Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr 206/2021/2022
Senatu UAM z dnia 25 kwietnia 2022 r.

EFEKTY UCZENIA SIE:

STUDIA PODYPLOMOWE SEKSUOLOGIA KLINICZNA — OPINIOWANIE, EDUKACJA,

TERAPIA

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie dla kierunku studiéw, poziomu i profilu z uwzglednieniem uniwersalnych charakterystyk pierwszego stopnia dla
poziomdéw 6-7 okreSlonych w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2016 r. poz. 64 i 1010)
oraz charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla pozioméw 6-7 okreSlonych w rozporzgdzeniu Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U z 2018 r. poz. 2218).

Symbol

Efekty uczenia sie

Odniesienie do:

uniwersalnych

charakterystyk
poziomoéw w PRK?

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
uczenia sie PRK?

2

3

4

Wiedza: absolwent zna i rozumie

SP_Wo01

wspotczesne modele seksualnosci cztowieka, pojecie zdrowia
seksualnego i wynikajgce z nich normy seksuologiczne; klasyfikacje
zaburzen zdrowia (ICD-10 i DSM-V) w czesci dotyczgcych zdrowia
seksualnego; aktualng, odbywajgcg sie w gremiach specjalistow,
polemike dotyczacg ewolucji klasyfikacji zaburzeh seksualnych
i kierunkéw rozwoju seksuologii.

P7U_ W

P7S_WK

SP_WO02

wybrane narzedzia diagnostyczne uzyteczne w pracy psychologa —
seksuologa (metody kwestionariuszowe, wywiadu Kklinicznego,
metody projekcyjne i metody diagnozy neuropsychologicznej).

P7U_ W

P7S_WG

SP_WO03

zatozenia dotyczgce terapii zaburzen seksualnych, tj. zatozen Terapii
Seksuologicznej, form i rodzajéw interwencji seksuologicznej, form
psychoterapii i farmakoterapii w leczeniu zaburzen seksualnych
dzieci, mtodziezy i dorostych.

P7U_W

P7S_WG

SP_Wo04

zatozenia dotyczgce biologicznych (w zakresie anatomii i fizjologii)
podstaw funkcjonowania seksualnego cziowieka na réznych etapach
zycia; prawidtowosci biologicznego rozwoju seksualnosci cztowieka i
jego zaburzenia, w tym wady rozwojowe, problemy seksualne okoto
menopauzy i andropauzy.

P7U_W

P7S_WG

SP_WO05

zatozenia dotyczgce psychospotecznej charakterystyki przebiegu
rozwoju seksualnego cztowieka przez wszystkie fazy (dziecinstwo,
dorastanie, dorostosc¢ i wiek senioralny).

P7U_W

P7S_WG

SP_WO06

temat psychologii traum, zaburzen potraumatycznych i ich wptywuna
rozwdj seksualny cztowieka.

P7U_W

P7S_WG

SP_Wo07

psychofizjologie reakcji seksualnych cztowieka dorostego — modele
cykli reakcji seksualnych.

P7U_W

P7S_WG

SP_WO08

zatozenia dotyczgce psychofizjologii rozrodu, metod regulowania
ptodnosci, seksualnych probleméw okresu cigzy i potogu.

P7U_W

P7S_WG

1 Uniwersalne charakterystyki pozioméw w PRK — zatgcznik do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 64 i poz. 1010).
2 Charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 PRK lub charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie
dla kwalifikacji na poziomach 6 i 7 PRK dla dziedziny sztuki - czg$¢ | i cze$¢ |l zatgcznika do rozporzgdzenia MNiSW z dnia 14listopada 2018 r. (Dz. U.
7 2018 1. poz. 2218).
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SP_W09

psychologiczng problematyke nieptodnosci, poronien i straty dziecka
oraz metody pomocy parom po stracie.

P7U_W

P7S_WG

SP_W10

proces dotyczagcy rozwoju tozsamosci piciowej oraz genezy
i mechanizmow powstawania zaburzen identyfikacji ptciowej; obraz
kliniczny zaburzen identyfikacji ptciowej.

P7U_W

P7S_WG

SP_W11

temat mechanizméw formowania sie orientacji seksualnej
i probleméw 0s6b o nietypowej orientacji seksualnej; problematyke
rodzicielstwa osob o nietypowej orientacjiseksualnej.

P7U_W

P7S_WG

SP_W12

zatozenia dotyczace preferencji seksualnych i zjawisk posrednich;
kryteria diagnostyczne i obraz kliniczny zaburzen preferenciji
seksualnych i zachowan dewiacyjnych; specyfike zachowan
dewiacyjnych kobiet i mezczyzn; modele genezy i mechanizméw
powstawania zaburzen preferencji seksualnych; modele terapii
dewiacyjnych zachowan seksualnych; specyfike procedury terapii
sprawcow przestepstw seksualnych.

P7U_W

P7S WG

SP_W13

temat mechanizméw formowania sie rol piciowych; teorig
spotecznego konstruktywizmu, teorie queer i perspektywe gender.

P7U_ W

P7S_WG

SP_W14

obraz Kkliniczny dysfunkcji seksualnych — zaburzen pozgdania,
podniecenia, orgazmu i zaburzen przebiegajgcych z bolem oraz
kryteria diagnostyczne tych zaburzen (ICD-10 i DSM-V); zatozenia
dotyczagce genezy i mechanizméw powstawania dysfunkcji
seksualnych; procedury réznych form terapii dysfunkcjiseksualnych
(psychologicznej, medycznej i zintegrowanej, indywidualnej
i partnerskiej, systemowej terapii par i matzenstw); modele terapii
uzaleznien od seksu.

P7U_ W

P7S_WG

SP_W15

temat zaburzen seksualnych w klinice urologicznej, andrologicznej,
dermatologicznej, wenerologicznej, neurologicznej, kardiologicznej,
ginekologicznej i psychiatrycznej.

P7U_ W

P7S_WG

SP_W16

zatozenia  dotyczace  problematyki przemocy  seksualnej
uwzgledniajgcg perspektywy prawnag, socjologiczng
i psychologiczng, tj. posiada wiedze dotyczgcg -charakterystyki
przestepstw seksualnych, obowigzujgcych definicji wykorzystania
seksualnego; szczegdétowg charakterystyke zjawiska kazirodztwa;
psychoseksualne konsekwencje doznania przemocy seksualnej
i ryzyko rewiktymizacji w zyciu ofiar.

P7U_W

P7S_WG

SP_W17

zasady i formy diagnozy i interwencji wobec ofiar przemocy
seksualnej, w tym procedury interwencji kryzysowej i formy terapii
dtugoterminowe;.

P7U_W

P7S_WG

SP_W18

idee i zasady prowadzenia poradnictwa i edukacji seksualnej dla osob
z roznych grup wiekowych, oséb z populacji ogdlnej i réznychgrup
klinicznych  (oséb  niepetnosprawnych, oséb podejmujacych
ryzykowne zachowania seksualne, oséb zakazonych HIV); idee
streetworkingu, formy poradnictwa przed- i po-testowego (HIV).

P7U_W

P7S_WG

SP_W19

zatozenia z dziedziny seksuologii sgdowej; przepisy prawne
dotyczace przestepstw seksualnych i pracy biegtego seksuologa;
zasady  tworzenia ekspertyz  sgdowych ~w  sprawach
seksuologicznych; specyficzne zasady opiniowania w sprawach
dzieci - ofiar przestepstw seksualnych; procedury przyjaznego
przestuchania dziecka.

P7U_W

P7S_WG
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SP_W20

temat specyfiki funkcjonowania seksualnego 0sob
Z niepetnosprawnosciami  (z niepetnosprawnoscig intelektualng,
Z niepetnosprawnoscig ruchowg, ze spektrum autyzmu) oraz
czynnikéw ksztattujacych ich rozwéj psychoseksualny; problematyke
rodzin z osobami z niepetnosprawnoscig; prawne i etyczne aspekty
pracy w obszarze seksualnosci z osobami z niepetnosprawnoscia.

P7U_W

P7S_ WG

Umiejetnosci: absolwent potrafi

SP_UO1

oceni¢ zachowania seksualne cziowieka wzgledem norm
seksuologicznych. Absolwent potrafi stosowa¢ zaburzen zdrowia
(ICD-10 i DSM-V) w odniesieniu do pacjentéw seksuologicznych.

P7U_U

P7S_UW

SP_U02

dobra¢ i zastosowac narzedzia diagnostyczne w procesie diagnozy
pacjenta seksuologicznego i wykorzysta¢ ich wyniki do catosciowej
diagnozy rozwoju psychoseksualnego pacjenta, z uwzglednieniem
réznych rodzajow norm istniejgcych w seksuologii.

P7U_U

P7S_UW

SP_UO03

dostosowa¢ odpowiednig forme terapii seksuologicznej do potrzeb
pacjentow z problemem seksualnym — dzieci, mtodziezy i dorostych;
przygotowac przypadek do superwizji.

P7U_U

P7S_UW

SP_U04

wykorzysta¢ umiejetnos¢ dostrzezenia i rozumienia biologicznych
uwarunkowan zachowan seksualnych spotykanych w praktyce
klinicznej i wskazywa¢ odpowiedniego specjaliste medycyny
zajmujgcegdo sie tymi uwarunkowaniami oraz odpowiednio pokierowac
do niego pacjenta.

P7U_U

P7S_UW

SP_U05

dokona¢ diagnozy przebiegu rozwoju psychoseksualnego pacjenta
w kazdym wieku; opisac i oceni¢ czynniki sprzyjajgce i zagrazajgce
zdrowiu seksualnemu pacjenta w kazdej fazie rozwoju, na tle
koncepciji rozwoju life-span.

P7U_U

P7S_UW

SP_U06

rozpoznac i opisa¢ wptyw zdarzen o typie traum na funkcjonowanie
seksualne pacjenta; zdiagnozowa¢ zaburzenia potraumatyczne
u pacjenta.

P7U_U

P7S_UW
P7S_UK

SP_U07

rozpoznac zaburzenia w przebiegu cyklu reakcji seksualnych pacjenta
i potrafi dobrac¢ techniki terapii tych zaburzen.

P7U_U

P7S_UW

SP_U08

rozpozna¢ problemy seksualne okresu cigzy i potogu w diagnozie
pacjenta i dokona¢ adekwatnego poradnictwa seksuologicznego
w tym zakresie.

P7U_U

P7S_UW

SP_U09

okresla¢ psychoseksualne konsekwencje nieptodnosci, poronien
i straty dziecka oraz potrafi dobra¢ odpowiednie formy pomocy dla
0s6b cierpigcych z powodu straty.

P7U_U

P7S_UW

SP_U10

dokona¢ diagnozy i interwencji wobec os6b z zaburzeniami
tozsamosci piciowej, zastosowaé procedury medyczne, prawne
i psychologiczne pomocy pacjentom z zaburzeniami tozsamosci
ptciowej, w tym procedury korekty ptci.

P7U_U

P7S_UW

SP_U11

dokonac¢ diagnozy i interwencji wobec 0s6b z problemami zwigzanymi
z orientacjg seksualng, w tym w okresleniu orientacji seksualnej;
dobiera¢ formy wsparcia dla tych osob.

P7U_U

P7S_UW

SP_U12

rozpozna¢ zaburzenia preferencji seksualnych; dobraé metody
diagnostyczne do badania pacjentdw z zaburzeniami preferencii;
wysuwac i weryfikowac hipotezy dotyczgce genezy i mechanizmow
powstawania zaburzen preferencji seksualnych spotkanych
w praktyce klinicznej; okresli¢ celeterapii tych pacjentéw i zaplanowac
procedury terapii, w tym terapie sprawcow przestepstw seksualnych

P7U_U

P7S_UW
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uwzgledniajgcg poziom psychoseksualnego rozwoju podmiotu
oddziatywan.

SP_U13

rozpozna¢ znaczenie roli ptciowej dla zdrowia seksualnego; okresli¢
formy wsparcia dla oséb z problemami roli ptciowe;.

P7U_U

P7S_UW

SP_U14

dokona¢ diagnozy dysfunkcji seksualnych — zaburzen pozadania,
podniecenia, orgazmu i zaburzeh przebiegajgcych z bdlem,
postugujgc sie kryteriami diagnostycznymi tych zaburzen (ICD-10);
dokona¢ diagnozy mechanizmu i genezy tych zaburzenh; planowaé
formy terapii dysfunkcji (psychologicznej, medycznej i zintegrowanej,
indywidualnej i partnerskiej, systemowej terapii par i matzenstw).

P7U_U

P7S_UW

SP_U15

rozpozna¢ mozliwe zaburzenia i problemy seksualne u pacjenta
w klinice urologicznej, andrologicznej, dermatologicznej,
wenerologicznej, neurologicznej, kardiologicznej, ginekologicznej
i psychiatryczne;.

P7U_U

P7S_UW

SP_U16

rozpozna¢ konsekwencje doznania przemocy seksualnej i ryzyko
rewiktymizacji u pacjenta po przemocy seksualnej.

P7U_U

P7S_UW

SP_U17

zaprojektowac dziatania diagnostyczne i terapeutyczne wobec ofiary
przemocy seksualnej; przeprowadzi¢ interwencje kryzysowag wobec
ofiary zgwalcenia; zaplanowac¢ terapie dtugoterminowg ofiary
przemocy seksualne;.

P7U_U

P7S_UW
P7S_UU

SP_U18

zaplanowac dziatania w zakresie poradnictwa i edukacji seksualnejdla
oséb z réznych grup wiekowych, kontekstow srodowiskowych
i zyciowych, tj. dla 0s6b z populacji ogdlnej i grup klinicznych (oséb
niepetnosprawnych, chorych psychicznie, os6b podejmujgcych
ryzykowne zachowania seksualne, oséb zakazonych HIV).

P7U_U

P7S_UW

SP_U19

przedstawi¢ procedury dziatania psychologa biegtego w sytuacji
przestuchania; postugiwa¢ sie systemami SVA i CBCA w ocenie
psychologicznej wiarygodnosci zeznan ofiary przestepstwa
seksualnego.

P7U_U

P7S_UW

SP_U20

wykorzysta¢ zdobytg wiedze do pogtebionej analizy przypadku (case-
study); dokonywac superwizji przypadku.

P7U_U

P7S_UW
P7S_UO

SP_U21

rozpozna¢ problemy seksualne u o0s6éb z niepetnosprawnoscia;
zaprojektowac dziatania w zakresie poradnictwa i edukacjiseksualnej
wobec réznych grup os6b z niepetnosprawnoscig
(z niepetnosprawnoscig intelektualng, z  niepetnosprawnoscia
ruchowa, ze spektrum autyzmu); udzieli¢ wsparcia rodzinie osoby
Z niepetnosprawnoscia.

P7U_U

P7S_UW

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotow do

SP_KO01

oceny zdrowia seksualnego jako wartosci i promocji tej wartos¢;
popularyzowania profesjonalnej wiedzy z dziedziny seksuologii dla
podnoszenia zdrowia seksualnego spoteczenstwa i rozwigzywania
problemow spotecznego wykluczenia oséb dotknietych trudnosciami
0 podtozu seksualnym.

P7U_K

P7S_KK
P7S_KO

SP_KO02

wspotpracy ze specjalistami reprezentujgcymi rézne specjalnosci
(medycyna, psychologia, prawo, pedagogika), w prowadzeniu dziatan
diagnostycznych i pomocowych w dziedzinie seksuologii.

P7U_K

P7S_KR

SP_KO03

aktywnej postawy wobec réznorodnych osob potrzebujgcych
wsparcia w rozwigzaniu ich probleméw psycho-seksualnych —w pracy
Z nimi wystrzega sie stereotypowych pogladéw i ocen.

P7U_K

P7S_KR

SP_K04

wykazywania sie wrazliwoscig etyczng w rozwazaniu probleméw
diagnozy i terapii pacjenta z problemem seksualnym.

P7U_K

P7S_KR
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wskazywania kontrowersji wokét najnowszych trendow diagnozy

SP_KO05 | ileczenia zaburzen seksualnych i krytycznie sie do nich P7U_K P7S_KR
ustosunkowac.
poddawania swojej pracy superwizji, w ktorej potrafi krytycznie odnies¢ P7S_KK
SP_K06 . e : p X P7U_K
sie do wiasnych dziatan i skorzysta¢ ze wskazéwek superwizora. P7S_KO

otwartosci na  rézne  formy  komunikacji z  osobami
Z niepetnosprawnoscig w obszarze seksualnosci, w tym takze na
wykorzystywanie alternatywnych sposobow komunikowania sie
SP_KO07 | w pracy z pacjentami nieméwigcymi; udzielania wsparcia rodzinom P7_K P7S_KR
osbéb z niepetnosprawnoscig i wspétpracy z nimiw rozwigzywaniu
problemow seksualnych ich dzieci znajdujgcych sie w roznych fazach
zycia.

Objasnienie stosowanych oznaczen:

1) Uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia pozioméw PRK

P = poziom PRK (6-7)

U = charakterystyka uniwersalna
W =wiedza
U = umiejetnosci
K = kompetencje spoteczne

Przykfad:
P6U_W = poziom 6 PRK, charakterystyka uniwersalna, wiedza

2) Charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 PRK typowe dla kwalifikaciji
uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i nauki po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 4

P = poziom PRK (6-7)
S = charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
W = wiedza
G = zakres i gtebia
K = kontekst
U = umiejetnosci
W = wykorzystanie wiedzy
K = komunikowanie sie
O = organizacja pracy
U = uczenie sie
K = kompetencje spoteczne
K = oceny
O = odpowiedzialnosé
R = rola zawodowa

Przyktad:
P6S_WK = poziom 6 PRK, charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego,
wiedza — kontekst




