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Amore e medicina. Il discorso amoroso nel dolce stil novo

napisanej pod kierunkiem prof. UAM dr hab. Mirostawa Loby

i promotorki pomocniczej dr Joanny Dimke-Kamoli

W obszemnej rozprawie doktorskiej Amore e medicina. Il discorso amoroso nel dolce stil
novo mgr Aleksandra Urbaniak przedstawia rezultaty swoich badan nad tematyka dotyczacy
choroby mitosnej w dyskursie poetow dolce stil novo. Juz same tytuty rozdziatow
wymienione w spisie tresci zapowiadaja warto$ciowa lekturg. I jest tak rzeczywiscie, bo
doktorat pani Urbaniak obfituje w wiedz¢ nie tylko o tworczosci wloskich poetow dolce stil
novo, ale i o traktatach medycznych znanych elitom 6wczesnej epoki, ktére mogly wptyngé
znaczgco na postrzeganie ciata ludzkiego i uswiadomié¢ poetom istotg reakcji fizjologicznych,
symptomow psychosomatycznych i zaburzen psychicznych w kontekScie aegritudo amoris.
Zwazywszy na to, ze stilnovisti wykazywali wyrazne zainteresowania psychologiczno-
medyczne, ukazujgc w swoich utworach przerdézne konsekwencje zakochania dotykajace
sfery ducha i ciata, mozna $miato przyja¢, ze nieobce im byly elementy wiedzy medycznej
zaczerpnietej z dziet ekspertow w tej kwestii, stad wybor tematyki doktoratu jawi si¢ jako w
peini zasadny.

Pytania o mito$¢ i jej wptyw na ludzkie zdrowie towarzysza ludzkos$ci od wiekow, a
literatura ilustruje, mniej lub bardziej dostownie, do czego moga doprowadzi¢ i jak bardzo
zmieniajg cztowieka obsesja mitosna, nieodwzajemnione uczucie czy niekontrolowana
namietno$¢. Stusznie pisze zatem Autorka we Wstepie, os$wiadczajac, 1Z wzajemne
powigzania miedzy literaturg i medycyng wymagaja z pewnoscia poglgbienia badawczego (s.
13).



Na poczatku Doktorantka omawia stan badan dotyczacy kwestii milosci w wiedzy
medycznej $redniowiecza oraz ten dotyczacy tworczosei stilnovistéw. Przedstawia nastgpnie
koncepcje mitosci od erosa do melancholii w poezji i medycynie, pisze o probach
diagnozowania choroby mitosnej w $redniowieczu, o jej postrzeganiu w starozytnosci 1
$redniowieczu, definiowaniu jej natury, o przyczynach i metodach kuracji zalecanych w
analizowanych traktatach.

Rozdziat czwarty ukazuje detektywistyczne zacigcie Autorki, ktdra, podgzajac tropem
rozumowania stilnovistow i badajagc mozliwg dostgpnos$¢ traktatow medycznych w ich
czasach, odnajduje przestanki wskazujace na znajomos$¢ dziel konkretnych autorow, ktérych
rozwazania kliniczne mogly inspirowaé wiloskich poetow i poméc im przyoblec obrazy w
stowa. Udowadnia swoje tezy w kolejnych rozdziatach, ktére prezentuja si¢ bardzo
interesujgco (rozdziaty 5, 6 i 7). W podrozdziale 5.1. Doktorantka koncentruje rozwazania na
motywie cierpienia mitosnego w poezji dolce stil novo, ktore powoduje zarowno dolegliwosci
fizyczne (palpitacje serca, drzenie), jak 1 udr¢czenie duszy objawiajace si¢ zitym
samopoczuciem — zmartwieniem, przygnebieniem, natrgtnymi myslami; pisze o glgbokich
ranach, ktore zadaje mito$¢, o tzach smutku, o westchnieniach, leku, niepokoju. Nie zapomina
dodaé, ze chociaz utwory poetow dolce stil novo bylty ,,w duzej mierze owocem osobistego
do$wiadczenia cierpienia”, to jednak zostalo ono odpowiednio ,opracowane artystycznie
przez zakochang jednostke” (s. 89). Podrozdziat 5.2. po$wigcony jest szalenstwu mitosnemu,
ktore zgodnie z 6wczesnymi pogladami wynikato z silnego wptywu mitoSci na mozg; tym
samym umyst zakochanego przestawal mysle¢ racjonalnie, a on sam zalit si¢ na ostabiong
pamie¢ 1 zamet w glowie. Mowa jest takze o nieprzyjemnym poczuciu bycia martwym za
zycia (martwica serca i zmystow), co objawialo si¢ niezdrowym kolorem twarzy i silnym
ostabieniem fizycznym. W rozdziale szostym z kolei przeprowadzona zostata analiza
utwordw autoréw dolce stil novo, w ktérych mito$¢ ukazana jest w swojej dwoistej naturze
jako trucizna i zarazem lekarstwo. Lgczy w sobie bol i przyjemnos¢, ptacz i $miech, smutek 1
rados¢, udreke i ulge, ktore dynamicznie przeplataja si¢ ze sobg i powodujg u zakochanego
istng hu$tawke nastrojow. Amor w mistrzowskiej retoryce dolce stil novo ma zdradzieckie
oblicze i wpedza tego, kto daje si¢ pochwyci¢ w pozornie ,stodkie” sidta, w powazne
tarapaty. Owe ,,niebezpieczne oszustwo”, o ktorym pisze Doktorantka na stronie 124 rujnuje
kondycje psychofizyczng nieszczesnika, co stilnovisti przekazuja z niebywaty ekspresyjnoscig
i dramatyzmem. Zar mitosny trawi dusze i cialo, rozpalajac ogien w sercu. Kolejnym
powaznym skutkiem zakochania jest ostupiate milczenie, dzi§ w psychologii nazywane

fachowo mutyzmem wybidrczym, pojawiajace si¢ w okreslonych sytuacjach silnego stresu.
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Taki wilasnie stres przezywajag zakochani poeci, stojac skonfundowani przed obliczem damy
swego serca. Parafrazujgc nieco Agambena mozemy mowi¢ o osi: spojrzenie-serce-jgzyk (s.
132). Lecz najgrozniejszym skutkiem fatalnego zakochania moze by¢ nawet smier¢. Nie dos¢,
ze zakochany ma poczucie zawieszenia, nieustannego balansowania pomigdzy zyciem a
$miercig, to jeszcze zdarza mu si¢ — jak wyznaje poeta Gianni Alfani — zastabng¢ i straci¢
przytomno$¢ w afekcie. Kontemplujac urod¢ ukochanej, poeta czuje si¢ oszotomiony, jest
niemy, skamienialy i omdlewajacy, zblizajac si¢ w tym stanie do $mierci, o czym informujg
go niemalze prorockie wizje odejscia z tego $wiata przesuwajgce si¢ przed jego oczami (s.
143). Chtdd i pogarda, a nawet okrucienstwo ze strony wybranki doprowadzajg zatem do
pojawienia si¢ pocieszajacej mys$li o nadchodzacej $mierci, ktora jawi si¢ jako wyzwolicielka
(jak np. w utworze Cino da Pistoia s. 146). Niekiedy zakochany poeta zgodzitby si¢ nawet
dobrowolnie na ztozenie ofiary z siebie w imie mitosci do wybranki petnej cnét i zalet (Guido
Guinizzelli). Jest jeszcze trzecia mozliwo$é, ktora zauwaza Doktorantka — pokochanie $mierci
w imi¢ mitosci do wybranki, tak, aby poprzez swoje odejscie jg uhonorowac, a moze nawet
ucieszy¢ (Dino Frescobaldi). | tak stilnovisti niemal jednym gtosem rozpaczliwie przywotuja
$mier¢, ktora w swej ,litosci” i ,,przyjazni” uwolnitaby ich nadwatlone gorgczkg mitosng ciata
od udreki fizycznej, a umeczonym duszom przyniostaby konsolacje i uspokojenie.

W rozdziale siodmym mgr Urbaniak pisze o nierozerwalnym zwigzku cierpienia z
mitosci i procesu tworczego, w czasie ktorego zachodza w umysle zakochanego wizualizacje
dotyczgce przedmiotu mitosci. Wyobraza on sobie ukochang w umysle i w sercu, uznajac ja
za wcielenie pickna nie tylko w sferze estetyki, ale takze moralnosci, intelektu i dobrego
wychowania. Jakikolwiek kontakt z tak doskonala, nieskazitelng istotg budzi rados$¢ —
ukochana jest bowiem zrodtem szczescia i dobra. Z powodu swej niezrownanej urody i cnét
donna angelicata jawi sig jako $wietlista postaé, przyobleczona w oslepiajgcy blask, ktory nie
pozwala zakochanemu przyjrze¢ si¢ jej zbyt doktadnie (na co jasno wskazujg sonety
stilnovistéw). Doktorantka wyjasnia 0w razacy brak szczegoétowego opisu czgSci ciafa
ukochanych niewiast $redniowiecznym przekonaniem o pochodzeniu urody od Swiatta.
Donna angelicata jest zatem bardziej ja$niejaca gwiazdg, niz kobietg z krwi i kosci, jak w
utworze Frescobaldiego (s. 176). To uroda nadprzyrodzona o potgznej mocy, ktora rozprasza
ciemno$ci i lamie serce poety w jednej chwili, wprowadzajagc go w stan ekstazy. Od
zyczliwosci $wietlistego aniota zalezy samopoczucie, a nawet dalsza egzystencja cierpigcego
meki milosne. Juz sam widok ukochanej sprowadza blogostan, oczyszcza, motywuje
zakochanego do doskonalenia si¢ i zblizenia do Stwércy. Ona jest lekarka w strapieniach

aegritudo amoris, lecz uleczenie na ziemi nie jest mozliwe (w przeciwienstwie do tego, co
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mowig autorzy traktatow medycznych); poeta ogarnigty mitosng gorgezka tak naprawdg nie
pragnie wyzdrowie¢, po$wieca si¢ tworzeniu wielbiacych sonetow i liczy na zbawienie, czyli
na wspolng wiecznos¢ przed obliczem Boga — ta mysl dodaje mu sity w bolesnej mgczarni.
Owa stodko-gorzka mito$¢ platoniczna, pozbawiona zmystowosci i pozgdania, czyni z niego
istote czystszag i doskonalsza, a proces tworczy dolce stil novo wprowadza na wyzyny
wyrafinowania poetyckiego.

Temat rozprawy jest bardzo wdzigezny. Autorka ze swobodg porusza si¢ w tematyce
aegritudo amoris, analizujgc utwory stilnovistéw i omawiajac tre$¢ traktatow medycznych,
poréwnujac, odnajdujgc podobienstwa, ale i pokazujac roéznice. Nalezy podkreslic, ze
zazwyczaj odwoluje si¢ bezposrednio do prac przywotanych autorow. Na poczatku
przedstawia tezy, wskazuje, dokad zmierza w swoich badaniach; pod koniec rozdziatow
konsekwentnie wycigga wnioski. Umiejetnie stosuje metodologie. Rozprawa jest napisana
picknym jezykiem wloskim, doskonale uporzadkowana, skomponowana, spOjna. Nalezy
docenié¢ oryginalne podejscie do tematu i rzetelnie wykonang pracg naukowa.

Doktorantka zebrata bogatg bibliografig. Wérod tekstow zrodtowych napotykamy, obok
zbioréw poezji stilnovistow, traktaty o tematyce medycznej Arystotelesa, Awicenny, Galena,
Hipokratesa, Piotra Hiszpana i innych autorow, a takze dzieta Dantego, Owidiusza, Andrzeja
Kapelana. Nalezy pochwali¢ tez imponujacg ilo$¢ tekstow krytycznych, antologii, monografii,
opracowan, artykutéw, do ktérych siggngta Doktorantka postugujaca sig¢ swobodnie kilkoma
jezykami.

Rozprawe oceniam wysoko — $wiadczy ona o zdolnosciach analitycznych Autorki,
kompetencji jezykowe;j, erudycji i dobrym rozeznaniu w tematyce. Wnioskuj¢ o wyroznienie

doktoratu.



