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Poszukiwanie markerow starzenia si¢
niesporczaka Paramacrobiotus experimentalis

Streszczenie

Nieodlaczng cecha organizmdéw zywych jest zlozony proces biologicznego starzenia sig.
Zaklada sig, ze starzenie si¢ jest nieuniknione, nieodwracalne i postepujace. Nawet w przypadku
niesporczakow, znanych jako jedne z najbardziej odpornych zwierzat na Ziemi, mozna
zaobserwowac starzenie si¢, znajdujace odzwierciedlenie w zmianach w ich przezywalnos$ci 1
sprawno$ci. Dostepne dane wskazuja jednak, ze starzenie si¢ niesporczakdw moze zostad
op6znione przez kryptobioze, ktdra oznacza zdolno$¢ do przetrwania ekstremalnych warunkéw
srodowiskowych. Anhydrobioza wydaje si¢ by¢ najbardziej znang forma kryptobiozy i opisywana
jest jako zdolno$¢ do wznowienia aktywnosci po catkowitym odwodnieniu (wyschnigciu).
Mozliwos¢ t¢ uwzglednia hipoteza Spiacej Krolewny. Weryfikacja tej hipotezy, moze mie istotne
konsekwencje aplikacyjne, wymaga jednak zastosowania wielopoziomowych markerdw starzenia
si¢ niesporczakow. Markery te nie sg jednakze znane. Dlatego celem tej pracy doktorskiej bylo
wskazanie potencjalnych markerdw starzenia si¢ niesporczakow.

Aby zrealizowaé ten cel, przeszukano dostepne publikacje pod wzgledem mozliwych
markerow, co pozwolito na wskazanie nast¢pujacych markeréw: przezywalnos¢, srednia liczba
ztozonych jaj przez samice, przezywalnos¢ warunkow ekstremalnych (tj. anhydrobioza czy pole
hipomagnetyczne — ang. HMF), poziom potencjatu blony wewngtrznej mitochondriow (A ) i
poziom wewnatrzkomorkowych reaktywnych form tlenu (ROS). Do doswiadczalnej walidacji
markeré6w  zastosowano odpowiedni model tj. dwuplciowy gatunek niesporczaka
Paramacrobiotus experimentalis, charakteryzujacy si¢ dluga srednig dlugoscia zycia i duza
zdolnos$cia do anhydrobiozy. Model ten tworza reprodukujace si¢ samice i samce w roznym wieku,

tj. przypisane do pigciu roznych klasach wiekowych. W przeprowadzonych badaniach po raz



pierwszy okreslono wplyw na przezywalnos¢ réznej liczby epizodow anhydrobiozy o réznym
czasie trwania dla pigciu klas wiekowych samic i samcow, odwadnianych i nawadnianych przy
braku lub w obecnosci innych osobnikéw, tj. w grupach. Ponadto zbadano wptyw ekspozycji na
HMF na przezycie i funkcjonalno$¢ mitochondriéw u samic i samcoéw w réznym wieku, a takze
zbadano poziom wewnatrzkomérkowych ROS u samic i samcow w réznym wieku.

Weryfikacja przydatno$ci wymienionych markeréw starzenia si¢ niesporczakdw moze
przyczyni¢ si¢ do wykorzystania niesporczakoéw takze jako organizméw modelowych w biologii
starzenia sie. Wraz z weryfikacja hipotezy Spiacej Krolewny moze to przyczyni¢ si¢ do
opracowania strategii przeciwstarzeniowych i skutecznych rozwigzan dotyczacych konserwacji
materialow biologicznych. Niemniej jednak uzyskane wyniki nalezy podda¢ dalszej weryfikacji w
odniesieniu do innych dwuptciowych gatunkow niesporczakow, co pozwoli na lepsze zrozumienie

obserwowanych r6znic mi¢dzyptciowych.



