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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Pawta Ciesielskiego ,,Wybrane
uwarunkowania uprzedzen wobec oséb dobrowolnie bezdzietnych oraz
mozliwosci ich redukcji”

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Pawta Ciesielskiego ,Wybrane uwarunkowania uprzedzen
wobec 0s6b dobrowolnie bezdzietnych oraz mozliwosci ich redukcji” zostata sporzgdzona na wniosek
Rady Naukowej Dyscypliny Psychologia Wydziatu Psychologii i Kognitywistyki UAM w Poznaniu, na

podstawie art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska dotyczy zagadnienia dobrowolnej bezdzietnosci,
kwestii bardzo aktualnej i interesujacej ze wzgledu na obserwowane trendy spofeczne i wskaZzniki
demograficzne charakterystyczne dla Polski i znacznej czesci krajow europejskich. Analiza
uwarunkowan rezygnacji z posiadania dzieci oraz nastawienia do osdb dobrowolnie hezdzietnych,
ktorych liczba wydaje sie wzrastad, jest zatem nie tylko interesujgca poznawczo, ale takze niesie ze
sobg mozliwosci uzyskania informacji waznych dla polityki spotecznej. Uwzglednienie perspektywy
naukowej psychologii umozliwia wyjasnianie dobrowolnej bezdzietnosci tak na poziomie
uwarunkowan indywidulanych decyzji, jak i ich spotecznego odbioru.

Recenzowana rozprawa to cykl powigzanych tematycznie publikacji, na ktory sktadajg sie dwie
prace wspotautorskie (mgr Ciesielski jest ich pierwszym autorem, ze znacznym wiekszosciowym
wktadem koncepcyjnym w powstanie publikacji) oraz trzy publikacje wytgcznego autorstwa. Tym
samym rozprawa spetnia wymagania ustawowe i standardy rozpraw doktorskich w dyscyplinie
psychologia przedstawianych jako cykle publikacyjne. Na wspomniany cykl sktadaja sie publikacje,
wsrdd ktorych sg zarowno rozprawy teoretyczne (publikacja nr 1), jak i artykuty prezentujgce wyniki
badan empirycznych (publikacje nr 2-5):
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Struktura rozprawy jest konsekwencjg jej zawartosci — wymienione wyze] teksty (kopie

opublikowanego rozdziatu i artykutdw) sg poprzedzone wprowadzeniem, ktdre przedstawia zatozenia
teoretyczne i cele badan, ich metode, gtéwne rezultaty wraz z interpretacja, a takze ogdle wnioski z
catego cyklu badan. W swojej recenzji odniose sie zatem do dwu aspektow rozprawy: (1) koncepcji
i realizacji projektu badawczego dotyczacego dobrowolnej bezdzietnosci; (2) formalnej struktury

rozprawy z uwzglednieniem autorskiego wprowadzenia do zataczonych publikacji.

Projekt badawczy bedacy podstawg rozprawy zostat zaplanowany bardzo szeroko. Mamy
zatem do czynienia z badaniami, ktére nie tylko koncentrujg sie na poszukiwaniu odpowiedzi na
pytania kim sg osoby dobrowolnie bezdzietne oraz jak uzasadniaja swoje decyzje prokreacyjne, ale
takZze podejmujg probe okreslenia uwarunkowan spotecznego odbioru dobrowolnej bezdzietnosci
oraz wskazania mozliwosci zmiany tego obrazu przyjmujacego charakter uprzedzen. Oba te aspekty sg
wazne, gdyz brak w polskiej literaturze psychologicznej aktualnej i petnej charakterystyki osob
bezdzietnych z wyboru, a takze narzedzi i procedur, ktore pozwalatyby modyfikowac postawy wobec
dobrowolnej bezdzietnoscii oddziatywac na uprzedzenia wobec osob rezygnujgcych z prokreacji. Tak
zakrojony program badawczy wymaga dobrej podbudowy teoretycznej osadzonej w uznanych
koncepcjach psychologicznych, w tym z zakresu psychologii rozwoju cztowieka i psychologii
spotecznej. Autor rozprawy zaproponowat oryginalne ujecie teoretyczne powstawania i redukcji
uprzedzen wobec osob dobrowolnie bezdzietnych (s. 28 wprowadzenia). W swoim modelu wsérod
uwarunkowan uprzedzen Autor rozprawy uwzglednit zarowno charakterystyke osob dobrowolnie
bezdzietnych i przyczyny ich decyzji, jak i rozbudowana charakterystyke osob podzielajgcych
uprzedzenia. Ujat takze strukture uprzedzen, a wiec ich komponenty poznawcze, emocjonalne
i behawioralne, a takze mozliwosci redukcji uprzedzeri. Ten bardzo rozbudowany model nie jest
mozliwy do zweryfikowania w pojedynczym badaniu, z czego Autor rozprawy zdaje sobie sprawe,
koncentrujgc kolejne z publikacji cyklu doktorskiego na wybranych czesciach modelu. To dobry zabieg,
bo pozwala uwypukli¢ wazne uwarunkowania i mechanizmy procesu powstawania i redukcji
uprzedzen. Wspomniany model nie zostat w publikacjach rozprawy zweryfikowany do konca. Nie jest
to zarzutem wobec cyklu doktorskiego. Przyjeta strategia pozwolita bowiem na realizacje waznej czesci
projektu, wskazujgc jednoczesnie zakres kolejnych badan i ich podstawe teoretyczng.

Warto$¢ naukowa cyklu publikacji przedstawionych w rozprawie doktorskiej powinna by¢
analizowana w kontekscie ich rezultatéow, ktdre w mojej opinii znaczgco rozszerzajg wiedze z zakresu
uwarunkowan bezdzietnosci z wyboru i jej spotecznego odbioru. Ponizej przedstawiam najwazniejsze
z nich.



Publikacja nr 1 to rozwazania teoretyczne dotyczace nastawienia mtodych dorostych do
rodzicielstwa. Ukazano w niej mozliwe $ciezki rozwojowe 0sob dobrowolnie bezdzietnych
korzystajgc z teorii rozwoju psychospotecznego Eriksona. Teoria ta zostata interesujgco
wykorzystana do wskazania, jakie procesy i indywidulane doswiadczenia mogtyby
przyczynic sie do decyzji o dobrowolnej bezdzietnosci. To zatem oryginalne zastosowanie
znanej teorii do wyjasnienia zjawiska wainego z perspektywy rozwojowej, choc
nieopisanego bezposrednio we wspomnianej teorii, co pozwolito na wskazanie
potencjalnych roznic miedzy osobami o réznym stosunku do prokreacji. Co wiecej, chod te
potencjalne roznice s3 skonceptualizowane jako efekt procesow rozwoju, to w analizie nie
pojawia sig teza o nieprawidtowosci rozwoju lub jego mozliwych zaktoceniach w dalszych
fazach zycia. Takie wnioski dostarczajg dobrych argumentdéw teoretycznych do badan
uwarunkowania decyzji o bezdzietnosci, a takze spotecznej percepcji 0sob, ktére taka
decyzje podejmujg. Zachowana jest przy tym wilasciwa dla naukowego podejscia
obiektywnos¢ w ujmowaniu zagadnien dotyczgcych prokreacji.

Publikacja nr 2 to raport z badan empirycznych, w ktérych skoncentrowano sie na
liczebnosci i charakterystyce 0séb rezygnujacych z prokreacji oraz na ustaleniu motywow
decyzji o dobrowolnej bezdzietnosci. Dane zebrane za posrednictwem panelu badawczego
Ariadna z udziatem losowej proby uwzgledniajacej dobdr warstwowy, ograniczonej
wiekowo do dorostych osob ponizej 50. roku zycia ujawnity, ze dobrowolna bezdzietnos¢
moze dotyczy¢ blisko 15 % badanych — gtéwnie mtodszych osob o liberalnych i lewicowych
pogladach, ale o podobnym poziomie wyksztatcenia i sytuacji ekonomicznej, jak osoby
decydujgce sie na rodzicielstwo. Dane z kolejnego badania online pokazaty, ze do
dobrowolnej bezdzietnosci sktfaniajg w wiekszym stopniu motywy wewnetrze (brak
potrzeby posiadania dzieci) niz zewnetrzne (sytuacja materialna), a decyzja jest
podejmowana juz w okresie adolescencji. Efektem publikacji nr 2 jest zatem
charakterystyka osob dobrowolnie bezdzietnych, a takze oszacowanie ich liczebnosci.
Rezultaty te wskazujg na to, ze decyzje o bezdzietnosci moze podejmowac znaczgca czesc
populacji, jest ona ponadto skutkiem indywidulanych osobistych uwarunkowan, ktére
ujawniajg sie przed osiggnieciem petnoletnosci. To wazne wnioski, umozliwiajace
wzglednie adekwatng (przy uwzglednieniu ograniczonej liczebnosci i reprezentatywnosci
proby) charakterystyke osob bezdzietnych z wyboru. Znaczaco rozszerza to i aktualizuje
wczesniejsze  dane o  bezdzietnosci pochodzace z analiz  socjologicznych
i psychologicznych.

Publikacja nr 3 oraz publikacje nr 4 i nr 5 wprowadzajg kwestie uprzedzen wobec osdb
bezdzietnych z wyboru. Odnosza sie zatem bezposrednio do tytutu cyklu doktorskiego.
Pierwsza z nich przedstawia proces konstrukcji narzedzia do pomiaru uprzedzen wobec
0s0b dobrowolnie bezdzietnych. Zarowno sam proces wyboru itemow, jak i badania
pilotazowe i walidacyjne, zostaty przeprowadzone prawidtowo. W efekcie powstato
narzedzie pomiarowe o dobrych parametrach psychometrycznych, pierwsze o tak
szerokim zakresie tematycznym, oryginalnie skonstruowane w pierwotnej polskiej wersji
jezykowej. Rozszerza to zaséb technik badawczych w dyspozycji psychologéw
realizujgcych badania w zakresie psychologii spofecznej i psychologii prokreacji o nowe
oryginalne narzedzie. Do procesu konstruowania narzedzia, w zasadzie do jego opisu,



mam jedng uwage natury jezykowej i jednoczesnie etycznej — chodzi o sformutowania,
zwtaszcza w jezyku polskim, odnoszace sie do ,badan na osobach” (s. 37 wprowadzenia).
Sugerowatabym inne okreslenia, uwzgledniajgce podmiotowosc uczestnikdw, a wiec np.
,badania z udziatem osob”.

4. Publikacja nr 4 to raport z badania, w ktorym poszukiwano predyktorow uprzedzern wobec
0s6b bezdzietnych z wyboru. Model teoretyczny powstawania i redukcji uprzedzen wobec
0séb dobrowolnie bezdzietnych, przedstawiony w rozprawie, pozwalat na wskazanie tych
predyktorow w postaci prawicowego autorytaryzmu, kolektywnego narcyzmu,
religijnosci, generatywnosci i przekonan politycznych. Przeprowadzone badanie wskazato
na autorytaryzm, narcyzm i przekonania polityczne jako zmienne powigzane z badanymi
uprzedzeniami, a takze na interesujgcg role religijnosci, ktora dopiero w powigzaniu
z prawicowym autorytaryzmem i narcyzmem zwiekszata natezenie uprzedzen wobec oséb
dobrowaolnie bezdzietnych.

5. Publikacja nr 5 opisuje metode interwencyjng ukierunkowang na redukowanie uprzedzer
wobec o0s0b dobrowolnie bezdzietnych oraz jej efektywnosé. Po raz kolejny
w recenzowanym cyklu mamy zatem do czynienia z oryginalnym badaniem, w ktérym
wykorzystano znane z literatury metody redukcji uprzedzen - wywotywanie
niestereotypowego myslenia oraz metode ekspozycji. Zastosowano takze ich potgczenie
w postaci niestereotypowe] ekspozycji. W dobrze zaplanowanej procedurze,
przewidujgcej podwdjny pomiar, trzy warunki eksperymentalne (prezentacja
niestereotypowych o0sdb, prezentacja osdb dobrowolnie bezdzietnych neutralnie lub
niestereotypowo) oraz warunek kontrolny, wykazano spadek poziomu uprzedzen
w grupach eksperymentalnych, zwiaszcza w przypadku warunku uwzgledniajgcego
prezentacje niestereotypowych osob oraz niestereotypowych osob bezdzietnych.
Wykazano w ten sposéb mozliwos¢ oddziatywania na poziom uprzedzen za pomocy
interwencji dobrze osadzonych w teorii psychologicznej. Cho¢ uzyskany efekt wymaga
weryfikacji jego stabilnosci w czasie, z czego Autor rozprawy zdaje sobie sprawe, to wynik
badania wskazuje na mozliwo$¢ wykorzystania przetestowanych w badaniu typéw
interwencji do sytuacji przeciwdziatania uprzedzeniom wobec 0s6b rezygnujacych
z prokreacji.

W recenzowanej rozprawie mamy zatem do czynienia ze zbiorem wynikow, ktére dotycza
istotnych kwestii naukowych. Nalezg do nich: 1) oszacowanie liczby osob dobrowolnie bezdzietnych
oraz wskazanie ich prawdopodobnej charakterystyki; 2) wskazanie uwarunkowan uprzedzen wobec
0sob bezdzietnych; 3) okreslenie metod oddziatywan, ktore moga zmniejszyé nasilenie uprzedzen
wobec 0s6b bezdzietnych z wyboru. Ponadto badania zaprezentowane w rozprawie przyniosty nowe
narzedzie badawcze mierzgce uprzedzenia wobec dobrowolnej bezdzietnosci. Wszystkie rezultaty,
ktdrych przyktady podano wyzej, uzyskano w oryginalnie zaplanowanych i prawidtowo
przeprowadzonych badaniach. Ich wyniki zostaty komunikatywnie przedstawione, zilustrowane
tabelami i wykresami, wifasciwie zinterpretowane i odniesione do literatury przedmiotu. W tym
miejscu warto podkresli¢ bardzo dobra znajomosc koncepcji teoretycznych
i najnowszych publikacji, ktére Autor rozprawy dobrze wykorzystat w planowaniu wiasnych badan
i dyskusji ich wynikow. Na uwage zastuguje duza swoboda w proponowaniu oryginalnych uzasadnien



uzyskanych wynikow, wskazywaniu ograniczen wiasnych projektow badawczych, a takze w okreslaniu
perspektyw dalszych badan. Wskazuje to na wysokie kompetencje Autora rozprawy tak w zakresie
projektowania i prowadzenia badan, jak i w zakresie prezentowania ich rezultatow. Cykl publikacji
przedstawionych jako rozprawa doktorska ma jeszcze jedng wazng ceche — odnosi sie kompleksowo
do analizowanego zagadnienia, gdyz taczy jego analize teoretyczng z konstruowaniem adekwatnego
narzedzia pomiarowego, projektowaniem i weryfikowaniem metod interwencji. To bardzo dojrzate
podejscie badawcze, w ktdrym badania podstawowe wspotwystepuja z podejsciem aplikacyjnym.
Reasumujgc, bardzo wysoko oceniam zamyst badawczy i jego realizacje.

W tym kontekscie na podkreslenie zastuguje takie formalna strona rozprawy, ktorej
zasadniczg czescig jest wprowadzenie omawiajgce cykl publikacji. Przedstawiono w nim glowne
zatozenia wszystkich projektow badawczych, opisano ich procedure, podano i omdwiono wyniki,
a takze dokonano krotkiego podsumowania, co jest prawidtowe. Wskazano réwniez na ograniczenia
przeprowadzonych badan. Taka refleksja jest duza wartoscia, gdyz wskazuje na zdolnosé do krytycznej
analizy i dojrzalos¢ badacza. Wprowadzenie jest komunikatywne, dobrze punktuje najwainiejsze
kwestie podnoszone w rozprawie. Szkoda jednak, ze dosc skrotowo potraktowano w nim kwestie
praktycznych implikacji badan. Warte uwagi bytoby podjecie rozwazan na temat mozliwych
interwencji redukujgcych uprzedzenia, zwtaszcza w kontekscie poréwnan miedzykulturowych.

Recenzowana rozprawa podejmuje wazne problemy badawcze zwigzane z uwarunkowaniami
dobrowolnej bezdzietnosci i uprzedzen wobec 0sob rezygnujgcych z prokreacji. Sktadajace sie na nig
publikacje przedstawiajg wyniki wartosciowych badan oraz analiz teoretycznych, ktére znaczgco
uzupetniajg wiedze naukowa oraz dostarczajg podstaw do dziatan interwencyjnych. Przedstawione
w rozprawie badania wskazujg takie, ze Autor rozprawy posiada duzg wiedze teoretyczng,
umiejetnosci wazne dla pracy badawczej oraz kompetencje niezbedne do prowadzenia badan.
Zaproponowany model teoretyczny i oparty na nim cykl badan swiadczg o zdolnosci do dostrzegania
i rozwigzywania problemow naukowych w nowoczesny sposéb, na podstawie poprawnie
zaplanowanych
i prowadzonych badan, z wykorzystaniem adekwatnych metod analizy danych. Warta podkreslenia
jest takze konsekwencja terminologiczna i precyzja jezyka naukowego, widoczna w publikacjach
sktadajgcych sie na rozprawe.

Konkludujac stwierdzam, ze rozprawa przedstawiona przez mgr Pawta Ciesielskiego spetnia
wymagania stawiane rozprawom doktorskim opisane w art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie
wyiszym i nauce. Wnioskuje o dopuszczenie mgr Pawta Ciesielskiego do dalszych etapéw
postepowania o nadanie stopnia doktora, a takie o wyrdznienie Jego rozprawy doktorskiej.



