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Rozprawa doktorska:

Od procesu i produktu thumaczenia do recepcji przekladu:
Badanie wysilku poznawczego thumaczy i czytelnikow

Streszczenie

Thimaczenie jest zlozonym procesem poznawczym, ktorego celem jest stworzenie
funkcjonalnie efektywnego tekstu dla jego odbiorcéw (Chesterman 1998; Shreve 2009).
Na przestrzeni ostatnich dekad badania nad procesem przektadu (Translation Process
Research) koncentrowaly si¢ na wysitku poznawczym (cognitive effort) wkiladanym przez
thumaczy pisemnych w przetworzenie tekstu zrodtowego (oryginatu) w tekst docelowy (Alves
2015; Jakobsen 2014; Kruger 2016). Wysitek ten rozumiany jest jako ogét zasobéw mentalnych
angazowanych w wykonanie zadania thumaczeniowego (Hunziker Heeb 2020; Hvelplund
2011). Do jego pomiaru korzystano m.in. z zaawansowanych metodologii, takich jak rejestracja
aktywnosci thumaczy na klawiaturze (keylogging) i §ledzenie ruchu galek ocznych (okulografia,
eye-tracking). Rownolegle, badania zorientowane na produkt ttumaczenia analizowaty cechy
1 jakos¢ tekstow przettumaczonych (Baker 1993; Koby i in. 2014), réwniez w odniesieniu do
danych z procesu tlumaczenia jako przyblizonych wskaznikow wysitku poznawczego
(Dragsted 2012; Whyatt i in. 2018). Uzyskano w ten sposob poglebiong wiedze o wysitku
poznawczym tlumacza 1 jako$ci stworzonego w wyniku procesu przektadu produktu
thumaczenia. Recepcja przettumaczonego tekstu przez czytelnika pozostawata jednak gtéwnie
przedmiotem rozwazan i zalozen teoretycznych anizeli badan empirycznych (Kruger i Kruger
2017; Walker 2021a). Brakuje zatem empirycznych dowoddw na to, czy i w jaki sposob proces
thumaczenia oraz jakos¢ przektadu wptywaja na proces czytania i odbioru tegoz przektadu
(Kruger 1 Kruger 2017; Walker 2021a). Luka ta dotyczy zwtaszcza zrozumienia, czy 1 jak
wysilek poznawczy thumacza oraz wynikajaca z niego jakos$¢ przektadu wptywaja na wysitek
poznawczy czytelnika wlozony w proces czytania i odbioru tekstow przetlumaczonych
(translation  reception). Wypeklienie tej luki badawczej wymaga wypracowania
zintegrowanego podejscia, ktore empirycznie potaczy obszary procesu, produktu i recepcji
przektadu.

Gléwnym celem niniejszego projektu doktorskiego jest zatem zbadanie, czy i jak
wysitek poznawczy tlhumacza zainwestowany w proces ttumaczenia tekstu oraz wynikajaca
z tego procesu jako$¢ przektadu wptywaja na wysilek poznawczy, jaki czytelnicy wktadaja
w lekture tegoz przektadu. W odpowiedzi na to pytanie niniejsza rozprawa doktorska proponuje
nowa, zintegrowang s$ciezke badawcza. Jej istota jest polaczenie empirycznych perspektyw



procesu, produktu i recepcji tlumaczenia w oparciu o spdjne ramy konceptualne oraz
metodologiczne. Podstawg¢ empiryczng pracy stanowia dwa komplementarne badania
eksperymentalne, ktorych celem bylo zbadanie wysitku poznawczego podczas produke;ji
i recepcji thumaczenia. Pierwsze badanie, koncertujace si¢ na procesie i produkcie przekladu,
mierzylo wysitek poznawczy zawodowych ttumaczy dwukierunkowych (L1 polski, L2
angielski). Do pomiaru wysitku podczas thumaczenia tekstow w obydwu kierunkach (L1—L2,
L2—L1) zastosowano metody procesualne: keylogging 1 eye-tracking. W drugim badaniu,
poswigconym recepcji tekstow przettumaczonych, zastosowano eye-tracking do zbadania
wysitku poznawczego czytelnikow tlumaczenia — rodzimych uzytkownikow jezyka polskiego
(jezyk docelowy przektadu) o wysokiej bieglosci w jezyku zZrodlowym (L2 angielski)
czytanego tekstu. Przedmiotem badania i analiz byt przede wszystkim wysitek poznawczy
podczas procesu czytania przektadu wykonanego na jezyk ojczysty czytelnikow, przy czym
material badawczy stanowity teksty przethumaczone o wysokiej i niskiej jakosci thumaczenia
powstate w pierwszym badaniu.

Wyniki badan przedstawiono w pieciu artykutach analizujacych wysitek poznawczy
thumaczy 1 czytelnikow. Artykut 1 (Tomczak 1 Whyatt 2022) okreslit profil jezykowy
zawodowych tlumaczy dwukierunkowych (ich dominacje¢ jezykowa i bieglos¢ w jezyku
drugim) 1 skupit si¢ na ich wysitku poznawczym podczas procesu selekcji leksykalnej
(tj. procesu wyboru stowa, ktore najlepiej w uznaniu ttumacza odda znaczenie stowa z tekstu
zrodtowego; lexical selection) oraz na jakosci dokonywanych wyboréw leksykalnych. Wyniki
wykazaty wyrazng asymetri¢ zalezng od kierunku tlumaczenia 1 typu ttumaczonego tekstu:
selekcja leksykalna byta bardziej wymagajaca poznawczo i mniej udana w tlhumaczeniu na
jezyk drugi (L2), szczeg6lnie w przypadku tekstow bardziej opisowych (product descriptions)
niz ekspresyjnych (film reviews). Wskazywaly na to m.in. nizsze wyniki ptynnosci stowne;j
w L2, czestsze bledy leksykalne (i czg$ciej popetniane automatycznie), oraz czestsze (i dtuzsze)
korzystanie z zasobow internetowych (use of online resources) w tym kierunku, co potwierdza
tzw. niekorzy$¢ poznawcza w jezyku drugim (L2 cognitive disadvantage).

Bazujac na ww. wynikach, Artykut 2 (Whyatt, Witczak, Tomczak 2021) koncentruje
si¢ na wysitku poznawczym ttumaczy zwigzanym z wyszukiwaniem informacji w zasobach
internetowych podczas realizacji zadania tlumaczeniowego. Wyniki przeprowadzonego
badania wykazaly, ze wyszukiwanie informacji online jest samo w sobie procesem
kosztownym poznawczo, istotnie wydluzajacym catkowity czas zadania thumaczeniowego oraz
$redni czas fiksacji oka (przyblizone wskazniki wysitku poznawczego), szczegolnie
w przypadku tekstow opisowych. Co istotne, wysitek ten zalezal od kierunku thumaczenia
1 typu tekstu: odnotowano istotnie wigkszg liczbe wyszukan (w tym bardziej ztozonych) oraz
czestsze korzystanie ze stownikow dwujezycznych podczas thumaczenia z jezyka ojczystego na
jezyk drugi, szczegdlnie w przypadku tekstow bardziej opisowych niz ekspresyjnych. Wyniki
te moga sugerowac, ze poczucie niepewnosci w stabszym jezyku wymaga wiekszego naktadu
zasobow poznawczych.

Po zbadaniu wysitku poznawczego tlumaczy (Artykuly 1 i 2), kolejnym, a zarazem
glownym celem pracy, bylo zbadanie procesu recepcji tlhumaczenia wsroéd czytelnikow.
W badaniu tym, ktorego pierwszy, eksploracyjny etap przedstawia Artykut 3 (Whyatt, Witczak,



Tomczak-Eukaszewska 1 Lehka-Paul 2023), zastosowano podejscie integracyjne. Podejscie to
zaktada wilgczenie danych z procesu thtumaczenia i oceny jakos$ci thumaczenia tekstow (badanie
omowione w Artykutach 1 1 2) do zbadania procesu recepcji ttumaczenia. Artykut 3 stanowi
pomost metodologiczny miedzy produkcja a recepcja thumaczenia. W sposob pionierski taczy
dane (keylogging) z rejestracji pracy thumacza podczas thumaczenia (proces), oceng jakoSci
thumaczenia (produkt) oraz dane eye-trackingowe dokumentujgce proces czytania ttumaczen
tych tekstow przez czytelnikow (recepcja). Badanie eksploracyjne nie wykazalo prostego,
bezposredniego zwiazku miedzy wysitkiem poznawczym tumacza a wysitkiem poznawczym
czytelnika. Ujawnito jednak, ze jako$¢ tlumaczenia istotnie wpltywa na proces czytania:
czytelnicy wykazywali wigkszy wysilek poznawczy (dtuzszy dwell time, tj. catkowity czas
fiksacji oka) podczas lektury ttumaczenia niskiej jakosci (LQ) w poréwnaniu z thumaczeniem
wysokiej jakosci (HQ). Artykut 4 (Whyatt, Tomczak-tukaszewska, Witczak 1 Lehka-Paul
2025) poszerzyt wyniki eksploracyjnego badania omowionego w Artykule 3. W badaniu na
wigkszej liczbie czytelnikow, potwierdzono, ze podczas czytania przektadu zawierajacego
btedy (tj. przektad niskiej jako$ci), wysitek poznawczy byl wigkszy (dtuzszy dwell time).
Szczegodtowa analiza wykazata, ze r6zne typy bledow (np. niespdjnosci logiczne, brak adaptacji
kulturowej) wptywaty na zwigkszenie wysitku poznawczego czytelnikow w odmienny sposob:
wywotywaty innego rodzaju wzmozony wysitek podczas czytania tekstu ze zrozumieniem.

Ostatni z artykutéw w cyklu publikacji, Artykut 5 (Tomczak-Lukaszewska 2025),
poszerzyl analize o wymiar czynnikow specyficznych dla czytelnika. Analizy wykazaly,
ze profil jezykowy odbiorcy, w szczegdlnosci dluzszy okres uzywania jezyka zrodtowego
(L2 angielski), wigzat si¢ z mniejszym wysitkiem poznawczym podczas lektury tlumaczenia na
jezyk ojczysty (L1 polski). Ponadto, wykazano istotng interakcj¢ miedzy wysitkiem
poznawczym tlumacza a jakos$cig thumaczenia w ksztaltowaniu procesu czytania: czytelnicy
wykazywali wigkszy wysitek poznawczy podczas lektury thumaczenia zawierajacego bledy
(LQ), gdy wysitek ttumacza byt niski. W przypadku tlumaczenia wysokiej jakosci (HQ),
wigkszy wysitek poznawczy thumacza towarzyszyt zwigkszonemu wysitkowi poznawczemu
czytelnika, prawdopodobnie z powodu bardziej ztozonej sktadni odzwierciedlajacej ztozonos¢
tekstu zrodlowego. Dodatkowe analizy moderowanej mediacji przeprowadzone w celu
dalszego poglebienia analizy zwigzkow profilu jezykowego czytelnika z jego wysitkiem
poznawczym podczas lektury wykazaly, ze bieglo$¢ w jezyku zrédtowym (L2) posredniczyta
w relacji miedzy liczba lat uzywania L2 a wysitkiem poznawczym podczas lektury
przethumaczonego tekstu, ale wylacznie w przypadku thumaczen niskiej jakosci (LQ). Moze to
sugerowac efekt kompensacyjny: wyzsza bieglo$¢ w jezyku oryginatu moze tagodzi¢ trudnosci
przetwarzania, cz¢sciowo rekompensujac niska jako$¢ thumaczenia. Odkrycie to podkresla,
ze indywidualne cechy czytelnika w znaczacy sposob ksztattuja recepcje tekstow
thumaczonych, potwierdzajac zakladang interakcje migdzy tekstem a czytelnikiem (Kruger
1 Kruger 2017). Wysitek poznawczy czytelnika podczas recepcji nie jest zatem determinowany
wylacznie przez cechy tekstu, lecz stanowi wynik zlozonej interakcji miedzy jakoScia
thumaczenia, wysitkiem poznawczym tlumacza oraz indywidualnymi zasobami czytelnika,
w tym profilem jezykowym.



Podsumowujac, niniejszy projekt doktorski dostarcza nowych, opartych na dowodach
empirycznych wnioskow dotyczacych ztozonych zalezno$ci migdzy produkcja a recepcja
tltumaczenia. Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze wysilek poznawczy wlozony
w proces thumaczenia tekstow oraz jako$¢ powstatego produktu (tj. thumaczenia) znajduja swoje
odzwierciedlenie w wysitku poznawczym czytelnika, jednak zwigzek ten jest zloZony i zalezy
od typu btedu oraz indywidualnego profilu jezykowego czytelnika. Dzigki empirycznej
integracji danych z procesu, produktu i recepcji, niniejsza rozprawa wykracza poza badanie
tych obszarow osobno i dostarcza spdjne ramy dla zrozumienia, w jaki sposéb decyzje po
stronie ttumacza ostatecznie ksztaltuja doswiadczanie lektury po stronie czytelnika. Ukazuje
tym samym wartos$¢ zintegrowanego podejscia dla uzyskania petniejszego obrazu komunikacji
zaposredniczone] w przektadoznawstwie.
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