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Załącznik nr 1 do zarządzenia nr 344/2022/2023  

Rektora UAM  z dnia 5 czerwca 2023 r. 

 

TABELA NORM PRZYDZIAŁU ŚRODKÓW OCHRONY INDYWIDUALNEJ, ODZIEŻY  
I OBUWIA ROBOCZEGO 

 

LP 

PRZYDZIAŁ ZE WZGLĘDU 
NA WYSTĘPUJĄCE 
ZAGROŻENIA  
LUB ZAJMOWANE 
STANOWISKO 

ZAKRES WYPOSAŻENIA 
OKRES 

UŻYWALNOŚCI 

WYDZIAŁ BIOLOGII 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika biologicznego i/lub 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O – maseczka ochronna 
O – maseczka półfiltrująca 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed 
       czynnikiem biologicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – fartuch/kombinezon ochronny typu Tyvek 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       wysoką temperaturą 
O – rękawice ochronne chroniące przed niską  
       temperaturą 
O – fartuch ochronny chroniący przed niską  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
12 m-cy 

2. Pracownik wykonujący prace 
w terenie 
 
 
 
 
- na zbiornikach wodnych 
 
 
- prace na wysokości 
 
 

R – koszulka bawełniana 
R – spodnie terenowe* 
R – kurtka ocieplana* 
R – buty gumowe ocieplane 
R – obuwie robocze*  
 
O – kamizelka ratunkowa 
O – wodery* 
 
O – hełm ochronny 
O – sprzęt chroniący przed upadkiem  
       przy pracy na wysokości* 

2 szt./12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
 

WYDZIAŁ CHEMII 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 

O – maseczka ochronna 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – hełm ochronny 
 

d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
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O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką  
       temperaturą 
O – rękawice ochronne chroniące przed niską  
       temperaturą 
O – fartuch ochronny chroniący przed niską  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 

d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
12 m-cy 

2. Zespół ds. Zaplecza 
Technicznego: 
kierownik, 
pracownik inż.-tech. 
 
 
 
 
Pracownik wykonujący prace 
w magazynie chemicznym 
 
 
 
 
 

R – ubranie robocze 
R – koszulka bawełniana 
R – koszula flanelowa 
R – kamizelka ciepłochronna lub bluza polarowa 
R – obuwie robocze – sandały 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – rękawice robocze 
 
O – fartuch ochronny do pracy 
       z czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne do pracy z czynnikiem  
       chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
R – fartuch roboczy biały 
R – rękawice robocze ocieplane 
R – kurtka ocieplana 

12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
18 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
18 m-cy 
12 m-cy 
d.z. 
48 m-cy 

WYDZIAŁ FIZYKI 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- przy pracy z ciekłym  
  azotem 
 

R – fartuch roboczy biały 
O – maseczka ochronna 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – hełm ochronny 
O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką  
       temperaturą 
O – rękawice ochronne chroniące przed niską  
       temperaturą 
O – fartuch ochronny chroniący przed niską  
       temperaturą 
 
R – obuwie robocze 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana 

12 m-cy 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
 
24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 

2. Warsztaty Wydziału Fizyki O – okulary ochronne 
O – maska spawalnicza 
O – fartuch skórzany spawalniczy 
O – rękawice spawalnicze 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
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R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – koszulka bawełniana 
R – kurtka ocieplana 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – rękawice robocze 
R – obuwie robocze 

12 m-cy 
18 m-cy 
2szt./12 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 
12 m-cy 

WYDZIAŁ ARCHEOLOGII 

1. Pracownik wykonujący prace 
w terenie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- prace na wysokości 

O – okulary ochronne 
R – kamizelka ostrzegawcza 
R – koszulka bawełniana 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – spodnie terenowe* 
R – rękawice bawełniane 
R – buty gumowe ocieplane 
R – obuwie robocze*  
O – rękawice ochronne do pracy 
       z czynnikiem biologicznym 
       lub z czynnikiem chemicznym 
O – maseczka ochronna 
 
O – hełm ochronny 
O – sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości 

d.z. 
d.z. 
2 szt./12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 

WYDZIAŁ NAUK GEOGRAFICZNYCH I GEOLOGICZNYCH 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O – maska ochronna 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – ochronniki słuchu* 
O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne chroniące  
       przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 

d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
12 m-cy 

2. 
 
 
 
 

Pracownik wykonujący prace 
- w terenie 
 
 
 
 
 
 
 
 
- na zbiornikach wodnych 

O – hełm ochronny 
R – bielizna termiczna* 
R – kurtka ocieplana* 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – spodnie terenowe* 
R – bluza lub kurtka softshell* 
R – buty gumowe ocieplane 
R – obuwie robocze* 
R – rękawice robocze 
 
O – kamizelka ratunkowa 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – wodery* 
R – spodniobuty* 

d.z. 
36 m-cy 
60 m-cy 
60 m-cy 
60 m-cy 
60 m-cy 
24 m-ce 
60 m-cy 
d.z. 
 
d.z. 
60 m-cy 
d.z. 
d.z. 

Dla osób wykonujących prace badawcze itp.: w górach, jaskiniach itd., ilość i rodzaj sprzętu określają 
Kierownicy Zakładów w porozumieniu z Dziekanem Wydziału. 
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WYDZIAŁ PEDAGOGICZNO-ARTYSTYCZNY 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika chemicznego 
 

O – okulary ochronne  
O – rękawice ochronne do pracy z czynnikiem  
       chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 

d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
12 m-cy 

PRACOWNICY BIBLIOTEK WYDZIAŁOWYCH 

1. Bibliotekarz, kustosz 
 
 
 
 
Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika biologicznego 

R – fartuch roboczy biały 
R – obuwie zdrowotne 
R – bluza polarowa rozpinana 
R – rękawice bawełniane 
 
O – maseczka ochronna  
O – rękawice ochronne 

12 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 

CENTRUM NANOBIOMEDYCZNE 

1. 
 
 
 
 
 
 
 

Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika biologicznego i/lub 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- przy pracy z ciekłym azotem 
 
 

O – fartuch ochronny do pracy z czynnikiem 
       chemicznym 
O – maseczka ochronna 
O – maseczka półfiltrująca 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed 
       czynnikiem biologicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – fartuch/kombinezon ochronny typu Tyvek 
O – obuwie laboratoryjne 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       wysoką temperaturą 
O – rękawice ochronne chroniące przed niską  
       temperaturą 
O – fartuch ochronny chroniący przed niską  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 
 
O – przyłbica 
O – okulary ochronne 
R – obuwie robocze 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana 

d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
24 m-cy 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
36 m-cy 

ARCHIWUM 

1. Referent, specjalista, 
pracownik inżynieryjno-
techniczny 

O – maseczka ochronna 
O – rękawice ochronne do pracy  
       z czynnikiem biologicznym 
R – fartuch roboczy biały  
R – kamizelka ciepłochronna 

d.z. 
d.z. 
 
12 m-cy 
36 m-cy 
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R – rękawice gumowe 
R – rękawice bawełniane 

d.z. 
d.z. 

BIBLIOTEKA UNIWERSYTECKA 

1. Bibliotekarz,  
kustosz, dokumentalista, 
technik dokumentalista, 
konserwator książki, 
magazynier, 
pomocnik biblioteczny 

R – fartuch roboczy biały  
R – koszulka bawełniana 
R – koszulka polo granatowa 
R – bluza polarowa rozpinana  
R – ubranie robocze 
R – obuwie robocze-sandały 
R – obuwie zdrowotne 
R – rękawice robocze 
R – rękawice bawełniane 

12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
12 m-cy 
d.z. 
d.z. 

2. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika biologicznego 

O – rękawice ochronne do pracy z czynnikiem 
       chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – maseczka ochronna/maseczka ochronna  
       z pochłaniaczem par organicznych 
O – rękawice ochronne do pracy z czynnikiem  
       biologicznym 

d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 

CENTRUM ZARZĄDZANIA INFRASTRUKTURĄ I PROJEKTAMI INFORMATYCZNYMI 

1. 
St. specjalista, specjalista 
central i sieci 
teleinformatycznej 

R – ubranie robocze 
R – kurtka ocieplana* 
R – koszulka polo granatowa 
R – obuwie robocze* 
R – rękawice robocze 

12 m-cy 
36 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 

2. 
Specjalista administrator/ 
administrator/ specjalista 
informatyk/ informatyk/ 
technik informatyk 
wykonujący prace  
w obiektach UAM 

R – koszulka polo granatowa 2 szt./12 m-cy 

CENTRUM ZAAWANSOWANYCH TECHNOLOGII 

1. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na uraz głowy 

O – sprzęt chroniący przed upadkiem  
       przy pracy na wysokości 
O – hełm ochronny 

d.z. 
 
d.z. 

2. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika biologicznego i/lub 
czynnika chemicznego i/lub 
czynnika fizycznego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O – maseczka ochronna 
O – maseczka półfiltrująca 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed 
       czynnikiem biologicznym 
O – okulary ochronne 
O – gogle ochronne 
O – przyłbica 
O – obuwie laboratoryjne 
O – fartuch/kombinezon ochronny typu Tyvek 
O – hełm ochronny 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem laserowym 
O – okulary ochronne/gogle ochronne  
       chroniące przed promieniowaniem UV 
O – rękawice ochronne chroniące przed  
       wysoką temperaturą 
 
O – rękawice ochronne chroniące przed niską  

d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
 
d.z. 
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       temperaturą 
O – fartuch ochronny chroniący przed niską  
       temperaturą 
R – fartuch roboczy biały 
R – obuwie robocze 

 
d.z. 
 
12 m-cy 
12 m-cy 

3. Pracownik warsztatów O – okulary ochronne 
O – okulary spawalnicze 
       lub maska spawalnicza 
O – fartuch skórzany spawalniczy 
O – rękawice spawalnicze 
O – nakolanniki dla spawaczy 
R – ubranie robocze  
R – koszulka bawełniana 
R – koszula flanelowa 
R – kamizelka ciepłochronna  
       lub bluza polarowa rozpinana  
R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – rękawice robocze 

d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
18 m-cy 
36 m-cy 
 
12 m-cy  
12 m-cy  
d.z. 

4.  Pracownik zwierzętarni O – fartuch ochronny do pracy 
       z czynnikiem chemicznym 
O – okulary ochronne 
O – rękawice ochronne do pracy 
       z czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką 
       temperaturą 
O – kombinezon ochronny TYVEK* 
O – maseczka ochronna 
O – obuwie ochronne* 
O – przyłbica 
R – spodnie bawełniane* 
R – koszulka bawełniana biała 
R – bluza polarowa rozpinana  
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – fartuch roboczy biały 
R – rękawice robocze 

d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
2 szt./12 m-cy 
5 szt./12 m-cy 
12 m-cy  
36 m-cy  
12 m-cy 
d.z. 

5. Pracownik wykonujący prace 
przy ciekłym azocie 

O – przyłbica 
O – okulary ochronne 
O – obuwie ochronne 
O – fartuch ochronny 
R – obuwie robocze  
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – bluza polarowa rozpinana 

d.z. 
d.z 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 

OGRÓD BOTANICZNY 

1. 
 
 
 
 
 

Pracownik ogrodu  
Kobiety 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
R – spodnie dresowe* 
R – buty gumowe damskie krótkie 
R – obuwie robocze damskie 
R – obuwie zdrowotne  
R – koszulka bawełniana 
R – kurtka ocieplana damska 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – rękawice robocze 
R – nakrycie głowy bawełniane 
R – spodnie letnie* 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – bluza polarowa rozpinana 

 
12 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce 
2 szt./6 m-cy  
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
18 m-cy 
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Mężczyźni O – przyłbica 
O – ochronniki słuchu 
O – ochraniacze kolan 
R – spodnie robocze (ogrodniczki) 
R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – koszulka bawełniana 
R – koszula flanelowa 
R – bluza polarowa rozpinana 
R – buty gumowe ocieplane 
R – kurtka ocieplana 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – rękawice robocze 
R – nakrycie głowy bawełniane 
R – czapka granatowa z dzianiny 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
2 szt./6 m-cy 
2 szt./18 m-cy 
18 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
12 m-cy 
36 m-cy 

2. Pracownik szklarni O – rękawice ochronne do pracy  
       z czynnikiem chemicznym 
R – spodnie dresowe* 
R – bluza polarowa rozpinana 
R – obuwie robocze – drewniaki* 
R – kurtka ocieplana 
R – koszulka bawełniana 
R – rękawice robocze 

d.z. 
 
12 m-cy 
18 m-cy 
9 m-cy 
36 m-cy 
2 szt./6 m-cy 
d.z. 

3. Pracownik inżynieryjno-
techniczny i badawczo-
techniczny 

R – ubranie robocze/spodnie dresowe*/fartuch  
       roboczy 
R – obuwie robocze 
R – obuwie zdrowotne 
R – koszulka bawełniana 
R – buty gumowe ocieplane 
R – kurtka ocieplana 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – rękawice robocze 

24 m-ce 
 
24 m-ce 
24 m-ce 
2 szt./24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. (dyżurne)  
d.z. 

4. Pracownik wykonujący prace 
w narażeniu na działanie 
czynnika biologicznego  
i czynnika chemicznego 

O – maseczka ochronna  
O – rękawice ochronne do pracy  
       z czynnikiem biologicznym 
O – rękawice ochronne do pracy  
       z czynnikiem chemicznym 

d.z. 
d.z. 
 
d.z. 

5. Portier R – koszulka polo granatowa/ biała 
R – obuwie robocze 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana 
R – czapka granatowa z dzianiny 

2 szt./12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 

STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I SPORTU 

1. Wykładowca i instruktor 
 
 
 
 
 
 
Dodatkowo: 
aerobik 
judo  
 
narciarstwo 
 
 

R – bluza dresowa* 
R – spodnie dresowe* 
R – koszulka bawełniana 
R – spodenki* 
R – obuwie sportowe* 
R – kurtka ocieplana* 
 
 
R – strój do fitnessu* 
R – strój do judo* 
 
O – kask narciarski* 
O – gogle narciarskie* 
R – buty narciarskie* 

24 m-ce 
24 m-ce 
2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
 
 
1 kpl./12 m-cy 
36 m-cy 
 
d.z. 
d.z. 
60 m-cy 
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szermierka 
 
pływanie 

R – spodnie narciarskie* 
 
O – strój do szermierki* 
 
R – klapki* 

36 m-cy 
 
36 m-cy 
 
24 m-ce 

ZASTĘPCY KANCLERZA 

1. Z-ca kanclerza ds. 
eksploatacji 
 

O – hełm ochronny 
O – okulary ochronne 
R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 

d.z. 
d.z. 
24 m-ce 
36 m-cy 

SEKCJA INWENTARYZACJI 

1. Kierownik, specjalista, 
referent 

O – rękawice ochronne 
R – fartuch roboczy biały 
R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 

d.z. 
24 m-ce 
24 m-ce 
36 m-cy 

SEKCJA ZAKUPÓW 

1. Kierownik, z-ca kierownika,  
Specjalista, referent 

R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
36 m-cy 

2. Referent magazynowy R – fartuch roboczy 
R – obuwie robocze - sandały 
R – koszulka bawełniana 
R – rękawice robocze  

24 m-ce 
24 m-ce 
2 szt./12 m-cy 
d.z. 

SEKCJA TRANSPORTU 

1. Kierowca samochodu  R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – koszula flanelowa 
R – koszulka bawełniana  
R – kurtka ocieplana 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – rękawice robocze 

12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce 
d.z. 

2. Kierowca samochodu 
osobowego 

R – obuwie robocze* 
R – bluza polarowa, rozpinana  
R – rękawice robocze 
R – koszula biała krótki rękaw* 
R – koszula biała długi rękaw* 
R – krawat 
S – garnitur* 

12 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 
2 szt./18 m-cy 
2 szt./18 m-cy 
d.z. 
24 m-ce 

3. Robotnik za i wyładunkowy O – rękawice ochronne powlekane gumą 
R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – koszula flanelowa 
R – koszulka bawełniana  
R – ubranie robocze 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – rękawice robocze 
R – rękawice bawełniane 

d.z. 
12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce 
d.z. 
d.z. 
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SEKCJA EKSPLOATACJI / SEKCJA REMONTÓW 

1. Kierownik, z-ca kierownika, 
inspektor nadzoru, mistrz  
w zakresie inst. c.o., 
specjalista automatyk, 
inżynier architekt, specjalista 
konserwator urządzeń 
dźwigowych 

O – hełm ochronny 
O – okulary ochronne 
O – sprzęt chroniący przed upadkiem  
       przy pracy na wysokości 
R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – rękawice robocze 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 

BIURO BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY 

1. Kierownik, 
specjalista ds. bhp, 
inspektor ds. bhp ,  
inspektor ochrony 
radiologicznej 

R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 
 

24 m-ce 
36 m-cy 
 
 

SAMODZIELNE STANOWISKO  

1. Gł. specjalista ds. ochr. ppoż, 
specjalista ds. ochrony ppoż 

R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
36 m-cy 

2.  Lekarz zakładowy R – fartuch roboczy biały 24 m-ce 

WARSZTATY KONSERWACYJNO-NAPRAWCZE 

1. Kierownik, z-ca kierownika,  
referent 

R – obuwie robocze* 
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
36 m-cy 

2. Elektryk O – ochronniki słuchu 
R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – obuwie robocze 
R – czapka 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – koszulka bawełniana 
R – obuwie robocze – sandały 
R – rękawice robocze 

d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
4 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 

3.  Instalator O – ochronniki słuchu 
O – rękawice ochronne 
R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – czapka 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – obuwie robocze 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – koszulka bawełniana 
R – buty gumowe ocieplane 
R – obuwie robocze – sandały 

d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
4 szt./ 12 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce  
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4. Ślusarz, prace spawalnicze 
 

O – ochronniki słuchu 
O – rękawice spawalnicze 
O – fartuch spawalniczy 
O – okulary spawalnicze lub maska  
       spawalnicza 
O – nakolanniki dla spawaczy 
R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – czapka 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – obuwie robocze 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – koszulka bawełniana 
R – rękawice robocze 
R – obuwie robocze – sandały 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
12 m-cy 
2szt./12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
4 szt./ 12 m-cy 
d.z. 
24 m-ce  

5. Stolarz  
 

O – okulary ochronne 
O – ochronniki słuchu 
O – półmaska przeciwpyłowa 
R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – czapka  
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – obuwie robocze 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – koszulka bawełniana 
R – obuwie robocze sandały 
R – rękawice robocze 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
2szt./12 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
12 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
4 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 

6. Pracownik wykonujący prace 
na wysokości 

O – sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości 
O – hełm ochronny 

d.z. 
d.z. 

BUDYNKI DYDAKTYCZNE, DOMY AKADEMICKIE I STUDENCKIE 

OŚRODKI WYPOCZYNKOWE I DOMY PRACY TWÓRCZEJ 

1. Kierownik, z-ca kierownika, 
specjalista, st. referent  

R – obuwie robocze* 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 

2. Konserwator 
 

O – okulary ochronne lub przyłbica 
R – spodnie robocze (ogrodniczki) 
R – koszula flanelowa 
R – koszulka bawełniana 
R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – kamizelka ciepłochronna  
       lub bluza polarowa rozpinana  
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – buty gumowe ocieplane 
R – rękawice robocze 

d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
4 szt./12 m-cy  
12 m-cy  
12 m-cy  
24 m-ce 
 
36 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 
36 m-cy 
d.z. 

3. Robotnik gospodarczy 
 
 
 
 
 
 

O – przyłbica 
O – ochronniki słuchu 
O – ochraniacze kolan 
R – spodnie robocze (ogrodniczki) 
R – koszula flanelowa 
R – koszulka bawełniana 
R – obuwie robocze 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
4 szt./12 m-cy 
12 m-cy  
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Pracownik brygady  
ds. zieleni Kampus Morasko 

R – obuwie robocze – sandały 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – czapka  
R – buty gumowe ocieplane 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kamizelka ciepłochronna lub bluza polarowa 
R – kurtka ocieplana 
R – rękawice robocze 
R – rękawice ocieplane 
R – kamizelka ostrzegawcza 
 
R – spodnie dresowe* 
R – koszulka bawełniana 
R – kurtka ocieplana z odblaskami* 
R – spodnie robocze z odblaskami* 

12 m-cy  
24 m-ce  
24 m-ce  
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 
d.z. 
36 m-cy 
 
12 m-cy 
2 szt./6 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 

4. Pracownik szklarni (WCZT) O – rękawice ochronne do pracy  
       z czynnikiem chemicznym 
O – fartuch ochronny do pracy  
       z czynnikiem chemicznym 
O – rękawice ochronne chroniące przed wysoką  
       temperaturą 
O – maska półfiltrujaca 
O – maska filtrujaca pełnotwarzowa 
R – spodnie robocze (ogrodniczki) 
R – bluza polarowa rozpinana  
R – koszulka bawełniana 
R – rękawice robocze 
R – obuwie robocze 

d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
 
d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
36 m-cy 
12 m-cy 
d.z. 
12 m-cy 

5. Portier 
 
 
 
 
 
 
 
 
- portiernia zewnętrzna 
 

R – obuwie robocze* 
R – kamizelka ciepłochronna  
       lub bluza polarowa rozpinana  
R – koszulka polo granatowa 
S – koszula biała/granatowa*  
S – spódnica granatowa/spodnie granatowe * 
S – marynarka*  
R – krawat/apaszka 
 
R – obuwie ocieplane* 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana 
R – czapka granatowa z dzianiny 

18 m-cy 
36 m-cy 
 
2 szt./12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
d.z. 
 
24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 
24 m-ce 

6. Szatniarz R – obuwie zdrowotne 
R – bluza polarowa rozpinana 
R – apaszka/krawat 

2 sezony 
d.z. 
d.z 

7.  Porządkowa, pokojowa O – rękawice ochronne 
O – rękawice antyprzekłuciowe/antyprzecięciowe 
R – fartuch roboczy 
R – spodnie dresowe* 
R – koszulka bawełniana  
R – obuwie zdrowotne 
R – bluza polarowa rozpinana  
R – rękawice gumowe 

d.z. 
d.z. 
12 m-cy 
12 m-cy 
3 szt./12 m-cy  
12 m-cy 
24 m-ce 
d.z. 

8. Pomocnik administracyjny R – obuwie robocze*  
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
36 m-cy 

9. Recepcjonista S – koszula biała/granatowa*  
S – spódnica granatowa*/spodnie granatowe* 
S – marynarka*  
R – krawat/apaszka 

2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
d.z. 
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10. Na wniosek kierownika: 
praca w narażeniu na uraz 
głowy 

 
O – sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości 
O – hełm ochronny 

 
d.z. 
d.z. 

11. Inżynier automatyk R – obuwie robocze 
R – kurtka ocieplana 

24 m-ce 
36 m-cy 

OBIEKTY SPORTOWE 

1. Kierownik, specjalista,  
st. referent 

O – obuwie specjalne* 
R – obuwie robocze* 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kurtka ocieplana* 

24 m-ce 
24 m-ce 
36 m-cy 
36 m-cy 

2. Robotnik gospodarczy O – ochraniacze kolan 
R – ubranie robocze 
R – koszula flanelowa 
R – dres* 
R – obuwie sportowe* 
R – koszulka bawełniana 
R – obuwie robocze 
R – czapka  
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – buty gumowe ocieplane 
R – kurtka przeciwdeszczowa 
R – kamizelka ciepłochronna 
R – kurtka ocieplana 
R – rękawice robocze 
R – bluza polarowa 

d.z. 
12 m-cy 
12 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce 
2 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
24 m-ce  
24 m-ce  
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
36 m-cy 
d.z. 
24 m-ce 

3. Konserwator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O – fartuch kwasoodporny 
O – obuwie kwasoodporne 
O – przyłbica 
O – maska ochronna przeciwpyłowa 
O – rękawice ochronne do pracy z czynnikiem 
       chemicznym 
O – ochraniacze kolan 
O – obuwie specjalne* 
R – koszulka bawełniana  
R – spodnie robocze (ogrodniczki) 
R – obuwie robocze 
R – obuwie robocze – sandały 
R – czapka granatowa z dzianiny 
R – kurtka ocieplana 
R – rękawice robocze 
R – bluza polarowa 

d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
d.z. 
 
d.z. 
12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
24 m-ce  
24 m-ce  
24 m-ce 
36 m-cy 
d.z. 
24 m-ce 

4. Porządkowa O – obuwie specjalne* 
O – rękawice ochronne 
R – koszulka bawełniana  
R – rękawice robocze 
R – spodnie dresowe* 

d.z. 
d.z. 
3 szt./12 m-cy 
12 m-cy 
12 m-cy 
 

5. Ratownik R – koszulka bawełniana*- napis RATOWNIK 
R – dres* 
R – spodenki* 
R – kąpielówki lub strój kąpielowy* 
R – klapki* 

2 szt./12 m-cy 
24 m-ce 
2 szt./12 m-cy 
2 szt./12 m-cy 
2p./12 m-cy 
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Legenda:  
R   – odzież i obuwie robocze 
O   – środek ochrony indywidualnej 
S   – strój reprezentacyjny 
d.z. – do zużycia 
*   – zakup indywidualny 
 
Oznakowanie rękawic ochronnych – normy: 
 
- rękawice ochronne do pracy z czynnikiem chemicznym – norma EN 374 
- rękawice ochronne do pracy z czynnikiem biologicznym – norma EN 374-2 
- rękawice ochronne chroniące przed wysoką temperaturą – norma EN 511 
- rękawice ochronne chroniące przed niską temperaturą – norma EN 407 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


