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Uczelnia Korczaka

Recenzja pracy doktorskiej Pana mgr Macieja Gérnego pt. ,, Subiektywny
dobrostan obywateli jako cel polityki panstwa. Implementacje polityk
szczesScia” napisanej pod kierunkiem prof. UAM dr hab. Krzysztofa Hajdera i
promotor pomocniczej prof. UAM, dr hab. Beaty Pajgk -Patkowskiej, UAM,
Wydziat Nauk Politycznych i Dziennikarstwa, Poznan 2024.

Z formalnego punktu widzenia przedstawiona mi do recenzji dysertacja liczy

320 stron i sktada sie ze Wstepu, 6 rozdziatdbw merytorycznych, Zakonczenia,
bibliografii, spisu rycin, wykreséw, tabel oraz zdjeé¢ i grafik. Generalnie
opracowanie sktada sie z niewyodrebnionych formalnie 3 czesci - teoretycznej —
rozdziaty 1-3, praktycznej - rozdziaty 4-5 i refleksyjno - krytycznej — rozdziat 6.
We Wstepie Autor dysertacji osadzit kontekstowo temat w szeroko rozumianych
naukach spotecznych (psychologia, ekonomia, prawo, filozofia, socjologia)
wskazujgc jednak, ze problematyka miesci sie rowniez w naukach o polityce i
administracji, w tym w polityce spoteczne;.

Jako gtowny cel pracy Autor wskazat — ukazanie istoty funkcjonujgcych dzis
polityk szczescia i ich krytyke rozumiang jako pozytywnag i negatywng ocene, a
takze okreslenie uzytecznosci badan ilosciowych subiektywnego dobrostanu. Cel
gtébwny wskazuje zatem na potgczenie watkéw politologicznych oraz
ekonomicznych. Sformutowanie 10 celéw szczegétowych wzmacnia natomiast
poczucie, ze praca zostata napisana z réznych perspektyw nauk spotecznych, a
perspektywa politologiczna czy ekonomiczna bedzie tylko jedng z wielu.

Gtéwne pytanie badawcze przyjeto brzmienie — W jaki sposob i w jakim
zakresie panstwa wykorzystujg wskazniki subiektywnego dobrostanu do

wdrazania skuteczniejszych polityk publicznych? Sfomutowano pod takie pytanie
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badawcze dwie hipotezy dotyczgce tego, ze subiektywny dobrostan obywateli nie
powinien stanowi¢ podstawowego celu polityki panstwa oraz, ze miedzynarodowe
rankingi szczescia nie stanowig skutecznego narzedzia poréwnan
miedzynarodowych i nie powinny by¢ punktem odniesienia dla konstruowania
polityk publicznych. Dla lepszej weryfikacji hipotez Autor sformutowat
szczegotowe pytania badawcze, ktérych wymieniono dziesieé.

W kontekScie opisu podejscia metodologicznego Autor wymienia we
Wstepie az 9 metod badawczych, z ktérych niektore stanowig raczej techniki
badawcze. Tym niemniej Autor wskazuje w ktérych rozdziatach zastosowat jaka
metode(technike) i scharakteryzowat pokrétce ich wykorzystanie. Nie do konca
przekonuje Recenzenta wprowadzenie ogranicznikdw majgcych asekuracyjny
charakter. Autor twierdzi bowiem, ze z powodu braku kierunkowego wyksztatcenia
i odpowiedniej wiedzy z zakresu innych nauk spotecznych anizeli politologia, w
rozdziatach 1 i 2 nie wycigga zbytnio wtasnych wnioskéw (?). Ogranicznik
przedmiotowy rowniez jest Srednio przekonujgcy skoro Autor sam podjat wyzwanie
zajecia sie tematem interdyscyplinarnym o czym pisze w innym miejscu
wprowadzenia. Interdyscyplinarnos¢ wymaga widzenia problematyki z wielu
réznych perspektyw i umiejetnosci wyciggania wnioskéw w oparciu o ustalenia
réznych nauk spotecznych a nie tylko jednej czy dwéch specjalizaciji.

Wstep konczy krétka, czesto zbyt ogdlna i lakoniczna charakterystyka
poszczegdlnych rozdziatow.

Rozdziat 1 lub czes¢ 1 (nie wiadomo do konca bo Autor nie nazywa
poszczegolnych fragmentdw struktury dysertacji) eksponuje dorobek filozoficzny i
przedfilozoficzny podejscia do szczescia i jego definiowania. Autor opisuje
prototypy semantyczne z taciny i greki wskazujgc takze na problemy leksykalne w
innych jezykach nowozytnych. Powotuje sie na typologie W. Tatarkiewicza, a takze
na psychologa E. Dienera, ktory wprowadzit do literatury kategorie pojeciowa
»Subiektywny dobrostan”. Charakteryzuje koncepcje podejscia do szczescia wielu

antycznych i sredniowiecznych myslicieli, a takze bardziej wspotczesnych



filozoféw. Lektura p. 1.1. ugruntowuje Recenzenta, ze mamy to do czynienia z
krotkim przegladem idei dziejow mysli spotecznej - tu w odniesieniu do szczescia.

Punkt / podrozdziat 1.2 opisuje zagadnienie zwigzkéw chemicznych i gendéw
jako Zrédet szczescia. Mamy tu argumentacje dotyczaca roli i znaczenia komorek
nerwowych, neurondéw, neuroprzekaznikéw i tkanek. Autor wskazuje hormony i
inne zwigzki chemiczne takie jak: endorfing, dopamineg, serotonine, melatonine,
kortyzol, adrenaling, oksytocyne jako istothe do samopoczucia szczescia. Rozdziat
ten ma silne ugruntowanie neurobiologiczne i stanowi raczej ciekawostke do
gtownej linii przewodniej pracy.

Rozdziat 1 dobrze sie czyta, jest przemyslng struktura, tresci sg dobrze
dobrane — czes¢ ta stanowi przeglad mysli dziejowej o szczesciu cztowieka w
sensie indywidualnym i zbiorowym z perspektywy filozoficznej Q
neurobiologicznej.

Rozdziat / czes¢ 2 to analiza Szczescia w naukach spotecznych. Autor
eksponuje tu gtéwnie podejscie ekonomiczne i psychologiczne wskazujgc na
rozwdj roznych koncepcji szczescia. Waznym wektorem rozwojowym wedtug
Autora byto upowszechnienie dorobku psychologii pozytywnej a nie tylko
psychopatologii. Rdwniez wyodrebnienie w ekonomii tzw. paradygmatu ekonomii
szczescia dato impuls do rozwoju tego podejscia. Tutaj Autor wskazuje gtéwnie
dorobek Carola Grahama, ale rowniez opisuje ,,Paradoks Easterlina” i jego badania
nad szczesciem. Ten fragment pracy zwizualizowany jest wieloma ciekawymi
rycinami i wykresami, w ktorych zestawiono dynamike wzrostu PKB z poziomem
szczescia obywateli. Autor stusznie przywotuje tu dorobek i podejscie do szczescia
A. Sena czy F. Hirscha. W p. 2.2. Autor scharakteryzowat podejscie psychologii
pozytywnej — zakres badan, teorie dobrostanu i ich krytyke. Stusznie zauwazyt on i
przywotat dorobek M. Selingmana czy J. Swinsona. Dobrze czyta sig
podsumowanie i synteze zawartg w tabeli nr 2 na stronie 71 i 72. W podrozdziale
2.2.3.1 Autor prébuje ukazac definicje ,szczescia”, ,,dobrostanu”, ,,zadowolenie z

zycia” w réznych definicjach i kontekstach.
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Rozdziat 2 zawiera wiele interesujgcych watkoéw i jest dobrze podbudowany
zrédtami naukowymi — stanowi ciekawy przeglad koncepcji i podejs¢. Stabszg jego
strong jest w odczuciu Recenzenta to, ze momentami gubi sie gtdwng mysl
przewodnig — wektor analizy kierunkujgcy Czytelnika na okreslony tor, cel czy
rezultat.

Rozdziat / czes¢ 3 zatytutowana jest — Szczescie jako nowy paradygmat
rozwoju — wskazuje alternatywne sposoby mierzenia szczescia do PKB. Ta czes¢
przypomina Recenzentowi publikacje innego poznanskiego badacza - prof.
Michonia sprzed 14 lat nt. ekonomii szczescia wtasnie. Az dziwne, ze Doktorant w
tym miejscu nie zauwaza tej publikacji z 2010 roku. Autor dysertacji opisuje w tym
miejscu wybrane sposoby pomiaru szczescia i dobrobytu spotecznego.
Charakteryzuje miernik gospodarczego dobrobytu (MEW), miernik krajowego
dobrobytu netto (MNW), miernik trwatego dobrobytu ekonomicznego (ISEW),
wskaznik ekonomicznych aspektéw dobrobytu (EAW), wskaznik prawdziwego
postepu (GPI), wskaznik ekonomicznego dobrostanu (IEWB), indeks rozwoju
spotecznego (SPIl), wskaznik rozwoju spotecznego (HDI), wskaznik
zrownowazonego rozwoju (SDI), wskaznik efektywnosci srodowiskowej (EPI).
Konkluzjg do prezentacji réznorodnych wskaznikéw szczescia jest konstatacja, ze
aktualnie to S$wiatowy indeks szczescia (WHI) zdominowat dyskurs naukowy w tym
temacie. W rozdziale tym Autor dokonuje réwniez rozwazan dotyczgcych
redystrybucji szczescia i wskazuje przyktady prowadzenia polityk szczescia w
niektérych krajach. Na uwage zastuguje prezentacja koncepcji tzw. ,,Miekkiej sity”
(soft power) J. Nye. Nie do konca przekonujgce sg argumenty prezentowane w
czesci nt. budowania marki narodowej.

Rozdziat ten jest ciekawy, dobrze napisany cho¢ pewien niedosyt
pozostawia fakt bardzo krétkiej, nadto syntetycznej charakterystyki podejscia do
szczescia panstw europejskich, gdzie zabrakto prezentacji np. panstw

skandynawskich wykazywanych jako najbardziej szczesliwych miejsc na globie.
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Rozdziaty- 4 i5 to charakterystyka na przyktadach dwéch panstw odlegtych
kulturowo od Polski ich podejécia do polityki szczescia. Autor dysertacji najpierw
szczegétowo zapoznaje Czytelnika z Krélestwem Bhutanu - jego historia,
rozwojem, uwarunkowaniami geopolitycznymi i kulturowymi — wskazujgc na
innowacyjne podejscie do realizacji polityki szczgsliwosci, a nastepnie
szczegbdtowo opisuje priorytet szczescia jako element ,soft power” realizowany w
Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Zaréwno Bhutan jak i ZEA to dwa
najszcze$liwsze kraje $wiata wedtug wskaznika WHR. Oba prezentowane tu
rozdziaty sg bardzo ciekawe poznawczo i dajg do myslenia i refleksji, ze niektore
kraje Zachodu sg op6Znione w realizacji polityk publicznych dotyczacych poprawy
dobrobytu spotecznego i szczescia. Na uwage zastuguje takze fakt, ze oba rozdziaty
majg najwiecej komponentu politologicznego, analizujg bowiem badang
problematyke przez pryzmat kategorii polityk publicznych (nauki o panstwie / o
polityce). Rozdziaty te uwazam za interesujgce poznawczo i wnoszgce wartosc
dodang do naszej wiedzy o politykach na rzecz dobrostanu spotecznego i wysokiej
jakosci zycia.

Ostatni rozdziat dysertacji - 6 — dotyczy krytycznej analizy badan nad
subiektywnym dobrostanem i ich wykorzystaniem praktycznym i politycznym.
Autor wskazuje na zarzuty wobec ilo$ciowych badan szczesciaiich uzytecznosci,
dokonuje ustalen w kontekscie kulturowych réznic w rozumieniu szczescia,
wskazuje na uzyteczno$¢ miedzynarodowych indeksow szczescia. Elementem
rozwazan jest préba odpowiedzi na pytanie czy polityka szczescia to rzeczywistosc¢
czy fikcja, a takze wskazanie dylematéw nierownego rozktadu szczescia. W
rekomendacjach Autor pisze z ktérymi ekspertami si¢ zgadza a z ktérymi nie,
prezentujgc argumentacje, ze nie mozna zbytnio upraszczac
wieloptaszczyznowego podejscia do szczgscia. Ciekawym watkiem, choC chyba
zlokalizowanym nie w tym miejscu, jest prezentacja lokalnosci na przyktadzie

polityki senioralnej. Podrozdziat ten konczg postulaty do zastosowania natomiast
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caty rozdziat konczy sie krétkg informacjg nt. rozwoju badan nad szczes$ciem.
Rozdziat czyta sie dobrze. Zawartos¢ tresci nie budzi zastrzezen.

W Zakonczeniu Autor dysertacji weryfikuje w sposéb opisowy przyjete
pytania badawcze odnoszgc sie bezposrednio do kazdego z nich. Niektore
odpowiedzi sg bardziej pogtebione, inne mniej. Weryfikuje réwniez przyjete
hipotezy badawcze wskazujgc np., ze centralizacja i technokratyzm powinny
ustgpi¢ miejsca lokalnosci, ktéra uwzglednia specyficzne potrzeby i warunki
lokalnych spotecznosci.

Bibliografia jest bogata i réwniez obcojezyczna co pokazuje sprawnos$cé
organizacji badan i zebrania wielu réznych Zrédet, ktére wykorzystano o czym
Swiadczy mnogosc¢ przypisow.

Podsumowujgc lekture dysertacji ponizej przedstawiam w punktach swojg
opinie i drobne uwagi na temat pracy:

1. Niewatpliwie doktorant wybrat ciekawy temat, choé¢ trudny do
uchwycenia o czym Swiadczy wielowagtkowosé zagadnienia i
koniecznos¢ analizy problematyki z wielu perspektyw.

2. W pracy zabrakto mi osadzenia catosci pracy w jakim$ konkretnym
paradygmacie politologicznym - skutkuje to tym, ze czytajgc prace
czesto gubi sie gtdwng mysl przewodnig z uwagi na mieszanie wielu
perspektyw.

3. Tresciowo praca jest bogata w Zrédta i argumentacje naukowg choc¢
zabrakto mi pokazania szerszej perspektywy panstw Zachodnich- np.
krajow skandynawskich, ktére majag najwyzsze wskazniki jako$ci zycia a
zostaty tu potraktowane troche przy okazji. Mozna byto sie pokusi¢ o jakis
rozdziat dotyczacy panstw europejskich czy szerzej zachodnich.

4. Tytut pracy moégtby sugerowad, ze analiza szczes$cia bedzie bazowaé w
duzej czesci na przyktadach gtéwnie dwéch panstw odlegtych od nas

kulturowo tj. Krélestwa Bhutanu i Zjednoczonych Emiratéw Arabskich.
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5. Praca i jej tresci pokazujg pasje Doktoranta do zagadnienia szczescia.
Doktorant zebrat pokazny materiatdo analizy desk research —mozna byto
jednak pokusi¢ sie o przeprowadzanie wtasnych badan empirycznych
np. badania jako$ciowego focusowego z ekspertami zajmujgcymi sig
szcze$ciem lub z decydentami, ktérzy kreujg programy i projekty
stuzgcymi podniesienia jakosci zycia obywateli.

6. Prace czyta sie dobrze, cho¢ momentami jest ona zbyt gesta tresciowo.
By¢ moze na potrzeby publikacji niektére watki poboczne warto bytoby
pomingg.

7. Struktura pracy i jej forma jest bez wiekszych zastrzezen. Warsztat
badawczy i analityczny Doktoranta tez nie budzi wigkszych zastrzezen.
By¢ moze niektére wartki wymagatby syntezy, inne bardziej pogtebionej
analizy.

8. Wywdd jest prowadzony logicznie, zwigzki przyczynowo -skutowe
zachowano, zakres utozenia trescii sposéb argumentacji sg prowadzone
prawidtowo. Na uwage zastuguje liczna bibliografia i liczne zrddta

cytowan, w tym publikacji zagranicznych.

Reasumujgc przedstawiona mi do recenzji dysertacja autorstwa Pana mgr Macieja
Goérnego pt. ,Subiektywny dobrostan obywateli jako cel polityki panstwa.
Implementacje polityk szczescia” napisana pod kierunkiem prof. UAM dr hab.
Krzysztofa Hajdera i promotor pomocniczej prof. UAM, dr hab. Beaty Pajgk -
Patkowskiej, jest pracg ciekawa, pozytywnie zrealizowang od strony naukowe;j i
formalnej i nie budzi zastrzezen dotyczacych tresci czy warsztatu Doktoranta.
Posiada drobne niedoskonatosci, ale generalnie jest pracg ciekawg poznawczo i
merytorycznie poprawng. Z uwagi na to rekomenduje o dopuszczenie Doktoranta
do dalszych etapéw procedury doktorskiej w tym o dopuszczenie go do publicznej

obrony.






