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Streszczenie rozprawy doktorskiej pt: ,,Preparatyka splukiwanych
produktow kosmetycznych ograniczajacych ilos¢ odpadow z tworzyw
sztucznych”

Pod wzgledem formuty kosmetyki splukiwane skladaja sie¢ glownie z wody.
Opakowania plastikowe w tej kategorii wyrobow sg najczesciej stosowanym rozwigzaniem.
Glownym celem rozprawy doktorskiej jest ograniczenie zawarto$ci wody w tego typu
produktach, co umozliwi bardziej efektywny transport i redukcje zuzycia plastiku.

Pierwszym etapem prac bylo dobranie odpowiednich surowcow do stworzenia formut
myjacych, przy uzyciu metody analizy piany z wykorzystaniem detekcji promieniowania
wstecznie rozproszonego. Pozwolito to na wybor sktadnikow zapewniajacych najlepsze
parametry piany. Nastepnie opracowano prototypy formut w postaci skoncentrowanych kostek:
szamponu, produktu do mycia ciata oraz odzywki do wtoséw do samodzielnego przygotowania.
Przeprowadzono badania wdrozeniowe: testy stabilno$ci, dermatologiczne oraz
mikrobiologiczne. Analiza toksykologiczna potwierdzita bezpieczenstwo opracowanych
produktow. Przeprowadzono takze testy oceniajace skuteczno$¢ preparatdéw w warunkach
rzeczywistych. Potwierdzono dziatanie porownywalne lub lepsze od standardowych
kosmetykow sptukiwanych w formie ptynnej. Wykorzystujac skrécong analize LCA, obliczono
korzysci srodowiskowe wynikajace z zastosowania opracowanych kosmetykow.

Zastosowane formuly pozwalaja na znaczng redukcje zuzycia wody, ilosci odpadow
plastikowych oraz ograniczenie §ladu weglowego, co przynosi wymierne korzysci dla
srodowiska.



