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Streszczenie

Celem projektu jest rekonstrukcja mysli psychologicznej istniejacej w systemie
przekonan dawnych, przedchrzescijanskich Stowian, ktorej $lady odnalez¢é mozna w Zrédiach
1 analizach historyczno-archeologicznych, religioznawczych i etnograficznych. Rekonstrukcja
ta polega na odnajdywaniu elementow analogicznych wzgledem tresci wspdiczesnej mysli
psychologicznej i refleksji nad tym, w jaki sposob dawni Stowianie odpowiedzieliby na pytania
stawiane przez dzisiejszych psychologéw. Drugim celem jest konstrukcja perspektywy
teoretyczno-metodologicznej umozliwiajacej skuteczne poznawanie lokalnej mysli
psychologicznej oraz mozliwej do zastosowania réwniez w innych obszarach badawczych.
Perspektywa projektu obejmuje filozofi¢ wiedzy Ludwika Flecka, psychologi¢ krytyczna,
psychologi¢ indygeniczng oraz propozycje metodologiczne Ryszarda Stachowskiego, Kurta
Danzigera i Laurel Furumoto. Kolejne elementy cyklu publikacji prezentuja stowianska wizje
cztowieka, jego elementarnych procesOw psychicznych, rozwoju, cech osobowosci
i seksualnos$ci. Przekonania dawnych Stowian zostaja poréwnane z polska akademicka mysla
psychologiczna. Wnioski metodologiczne obejmuja kategoryzacje rodzajow indygenicznosci,

ktéra moze postuzy¢ do analizy wspotczesnych nurtdw psychologii naukowe;.
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Abstract

The aim of the project is to reconstruct psychological thought present in the beliefs’
system of early, pre-Christian Slavs, that can be found in sources and analysis of history,
archaeology, religious studies and ethnography. The reconstruction consists in discovery
of contents that are analogical to contemporary psychological thought and reflection on how
the early Slavs would answer the questions asked by nowadays psychologists. The second aim
is to construct a theoretical-methodological perspective allowing to successfully recognize local
psychological thought, and able to be applied to other research fields. The perspective
of the project includes philosophy of knowledge by Ludwik Fleck, critical psychology,
indigenous psychology, as well as methodological frames of Ryszard Stachowski, Kurt
Danziger, and Laurel Furumoto. Subsequent elements of the publication cycle present Slavic
vision of a human being, their basic psychic processes, development, personality traits,
and sexuality. The early Slavs’ beliefs are compared with Polish academic psychological
thought. Methodological conclusions include categorization of indigeneity’s kinds, that may

serve to analyze contemporary trends of scientific psychology.
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Wprowadzenie

Powstanie pierwszego, niemieckoj¢zycznego podrgcznika do historii psychologii
(Carus, 1808/1990) juz na poczatku XIX wieku oraz rozpoczegcie w 1966 roku dzialalnosci
26. Dzialu Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego zajmujacego si¢ zagadnieniem
historii mysli psychologicznej (Hilgard, 1982), ktore to wydarzenie wigzato si¢ z postepujaca
w latach 60. XX wieku profesjonalizacja zawodu historyka mysli psychologicznej (Brock,
2017), wskazuja, iz spolecznos¢ psychologow stosunkowo wczesnie dostrzegta wage
prowadzenia badan nad dziejami wtasnej dyscypliny naukowej. Konstruowane 1 przekazywane
pozostatym psychologom przez historykow mysli psychologicznej narracje historyczne
na temat przesztosci ich nauki ksztattujag bowiem tozsamos$¢ psychologii, gdyz ,,(...) nie ma
teorii, metody ani definicji psychologii, z ktorg wszyscy psychologowie by si¢ zgodzili (...).
Jedynym ukladem odniesienia, ktory taczy te rézne obszary i podej$cia oraz zapewnia
im spojny kontekst, jest historia — przebiegajaca w czasie ewolucja psychologii jako niezalezne;j
dyscypliny” (Schultz, Schultz, 2008, s. 4). Wedlug niektérych historykéw mysli
psychologicznej wspolna dla wszystkich psychologdéw tradycja pozostaje jedynym elementem
umozliwiajacym tworzenie spdjnej wizji tego, czym jest psychologia (Stachowski, 2000;
Lick, 2008; Schultz, Schultz, 2008; Benjamin, 2013). Historia mys$li psychologicznej
jest zatem podstawg autoidentyfikacji podzielanej przez wspdlnotg psychologow, analogicznie
do mechanizmu ksztaltowania si¢ tozsamos$ci grup narodowych, etnicznych czy religijnych
(Danziger, 1990).

Autoidentyfikacja psychologdbw w oparciu o dzieje wilasnej dyscypliny wymaga
uzupelnienia o dwa dodatkowe konteksty. Po pierwsze: wiedza psychologiczna oraz sposob
uprawiania psychologii sa zr6znicowane nie tylko wzdfuz osi czasu (historycznie), ale rowniez
w poprzek osi czasu (kulturowo). Obserwacja ta rodzi pytania o specyfik¢ mysli
psychologicznej w réznych zakatkach kuli ziemskiej. Mozna zatem zastanawia¢ si¢ nad
tozsamoscig polskich psychologow w odniesieniu do specyfiki polskiej mysli psychologicznej
(Rzepa, Dobroczynski, 2019) lub szerzej — mysli psychologicznej regionu (Domanski, 2018).
Po drugie: odwotywanie si¢ do historii psychologii jako dyscypliny akademickiej, ktorej
poczatek ustalany jest symbolicznie na rok 1879, mogtoby skutkowa¢ pominigciem dziejow
wczesniejszych — w tym starozytnych, jak dzieto O duszy Arystotelesa (IV w. p.n.e./1988) —
tym bardziej, ze sam termin psychologia datowany jest na XVI wiek (Stachowski, 2000).
Pomimo nieistnienia wowczas psychologii w rozumieniu wspdtczesnym, z pewnoscig istniata

refleksja nad zjawiskami wewnetrznymi, ktéra mozna uznac za przejaw mysli psychologicznej.
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Z potaczenia obydwu powyzszych uwag powstaje obszar badawczy skupiajacy sie na lokalnych
przejawach przednaukowej mys$li psychologicznej, ktéra stanowi przedmiot niniejszego
projektu.

Realizacji tego projektu przyswiecaly dwa cele: bezposredni i posredni. Celem
bezposrednim byla rekonstrukcja mysli psychologicznej istniejacej w systemie przekonan
dawnych, przedchrzescijanskich Stowian, ktérej $lady odnalez¢ mozna w zrodtach i analizach
historyczno-archeologicznych (np. Gieysztor, 2006), religioznawczych (np. Szyjewski, 2010)
czy etnograficznych (np. Moszynski, 1934/2010). Rekonstrukcja ta polegata na odnajdywaniu
elementow analogicznych wzgledem tresci wspoiczesnej mysli psychologicznej 1 refleksji nad
tym, w jaki sposob dawni Slowianie odpowiedzieliby na pytania stawiane przez dzisiejszych
psychologéow. Celem posrednim byla natomiast stopniowa konstrukcja perspektywy
teoretyczno-metodologicznej umozliwiajacej skuteczne poznawanie lokalnej mysli
psychologicznej oraz mozliwej do zastosowania réwniez w obszarach innych niz mysl
psychologiczna dawnych Slowian, w tym w odniesieniu do pozniejszej polskiej mysli
psychologicznej. Wraz z kolejnymi ustaleniami badawczymi zalozenia teoriopoznawcze byty
uzupetniane o dalsze elementy. Prezentowany tutaj cykl publikacji stanowi zatem zapis
nastepujacych po sobie etapow tworzenia perspektywy teoretyczno-metodologicznej badan nad
lokalng mysla psychologiczng.

Tematyka ujmowanej historycznie stowianskiej mysli psychologicznej pojawia si¢
réwniez w dwoch publikacjach wlasnych spoza omawianego cyklu (Pankalla, Ko$nik, 2016;
2021b), jednak zawieraja one watki obecne juz we wczesniejszych pracach. Celem powstania
pierwszej z tych publikacji byla gtownie popularyzacja poruszanej tematyki w Srodowisku
migdzynarodowym. W drugim przypadku watek stowianski stanowit przyktad zastosowania
omawiane] w tej monografii perspektywy psychologii realnej, nie obejmujac prezentacji
nowych konkluzji dotyczacych stowianskiej mysli psychologicznej. W zwiazku z powyzszym
owe dwie prace nie weszty w sklad cyklu stanowigcego rozprawe doktorska. Pokrewne
zagadnienia zostaly rowniez poruszone w innych pracach wlasnych — w szczegdlnosci z zakresu
analizy specyfiki psychologicznej rodzimowiercéw stowianskich (m.in. Kos$nik, 2015;
Pankalla, Ko$nik, 2017) oraz pseudonaukowych narracji na temat dziejow Stowianszczyzny
(m.in. Kosnik, Filipiuk, 2016; Kos$nik, 2018). Problematyki tej dotyczyty takze projekty
badawcze przeprowadzone na potrzeby obu prac magisterskich — z psychologii (Ko$nik, 2016a;
Kosnik, Hornowska, 2020) oraz historii (Ko$nik, 2020).

Niniejszy projekt, oprocz prezentowania i analizowania lokalnej mysli psychologiczne;,

sam wpisuje si¢ w lokalng tradycje — i to nie tylko na poziomie og6lnokrajowym, ale rowniez
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bardziej regionalnym (poznanskim). Przyjeta perspektywa badawcza nawigzuje do zatozen
semantyczno-epistemologicznych Ryszarda Stachowskiego (1992; 2000; 2001; 2004) — tworcy
i wieloletniego kierownika pierwszego w Polsce Zakladu Historii Mysli Psychologicznej
dziatajacego w ramach Instytutu Psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu od 1986 roku, ktore to przedsiewzigcie zrealizowalo ambicje¢ profesjonalizacji
badan nad historig mysli psychologicznej przejawiang wczesniej przez zatozyciela poznanskiej
psychologii, Stefana Blachowskiego (Stachowski, Jabtonski, Kosnik, w przygotowaniu).
Podczas wskazywania lokalnych korzeni omawianego projektu nie sposéb nie wspomniec
réwniez o Poznanskiej Szkole Metodologicznej, ktorej zakres oddziatywania odnosi si¢ nie
tylko do metodologii badan psychologicznych, ale roéwniez do filozofii, teorii
i metodologii historii — w tym przypadku historii mysli psychologicznej — przede wszystkim
za posrednictwem dorobku naukowego Jerzego Topolskiego (1968; 1983; 1996; 2009; 2016)
oraz kontynuatorow jego dziatalno$ci (m.in. Pomorski, 1984; 1991; 2019; Domanska, 2005;
2012; Domanska, Pomorski, 2022). Niniejsza rozprawa — przygotowana przez absolwenta
i wychowanka zaréwno poznanskiej psychologii, jak i poznanskiej historii — powstata zatem
w tradycji obecnego na tutejszym Uniwersytecie ducha metanaukowosci oraz

metapsychologicznosci, ktdrego autor tej pracy usitowat zachowac.

Aktualny stan wiedzy

Przeglad popularnych wspolcze$nie na rynku wydawniczym zbiorczych opracowan
z zakresu historii mysli psychologicznej (np. Hunt, 1993; Hothersall, 2003; Liick, 2008;
Schultz, Schultz, 2008; Benjamin, 2013; Leahey, 2013; Smith, 2013; Hergenhahn, Henley,
2014) wskazuje, iz kwestia przynaleznosci etnicznej poszczegdlnych badaczy traktowana jest
na ogdt jako mato istotna. Co prawda czgste jest umieszczanie informacji odnosnie
narodowosci okreslonej postaci, jednakze przyjmuje ona raczej forme ciekawostki historycznej
niz zrodla danych stuzacych do przeprowadzenia analizy kontekstualnej przekonan
konkretnego psychologa — chociaz istnieja wyjatki (np. Lawson, Graham, Baker, 2007,
Domanski, 2018). Obserwacja ta wskazuje, iz w historiografii mysli psychologicznej rozwoj
tej dyscypliny naukowej traktowany jest uniwersalistycznie, bez podzialu na lokalne
manifestacje sposobu mys$lenia o zjawiskach psychicznych. Owa pozorna, globalna
jednomys$Inos¢ psychologéw w ujeciu historycznym moze zostaé uznana za przejaw
etnocentryzmu zachodnich historykéw mys$li psychologicznej, gdyz, jak wykazata

Koczanowicz-Dehnel (2017) w swojej analizie wezesnych podrecznikéw do historii mysli
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psychologicznej (do lat 60. XX wieku), najbardziej wplywowe opracowania, zwlaszcza
amerykanskie, konstruowane byly z mysla o realizacji biezacych, pragmatycznych potrzeb.
Dodatkowo, zawarte w nich narracje historyczne opierane byly na tzw. wigowskim micie
historycznym, ktory w swej deterministycznej, prezentystycznej koncepcji dziejow odrzucat
mozliwo$¢ zainteresowania si¢ ideami spoza gldwnego nurtu mysli psychologicznej —
powstajacego pierwotnie na gruncie niemieckim, a nast¢pnie amerykanskim (Butterfield, 1951;
Watson, 1960; Samelson, 2000; Greenwood, 2009). Ow stan rzeczy sprawia, iz w historiografii
mysli psychologicznej utrwalita si¢ tendencja do liniowej prezentacji zmiennos$ci idei
psychologicznych podzielonych na nastepujace po sobie nurty obejmujace w zalozeniu catg
swiatowa mysl psychologiczna.

Kontekstualnos¢ mysli psychologicznej nie polega wylacznie na czynnikach
wewnetrznych, lecz zalezy réwniez od uwarunkowan pozornie z nig niezwigzanych, takich jak
warunki ekonomiczne czy sytuacja polityczna (Schultz, Schultz, 2008). Juz samo ksztattowanie
si¢ psychologii jako dyscypliny naukowej przez caty XIX wiek stanowito skutek nowych norm
narzucanych jednostkom przez spoleczenstwo przemystowe (Foucault, 2006). W badaniach
historycznych nad uniwersalistyczng mysla psychologiczng kontekst historyczno-kulturowy
nie moze zosta¢ szeroko uwzgledniony, gdyz pozostaje on odmienny w przypadku réznych
obszarow geograficznych 1 grup spotecznych. O ile opisywany w zbiorczych podrecznikach
do historii mysli psychologicznej kontekst jej powstawania dotyczy jej glownej linii
rozwojowej, czyli obszaru kulturowego pierwotnie niemieckiego, a nast¢gpnie amerykanskiego,
o tyle nie przystaje on do nie-zachodnich obszaréw kulturowych (np. Painter, Terre Blanche,
Henderson, 2006; Nwoye, 2015). Rzutowanie kontekstu globalnego na ogdlnoswiatowa mysl
psychologiczng sprawia, 1z pomijane sg réznice lokalne, takie jak uprawianie psychologii
w duchu nauk humanistycznych w Niemczech Zachodnich az do konca lat 50. XX wieku, kiedy
to dopiero ulegta ona amerykanskiemu trendowi eksperymentalnemu (Liick, 2008).

Wybdr lokalnej mysli psychologicznej jako przedmiotu zainteresowania wynika z faktu,
1z zdecydowana wigkszo$¢ dostepnych na rynku wydawniczym opracowan z zakresu historii
mys$li psychologicznej skupia si¢ na dziejach §wiatowej, traktowanej uniwersalistycznie my$li
psychologicznej. Jedyne jak dotad — cho¢ uzupelnione w wydaniu rozszerzonym -—
monograficzne opracowanie historii polskiej mys$li psychologicznej (Rzepa, Dobroczynski,
2009; 2019) zgodnie z deklaracja autoréw (2019, s. 17-20) opisuje jej dzieje od tacinskich
poczatkow do drugiej wojny S$wiatowej. Historiografia polskiej mysli psychologicznej,
zaréwno z okresu powojennego (np. Pieter, 1972; Bobrowska-Nowak, 1973; Czarnecki, 1981),

jak 1 wspotczesna (np. Rzepa, 1998) analizuje jej poczatki w ramach psychologii
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jako samodzielnej dyscypliny akademickiej, przede wszystkim w kontek$cie Szkotly
Lwowskiej. Domanski (2018) przedstawit dzieje polskiej mysli psychologicznej od przetomu
XIX 1 XX wieku do drugiej wojny $§wiatowej w kontekscie mysli psychologicznej innych
narodéw Europy Srodkowej. Historycy polskiej mysli psychologicznej (Dobroczyniski, 2005;
2016; Domanski, 2011; 2017; Nowakowska, 2017) zwrécili rowniez uwage na wplyw idei
psychoanalitycznych na sposob rozumienia psychologii przez psychologdéw polskich.
Przeglad literatury z zakresu historii polskiej mysli psychologicznej wskazuje na brak
gruntownych opracowan dotyczacych jej dziejow wezesniejszych niz XIX wiek, a tym bardziej
jej przedchrzedcijanskich czy przedpolskich korzeni. Ow stan rzeczy moéglby sugerowaé,
ze wylaczne zrodlo polskiej mysli psychologicznej stanowi mys$l zachodnia, za$ lokalni
mysliciele konstruujg jedynie odmiane globalnego dyskursu. Jak wykazala analiza
przedstawiona w publikacji 7 omawianego cyklu (Pankalla, Ko$nik, 2019), warstwa jezykowa
— a wiec 1 system znaczen — polskiej mysli psychologicznej wywodzi si¢ ze stowianskiego
systemu poznawczego, co wskazuje na potrzebe uwzglednienia rowniez jej lokalnych korzeni
—nie tylko tych nabytych z zewnatrz. Wiasnie t¢ luke w wiedzy z zakresu historii polskiej mysli

psychologicznej usituje wypetni¢ omawiany tutaj projekt badawczy.

Zalozenia teoriopoznawcze

Przyjete w niniejszym projekcie zatozenia teoriopoznawcze mozna opisa¢ na trzech
poziomach. Na poziomie filozofii wiedzy (antropologii wiedzy) projekt positkuje si¢ teoria
kolektywow myslowych 1 stylow myslowych (Fleck, 1935/1986). Poziom filozofii mysli
psychologicznej opiera si¢ na psychologii krytycznej (Stacuble, 2006; Stanovich, 2007; Harris,
2009; Brysbaert, Rastle, 2012) oraz wynikajacej z niej 1 stanowiacej jej doprecyzowanie
psychologii indygenicznej (Kim, Yang, Hwang, 2006; Yang, 2012; Marsella, 2013). Z kolei
na poziomie historiozofii mysli psychologicznej szczegdlnie istotna jest perspektywa badawcza
Ryszarda Stachowskiego (1992; 2000; 2001; 2004) wraz z dodatkowym kontekstem
poréwnawczym w postaci nowej historii psychologii (Furumoto, 1989; 2003) oraz dorobku
Kurta Danzigera (1997; 2002; 2008; 2013).

Wybdr teorii Ludwika Flecka (1935/1986) jako filozoficznej podstawy zatozen
konstruowanych na potrzeby niniejszego projektu wymaga wyjasnienia. Podobna do niej
koncepcja Thomasa Kuhna (1962/2009) stanowi czes$ciej wybierang podbudowe myslowa,
w tym wsrdd przedstawicieli nowej historii psychologii (Brock, 2017; Koczanowicz-Dehnel,

2017). Za zwrdceniem si¢ ku ujeciu Flecka przemawiaja jednak trzy argumenty. Pierwszym
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z nich jest fakt, iz Kuhn otwarcie przyznatl si¢ do inspiracji myslg polskiego filozofa nauki,
wykorzystujac we wlasnej pracy czes¢ idei Flecka, ktory w latach 60. XX wieku pozostawat
wiasciwie nieznany w $rodowisku akademickim (Pankalla, 2014). Pierwotno$¢ mysli Flecka
wobec perspektywy Kuhna przemawia za jej wyborem jako ujgcia oryginalnego, tym bardzie;,
ze Fleck tworzyt swoja teori¢ nauki poza gtownym kolektywem akademickim (Sady, 2000).
Drugi argument to polskie pochodzenie Flecka, ktéry znal specyfike polskiej rzeczywistosci
akademickiej i sposobow konstruowania wiedzy naukowej. Aktywnie uczestniczyt
w dziatalno$ci Towarzystwa Filozoficznego 1 Psychologicznego w Lublinie, wspotpracujac
z takimi postaciami, jak Tadeusz Tomaszewski, Jakub Frostig czy Tadeusz Bilikiewicz
(Pankalla, 2013). Zwiazki te $wiadcza o jego orientacji w 6wczesnym srodowisku polskich
psychologdéw stanowigcym przyktad opisanych przez niego kolektywdéw myslowych. Trzeci
argument dotyczy wiekszej elastycznosci teorii Flecka. Kategoria rewolucji naukowych Kuhna
odnosi si¢ bezposrednio do wiedzy naukowej, nie za$ przednaukowej czy pozanaukowe;,
podczas gdy style mys$lowe moga zosta¢ odniesione do rozmaitych grup spotecznych. Ponadto
analiza stylu mys$lowego pozwala na §ledzenie jego ewolucji, niekoniecznie za§ gwaltownych
rewolucji (Plonka-Syroka, 2013).

Znaczenie idei Flecka dla omawianego projektu wiaze si¢ z ujmowaniem przez niego
procesu poznawania jako czynno$ci zbiorowe] podejmowanej w ramach okreslonego
kolektywu myslowego. Wynika to z tezy, iz proces ten za kazdym razem przekracza granice
mentalne dostgpne jednostce, za$§ obecne w stylu myslowym zatozenia ontologiczno-
epistemologiczne ukierunkowuja uwage czlowieka na ustalony w kolektywie myslowym
sposOb postrzegania rzeczywistosci, nadajac jego percepcji konkretne ramy 1 pozwalajagc mu
wyj$¢ poza indywidualny wymiar poznania, ktoére uwzglednia dotychczasowy stan wiedzy
kolektywu mys$lowego jako zbiorowego no$nika stylu myslowego. Poszczegolni cztonkowie
kolektywu mys$la wigc 1 postrzegaja rzeczywistos$¢, w tym rzeczywisto$¢ psychiczng, w sposob
bardzo do siebie zblizony (Fleck, 1935/1986; Plonka-Syroka, 1993; Zienkiewicz, 1996; Sady,
2000). Chociaz kolektyw myslowy stanowi zbidr mysli poszczegdlnych nalezacych do niego
0s6b, to nie jest prostg suma tych mysli, gdyz pozostajga one zanurzone we wspolnym dla catego
kolektywu konteks$cie historyczno-kulturowym wynikajacym z formowania si¢ kolektywu
wokot okreslonego autorytetu lub konkretnej idei, ktdre nadaja kierunek i forme¢ procesu
poznawania wszystkich nalezacych do kolektywu jednostek oraz decyduja o trwatosci
panujacego w kolektywie systemu przekonan, ktore pozostajg trudne do zmiany.

Uzupehienie mysli Flecka na poziomie filozofii mysli psychologicznej stanowi

psychologia krytyczna. Zatozenie psychologii krytycznej (postkolonialnej) o kolonizowaniu
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psychologii $wiatowej przez psychologi¢ zachodnig, glownie amerykanskg, wynika
z przeciwstawiania si¢ uniwersalistycznemu podejsciu do uprawiania psychologii. Stanowisko
to uzasadnione jest tezag o nieadekwatnosci okcydentalnego stylu myslowego wobec
niezachodnich populacji ludzkich osadzonych w ich rodzimych kontekstach historyczno-
kulturowych. Przekonanie o braku mozliwosci konstruowania uniwersalnej wiedzy
psychologicznej sktania psychologéw krytycznych do zastagpienia pozytywistycznego realizmu
poznawczego konstruktywistycznym idealizmem podkres$lajacym spoleczne uwarunkowanie
badaczy. Poglad, iz wiedza psychologiczna nie jest prawdag absolutng, lecz konstruktem
spotecznym, prowadzi za§ do wniosku o potrzebie utrzymywania stanu pluralizmu teoretyczno-
metodologicznego, ktéory pozwalatby na zwigkszenie trafnosci ustalen ze wzgledu
na adekwatno$¢ stosowanych narzedzi poznawczych wobec przedmiotu badania, ktorym jest
podmiot osadzony w lokalnym kontekscie historyczno-kulturowym (Holzkamp, 1991; Parker,
1999; Stanovich, 2007; Fox, Prilleltensky, Austin, 2009; Richards, 2010; Brysbaert, Rastle,
2012).

Zaleznos$ci i podobienstwa pomigdzy psychologia krytyczng a teorig kolektywow
mys$lowych 1 stylow myslowych Ludwika Flecka (1935/1986) sprawiaja, iz tego polskiego
mysliciela mozna uzna¢ za prekursora mysli krytycznej zawartej w jego psychosocjologii
wiedzy (Pankalla, 2014). Zaréwno mys$l krytyczna, jak 1 idee Flecka wyrazaja bowiem
konstruktywistyczne przekonanie o braku mozliwosci istnienia nauki bezzatozeniowej oraz
o determinujagcym wplywie presupozycji filozoficzno-teoretycznych zawartych w stylu
myslowym na ksztalt dzialalno$ci poznawczej. Wniosek o koniecznosci traktowania lokalnych
przejawow mys$li  psychologiczne; jako odrgbnych od ogoélnoswiatowego nurtu
psychologicznego obiektow badawczych stanowi zatem rozwinigcie zatozen polskiego filozofa
o istnieniu kolektywéw myslowych, ktore w kontek$cie badan nad historia mysli
psychologicznej przyjmuja forme¢ narodowych badz etnicznych mysli psychologicznych
rozumianych jako system tresci intelektualnych wygenerowanych przez podmioty nalezace
do okreslonej wspolnoty 1 postugujacych si¢ lokalnym jezykiem, ktore to wlasciwosci decyduja
o specyfice powstajacej w danym obszarze kulturowym i w danym okresie historycznym mys$li
psychologiczne;j.

Wptyw mysli krytycznej na historiografi¢ mysli psychologicznej przejawiajacy si¢
w formie krytycznej historii mysli psychologicznej poskutkowat pojawieniem si¢ postulatu
zwrocenia uwagi na znaczenie, jakie na rozwdj wiedzy psychologicznej miaty postaci i grupy
spoteczne do tej pory niepoddawane systematycznym badaniom. Jak stwierdza Harris (2009),

krytyczna historia mysli psychologicznej przeciwstawia si¢ traktowaniu jej dziejow jako wasko
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rozumianej historii intelektualnej oderwanej od wydarzen narodowych i1 $wiatowych oraz
stanowigcej zapis akademickich dyskusji wewnatrz elitarnych, uniwersyteckich grup
inspirowanych do dziatania przez indywidualna, aspoteczng motywacje dazenia do wiedzy.
Ukontekstowienie  dziejow mysli  psychologicznej oraz odrzucenie wigowskiej,
prezentystycznej wizji historii sg zatozeniami, ktore lacza krytyczng historie mysli
psychologicznej z nowa historig psychologii stanowigca forme realizacji mysli krytycznej
w historiografii mysli psychologiczne;j.

Odrzucenie przez psychologi¢ krytyczng perspektywy uniwersalistycznej odnajduje
swoje doprecyzowanie w nurcie psychologii indygenicznej (lokalnej), pozostajacej w $cistym
zwigzku z psychologia kulturowg (Boski, 2010). Jak stwierdza Anthony Marsella (2013),
wszystkie psychologie (mys$li psychologiczne) sg indygeniczne. Réwniez globalna mysl
psychologiczna jest tak wilasciwie zachodnig mysla psychologiczna, zatem jej badanie
historyczne powinno uwzglednia¢ tamtejszy kontekst kulturowy (por. Murray, 1983). Zatozenia
psychologii indygenicznej obejmuja podkreslenie roli rodzimego kontekstu dla poznawania
fenomendw psychicznych. W celu tworzenia wspotczesnej mysli indygenicznej badacze siegaja
po zrodta historyczne pochodzace z danej kultury, analizujac je z wykorzystaniem najbardziej
adekwatnych metod badawczych, ktére czesto rowniez pochodza z kontekstu lokalnego.
Postulowane jest uwzglednienie perspektywy wewngtrznej pozwalajgce] na ujawnienie
lokalnego systemu znaczen — co najskuteczniej moze zosta¢ osiggnigte przez badacza
pochodzacego z danego kontekstu kulturowego (Kim, Yang, Hwang, 2006; Yang, 2012).

Sama mozliwo$¢ mowienia o lokalnych przejawach mysli psychologicznej wynika
z zastosowania owego pojecia, ktore do dyskursu akademickiego wprowadzit Ryszard
Stachowski (2000), dokonujac rozrdznienia na historie psychologii oraz historie mysli
psychologicznej. To drugie ujecie, wykraczajace poza proste sprawozdawanie pogladow
okreslonych jednostek i skupiajace si¢ na problemach psychologicznych, podkresla rolg
warsztatu badacza — zaréwno historycznego, jak 1 przede wszystkim psychologicznego,
umozliwiajac rownoczesnie wyjscie poza obszar badawczy mysli akademickiej. Stachowski
dokonat takiego zabiegu, analizujac antyczng mysl psychologiczng (1992). Ponadto skupit si¢
w swoich pracach na analizie przedmiotu psychologii oraz zmienno$ci ujg¢ owego przedmiotu
(Stachowski, 2001; 2004) — co pozostaje kluczowe dla rozumienia psychologii jako takiej
(Rzepa, 2007). Perspektywa ta jest zblizona do badan Kurta Danzigera (1997; 2002; 2008;
2013), ktory w swoich pracach sledzi ewolucje poje¢ odnoszacych si¢ do zjawisk psychicznych
— niezaleznie od tego, czy pojecia te pochodza z dyskursu naukowego, czy tez z systemow

poznawczych (stylow mys$lowych) istniejacych poza strukturami akademickimi.
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Sekwencje perspektyw z zakresu historii mysli psychologicznej, ktére stanowig punkt
odniesienia dla niniejszego projektu, domyka nowa historia psychologii zaproponowana przez
Laurel Furumoto (1989; 2003). Rewizjonistyczne wobec tradycyjnej historiografii mysli
psychologicznej podejscie proponowane przez nowg histori¢ psychologii wigze si¢
ze zwracaniem uwagi na specyficzne dla danego okresu historycznego czynniki determinujace
proces poznawania, w tym czynniki instytucjonalne i spoleczne, ktore wptywaja
na formutowane przez myslicieli tezy, ustalenia i wnioski, przez co ich ostateczny ksztalt zalezy
od generowanego przez otoczenie badacza klimatu intelektualnego, czyli, mowigc jezykiem
Flecka (1935/1986), stylu myslowego przynaleznego do danego kolektywu mys$lowego.
Podstawowe zalozenia nowej historii psychologii zawieraja pi¢¢ tez, ktére zostaty
przedstawione w Tabeli 1 wraz z opisem sposobu ich realizacji w omawianym tutaj projekcie

badawczym.

Tabela 1. Odniesienie zatozen nowej historii psychologii do perspektywy badawczej projektu.

Zalozenie nowej historii psychologii Realizacja zalozenia w projekcie badawczym

1. Krytycyzm wobec wlasnego Uznanie lokalnej wiedzy za jeden z wielu mozliwych wariantow
przedmiotu mys$li psychologicznej bez zatozenia o jej prymarnym znaczeniu
2. Zwrocenie uwagi na kontekst Wzigcie pod uwage stowianskiej mysli psychologicznej z jej
powstawania wiedzy psychologicznej specyficznym kontekstem historyczno-kulturowym

3. Wychodzenie poza schemat Traktowanie kolektywu myslowego jako catosci bez wyrozniania
,.wielkich postaci” poszczegolnych tworcow mysli psychologicznej
4. Wykorzystywanie oryginalnych Sigganie po zrodta wiedzy mozliwie najblizsze oryginalnym
zrddet historycznych zjawiskom kulturowym — w zalezno$ci od stopnia dostepnosci
zrédet z epoki

5. Wnikanie wewnatrz okresu Préba zrozumienia funkcji pelnionej poszczegolne elementy
historycznego stowianskiej mysli psychologicznej dla jej uzytkownikow

Opracowanie wlasne na podstawie: Furumoto, 1989.

Potozenie gtownego akcentu na idee i problemy, nie za$ na postacie 1 wydarzenia,
sytuuje przyjeta w tym projekcie perspektywe w okreslonym modelu badan historycznych nad
ludzka wiedza. Sposrdd trzech wymienionych przez Krystyne Zamiarg (2007) modeli, to jest
modelu faktograficznego, modelu historii mys$li naukowej oraz modelu teoretycznej historii
nauki — ten drugi w najwigkszym stopniu odpowiada propozycji historii mysli psychologicznej
Ryszarda Stachowskiego (2000). Jest to zatem podejscie blizsze historii idei niz historii nauki,
za$ faktografia stanowi tu pomocniczy zasob informacji o kontekscie formowania si¢ mysli

psychologicznej jako ponadjednostkowej, dynamicznej rzeczywistosci myslowej. Fakt,
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iz analizie podlega przednaukowa mysl psychologiczna, nie generuje zatem trudnosci, gdyz
to nie naukowos¢ lub prawdziwos¢ danego przekonania jest przedmiotem refleksji, lecz jego
funkcjonalnos¢ oraz nadawany mu przez wspolnote kulturowa sens. Zawegzenie przedmiotu
analizy odbywa si¢ natomiast w odniesieniu do zakresu opisywanych przez dang mys!/ zjawisk
(w tym przypadku: psychicznych) oraz do wyodrgbnionej teoretycznie na potrzeby badania

wspolnoty kulturowej przedchrzescijanskich Stowian.

Whioski z badan

Publikacja 1 (Ko$nik, 2014)

Religia jako system poznawczy. Eksplanacyjna rola religii Stowian

Bedacy elementem poczatkowym projektu zmierzajacego do rekonstrukeji stowianskiej
mys$li psychologicznej artykut skupil si¢ na stowianskim systemie wierzen rozumianym jako
zbidr twierdzen petnigcych dla podzielajacych je 0s6b funkcje wyjasniania rzeczywistosci —
zarowno zjawisk naturalnych, jak 1 spolecznych. Analiza dawnych idei skupita si¢
na poszukiwaniu schematéw interpretacyjnych 1 przyczynowo-skutkowych, ktore
porzadkowaty subiektywne doswiadczenie jednostki, nadajagc mu sens i redukujac poczucie
niepewnos$ci. Postawiona zostaje teza, iz w czasach przednaukowych religia stanowita
odpowiedz na ludzkie potrzeby w sposob podobny, co nauka wspotczesnie. Podjgta zostaje
réwniez proba refleksji nad przyczynami zréznicowania sposobow wyjasniania rzeczywistosci
w populacjach ludzkich.

W tekscie wskazane zostaje, iz slowianskie wierzenia wyjasnialy §wiat poprzez
personalizacj¢ sil natury, wykrywanie sprawstwa zjawisk ze strony bytéw intencjonalnych,
odnoszenie przyczynowosci do kategorii moralnych oraz taczenie przekonan metafizycznych
z normami spotecznymi. Mity i rytuaty zostaly przedstawione jako ramy interpretacyjne
dla zjawisk naturalnych oraz przypadkowych, poprzez swoja spoleczng natur¢ wspierajace
spdjnos¢ grupy oraz transmisj¢ wypracowanych przez wspolnot¢ norm postepowania. Religijne
wyjasnienia rzeczywistosci traktowane sg jako zgodne z naturalnymi sktonnosciami umystu
do narracji oraz pelnigce funkcje adaptacyjne w postaci redukeji leku w warunkach ztozonosci
Swiata oraz spolecznej koordynacji dziatan.

Analiza skupila si¢ na trzech gtownych kategoriach wierzen religijnych dawnych

Stowian, to jest na kosmologii, panteonie oraz bestiariuszu. W ramach kazdej z tych kategorii
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podane zostaty konkretne przyktady uzupeinione interpretacja wskazujacg na ich znaczenie
eksplanacyjne oraz miejsce w holistycznie uyymowanym systemie poznawczym. Z perspektywy
historii mysli psychologicznej szczegdlnie istotny pozostaje watek bestiariusza, gdyz to wtasnie
wierzenia demoniczne w najwickszym stopniu odnosily si¢ do zjawisk wewnetrznych.
Poruszaty one zagadnienie skutkdw niewlasciwych zachowan spotecznych w postaci
odpowiedzi ze strony §wiata nadprzyrodzonego — czy to w formie zmartego powracajacego
zza grobu, czy tez poprzez oddziatywanie potboskich istot zamieszkujacych $rodowisko
naturalne 1 reagujacych na zachowanie cztowieka w zalezno$ci od jego walencji etyczne;.
Wierzenia te mozna zatem uzna¢ za forme klasyfikacji psychopatologii — oceniangj

z perspektywy spoteczne;.

Publikacja 2 (Ko$nik, 2016b)

Znaczenie funkcjonalne stowianskiego bestiariusza

Tekst ten zawiera kontynuacj¢ oraz rozwinigcie watku analizy znaczenia istot
pochodzacych ze stowianskiego bestiariusza w kontek$cie dawnej, indygenicznej mysli
psychopatologicznej. Istoty te zostaly skategoryzowane wedtug ich funkcji eksplanacyjnej
1 podzielone na pig¢ grup odnoszacych si¢ do niebezpieczenstw naturalnych, higieny, zjawisk
przyrodniczych, Zycia pozagrobowego oraz losu ludzkiego. Oprocz funkcji wyjasniajace;j
omoéwionych bytow mitycznych wskazana zostata takze ich funkcja regulacyjna w postaci
ksztaltowania zachowania poprzez wywotywanie okreslonych emocji — gléwnie strachu, ktory
sktaniat do unikania okre§lonych sytuacji czy sposobow dziatania. Budowany w ten sposob
spojny obraz rzeczywistosci pozwalal dawnym Stowianom orientowac si¢ w otoczeniu
naturalnym i spolecznym w oparciu o przednaukowy system poznawczy wynikajacy
z dostgpnego wowczas zakresu do§wiadczen.

Strach w odniesieniu do wierzen demonicznych interpretowany jest na dwoéch
ptaszczyznach. Pierwsza z nich wskazuje, iz istoty nadprzyrodzone postrzegane jako
niesprzyjajace czlowiekowi stanowity zrodto strachu. Z tej perspektywy mozna by stwierdzi¢,
1z wystepowanie owych istot w systemie przekonan poteguje lub wrecz wywotuje t¢ emocje.
Z drugiej jednak strony regulacyjna funkcja strachu sprawiata, iz malato prawdopodobienstwo
wystgpienia sytuacji realnego, obiektywnego zagrozenia, ktore to mogtoby stanowi¢ czynnik
intensyfikujacy emocj¢ strachu znacznie bardziej. Co wigcej, wskazana zostata funkcja

obnizania natg¢zenia strachu poprzez redukcj¢ stopnia niepewnosci. Dzigki wierzeniom
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demonicznym dawni Stowianie mogli mie¢ poczucie, iz znajg przyczyny i mechanizm
powstawania niesprzyjajacych sytuacji, dzigki czemu rzeczywisto$¢ stawata si¢ z ich punktu
widzenia przewidywalna — a strach przed nieznanym latwiejszy do opanowania. Mowa tu zatem
o sensotworczej funkcji wierzen religijnych.

W odniesieniu do istot symbolizujacych los ludzki pojawita si¢ interpretacja dotyczaca
specyficznej, stowianskiej postawy wobec rzeczywistosci. Zestawienie ze sobg poszczegolnych
bytéw nadprzyrodzonych prowadzi do wniosku, iz w percepcji dawnych Stowian §wiat byt
rownoczesnie sprawiedliwy, przypadkowy, niesprzyjajacy i zdeterminowany. Skutkiem takiego
ogladu rzeczywistosci mogta by¢ pozadana z indygenicznej perspektywy postawa ograniczania
wlasnych afektow 1 powstrzymywania si¢ od dziatan, ktorych skutki nie sg tatwe
do przewidzenia. Taki sposob codziennego funkcjonowania w oparciu o petniagcy funkcje
przystosowawczg umiar zostal roboczo okre$lony mianem sfowianskiego stoicyzmu —

w analogii do antycznej koncepcji filozoficzne;.

Publikacja 3 (Pankalla, Kos$nik, 2018b)

Religion as an invaluable source of psychological knowledge:

Indigenous Slavic psychology of religion

Kontynuacja wcze$niejszych analiz, juz w ramach pracy zespotowej, wigzata si¢
réwnoczesnie z dazeniem do osadzenia projektu w kontek$cie migdzynarodowym — zar6wno
w odniesieniu do strategii publikacyjnej 1 wyboru jezyka angielskiego, jak 1 w odniesieniu
do stosowanych kategorii teoriopoznawczych. Tekst ten jest pierwszym elementem cyklu,
w ktérym pojawia si¢ pojecie psychologii indygenicznej wraz z calym zestawem
towarzyszacych jej zatozen, w tym mysli krytycznej (postkolonialnej). Owo doprecyzowanie
terminologiczne pozwolito na potgczenie analiz z zakresu historii mysli psychologicznej
z refleksjg spoleczng — réwniez osadzong we wspotczesnosci. Osadzenie projektu w ramach
poszczegbdlnych subdyscyplin psychologii dotyczylo takze bezposredniego odniesienia si¢
do psychologii religii, ktéra w kontekscie rekonstrukcji historycznych idei oraz ich funkcji
dla danej spotecznosci, zwlaszcza w epoce przednaukowej, stanowi istotne zrodlo danych
badawczych.

Artykul poddaje analizie stowianskie pojecie duszy jako centralnej kategorii
indygenicznej mysli psychologicznej. Zrekonstruowane zostaty warstwy znaczeniowe tego

terminu: psychologiczna, bio-motoryczna i metafizyczna. Z perspektywy historii mysli
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psychologicznej szczegolnie istotna pozostaje ta pierwsza, gdyz ukazuje niegdysiejszy sposob
rozumienia przestrzeni, w ktorej zachodza zjawiska wewngtrzne, wraz z ich podziatem
na zjawiska poznawcze i afektywne. Te pierwsze zachodzi¢ mialy gldwnie w duszy taczonej
przewaznie z glowa, za$ te drugie postrzegane byty jako zachodzace czgsciowo w glowie,
a czeSciowo w innych obszarach ciata — co ukazuje przy okazji stowianska percepcje zaleznosci
pomig¢dzy poznaniem a afektem.

Rozwoj perspektywy metodologicznej ujawnia si¢ w tym artykule w postaci autorskiej
propozycji metody rekonstrukcji przekonan na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w ujeciu
stadialnym. Pieciostopniowy model metodologiczny opiera si¢ o analize rytuatow
inicjacyjnych wraz z towarzyszacymi im wierzeniami mitycznymi przy jednoczesnym
zatozeniu, i1z kazdy rytuat inicjacyjny rozpoczyna kolejny etap rozwojowy. Metoda
ta, posiadajaca potencjat do zastosowania jej w przypadku réznych grup kulturowych
1 systemOéw wierzen, w omawianym projekcie zostala uzyta do rekonstrukcji stowianskiej
percepcji rozwoju. W artykule zostaty pokrétce opisane wnioski dotyczace wyodrgbnionych
rytuatdow inicjacyjnych oraz form funkcjonowania jednostki ludzkiej na poszczegélnych

etapach zycia.

Publikacja 4 (Pankalla, Kosnik, Stasiorczyk, 2025)

Psychological Anthropology of the Early Slavs.

A Naturalistic Slavic Conception of Human Development

W tek$cie tym znalazto si¢ rozwinigcie zasygnalizowanej juz w publikacji 3
rekonstrukcji 1 analizy stowianskiej wizji rozwoju cztowieka w cyklu zycia. Rozbudowie ulegta
autorska metoda interpretacji rytuatéw inicjacyjnych, ktoére zostaty precyzyjnie omoéwione
w oparciu o dodatkowe, nieuwzglednione wczesniej zrddlta historyczno-etnograficzne.
Interpretacja siedmiu rytualdw przejscia pozwolita na wyodrgbnienie modelu rozwoju
czlowieka sktadajagcego si¢ z szeSciu etapoéw (dwa rytualy zostaly potraktowane jako
rownolegte): czterech za zycia jednostki oraz dwoch posmiertnych — co wigze si¢ z wiarg
dawnych Stowian w zycie pozagrobowe jako integralnym elementem percepcji istoty ludzkie;.
Sa to kolejno: dziecinstwo, wiek partycypacji rodzinnej, wiek wojownika/dojrzatosci, wiek
rodzicielstwa, ziemskie zycie pozagrobowe oraz egzystencja poza $§wiatem ziemskim. Na
podstawie tre$ci rytualow oraz mitoéw zawierajagcych migdzy innymi odniesienia do istot

demonicznych wskazane zostaty zadania rozwojowe, jakie staty przed cztowiekiem na danym
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etapie zycia z perspektywy wspdlnoty okreslajacej, jaki sposob funkcjonowania osoby
uznawany jest za pozadany.

Stadialne ujecie rozwoju cztowieka wedlug dawnych Stowian zostato pordéwnane
z wybranymi wspotczesnymi koncepcjami akademickimi 1 przedstawione w formie
tabelarycznej] w celu odkrycia podobienstw i rdéznic. Do najwazniejszych podobienstw
(poza momentami narodzin i $mierci biologicznej) zaliczy¢ mozna granice 7. roku zycia
oraz dojrzatosci plciowej, w przypadku ktérych podejrzewaé mozna ich jednoznaczne podtoze
biologiczne — niezalezne od kultury, ktéra nadaje sens danemu przejsSciu, nie wyznaczajac
jednak momentu jego nastapienia. W przypadku rdéznic wskaza¢ mozna przede wszystkim
wystepowanie w wizji Stowian etapoéw posmiertnych, ktére nie maja zastosowania
we wspolczesnych, materialistycznych koncepcjach akademickich, a takze brak rytuatu
przejscia na emeryture w tradycji stowianskiej, co ukazuje rol¢ i zadania czlowieka dorostego
niezaleznie od jego kondycji i stanu zdrowia.

Interpretacja stadialnego modelu rozwoju doprowadzita do sformutowania wniosku
o naturalistycznej wizji cztowieka, ktory stanowi integralny element $rodowiska
przyrodniczego i uniwersalnego porzadku. Gtownym zadaniem jednostki jest podtrzymanie
cyklu zycia przez prokreacj¢ 1 ochrong wspdlnoty. Rozwdj cztowieka opisany jest poprzez
petnione przez niego role spoteczne: dziecka, miodzienca, wojownika, matzonka, rodzica
1 przodka. Rozw¢j indywidualny czy samorealizacja ustepuja obowigzkom petlnionym
wzgledem rodziny, co zostaje usankcjonowane poprzez system wierzen religijno-magicznych.
Sposob psychologicznego funkcjonowania jednostki na réznych etapach Zycia jest wiec
nierozerwalnie zwigzany z jej miejscem Ww okresSlonej tradycja wspolnotowa sieci

interpersonalnych zalezno$ci.

Publikacja 5 (Pankalla, Kos$nik, 2018a)

Indygeniczna psychologia Stowian. Wprowadzenie do realnej nauki o duszy

Monografia ta stanowi syntez¢ wnioskéw poczynionych na pétmetku projektu
badawczego. Prezentuje watki nieobecne we wczesniejszych tekstach oraz przywotuje tresci
juz wczesniej opisane (przede wszystkim stadialny model rozwoju), lecz z szerszymi
omowieniami, na ktére pozwolita forma ksigzkowa. Dodatkowo publikacja ta ukazata si¢
w jezyku polskim, za§ celem tego zabiegu byla popularyzacja tematyki wsréd rodzimych

czytelnikoéw. Forma tej monografii miala na celu upodobni¢ ja do typowego podrecznika
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akademickiego z zakresu psychologii, z tym ze tak jakby napisanego przez dawnych Stowian
(z ich perspektywy, cho¢ wspolczesnym jezykiem). W zwigzku z powyzszym kolejne
fragmenty monografii odpowiadajg poszczegdlnym, podstawowym dziatom wspodtczesnej
psychologii akademickie;.

Rozdziat 1 obejmuje probe zdefiniowania Stowian, a zwlaszcza dawnych Stowian
(ang. early Slavs — por. Barford, 2001) jako kategorii metodologicznej. Zaproponowana zostata
definicja psycho-kulturowa obejmujaca zaréwno specyficzne (stowianskiego pochodzenia)
wzorce zachowan, sposob percepcji rzeczywistosci czy cechy osobowosciowe, jak i aspekt
tozsamos$ciowy — zaréwno z perspektywy wewnetrznej (autoidentyfikacja), jak 1 zewnetrzne;j
(akceptacja przez grupe).

Rozdziatl 2 omawia zatozenia i metody badawcze projektu. Dokonana w tym miejscu
synteza teoriopoznawcza — reprezentatywna dla catego projektu — uwzglednita miedzy innymi
psychologi¢ historyczno-kulturowa, psychologi¢ krytyczna, psychologie indygeniczng
i psychologi¢ mitu wraz z analizg zaleznosci pomiedzy tymi perspektywami, ktore zostaly
potraktowane jako narzgdzia poznawcze w obszarze badania dziejow lokalnej mysli
psychologicznej.

Rozdziat 3 prezentuje wlasciwa tre$¢ przekonan dawnych Slowian na temat zjawisk
psychicznych. Okreslony zostaje wtasciwy przedmiot stowianskiej mysli psychologicznej,
jakim byta dusza, wraz z perspektywa psychopatologiczng i terapeutyczng. Na podstawie
przegladu danych etnograficznych zrekonstruowany zostat jezyk, jakim dawni Stowianie
postugiwali si¢ w odniesieniu do procesOw wewnetrznych — z uwzglednieniem elementarnych
proceséw zmystowych, procesow, afektywnych, poznawczych czy motywacyjnych. Oprécz
omawianego juz wczesnie] modelu rozwojowego pojawia si¢ oparta na kolejnym autorskim
narzg¢dziu analiza stowianskiej percepcji cech osobowos$ci osadzonej w znaczeniu nadawanych
Stowianom imion. Wyodrgbnienie wybranych wymiaré6w osobowosci w ujeciu stowianskim
mozliwe bylo dzigki analizie czgsci skladowych obecnych w poszczegdlnych imionach
(leksemow).

Rozdzial 4 zawiera osadzenie wnioskow wyprowadzonych z analiz historycznych
wierzen stowianskich w kontek$cie wspotczesnym, przede wszystkim w odniesieniu
do znaczenia sfowianskosci jako formacji tozsamos$ciowej dla dzisiejszych Polakow.
Przywotane zostaly kwestie zwigzane z rodzimowierstwem stowianskim czy popkulturowsa
percepcja dziejow Slowianszczyzny, pojawiajace si¢ takze we wczesniejszych pracach

wilasnych.
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Publikacja 6 (Pankalla, Kos$nik, 2021a)

Indigenous Psychology as Religious.
Slavic Understanding of Human Psycho-Sexual Development

Artykut ten zawiera kontynuacje rekonstrukcji stowianskiej wizji rozwoju czlowieka
z uzupetnieniem o kontekst rozwoju psycho-seksualnego. Wypracowany wczesniej model
stadialny zostal poddany interpretacji z perspektywy rol, jakie cztowiek miat penic
w odniesieniu do aktywnosci seksualnej 1 reprodukcyjnej. Podkreslone zostato,
1z naturalistyczny obraz rozwoju jednostki predestynuje ja do wykonywania zadan, ktore Scisle
wigzg si¢ z podtrzymywaniem odwiecznego cyklu zycia postrzeganym jako najwazniejszy
obowigzek cztowieka. W oparciu o zrddla historyczne opisane zostaly obecne
na Stowianszczyznie zwyczaje seksualne, w tym te dotyczace podejmowania aktywnoSci
intymnych w relacjach przedmalzenskich i pozamatzenskich. Analiza wzorcow seksualno$ci
dawnych Stowian pozwolila na rekonstrukcje wizji tej sfery codziennego funkcjonowania
obecnej w stowianskiej mysli psychologiczne;.

Wsrod dawnych Stowian seksualno$¢ nie byla tabuizowana. Stanowita ona integralny
element porzadku Swiata — rownoczesnie naturalny (zwyczajny, codzienny), jak 1 sakralny
(osadzony w rzeczywistosci nadprzyrodzonej), co wynikato z braku ostrego podziatu miedzy
tymi dwoma sferami. Ludzki rozwdj 1 wynikajaca z niego prokreacja postrzegane byly tak,
jak w przypadku innych zywych istot, ktore egzystuja w harmonii z naturalnym rytmem $wiata
przyrodniczego. Plodnos$¢ traktowano jako istotng wartos¢ osadzong w przyziemnosci
1 metafizycznos$ci, co sprzyjato bardziej liberalnemu niz w epokach pdzniejszych podej$ciu
do kontaktow migdzyptciowych.

Istotny watek stanowi podkreslanie przez dawnych Stowian komplementarnosci pici.
W obyczajowosci slowianskiej kobiecos¢ 1 meskos¢ byly bardziej wspotdziatajgcymi
wymiarami rzeczywistosci niz jej antagonistycznymi biegunami. Cho¢ konstruowane
spotecznie role kobiet i me¢zczyzn byly zréznicowane, co wida¢ juz w strukturze stadialnego
modelu rozwoju jednostki w cyklu zycia, to pozostawaly wzajemnie od siebie zalezne
1 niezbedne do podtrzymywania metafizycznego porzadku §wiata. W zwiazku z powyzszym —
pomimo pewnych réznic w zakresie spotecznie aprobowanych zachowan kobiet 1 mg¢zczyzn —
przedstawicielom obu pfici przystugiwata swoboda w podejmowaniu aktywnosci seksualnej,
zwlaszcza na etapie przedmalzenskim, co uwidacznia si¢ chociazby w cyklicznym rytuale nocy

Kupaty. Owa ceremonia po$wigcona ptodnosci i rozbudzaniu seksualno$ci — zwlaszcza osob,
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ktore ze wzgledu na mtody wiek dopiero zostaty do niej dopuszczone — zawierata przyzwolenie

na swobodng aktywno$¢ seksualng wszystkich jej uczestnikow.

Publikacja 7 (Pankalla, Kos$nik, 2019)

Psychologia indygeniczna a stowianska tozsamosé polskiej psychologii akademickiej

— znaczenie wiedzy lokalnej

Praca ta prezentuje diachroniczng analiz¢ ewolucji jezyka stuzacego do opisywania
zjawisk psychicznych. Porownane zostaly ze sobg cztery okresy historyczne charakteryzujace
si¢ okreslong specyfika kulturowa: niedookreslony i rozciggnigty w czasie okres postugiwania
si¢ lokalnymi, potocznymi (ludowymi) terminami — zrekonstruowanymi na podstawie danych
etnograficznych, a przedstawionymi wczes$niej w publikacji 5 — oraz trzy okresy rozwoju
polskiej akademickiej mysli psychologicznej (migdzywojenny, powojenny i wspotczesny).
W przypadku terminologii naukowej siggni¢to po przyktady reprezentatywnych dla danego
okresu podrecznikdw akademickich dla studentow psychologii, traktujac je jako odpowiedni
wskaznik jezyka, jakim w danym momencie postugiwat si¢ kolektyw myslowy polskich
psychologdéw. Analiza zostala podzielona na pig¢ kategorii: przedmiot psychologii (mysli
psychologicznej), wrazenia zmystowe, procesy poznawcze, zaburzenia poznawcze oraz stany
afektywne. Procedura ta pozwolita na sprawdzenie mozliwo$ci przeniesienia kategorii
indygenicznosci jako narzgdzia poznawczego na obszar badan historycznych nad lokalna
akademicka mysla psychologiczna.

Whioski z analizy pozwolily na stwierdzenie, iz polska mysl psychologiczna stopniowo
zatraca swoja indygenicznos$¢ na rzecz uniwersalizacji (okcydentalizacji) poprzez stosowanie
kalek jezykowych z terminologii anglosaskiej. W jezyku akademickiej mysli psychologicznej
okresu miedzywojennego podobienstwa do jezyka ludowego byty daleko idace — chociaz
znaczenia ukryte pod poszczegdlnymi pojeciami zachowywaly naukowg precyzyjnosc.
Z czasem wplywy zewnetrzne (odmiennego pochodzenia w poszczegdlnych okresach
historycznych) zaczely jednak wypiera¢ rodzime, stowianskie terminy, ktore zachowaty swoja
funkcje glownie w mysli pozanaukowej — co moze prowadzi¢ do rozdzwieku pomig¢dzy
sposobem rozumienia zjawisk wewnetrznych przez specjalistow oraz osoby, ktore specjalistami
nie sg. Obserwacja ta postawita rowniez pod znakiem zapytania trafno$¢ stosowanych
w akademickiej mysli psychologicznej poje¢ wzgledem specyfiki psychologicznej lokalnej

populacji, ktérej zjawiska wewnetrzne oprocz uniwersalnego podtoza biologicznego opieraja
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si¢ rowniez na przekazie kulturowym internalizowanym przez jednostke w procesie

socjalizacji.

Publikacja 8 (Pankalla, Kos$nik, 2024)

Czym jest, a czym moze by¢ psychologia indygeniczna? Przeglgd zatozen i zastosowan

Artykut ten ukazat si¢ w tomie w tomie Tekstow Drugich poSwigconym humanistyce
indygenicznej (red. prof. Ewa Domanska z Wydzialu Historii UAM). Zawiera
on podsumowanie dotychczasowych ustalen omawianego tutaj projektu, a w szczegodlnosci
wnioski metodologiczne oraz wypracowane w toku analiz propozycje terminologiczne
1 zalecenia na przyszio$¢. Oprocz syntezy teoriopoznawczej jego celem byto nawigzanie
wspoOtpracy ze Srodowiskiem badaczy siegajacych po perspektywe indygeniczng w ramach
innych niz psychologia dyscyplin naukowych. Tekst osadza ide¢ indygenicznosci w historii
mys$li psychologicznej, ukazujac zrédla tego sposobu postrzegania zjawisk psychicznych.
Skupia si¢ na przetomie XIX i XX wieku oraz dorobku takich postaci, jak Wilhelm Wundt
czy Wilhelm Dilthey, podkreslajac, ze poszukiwanie kulturowej specyfiki wspdlnot ludzkich
obecne bylo juz u zarania psychologii jako samodzielnej dyscypliny akademickiej. Sledzac
odmienne sposoby uprawiania psychologii, prezentuje poréwnanie wiasciwosci i1 zalozen
psychologii gtéwnego nurtu oraz psychologii indygenicznej rozumianych jako kontynuacje obu
propozycji metodologicznych (przyrodniczej i kulturowej) dwudzielnej psychologii Wilhelma
Wundta.

Krytycznej analizie poddane zostaly obecne w literaturze §wiatowe] perspektywy
uprawiania psychologii indygenicznej, co pozwolito na kategoryzacj¢ wedlug stopnia
indygenicznosci  (ukulturowienia) t6znych rodzajow psychologii (gldéwnego nurtu,
miedzykulturowej, kulturowej, indygenicznej). W celu dokonania precyzyjnych rozroéznien
pomiedzy obecnymi w psychologii programami metodologicznymi wprowadzona zostala —
jako wniosek z wczesniejszych analiz — propozycja teoretyczna rodzajéw indygenicznos$ci:
ontologicznej 1 epistemologicznej. Indygeniczno$¢ ontologiczna dotyczy lokalnos$ci
przedmiotu badania (konkretnej wspdlnoty kulturowej), za$ indygeniczno$¢ epistemologiczna
wigze si¢ z lokalnym sposobem poznawania przez rodzimego badacza. Rozgraniczenie
to kladzie za$§ nacisk na uwarunkowania historyczno-kulturowe podmiotu poznajgcego,
osadzajac prezentowang refleksje w kontekscie filozofii nauki. Jako przyktad zastosowania

zatozen teoriopoznawczych psychologii indygenicznej zaprezentowany zostaje skrotowy raport
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z rekonstrukcji historycznej stowianskiej mysli psychologicznej, ktérej szczegdty obecne sg

we wezesniejszych pracach z omawianego tutaj cyklu publikacji.

Podsumowanie

Omawiany tutaj projekt badawczy mozna uzna¢ za niedomkniety — kolejne watki
1 zagadnienia oczekuja na ich eksploracje. Zaprezentowany cykl publikacji stanowi jednak
zapis procesu poznawczego przebiegajacego od interpretacji dawnego stowianskiego sytemu
wyjasniania rzeczywisto$ci, przez uszczegdlowienie zakresu analiz w kontek$cie zjawisk
psychicznych oraz ugruntowanie zaplecza teoretyczno-metodologicznego, odniesienie stylu
mys$lowego dawnych Stowian do dziejéw polskiej mysli psychologicznej uprawianej w sposob
naukowy, az po wyabstrahowane z praktyki badawczej wnioski metodologiczne. Podjeta w tym
projekcie proba zapelnienia luki w wiedzy na temat przedchrzescijanskich korzeni polskiej
mys$li psychologicznej moze by¢ kontynuowana: poprzez implementacje perspektywy
badawczej na grunt innych kultur, uzupelnienie wiedzy historycznej o kolejne okresy dziejow
polskiej przednaukowej mysli psychologicznej tudziez zastosowanie wypracowanych narze¢dzi
do analizowania akademickiej mysli psychologiczne;.

Zakres zastosowania ustalen poczynionych w tym projekcie jest dwojaki 1 wigze si¢
z celami sformulowanymi we wprowadzeniu. Rekonstrukcja indygenicznej stowianskiej mysli
psychologicznej podziela swdj potencjat aplikacyjny z innymi fragmentami wiedzy z zakresu
historii mysli psychologicznej. Swiadomo$é przesztosci wspolnotowej — jak podkreslajg
przywotywani juz wczesniej Schultzowie (2008) — moze zosta¢ uznana za podstawe
ksztattowanej gtownie poprzez dydaktyke historii mysli psychologiczne] tozsamosci
psychologow, a w tym przypadku psychologéw polskich lub nalezacych do innych narodow
stowianskich. Stanowi tez potencjalne Zrddlo inspiracji dla wspdlczesnych dociekan
naukowych oraz ramy osadzenia wlasnej dzialalnosci w szerszym konteks$cie historycznym.
Whioski metodologiczne sg natomiast uzyteczne w innych projektach badawczych z zakresu
indygenicznej historii idei, a zwlaszcza sposobu postrzegania ludzkich zjawisk i proceséw
wewngtrznych.

Do ograniczen projektu zaliczy¢ nalezy trudnosci metodologiczne, a zwtlaszcza
te zwigzane z ograniczonym zakresem zrddet historycznych z epoki, co skutkowato
koniecznoscig siggania po zrodla pdzniejsze 1 rekonstruowania stanu kultury stowianskiej
sprzed jej chrystianizacji. W odniesieniu do zalozen filozoficznych ograniczeniem tego

projektu w zakresie sposobu ujmowania mysli psychologicznej moze by¢ réwniez przyjeta
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perspektywa  konstruktywistyczna, ktéra  uniemozliwia  okreSlenie = prawdziwosci
poszczegblnych twierdzen, gdyz analizie poddawana jest ich funkcjonalno$¢ bez odniesienia
do ich relacji z rzeczywistosciag. Kolejne ograniczenie polega na braku cigglosci wiedzy
historycznej na temat polskiej mysli psychologicznej — brak szczegdétowych analiz dotyczacych
okresu od poczatku chrystianizacji do XIX wieku skutkuje zawezonym zakresem mozliwosci
porownan stanu polskiej mysli psychologicznej w réznych okresach historycznych,

a tym bardziej systematycznego $ledzenia jej ewolucji w czasie.
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Religia jako system poznawczy.
Eksplanacyjna rola religii Stowian

Abstract. Secularism, observed recently in Western societies, leads to a reflection on the
utility of religious systems and the dispute over primacy in the explanation of natural
phenomena. This conflict seems to be groundless since religion and science constitute dif-
ferent areas of meaning. These areas can be called the levels of abstraction. In connection
with the fact that the domains of religion and science do not overlap, the explanatory sig-
nification of both of these spheres can be indicated. In the present article the explanatory
potency of religious systems is presented through the example of Slavonic mythology. The
paper analyses Slavonic cosmology, pantheon and bestiary. The choice of this religious
system is connected with a growing importance of this subject. It can be noticed that there
is an increasing interest in Neo-Paganism, heathen groups and folk culture among the
society. Comprehension of this phenomenon requires becoming acquainted with the source
of the contents that is assumed by contemporary Slavonic pagans.

Keywords. Slavonic mythology, beliefs of Slavs, explainity of religion, religion-science
conflict, levels of abstraction

Wprowadzenie

bserwowany we wspoétczesnych spoteczenistwach zachodnich trend sekula-
rystyczny sktania do refleksji nad uzytecznoscia tresci i postaw religijnych.
Zada¢ mozna pytanie, czy istnieja jeszcze jakiekolwiek aspekty religii, ktérych
aktualno$¢ i adekwatno$¢ jest niepodwazalna, czy tez mozna przyjac za filozofem,
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ze Bog umart'. Wielu ateistow jako przyczyne swojej areligijnej postawy wskazuje
nauke, ktorej coraz to nowsze doniesienia wedlug nich jakoby obalajg kolejne
dogmaty bedace poszczeg6lnymi fragmentami muru ignorancji. Przyjmuje sie, ze
tylko nauka jest w stanie wyjasnia¢ rzeczywisto$¢, a rozwdj ludzkosci polega na
nieuchronnym zastepowaniu tresci religijnych wypracowang przez nauke wiedza.
Religijny typ kultury ma by¢ charakterystyczny dla spotecznos$ci barbarzynskich,
za$ naukowy typ kultury ma pozwala¢ na powstanie cywilizacji?.

Takze niekt6rzy naukowcy ostro konfrontujq religie z nauka, postulujgc wspar-
cie dla zastepowania potocznych przekonan wiedzq akademicka i to nie tylko
w sferze ontologii. Podejmuje sie proby ustanowienia nauki zrédtem warto$ci
moralnych?, argumentujac owe usitowania teza, ze religia jest zrédtem wszelkiego
zka*. Na potrzeby niniejszej pracy ograniczymy jednak analize wylacznie do aspektu
poznawczego nauki i religii.

Richard Brodie zaproponowat okreslenie ,,wirus umystu”, ktére rozpowszech-
nito sie w Srodowiskach antyklerykalnych, gdzie nabralo silnie pejoratywnego
znaczenia jako okreslenie tresci religijnych. Tymczasem sam tworca owego pojecia
nie traktowat go pejoratywnie. Co wiecej, nie miato sie ono odnosi¢ wytacznie do
religii, ale do kazdego poteznego memu® zdolnego zmienia¢ strukture umystowa
i sposob myslenia cztowieka. W oryginalnym znaczeniu jest to wiec pewien element
systemu poznawczego, ktérym moga by¢ zaréwno treSci naukowe, jak i religijne.
O ile w przypadku nauki jej warto$¢ eksplanacyjna jest wzglednie niepodwazalna,
o tyle uzytecznos¢ religii w procesie wyjasniania zjawisk naturalnych budzi¢ moze
sceptycyzm.

Niniejsza praca jest probg wsparcia tezy o znacznej mocy eksplanacyjnej sys-
temdw religijnych oraz pozornosci konfliktu miedzy religijng a naukowa metoda
tworzenia opisu rzeczywistosci, ktérych odmiennos¢ jest wtérna wobec imma-
nentnych wiasciwos$ci poznawczych jednostki, co sprawia, ze uzytecznos$c kazdej
z powyzszych metod jest warunkowo zalezna od tego, kto sie nig postuguje. Ta
warunkowa zalezno$¢ pozostajaca w symbiozie z egocentryzmem poznawczym
jednostki wywotuje iluzje sprzecznos$ci, uniemozliwiajac szerszy oglad sytuacji
i zrozumienie innej niz wlasna perspektywy. Celem tego tekstu jest poprzedzone
refleksjg nad pozanaukowymi systemami poznawczymi ukazanie wartos$ci ekspla-
nacyjnej religii jako takiej na przykladzie zbioru przedchrzescijanskich wierzen
Stowian.

' F. Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, Vesper, Poznan 2006.

2 Por. J.G. Frazer, Ztota gatqz, PIW, Warszawa 1978.

3 S. Harris, Pejzaz moralny. W jaki sposob nauka moze okresla¢ wartosci, Cis, Warszawa
2012.

4 Por. R. Dawkins, Bdg urojony, Cis, Warszawa 2008.

> R. Brodie, Wirus umystu, Ravi, £.6dz 1997.

5 Por. R. Dawkins, Samolubny gen, Prészynski i S-ka, Warszawa 2012, ss. 354—383.
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1. Pozanaukowe systemy poznawcze

Badanie przeprowadzone na naukowcach’ oraz jego replikacja® wykazaty, ze
poziom wyksztalcenia koreluje ujemnie z religijnoScig. Fakt ten zdaje sie by¢
rownoczes$nie przyczyng i skutkiem podejmowanej przez niektére srodowiska
naukowe krytyki religijnej wizji rzeczywistosci. Milczgco przyjmuje sie zaloze-
nie o roztacznosci nauki i religii, zatem stereotyp moéwi, iz osoba profesjonalnie
zajmujaca sie nauka nie powinna angazowa¢ w swoja prace tresci religijnych.

Jednym z nielicznych naukowcow, ktéry odwaznie taczy religie z nauka, jest
ks. prof. Michat Heller. Tak pisze:

[...] jestem przekonany, ze w panoramie kultury wspétczesnej nauki przyrodnicze i teo-
logia to niestety dwa odmienne Swiaty. W przypadku wierzacego naukowca sprawa ta
dotyka takze osobistego wymiaru zycia: takim osobom grozi pewien rodzaj schizofrenii
poznawczej i egzystencjalnej. Jesli chodzi o mnie, jestem naprawde szczesliwy, Ze po-
nosze takie ryzyko, starajac sie, by te dwa wymiary mojego zycia trwaty w symbiozie®.

W odréznieniu od opisanego przypadku wiekszo$¢ ludzi przyjmuje jeden
system poznawczy, czy to religijny, czy naukowy, ze wzgledu na ich wspomniang
rozbieznos$¢ we wspoétczesnej kulturze. Aby odpowiedzie¢ na pytanie o koniecznos¢
przyznania prymatu jednemu z systemow (naukowemu, religijnemu czy jakiemu-
kolwiek innemu), nalezy najpierw zastanowi¢ sie, czym jest system poznawczy.
W sferze jezykowej wspotczesnej kultury funkcjonuje okreslenie ,,ztudzenie wie-
dzy”. Takie ujecie sugeruje, ze wiedza jest tozsama z prawda. Postawienie miedzy
nimi znaku réwnosci jest nieuzasadnione. Ponizsze przyktady ukazujq zmiennos¢
wiedzy dotyczacej danego zagadnienia, podczas gdy jego stan rzeczywisty pozostat
niezmienny.

1. Teoria humoralna przypisywana Hipokratesowi i rozbudowywana przez
kolejnych myslicieli zaktadata istnienie czterech sokéw (humoréw): krwi, Sluzu,
26kci i czarnej z6kci, ktére odpowiadaty za stan psychiczny cztowiekal. Kazdy
z nich posiadat okreslone cechy (zimny/ciepty, suchy/wilgotny), za pomoca kt6-
rych opisywano takze substancje niepozostajace w $cistym zwigzku z organizmem
cztowieka. Hasto ,,patologia humoralna” w Wikipedii przyporzadkowane zostato
do kategorii ,,Zdezaktualizowane teorie”. Zaktadajac, ze odzwierciedla to aktualny

7 J.H. Leuba, The reformation of churches, Beacon Press, Boston 1950, za: D. Wulff,
Psychologia religii, WSiP, Warszawa 1999, s. 189.

8 R. Mayer, Religious Attitudes of Scientists, ,,Dissertation Abstracts International” 20/1959,
za: D. Wulff, Psychologia religii, s. 189.

9 M. Heller, Bdg i nauka. Moje dwie drogi do jednego celu, Copernicus Center Press,
Krakow 2013, s. 17.

10" Za: J. Strelau, B. Zawadzki, Psychologia réznic indywidualnych, w: J. Strelau, D. Dolinski
(red.), Psychologia akademicka. Podrecznik. Tom 1, GWP, Gdansk 2010, s. 766.
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stan nauki, mozna stwierdzi¢, iz wiedza na temat wlasciwosci substancji ulegla
zmianie. Ale czy zmienita sie prawda o nich? Znane sa historii przypadki nastepu-
jace: zazieleniona od glonéw woda w rzece ze wzgledu na swdj stan uznana zostata
za ,,zbyt wilgotng”. Alkohol natomiast, jako Ze obniza poziom wody w organizmie
cztowieka, uznany zostal za suchy. Wlano wiec pewng ilos¢ alkoholu do rzeki,
aby zrownowazy¢ ,,sucho$¢” i ,,wilgotnos$¢”, co pozwolito ja oczysci¢. Chociaz
wspotczesnie taki sposéb myslenia wyda sie nam absurdalny, poniewaz wiemy, ze
alkohol zabit bytujace w wodzie drobnoustroje, podjete wowczas dziatanie byto
skuteczne. Innymi stowy zaréwno obecna, jak i 6wczesna wiedza na temat wlasci-
wosci substancji chemicznych jest prawdziwa, mimo Ze tre$¢ jest zasadniczo rozna.

2. Sformutowana przez Arystotelesa koncepcja normalnego ruchu ciat zaktadata,
ze kazdy z czterech zywioléw: ziemia, woda, powietrze i ogiefi ma swoje naturalne
miejsce w przestrzeni'l. Z tego powodu obiekty spadajq lub sie unosza. Zajmujac
naturalne dla siebie miejsce, pozostaja bez ruchu, gdy za$ ich polozenie ulegnie
zmianie w osi pionowej wzgledem $rodka Ziemi, przesuwaja sie w odpowiednim
kierunku. Aktualnie, znajac teorie grawitacji Newtona, nie postugujemy sie juz
zalozeniami koncepcji Arystotelesa. Niemniej jednak manipulujac w przestrzeni
réznymi obiektami, zauwazymy, Ze ich zachowanie jest z owa koncepcja zgodne.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze wiedza nie jest tozsama z prawda rozumianag jako
rzeczywisty stan obiektéw. Czym zatem jest wiedza? Skoro r6zne warianty wiedzy
dotyczacej danego zagadnienia odpowiadajq tej samej prawdzie, mozemy przyjac,
iz wiedza jest swoista metaforg prawdy. Pozwala ona w syntetyczny sposéb na
zapoznanie sie z jak najwiekszym wycinkiem rzeczywisto$ci przez ograniczo-
na w swej niedoskonatosci strukture umystowo-zmystowa. System poznawczy
jest to wiec konglomerat pewnych elementéw wiedzy dobranych na podstawie
kryteri6w podobienstwa, ktéry pozwala jednostce na zrozumienie otaczajacej ja
rzeczywisto$ci i zachodzacych w niej procesow. Jest on wypracowywany w czasie
przez okre$lona spotecznos¢, ulegajac stopniowym zmianom zgodnie z zasadami
ewolucji kulturowej.

Ostatnim z probleméw, o ktérych nalezy wspomnied, jest kwestia rozréznienia
miedzy naukowymi a nienaukowymi systemami poznawczymi. Odnoszac sie do
rozmaitych definicji nauki mozna wytyczac sztywne linie demarkacyjne, np. zgod-
nie z koncepcjq Karla R. Poppera'?. Z powodu braku zgody co do jednolitej definicji
nauki ogranicze sie do stwierdzenia, Zze naukowym systemem poznawczym jest taki
system, wobec naukowosci ktérego panuje powszechny konsensus przynajmniej
w niektorych srodowiskach akademickich, za$ pozanaukowym systemem poznaw-
czym jest taki system, ktorego naukowosc¢ znajduje niewielu obroficéw. Niezaleznie
jednak od stopnia naukowos$ci wszystkie systemy poznawcze ze wzgledu na ich
zakladang ewolucyjna geneze posiadajg moc eksplanacyjna.

" 'W. Tatarkiewicz, Historia filozofii. Tom pierwszy, PWN, Warszawa 1983, s. 116.
12 K.R. Popper, Logika odkrycia naukowego, PWN, Warszawa 1977.
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2. Zrodta roznorodnosci systemow poznawczych

Podstawowym pytaniem, jakie nasuwa sie po powyzszym zdefiniowaniu syste-
mu poznawczego, jest pytanie o przyczyny i mechanizmy powstawania owych
systeméw w niezwykle réznorodnych formach. Innymi stowy, dlaczego wszyscy
ludzie nie uzywaja tych samych lub przynajmniej zblizonych do siebie systemow
poznawczych?

Préba znalezienia odpowiedzi na nurtujacy nas problem poprzez jego konfronta-
cje z uzytkownikami poszczegolnych systeméw jest bezcelowa. Potencjalne osoby
badane poddane wywiadowi i zapytane o przyczyne wyboru pomiedzy konkretnymi
opcjami beda prawdopodobnie wskazywac te same Zrddla decyzji. Ze wzgledu
na intelektualny charakter omawianego zagadnienia wspolnym Zrodlem decyzji
o wyborze naukowego badZ religijnego systemu poznawczego moze sie okazac
wymieniana podczas uzasadniania racjonalnos$¢'. Wspolnos¢ wskazywanego zro-
dla sugeruje jednak jego rzeczywista wtérnos¢ wobec dokonywanego wyboru, co
nazwac¢ mozna wrecz racjonalizacja przy koniecznym rozszerzeniu klasycznego
zakresu znaczeniowego owego pojecia. Wtorno$¢ ta zmusza nas do poszukiwania
pierwotnych przyczyn opowiadania sie przez jednostki po ktorejkolwiek ze stron.

Poszukujac rozwigzania zagadki w wynikach badan empirycznych, trzeba sto-
sowac inng niz dotychczas operacjonalizacje pojec¢. Probujac odnaleZz¢ predyktory
wyboru religijnych systeméw poznawczych, nalezy zwrdci¢ uwage na szeroko
rozumiang religijnos¢. IloSciowe badania z obszaru psychologii réznic indywi-
dualnych pozwalaja na dos¢ precyzyjne okreslanie czesci wariancji religijno$ci
wyjasnianej przez poszczegdlne zmienne, chociaz ze wzgledu na specyfike meto-
dologii pozytywistycznej interpretacja danych moze przynies¢ trudnosci. Korelacje
stwierdzone w poszczegélnych badaniach i ich metaanalizach sg na ogét niewielkie,
chociaz czesto istotne statystycznie. Wystepowanie jednak jakichkolwiek kore-
lacji moze sklania¢ do deterministycznego wniosku o pewnych wrodzonych lub
nabytych niezaleznie od woli jednostki predyspozycjach warunkujacych religij-
nos¢, a zatem i wybor preferowanego systemu poznawczego. Jedno z najbardziej
interesujacych badan' wykazato wspoétzaleznos¢ miedzy kulturowym wymiarem
indywidualizm-kolektywizm' i religijnoscia. Zalezno$¢ ta nie jest jednak prosta.
Odnosi sie dodatkowo do panujacego aktualnie w danym spoleczenistwie Swia-

13 K. Kosnik, Bdg funkcjonalny. Psychologiczna sensownos$¢ pytania o istnienie Boga, w:
A. Pankalla (red.), Homo religiosus a psychologia, Kunke Poligrafia, Poznan 2015, ss. 225-232.

14 J. Gebauer, Delroy Paulhus, Wiebke Neberich, Big Two Personality and Religiosity Across
Cultures: Communals as Religious Conformists and Agentics as Religious Contrarians, ,,Social
Psychological and Personality Science” 4/2012.

15" G. Hofstede, Kultury i organizacje. Zaprogramowanie umystu, Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 2000, ss. 95-134.
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topogladu — religijnego lub areligijnego. KolektywiSci statystycznie przyjmuja
poglady zgodne z pogladami ogétu spoleczenistwa, indywiduali$ci natomiast
poglady przeciwne. Sila tego zwiazku jest wieksza w przypadku kolektywistow.

Poza odnalezieniem zrédet roznorodnosci systemow poznawczych niezwykle
wazng kwestig jest sprecyzowanie, czym wiasciwie roznia sie one od siebie. Za-
standwmy sie, czy istniejq jakie$ cechy odrézniajace paradygmat naukowo-pozy-
tywistyczny od religijno-metafizycznego, a czy moze udatoby sie skonstruowac
model mieszczacy wszelkie systemy poznawcze, rowniez te nieopisane tutaj.

Mozna przyjaé, ze wiedza jest swoistg metaforg prawdy. Stwierdzenie to od-
nosi sie zaréwno do religii, jak i nauki. Proba opracowania modelu opisujacego
relacje pomiedzy poszczegbdlnymi systemami poznawczymi wymaga odwotania
sie do ktérejs z koncepcji dotyczacych pozioméw ontologicznych, np. do dialek-
tyki przyrody'®. Odniesienie to pozwala na dostrzezenie relatywnosci istnienia
poszczegolnych obiektow bedacych elementami konkretnych systeméw poznaw-
czych. Dodatkowo wyjasnia pozornos$¢ konfliktu pomiedzy pojeciami bedacymi
sktadowymi siatek znaczeniowych odrebnych systeméw. Pojecia te funkcjonuja na
roznych plaszczyznach, ktdre nie sg tozsame, chociaz od siebie zalezne. Odnoszenie
do siebie pojec¢ z roznych ptaszczyzn jest bezcelowe, gdyz obiekty te nie wchodzg
ze soba w interakcje, pozostajac nawzajem poza swoim zasiegiem znaczeniowym.

Wspomniane wyzej plaszczyzny wymagaja doglebniejszej analizy. Wywodza
sie one z poziom6w ontologicznych, lecz nie moga by¢ z nimi tozsame. Wyobrazié¢
sobie mozna olbrzymig liczbe odmiennych jakoSciowo systeméw poznawczych,
poziomoéw ontologicznych natomiast jest zaledwie kilka. Ich doktadna liczba za-
lezna jest od konkretnej koncepcji.

Aby unikna¢ chaosu pojeciowego, nazwe te ptaszczyzny poziomami abstrakcji.
Abstrakcyjnos¢ ta wigzataby sie ze stopniem komplikacji struktur treSciowych
i bylaby postrzegana subiektywnie przez jednostke. Zakladam, ze kazdy cztowiek
posiada pewien optymalny poziom abstrakcji, na ktérym najskuteczniej przyswaja
informacje. Funkcjonujac na tym poziomie, zachowuje homeostaze. Wszystkie
obiekty partycypujace na poziomach wyzszych lub nizszych od optymalnego
odbierane sq przez jednostke jako abstrakcyjne. Poziomy te wywodza sie z pozio-
mow ontologicznych, rozciggajac sie od najbardziej podstawowych elementow
fizykalnych po wysokie tresci kulturowe, jednak ich duza czulo$¢ pozwala na
wychwycenie niuanséw pomiedzy poszczegdlnymi systemami poznawczymi, a po-
przez to umozliwia potencjalnie dokonywanie analiz poréwnawczych systemoéw.

Uzyteczno$¢ systeméw poznawczych funkcjonujacych na poszczeg6lnych
poziomach abstrakcji moze by¢ mierzona dwoma roztacznymi wskaznikami,
precyzja i ekonomicznoscig. Poznanie bardziej precyzyjne wymaga wiekszego
zuzycia zasobow energetycznych i czasowych w wyniku koniecznosci funkcjo-
nowania na nieoptymalnym poziomie abstrakcji. Ekonomiczne natomiast jest

16 F. Engels, Dialektyka przyrody, PWN, Warszawa 1979.
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szybsze i bardziej ogélne, pozwala na natychmiastowe wyjasnienie zjawiska, nie
wnikajac w jego szczegoty.

To, Ze religijne systemy poznawcze opisuja rzeczywisto$¢ na innym pozio-
mie abstrakcji niz systemy naukowe, nie oznacza, zZe opisuja ja w sposob mniej
prawdziwy. Aby mdc postawic taki zarzut, nalezaloby stwierdzi¢, ktdre poziomy
abstrakcji sa blizsze prawdy. Niezbedny jest do tego obiektywny punkt odniesienia,
a takiego nie ma.

Postulowana w niniejszej pracy uzyteczno$¢ eksplanacyjna systemow religij-
nych zostanie przedstawiona na przykladzie religii Stowian.

3. Wartosc eksplanacyjna religii Stowian

Wybor religii stowianskiej jako przyktadu systemu religijnego, jak i konkretnych
jej elementow byt arbitralny, jednak rosnace w site na terenie Polski, ale réwniez
w innych krajow europejskich neopoganstwo sprawia, zZe zagadnienie dawnych
wierzen staje sie wazne z naukowego punktu widzenia.

Mowiac o religii Stowian, bede odnosi¢ sie do przedchrzescijanskich wierzen
naszych przodkéw. Jednakze o przedchrzes$cijanskich wierzeniach mozna mowic
nie tylko w okresie przed chrztem Polski, a wiec do 966 ., czy tez innych panstw
Srodkowoeuropejskich, co byloby trudne ze wzgledu na brak Zrédet historycznych,
ale réwniez w okresie p6zniejszym. Zywy kult bostw stowiariskich na terenie Polski
miat miejsce co najmniej do XII wieku, kiedy to zniszczona zostata ostatnia Swia-
tynia stowianska w Arkonie, czy tez do XV wieku, z ktorego to okresu pochodzg
wystapienia katolickich kaznodziejow potepiajacych praktyki poganskie. W krajach
battyckich, ktorych mitologia byta silnie powigzana ze Stowianszczyzna, a czesto
wrecz zbiezna z wierzeniami naszych przodkéw, bezposrednie odniesienia do
mitologicznej rzeczywisto$ci nadprzyrodzonej wystepowaty do co najmniej X VII
wieku'’. Pewne elementy obrzedowosci stowianskiej zachowaly sie do dzisiaj.

Ze wzgledu na analize historycznego systemu poznawczego, ktorego siatka po-
jeciowa, a zarazem zrozumienie poziomu abstrakcji uleglo czeSciowemu zatraceniu,
konieczne bedzie postugiwanie sie podczas opisu jezykiem wspétczesnym i od-
noszenie sie do aktualnego stanu wiedzy. Konieczno$¢ ta uniemozliwia catkowite
zanurzenie w dawna mentalnos¢. Jednakze funkcjonujacy w obrebie wspétczesnych
systemOw poznawczych ludzie prawdopodobnie i tak mieliby ogromny problem
z dostosowaniem sie do 6wczesnego sposobu myslenia, nawet posiadajac komplet
informacji o swoich przodkach.

Niektore z opracowan sg w wiekszym lub mniejszym stopniu rekonstrukcja-
mi dawnych wierzen'®. Sytuacja ta wynika z tego, ze zachowato sie lub w ogole

17"'W. Szafranski, Religia Stowian, w: C. Kunderewicz i in. (red.), Religie Bliskiego Wschodu
i dawnej Europy. Zarys dziejéw, Panstwowe Wydawnictwo ,,Iskry”, Warszawa 1981.
8 Por. A. Szyjewski, Religia Stowian, WAM, Krakéw 2010, ss. 8-11.
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zostato opracowanych niewiele Zrddet pisanych dotyczacych religii stowianskiej.
Odtwarzanie mitologicznych konturéw i szacowanie ich prawdopodobienistwa
odbywa sie na podstawie wykopalisk archeologicznych, analiz lingwistycznych
czy zestawiania z innymi indoeuropejskimi mitologiami w ramach religioznawstwa
poréwnawczego®.

3.1. Kosmologia Stowian

Funkcjonalno$¢ poznawcza mitéw kosmologicznych polega na wyjasnianiu $wiata
jako catosci, opisaniu mechanizmoéw jego dzialania oraz poszukiwaniu przyczyn
i zrodet jego istnienia za pomocg opowiesci o jego stworzeniu. Ukazujq one
powtarzalno$¢ proceséw naturalnych przez wskazanie przebiegu cyklu kosmo-
gonicznego®.

Wiele legend i podan stowianskich zachowato sie do czaséw dzisiejszych
wylacznie w formie zchrystianizowanej, gdzie pierwotnych bohateréw opowiesci
zastapity postacie Boga i Diabta. Niemniej jednak ze wzgledu na motywy niepo-
chodzace z chrzescijanstwa oraz oryginalno$¢ w poréwnaniu do mitologii innych
ludéw mozna wnioskowac o stowianskim pochodzeniu tychze legend.

Jednym z tego typu podarn jest mit wytowienia?'. Wyjasnia on sposob powstania
Swiata w charakterystycznym dla Stowianszczyzny duchu dualizmu. Na poczatku
istnienia B6g ptywat todzia po wszechoceanie. Aby stworzy¢ $wiat, potrzebowat po-
mocy swojego antagonisty, Diabta. Zaprosit go do swojej t6dki, po czym wspolnie
dokonali dzieta kreacji. Mit ten zawiera kilka niezwykle waznych dla zrozumienia
mentalnosci Stowian elementéw. Wskazuje na dualizm — losem $wiata i cztowieka
rzadza dwie przeciwstawne, ale dopelniajace sie sity. Jeden z bogéw kieruje losem
dobrym, drugi zas ztym?. Niezwykle istotne jest zachowanie rownowagi pomiedzy
poszczegblnymi sitami. Sytuacja, w ktérej jeden z antagonistéw dominuje, nie za-
owocCuje mocq sprawcza. Znamienne jest, ze w micie tym Bog unosi sie na wodzie.
Mozna by podejrzewac, iz motyw ten zostal zaczerpniety z chrze$cijanstwa i dodano
do niego wylacznie 16dke, jednak duze znaczenie wody dla Stowian dostrzegalne
jest takze w innych podaniach. Stowianie traktowali wode jako Zrédto zycia®, nie
dziwi wiec, ze zostata potraktowana jako pierwotne tworzywo Swiata.

Ambiwalencja sit sakralnych przejawia sie takze w micie o pojedynku kosmo-
gonicznym?. W podaniu tym wezopodobny potwoér chaosu utozsamiany czasem
z bogiem Welesem toczy walke z gromow?adna istotg utozsamiang niekiedy z bo-
giem Perunem. Pozostaje jednak pytanie o autentycznosc¢ stowianskosci tego mitu.

19" A. Gieysztor, Mitologia Stowian, Wyd. Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1982, ss. 25-30.
20 J. Campbell, Bohater o tysigcu twarzy, Nomos, Krakow 2013, s. 221.

2 A. Szyjewski, Religia..., ss. 27-36.

22 Tbidem, ss. 39-42.

2 Tbidem, s. 175.

24 Tbidem, ss. 59-64.
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Motyw walki istoty gromowladnej z gadzim adwersarzem wystepuje u wiekszosci
plemion indoeuropejskich®, w zwiazku z czym tego typu tre$ci mogly zosta¢ wtor-
nie zaadaptowane przez Stowian. Stowianie podkreslali znaczenie rownowagi sit
przyrody i potrzebe ich kooperacji dla rozwoju. Co ciekawe, przedmiotem walki bo-
hateréw omawianego mitu byta poczatkowo woda, a w p6Zniejszej wersji — kobiety.
Zmiana tresci owego podania w czasie wskazuje dobitnie na zyciodajng interpretacje
zywiolu wody. Zamienienie jej na kobiety bedace naturalnym symbolem zr6dta
zycia dowodzi syntezy znaczenia tych dwoch obiektéw w mentalno$ci Stowian.

Motyw wody wystepuje réwniez w bajce ludowej o smokach i zmijach, w ktorej
zostata postawiona w opozycji do ognia?®. W bajce tej smoki wodne porywaja ko-
biety, aby je pozre¢. Ognisci zmijowie wyposazani czasem w pioruny ptodza z tymi
kobietami bohaterow, synow Storica. Smoki pozeraja stonce, ksiezyc i gwiazdy.
Bohaterowie ucinajg smokom glowy, uwalniajac pozarte ciata niebieskie. Pomimo
antagonicznosci wody i ognia, bajka ta wskazuje na wymagany w procesie twor-
czym udziat obu tych elementéw. Mozna by pokusic sie o interpretacje wody jako
symbolu kobiety, ktéra jest nosicielka zycia, oraz ognia jako symbolu mezczyzny,
ktéry wraz z kobietg daje impuls do powstania nowego zycia, wykrzesujac iskry
ze swych ledzwi.

Cykl wegetacyjny roslin i zwierzat w rozumieniu Stowian wspaniale opisuje
mit z czas6w juz chrzescijanskich?”. W micie tym Diabet jest przypiety tanicuchem
do stlupa we wnetrzu Ziemi. Stara sie za wszelka cene uwolni¢. Gdy uda mu sie juz
rozku¢ prawie wszystkie ogniwa tancucha i od wolnosci dzieli go juz tylko jedno
ogniwo, caly fancuch na nowo sie skuwa, co nastepuje w Wielkanoc. Gdy kiedy$
uda mu sie rozku¢ ostatnie ogniwo, nastapi koniec Swiata. Zrozumienie przyczyn
zmienno$ci w przyrodzie, cyklu obumierania i powstawania nowego zycia wymaga
konkretnego wyjasnienia. Intuicyjne poczucie przyczynowosci towarzyszyto Sto-
wianom w toku rozwoju ich mitologii. Synteza proceséw naturalnych z antagoni-
stycznymi sitami nadprzyrodzonymi, w tym przypadku Bogiem i Diablem, ukazuje
koniecznos$¢ wystepowania ich obu dla sprawnego funkcjonowania $wiata. Bog jest
silg tworzaca, odpowiedzialng za wzrost i rozw6j zycia, a Diabet sitg niszczaca,
za sprawq ktorej nastepuja procesy starzenia sie i Smierci. Bez wzrostu jednak nie
bedzie upadku, a bez $mierci nie bedzie nowego zycia.

Shup, do ktérego miat by¢ przykuty Diabel, wiaze sie z innym waznym ele-
mentem systemu kosmologicznego Stowian. Funkcje wyjasniajaca w kontekscie
struktury i sensu rzeczywistosci petnita o$ Swiata, axis mundi, bedaca tgcznikiem
pomiedzy poszczeg6lnymi plaszczyznami ontologicznymi®®. Mogta ona przyjmo-
wac rézne postacie, np. wspomnianego stupa, filaru czy kolumny, ktérych koniec

2 Tbidem, s. 61.

% A. Gieysztor, Mitologia..., s. 83.

27 Ibidem, ss. 83-84.

% A. Szyjewski, Religia..., ss. 80-88.
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miat sie znajdowa¢ w GwieZdzie Polarnej lub w p6zZniejszym okresie drabiny
nawiazujacej do zapozyczonej z chrzescijanistwa drabiny Jakubowej. Najczesciej
jednak byla opisywana jako Drzewo Kosmiczne, ktérego korzenie siegatly Swiata
podziemnego, pien znajdowat sie na powierzchni, a konary kierowaty sie ku nie-
bu. Kult Drzewa Kosmicznego wiazat sie prawdopodobnie z sakralizacja debéw
poswieconych bogu Perunowi. Drzewo stanowito poczatek wszystkiego i na nim
wspiera sie cate stworzenie. Innym uobecnieniem osi $wiata byty Swiete gory, na
ktérych odbywaly sie Swiete obrzedy. Na terenie Polski z Gérg Kosmiczng utoz-
samiano np. Sleze. Axis mundi byla obiektem }aczacym poszczegdlne elementy
tréjdzielnego kosmosu, przy czym owa tréjdzielnos¢ mogta by¢ réznie rozumiana.
Najpopularniejszg interpretacja podziatu Wszechswiata na trzy fragmenty bylo
rozréznienie nieba, ziemi i podziemia. Ziemie zamieszkiwali ludzie, upiory i po-
twory, niebo wiekszo$¢ bostw na czele z Perunem, a w podziemiu bytowat Weles
oraz duchy zmartych, czyli dziady. Tréjdzielnos¢ dotyczylta takze wskazania Trzech
Zorzy zwigzanych z czasowym podziatem dnia. Swieta liczba trzy byla tez liczba
zywiotéw, do ktérych Stowianie zaliczali drzewo, wode i kamien. W przeciwien-
stwie do Grekdéw, ktérzy wyrdzniali cztery zywioty, Stowianie ograniczyli sie do
trzech, tak jak Celtowie, z ktérymi utrzymywali intensywne kontakty®, przy czym
doprecyzowanie, jakie to zywiotly, jest dla obu tych ludow diametralnie rézne.
Of$ Swiata ma zatem moc eksplanacyjna w wielu r6znych wymiarach. Pozwala
na wyjasnianie mechanizmu funkcjonowania rzeczywistosci fizycznej, ruchu ciat
niebieskich, perspektywy czasowej, struktury materii czy kwestii zZycia pozagro-
bowego. Nic wiec dziwnego, ze zajmowala prawdopodobnie niezwykle wazne
miejsce w systemie poznawczym stowianskiej mitologii. Konstrukt ten byt bardzo
elastyczny w konteks$cie wyjasniania wszelkich zjawisk, mogac odnosi¢ sie do
réznorodnych ptaszczyzn istnienia, od twardej ontologii do poje¢ metafizycznych.

3.2. Panteon Stowian

Badacze Stowianszczyzny zaktadaja, Ze w poczatkowym okresie rozwoju wierzen
kazde z plemion miato swojego jednego boga, panowat wiec monoteizm. Dopiero
wtérnie podczas powstawania wczesnofeudalnych panstw ponadplemiennych
doszto do syntezy tresci religijnych poszczego6lnych ludéw i ufundowania wielo-
bostwa. W poszczegblnych osrodkach kultu jedno z béstw pozostawato zawsze
jednak najwazniejsze, np. Swarozyc w Radogoszczy, Perun w Kijowie czy Swie-
towit w Arkonie®. System taki zyskat miano henoteizmu?®.

Wartos$¢ eksplanacyjna bostw stowianskich przejawiata sie w tym, ze bogowie
byli symbolicznymi personifikacjami praw rzadzacych swiatem®. Kazde béstwo

» A. Gieysztor, Mitologia..., s. 33.

30 W. Szafranski, Religia..., s. 283.

3 A. Gieysztor, Mitologia..., ss. 246-255.
32 J, Campbell, Bohater..., s. 217.
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i towarzyszace mu istoty wykonywaty czynnosci sakralne w ramach wilasciwej
sobie funkcji**. W przypadku mitologii Stowian juz samo przypisanie funkcji spra-
wia jednak problemy ze wzgledu na ubogie zasoby Zrdodet historycznych. Rozni
badacze dokonujq odmiennej klasyfikacji funkcjonalnej bogéw stowianskich3.

TrudnoSci sprawia takze okre$lenie, ktorzy ze stowianskich bogow byli waz-
niejsi, mieli wyzszy statut w hierarchii niebianskiej. Leksykon mitologii*> sposréd
bostw Stowian wymienia tylko trzy i opisuje je w nastepujacy sposéb (przedsta-
wiono wylacznie fragmenty definicyjne):

— ,Perun (»ten, ktory uderza«): stow. bog piorunéw i urodzaju u Wsch. Sto-
wian”?,

— ,Swarozyc, Swarog (ros. swarit — ,,stapia¢, zeni¢”), Zuarasici, Zuarasitz:
stow. bdg stonca i ognia (u Wsch. i Pol. Stowian), bostwo ogniska domowego
i kowali, oredownik zwigzkéw malzenskich; najwyzsze bostwo Stowian Wsch.,
uwazany za ojca Daboga”?’.

— ,,Swiatowit, Swietowit, Svantevit, Svetovit (svet — ,,silny, Swiety”), Svantaviz,
Zwantevit, Zuantevith: stow. b6g wojny i najwyzsze bostwo na wyspie Rugii, takze
opiekun uprawy roli, ktéremu po$wiecone jest $wieto plonéw. Symbolem S. jest
rég obfitosci, napekiajacy sie co roku w porze zniw. Do kultu S. nalezy wyrocznia
konia; [...] S. nalezy sie 1/3 wojennego hupu. Przedstawiany z czterema glowami”?,

Co ciekawe, podane w Leksykonie informacje dotyczace dominacji poszczegdl-
nych béstw nie sa w pelni zgodne z opracowaniami polskich autoréw.

Prawdopodobnym zrédtem trudnosci klasyfikacyjnych jest to, zZe poszczegoélne
bostwa w réznych rejonach Stowianszczyzny przybieraly rézne imiona. Najle-
piej zachowany przekaz dotyczy mitologii Stowian potabskich® oraz Stowian
wschodnich, dlatego mozliwe jest poréwnanie tych dwoch rodzajow nazewnictwa.
Peruna (wsch.) mozna utozsami¢ ze Swietowitem i Jarowitem (polab.), Welesa
(wsch.) z Trzyglowem (potab.), a Swarozyca (wsch.) z DadZbogiem i Radogostem
(potab.)®. Dokonanie takiej klasyfikacji pozwala na wyrdznienie obok bostw po-
mniejszych trzech gléwnych osrodkéw sity nadprzyrodzonej: Peruna, Welesa oraz
bostw stonecznych i ogniowych — Swaroga i Swarozyca. Istnieje rowniez hipoteza
o duzym znaczeniu Strzyboga jako najpotezniejszego z bogéw czy wrecz ,,Boga
Ojca”, jednak nie znajduje ona wielu zwolennikow.

Imie Peruna pozostalo m.in. w jezyku polskim pod postacia ,,piorun”, ktory
to wyraz opisuje niebezpieczne zjawisko atmosferyczne. Nie jest to przypadek,

A. Gieysztor, Mitologia..., s. 27.

Por. A. Szyjewski, Religia..., s. 20.

% G. Bellinger, Leksykon mitologii. Mity ludéw i narodéw swiata, MUZA, Warszawa, 2005.
3% Ibidem, s. 317.

%7 Ibidem, s. 364.

3% Ibidem, s. 374.

3 Por. A. Szyjewski, Religia..., s. 120.

A. Gieysztor, Mitologia...
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albowiem Perun by} bogiem nieba i piorunéw*. Pelnit réwnoczesnie funkcje
zwigzane z wiadzg, jak i militarne. W swojej wersji zachodniej, jako Swietowit,
pehit dodatkowo funkcje zwiagzane z ptodnoscia i urodzajem. Mnogos¢ jego kom-
petencji sugeruje konieczno$¢ nadania mu prymatu wsrod bostw stowianskich.
Dzieki swoim czterem twarzom mégt widzie¢ caly Swiat, co sprawiato, ze byt
Swietnym wiadca. Podczas corocznego $wieta napelniano miodem trzymany przez
niego w dtoniach rég obfitosci, co miato zapewni¢ dostatek i pomys$lnosé. Uzywat
konia i wozu. Uderzenie przedmiotu przez piorun sakralizowalo go. Znane byly
przypadki zjadania popiotu ze spalonego przez piorun obiektu w celu obcowania
z rzeczywisto$cia nadprzyrodzona. Legenda glosita, ze zsytat pioruny na ztego
ducha ukrywajacego sie w drzewach. Innym adwersarzem Peruna miat by¢ smok.
Czasami wyposazano Peruna w piorun kamienny (tozsamy z mtotem nordyckiego
Thora). Znajdowane w ziemi podtuzne skamieliny nazywano ,,strzatami” i uzy-
wano jako amuletdw, biorac je wiasnie za kamienne pociski Peruna). W bogatej
charakterystyce owego boga odnalez¢ mozna proby wyjasniania zjawisk z kazdej
wiasciwie dziedziny zycia. Jest on uzyteczny przy prébie zrozumienia proceséw
pogodowych, kwestii rolnictwa i hodowli czy wyniku walki zbrojnej. Wyposazenie
go w konia i wéz bedace znamionami rozwoju i bogactwa stawia go takze w roli
boga odpowiedzialnego za progres cywilizacyjny.

Cechami przeciwstawnymi, acz dopelniajgcymi wobec Peruna, charakteryzowat
sie Weles*. Imie jego miato pochodzi¢ od ,,wtosci” (mienia). Peit piecze nad
sitami przyrody w stuzbie cztowieka. Zwany by} niekiedy bogiem bydta. Cho¢ na
pierwszy rzut oka dbanie o ludzkie bogactwo przybliza go do Peruna, w przypadku
Welesa motywy sg bardziej pragmatyczne niz idealistyczne. Opiekowat sie Swiatem
podziemnym, gdzie przebywaty dziady — duchy zmartych. W zwiazku z ta funkcja
nazywano go bostwem zaswiatow, bostwem dusz, cieniem dziada, dusza zmartych.
Ponadto byt bogiem magii, przysiegi i klatwy. Pelnil bardziej ,,mroczne” funkcje,
nie by} jednak nieprzyjacielem czlowieka. Smier¢ byta czyms, z czym nalezalo sie
pogodzi¢. Weles byt wrogo nastawiony do Peruna, ktéry to konflikt nie wplywat
negatywnie na ludzi, wrecz przeciwnie, tylko dwie antagonistyczne sity mogty
zapoczatkowac proces tworczy.

Bostwa solarne w mitologii stowianskiej wystepuja zasadniczo dwa: Swarog
oraz jego syn Swarozyc. Stowianie przezywali Stofice w sposéb peten czci i sympa-
tii**. Nic dziwnego, skoro ogien by} obok wody jednym z warunkéw powstawania
zycia i wegetacji. O ile Swardg zajmowat sie wylacznie ogniem niebieskim, o tyle
Swarozyc w ramach swoich obowigzkow dogladat rowniez ognisk domowych
i ognia ofiarnego. Przybrat takze charakter militarny wsroéd Stowian Zachodnich.

41 Tbidem, ss. 45-111.
4 Tbidem, ss. 111-127.
4 Tbidem, ss. 127-137.
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Majac wiadze nad ogniem, peit funkcje kowala, co umozliwiato mu wykuwanie
doskonatej broni.

We wspdlczesnej kulturze popularnej swoje wygodne miejsce odnalazt motyw
obchodow Swieta Kupaty. Kraza legendy, jakoby w te noc mialy odbywac sie
ogromne orgie i totalna rozpusta. Pokazuje to tylko, jak bardzo przeklamany jest
obraz Stowianszczyzny w umysle wspétczesnego cztowieka i jak mato wiemy
o swojej przesztosci. Kupata nazywano zaréwno obrzed, jak i pomniejsze béstwo
znim zwigzane*. W najkrétsza noc roku $wietowano misterium ognia i wody przez
taniec wokot ognisk i wrzucanie wiankow do rzeki. Rytuaty te mialy zapewnic
ptodnosc i urodzaj. Po raz kolejny podkreslone zostato znaczenie ognia i wody dla
powstawania i trwania zycia.

Podczas opisywania panteonu stowianskiego pozostaje problem bostwa zen-
skiego*. Posr6d waznych bostw brakuje kobiety, ktéra wystepuje na og6t w innych
mitologiach w roli Matki Ziemi. Mitologia stowianska jest tak przesycona motywa-
mi powstawania zycia i ptodnosci, Ze najwyrazniej nie byla juz konieczna osobna
personalizacja tego typu sit natury. Nawiazanie do kobieco$ci ma miejsce w kaz-
dym obrzedzie i micie poruszajacym kwestie wody bedacej symbolem niewiasty.

3.3. Bestiariusz Stowian

Potwory w wierzeniach stowianskich zajmowaly takie samo miejsce, jak bogowie
czy porzadek kosmologiczny, miaty wyjasniac rzeczywisto$¢*. Mitologia Stowian
obfituje w ogromna ilo$¢ réznorodnych rodzajow stworzen nadprzyrodzonych®.
Pamietajac, ze zachowalo sie niewiele tresci wierzen naszych przodkéw, mozna
stwierdzi¢, iz bestie pelnity w ich wierzeniach o wiele wieksza role niz w innych
mitologiach indoeuropejskich.

Przed niebezpieczenstwami naturalnymi, jakie czyhaty na dawnych ludzi pod-
czas kontaktu z nieokietznang jeszcze natura, chronit ich strach przed potworami za-
mieszkujacymi lasy, gory czy zbiorniki wodne. Zwlaszcza te ostatnie doczekaty sie
ogromnej ilosci jakoby zamieszkujacych je stworzen, prawdopodobnie w zwigzku
z duzym znaczeniem wody w metafizyce stowianskiej. Do niebezpiecznych stwo-
rzen, jakie mozna bylo napotka¢ podczas wedréwek przez dzikie ostepy, nalezaty
m.in.: baby (r6znego rodzaju), betty, biesy, btotniki, bogunki, czarty, dziwozony,
licha, nocnice, rusatki, szalince i wity“.

4 Tbidem, ss. 204-214.

4 A. Szyjewski, Religia..., ss. 124-136.

4 P. Zych, Mroczna strona Stowiariszczyzny, http://www.smakizpolski.com.pl/mroczna-
strona/ [15.03.2014].

47 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz stowianski, BOSZ, Olszanica, 2012; A. Szyjewski, Re-
ligia..., ss. 164-169.

4 Tbidem.
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Nie mniejszy strach budzila inna grupa stworzen — ludzie zmarli, ktorzy po
$mierci wracaja neka¢ zywych*. Réznica miedzy ,,umarlakami” a stworzeniami
z poprzedniej grupy polega na tym, ze tamte sg jak najbardziej naturalne, ,,trupo-
sze” natomiast tamig wszelkie prawa Swiata, sprzeniewierzajac sie odwiecznemu
cyklowi zycia i Smierci. Ponadto, o ile stworzenia lesne czy wodne mozna bylo
spotka¢, przechadzajqc sie po ich terytoriach, o tyle ci, ktérzy powstali z grobu,
wecale nie czekali na wizyte, wybierajac sie do ludzkich siedzib. O tym, jakim ro-
dzajem potwora stanie sie nieboszczyk, decydowat rodzaj $mierci i moment zycia,
w ktérym nastapita. Tak wiec utopcem stawat sie topielec samobdjca, a potudni-
cq — narzeczona zmarla w dniu swojego $lubu lub przed nim. Poza tymi dwoma
rodzajami potworéw z zaswiatow wystepowaly: bezkosty, btedne ogniki, dziady,
latawce, spalenice, stradczeta, strzygi, wapierze, wodniki i wiele innych.

Pozostajac przy temacie $mierci, nalezy wspomnie¢ o potworach bedacych jej
uosobieniem. Na czele korowodu tych istot stoi Smier¢ we wtasnej osobie, znana
z przekazu popularnego zakapturzona postac z kosa. Innymi tego rodzaju stworze-
niami byty upiory wchodzace w sktad pochodu zwanego homenem, ktory Sciggat
na nawet oddalonych od skupisk miejskich ludzi widmo zarazy, oraz bedaca sama
w sobie zarazg morowa dziewica, ktérg uzna¢ mozna za najbardziej niebezpieczne-
go potwora Stowianszczyzny™. Zagrozenie, jakie ze soba niosta, wynikato z tego,
ze jako jeden z nielicznych potwordw byla jak najbardziej rzeczywista.

Oprocz Smierci, od chaty do chaty krazyta mniej od tamtej niebezpieczna bieda.
Byta to wysoka i bardzo chuda kobieta, zjawiajqca sie w gospodarstwach ludzkich
pod postacig wrébla lub innego matego zwierzecia®. Nie byta mile widziana przez
gospodarzy, jednakze wcale sie tym nie przejmowata. Doprowadzata swoich tym-
czasowych towarzyszy do ruiny, lecz przynosita takze pozytywne skutki — uczyta
ludzi rozumu.

Statym, cho¢ niewidocznym bywalcem niektorych siedzib ludzkich by} trusia.
Do dzi$ przetrwato powiedzenie ,,siedzie¢ cicho jak trusia”, mato kto jednak zdaje
sobie sprawe, jakiego rodzaju istote przywotuje. A istota tq jest ogromny kilkunasto-
metrowy waz, ktory bytuje niezauwazony w norze pod ludzkimi zabudowaniami®2.
Nie narzucat sie ludziom swoim widokiem, dopdki kto$ nie skrzywdzit innego
gada. Wtedy czas zycia tego czlowieka liczylo sie juz w sekundach.

Poza stworami niebezpiecznymi bestiariusz stowianski obfitowat réwniez
w istoty nieszkodliwe lub nawet pomocne. Jedna z nich byt bannik, ktéry zamiesz-
kiwat miejskie taznie i dogladat wszystkich znajdujacych sie tam sprzetéw>3. Wy-
myslenie tego stwora przez naszych przodk6w podkresla fakt, ze nieprawdziwa jest
obiegowa opinia o braku higieny w dawnych czasach. Sredniowiecze bylo epoka,

4 Tbidem; A. Szyjewski, Religia..., s. 163.

%0 P. Zych, Mroczna...

5t P, Zych, W. Vargas, Bestiariusz..., ss. 24-25.
52 Tbidem, s. 186.

5 Ibidem, s. 14.
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w ktorej ludzie zazywali kapieli stosunkowo czesto. Kwestia ta na Stowianszczyz-
nie wygladala jeszcze lepiej w poréwnaniu z Europa Zachodnia.

Problem przyczyn ludzkiego losu Stowianie rowniez rozwigzywali za pomoca
potwordw i to az kilku ich rodzajéw*>*. Borowy (leszy) symbolizowat zmienno$¢ losu.
Miat on wkraczajacych do jego lesnego krolestwa wedrowcdw traktowac w sposéb
niezwykle chaotyczny. Mgl im bez Zzadnego powodu pomoc lub wrecz przeciwnie
— pokaleczy¢ i zabi¢. Dobrochoczy réwniez byt leSnym potworem, symbolizowat
jednak sprawiedliwos¢ losu. Repertuar jego zachowan wobec cztowieka byt podobny
jak w przypadku borowego, jednak dobierat je ze wzgledu na wiasciwosci moralne
cztowieka. Ludzie dobrzy nie musieli sie go obawia¢, niekiedy mogli nawet liczy¢
na jego pomoc. Ztoczyncy natomiast musieli sie liczy¢ z bolesna $miercia z rak
dobrochoczego. Rodzanice z kolei uosabialy pewna deterministyczng wizje rze-
czywistosci. Pojawiaty sie w domu noworodka trzy dni po jego narodzinach w celu
okreslenia jego przysztego losu. To one o owym losie decydowaly, gdyz mozna
bylo je przekupi¢ skromnymi podarunkami, aby ich wyrok byt bardziej taskawy.

Do potwordw, ktorych pochodzenie jest najbardziej interesujace, nalezy wil-
kotak. W spotecznosciach ludzkich na pewnym etapie rozwoju powstaje niena-
wis¢ lub strach w stosunku do wilkéw, gdyz stworzenia te zagrazajg zwierzetom
hodowlanym. Jednakze mit o wilkotakach na Stowianszczyznie ma charakter
zewnetrzny i pochodzi z VI wieku p.n.e., kiedy to wojska perskie spotkaty od-
dzialy zamieszkujacych Wotyn prastowianskich Neur6w®. Persowie posadzili ich
o wilkotactwo, gdyz nosili oni wilcze skory, prawdopodobnie w ramach obrzedu
inicjacyjnego mlodziezy. W p6zZniejszym okresie Stowianie przejeli ten mit i sami
zaczeli sie obawia¢ wilkotakdw.

Potworami zwigzanymi z kosmologig oraz funkcjonowaniem natury byli zmi-
je>® — olbrzymie, wezopodobne, skrzydlate istoty, ktére wysysaty wode z jezior
i rzek po to, aby osadzi¢ ja w oblokach. Zmije byli niekiedy widywani podczas
intensywnej burzy. Ludzie dostrzegali ich masywne cielska klebiace sie posrod
burzowych chmur. Tworzac mit o zmijach, Stowianie wyjasnili sobie mechanizm
cyrkulacji wody w srodowisku naturalnym. Znaczenie zrozumienia tej kwestii byto
dla nich z pewnoscig niezwykle istotne ze wzgledu na to, jak wazna byta dla nich
woda w konteks$cie mistycznym.

Podsumowanie

Religia Stowian niosta ze soba duzy tadunek eksplanacyjny. Wyjasniata roznorodne
zjawiska: procesy atmosferyczne, cykle wegetacyjne, strukture Wszechswiata,
przyczyne wszelkiego istnienia, Zrodta ludzkiego losu i wiele innych. Pomimo ze

5 Tbidem.
% 'W. Szafranski, Religia..., s. 277.
% P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz..., s. 206.
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dla ludzi wspdiczesnych thumaczenie rzeczywistoSci za pomocg mitologii moze
wydac sie nieadekwatne, nasi przodkowie catkiem dobrze radzili sobie w Swiecie
na swoim poziomie rozwoju cywilizacyjnego z takim, a nie innym systemem
poznawczym.

Stowianski system poznawczy funkcjonowat na zupetie odmiennym poziomie
abstrakcji niz systemy wspétczesne. Niemniej jednak nie mamy podstaw, aby go
przekresla¢. Do takiej operacji myslowej potrzebny bytby niezachwiany punkt
odniesienia, a takim najprawdopodobniej nie dysponujemy.

Przyjecie informacji o r6znorodnosci wystepujacych systeméw poznawczych
i nauczenie sie tolerancji wobec obcych systemoéw jest niezwykle wazne. Kazdy
cztowiek posiada swdj optymalny poziom abstrakcji i do niego bedzie dostosowy-
wac odpowiednie systemy. Nie jest rzecza karygodna posiada¢ swoista pewnos¢
intrapersonalna, ktéra mowi ,,Jestem pewien, ze ten system poznawczy jest stusz-
ny, poniewaz dzieki niemu lepiej rozumiem rzeczywistos¢”. Nie mozna jednak
przyjmowac postawy pewnosci interpersonalnej, zaktadajacej, ze wszyscy ludzie
powinni mysle¢ w taki sam sposéb, jak ja.

W ksztattowaniu $wiadomosci istnienia réznych sposob6w myslenia oraz ich
warunkowej réwnowaznosci nie chodzi o to, aby przyjmowac jeden punkt widzenia.
Wazne jest, aby kazdy posiadajac swoj, rownoczesnie starat sie zrozumie¢ innych
wraz z przyjetymi przez nich systemami poznawczymi, z catym dobrodziejstwem
inwentarza. A moze wiasciwie z dobrodziejstwem bestiariusza?



Konrap Kosnik

Znaczenie funkcjonalne stowianskiego bestiariusza

Abstrakt: Celem artykutu jest ukazanie funkgji eksplanacyjnej bestiariusza stowianskiego oraz
funkcji regulacji zachowan towarzyszacej okreslonym stworzeniom pochodzenia mitologiczne-
go. Przedstawiony zostaje sposob, w jaki nasi przodkowie wyjasniali sobie za pomoca bestii r6z-
ne, w tym niebezpieczne, zjawiska naturalne czy tez zwyczajna przypadkowos¢ losu. Nastepnie
podkreslony zostat aspekt regulacji zachowan jednostek przez odczuwanie okreslonych emo-
¢ji, zwlaszcza strachu, na mysl o potworach. Owe emocje sprawiaty, iz cztowiek podejmowat
lub zaprzestawal pewnych zachowan, co prowadzilo do lepszej adaptacji do srodowiska natu-
ralnego. Przedstawione zostaly konkretne przyktady potworéw pochodzacych z bestiariusza
stowianskiego, ich rola eksplanacyjna oraz rodzaje zachowan, jakie modyfikowaly towarzysza-
ce okreslonej bestii emodje.

Stowa kluczowe: mitologia Stowian, bestiariusz, eksplanacyjnos¢, regulacja zachowan, psycho-
logia historyczno-kulturowa

Wprowadzenie

bserwowany w ostatnich czasach w Polsce wzrost popularnosci ruchow

rodzimowierczych oraz wykazywanie zainteresowania Stowianszczyzna
przez wspotczesnych tworcdw i pisarzy, takich jak Andrzej Sapkowski, kaza
pochyli¢ sie nad zagadnieniem mitologii Stowian raz jeszcze i zastanowic sie
nad jej aspektem funkcjonalnym. Na szczegoélng uwage zastuguje stanowia-
cy element mitologii stowianski bestiariusz, ktory na tle bestiariuszy innych
ludéw indoeuropejskich jawi si¢ jako niezwykle rozbudowany i réznorodny
pomimo dokuczliwego wspodtczesnie niedostatku zrodet historycznych, do-
tyczacych przedchrzescijaniskich wierzen stowianskich!. Duze nasycenie po-
tworami, ktére charakteryzuje mitologie Stowian, sugeruje, iz miaty one dla
naszych przodkow istotne znaczenie, w zwigzku z czym warte sg naukowej
analizy w celu lepszego zrozumienia dawnych mieszkaricéw Europy Srod-
kowo-Wschodniej.

1 A. Szyjewski, Religia Stowian, Krakéw 2010, s. 8-11.
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Moéwiac o przedchrzes$cijariskich wierzeniach Stowian, bedziemy mie¢ na
mysli te tresci kulturowe, ktére prawdopodobnie wyksztalcily sie przed do-
tarciem do Europy Srodkowo-Wschodniej chrzescijaristwa, lecz niekoniecz-
nie musialy zanikna¢ wraz z jego przybyciem. O istnieniu praktyk jedno-
znacznie poganskich jeszcze w XV wieku $wiadcza 6wczesne potepiajace je
kazania oraz doniesienia kronikarzy?. W warstwie ludycznej elementy tychze
wierzen, zwlaszcza elementy demonologiczne, zachowaty sie do XIX, a nawet
1. potowy XX wieku, przenikajac sie z treSciami chrzescijanskimis.

Intuicyjnie rzecz ujmujac, zagadnieniami zwigzanymi z religia i mitologia
Stowian powinni zajmowac sie religioznawcy, historycy czy antropolodzy re-
ligii. Jednakze wielo$¢ rozmaitych dziedzin nauki zaprzegnietych do badania
jednego przedmiotu moze doprowadzi¢ do wysnucia wnioskdw z odmien-
nych punktéw widzenia, a w konsekwengcji do spojnej, kompleksowej i in-
terdyscyplinarnej analizy owego przedmiotu, wzajemnej wymiany doswiad-
czen pomiedzy przedstawicielami poszczegdlnych nauk i by¢ moze korzysci
merytorycznych dla macierzystej dziedziny badawczej kazdego z nich. Owe
zalety stosowania metod wywiedzionych z wlasnej dziedziny naukowej do
niekonwencjonalnych obszaréw badawczych staly sie przyczyna podjecia
w niniejszej pracy tematyki mitologii Stowian z perspektywy psychologicz-
nej. Pomimo niekonwencjonalnosci zakresu badan wpisuja si¢ one w ramy
pozostajacej poza psychologia gtéwnego nurtu psychologii historyczno-kul-
turowej, ktorej przedstawiciele zwracaja uwage na ,, dane wytwordéw kultu-
ry jako przedmiot badania”4, a takze dynamicznie rozwijajacej si¢ w Polsce
ostatnimi czasy psychologii religii®.

Celem niniejszych rozwazan jest odnalezienie zaleznosci pomiedzy daw-
nymi wierzeniami stowianiskimi a funkcjonowaniem cztowieka, jego mecha-
nizmami psychicznymi i zachowaniami. Ow cel realizowany jest poprzez
ukazanie roli eksplanacyjnej bestiariusza stowianskiego orazjego funkcji regu-
lacji zachowan poprzez wywolywanie okreslonych emocji, na przyklad stra-
chu, zwigzanych z konkretnymi, przyktadowymi potworami. Istoty pocho-
dzace z bestiariusza byly w epoce przednaukowej elementem stowianskiego
systemu poznawczego, ktéry umozliwiat Sfowianom poznawanie, wyjasnia-
nie i rozumienie otaczajacej ich rzeczywistosci®. Wedtug Josepha Campbella
funkcja mitologii polegata na tym, iz miata ona ,stuzy¢ jako wspanialy je-

2 W. Szafranski, Religia Stowian, [w:] Religie Bliskiego Wschodu i dawnej Europy. Zarys dziejow,
red. C. Kunderewicz i in., Warszawa 1981, s. 293-294.

3 Por. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, cz. II: Kultura duchowa, Warszawa 2010.

4 R. Stachowski, Historia wspdtczesnej mysli psychologicznej. Od Wundta do czaséw najnowszych,
Warszawa 2010, s. 45. Por. A. Pankalla, Kultura psychologéw. Wprowadzenie do psychologii (historyc-
zno-kulturowej), Katowice 2014; M. Dymkowski, Wprowadzenie do psychologii historycznej, Gdansk
2003.

5 Por. D.M. Wulff, Psychologia religii. Klasyczna i wspdtczesna, Warszawa 1999.

¢ K. Kosnik, Religia jako system poznawczy. Eksplanacyjna rola religii Stowian, Humaniora.
Czasopismo internetowe 3/7 (2014), s. 67-82.
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zyk obrazowy, za pomoca ktérego przekazywana jest tradycyjna madrosc¢””.
,Wspotczesny psycholog moze przywrdcic¢ jej wlasciwe znaczenia i ocali¢
w ten sposob dla naszego swiata bogaty i wymowny dokument najwigkszych
glebi ludzkiej natury”®. Kazdy potwdr byt metaforg okreslonego zaobserwo-
wanego przez Stowian zjawiska, ktére z powodu wrodzonej u czlowieka cie-
kawosci poznawczej” wymagalo wyjasnienia.

Ze wzgledu na zaktadana ewolucyjng proweniencje systeméw poznaw-
czych ksztattujacych sie wedlug prawidet ewolugji kulturowej® przyjete zo-
staje, iz przynajmniej niektore z wyjasnianych za pomoca mitologii zjawisk
wymagaly ze wzgledow adaptacyjnych odpowiedniej reakcji behawioralnej
wobec nich. W zwiazku z powyzszym konstrukcja konkretnego wierzenia
i zwigzanego z nim potwora zapewniala spdjnos¢ eksplanacyjnosci zjawiska
z regulacja zachowania wobec niego. Metafora okres$lonego zjawiska w po-
staci istoty z bestiariusza musiata rownoczesnie wyjasnia¢ owo zjawisko, jak
i ksztattowac zachowanie cztowieka tak, aby byto ono jak najbardziej przysto-
sowawcze wobec otaczajacego go srodowiska. Regulacja behawioralna odby-
wata si¢ czesto poprzez wywotywanie okreslonej emocji, na przyktad najbar-
dziej oczywistego w kontekscie potworow strachu, ktorego funkcjonalnosé
polegata na sktanianiu jednostki do unikania zagrozenia'!.

Pozostaje wcigz pytanie o stusznos¢ zalozenia, iz religia i mitologia sa
funkcjonalne pod wzgledem poznawczym. Wspotczesnie na wielu plaszczy-
znach toczy sie debata na temat zaleznosci pomiedzy religia a nauka'?, przy
czym czesto przybiera ona posta¢ sporu pomiedzy wierzacymi i ateistami'®.
Sam jednak fakt istnienia tejze debaty swiadczy o tym, iz zaréwno religia, jak
i nauka sg uzyteczne przynajmniej dla czesci ludzkosci, gdyz znajduja swo-
ich obroncéw. Wéréd dawnych Stowian religia i mitologia tym bardziej miaty
charakter funkcjonalny, gdyz nie istniata jeszcze woéwczas nauka w rozumie-
niu wspolczesnym, dlatego religijno-mitologiczne wyjasnianie rzeczywistosci
byto jedynym dostepnym.

Nalezy pamieta¢ o pewnych ograniczeniach powigzanych z przedmio-
tem niniejszych rozwazan. Kazda analiza wierzen stowianskich opiera sie
w wigkszym lub mniejszym stopniu na rekonstrukcjach ze wzgledu na niedo-
statek Zrodet historycznych. Ponadto wystapi¢ moga uproszczenia i synteza

7 J. Campbell, Bohater o tysigcu twarzy, Krakéw 2013, s. 218.
8 Tamze, s. 217.
9 Por. R.E. Franken, Psychologia motywacji, Gdanisk 2013, s. 432-434.

10 R. Dawkins, Samolubny gen, Warszawa 2012, s. 354-383; R. Brodie, Wirus umystu, £6dz
1997; S. Blackmore, Maszyna memowa, Poznan 2002; D. C. Dennett, Odczarowanie. Religia jako
zjawisko naturalne, Warszawa 2013, s. 131-287.

11 Por. A. Ohman, Strach i lek z perspektywy ewolucyjnej, poznawczej i klinicznej, [w:] Psychologia
emocji, red. M. Lewis, J. M. Haviland-Jones, Gdansk 2005, s. 725-726.

12 Por. M. Heller, Bdg i nauka. Moje dwie drogi do jednego celu, Krakéw 2013; D. Dennett,
A. Plantinga, Nauka i religia. Czy mozna je pogodzi¢?, Krakow 2014.

13 Por. E. Boncinelli, G. Coyne, Bdg, wszechswiat i sens zycia. Ateista i wierzacy — konfrontacja
dwdch ludzi, Krakéw 2010; R. Dawkins, Bog urojony, Warszawa 2008.



16 KONRAD KOSNIK

wierzen z calej Stowianszczyzny, podczas gdy najprawdopodobniej istniaty
roznice lokalne i czasowe pomiedzy poszczegdlnymi plemionami stowian-
skimi oraz kolejnymi etapami rozwoju kulturowego. Nastepnym problemem
jest wspolczesna, popkulturowa recepcja czaséw dawnych!4, ktéra w umy-
$le badacza moze naktadac sie na dane naukowe i je zaktoca¢. Utrudnieniem,
w kontekscie komunikowalnosci interpersonalnej, moze by¢ rowniez strona
formalna niniejszej pracy, gdyz dokonana zostata proba kategoryzacji potwo-
row pod wzgledem ich funkcjonalnosci wedtug jednego z wielu mozliwych
kluczy, a takze przedstawione zostaty jedynie przyklady istot z bestiariusza
ze wzgledu na ich mnogos¢ w obrebie Stowianszczyzny.

Niebezpieczenstwa naturalne

Najbardziej oczywista funkcja bestiariusza polegata na tym, iz znaczny od-
setek potwordéw pelnit role odstraszania czlowieka od pewnego obiektu.
Obiektem tym byt na ogoét pewien obszar lub zjawisko naturalne, ktére stano-
wily dla cztowieka zagrozenie. Metaforyczny obraz potwora miat natomiast
za zadanie redukowac owo zagrozenie poprzez zmiane zachowania cztowie-
ka tak, aby owego obiektu unikat.

Przyktadem stowianiskiego potwora zwigzanego z niebezpieczeristwami
naturalnymi jest potudnica lub przypotudnica. Byt to demon powstaly ,,z ko-
biety, ktora zmarla tuz przed wlasnym s$lubem lub chwile po nim. Chuda,
koscista sylwetka, pomarszczona sniada skdra, usta wypetnione wielkimi,
ostrymi jak noze ktami — wszystko to sprawiato, ze demon budzit wsrod wie-
$niakdéw przerazenie”!>. Wyobrazano ja sobie w zniszczonym, biatym stroju
weselnym. Niekiedy jej wizerunek obejmowat takze orszak siedmiu czarnych
pséw'é. ,Domniemywa si¢ zwiazku przypotudnicy z wirami powietrznymi,
tworzacymi sie czesto latem w upalne godziny przypotudniowe, zwlaszcza
przed burza”?. Potudnice atakowaty chtopéw pracujacych w polu w samo
potudnie, a ich zadaniem byta ochrona zbdz!8.

Regulacja zachowania cztowieka poprzez wywotywany przez potudnice
strach polegata na sktonieniu ludzi do unikania wychodzenia w pole w samo
potudnie. Zjawisko naturalne, jakie im wowczas grozito, to, méwiac jezykiem
wspolczesnym, udar stoneczny. Obecnos¢ potudnicy w wyobrazeniach daw-

s ey

[w:] Historia filozofii — meandry kultury. Teksty i studia ofiarowane Jackowi Widomskiemu z okazji
65. urodzin, red. M. Karas, Krakow 2014, s. 121-137.

15 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz stowiarski, Olszanica 2012, s. 148.

16 L.J. Petka, Polska demonologia ludowa, Warszawa 1987, s. 100.

177, Strzelezyk, Mity, podania i wierzenia dawnych Stowian, Poznan 1998, s. 168.

18 A. Gieysztor, Mitologia Stowian, Warszawa 1982, s. 239.
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nych Stowian pozwalata im na unikniecie udaru oraz tlumaczyta owo zja-
wisko.

Inne niebezpieczenstwo naturalne, jakim byly zbiorniki wodne, reprezen-
towata liczna grupa potworow, co moglo wiazac si¢ z sakralnym znaczeniem
wody w religii Stowian!”. Do owej grupy nalezaly miedzy innymi boginki,
zwane niekiedy bogunkami czy brzeginiami, ktore pod pewnymi wzgleda-
mi utozsami¢ mozna réwniez z rusatkami czy tez witami?’. Przyjmowaty one
posta¢ pieknych, mtodych, nagich niewiast o zielonych wlosach?!. Rzadziej
przyjmowaly posta¢ szpetnych kobiet??. Wabity one mtodziencéw swoim
$piewem. Nie ma zgody co do wartosci estetycznej ich wyczynow wokalnych,
jednakze z pewnoscia ewentualne braki w zdolno$ciach muzycznych masko-
waly swoim wygladem. Zwabieni mezczyzni bywali zataskotani na $mier¢
lub zmuszani do tanca az do $miertelnego wyczerpania, chociaz z wodnym
charakterem tych Zenskich demondéw najsilniej korespondowat zwyczaj to-
pienia nieostroznych mtodziencéw?.

Do demonéw wodnych nalezal takze wodnik. Przybierat on posta¢ upo-
dabniajaca go do ryby i pelnit role wtadcy zbiornika wodnego, ktéry zamiesz-
kiwal*’. W jego naturze lezato topienie nieostroznych wedrowcow oraz tych,
ktorzy lekcewazyli jego wtadze. Podobne skutki miato dla cztowieka spotka-
nie z blotnikiem, ktory byt latajaca istota zamieszkujaca niedostepne bagna®.
Wydzielat on $wiatlo, ktére zwabiato zadnych skarbow podroznych i weiaga-
fo ich w $miertelng putapke.

Wywotywany przez boginki, wodniki, btotniki i inne podobne potwory
strach sprawiat, iz dawni Stowianie unikali bagien, nieznanych zbiornikéw
wodnych oraz tych charakteryzujacych sie rwacym nurtem. Powodowato to,
iz obnizato si¢ prawdopodobienistwo mozliwosci utoniecia. Jesli jednak do
utoniecia doszto, potwory wodne stawaty si¢ powszechnie uznawang przy-
czyna smierci.

Higiena

W bestiariuszu stowianiskim znalazly sie potwory, ktérych zadaniem bylo na-
klanianie ludzi do dbania o rézne aspekty higieny poprzez unikanie kontaktu
z zarazkami. Stowianie nie znali oczywiscie pojec takich jak ,zarazki”, , bak-
terie” czy , wirusy”. Funkcje eksplanacyjna tych zjawisk przejety zatem inne

19 Tamze, s. 224-225.

20 A. Szyjewski, Religia, s. 170-175.

21 ]. Strzelczyk, Mity, s. 177.

22 1.]. Petka, Polska demonologia, s. 93.

23 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 34, 156, 198.
2 A. Szyjewski, Religia, s. 176.

25 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 30.
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obiekty znajdujace si¢ w ich systemie poznawczym, w tym przypadku isto-
ty z bestiariusza.

Upowszechnione we wspdlczesnej popkulturze $wiata zachodniego®
wampiry ,,0d niepamietnych czaséw zajmowaty nieposlednie miejsce w kre-
gu demonologii sfowianskiej. Znane one byly takze wielu innym ludom, ktére
najprawdopodobniej przejety je od Stowian”?. Wampiry czy tez inaczej wa-
pierze lub upiory byty zmartymi, ktérzy powstali po $mierci z grobu. , Upiory
pastwia sie nad zyjacymi, pijac ich krew, zrac ich mieso, duszac itp. Niekiedy
obiektem ich agresji moga by¢ takze zwierzeta domowe, kiedy indziej kie-
ruje si¢ ona wylacznie lub przewaznie przeciw wlasnym krewnym i rodzi-
nie”?8. Ukaszenie wampira sprawialo, ze ofiara sama stawata si¢ wampirem,
co sprawiato, Ze zagrozenie z jego strony mobilizowato do dziatania cala spo-
teczno$c¢?.

Obawa przed powracajacymi zza grobu umartymi regulowata zacho-
wanie dawnych Stowian w ten sposdb, iz unikali oni kontaktu ze zwtloka-
mi. Skutkowato to zwyczajem pochéwku zmartych lub bardzo popularne-
go na calej przedchrzescijanskiej Stowianszczyznie palenia zwlok na stosie
pogrzebowym?. Dzigki owemu zwyczajowi Stowianie byli w stanie unika¢
chordb zakaznych, ktérych zrodiem staloby sie rozkladajace sie pozostajace
na powierzchni ziemi ciato. Mozna by zatem poddac pod dyskusje teze, iz
wampir byt metafora chorob dopadajacych spotecznos¢, ktéra nie obchodzi-
ta si¢ nalezycie z ciatami swych zmartych. Oczywiscie inne grupy etniczne
rowniez odprawiaty rytuaty pochéwku lub cialopalenia, co prawdopodob-
nie miato zblizony do praktyk stowianskich wymiar funkcjonalny. Jednakze
w tym aspekcie kulturowa specyfika Stowian polega na tym, iz wypracowali
oni demonologiczna forme eksplanacyjnosci zjawiska, ku czemu przejawiali
widoczna w bogactwie bestiariusza tendencje.

Inng pochodzaca ze stowianskiego bestiariusza istota, ktdrej zwiazek z hi-
giena jest bardziej ewidentny byl bannik, zwany tez taznikiem. Przybierat
on posta¢ niskiego, dobrotliwego starca z bujna broda. Opiekowat sie taz-
niami, ktore zamieszkiwal. Do jego obowiazkow nalezato dogladanie ognia
w palenisku czy tez pilnowanie odpowiedniej twardo$ci brzozowych witek>!.
Istnienie jego wyobrazenia w stowianskich umystach jest powigzane z zaska-
kujacym dla zagranicznych podréznikow, wysokim, przynajmniej wsrdd nie-
ktorych plemion stowianskich, poziomem higieny osobistej, ktora przejawia-
ta si¢ duzym rozpowszechnieniem tazni parowych32.

26 Por. M. Janion, Wampir. Biografia symboliczna, Gdarisk 2004.

27 L.J. Petka, Polska demonologia, s. 163.

28 7. Strzelczyk, Mity, s. 219.

2 P, Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 191.

30 Por. W. Szafranski, Religia, s. 266-294.

3LP. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 14.

327, Gassowski, Higiena, [w:] Maly stownik kultury dawnych Stowian, red. L. Leciejewicz,
Warszawa 1988, s. 139.
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Mit o banniku powodowat bardziej regularne uczeszczanie Stowian do
tazni. Istota ta zachecata do czynnosci higienicznych, gdyz nadawata prze-
Swiadczenie, iz ludzka higiena interesuje si¢ swiat nadprzyrodzony. Wysoki
poziom higieny zmniejszat natomiast ryzyko wystapienia chorob zakaznych,
co swiadczy o adaptacyjnosci zachowan stymulowanych przez wierzenia
o banniku.

Zjawiska przyrodnicze

Funkcja regulacji zachowan pelniona przez mity o potworach wystepowa-
ta wtedy, gdy jednostka miata lub mogta mie¢ wplyw na zjawisko, ktorego
metaforg byta istota pochodzaca z bestiariusza. W przypadku za$ fenome-
now naturalnych, takich jak zjawiska atmosferyczne, cztowiek nie mogt miec¢
na nie wptywu, nie istniata wiec funkcja regulacyjna mitu. Wciaz pozostawa-
fa jednak inna funkcja, jaka byto wyjasnianie rzeczywistosci za pomoca stwo-
rzen mitycznych.

Wspomniane juz zjawiska atmosferyczne doczekaty sie wielu opiekunéw
w postaci istot z bestiariusza, ktére miaty odmienny zakres jurysdykgcji. Jedna
z nich byt zmij, ktérego przedstawiano jako ogromnego, skrzydlatego gada
zyjacego wsrod chmur. Do jego zadan nalezata ,,ochrona wod i zasiewéw, (...)
sprowadzanie zyciodajnego deszczu”*. Wysysat on wode z rzek i jezior, aby
napetnia¢ nig chmury®*. Za jego pomoca dawni Stowianie wyjasniali mecha-
nizm krazenia wody w przyrodzie, istotny ze wzgledu na sakralno$¢ wody
w religii Stowian oraz znaczenie opadéw dla rolnictwa.

Podobna do zmija funkcje pemili ptanetnicy, zwani tez obtocznikami czy
chmurnikami. Zajmowali si¢ oni chmurami burzowymi i gradowymi. Dzwi-
gali je na plecach po niebie w wyznaczone miejsca i upuszczali, wywolujac
opady®>. Wedtug niektdérych podan byli to ludzie porwani do przymusowej
pracy. Taka wersja mitu mogta si¢ wiazac z niechecia ludzi do tych rodzajow
zjawisk atmosferycznych, jakimi zajmowali si¢ planetnicy, a ktore nie sprzy-
jaty pracy w polu.

Metaforami zjawisk naturalnych byly tez potwory powigzane znaczenio-
wo ze smiercia. O ile istnieje mozliwos¢ przeciwdziatania niektérym przyczy-
nom smierci, tak jak w przypadku wampira, o tyle niemozliwe jest pokona-
nie $mierci jako takiej. W wyobrazeniach dawnych Stowian materialna postac
przyjmowata $mier¢ we wiasnej osobie. Przedstawiana byta jako kosSciotrup
odziany w biala ptachte i wyposazony w orez do usmiercania ofiary, najcze-
$ciej kose®. Innym tego typu stworzeniem byta morowa dziewica — personifi-

3 J. Strzelczyk, Mity, s. 242.

34 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 206.
%5 1.J. Petka, Polska demonologia, s. 66.

36 P, Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 180.
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kacja zarazy oraz epidemii chordb zakaznych. Morowe dziewice wyobrazano
sobie ,jako mlode i bardzo szczupte niewiasty odziane w biatg szate lub jako
stare i szpetne kobiety. A niekiedy miaty to by¢ duchy niewidzialne i wobec
tego nie majace zadnej postaci”¥. Istota o podobnym, lecz nieco zawezonym
charakterze dziatania, byla cicha (demon morowego powietrza). Przyjmowata
postac¢ matej dziewczynki o wielkich oczach. , Niezauwazalnie zbliZata si¢ do
dzieci i te, ktorych dotkneta, natychmiast padaty niezywe na ziemig¢”38. Za po-
moca cichej wyjasniano panujaca na dawnej Stowianszczyznie wysoka $mier-
telnos¢ dzieci, zwlaszcza noworodkow.

Zycie pozagrobowe

Tak samo jak w przypadku zjawisk przyrodniczych, trudno jest méwic o kon-
kretnej regulacji zachowan przez wierzenia o potworach w kontekscie kwestii
zycia pozagrobowego. W niektdrych przypadkach jednostka mogta mie¢, co
prawda, pewien wplyw na to, co stanie sie z nig po $mierci, jednakze wpltyw
ten byt raczej staby. Niemniej jednak, stworzenia, jakie powstawaly z niekto-
rych zmartych, peily role eksplanacyjng w kontekscie odwiecznego pytania
o los czlowieka po zakonczeniu jego zywota. Ponizej przedstawione zosta-
ja przyklady istot, w jakie zmieniali si¢ niektérzy zmarli. Kilka innych omo-
wionych zostaje przy okazji pozostatych obszarow poruszonych w niniejszej
pracy.

W kwestii Zycia pozagrobowego szczegolnie nalezy pamieta¢ o wplywie
chrzescijanstwa na wierzenia Stowian. Wiele przekazow mitologicznych za-
chowalo si¢ do dzisiaj w swych pdznych wersjach®, w ktérych dawne wierze-
nia zderzyly sie juz z teologia chrzescijariska tworzac nowgq jakos¢. Niektore
potwory otrzymaly nowe znaczenie, inne dopiero powstaty. Przykladem
syntezy wierzen stowianskich z chrzescijaristwem jest opisany przez Adama
Mickiewicza w II czesci Dziadéw rytuat przywotywania duchow.

Z cztowieka, ktéry zmart przedwczesna i gwattowna $miercia, powstawat
demon zwany latawcem?’. Bywat on utozsamiany ,z takimi zjawiskami, jak
wedrujace gwiazdy, komety i spadajace meteoryty”4l. Przybywat wraz z sil-
nym wiatrem i burza. Przyciagat uderzenia piorunéw, co czesto ztosliwie wy-
korzystywat i kierowat je na ludzkie siedziby. Za jego pomoca wyjasniano
przypadki trafienia blyskawicy w domostwo.

Innymi przyktadami demonéw powstatych z ludzi zmartych byly wi-
sielce, spalence oraz utopce. Wisielec byt cztowiekiem zhanbionym samoboj-

37 1.]. Petka, Polska demonologia, s. 173.
38 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 46.
3 Por. A. Szyjewski, Religia, s. 8-11.

40 p. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 112.
41 1. 7. Pefka, Polska demonologia, s. 48.
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stwem przez powieszenie*2. Spotecznos¢ nie sprawiata mu godnego pochow-
ku za co mécit sie po $mierci. Posta¢ spaleficow przyjmowali zbrodniarze,
ktorzy dopuscili sie tragicznego w skutkach, w przypadku drewnianej zabu-
dowy, podpalenia®®. Musieli oni po $mierci pokutowac za swoje przewinie-
nie, biagkajac sie po ziemi. Ludzie, ktorzy popetnili samobojstwo przez utopie-
nie lub zostali w ten sposdb zamordowani stawali sie utopcami*t. Mieli oni
w zwyczaju wciagaé pod wode tych, ktérzy weszli do ich akwenu.

Szczegdlne miejsce w stowianiskim bestiariuszu zajmowaty istoty, w kto-
re zamienialy si¢ zmarte noworodki. Wplyw chrzescijanski widoczny jest
w przypadku bozatek, zwanych tez ubozetami, ktore byly duchami opiekun-
czymi powstalymi z nieochrzczonych, zmartych dzieci. Potezna moc przy-
pisywano dzieciom, ktdre zostaty poronione lub zmarty podczas porodu®.
Dzielily si¢ one na stradczeta i poronce. Pierwsze z nich nie bywaly agresyw-
ne, czasem wrecz pomocne. Drugie natomiast atakowaty nocami ciezarne ko-
biety i potoznice, wysysajac z nich krew*.

Los ludzki

Stowianski bestiariusz w swej eksplanacyjnosci dotykat réwniez glebszych
zagadnien filozoficznych zwiazanych z przyczynowoscia losu. Poszczegodlne
istoty wyjasnialy konkretne aspekty losu ludzkiego. Odpowiadaty na potrze-
be zrozumienia zrédet zjawisk, z jakimi spotykat sie cztowiek.

Dobrochoczy byt demonem, ktéry zamieszkiwal niedostepne lasy i pusz-
cze. Wzrostem oraz wygladem dopasowywat sie do drzew, ktdére go otacza-
ty. Jego nazwa znaczyta, iz byt tym, ktéry pragnie dobra®’. Byt dla dawnych
Stowian sprawiedliwym sedzia. Nie krzywdzil nigdy ludzi niewinnych, lecz
pomagat im. Dla ztoczyncoéw byt natomiast bezwzgledny, karzac ich bolesna
$miercig®®. Inna zwigzang ze sprawiedliwoscia istota byta strzyga czyli od-
miana wiedzmy przyjmujaca posta¢ ptaka®. Strzygi powstawatly po $mier-
ci, aby msci¢ sie za krzywdy, ktérych doznawaly za Zycia. Napadaty noca
na swoje ofiary, z ktérych wypijaly krew>’. Oba te potwory poprzez wywo-
tywanie u ludzi strachu regulowaty ich zachowania tak, aby postepowali oni
zgodnie z wypracowanymi przez spofecznos¢ normami moralnymi, zwlasz-
cza w przypadku strzygi z norma zakazujacaq krzywdzenia innych. Istoty te

42 p. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 200.

43 Tamze, s. 166.

44 Tamze, s. 188.

4 A. Szyjewski, Religia, s. 195.

4 P, Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 168, 151.
47 A. Szyjewski, Religia, s. 187.

48 P, Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 66.

497, Strzelczyk, Mity, s. 194.

50 p. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 170.
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symbolizowaly sprawiedliwos¢ losu oraz zatozenie, iz wszystkie dzialania
powoduja konsekwengje.

Innym, obok dobrochoczego, duchem puszczy byt borowy, zwany tez le-
szym, boruta, laskowcem czy po prostu leSnym®!. Petnit on funkcje opiekuna
kniei i pasterza lesSnych zwierzat. Miat posta¢ wysokiego mezczyzny z lis¢mi
zamiast wloséw. Wobec podréznych zachowywat sie¢ w sposoéb niemozliwy
do przewidzenia. Mogt pomoc zagubionym lub zlosliwie poplatac¢ im $ciez-
ki®2, Dawni Stowianie sktadali mu ofiary, aby byl im przychylny>®. Borowy
byt symbolem przypadkowosci losu, poniewaz przeciwdziatanie zdarzeniom
losowym jest w praktyce niemozliwe. Regulacja zachowania poprzez wierze-
nia na temat tego demona polegata na oswojeniu si¢ z nieoczekiwanymi sytu-
acjami i ograniczeniu reakcji emocjonalno-behawioralnej w ich obliczu.

Potworem zdecydowanie nieprzychylnym ludziom byt bies, znany takze
jako czart czy licho®*. Zamieszkiwal on puszcze i bagna. Zsytat na ludzi roz-
maite kleski, w zwigzku z czym byt utozsamiany ze zrédtem wszelkich doty-
kajacych ludzi nieszczes¢®. Po nadejsciu chrzescijanstwa w naturalny sposob
zostat ogloszony uosobieniem diabta. Pelnit on role symbolu niesprzyjajace-
go losu. Poprzez ukazywanie negatywnej wizji losu ludzkiego doprowadzat
on do oswojenia si¢ z niepozadanymi sytuacjami i ograniczenia reakcji emo-
cjonalno-behawioralnej, gdy te juz wystapia.

Ostatnimi przedstawionymi w niniejszej pracy demonami losu sg rodzani-
ce. Byly to trzy istoty Zenskie, ktore przychodzity do dziecka trzy dni po jego
narodzeniu, aby zadecydowac o jego przysztym losie®. Nikt nie byt w sta-
nie zmieni¢ ich wyrokdw?, chociaz stowianskie matki prébowaty je przeku-
pi¢ organizujac dla nich uroczysta uczte. Rodzanice symbolizowaty determi-
nizm losu. Czlowiek nie mogt przeciwdziata¢ decyzjom rodzanic. Ich wplyw
na ludzkie funkcjonowanie polegat na oswojeniu ludzi z brakiem wplywu
na rozwdj wydarzen i ograniczeniu ich reakcji emocjonalno-behawioralnej
w przypadku bezsilnosci wobec biegu zdarzen.

Podsumowanie

Przedstawione powyzej przyktady ukazuja mechanizm wyjasniania przez
dawnych Stowian obserwowanych zjawisk za pomoca istot z bestiariusza,
ktore byty spdjnym elementem stowianskiego systemu poznawczego. Ich za-

517, Strzelczyk, Mity, s. 120.

52 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 36.

3 A. Gieysztor, Mitologia, s. 228.

54 J. Strzelczyk, Mity, s. 59.

55 P. Zych, W. Vargas, Bestiariusz, s. 26, 54, 114.
% J. Strzelczyk, Mity, s. 174.

57 A. Szyjewski, Religia, s. 193.
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daniem byla regulacja zachowant wobec okreslonych fenomenow natural-
nych uosabianych przez potwory w celu lepszej adaptacji do srodowiska.
Wiekszos¢ stworzen wzbudzata strach przed tym, co moze zagrozi¢ zyciu
symbolizujac niebezpieczne zjawiska, co jest najbardziej oczywista funkcja
potwordw jako takich.

Eksplanacyjnos¢ bestiariusza pozbawiona aspektu regulacji zachowan
rowniez posiada znaczenie funkcjonalne. Pozwala wyeliminowac¢ lub przy-
najmniej zredukowac¢ poczucie niepewnosci i niepokoju zwigzane z brakiem
wiedzy na temat przyczyn i istoty obserwowanych zjawisk. Obniza w ten
sposob napiecie towarzyszace lekowi przed tym, co nieznane.

Wyjasnianie wielu zjawisk za pomoca potworéw moze swiadczy¢ o cze-
stym przyjmowaniu przez dawnych Stowian atrybucji zewnetrznej®®. Oznacza
to, iz dopatrywali si¢ oni przyczyn ludzkich zachowan bardziej w czynnikach
od czltowieka niezaleznych, niz tych, ktore sa immanentne i wynikaja z jego
predyspozycji*’. Przyktadami atrybucji zewnetrznej moze by¢ utoniecie. Jego
przyczyna wedtug Stowian byly boginki lub utopiec, nie za$ ludzka nieroz-
tropnosc¢ czy tez dbanie o higiene, za ktore odpowiadal bannik, a nie we-
wnetrzna potrzeba jednostki.

Prawdopodobnie najciekawsze wnioski na temat funkcjonalnosci bestia-
riusza pojawiaja si¢ w kontekscie wyjasniania za pomoca potworéw ludz-
kiego losu. Wedlug dawnych Stowian los byt réwnoczesnie sprawiedliwy,
przypadkowy, niesprzyjajacy oraz zdeterminowany, co symbolizowaty od-
powiednio dobrochoczy i strzyga, borowy, bies oraz rodzanice. Oznaczalo to,
iz nalezy przyjmowac zycie takim, jakie jest i ograniczac¢ wlasne emocje i reak-
¢je behawioralne, gdyz one i tak nie s3 w stanie niczego zmieni¢. Wyciagna¢
mozna zatem hipotetyczny wniosek o pewnej biernosci dawnych Stowian
wobec zjawisk, jakie ich spotykaty.

Powyzsze wnioski dotyczace redukgcji leku przed nieznanym, atrybucji
zewnetrznej oraz swoistej biernosci prowadza do opisania specyficznie sto-
wianskiej postawy wobec zycia i rzeczywistosci. Mozna by roboczo nazwac ja
,stowianiskim stoicyzmem” ze wzgledu na pewne podobienistwa do antycz-
nego nurtu filozoficznego zakladajacego, iz pozadanym jest opanowywanie
afektéw®. Dawni Stowianie, tak jak i stoicy, dazyliby zatem do zobojetnie-
nia na wplywy zewnetrzne®, a za najdoskonalszy stan psychiczny uwaza-
liby ataraksje czyli stan wewnetrznego spokoju®?, oczywiscie nazywajac go
w inny sposob.

Weryfikacja hipotezy na temat wystepowania stowianskiego stoicyzmu
jako rodzimego nurtu ludowej filozofii wymagataby dalszych, pogltebionych

8 Por. E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spoteczna, Poznan 2006, s. 107-119.

% A.M. Colman, Stownik psychologii, s. 54.

60 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. I: Filozofia starozytna i sredniowieczna, Warszawa 1983,
s. 132-135.

1 R.H. Popkin, A. Stroll, Filozofia, Poznan 1994, s. 30.

62 M. Zieliniski, Stownik filozofii. Zagadnienia, pojecia, terminy, Warszawa 2011, s. 339.
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badan. Pozostaje jednak pytanie o sprzeczno$¢ pomiedzy stowianiskim zobo-
jetnieniem, a tworzeniem wyobrazen o wzbudzajacych silne emocje bestiach.
Sprzeczno$¢ ta moze by¢ jednak wylacznie pozorna, gdyz wzbudzanie silne-
go afektu przez wierzenia o potworach mogto by¢ wymagane ze wzgledow
adaptacyjnych w celu rownowazenia owego spokoju i motywowania daw-
nych Stowian do dziatania.
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Religion as an Invaluable Source of Psychological Knowledge:

Indigenous Slavic Psychology of Religion

Andrzej Pankalla and Konrad Ko$nik

Adam Mickiewicz University in Poznan

This article presents a research perspective that aims to explore religion as a basis for
the construction of psychological knowledge. It is assumed that religious doctrine and
practice have access to contents that pertain to local forms of human mental life. Taking
into account the presuppositions of indigenous psychology has resulted in a proposal to
extend scope of current academic psychology and combine knowledge provided by
national/ethnic psychologies that are not identical to Occidental psychology. We
propose ways of using the religious conception of soul and of religious rites of passage
that correspond with real psychology and subjective understanding of humanity to
reconstruct a local perception of human development. The pre-Christian religion of the

Slavs will be used as an example.

Public Significance Statement

This study presents the role of religion as a basis of psychological knowledge
construction in the paradigm of indigenous (local) psychology, which is shown
using pre-Christian Slavic religion as an example. It aims to enhance the under-
standing of human beings in their cultural context treated as the most adequate
frame of psychological functioning descriptions.

Keywords: psychology of religion, indigenous psychology, real psychology, soul,

Slavic religion

Psychology of religion is a research area that
causes considerable difficulties when explicitly
defined (e.g., indication of its very subject, re-
ligiosity—spirituality relationship, and different
methodological perspectives). In addition, there
is no homogenous interpretative perspective of
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religious phenomena available due to the diver-
sity of approaches that come from varied psy-
chological currents such as objective (empirical
and behavioral), deep (psychoanalytical), or hu-
manistic (subjective and experiential) tradition.
Furthermore, it is not possible to provide a clear
definition of the subject of this discipline in the
face of a changing global social situation and
the variety of ways of understanding religion as
a phenomenon that has an impact on psycho-
logical functioning of a human being (Wulff,
1997). Finding a solution to these problems is
not helped by the fact that psychology of reli-
gion might be treated as a branch of psychology
as well as of religious studies, which confuses
the research traditions of both perspectives
(Grzymata-Moszczynska, 2004). Nevertheless,
in a general sense, it can be stated that conven-
tional Western psychology of religion is con-
cerned with investigating religious phenomena
in individuals or groups of people using stan-
dard psychological tools.
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Analysis of the achievements of scholars en-
gaged in exploring psychology of religion leads
to the conclusion that this discipline has not
contributed anything new to psychology in gen-
eral. It has primarily borrowed from psychology
in the process of studying and explaining its
own religious problems (Stachowski, 2014).
The reasons for this can be seen in the fact that
researchers focus mainly on the representatives
of great monotheistic religions and only occa-
sionally on Buddhism or atheism/agnosticism.
What is omitted are the religious minorities
who, due to their significant diversity and qual-
itative distinctiveness from the religious main
stream, could be a source of new knowledge on
the subject of religion and human religiousness.
Directing attention toward these religious cur-
rents could potentially be a way of solving the
problem of insufficient significance of the re-
search in the area of psychology of religion
(Kosnik, 2016).

Another way of making psychology of reli-
gion useful for a general psychology would be
to change to an epistemological/methodological
perspective where religion decides the subject
matter and psychology decides the research
method to where the matters of human mental
life will be explored using the perspective of
religion. This would mean moving from psy-
chology of religion to religious psychology, just
as psychology of culture changed to cultural
psychology—to which religious psychology
would belong (Pankalla, 2014). Religion is then
understood as a source of psychological knowl-
edge that provides information about mental
processes, although the extent of that knowl-
edge would be obviously limited to the repre-
sentatives of a particular religious denomination
or ethnic community. We propose the impor-
tance of conducting research projects on a wider
scale than monotheistic religions, thus taking
into account minorities as well as local cultural
contexts.

Non-Occidental Psychology of Religion

The premise regarding the possibility of us-
ing religion for the purpose of constructing (lo-
cal) psychological knowledge is linked with
treating religion in categories of a local cogni-
tive system (Kosnik, 2014). In a particular so-
ciety, the cognitive system would perform the
function of explaining the reasons and mecha-

nisms for the natural or social phenomena ob-
served by representatives of a given community
who attribute intentional activities to supernat-
ural beings (gods, ancestors’ spirits, and de-
mons). However, the explanatory power of re-
ligion does not regard only phenomena that are
viewed as external by a person but also his or
her internal world of mental processes, behav-
iors, or development in a life cycle, which are a
subject of interest to contemporary psychology.
Ethnic religions and local expressions of global
religions (religious glocalization—e.g., conse-
cration of eggs on Easter and laying hay under
a tablecloth on Christmas Eve in Poland, which
have pre-Christian roots) have the greatest im-
portance for an indigenous psychology of reli-
gion because their explanatory power is limited
predominantly to a society in which a particular
religion was developed.

It must be underlined that we do not reject the
importance and explanatory potential of the
mainstream psychology. Cognition of human
psychological functioning should be based on a
balance between universal (psychobiological)
and indigenous (psychocultural) approaches to
the research process. To support the realism of
psychological investigation, an Occidental per-
spective needs to be supplemented by various
local knowledge traditions because the Western
point of view is also an indigenous psychology,
as it refers mostly to the Western societies
(Marsella, 2013). Universal and indigenous ap-
proaches can be treated as equally significant,
but the second one requires more attention due
to a deficiency of representation in the academic
psychological research. Furthermore, colonial
psychology does not even recognize its limita-
tions, claiming to be fully objective. Although
some biology-based universal laws concern all
of humanity, local specifics of particular com-
munities need to become more intensively ex-
plored by psychologists to understand human
beings more adequately and precisely.

To deepen the understanding of the specific-
ity of psychological functioning of a person in
his or her local context is the main task of the
contemporary cultural psychology that emerged
from Wilhelm Wundt’s cultural-historical psy-
chology (Volkerpsychologie), which is the sec-
ond branch of his dichotomous psychology
(Cole, 1996, Pankalla, 2014; Ratner, 1999; Sh-
weder, 1991; Stachowski, 2010). The represen-
tatives of that tradition assume the possibility
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(and necessity) of gaining knowledge regarding
human psychic functioning from subsidiary
nonpsychological sources: data that have been
collected by historians, linguists, ethnographers,
or (what is the most important here) religious
studies scholars. Associations that are specific
for a particular human community are the sub-
ject of analysis: speech, tradition, practice, or
myths together with the psychological sphere of
community members. Using the perspective of
cultural psychology helps us to avoid the mis-
take of thinking rooted in methodological indi-
vidualism (the early Wundt), which ignores the
impact of factors beyond the individual on be-
havior and ways of thinking or perceiving real-
ity. In the context of this essay, one of these
factors would be religion and its undisputable
role in a person’s functioning. Notably, because
of the diversity of doctrines of particular faiths,
but also a local specificity existing in the frame-
work of one faith, the influence of religion
should be a subject of analysis performed from
the perspective of a specific society and estab-
lished within its beliefs and practices.

Another psychological theme that definitely
needs to be included in this debate is that of
critical psychology (Brysbaert & Rastle, 2012;
Fox, Prilleltensky, & Austin, 2009). This per-
spective holds to the basic premise that psychol-
ogy generally has been colonized by Western
psychology (hence another name for critical
psychology is postcolonial psychology). That
process is definitely judged negatively in our
approach. Therefore, it is proposed that local,
scholarly, psychological communities will need
to become independent of Occidental thought
and construct their own theoretical and method-
ological systems. Mainstream psychology pre-
supposes a position of realism saying that true
knowledge refers to objective (discoverable) re-
ality. In critical thought, this is being replaced
by idealism, a perspective that treats knowledge
as a social construct determined by the language
and cultural context of specific researchers
(Fleck, 1986). Therefore, in our perspective,
true knowledge is not in accordance with an
objective reality but with its coherence within a
cognitive system developed by a given schol-
arly (or generally indigenous, e.g., religious)
community that is used to describe and explain
studied local phenomena. It must be underlined
that critical thought stresses the issue of re-
searcher’s social responsibility to, in the case of

psychology of religion, provide an adequate sci-
entific description in reference to a person’s
native cultural context.

Taking into account presuppositions of cultural
psychology and critical psychology leads to re-
search from the standpoint of indigenous psychol-
ogy, which is a specific synthesis of both these
psychological branches (Boski, 2010; Diaz-
Guerrero, 1994; Grzymata-Moszczynska, 2011;
Kim, Yang, & Hwang, 2006; Kwiatkowska, 2014;
Marsella, 2013; Yang, 2012). Constructing indig-
enous psychology (indigenous psychologies) in-
volves performing an analysis of culturally spe-
cific terms, beliefs, practices, and human
functioning through a prism of a person’s natural
cultural context. This aim is being realized
through transformation of the folk psychological
theory (ethnopsychology) into scholarly psychol-
ogy, which meets scientific criteria defined in a
broad sense (Chakkarath, 2005; Dalal & Misra,
2010; Sundararajan, 2015). The proximity of in-
digenous psychology and cultural psychology is
expressed by treating a human being in his or her
familiar and local context and rejecting premises
of psychological universalism, as well as perceiv-
ing Western, objective definitions and research
methods as ethnocentric elements of colonization
of non-Western cultures, including academic
groups (Pankalla & Kosnik, 2018b). Therefore,
for the purpose of increasing accuracy of psycho-
logical descriptions and analyses, it is necessary to
accommodate the research subject as well as in-
terpretative methods to the cultural context of a
person/group in accordance with the conception of
local knowledge as defined by Clifford Geertz
(1977, 1983, 2001).

Applying the assumptions of indigenous psy-
chology to psychology of religion would result
in creating an indigenous psychology of reli-
gion (more accurately, an indigenous religious
psychology), which might establish a perspec-
tive that is able to deepen our understanding of
human functioning through reference to con-
tents of a faith that he or she practices and
which plays a part in creating a local culture
(Jensen, 2011; van Belzen, 2010). Due to criti-
cal theory, indigenous psychology of religion
should focus on specific religious confessions
and descriptions of experience, not on religion
per se. From this perspective, conducting re-
search on local, ethnic religions is far more
crucial than examining universalistic religious-
ness, as the former refers to the process of
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shaping an indigenous culture and, as a conse-
quence, local specifics of psychological func-
tioning. Rules for constructing and using the
indigenous psychology of religion as a research
method in a decolonized psychology will be
presented in the following text using the exam-
ple of pre-Christian religion of the Slavs (Bar-
ford, 2001).

Data that come from the nonpsychological
sources used in the analysis come from religious—
historical findings (Gierlach, 1980; Gieysztor,
2006; L.owmianski, 1986; Strzelczyk, 1998; Sza-
franski, 1981; Szyjewski, 2010) and ethnographic
observations (Moszynski, 2010; Petka, 1987;
Voytovych, 2002), which serve religious studies
scholars in the process of reconstructing former
Slavic beliefs. Slavic religion includes the cult of
gods (polytheism) and honoring ancestors (the
continuous existence of souls of relatives), as well
as a strong connection between humanity and
nature (a human being perceived as an equivalent
part of the natural environment). Slavic gods,
owning attributes typical for Indo-European pan-
theons (e.g., Perun = lightning and war;
Swarog = fire and smiths; Weles = the dead and
welfare), are supplemented by an ample range (in
comparison with other cultures) of anthropogenic
demons—the souls (and bodies) of people who
died rapidly (e.g., suicide) or were predestined to
become a monster since they were born (e.g.,
because of physical deformations). In the Slavic
religion, demons commonly served to explain nat-
ural (and social) phenomena like the plague, the
weather, the world’s cosmological/ethical order,
and the connections between the living and their
dead ancestors (supernatural entities not posing a
threat to humans). Slavic spirituality, based
mainly on the union with nature, did not use the
sacred—profane distinction, as the spiritual ele-
ments accompanied the whole of daily life of
Slavic communities.

The importance of Slavic religion for psycho-
logical research emerges from a concern about
cultural continuity and about the lack of possi-
ble understanding of modern Slavs without
knowing the earliest expressions of their cul-
ture. Furthermore, it also arises from (popular
nowadays at least in Poland) a return to Slavic
contents and values, for instance in the area of
the Slavic Rodnovery (Slavic Neopaganism)
that is a reconstruction of medieval ethnic reli-
gion (Kosnik, 2015; Petrovi¢, 2013; Strutynski,
2014). Presented next are rules to follow in

developing a model of indigenous psychology
of religion that were worked out during a re-
search project that was conducted by the authors
of this article. The project aimed to reconstruct
the unique Slavic perception of psychic phe-
nomena in a human being (Pankalla & Kos$nik,
2016). It is crucial to remember that the aim of
such research is to create (reconstruct) an aca-
demic perspective, not a pagan theology, which
is a common criticism of indigenous study of
pre-Christian religious beliefs (Davidsen,
2012). However, local (even theological) terms
can express the core of Slavic religion more
adequately than an Occidental academic view,
especially if the former is reformulated in the
psychological language of the latter. Although
the lack of reliable knowledge about some as-
pects of historical religions encourages an in-
digenous psychologist to use a Western (Chris-
tian) perspective as a comparative framework, it
should be withheld so that a fully indigenous
reconstruction is possible.

Science About Soul

The term soul as a theoretical construct when
used to describe human functioning is not an
alien psychology when treated from a historical
perspective, as the label psychology includes the
soul (psyche). The discipline of psychology is
precisely the science of the soul from an ety-
mological standpoint. At the dawn of contem-
porary psychology (Wundt, 1863), the way of
understanding the soul was connected with per-
ceiving it as a nonsubstantial being, a conscious
process rather than a separate object. A concep-
tion of the soul derived from the works of
Aristotle assumed that it is a sum of experiential
contents and conscious processes within a per-
son. The soul is a dynamic bundle of percep-
tions constantly changing and remaining in mo-
tion (Stachowski, 2010). In the process of
developing as a discipline, psychology imitated
the natural sciences and aimed for maximal
objectivism and naturalism, and so, the term
soul was abandoned in favor of constructs more
measurable and with no metaphysical connota-
tions.

The return of the idea of soul to psychology
is becoming a postulate for some psychologists
(Hillman, 1997) with a subjective orientation,
treating a person more like a unique individual
consisting in himself or herself a world of psy-
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chic experiences rather than as a subject of a
scientific measurement. It is the category of the
soul that validates subjectivity of the persons
studied and, from a methodological point of
view, it is required for gaining knowledge and
understanding of the depth of human psychic as
well as subjective perception of the phenome-
non of a particular person (Danziger, 2002). The
concept of the soul is a central topic in the work
of James Hillman (1975, 1983, 1997), for whom
the soul is an archetypal image and primary
metaphor for a real psychology (psychology of
real human life). In Hillman’s understanding,
the soul is a perspective or standpoint rather
than a substance or thing in itself. It is a chang-
ing, driving force transforming objective events
into subjective experiences, as well as connect-
ing perceptions with affects. The crucial place
in Hillman’s contemplations is the notion of the
soul of the world (anima mundi), which ex-
presses his rejection of a psychological position
that limits research to individuals and his com-
mitment to understanding psychic processes in
a wider cultural context.

A similar approach is proposed by real psy-
chology (Dilthey, 1977; Pankalla, 2015), which
is a science about the real psyche and focuses on
the contents of the soul that are associated with
a cultural-historical context and life history of a
person. Mental processes understood in terms of
experience (subjective facts) are treated here as
equally important as an externally observed life
course (objective facts). The task of real psy-
chology is about complementing deficiencies of
objectivist psychology and creating a bond be-
tween psychology and cultural studies using the
tool of analytical-historical methodology (anal-
ysis, description, and interpretation instead of
explanation of mechanisms). The statistical
analysis characteristic for the contemporary
practice of a science about the soul is replaced
here by a humanistic psychology (psychology
as a part of humanities). The idea of the soul
exists in history and culture for much longer
than in academic psychology. Its traditional
meaning carries strong religious connotations;
therefore, the analysis of a concept of the soul is
of crucial importance for the research in the area
of indigenous psychology of religion.

As the central construct of many religious
doctrines, understanding the nature of the soul
in a particular faith is necessary for further
analysis that aims for psychological knowledge

constructed on the basis of the contents of be-
liefs and religious practices. The meaning of
soul when influenced by a religion generally
takes on the shape of a substantial metaphysical
being (contrary to the academic psychological
perspective). Its psychological features (con-
sciousness and subjective experience) also ex-
ist. Therefore, it is possible to reflect on the
meaning of the soul in a descriptive model of a
human being functioning in a local, culturally
specific setting.

In the pre-Christian religion of the Slavs (and
also in its remnants in modern folk culture), the
soul was not only a substantial being constitu-
tive of persons’ or animals’ essence but also a
territory inhabited by a vast spectrum of psychic
phenomena. Understanding of this term (soul)
consisted of three basic aspects of the soul (or a
few different souls responsible for different el-
ements of human functioning):

(1) The soul as a self, that is, a space localized
in the head or heart, in which happen all
cognitive and some affective processes. In
this understating, the notion of the soul was
anthropomorphic—it was believed to expe-
rience independently from its owner.

(2) The soul as a life-giving object is associ-
ated with breath. The stopping of respira-
tion was interpreted as an act of the soul
leaving the body (through the mouth),
which was synonymous with biological
death.

(3) The soul as an afterdeath form of a human
being, that is, existing beyond a material
body. It could travel to the land of dead or
stay among the living (demons and protec-
tive beings) sometimes in a visible form.

Therefore, Slavic soul is a body-animating, sub-
stantial being responsible for the majority of
psychic processes, which after the biological
death preserved former individual features of a
particular person. The Slavic soul (dusza in
Polish) and spirit (duch) are etymologically re-
lated, referring to the sphere of internal life. A
soul was believed to inhabit a person’s head
(rarely heart or other body part), from where it
governed cognitive processes—especially the
reason (rozum—intelligence, abstract thinking,
etc.) and the memory (pamigé—a sense of one’s
own existence, consciousness, etc.). It was also
receiving emotional signals from the rest of the
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body, as feelings were thought to exist mainly
in the stomach (Gieysztor, 2006; Moszynski,
2010; Szyjewski, 2010).

The multifunctionality of the soul in Slavic
religious beliefs leads to the conclusion that
the soul was the essence of human and their
existence (whether in material or immaterial
form) and was in the shape of an individual
being who is able to experience. In Hillman’s
sense, it is connecting knowing with an af-
fect—and interacting with natural and social
realities. According to Wundt’s classic per-
spective (Stachowski, 2010), the Slavic per-
spective expresses both the psychological
(consciousness-related) and the substantial
(religious and afterlife) aspect of soul. In the
past, only the first notion of soul was used in
the academic study, and current mainstream
psychology does not refer to a soul at all.
Religious perception of the soul is not limited to
the Slavic culture compared with other cultures.
The uniqueness of the Slavic soul comes from
its specific content connected with the local
cultural context, which is determined by social
constructs about oneself and reality (e.g., Slavic
personality traits like hospitality and pugnacity,
family as a main value, and local demons as an
explanation of undesirable psychic phenom-
ena). An indigenous psychology of religion that
is built on the basis of Slavic culture requires (as
is the case in many other faiths) the inclusion of
the idea of the soul for organizing theoretical
categories and presenting a direct subject of
analysis. In reference to the assumptions of in-
digenous psychology, the Slavic soul is the ob-
ject and, at the same time, the method for a
Slavic psychological construction of human on-
tology and epistemology. This term will serve
to establish further research areas that are con-
nected with a person’s functioning in a religious
cultural context and creating descriptions of a
local psychological processes. In the next sec-
tion, we focus on the cultural perception of
development of a human being, or the soul,
during the life cycle as an example.

Indigenous Religious Developmental
Psychology

Building psychological knowledge in the
area of human development on the basis of
religious contents is probably the most method-
ologically clear illustration of the procedures for

the creation of indigenous psychology of reli-
gion. The foundation of indigenous religious
developmental psychology presupposes that re-
ligion provides certain terminological/behav-
ioral frames that organize the process of human
development (Arnett, 2016; Thomas, 1990). A
life cycle approach is about passing successive
developmental tasks that are different for each
age group marked by religious ritual ceremo-
nies. A ritual has an initiating element, in that an
individual who takes part in it is regarded by a
local community as mature enough to become a
member of a subsequent (older) social group
(van Gennep, 2004). This rule functions, for
example, in the Catholic faith, where sacra-
ments (Baptism, Holy Communion, and Confir-
mation) could be regarded as rites of passage,
but also in many other religions, such as Slavic
religion.

A rite of passage consists of two elements
that are of equal importance, a behavioral aspect
and a cultural (cognitive) aspect. The behavioral
aspect involves concrete behaviors expressed
during a ritual (e.g., a ritual dance or parade),
which require of its participants an active par-
ticipation resulting in a process of transforma-
tion that is carried forward through successive
developmental stages based on the ways of
functioning that are expected by a particular
community. The cultural aspect shapes the
meaning of a developmental change and points
to the new tasks for a person after crossing the
initiation threshold. The meanings are decoded
from a religious myth (socially determined, cul-
turally specific soul’s content) that related to a
specific ritual, and that is a special story leading
to a cause and aim of the ritual (Pankalla, 2000).
Interaction occurs between these two as-
pects—a religious myth provides a meaning for
aritual, and a ritual is a behavioral emanation of
a myth.

The process of constructing indigenous de-
velopmental psychology on the grounds of re-
ligious contents is founded on specific rules that
allow for understanding of local perceptions of
a human development. Analysis and interpreta-
tion entail the following stages:

(1) Localization of rituals with a focus on ini-
tiation—gaining an overview of practiced
rituals in a faith or religious community
and choosing those that have markings of
initiation. It would be rituals in which a
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person participates only once in a lifetime,
but also those in which he or she takes part
regularly (for instance once in a year) but is
allowed to access them after receiving ap-
proval from a community about his or her
maturity.

(2) Analysis of a myth that is connected with a
particular ritual— gaining an understanding
of the myth by explaining the purpose of
undertaking ritual behaviors. The spiritual
contents of the myth point to a reason for
conducting a ritual and lead a researcher to
understand the change in a person’s func-
tioning from a religious perspective (e.g.,
becoming a warrior after the Slavic were-
wolves ritual—see following text).

(3) Interpretation of a myth—translating myth-
ical categories into psychological language
(e.g., a proper name given to a child after
the cutting it short ritual, see following text,
is interpreted as defining their primary per-
sonality trait). This stage involves pointing
to specific (expected by a community) psy-
chological changes in a person, after a com-
pleted a rite of passage: new social roles,
developmental tasks, or identity.

(4) Construction model of a developmental
stages—matching rites of passage with mo-
ments in a human life at which they occur
(e.g., see following text, the bribing the
midwives at the birth and the cutting it short
at the seventh year of life). In a situation
where there is a lack of data on a ritual
being attached to a specific moment (year
in a person’s life), there is a need to esti-
mating age interval, in which a ritual takes
place. If necessary, this can be supported by
academic knowledge in psychology of hu-
man development through a comparative
analysis.

(5) Data synthesis—creating a global descrip-
tion of human development in a life cycle.
It is important here to point to the essence
of development—Iocalize an object/con-
struct that must undergo development, but
also localize levels of development, and
thus the sphere of a person’s functioning,
that undergo a qualitative change between
subsequent stages.

In the case of faith traditions and religious com-
munities that have been a subject of a careful
scientific study, the analysis and interpretation

of rites of passage is possible only on the basis
of specialized literature containing precise de-
scriptions of local religious rituals and myths.
Otherwise, one must become familiarized with
these rituals in the field through observation (the
behavioral aspect) as well as interviews with
representatives of particular communities (the
cultural aspect).

Reconstruction of the Slavic perception of hu-
man development (Pankalla & Kosnik, 2018a;
Pankalla, Kosnik, & Stasiorczyk, 2018) has re-
vealed the existence of the seven rites of passage
and the six stages of human (and the soul’s) de-
velopment (two rituals have been connected in
one developmental stage). The ritual of bribing
the midwives (female demons deciding on a
child’s fate) right after the birth of a person begins
the stage of childhood (soul without the reason) in
which a person remains under mother’s protec-
tion, not being a full-fledged family member. This
situation changes at 7 years of age during a ritual
of cutting it short (cutting a lock of hair), when a
child receives a name that is appropriate and de-
scribes his or her personality, thus beginning a
stage of learning from a same-sex parent voca-
tional duties and craftsmanship (the age of family
participation since the child is ready to learn hav-
ing gained the reason). Around the age of 12 up to
the age of 14, an adolescent is recognized as
mature and ready for a sexual initiation, which is
expressed through being allowed to participate in
annual celebrations of Kupala Night (a cult of
fertility). For men, this occurred also through par-
ticipation in the Werewolves ritual, which awarded
them with warrior status (mystical connection
with wild nature; a wolf as a symbol of strength
and social/tribal values). The ceremony of Swacba
(Slavic marriage) begins the age of parenthood,
when couples are given the task to procreate and
start a new developmental cycle. In Slavic percep-
tion, there is no retirement—an adult is expected
to stay fully active till the end of their earthy life,
which resulted in the practice of subtle euthanasia
of the elderly (e.g., letting them catch a cold) in
the Slavic culture (Kalniuk, 2013). According to
Slavic beliefs, during aging, a soul first loses the
memory (sense of identity and consciousness) and
then the reason (Moszynski, 2010), which can be
interpreted in reference to the increasing limitation
in the body of elderly (perceived as the declining
contact between soul and body). The moment of
biological death is related to a funeral ceremony in
a form of burning the body, which begins the
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stage of earthly after death life (fully functioning
soul released from the body and its limitations,
especially in the elderly). A person in a nonphys-
ical form of existence supports his or her relatives
by spiritual presence. The beginning of the last
developmental stage is connected with a recurrent
ritual of Dziady (a cult of ancestors), where a
person can end all the interactions with the earthly
world and leave for the land of the dead. All of the
rituals presented earlier reveal the religious feature
including devotion to a particular Slavic god (e.g.,
to Weles, the god of the dead in case of funeral
and Dziady), as well as experiencing metaphysical
connection with supernatural reality (e.g., fertility
as a god’s favor during Kupala Night).

According to the Slavs, death did not mean the
end of the developmental cycle, which points to
the importance of the conception of soul in under-
standing their perception of developmental pro-
cesses. These developmental processes during a
person’s life are the interaction of biological and
spiritual factors and after death connect only with
the spiritual. Lack of old age as a developmental
stage (during life in a physical body) implies that
a person had to be fully active till the biological
death (there is no retirement). A person played the
role of grandparent after death as a nonphysical
entity protecting his or her descendants until the
departure from the earth to the land of the dead’s
during the Dziady ritual. The object of human
development was that the body had to be mature
enough to procreate but then it started to weaken
during life (naturalistic/biological view). At the
same time, the soul aimed to discover the full
range of its psychological functions after the stage
of childhood (spiritual/psychological view) and
was a condition of accepting a person as a member
of local community. Procreation in Slavic religion
was the most important task in the human life
cycle—to create a new life and protect one’s fam-
ily (the warrior’s role and the meaning of social
cooperation).

The role of initiation rituals in the Slavic culture
is connected with a person’s sense of identity.
Slavic culture provided a predetermined model of
self-identification expressed in rites of passage.
Every Slav knew exactly their place in the com-
munity structure and the tasks to fulfill depending
on their sex and age (and, of course, the social
hierarchy). Their behavior and its ethical valence
(e.g., doing harm to one’s family was perceived as
an offense against metaphysical/religious rules)
were shaped and directed by the local cultural

tradition of Slavs as a strongly collectivistic peo-
ple. Religious rituals enabled the community to
decide one’s readiness to undertake developmen-
tally appropriate tasks that would be entrusted to
them. At the same time, taking part in mystical
ceremonies created a bond with a new social role,
which provided certainty about tradition mainte-
nance. Consequently, the system of rituals was
prepared to fit exactly the human biological de-
velopment and the cultural specifics of the Slavs.

For the pre-Christian Slavs, the dynamics of
human existence engages both substantial and
psychological aspects of the soul, a separate,
immortal object that exists (at least) from the
birth of a person and is simultaneously a space
for experiencing the natural, social, and meta-
physical reality. It is the soul that defines the
essence of being human by being the true sub-
ject of a developmental process. During this
process, the soul uses the possibilities (and lim-
its) of a developing, maturing, and finally aging
body—a physical coating, a container, in which
it can exist for a limited amount of time.

Conclusion

The perspective of indigenous psychology of
religion carries within itself a significant poten-
tial for extending cultural psychology in its aim
to understand a human being in his or her nat-
ural cultural-historical context. The importance
of this type of scholarly activity among psychol-
ogists is connected with the process of shaping
one’s identity on the basis of ethnic sources and
values, what can be observed in the modern
times (at least in Poland).

This process expresses itself through the rise of
the number of the Rodnovers (Slavic Neopagans),
the existence of the ethnic Slavic component in
popular culture (folk music, novels, computer
games, etc.), and the construction of idealistic
historical narratives about imaginary ancient
power of the Slavs (Kosnik & Filipiuk, 2016).
This emerging ethnic identity (in the case of the
Poles—Slavic identity) calls for some attention by
academia, including cultural psychologists. The
amateurish (outside academia) reconstruction of
former cultural contents (including indigenous
psychological knowledge) from the bottom-up
must be paired up with scholarly reconstructions
because without them the understanding of actual
identity-forming processes will be much harder to
identify. Religion, as one of the most important
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elements of culture and therefore a human life, is
a remarkably rich source of psychological knowl-
edge. Not attending to it would be simply a loss
for human culture.
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CHAPTER 4

Psychological Anthropology of the
Early Slavs: A Naturalistic Slavic Conception
of Human Development

Andrzej Pankalla, Konrad Kosnik and Jacek Stasiorczyk

1 Introduction

One finds in early Slavic culture linen pants, bast shoes, “bryja” soup as a
viand, squared half-dugouts as shelters, awkwardly potted pots “in the style
of the Prague Culture,” a lack of eminent philosophers and charismatic lead-
ers, sophisticated temples, and standardised codes, not to mention the non-
existence of a subtle poetry or technological innovations (an ordinary dress
buckle is an example of their jewellery as well as an emblematic sign). However,
on the other side a huge expansion of this minimalistic culture (egalitarianism,
freedom without a state and taxes, fashion for poverty, simplicity of the tough
life in dirt) and a great ethnolinguistic success of this illiterate ethnic group
shall be noted. The term Slav could be derived from the word swineherd (from
suobenoi — walking with swine), a slave evaluated by the Muslim courts (Latin
sclavus, Arabic saqaliba) or maybe the son of fame (stawa) (Pol, 2009). It is as
ambiguous and vague as the Slavic soul.

The description provided above, purposefully written in a provocative
manner, exemplifies the synthesis of extreme views on Slavic culture that are
present and circulate in common knowledge. But likewise in the academic
literature contrasting approaches can be noted — from disdain towards this
primitive culture, through ambiguous or unspecified feelings to admiration
and pride about its achievements. Some even claim that there was not such a
thing as Slavic religion or mythology (Janion 2007, 12). Scientific attempts to
reconstruct the ethnogenesis of the pre-Christian natural religion and mythol-
ogy, and as a consequence the Slavic way of thinking, still encounter difficul-
ties due to a deficiency of historical and archaeological sources. Subsequently,
this accounts for the diversity of scientific descriptions of Slavic beliefs
(Moszynski 1998).

The aim of this article is to reconstruct, drawing on chosen myths and inter-
connected with them rites of passage, the Slavic indigenous conception of
the human and their development using as a point of reference psychological
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conceptions, “which are a sort of psychological portraits” (Kozielecki 2000, 12).
This work, however, is not simply reconstructive, but also requires developing
a creative, visionary, and at the same time reflective approach, due to a lack of
scientific resources on the studied subject. The specificity of this perspective
involves filling in multiple gaps in psycho-historical knowledge on the topic
of the Slavic perception of the essence of the human. Successfully complet-
ing this task, hopefully, will allow for creating a (possible version of) Slavic
indigenous psychology (see Allwood and Berry 2006; Kim, Yang, and Hwang
2006; Pankalla 2014; Pankalla and Ko$nik 2016; 2018a; 2018b; 2021; Yang 2012)
and more specifically — a psychological perspective on human functioning in
a life cycle immersed in local cultural contents (see Arnett 2016; Chakkarath
2005; Jensen 2011; Thomas 1990). The choice of rituals was decided based on
the criterion of initiation, which is a transitional moment in a human’s life,
a beginning of a new existential stage, in other words — a creation of a new
quality of everyday functioning. There will be presented connections between
Slavic initiation rituals in the human biological cycle and myths that refer to
these rituals. Subsequently, using a comparative analysis, these rites of passage
will be contrasted against chosen psychological conceptions to reveal similar-
ities and differences.

The chosen research perspective places itself within a cultural psychology
framework which is a discipline “on the edge of psychology and cultural stud-
ies” (Pankalla 2014, 110). More precisely, because of the use of data derived from
mythology and religion studies, it is set on the grounds of cultural psychology
of religion (see van Belzen 2010). The choice of this viewpoint is supported
by the fact that cultural psychology, and religion studies that are conducted
within in, is “a psychological discipline that is best prepared to apply psycho-
logical theories and tools to analyse functioning of various religions or func-
tioning of the same religion in lives of people that exist in different cultural
contexts” (Grzymata-Moszczynska 2004, 55). The method of analysis is based
on the premise that beliefs of the early Slavs, including the myths and inter-
connected with them rituals, are a rich source of data describing the mental
functioning of humans (Campbell, 2008; Jung, 1966; Pankalla, 2000).

Although the Slavic contemporary Rodnovers (Neopagans) have completed
a synthetic reconstruction of the Slavic conception of the human (Strutynski
2014, 97-124), these conclusions cannot be regarded as scientific claims,
because Rodnovery operates using the same rules as any live religion — its
doctrine must not be disputable so the practice can be possible. Conversely,
scientific research allows for making some question marks next to its own
findings and is intrinsically testable, falsifiable, and communicated in an inter-
subjective manner. When speaking of the early Slavs, we refer to a population
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that lived on the territory spread from Oder/Elbe to Dnieper in the times
of Antiquity and in the Middles Ages, and certainly inhabited those lands
before they became Christianized (Barford 2001; Borowiec, 2012; Curta 2001;
Czupkiewicz 1996; Dulinicz 2008; Grzegorczyk 2010; Hensel 1990; Moczulski
2015; Parczewski 2003; Piontek 2013; Soltysiak 2006; Turlej 2010).

2 Slavic Rites of Passage

“Life of a person, independently from a type of society, embarks on a succes-
sive transition from one age group to the other, from one sort of activity to
the other ... . In less civilised societies, these acts are expressed in ceremonies
because no act is free from a spiritual aspect” (van Gennep 2006, 30). Rites of
passage would not possess a spiritual meaning without the cultural content
taking the form of myths. Mythical story leads to a ritual’s cause and aim within
its explanatory function, and gives rituals their meaning (Ko$nik 2014). From
the other side, ritual plays a role in a behavioural emanation of a myth, which
makes both these elements complete and validate each other (Pankalla 2000).

It should be remembered that there are limits associated with the analy-
sis of Slavic beliefs due to the insufficiency of historical sources (Szyjewski,
2010, pp. 8—11). It can be stated that many artefacts of Slavic culture could have
completely perished in the darkness of time. Others could have been subject
to simplification during scientific analysis, which omits their temporality and
locality. For instance, it is probable that huge differences existed between arte-
facts of pre-Slavic culture (Bednarczuk 1996), Slavic culture of the Christian
period (Lowmianski 1986), and rituals of Slavic origin, which lasted until the
20th century (Moszynski 2010). Local differences could mean, for example,
that there was a different way of celebration amongst gatherings of people liv-
ing nearby Slavic cult artefacts (Gierlach 1980).

2.1 Bribing the Midwives (Obtaskiwanie Rodzanic)

Midwives are the female demons of fate that exist in the mythology of many
Slavic nations. “Usually they are invisible, after birth they determine one’s fate
for the rest of their life” (Strzelczyk 1998, 174). Frequently they appeared in a
group of three, sometimes two or seven. Their task was to protect the new-born
and their mother (Voytovych 2002, 424—425). “They used to appear in a shelter
exactly at midnight, three days after the childbirth, to designate their future
fate” (Zych,Vargas, 2012, 154). Slavic mothers used to wait for their arrival and
tried to “bribe” these demons with the aim to guarantee their children the best
possible future, a prosperous and peaceful life. As the means of achieving this,
they conducted a ritual welcoming the midwives (Zych, Vargas, 2012, p. 154).
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2.2 Cutting It Short (Postrzyzyny)

Cutting It Short was a ritual of the first ceremonial haircut of a child. It used to
take place in the seventh year, and rarely amongst some royals, in the second
or third year (Voytovych, 2002, pp. 387—388). “Most certainly, during Cutting
It Short a child was given a name. The ritual was performed by a father, some-
times a stranger, who entered a relationship of an acquired affiliation with a
child” (Gasiorowski 1990). This ritual was associated with a child’s upbringing.
It ended the stage of a child being cared for and was introducing him or her
to the family, giving a status of a fully-fledged family member. It was supposed
to protect a child from illnesses and ensure prosperity and happiness. During
Cutting It Short a child was receiving a proper, solemn name, in place of the
old, temporary one.

2.3 Werewolves (Wilkotaki)

A werewolvery is “a belief about a possibility of transforming a human (on
their own or by someone else) into a wolf” (Strzelczyk 1998, 230). Legends
about werewolves developed quite late in the Slavic world, in the period of
16th—18th centuries (Petka 1987, 201), their origin, however, is much earlier. In
the 5th century Bc, Herodotus spoke about the werewolvery amongst the pre-
Slavic tribe called Neuri, which once a year for a few days transformed into
wolves. The werewolvery that was attached to the Slavs was probably associ-
ated with magic mysteries and initiation rituals of the youth (Szafranski 1981,
277). It could be acknowledged by performing a linguistic analysis of a word
“wilkotak” (a werewolf) which is derived from words “wilk” (a wolf) and “dtaka”
(a cloak or fur). The Slavic youth used to wear wolves’ skins as a symbol of
entering the adult life or accepting a warrior role. The proposed interpretation
of the studied phenomenon could be justified by the analogy to the German
berserkers dressed up in bears’ skins.

2.4 Kupala Night (Noc Kupaty)

Kupala Night (Kupata or Kupalnocka) is an annual Slavic celebration related to
the summer solstice. It was associated with the first baths of the year, Sun wor-
shipping rituals and dalliances of the youth. Its name has been wrongly derived
from a god called Kupala (Gassowski 1990), while in fact it came from the old
Slavic word “kapac sie” (to take a bath) (Strzelczyk 1998,. 103—-104). This rite
included purifying baths, dances and jumping over the fire, singing, sometimes
drowning or burning of a straw human (Gieysztor 2006, 243—244; Strzelczyk
1998, 103-104; Szyjewski 2010, 146-148; Voytovych 2002, 263-264). This ritual
regarded fertility and creating a new life. It enforced on its participants a full
partaking, including activity during dancing, bringing the atmosphere of joy
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and blissfulness. The blend of these elements was meant to awaken the sexual-
ity of the Slavs and take them to the next stage of their life, in which they will
begin performing reproductive and parenteral roles.

2.5 Swacba (Swaéba)

The word “swacba” is derived from the word “swata¢” (matchmaking) and
means the Slavic rite of wedding. This ritual consisted of several stages and the
number of stages depended on the local tradition. For the duration of Swacba,
a wreath that was made by a bride during Kupala Night was losing its pow-
ers; her plait was undone, which meant that she must not walk in a parade.
The ritual involved the following stages of matchmaking, getting engaged,
parental blessing, and wedding that included a parade amongst local shelters
(Voytovych, 2002, pp. 50—60).

2.6 Funeral (Pogrzeb)

In the vast majority of Slavic regions, a custom of a burnt offering (holocaust)
of the dead was dominant. More random were cases of burial of the untouched
corpse, mummification over the fire, or a partial burn (Szafranski, 1981, p. 273).
Remains were buried and a hill or a small building was raised above them.
Everyday things were put into the grave so the dead would not have anything
to come back for. Sometimes amongst the gravel gifts, especially if the dead
human was influential and rich, was a wife or a lover, who more or less will-
ingly took her own life during the ceremony (Voytovych 2002, 389-390). Above
the dead’s grave, a ceremonial feast was performed. It must be remembered
that for the Slavs it was obvious that the spirits of ancestors existed in the after-
life. The ritual of burial was the initiation rite for the dead from the world of
the living to a different reality, from where a person could make interactions
with descendants (Kajkowski 2015).

2.7 Diedy (Dziady)

Dziady or Diedy were “in Slavic mythology ... anthropomorphised spirits of the
ancestors and the name of holiday to commemorate them” (Strzelczyk 1998,
67-68) that was celebrated around the vernal or autumnal equinox. The cult
of ancestors was about visiting their graves and repeating the funeral feast,
during which favourite dishes of the dead were prepared and left for the whole
night for the spirits to feed themselves on (Voytovych 2002, 154). Moreover, in
the places of the everlasting rest fires were started, thus Dziady could warm
themselves up (Szyjewski 2010, 208—211). The initiation aspect of Dziady was
manifested in the uncertainty experienced by the Slavs as to the whereabouts
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of dead spirits (Gieysztor 2006, 260). There was a belief that Dziady must over-
come an obstacle, e.g., cross over a river, so they could reach Navia — a domi-
nium of Veles (the deity of the dead). Therefore, every ritual of Dziady could
be potentially the last one to experience the visit of the dead ancestors because
they could be close to the end of their earthly after death journey.

3 Human Development according to Slavs

The analysis of Slavic rites of passage allowed the authors to distinguish six
developmental stages that the early Slavs used to perceive the psycho-cultural
dynamics of human life (see Table 4.1). Every stage was characterised by dis-
tinctive features and different tasks, which had their meanings expressed
throughout a ritual that started off each stage, and in the contexts of accom-
panying myths.

The early Slavs believed that the childbirth was the beginning of one’s
earthly existence. However, it was not the moment of obtaining legitimate sta-
tus as a human or family member. One gained that status during the ritual of
Cutting It Short, when he or she was given a final name that was going to stay
with him or her forever and was describing a characterological portrait of a
person (e.g. Bolestaw — “pragnacy stawy” [wanting fame], Siemowit — “wladca
rodu” [the ruler of a clan], etc.). The transition from being a child to an adult
was associated with a haircut and getting rid of the old hair, which symbol-
ised the condition of being reborn. For a man, gaining a biological maturity
(being allowed to take part in Kupala Night) meant also acquiring the status of
a warrior — as a wolf. Choosing this animal as a totem was meant to describe
the new role of the man and could be interconnected with the high status of
wolves in the structure of food chain in the old Middle of East Europe and their
herded nature. They existed as a symbol of strength and cooperation inside the
tribal community, which could be perceived as a model to follow for the Slavic
tribal society. After entering an intimate relationship, a fully matured individ-
ual played functions associated with reproduction and bringing up children
as well as their profession until biological death. Individuals who lived to old
age, from one side were perceived as a source of wisdom interconnected with
the supernatural world, from the other side as unproductive persons, which
resulted sometimes in a “subtle” euthanasia (Kalniuk 2013, 136-137). Death
revealed the metaphysical belief of old world Slavs about the essence of a soul,
which, while being immortal, for some time travelled the earth so finally it
could arrive at the netherworld.
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TABLE 4.1 Developmental stages according to Slavs

Developmental stage Characteristic

Childhood Ritual: Bribing the Midwives
— the child remains under the mother’s protection
— the child is not a fully-fledged family member
Age of family Ritual: Cutting It Short
participation — the child becomes a fully-fledged family member
— the son is put under the father’s protection (a
daughter remains under mother’s protection)
— the child learns from a same-sex parent
vocational duties and craftsmanship
Age of warrior/ age  Ritual: Werewolves / Kupala Night
of maturity — the human is fully mature
— readiness for a sexual initiation
— the man is ready to undertake military functions
— the woman is ready to become a housewife
Age of parenthood Ritual: Swacba
— people get into pairs
— they aim at procreation and bringing up offspring,
thus starting a new developmental cycle
Earthly afterlife Ritual: Funeral
— the absence of a physical (bodily) presence after
biological death
— the spiritual presence in a form of a guardian
spirit (or a revenant ghost)
— support for relatives
Beyond earthly world  Ritual: Dziady
existence — the absence of a spiritual presence
— departing of a soul to the land of the dead
— ending of all interactions with the earthly world

4 Comparison with Academic Conceptions of Human Development

Performing a comparison between the Slavic developmental stages and con-
temporary psychological conceptions (Brzezinska 2000; Brzezinska 2005;
Pietrasinski 1990; Schaffer, 2006; Vasta, Haith, and Miller 1992) will allow for
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finding similarities and difference between them. The proposed conceptions
are the classic ones in the psychology of human development. Moreover, the
chosen conceptions touch upon the dynamics of particular aspects of human
functioning and view them as being complementary to each other and cre-
ate, altogether, a relatively complete picture of development. For the purpose
of analysis, the conceptions were chosen based on the criterion of human
development illustrated in stages. This way of representing human develop-
ment allowed for contrasting those psychological conceptions with the recon-
structed Slavic conception, within the framework of comparative analysis. The
chosen conceptions are as follows:

— Erik Erikson’s theory of psychosocial development, due to its holistic view
of the dynamics of human development and its emphasis on interactions
that occur between a person and their cultural environment (Erikson 1959,
1998, 2012; Szczukiewicz 1998);

— Jean Piaget’s stages of cognitive development as this perspective allows
grasping theoretically the cognitive aspect of human functioning and the way
people construct a mental model of reality (Piaget 1967; Wadsworth 1996);

— Lev Vygotsky’s sociocultural theory of human development, which is
included because of its emphasis on the importance of change in the
dynamics of human development and attention being directed to the social
and cultural context within which individual development is embedded
(Wygotski, 2002);

— Sigmund Freud’s theory of psychosexual development, which in its pansex-
ualism corresponds with a way of functioning that is specific to societies
which exist on a “lower level of civilisation development” because they are
limited to a smaller degree by cultural norms and follow predominantly bio-
logically embedded motives (Freud 1965 and 1989);

— Lawrence Kohlberg’s theory of moral development, whose importance is
associated with its acknowledgement of a strongly social character in human
functioning, (crucial especially in pre-industrial times), which demands
from a particular society developing behavioural norms to be obeyed by its
members (Kohlberg 1976);

— Other chosen developmental conceptions connected with Levinson’s devel-
opment eras (Brzezinska, Appelt, and Ziétkowska: 2008; Levinson 1986),
developmental tasks during a particular stage of a life cycle (Havighurst
1981; Newman and Newman 1984), the process of identification with a sex
(Schaffer 2004), and the development of skills in interpersonal relations
(Bee 1992; Selman 1980).

On the grounds of the performed analysis (vide Table 4.2), it can be concluded

that there is a congruency between the Slavic and psychological conceptions
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in two key aspects: the childhood and adolescence border is set during the 6th
or the 7th year and adolescence and biological maturity border is probably set
in the 12th and the 13th year. Fundamental differences are interconnected with
the Slavs’ understanding of childhood seen as a singular developmental stage
and their differentiation of two after death stages of life. The passage from the
childhood to parental participation stage in the Slavic perspective co-exists
with the one proclaimed by contemporary psychologists about the increase
of the diversity of social behaviours, undertaking roles and making attempts
to maintain status in a group. These behaviours are associated with a rise in
intensity of relationships with community representatives, by whom a young
Slav was officially accepted. The moment of starting to learn a craft overlaps
with the moment of acquiring skills to use tools and symbols, practising resis-
tance and patience, as well as experiencing changes in the cognitive sphere
regarding verbal and logical thinking, understanding about relationships, and
the ability to act strategically. The Cutting It Short ritual occurred in a develop-
mental cycle in a moment when contemporary psychology observes a consol-
idation of a sense of belonging to a gender, which corresponds with the early
Slavic division of tasks for boys and girls that remain for several years under
the protection of the the parent of the same gender as them.

Entering into maturity or warrior age is, in accordance with contemporary
psychology, the beginning of creating one’s identity and a period for trying out
some social roles. The early Slavic culture offered to young men a ready model
of identity that was interconnected with warrior and/or parental functions.
The ending of a biological development meant that a person is fully matured
so he or she can undertake tasks of an adult person. This notion is corresponds
with Piaget’s premise that full maturity of a cognitive sphere is being achieved
during that stage. Young Slavs were motivated to undertake tasks of adults
by distancing themselves from caregivers and directing their sexual energy
towards intimate relationships. An individual that was being allowed to par-
ticipate in Kupala Night and/or the Werewolves ritual was perceived as a being
fully formed and autonomous, that was ready to engage in social interactions
which involved performing duties without any help of caregivers. This inde-
pendence connected with autonomy of decisions (within the limits of tribal
structure) expressed itself, using Kohlberg’s language, in a transition from the
conventional morality stage to the post conventional morality stage. There was
therefore a change from the outsider to the insider perspective — the caregiv-
ers that earlier played roles of significant persons stopped being for a young
human an indicator of absolute correctness and ultimate authority.

Contrary to Erikson’s proposition, the early Slavs did not carry out detailed
distinctions and did not mark with an initiation ritual a period between
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entering a parenthood stage and aging and death. That means that there was
not observed a sudden qualitative change in functions performed by a human.
In other words, a human most likely was supposed to carry out a full level of
activity until the end of life, continuing to perform leading and mentoring
functions and not having a chance for retirement. It should be also remem-
bered that in pre-industrial times, the average life expectancy was significantly
lower than in present times.

To conclude, the developmental tasks of a human being that are distin-
guished by contemporary psychologists overlap to a certain degree with the
Slavic conception (these perspectives should be reversed if the Slavic proposi-
tion of a “science” about a soul was regarded with respect and chronologically).
The Slavic childhood stage, which includes the three, first developmental
stages noted by Erikson, was a period of mastering motoric and cognitive skills,
although they were not the essence of being a human. A legitimate human
was a person able to function in society (age of parental participation, school
age nowadays), when he or she was beginning to acquire professional/crafts-
manship skills that were useful from the standpoint of community functioning
(this is analogical to contemporary school skills). The warrior/maturity age in
the Slavs, similarly to contemporary theories, is a stage of achieving autonomy
from parents and mastering sexual-social roles, which was supposed to pre-
pare a person for parenthood and accomplished tasks associated with entering
into an intimate relation, reproduction, and rearing children.

Interestingly, significant differences between the Slavic and contempo-
rary perception of a human can be noted in regards to late life stages. In the
Slavs there is not a stage which could be identified with late adulthood, so
therefore there is a lack of developmental tasks for this stage (such as taking
care of grandchildren, getting accustomed to a weaker physical condition).
Importantly, there are two subsequent, after death stages (with strong religious
or, in a wider sense, spiritual connotations) that are absent in contemporary
psychology. The stage of the earthly life after death consisted of tasks that were
about taking care of the living and providing for them supernatural support.
From the moment the soul departed into the netherworld all developmental
tasks were ended and a person submitted himself or herself to a never ending
“pure existence” so he or she could experience some peace after life’s troubles.

It can be concluded that those confluxes of the Slavic perception of human
development with contemporary psychological conceptions demonstrate
that the Slavs possessed a deep knowledge about the dynamics of a person’s
functioning in a life cycle. Direct attention towards transitional moments that
take form of rites of passage associates the Slavic conception with Vygotsky’s
perspective that stresses the importance of developmental crises. The number
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of Slavic developmental stages before biological death is equal to the num-
ber of developmental eras, however with different age borders. The old world
Slavs distinguished a long period of childhood that was not divided by shorter
stages, but agreed with academic psychology in regards to a moment of begin-
ning biological maturity (a culture-independent aspect). Although earlier than
contemporary researchers they marked a moment of readiness to undertake
parental roles. This observation leads to a question about the condition of con-
temporary psychology, where such conceptions were well-known to a signifi-
cant degree ages ago. The debate on the limits of academic psychology should
be supported by comparative analysis with historical (quasi-psychological)
conceptions or ideas rooted in the traditional cultures of various tribes and
nations (not only the Slavs) because of the potential transition to the universal
ground of their particular elements.

5 Conclusion: The Slavic Psychological Conception of the Human

Amongst the Slavs the function and aim of human existence was treated in a
naturalistic (i.e. life in the centre of concern) approach and the main mission
of a human being was to pass on life and protect it. This strongly biological,
natural perspective is illustrated by relatively small attention being paid to
young children that were becoming fully-fledged members of the family at the
age of seven. Low interest in children, compared to contemporary standards,
could have resulted from the fact that they were unable to procreate. Moreover,
for the early Slavs a person became mature when he or she gained a procre-
ative age and was able to start a new life cycle. In addition, after achieving
maturity men were able to perform a warriors’ functions and therefore protect
their family.

The non-existence of caring function amongst the elderly towards other
family members, especially grandchildren, indicates a presumption about
the full activity of a human being until the end of its biological cycle and per-
ceiving a human as an eternal being. According to the Slavs, a human never
ultimately perishes; there always remains a small element of him or her. The
caring functions towards the family were played by the dead. The care provided
by dead ancestors could be today interpreted as their lessons and advice, as
existing in minds of their living descendants. These teachings were protecting
family members by providing them with the knowledge about the world and
allowing for more effective and safer interactions with its elements. However,
in Slavic beliefs, the protection of a particular ancestor was not eternal, as it
ceased to work after the departure from the earthly world to Navia.
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The absence of memory about a particular person would mean the lack of
influence of their proclaimed wisdom, hence a final departure from the earthly
world. For the Slavs, a human was definitely a dynamic being. An individual
was a part of an eternal cycle of nature. He or she was born to create a new
life. Therefore, death was a very natural phenomenon because it was another
stage of biological cycle. Moreover, it was not the end but only a transition to
another form of existence — abandoning of the bodily and from now on func-
tioning only in a spiritual form. This dualistic, somato-spiritual human being
also has a dynamic nature. Changes in a form of being and dwelling places
point at a human as a homo viator, who is born and lives on Earth, then dies
and looks after their offspring, and finally goes away to the land of the dead.
A human creates their own dynamic lifeline that stimulates the rhythm of
nature’s biological cycle, being its immanent part. Therefore, a human being
was not a key element in the Slavic perception of reality, because Slavs proba-
bly felt strangely about anthropocentrism, although the human was one of the
key components for nature to function as a whole.

Subsequently, the attempt to understand contemporary Slavs through the
prism of their Slavic past supports one of many tasks of cultural psychology
(in its indigenous version), which is a study of influence of cultural patterns
on the psychological functioning of a human being and whole nations. The
sources of this influence can be twofold: a pre-medieval cultural continuity
exhibited in contemporary cultures, as preserving old contents and practices,
and a projected perception of old cultures so as to view oneself as an inheritor
of them (Michalski, 2013). This analysis of Slavic rituals, and the emerging con-
ception of a human being from it, are only a hypothetical foundation for fur-
ther research in the indigenous psychology framework on the modern Slavic
culture, its connection with old expressions of Slavic culture, and the ethno-
national identity of contemporary Slavs. For, in the age of the return to natural
religious practices, psychology should follow this “neonaturalism” by utilizing
indigenous analysis.
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(Seton-Watson 1967, za: Skérczewski 2009: 100)

Mozemy patrzed na historig

[w tym na kulture, czlowicka i... psychologi¢ — od aut.]
2z punktu widzenia duszy.

(Hillman 2016b: 52)
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Wstep

Mozemy nosié chiriskie ciuchy, jezdzic czeskimi samochodami,

patrzed w japoriskie telewizory,

gotowal w niemieckich garnkach hiszpasiskie pomidory i norweskie tososie.
Co do kultury [i nauki o duszy: psychologii — od aut.],

to jednak wypadatoby mieé wlasng.

Andrzej Sapkowski (Sapkowski, Beres 2005: 284)

Obcy [nierozpoznany, pradawny — od aut.] jest w nas.
(Kidliski 2001)

Psychologia jako dyscyplina naukowa podejmuje w swej refleksji zagad-
nienie niezwykle zlozone i trudne. Jej stosunkowo krétka, bo zaledwie
stutrzydziestoo$mioletnia historia (liczac od roku 1879 - pierwszego
laboratorium psychologicznego Wilhelma Wundta) jest whasciwie zapi-
sem poszukiwania wlasnego przedmiotu, $ciezki zmierzajacej ku ukon-
stytuowaniu perspektywy zdolnej do adekwatnego opisu i wyjasnienia
funkcjonowania jednostki ludzkiej. Juz sama natura psychologii stanowi
zrédlo trudnosci badawcezych — jak bowiem zglebiaé kwestie, ktére do-
tycza nas samych (medice, cura te ipsum...)? Czlowiek w nauce o samym
sobie, a wige psycholog, zmuszony jest do rozwigzywania (i dostrzegania)
dylematéw epistemologicznych dotyczacych metodologii badania przed-
miotu, kt6ry z definicji nie moze by¢ zewnetrzny wobec samego badacza,
przedstawiciela rodzaju ludzkiego.

Rozwigzaniem owego problemu miataby by¢ dominujaca w psycholo-
gii gléwnego nurtu perspektywa obicktywistyczna, zapozyczona z nauk
przyrodniczych (a wiasciwie ich XIX-wiecznego, pozytywistycznego
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wydania), redukujaca cztowieka do przedstawiciela gatunku homo sapiens,
poszukujaca biologicznie uwarunkowanych uniwersaliéw przejawiaja-
cych si¢ w zachowaniach — obserwowalnych i operacjonalizowalnych
(Zawadzki 2008). Zerwanie, tudziez poluzowanie, zwigzkéw z podstawg
refleksji psychologicznej — ,,matka filozofig” stawia psychologie jako mto-
da dyscypline naukowa w roli dziecka przejawiajacego ,dziecigcy negaty-
wizm”, Tak rozumiana psychologia niewiele rézni si¢ od etologii — nauki
o zachowaniu zwierzat. Lecz co ze specyfika cztowicka na tle innych ga-
tunkéw ? Co z glebia doznan psychicznych, wyzszymi procesami umysto-
wymi, duchowoscig? I wreszcie — co z kulturg, ktdrej przejawy réznicuja
populacje ludzkie pod wzgledem charakterystycznych dla nich zachowan
czy sposobu percepcji rzeczywistosci? Owe pytania, pomijane przez psy-
chologig ,$lepa na kulture”, stanowia drogowskaz dla badaczy usitujacych
dotrze¢ do istoty natury cztowicka wraz z bogactwem jego subiektywne-
go, wewnetrznego $wiata przezy¢ niezredukowanych do wymiardéw, skal
i macierzy korelacji tworzonych w oderwaniu od tresci umystu — sensu
poszczegdlnych zjawisk psychicznych i znaczenia, jakie przypisuje im oso-
ba. Jest to perspektywa, ktéra zamiast analiz statystycznych, oferuje prébe
konstruowania psychologii ,podazajacej za czlowiekiem”, zamiast homo
sapiens za przedmiot (i podmiot) swoich badan uznaje homo culturalis.
Pomijanie aspektu kulturowego cztowieka, charakterystyczne dla zatozen
badawczych psychologii gléwnego nurtu, uniemozliwia dotarcie do jego
rzeczywistej istoty. ,Najprosciej zagubi¢ prawde uwazajac, ze si¢ ja w pel-
ni posiadlo. Waskie, dogmatycznie strzezone systemy najczgéciej bowiem
splycaja umyst badacza i jego uczniéw” (Allport 1988: 21). Przejawiane
przez przedstawicieli psychologii gléwnego nurtu wigksze zainteresowa-
nie zagadnieniami metodologicznymi niz jej wlasnym przedmiotem ba-
dawczym (Stachowski 2002) sprawia, ze na dalszy plan zostaje zepchniety
czlowick — realnie zyjaca istota psychologiczna, obdarzona (samo)$wia-
domoscig, posiadajaca zawierajacy konkretne tresci umysl, zanurzona
w kontekscie historyczno-kulturowym.

Niniejsza monografia stanowi zapis (re)konstrukeji indygenicznej (lo-
kalnej) psychologii Stowian (Pankalla, Kosnik 2016). Zestawienie tych
dwéch elementéw (Stowian i psychologii) moze wydawad si¢ nietypowe,
co wynika z faktu, ze tego typu refleksja jest praktycznie nicobecna w pol-
skim dyskursie akademickim, za$ prezentowane tu badania przecieraja
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szlak nurtu indygenicznego w rodzimej psychologii. ,,Psychologia Sto-
wian” moze by¢ rozumiana dwojako — jako psychologiczna analiza (dia-
gnoza) przedstawicieli tego ludu oraz — co jest wlasciwym tematem oma-
wianych badan - jako tworzenie psychologii indygenicznej, ktéra polega
na opisie i zrozumieniu specyficznej dla okreslonego narodu/plemienia
(w tym przypadku Stowian) percepcji zjawisk psychicznych czlowicka.
Innymi stowy, jest to préba odpowiedzi na spektrum pytan, keore ewoku-
je zalozenie o konstruktywistycznej naturze wiedzy psychologicznej: ,,co
by bylo, gdyby Stowianie napisali psychologi¢ akademicka?”, ,jak mogta
(mogtaby, powinna) wyglada¢ polska psychologia?”, ,jaka jest historia
i wspélezesnosé psychologii Stowian (differentia specifica)?”, ,na czym po-
lega koncepcja duszy (przedmiot zainteresowar) psychologii Stowian?”,
»jakie sa cechy psychologiczne (archetypy) mieszkaricéw Slavii?”. Skoro
za$ przedmiotem analiz s3 konstrukty teoretyczne (protopsychologia/
etnopsychologia/archeopsychologia — psychologia indygeniczna), ko-
nieczne jest poznanie i uwzglednienie ich kulturowego kontekstu, ktéry
ma znaczny wplyw na konkretny ksztalt (stowianskich) ustaleri okolopsy-
chologicznych.

Przedstawione powyzej motto, zaczerpnicte z wywiadu z Andrzejem
Sapkowskim — pisarzem, kt6ry jak malo kto przyczynit si¢ do implemen-
tacji elementéw stowianskich w polskiej popkulturze (gléwnie za sprawa
cyklu o wiedZminie), wyraza poglad, ze nawet w dobie postepujacej glo-
balizacji, kedra przynosi korzysci chociazby w postaci katalizacji rozwoju
technologicznego, nalezy pamigta¢ o whasnych korzeniach. Bezrefleksyjne
kopiowanie kultury zachodniej skutkuje bowiem zatraceniem wtasnej na-
rodowej (etnicznej) tozsamosci i wymazaniem z pamieci przyszlych poko-
len wiedzy o dorobku minionych wickéw, kedry ksztattowat i nadal kszeat-
tuje charakterystyczna, rodzima mentalno$é. Chociaz stowa Sapkowskie-
go odnosily si¢ w oryginalnym kontekscie $cisle do kultury polskiej, nie
za$ stowianiskiej w calosci, mozliwa jest petna ekstrapolacja przedstawio-
nej tezy na grunt kultury Stowian w obliczu faktu, ze to wlasnie z niej kul-
tura polska si¢ wywodzi. Mimo ze w toku dziejéw Polacy, tworzac nowa
jako$¢, zapozyczali zewngtrzne elementy kulturowe (zachodnie - gléwnie
taciniskie, wegierskie czy tureckie), to jednak baze dla ewolucji kulturowe;j
stanowit pierwiastek stowianski, ktdry przetrwal do dzis, chociazby w for-
mie jezyka polskiego. Postulowana potrzeba posiadania wlasnej kultury
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dotyczy réwniez psychologii jako dyscypliny akademickiej. Wszelka na-
uka stanowi fragment kultury — na tej samej zasadzie, co religia czy sztuka,
zatem takze psychologia jest elementem kultury. Pozostaje tylko pytanie,
czy ma ona naleze¢ do ,.kultury swiatowe;j” — zglobalizowanej, a wlasciwie
zokcydentalizowanej, czy tez do kultury narodowej (etnicznej), specyficz-
nej dla okreslonej ludzkiej wspéSlnoty. Zatozenie o zachowaniu odrebnosci
(lecz nie izolagji!) kultury rodzimej skutkuje jednoznacznym wnioskiem,
ze réwniez psychologia, czerpiac z globalnego dorobku, winna pozosta¢
(stawa si¢) nauka lokalna.

Jeden z rozwazanych roboczych tytuléw niniejszej monografii — ,,Sla-
vic or slavish psychology?” (nawet tutaj nie obylo si¢ bez ,,makaronizmu”),
zawicra w sobic pytanie badawcze o to, czy (w jakim stopniu?) polska
psychologia akademicka nosi w sobie znamiona ,stowianskosci’, czy tez
w aspekcie merytorycznym budowana jest wylacznie w oparciu o ,nie-
wolnicze” nasladowanie dokonari i ustalen badaczy zachodnich, przede
wszystkim amerykanskich. Pobiezny nawet przeglad rodzimej literatury
wskazuje na silny wplyw psychologii okcydentalnej na formulowane nad
Wisly teorie, przeprowadzane badania i sposéb myslenia o zjawiskach
psychicznych. Psychologia §wiatowa opicera swoje badania niemal wylacz-
nie na prébach z populacji zachodnich (Budzicz 2015), za$ polska stop-
niowo traci rodzima nomenklatur¢ akademicka na rzecz tej kopiowane;j
z dyskursu okcydentalnego, gléwnie amerykariskiego (Pankalla, Kosnik,
w przygotowaniu b). Zanurzenie psychologii w lokalnym, stowiariskim
kontekscie jest natomiast zjawiskiem jak najbardziej pozadanym ze wzgle-
du na zwickszenie adekwatnosci opiséw psychologicznego funkcjonowa-
nia Polakéw. Indygeniczno$¢ polskiej psychologii akademickiej wymaga
poglebienia — nie nalezy ucicka¢ od nauki o samym sobie w uniwersalizm,
wrecz przeciwnie, podkreslenia wymaga lokalno$¢ proceséw psychicz-
nych oraz ich $cisty zwiazek z naturalnym dla jednostki kontekstem hi-
storyczno-kulturowym, w ktorym zostata wychowana, a ktdry stanowit
podstawe dla jej psychologicznego rozwoju: konstruowania tozsamosci,
okreslania wartosci czy tworzenia si¢ okreslonego sposobu postrzegania
$wiata. W naszym przypadku jest to kontekst polski, ktérego podstawe
i rdzen stanowi kultura dawnej Stowiariszczyzny.

W dobie odradzania si¢ ruchéw rodzimowierczych na $wiecie, w tym
i w Polsce (wazki problem tozsamosci mitycznej, korzeni psychokulturo-
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wych, w tym ,,niesamowitej Stowiariszczyzny” — por. Janion 2007) oraz
zainteresowania tzw. wiedza lokalng (por. Geertz 2005b), ksigzka wypel-
nia spora luke w zakresie psychologii indygenicznej (szerzej — psychologii
kulturowej Stowian). Psychologia realna to natomiast autorski, w petni
oryginalny projekt budowania tzw. drugiej psychologii — antyuniwersali-
stycznej i komplementarnej wobec dokonan psychologii gléwnego nurtu.
W tym wypadku to takze narzedzie teoriopoznawcze, mozliwe do uzycia
w problematyce stowianoznawczej. Oba obszary znajduja coraz wigksze
zainteresowanie u Czytelnikéw i naszych stuchaczy, studentdéw, idac nie-
jako w sukurs modzie na literature fantasy czy préby ujawniania mikro-
$wiatow ludzkich do$wiadczen kulturowych. Ksigzka stara si¢ odtworzy¢
system (sie¢) znaczen, ktére skladaja si¢ na stowiariska tozsamos¢ Polakéw
i polskiej psychologii, ale tez reaktualizowaé, rewitalizowaé wiedze psy-
chologiczna, jaka posiadali nasi przodkowie i konfrontowac ja ze stanem
obecnym owej dyscypliny. W najwickszym skrécie — ksigzka otwiera dwa
szeregi psychokulturowych pytan: z jednej strony o sposoby czy mozli-
wosci psychologicznego myslenia (reinterpretacji) o Stowianszczyznie,
a z drugiej o stowiariskg perspektywe przylozong do probleméw psycho-
logicznych, w tym zjawisk psychicznych. Na podstawie naszej wiedzy nie
byto dotychczas i nie ma obecnie nawet zblizonej tematycznie publikacji
na rynku polskim i $wiatowym. Mozna ja w warstwie tresciowej i teorio-
poznawczej traktowa¢ jako ,off-road psychology’, ,,psychologia osobna’,
»psychologia codziennosci” (,,psychology of every day”), a méwiac para-
fraza tytutu znanego tekstu Johna Watsona z 1913 roku: ,,Psychologia jak
ja widzi badacz osobny”.

Pomyst na badania zmierzajace ku rekonstrukeji stowiariskiej psy-
chologii rodzit si¢ stopniowo i byl wynikiem naszych wczesniejszych
zainteresowari naukowych. Stanowi synteze refleksji z zakresu psycholo-
gii kulturowej (w tym psychologii religii) i filozofii nauki, psychologii,
poruszajac zagadnienie osadzenia metodologii psychologicznej w poza-
jednostkowym, antyuniwersalistycznym kontekscie. Polaczenie refleksji
dotyczacej psychologii mitu, psychologii krytycznej i psychologii indy-
genicznej (AP) oraz stowianskiej religii, kultury, narracji historycznych
i tozsamodci etniczno-narodowej (KK), doprowadzito do wniosku o ko-
nieczno$ci stworzenia narzedzia umozliwiajacego psychologiczne bada-
nie Sfowian i ich kultury. Poczatkowo analizy dotyczyly przede wszystkim
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stowianskiej religii, zaréwno wierzeri przedchrzedcijaiskich (Bednarczuk
1996; Kosnik 2014), jak i wspblczesnego rodzimowierstwa stowiariskiego
(Kosnik 2016; Strutyniski 2014). Badanie wlasne zawieraly si¢ wigc pier-
wotnie w nurcie psychologii religii (Grzymata-Moszczyriska 2004; Wulff
1999). Z czasem dostrzezono jednak glebsze znaczenie Stowiariszezyzny
w dzisiejszej kulturze polskiej, zwigzane z odradzaniem si¢ (rodzeniem
si¢) stowianiskiej tozsamosci Polakdw.

Obserwacji tej towarzyszyta konkluzja na temat nicodzownej ko-
niecznosci podjecia prac z zakresu metodologii (epistemologii psycho-
logicznej) w celu dysponowania narzedziami umozliwiajacymi zrozu-
mienie aktualnych ,stowianofilskich” zjawisk. Psychologia religii, ktéra
wedlug Stachowskiego (2014), niec wniosta jak dotad niczego do psy-
chologii ogdlnej, pozostaje jednak istotnym elementem przeprowadza-
nych badan, gdyz wierzenia Stowian stanowia nicodzowne zrédlto wie-
dzy o ich percepcji zjawisk psychicznych (Pankalla, Kosnik, w przygo-
towaniu c). Religia zatem jest w tym ujeciu jedna z podstaw konstrukeji
indygenicznej psychologii.

Monografia, bedaca podsumowaniem dotychczasowych prac badaw-
czych, sktada si¢ z czterech zasadniczych czgsci. Czgéé pierwsza dotyczy
okre$lenia obszaru badawczego — refleksji nad tym, kogo nalezy uzna¢
za Slowianina (,no$nik” stowiariskiej psychologii) i jaka jest psycholo-
giczna definicja tego terminu, a takze analizy dotychczasowych zwigz-
kéw psychologii akademickiej ze Stowianami i Stowianszczyzna. Czesé
druga prezentuje szczegélowe zalozenia teoriopoznawcze przyjete na
potrzeby niniejszych badani oraz uwzglednione w nich nurty psycho-
logiczne wykorzystywane przy rekonstrukeji stowianskiej psychologii.
Czgé¢ trzecia zawiera ustalenia z zakresu psychologii Stowian - ich
percepcji zjawisk psychicznych, obejmujac stowianska koncepcje duszy
oraz zagadnienia z zakresu psychologii ogélnej, psychologii rozwojowej
oraz psychologii osobowosci. Czgé¢ czwarta natomiast dotyczy zwigz-
kéw stowianskiej psychologii indygenicznej ze wspélczesnymi Polaka-
mi, zwlaszcza w kontekscie zachodzacych aktualnie proceséw ksztalto-
wania si¢ tozsamoéci etniczno-narodowej. Ksiazka ta stanowi¢ ma swo-
isty podrecznik wprowadzajacy w psychologi¢ indygeniczng Stowian,
prezentujac jej podstawowe zalozenia, umozliwiajace opis i zrozumienie
mentalnodci i sposobu funkcjonowania przedstawicieli owego etno-
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su. Zapis drogi pokonanej podczas badan osadza natomiast dokonane

analizy w konteksécie metodologicznym, udzielajac zainteresowanym

tematem naukowcom wskazéwek do dalszych dociekan z zakresu indy-
genicznej psychologii Stowian.

Idea niniejszej monografii polega z jednej strony na (krotkiej) rekon-
strukcji dawnej (rodzimej) psychologii Stowian (pretekst do refleksji
nad {ciezkami rozwoju i kondycja psychologii), z drugicj za$ na probie
krytycznego (cho¢ dyplomatycznego!) spojrzenia na jej wspélezesna, na-
ukowg odston¢ uprawiana w kraju Stowian (na tle jej innych obecnych
w $wiecie odston), przy jednoczesnym wykorzystaniu wiedzy o ruchach
rodzimowierczych w Polsce i na $wiecie w celu zrozumienia psychologicz-
nej sily korzeni — w zyciu spotecznym i w nauce. Bycie ,rootless” bardzo
niepokoi, ostabia — stad odradzanie si¢ co jaki$ czas rodzimych trendéw
w kulturze (spoleczenistwie, nauce etc.). Misja ta realizowana jest poprzez
prébe leczenia” idei psychologicznych. Jeden z ,bohateréw” tej ksiazki:
James Hillman (2014; 2016a) po 40 latach leczenia pacjentéw porzucit
sWOja prace, uznajac, ze to wlasnie idee wymagaja leczenia — idee ,,chore”,
stabe lub przynajmniej wymagajace derepresji (uswiadomienia). Jest to za-
tem krytyczne (ale od wewnatrz, czyli jednoczesnie przychylne wobec tej
nauki) mierzenie si¢ z cieniem psychologii i zaproponowanie wobec niego
antidotum w postaci konstruktywnej kopropozycji.

Leczenie idei jest celem realizowanym na glebszym poziomie niniej-
szej ksigzki przy pomocy metateoretycznej analizy problematyki slawi-
stycznej — ksiazka ta stanowi bowiem rodzaj studium psychologicznego
(historyczno-kulturowego) antropologii i nauki o duszy Stowian jako
pretekst do analizy szatus quo psychologii jako dyscypliny naukowej, jej
teoretycznych podstaw oraz aktualiéw. Oprécz tego, przy$wiecaja nam
réwniez cele:

o reaktywacji w/dla psychologii idei duszy rozumianej szeroko i nowo-
cze$nie, w nurcie postjungowskim okreslanej tez jako psyche — calos¢
tresci biologicznych, psychicznych i kulturowych w jednostce (model
bio-psychokulturowy, integralny — zatozenie o realnosci rzeczywisto-
Sci psychicznej i jej doswiadczeniowym charakterze), a wige obejmuja-
ca i tozsamos¢, i osobowos$¢ jednostki, jednakze szersza od nich;

e propagowania psychologii religii, duchowosci jako waznej subdyscy-
pliny psychologicznej;
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e rozwijania podejécia fenomenologiczno-hermeneutycznego oraz ta-
kich zatozen, jak: psychologia personalna/transpersonalno-egzysten-
cjalna, jako$ciowe metody badawcze, psychologia rozumiejaca Wilhel-
ma Diltheya, Volkerpsychologie Wilhelma Wundta, metody eksplika-
cji — a nie eksplanacji, raczej pluralizm niz uniwersalizm, idiografizm
zamiast nomotetyzmu, konstruktywizm spoleczny zamiast metody
hipotetyczno-dedukcyjnej, rozumienie zamiast modelu eksperymen-
talno-korelacyjnego (z calym szacunkiem do nich), antynaturalizm,
antyredukcjonizm oraz antypozytywizm.

Ksigzka skierowana jest do psychologédw i studentéw psychologii
oraz przedstawicieli innych nauk spolecznych i humanistycznych, ktérzy
w swoich prébach zrozumienia czlowieka, skupiaja si¢ na jego kulturo-
wej lokalno$ci w celu odnalezienia konkretnych, tre$ciowych korelatéw
obserwowalnych nie-uniwersalistycznie zachowan. Wiedza na temat
tego, jaka jest specyfika psychologiczna Stowian (w tym Polakéw) stano-
wi jednak warto$¢ nie tylko dla psychologéw kulturowych, ale réwniez
dla psychologéw ,gtéwnego nurtu’, dla ktérych refleksja nad nasycong
pierwiastkiem kulturowym epistemologia psychologiczng moze stanowi¢
asumpt do poglebienia wlasnej perspektywy teoriopoznawczej. Prezento-
wane w monografii tresci i analizy sg takze uzyteczne dla tych przedsta-
wicieli nauk o kulturze, ktérzy poruszaja zagadnienia stowianoznawcze
wymagajace w obliczu rozdzwicku we wnioskach wyciaganych w ramach
poszczegdlnych dyscyplin podejécia interdyscyplinarnego, uwzgledniaja-
cego réwniez psychologie.

Dodatkowo ksiazka znajdzie zainteresowanie u niespecjalistow, w tym
os6b zainteresowanych psychologia wrazliwg kulturowo czy mitologicz-
nie oraz szeroko rozumianym etnosem i etosem stowiariskim (Stowianisz-
czyzna), w tym psychologiczna tozsamoscia Polakdw.



1. Historia.
Psychologia Stowian - czyli czyja?

[...] zwykli na wagdrzach i ggstych lasach czcié grzmot
i jemu skiadac w ofierze czarna jatdwhke, czarnego kozta i czarnego kura

(Gieysztor 2006: 106-107)

[...] 0bok zas wielokszratinej rzeszy bozkdw,

ktdrymi ozywiajg pola i lasy lub przypisujg im smutki i rozkosze,

nie przeczq, ze wierzq w jednego boga w niebie rozkazujgcego pozostatym
(ibidem: 110)

1.1. Niesamowita Stowianszczyzna

Narcyzm kultury zachodniej sprawil — i nadal sprawia — ze, aby poczud si¢
mocna i wazna, musiata stworzy¢ obszar nieciagloéci inny, czyli stabszy,
mniej wazny, czytaj — gorszy: Europe Wschodnig czy Srodkows. Obecnie
mamy do czynienia z kolonizacja nie tylko polityczng czy gospodarcza,
ale takze mentalng i intelektualna. W przypadku nauki jest to narzuce-
nie amerykanskich wzoréw jej uprawiania, ktére w psychologii decyduja
o tym, ze wickszo$¢ prac naukowych ma pochodzenie anglosaskie i aby
»brzmialy uczenie” i dostapily zaszczytu zaproszenia salony, muszg by¢
napisane w lingua latina czy lingua franca tych czaséw - jezyku angiel-
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skim i co za tym idzie (co gorsza) — za pomocg zawartych w nim znacze-
niach, a nawet warto$ciach: ,, kto dzi jest mianowicie obeznany z jezyka-
mi germariskimi i romanskimi oraz wyrazona w nich kultura, a pozostaje
jednakze zupelnie gluchy na $wiat stowianski, zdradza w swoim ducho-
wym wyksztalceniu mankament i nie jest w stanie ogarnia¢ i ocenia¢
historycznych zwiagzkéw, politycznych, religijnych i socjalnych pradéw
oraz literackich i artystycznych ruchéw naszych czaséw” (Krumbacher
1907). Ten tekst, napisany ponad sto lat temu przez wybitnego niemiec-
kiego uczonego (!), jest wyjatkowo aktualny i wskazuje na podzwonne,
aw odniesieniu do psychologii takze na koniecznos¢ zainteresowania wie-
dza lokalna, kt6ra utatwia czy wrecz umozliwia budowanie adekwatnego,
wrazliwego kulturowo opisu psyche cztowieka.

Nie wprost pytamy tez o przyczyny spoleczno-politycznych zjawisk
wspblczesnych, a zatem tozsamosci Europy Srodkowo-Wschodniej,
»mickkiej” obecnosci politycznej i panstwowej Polski w Europie czy pre-
supozycji wielu zachodnich politykéw Unii o potrzebie (koniecznosci?)
Europy dwu predkosci... Pytamy o gtucho$¢ Zachodu na $wiat Stowian
(w tym takze samych Stowian!), o duze i nieznane (takze dla Stowian!)
kulturowe znaczenie Slowiariszczyzny dla Europy, o niezastuzone/nie-
uzasadnione stereotypy, ze kultura idzie z Zachodu, a rejon $rodkowy
i wschodni Europy skazany jest na stowianski kompleks, co najwyzej si-
lowo co jakis$ czas przelamywany przez ruchy panslawistyczne w Rosji
(»zgnily Zachéd”, wyzszo$¢ Rosji nad Zachodem etc.). Z pewnodcia zré-
dta tych klopotéw sa odlegle i siegaja czaséw, gdy redukowano kulture
do rejonu $rédziemnomorskiego (helleska, rzymska, bizantyjska) czy
p9dzniej kultury chrzescijariskiej, a pozostale obszary okreslano mianem
barbaria (niecywilizowane) czy pétcywilizowane. Mocnym glosem jest
tu niniejsza bezkompromisowa, autokrytyczna wypowiedz Wawrzynca
Surowieckiego (polskiego mysliciela, m.in. slawisty), pochodzaca z 1807
roku: ,,Przyjawszy chrzest od Rzymian i Grekdéw, przyjeliémy zarazem ich
ducha pogardy i nienawisci do wszystkiego, co bylo starym lub obcym;
ze wstretem tylko przyzwyczajano nas patrze¢ na stan dawny, wystawiano
go zawsze w najohydniejszych obrazach. Przy takowym uprzedzeniu Sto-
wianie w pogaristwie musieli nam si¢ wydawa¢ dzika tluszcza, nie znajaca
zadnych prawidel obyczajowosci i porzadku” (Surowiecki 1807, za: Do-
lega-Chodakowski 1967/1818: 9). Ahistoryzm, silny prezentyzm, brak
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zwrotu czy cho¢by uwzgledniania przeszlosci oraz akulturalizm i uniwer-
salizm — to takze stabosci wspéiczesnej psychologii...

Sita dominujacego dyskursu jako zespotu kulturowych wyobrazen,
klisz i stereotypéw na temat Slowian podzielanych przez wickszosé
(w tym powtérzmy — samych Stowian!) jest nie do przecenienia w proce-
sie tozsamosciotworczym czy utrwalajacym autoidentyfikacje, w tym wy-
padku kompleks nizszosci. Te niefortunne matryce konceptualne buduja
mit gorszej Europy (mlodszej, zacofanej, niedorozwinigtej, chaotycznej)
i wyczuwang konieczno$¢ przyswajania norm ,$wiatlego” Zachodu. Su-
premacja Zachodu budowana od czaséw o$wiecenia (Fichte, Herder, Vol-
taire, Rousseau) decydowala o jego misji cywilizacyjnej wobec wschod-
niej Europy, epistemologicznym ckskluzywizmie Niemcéw, Francuzéw,
Anglikéw, a nawet pogardzie cennej w procesiec budowania opozycji
swdj—obcy, lepszy—gorszy, ja—inny (by poczud si¢ dobrze, trzeba znalezé
lub stworzy¢ gorszego — Europa Wschodnia jest antyteza, a nie obszarem
komplementarnym wobec Europy). Analogiem takiego myslenia jest re-
dukowanie psychologii do tej uprawianej w USA i bedacej pod wplywem
jej stylu myslowego i kolektywu badaczy, na sit¢ kopiowanej w obszarach
nicanglosaskich, inng traktujac jako nienaukows, nicakademicka (barba-
rzynska?).

Gdyby zacza¢ od nakreslenia poczatkéw dynastii polskich Piastéw, to
mozna w skrécie rzec, ze po wypgdzeniu mitycznego wladcy Popiela (nie
przyjmuje gosci-pielgrzymow, kedrzy udaja si¢ na wies na uczte do Siemo-
wita) tron gnieznienski obejmuje Siemowit, syn chlopa z gnieZznieriskiego
podgrodzia — Piasta (raczej oracz niz kotodziej) i jego zony Rzepki, jego
nastepea jest Lestek (Leszek), dalej Siemomyst, ojciec Mieszka 1. Jakkol-
wick by patrzeé, nie jest to wyrafinowana czy pozadana historia naszych
zrédel, naszego arche... ,Lniane gacie’, ,tapcie z tyka’, ,bryja” jako smako-
tyk, kwadratowe pétziemianki jako domostwa, niezdarnie lepione garnki
»w typie praskim’, brak wybitnych filozoféw i charyzmatycznych wiad-
céw, wysublimowanych $wigtyn (czczono zjawiska przyrody, a béstwa
w gajach) i kodekséw, nie méwiac o wyrafinowanej poezji (najstarszy za-
bytek piémienniczy Stowian to stowa ,,strawa” — notabene uczta pogrzebo-
wai,medos” — miéd) czy technologicznych nowinkach (zwykta fibula ka-
blakowa, czyli zapinka sukni, jest przyktadem ich bizuterii i jednoczesnie
znakiem emblemicznym). Z drugiej strony jednak potezna ekspansja tej
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minimalistycznej kultury (egalitaryzm, wolno$¢ bez panistwa i podatkéw,
moda na ubdstwo, prostota twardego zycia w brudzie) i wielki sukces et-
nolingwistyczny tego niepi$miennego ludu. Slady kultury Stowian (m.in.
ich jezyka) znajdujemy od Islandii po Konstantynopol, czyli na obszarze
polowy 6wczesnego $wiata! A dodatkowo bogactwo zycia rytualnego —
wilkotactwo (wedtug Herodota, raz do roku Stowianie, zwani przez niego
Neurami, zamieniali si¢ w wilki!), rytualy orgiastyczne, $rodki halucyno-
genne (muchomor czerwony czy bielun) uzywane w ekstatycznych biesia-
dach, rytualne obzarstwo i ofiary z ludzi (ostatnia w XIX wicku!). I sama
nazwa ,Slowianin” — $winiopas (od suobenoi — chodzacy ze $winiami),
ceniony na muzulmarskich dworach niewolnik (z tac. sclavus, arabskie
saqaliba) czy jednak syn stawy, a zatem ,,Stawianin” jak chcieliby roman-
tycy? Niejednoznaczne i mgliste jak... stowianiska dusza (por. Pol 2009).
Nie lepiej jest z pewna wiedza na temat tej duszy, czy szerzej wiedzg
dotyczaca kultury materialnej, a szczegdlnie niematerialnej Stowian —
histori¢ badan okresla si¢ tu mianem historii rozczarowan (Urbanczyk
1968, za: Gieysztor 2006). Mnogo$¢ wykluczajacych si¢ wzajemnie teorii
(np. auto-, neoauto- i allochtoniczna teoria etnogenezy Stowian), mitdw,
nadinterpretacji, luk, ubogo$¢ artefaktéw, znikomosé Zrédet pisanych
o strefie barbaricum czy semibarbarii z reguly stworzonych przez obser-
watordw i pisarzy niezwykle stronniczych, bo pochodzacych z zupelnie
innych, czesto wrogich kregdw kulturowych i religijnych i okreslajacych
si¢ mianem humanitas. Niech za dowdd tego bedzie fake, ze mit zatozy-
cielski panistwa polskiego o poczatkach panstwowosci wywodzacej si¢ od
plemienia Polan, zostal zdyskredytowany lub przynajmniej odbrazowiony
przez badacza wezesnego $redniowiecza Przemystawa Urbariczyka. We
wnikliwej analizie lingwistycznej wskazuje, ze nazwa naszego kraju po-
chodzi raczej od pola/réwniny, stad Polonia lub w innej wersji Polenia,
gdyby za$ pochodzita od Polan, miataby posta¢ Polanii. Kwituje swéj wy-
wod mocenym: ,Nie bylo zadnych Polan!” (Lis, Lis 2015: 174; Urbanczyk
2008). Wedlug owego badacza, to raczej plemi¢ mityczne, niz realni au-
tochtoni (jak cho¢by Goplanie) — poza tym, czgstym okresleniem wobec
naszych przodkéw bylo ,Ledzianie” (plemig) lub ,,Lachy” (na okreslenie
kraju — Lachestan). Inna kwestia to brak $wigtej ksiggi Stowian, kamienia
z Rozety czy choéby namiastki opisu systemu kosmo-, antropo- i neoge-
nicznego, analogicznego do $wietej ksiggi Majéw rady plemiennej Popol
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Vuh. To, co mamy, to Ksigga Welesa, ktéra jest raczej mistyfikacja i or-
dynarnym oszustwem niz ,,biblig” Stowian, ,odkryta” u poczatkéw XX
wicku i wskazujaca wilasnie na rozbudzong przez romantykéw potrzebe
takiego zbioru podstawowej wiedzy o $wiecie wezesnych Stowian, wiedzy
cho¢by i pochodzacej z drugiej reki ze wzgledu na brak zabytkéw pisa-
nych, stworzonych przez naszych przodkéw (albo umiejetnosci i obyczaju
zapisu wiedzy).

Powyzszy (prowokacyjny) opis jest nicjako synteza skrajnych postaw
wobec Stowianszczyzny — od pogardy wobec prymitywnej kultury po
dume¢ z dokonan wilasnych przodkéw. Owa skrajnos¢ pogladéw wynika
z faktu, ze w wiedzy potocznej zachowalo si¢ niewiele informacji na temat
dziejow ludéw stowianskich czy ich wierzen, ba, twierdzi si¢ nawet niekie-
dy, ze nie istnialo co$ takiego jak religia czy mitologia stowiariska (Janion
2007: 12). Naukowe préby odtworzenia etnogenezy, przedchrzescijan-
skiej religii i mitologii, a w efekcie sposobu myslenia Stowian, nadal na-
potykaja liczne trudnosci ze wzgledu na niedostatek Zrddet historycznych
i archeologicznych. Wtérnie prowadzi on do zréznicowania naukowych
opiséw stowianskich wierzeri (Moszyniski 1998). Wysilek 6w jest jednak
istotny nie tylko ze wzgledu na potrzebe rekonstrukeji historycznej czy
wzrastajacg aktywnos¢ stowianskich rodzimowiercéw, lecz takze z powo-
du mozliwosci petniejszego zrozumienia mentalnosci wspoétczesnych Sto-
wian, w tym Polakéw oraz obecnosci ostanicéw i inspiracji stowiariskich
w naszym wspolczesnym zyciu: popularnos¢ imion stowianskich, nazwy
wlasne obszaréw geograficznych, obyczaje i opowiesci, powiedzonka
i przesady, preferencje kulinarne, literatura i sztuka, liczne skanseny, gro-
dy, grodziska, kurhany i kregi kamienne kultury stowianskiej, a takze takie
cickawostki, jak piwo Stowianskie, przebdj ,My Stowianie”, §wiatowa po-
pularno$¢ cyklu ksiazek i gier komputerowych o ,,Wiedzminie” Andrzeja
Sapkowskiego, licznie odwiedzane miejsca kultu (Sleza, Eysa Géra), po-
pularno$¢ festiwali i pokazéw archeologii doswiadczalnej oraz kultury
stowianskiej (Wolin, Lednogéra, Biskupin, Giecz, Zmijowiska), nazwa
dawnego polskiego motocykla Perkun czy obecno$¢ posagu Swiatowi-
da w centralnym miejscu stynnej polskiej szkoty szpiegéw w Kiejkutach.
Warto wiedzie¢, skad pochodza nadal powszechnie uzywane powiedze-
nia: ,tanio jak barszcz’, ,stono zaplacil’, ,rzut beretem’, ale tez co napraw-
de oznaczaly dziwne, nieznane juz okreslenia: pir, obiata, strawa (etymo-
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logia inna, niz potoczna!) i tryzna, i dlaczego takq estyma obdarzamy

muchomora czerwonego (amanita muscaria). Pytajac o przedchrzeci-

janiskie korzenie pisanki, kapusty z grzybami czy tamania si¢ chlebem

(podptomykiem), ale i stowianskicj goscinnosci, zadajemy pytanic

o swoista archeopsychologi¢ czy psychologic archetypowa. A wigc tak,

jak w kulinariach przypuszczalnie istnieja smaki zakodowane w genach,

tak w psychologii warto poszuka¢ ciagle zywych zrédet znaczen ukry-
tych przed nami samymi.

Bez jakiej zatem (chodby elementarnej) wiedzy nie moze oby¢ si¢ Czy-
telnik tej ksigzki, ale i kazdy wrazliwy kulturowo psycholog-Stowianin lub
tez kro$ zainteresowany Stowianszczyzna? I z drugiej strony — co sprawia,
ze ten nadal malo znany lud jest tak intrygujacy dla badaczy i fascynujacy
nawet dla laika? Ponizej zaprezentowany zostaje niezbednik w postaci wy-
punktowanych ciekawostek, ktore z réznych stron przybliza psycho-kul-
turowe differentia specifica Stowian, skupiajac sie, gdy to tylko mozliwe, na
okresie wezesnosredniowiecznym (VI/VII-XIII w.) oraz obszarze zajmo-
wanym przez Stowian zachodnich, czyli zblizonym do terenéw aktualnie
polskich, z wytaczeniem rejonu nalezacego do baltyjskich Pruséw (pin.-
-wsch. Polska), a rozszerzony o rejon pétnocnych Czech i Moraw oraz Po-
labia (rejon na zachdd od Szczecina). Kiedy bedzie to potrzebne, zostanie
jednak wykorzystana wiedza o Antach i Sklawinach (razem okreslanych
mianem Wenetéw; lub traktujae tych ostatnich osobno — jako najstarsza
nazwa etnosu Stowian wschodnich i zachodnich) czy Neurach (VI-V w.
p-n.c.; za Herodotem), ktérych mozna uznaé za protoplastéw Stowian
(Szafrariski 1981). Warto przy tym pamigtaé, ze w niniejszej publikacji
interesuje nas jednak przede wszystkim okres plemienny i wczesnopan-
stwowy. Nie zajmujemy si¢ zatem (lub bardzo rzadko) czasami przed na-
sza erg (paleolit, mezolit, neolit, epoka brazu, okres halsztacki czy lateniski
- przedrzymski), czyli prastowiariskim, ani okresem rzymskim, wedréwek
ludéw czy tez poéznego $redniowiecza lub nowozytnym naszej ery.

e Dane geograficzne nieco réznia si¢ od obecnych. Stowian w rejonie
Morza Srédziemnego kojarzono jako lud Nizu na pétnoc od $wiata
cywilizowanego i Karpat, gdzie ptynie Wiskla. Rzeki byli liczniejsze,
szersze 1 glebsze, wicksza byta powierzchnia jezior, przewazaly bagna,
mokradta, blota i moczydta (piaty zywiol w Polsce — nawet wedlug
Napoleona!). Na nizu przewazal las (niezwykle geste bory i puszcze),
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step i lasostep, lesistos¢ wynosita od 80% do nawet (na Pomorzu) 95%.
Realnymi trasami przemieszczania mogly by¢ rzeki i pradoliny w kie-
runku poludnikowym. Baltyk byl morzem zamarzajacym zimg (z per-
spektywy zeglarzy z poludnia Europy, brzegi Baltyku jawily si¢ jako
zamieszkale przez dzikich, ,ziemia ztych wiadomosci”), co wyrdznialo
go z mérz europejskich (mare invenimus navigari — nienadajace si¢ do
zeglugi).

e Zaludnienie rejonu Polski w okolicach roku 1000 szacuje si¢ na
1 125 000 ludzi, Czech i Moraw na 450 000 (Rusi na 4 500 000),
gesto$¢ zaludnienia to 3-6 o0sdb/km kw., natomiast $rednia zycia we
wezesnym $redniowieczu wynosita 30 lat (szczegélnie duza $miertel-
nos¢ dzieci i kobiet przy porodzie i w potogu). Slawicyzacja polowy
Europy miedzy V a VII w. n.c., gdy watahy Stowian srozyly si¢ w re-
jonach humanista, a inwazja przez dolny Dunaj na Balkany stata si¢
faktem, zwiazana jest tez z ich przyrostem demograficznym (zaludnie-
nie wzrosto prawie trzykrotnie) tamtego czasu i potrzeba zasiedlania
szerszych terenéw. Przybyly z pétnocy prymitywny lud w ciagu kilku
pokolent zdobywa rozlegle tereny, eksterminuje ludno$¢, ekspanduje
i tworzy nowa jako$¢ cywilizacyjna w makroregionie Nizu i batkan-
sko-dunajskim.

e Morskie wyprawy grabiezcze nie byly wylacznie specjalnoscia Wikin-
gbéw. Piractwo stowianskie nie tylko bylo praktykowane; nawet ksiaze
pomorski Racibor odwzajemnit skutecznie wikiriski sposéb ,odwie-
dzin” i w 1136 roku ztupit i zniszczyt norweskie miasto Konungahela.

e Symbolem duszy u Stowian byl ptak, swietlik, pszczota, odmateriali-
zowany sobowtdr czlowicka, ale tez (jak w stynnym micie o Psyche)
motyl.

o Slowianie za najpickniejsza barwe uznawali i sakralizowali kolor
krwi — symbol zycia. Nie tylko znali zwyczaj braterstwa krwi, keory
praktykowali w postaci wypicia kilku jej kropel, ale i skladali ofiary ze
zwierzat, a nawet podobno z ludzi (1 chrzeécijanin na rok w $wiatyni
w Arkonie). Przy leczeniu obmazywali krwia zwierzat chorego. Kolor
czerwony byl dominujacy w stowiariskich $wiatyniach.

o Gdyby poda¢ trzy cechy kultury wezesnostowiariskiej, bylyby to: go-
$cinno$¢, ludowtadztwo (kolektywizm w podejmowaniu decyzji na
wiecach) i brak rozdzialu na sacrum i profanum w zyciu codziennym.
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e Do XII wicku Stowianic stanowili doskonale Zrédlo niewolnikéw
dla Hiszpanéw, Niemcéw (gléwny przedmiot handlu obok futer),
Europy Poludniowej i Afryki, jednakze robili tam niezwykle kariery:
general Dzauhar zostat zdobywca Egiptu i zatozycielem Kairu. Takze
cesarze bizantyjscy Justynian Wielki i Bazyli I mieli prawdopodobnie
stowianskie pochodzenie. Niewolnictwa jako znaczacej klasy spotecz-
nej u Stowian nie bylo, ale niewolnicy i osoby pétwolne (przypisanicy,
dziesietnicy) istnieli.

e Cho¢ potocznie uznaje si¢ Stowian za zjadaczy prostych, nieprzypra-
wionych, malo wykwintnych bryi, bryjek (woda, maka i sél), pod-
plomykéw, polewek i kasz, klusek (gestsza bryja) oraz tiékna ($ruta
owsiana z tluszczem), to z duzg doza pewnosci mozna s3dzié, ze mieli
takze smakowite kotacze z miodem, cickawe placki, barszcze, chtod-
niki czy pierogi z rozmaitym nadzieniem, stosowali szereg ztozonych
zi6t i przypraw (kolendra, czosnek, czarnuszka, chmiel, kminek, ko-
per, chrzan, migta), wiclo$¢ owocéw i warzyw (na dtugo przed krélowa
Bona!), jedli wiclorakie zboza, wielu gatunkéw ryby morskie i stodko-
wodne, migso zwierzat dzikich i hodowlanych, migczaki i skorupiaki,
kisiel i kluski, wykorzystywali dary lasu (oskota, zoledzie, bukiew), pili
sycony mi6d i piwo (prawdopodobnie jako pierwsi zaczgli dodawa¢
do niego chmiel) czy kwas chlebowy, stosowali nabiat w kuchni. Znali
tez szereg sposob(')w konscrwacji i przygotowania iywnos'ci: suszenie,
solenie, schiadzanie, kiszenie, wedzenie, pieczenie, smazenie, gotowa-
nie. Proste nie znaczy prostackie... Moze tez oznacza¢ bardzo zdrowe
i sycace!

o Sztuka wojenna Stowian, podobnie jak kuchnia, pomimo swej pro-
stoty byla niezwykle skuteczna. Nasi przodkowie cechowali si¢ dobry-
mi, przemyslanymi strategicznie i taktycznie dziataniami zaczepnymi
(wlasciwy wybér celéw) i obronnymi (dobre wykorzystanie natural-
nych warunkdéw terenowych, fortyfikacji). Przy przewadze uzbrojenia
przeciwnika (Bizancjum) stosowali walke partyzancky i byli w niej
mistrzami. Znali manewry taktyczne (np. wygrywanie czasu, pozoro-
wana ucieczka, oskrzydlanie w otwartym polu), cechowata ich karnog¢
i dyscyplina (np. dobra organizacja marszu), znali warto$¢ ubezpie-
czania, tacznosci. Budowali sprawnie doskonale mosty do przepraw
wodnych (w ogdle jako budowniczowie mostéw drewnianych byli
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mistrzami — najdtuzszy most na jeziorze w Meklemburgii byt dtugi na
3 km!), a w dzialaniach lgdowo-morskich niczym nie ustgpowali kon-
kurentom europejskim.

o Dominowat ustréj rodowo-plemienny (ludowladztwo), nieco péznicj
demokracja wojenna. Insygnia wladzy stanowit pierwotnie kij i laska
oraz stolec, dopiero pézniej tron.

o Nie stosowali rachuby lat, za$ ich kalendarzem byt kalendarz przyrod-
niczo-astronomiczy: pdr roku, faz ksi¢zyca oraz dnia i nocy.

e Jako ctiologie choréb uznawali najczesciej czary, rzucane uroki, wptyw
ztych duchéw. Profilaktyke zapewniali sobie za pomocg amuletéw
(magia bierna), a leczyli ziolami i organami zwierzat, zamawianiem
(magia czynna). Znali natomiast metody trepanacji czaszki - stosowa-
ne na choroby nerwowe, ale tez skérne i okulistyczne! Higiena domo-
wa i osobnicza byla na niskim poziomie (domy budowano na nawozie
ze wzgledu na wlasciwosci termiczne), podcierano si¢ mchem.

e System spoleczno-religijny mozna opisa¢ stowami: patriarchalizm,
egzogamia (rody ksiazece — endogamia), politeizm-henoteizm, ani-
mizm, manizm, szczatkowy totemizm (wilkotactwo), $wiatopoglad
magiczny (biata i czarna magia, magia sympatetyczna), kult przyrody
(gor, drzew, ognia, wody, Storica, Ksi¢zyca, zwierzat — kon, tur, niedz-
wiedz, dzik, wilk, koziol, kogut, tab¢dz, kult falliczny jako warunek
urodzaju i ptodnosci). Co cickawe, znany byt u Stowian zwyczaj kuwa-
dy (maz cierpial razem z Zong przy porodzie). Pozycja dzieci byla niska
(nalezaly do niedziatu, byly wlasnoscia ojca, keéry mégt je zastawi¢ lub
sprzedaéd!), goscinnos¢ byta zasada, a wrgez nakazem (gospodarz od-
powiadal za go$cia, a nawet za wyrzadzone przez niego szkody). Panny
stowianskie cieszyly si¢ duza swobodg obyczaju (noc kupalna miata
charakter orgiastyczny, by¢ moze i kazirodczy).

o Slowianie nie uzywali pisma i ksigg — te ostatnie znali jedynie z im-
portu (glagolica pojawila si¢ wraz z czasami chrzescijaniskimi). Posia-
dali bardzo proste miary (lokieé, rzut kamieniem, sazent — wysokos¢
czlowicka: ok. 1,5 m), wlasne monety bili w mennicach dopiero od
X wieku.

e Spore znaczenie przywigzywali do nadawanych i noszonych imion.
Wierzyli w magiczng moc stowa, w jego apotropeiczng site jako po-
my$lnej wrézby, w tym szczegdlnie wlasnie apotroniméw (Chwalibég,
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Bozydar, Goscirad, Mscidrug, ale i proste — Mruk, Strach, Byczek,
Dtugosz).

o Konstruowali zabawki (miniatury naczyn kuchennych, zwierzat to-
temicznych, grzechotki etc.), mogli uprawiaé¢ sporty i bawi¢ si¢ (ko-
$ciane tyzwy, tucznictwo, zapasy, rzut oszczepem, przebywanie diugo

pod woda).

1.2. Drzewo - wspdlny symbol psychologii i Stowiafszczyzny

Jest dusza w lasach.
William Wordsworth, Nuzting

Narysuj drzewo... Test Drzewa — cho¢ ma juz raczej w psychologii wartos¢
historyczno-sentymentalna, a bardziej lubiany jest potocznie (interneto-
wo), to Test Rysunku Drzewa Charlesa Kocha, jest przykladem metod
projekceyjnych, ktére z sukcesem zawojowaly diagnoze psychologiczna
(chociaz poddawane s3 krytyce z punktu widzenia psychologii gléwnego
nurtu). Koch uwazal, ze obrazu drzewa nie da si¢ wytworzyé dowolnie
w kazdej chwili, wige posta¢, jaka ono na rysunku przybiera, nie jest przy-
padkowa. Stanowi nicjako synteze spostrzezen czlowicka, obrazéw tkwia-
cych w pamieci oraz ich stylizacje. Jest to w naturalny i subiektywny sposéb
odzwierciedlenia cech osobowosci i najczesciej powstaje bez udziatu $wia-
domosci. Rysunek drzewa moze jednak odkry¢ obok glebokich warstw
osobowosci (,caly czlowiek”) plytsze jej poklady, badz tez zarcagowad tyl-
ko wyrywkowo (,wyspowo”), a nawet trafi¢ na ,,$lepe miejsce”. Wykonanie
zadania w tescie odbywa si¢ wedlug nastepujacej instrukgji: ,Prosze, na-
rysuj drzewo owocowe tak dobrze, jak tylko potrafisz”. Dopuszczalne jest
takze polecenie narysowania jakiegokolwick innego drzewa, np. ,,Narysuj
jabton”. Zadanie powinno by¢ wykonane na biatym papierze formatu A4,
polozonym szerszym bokiem arkusza w strong osoby badane;.

Drzewo o bujnej koronie stanowi symbol (polskiej) psychologii (Rze-
pa, Dobroczyniski 2009; Stachowski 2010; Tomaszewski 1985). ,Dwa
zrédha polskiej mysli psychologicznej, jak dwa listki z drzewa psyche, to:
(1) czyste pragnienie poznania [...] oraz (2) praktyczne przekonanie, ze
znajomo$¢ rodzimego jezyka jest probierzem narodowej tozsamosci Po-
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lakéw, keore kazato zwrécié si¢ ku zastosowaniom psychologii w zyciu”
(Stachowski 2010: 292). Niesie ono ze soba jednak (réwniez jako for-
magcja drze — las) takze szereg znaczen zwigzanych z kulturg stowianska.
»Okazuje si¢, iz juz sama nazwa Ias’ to symbol. Pochodzi od stowa Tas-
sa, znaczacego tyle, co sito, azur [...]. Stowianie postrzegali las jako prze-
strzen, gdzie pnie i konary rosngcych tam drzew tworzyly naturalne sito,
ktérego przebrnigcie, zaréwno dla $wiatla stonecznego, jak i cztowicka pe-
netrujacego lesne ostepy, nie byto sprawg tatwa czy banalnie powszednia.
Lasowi w stowiariskich wierzeniach przypisywano funkeje transcendent-
na — to bylo miejsce mediacji z zaswiatami: béstwami czczonymi w $wie-
tych gajach czy duszami zmarlych przodkéw, pochowanych w kurhanach
usypywanych na lesnych polanach” (Lis, Lis 2015: 252).

Ze wzgledu na bogactwo znaczeniowe drzewo (i las) moga stanowi¢
lejtomotyw indygenicznej psychologii Stowian — jako archetyp, silny
symbol kosmogoniczny — arbor mundi, drzewo zycia, drzewo kosmiczne
(ciagle zywy, np. w literaturze fantasy — Gra o tron, Wiadca pierscieni, czy
w filmach -, Avatar”: drzewo dusz i ,pradom™), takze u Stowian ($wigty
gaj, dab, Swardg, Perun). Jest to réwniez dobra metafora czlowicka i zycia
ludzkiego (Test Drzewa etc.). Drzewo bylo czgsto antropomorfizowane
i deifikowane w wickszosci kultur $wiat, las natomiast — jesli wystepuje
w danej kulturze (bér, puszeza, selva, gaj) — jest takze silnie psychologizo-
wany i ma wymiar mityczny, symboliczny, gesty semantycznie jako motyw
psycho-kulturowy, indygeniczny. Woda, kamien, ogien i drzewo — to byty
podstawowe, warunki sakralnego mikrokosmosu Stowian. W wyobraze-
niach mitycznych dawnych Stowian miejscem o najwigkszym nasyceniu
sacrum, s'wi(;tym miejscem poczaltku, axis mundi — osig $wiata, pierwsza
wyznaczong przestrzenia jest nomen omen arbor mundi — drzewo $wiata,
jako centrum i zarazem zarodek kosmosu. Stowianie czcili tez drzewo jako
takie. Szczegdlne miejsce w ich wierzeniach miat dab, zwiazany z gromo-
wladnym Perunem, ale takze lipa, klon, wiaz oraz jesion. Warto pamigtaé,
ze za czaséw dawnych Slowian, obecna Polska (Stowianie zachodni) byla
w zaleznosci od rejonu zalesiona od 80 do 95% — i w wigkszosci byly to
doprawdy niebezpieczne, nieprzebyte bory, puszcze i bagna z jednej stro-
ny, ale i cenna, dostarczajaca pozywienia przestrzen — szyszki, zoledzie,
orzechy laskowe, zwierzyna, grzyby, owoce i cenny ,medos” (,,las miodo-

plynny” — jak pisat Gall Anonim).
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Drzewo to najwicksza, jedna z najstarszych i najtrwalszych z roélin na
Ziemi. To symbol wzrostu, zycia, pickna, genealogii, obfitosci, madrosci,
dlugowiecznosci, boskosci, wolnosci, plodnosci, jednosci, odrodzenia
i nie$miertelnosci, to jak lew wéréd zwierzat — krél rodlin. To potaczenie
trzech sfer wszech$wiata: podziemnych sit chtonicznych (korzenie) i sfery
niebianskiej z zyciem na ziemi. Stad méwi si¢ o Drzewie Kosmicznym czy
Wizechswiata, ale i Drzewie Zycia, Madrosci, Prawdy. Drzewa to wlasnosé
béstw, siedziba duchéw, elféw, nimf, dusz ludzi zmarlych (Drzewo Dusz)
(Kopaliriski 1990: 71-75). Las natomiast symbolizuje Ziemie, nie$wiado-
mos$¢, ciemno$é, zasadg zeniska, kryjowke, skupienie, $wigtynie, $wietosé,
siedzibg istot nadprzyrodzonych, pierwszy dom czlowicka, miejsce mito-
snych spotkan, ale tez tajemnice, nicbezpieczenstwo (chodzacy las), roz-
béj. To miejsce schronienia dusz, wrdzek, ale i demonéw, mroku grzechu,
czarédw, samobdjcow. To miejsce ucieczki od ludzi, medytacji, inicjacji
i pustelnictwa, skupienia duchowego, ale i siedziba zb6jcéw i krélestwo
dzikich zwierzat (ibidem: 189-190).

Motyw drzewa zawiera silng symbolike religijng we wszystkich kultu-
rach $wiata: dab i drzewo oliwne w Europie, drzewo bo (figowiec indyjski
— Ficus religiosa) — drzewo o$wiccenia Buddy w Azji (oraz brzoza — $wigte
drzewo szamanéw syberyjskich), baobab w Afryce, sekwoja w Ameryce
Pétnocnej, $wigte drzewa Ameryki Potudniowej (np. Banisteriopsis Caapi
— w Amazonii). Tu warto doda¢, ze w lesie znajdowano halucynogenne
grzyby (np. amanita muscaria — muchomor czerwony), ktére pozwalaly
na wyjatkowe doznania psychodeliczne.

Drzewo stanowi mocny symbol czlowicka (zaréwno meski, jak i zen-
ski) i jego zycia psychicznego oraz duchowego (psychodendrologia):

e drzewo jako cztowiek — obraz psychiki ludzkiej, jego natury i osobo-
wosci: korzenie jako nieswiadomos¢, pien jako $wiadomos$¢, a korona
jako nad$wiadomo$¢ (projekeyjny Test Drzewa);

o arboryzacja, czyli uklad drzewiasty (przeplatajacy si¢, rozgaleziajacy)
to termin stosowany w odniesieniu do proceséw nerwowych, keérych
przebieg przypomina rozgalezione drzewos;

o dendryty — inaczej struktury drzewiaste, to podstawowa anatomicznie
i fizjologicznie struktura neuronu, czyli komdrki nerwowej i szerzej
uktadu nerwowego cztowicka;
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e charakterologia drzew: jesion wyniosly, wierzba placzaca, drze¢ jak
osika, by¢ silnym jak dab.

Las odgrywa wazna role w religijnych wyobrazeniach i przesadach
licznych ludéw jako $wiete i tajemnicze miejsce, ktére zamieszkuja dobrzy
i zli bogowie, duchy i demony, dzicy ludzie, boginki bagna i lasu, wrézki...
Lasy dajace schronienie pojawiaja si¢ w wielu kulturach, z tego wzgledu
jego przedstawienia lub uzycie jako sceny dramatycznych wydarzen, cze-
sto wskazuja symbolicznie na sfer¢ zjawisk irracjonalnych, ale takze na
miejsce schronienia i bezpieczenstwa. Jako miejsce spokoju z dala od wiru
zycia, las, podobnie jak i pustynia, jest ulubionym miejscem pobytu asce-
téw i pustelnikéw, a o tyle tez symbolem duchowego skupienia i pracy
wewnetrznej — jako miejsce przebywania w samotnosci, refleksji, medyta-
Gji (fuga mundi), rozmowy z samym sobg za posrednictwem $wiata nad-
przyrodzonego (sylwoterapia). Psychoanaliza widzi czgsto w lesie symbol
psychiki nieswiadomej, relacj¢ symboliczna, ktdra moze si¢ przejawiaé za-
réwno w marzeniach sennych, jak i w realnym Ieku przed ciemnym lasem.
Niejednokrotnie las, a w szczeg6lnoéci pokryte lasem wzgdrze, interpre-
towany jest takze jako symbol kobiety... Las to dziedzina nicoswojona,
»co$ catkiem innego”, rzadzone przez nieznane sily miejsce zamieszkania
duchéw lesnych i zwierzecych o charakterze demonicznym lub opickun-
czym, na czele z borowym, Borutg, leszym, Laskowcem, lesng matka, Babg
Jaga, lesnym dziadem oraz niemniej magicznymi dla Stowian, cho¢ realnie
istniejacymi — niedzwiedziem, wilkiem, dzikiem, turem i zubrem.

1.3. Problem etnogenezy Stowian

1.3.1. Ujecie naukowe (historyczne)

Rozwazanie specyfiki psychologii — uprawianej czy to w sposéb naukowy,
czy tez ,zdroworozsadkowo” przez Stowian, wymaga dookreslenia zakre-
su znaczeniowego pojecia , Stowianin”. Kwestia zasadnicza jest etnogeneza
Stowian, bedaca weigz aktualnym tematem debat w $rodowiskach akade-
mickich, a takze poza nimi. Chociaz psychologia nie bywa wykorzysty-
wana (by¢ moze niestusznie) do wspomagania archeologii i antropologii
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w prébach ustalenia pochodzenia stowianiskiego etnosu (Dulinicz 2008),
odniesienie si¢ do tejze kwestii jest konieczne ze wzgledu na korzystanie
w niniejszej monografii ze zrédet i opracowan historycznych. Zagadnie-
nie etnogenezy dotyczy bowiem wylonienia si¢ (pra)Stowian ze wspélno-
ty indoeuropejskiej, a wiec przypisywania etnosu stowiariskiego plemio-
nom zyjacym w okreslonym czasie i miejscu. Znaczenie tej wiedzy wigze
si¢ z selekeja danych wykorzystywanych podczas psychologicznych analiz,
gdyz pod uwage moga by¢ wzigte tylko te informacje, ktdre dotycza ludéow
uznanych przez badacza ($rodowisko akademickie) za ludy stowianskie.
Ustalenia przedstawicieli nauk okolohistorycznych na temat etnoge-
nezy Sfowian pozostaja wcigz niejednorodne, pomimo prawie dwustu lat
zajmowania si¢ tym tematem. Podstawowy podziat naukowych koncepcji
etnogenezy przebiega pomiedzy teoriami autochtonicznymi i allochto-
nicznymi. Dominujace w polskiej historiografii doby PRL-u teorie au-
tochtoniczne zaktadajg, ze kultura stowianska wyksztalcila si¢ w Europie
Srodkowej (przede wszystkim na terytorium dzisiejszej Polski i zachod-
niej Ukrainy), a poczatek tego procesu mial miejsce co najmniej kilka stu-
leci przed naszg era (Hensel 1990; Wyrozumski 1984). Stojace w opozycji
do nich teorie allochtoniczne (rozpowszechnione w polskim $rodowisku
akademickim po roku 1989) glosza natomiast tezg, ze Stowianie przyby-
li do Europy Srodkowej ze wschodu (stepy naddnieprzaniskie, Kaukaz),
co mialo miejsce najprawdopodobniej okoto V-VI w. n.e. (Grzegorczyk
2010; Parczewski 2003; Soltysiak 2006). Istnieja réwniez teorie tworza-
ce rozlegle kontinuum pomiedzy koncepcjami skrajnymi czy koncepcje
nowatorskie — jak ta stworzona przez Florina Curte (2001), zgodnie
z ktéra do wyodrebnienia si¢ Stowian ,,miato doj$¢ nad dolnym Dunajem
w zwigzku z dziatalnoscia budowlang cesarza Justyniana I” (Turlej 2010:
11). Odmienno$¢ pogladéw badaczy odnoénie do etnogenezy Stowian
wynika nie tylko z ich przynaleznosci do réznych ,,epok” historiograficz-
nych i $rodowisk akademickich, skupionych wokét okreslonej idei lub
metodologii (autorytetu mistrza?), ale takze ze specyfiki poszczegélnych
dyscyplin naukowych - inne s3 bowiem wnioski formutowane przez zré-
dloznawcéw, archeologédw czy antropologéw, a inne lingwistéw.
Sygnalizowana w ostatnich latach potrzeba interdyscyplinarnego po-
dejécia do badan nad etnogeneza Stowian niesie nadzieje na wypracowa-
nie jednoznacznych ustalei (Borowiec 2012; Piontek 2013). Niemnicj
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analizy psychologiczne musi cechowal ostrozno$¢ w doborze zrédet
(zwlaszcza archeologicznych) ze wzgledu na brak pewnosci co do przyna-
leznosci etnicznej wytwércéw obicktu stanowiacego zrédlo historyczne.
Problem stanowi takze wptyw aktualnego kontekstu kulturowego na tres¢
budowanych teorii etnogenezy — wspomniane wyzej réznice miedzy hi-
storiografiag PRL-u a III RP czy zapotrzebowanie na mityczne podstawy
tozsamosci narodowej w dobie romantyzmu (Michalski 2013). Stanowig-
cy zagadnienie psychologiczne wplyw ideologii na ustalenia historyczne
(Dymkowski 2003) zmusza do krytycznej analizy opracowan podczas re-
konstruowania indygenicznej psychologii Stowian. Nie mozna uzna¢, ze
keorys z okreséw historiograficznych cechuje si¢ ,obicktywizmem”, inny
za$ przesigkniety jest propaganda polityczng — historia bowiem zawsze
wigze si¢ z polityka. Swiadczy o tym rdzeni toczacej si¢ w Polsce debaty
na temat etnogenezy Stowian, ktérym jest pytanie o to, kiedy Stowianie
pojawili si¢ na ziemiach polskich. Badania stowianoznawcze prowadzone
s3 zatem czgsto przez pryzmat narodowy (mimo ze w czasach etnogenezy,
kiedykolwick miataby ona miejsce, nie moze by¢ mowy o narodzie pol-
skim), co koresponduje z aktualnymi zapotrzebowaniami politycznymi,
np. na uprawomocnienie ksztattu granic panstwowych. W badaniach
z zakresu psychologii indygenicznej nie jest za$ najwazniejsza historia
Stowian bytujacych wylacznie na (wspdtczesnych) ziemiach polskich, lecz
kwestia etnogenezy Slowian jako takich (Blazejewski 2007; Moczulski
2015) lub tez zagadnienic zwigzkéw ksztaltowania si¢ odrebnego etnosu
stowianskiego z kulturowymi wplywami zewnetrznymi (Makuch 2013).
W obliczu braku konsensusu w ramach akademickiego $rodowiska
historykéw, na potrzeby prezentowanych w niniejszej monografii badan
musiala zosta¢ podjeta decyzja odnosnie do zakresu uwzglednionych
w analizach danych w powiazaniu z problemem etnogenezy Stowian.
Pojawilo si¢ chociazby pytanie, czy nalezy wzia¢ pod uwage opisywane
przez Herodota, zamieszkujace w V w. p.n.e. tereny dzisiejszej Ukrainy
plemie¢ Neurdw, ktdre bywa zaliczane przez nicktérych badaczy do ludéw
prastowiarniskich (Szafranski 1981). Cel, jakim jest rekonstrukcja najbar-
dziej rdzeniowych elementéw stowianskiej percepcji zjawisk psychicz-
nych czlowicka, wymaga jednak ogladu szerokiego, uwzgledniajacego
etnos stowiariski na réznych etapach jego rozwoju (ewolucji kulturowej).
Zdecydowalismy, ze w prezentowanych badaniach uwzglednione zostana
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wicc dane na temat ludnosci stowianskiej i jej kultury od najwezesniej-
szych znanych przejawdw etnosu prastowianskiego az po nowozytna kul-
ture ludowa, przy czym najwigkszy nacisk kladziony jest na kulturg weze-
snosredniowieczng (przedchrzedcijaniska).

1.3.2. Percepcja subiektywna (psycho-kulturowa)

Badacze akademiccy nie s jedynym $rodowiskiem, w ramach kedre-
go odbywa si¢ konstruowanie teorii (narracji historycznych) dotyczacych
etnogenezy Stowian. Wspélczesnie wraz ze wzrostem popularnosci rodzi-
mowierstwa stowianiskiego (Kosnik 2015b) i zainteresowania Stowiarisz-
czyzna, pojawiaja si¢ réwniez potoczne (pozanaukowe) koncepcje pocho-
dzenia etnosu stowianskiego. Wplyw tychze narracji na teorie naukowe
pozostaje raczej nikly, niemniej sa one interesujace i istotne z psycholo-
gicznego punktu widzenia, gdyz wiele méwia o sposobie ksztaltowania
si¢ tozsamosci etniczno-narodowej oraz zwigzanych z nig potrzebach
i pragnieniach. Analiza owych koncepcji zmierza ku odpowiedzi na pyta-
nie, co to znaczy ,,by¢ Stowianinem” z (potocznej) perspektywy wspdtcze-
snych Polakéw oraz wskazuje na to, ze dzisiejsi Polacy poczuwaja si¢ (lub
aktualnie zaczynajg si¢ poczuwad) do bycia Stowianami poprzez autoiden-
tyfikacje z tym ludem czy etnosem.

Osoby tworzace i rozpowszechniajace silnie wyidealizowane narracje
dotyczace pochodzenia i potegi Stowian (tworzace wlasng internetows
spoleczno$é) okreslane s3 w przestrzeni internetowej ironicznym mianem
»TurboStowianie”. Przykladem tego typu narracji niech bedzie préba re-
konstrukji historii Wielkiej Lechii (starozytnego imperium sfowiariskiego,
kedrego spadkobiercg miataby by¢ Polska) rozpoczynajacej sig w XVIII w.
p.n.e.. Wedtug tejze koncepcji, Stowianie mieli wywodzi¢ si¢ posrednio od
przedstawicieli pozaziemskiej cywilizacji, a ich wyodrebnienie si¢ spowo-
dowane bylo rozpadem panstwa Ariéw po przegranej wojnie z Imperium
Adlantydy (Bieszk 2015). Ze wzgledu na przynaleznos¢ owych narracji ra-
czej do nurtu historical fiction, niz do zbioru rzetelnej wiedzy na temat etno-
genezy Stowian (chociaz ich autorzy powoluja si¢ na rzekome ,,obiektywne
zrédla”), nie moga by¢ one wykorzystywane podczas okreslania zakresu
znaczenia nazwy ,Stowianie” w kontekscie etnogenezy, jednakze dostarcza-
ja cennych informacji na temat wspélezesnych Stowian (Polakéw).
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Kwesti¢ subicktywnej percepcji etnogenezy Stowian dodatkowo kom-
plikuje postulowanie specyficznego pochodzenia poszezegélnych naro-
déw stowianiskich. Zjawisko postrzegania historii Stowianszczyzny przez
pryzmat narodowy upodabnia narracje pozanaukowe do teorii akademic-
kich, co wskazuje na zwiazki obu tych rodzajéw koncepcji historycznych
ze sferg ideologiczno-polityczna. W przypadku Polakéw pryzmat specy-
ficznie narodowy stanowi mit sarmacki, obecny przede wszystkim w men-
talno$ci XVII-wiecznej szlachty, zgodnie z ktérym przedstawiciele tej
warstwy spolecznej mieli by¢ potomkami stepowego, dumnego plemienia
Sarmatéw. Stusznosci tego mitu Zaprzeczyla os$wieceniowa nauka, jest tez
on wspolczesnie krytykowany jako nadal istniejacy w umystach Polakéw
(Zielinski 2015). Niemniej w ramach wspélezesnej nauki podjeta zosta-
ta préba odnalezienia jego realnych podstaw poprzez badanie zaleznosci
pomigdzy stowianskimi tre$ciami kulturowymi a majaca by¢ ich Zrédtem
kultura perska, np. w postaci mitologii kejanidzkiej (Makuch 2013).
Réwniez narracje ,wielkolechickie” maja wydzwick narodowy (a nie tyl-
ko etniczny) ze wzgledu na powiazanie historii imperium z historig Polski
i Polakéw oraz przekonanie o ciaglosci dziejowej obu tych tworéw pan-
stwowych (Ko$nik, w przygotowaniu a; Kosnik, Filipiuk 2016).

Znaczenie kwestii etnogenezy Stowian dla konstruowania wiasnej
tozsamosci etniczno-narodowej ujawnia si¢ zwlaszcza wérdd przed-
stawicieli nurtu rodzimowierstwa stowianiskiego. Ze wzgledu na swéj
szczegolny zwiazek z (dawna) kulturg stowiariska i glebokie zanurzenie
w idei ,stowiariskosci” nawet takich intymnych aspektéw zycia, jakimi
sg religijno$¢ i duchowos¢, rodzimowiercy stanowia doskonaty przyktad
o0s6b opierajacych percepeje wlasnego etosu, migdzy innymi na narra-
cjach dotyczacych jego pochodzenia. Poglady rodzimowiercéw na temat
etnogenezy Stowian zostaly zebrane za pomoca przeprowadzonej przez
nich samych na Facebooku ankiety, zawierajacej pytanie o to, kiedy Sto-
wianie przybyli na tereny dzisiejszej Polski. Najwicksza liczba respon-
dentéw wskazata opcje ,,przed 3500 p.n.e” oraz ,,od 3500 p.n.e. do 1500
p-n.e.”. Niewielu zwolennikéw zyskaly odpowiedzi wigzace si¢ z teoriami
allochtonicznymi lub stanowiskami posrednimi (Ko$nik 2015b). Owa
»autodiagnoza” ujawnila, jak wazne dla tozsamosci rodzimowierczej jest
pochodzenie wlasnej grupy etnicznej postrzeganej jako rodzima na za-
mieszkiwanym obecnie terytorium.
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1.4. Idea stowianskosci

1.4.1. Definicja ,Stowianina” (,Stawianina”?)

Ja, glupi Stowianin [12? - od aut.).
(Witkowska 1980)

czy

Ludzie Stawy, lud Stowa (Bozego)?

Prowadzenie psychologicznej analizy stowianskiej kultury wymaga odpo-

wiedzi na pytanie, kim s (lub byli) Stowianie. Zaréwno w dyskursie na-

ukowym, jak i potocznym, postugujemy si¢ czgsto kategoria ,,Stowianin’,
ktéra uzywana jest intuicyjnie, bez ustalenia jej precyzyjnego znaczenia.

Okreslenie zakresu znaczeniowego owego terminu wiaze si¢ ze wskaza-

niem konkretnych wskaznikow, na podstawie ktdrych istniataby mozli-

wo$¢ orzekania, czy okreslona osoba (grupa oséb) moze zostaé uznana
za przedstawiciela stowiariskiej wspdlnoty etnicznej. Barford (2001), po-
dejmujac tematyke historii Europy Srodkowo-Wschodniej we wezesnym
$redniowieczu, wyrdznia cztery sposoby rozumienia terminu ,wcze$ni

Slowianie™

e historyczny — ludy okreslane przecz wezesnosredniowieczne, najcze-
Sciej zewnetrzne zrddla pisane jako ,,Stowianie”,

e archeologiczny — ludy postugujace si¢ wytworami kultury materialne;
taczonej przez archeologéw ze Stowianami,

e ctnograficzny — ludy, ktére uwaza si¢ na podstawie dawnej i obecne;j
tradycji kulturowej za bezposrednich przodkéw wspoltezesnych miesz-
kancéw panstw stowianskich,

e lingwistyczny — uzytkownicy wezesnych form jezykéw stowianiskich.
Prezentowane przez Barforda definicje Stowian wynikaja z przyjmo-

wanej przez niego perspektywy historycznej, nie za$ psychologiczne;j,

ktéra bytaby kluczowa na potrzeby niniejszych rozwazan. Jego klasyfi-
kacja dotyczy wyltacznie Stowian zyjacych we wezesnym $redniowieczu

i nie obejmuje pdzniejszych (wezesniejszych?) jednostek badz grup, ked-

re nalezaloby utozsami¢ z etnosem stowianskim. Nie mozna zatem od-

nalez¢ w jego ujeciu odpowiedzi chociazby na pytanie, kim sa Stowianie
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wspdlczesni. Ponadto terminologia historyczna postuguje si¢ kategoria-

mi zewnetrznymi, za pomocg ktérych badacze porzadkuja swoja wiedzg

o dziejach poszczegélnych populacji ludzkich. Perspektywa ta nie przy-

staje jednak do refleksji psychologicznej, w ktérej najbardziej istotna jest

kwestia wewnetrznych proceséw umystowych i indywidualnej percepcji
wlasnej osoby czy grupy. Analizy wymaga zatem zagadnienie autoiden-
tyfikacji, jakiej dokonuje osoba i to, czy postrzega ona sama siebie jako

Stowianina.

Préba wypracowania bardziej uniwersalnej i przystajacej do psycho-
logicznej (podmiotowej) perspektywy odpowiedzi na pytanie o istotg
stowianisko$ci moze przynie$¢ o wiele bardziej zréznicowany wachlarz
mozliwosci, niz ma to miejsce w ujeciu stricte historycznym. Dalsze po-
szukiwania kategorii stanowiacych potencjalne wyznaczniki ,,bycia Sto-
wianinem” w przypadku konkretnej jednostki wymagaja uwzglednienia
rozleglej gamy ujeé, obejmujacej zardwno kwestie biologiczne (wrodzo-
ne), jak i te z zakresu szeroko rozumianej kultury. Biorac pod uwagg od-
mienne perspektywy definiowania Stowian, nalezatoby wskaza¢ nastepu-
jace (potencjalne) kryteria:

e genotyp, np. poprzez utozsamienie z etnosem stowiariskim (batto-sto-
wiariskim) haplogrupy Y-DNA R1a (Eupedia 2015),

e fenotyp, np. poprzez postrzeganie Stowian jako przedstawicieli rasy
aryjskiej (Czupkiewicz 1996),

e terytorialno$¢ — zamieszkiwanie przez okreslong jednostke lub grupe
obszaru Stowianszczyzny,

e jezyk — wystepowanic u jednostki ktérego$ z jezykéw stowianskich
jako jezyka ojczystego (wspdlezesnie prawdopodobnie kryterium naj-
popularniejsze i najlatwiejsze do zdiagnozowania),

e religia, mity i rytualy — wyznawanie religii etnicznej (religia przed-
chrzedcijaniska, rodzimowierstwo) i kultywowanie tradycji stowian-
skich przodkéw (Strutynski 2014; Szyjewski 2010),

o wytwdrstwo (poczucie estetyki) — zamilowanie do typowo stowian-
skich form sztuki (zdobnictwa), rzemiosta, architektury, muzyki itp.
(Gérewicz 2009),

e bycie postrzeganym przez innych — akceptacja przez grupe (Stowian)
jako ,swojego” i/lub bycie postrzeganym jako cztonek tej grupy przez
przedstawicieli innych, zewnetrznych grup,
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e postrzeganie siebie — istnienie w ramach tozsamosci jednostki poczu-
cia bycia Stowianinem, poszukiwanie zewnetrznych, kulturowych ko-
relatéw autoidentyfikacji (Kociuba 2014),

e mentalno$¢ — wystepowanie u jednostki cech osobowosci, sposobu
myslenia czy sposobu postrzegania rzeczywistosci charakterystycz-
nych dla Stowian (uwarunkowanych kulturowo).

Podobnie jak w przypadku prob ustalenia mechanizmu i przebiegu
ctnogenezy Stowian, réwniez podczas formulowania (psychologicznej)
definicji Stowianina problem stanowi naktadanie si¢ na siebie kategorii
etnicznosci oraz narodowoséci. Wickszo$¢ z przedstawionych powyzej
kryteriéw bycia Stowianinem moze zostaé zinterpretowana w kategoriach
bycia Polakiem, gdyz te same wskazniki odnosza si¢ zaréwno do aspek-
tu etnicznego, jak i narodowego, w zaleznosci od celu diagnozowania.
Przyktadowo — wynikajace z kryterium ,mentalnosci” przejawiane przez
konkretna osob¢ uwarunkowane kulturowo cechy osobowosci moga
swiadczy¢ o jej stowianiskosci oraz polsko$ci w oparciu o zaktadane przez
badacza zrédta ich pochodzenia. Definiowanie Stowian na potrzeby re-
konstrukgji stowiariskiej psychologii indygenicznej wymaga wiec daleko
posunietej ostrozno$ci w formutowaniu tez oraz stalego monitorowania
zwiazkéw pomiedzy zagadnieniem etnosu a narodu — nie w celu odsie-
wania aspektéw narodowych traktowanych jako ,szum?”, lecz po to, aby
dotrze¢ do ich sedna i zrozumie¢ subtelne zaleznosci pomigdzy stowian-
skoscia a polskoscia.

Prace nad (od)tworzeniem indygenicznej psychologii Stowian, ktéra
stanowi¢ ma odrebng koncepcje psychologiczng czlowicka (Kozielec-
ki 2000), ze wzgledu na swdj rekonstrukeyjny charakter i niedostatek
danych zrédlowych (Moszyniski 1998) wymagaja pewnych uproszczen
z punktu widzenia historii czy etnografii. Kulturowe przejawy poszcze-
gblnych wspélnot stowianskich réznily (réznig) si¢ w kontekscie ich lo-
kalizacji czasoprzestrzennej — odmienna jest specyfika Stowian zachod-
nich, wschodnich i potudniowych, jak réwniez tych zyjacych w V, X czy
XIX wicku. Niemniej psychologa kulturowego (indygenicznego) inte-
resuje przede wszystkim rdzeri kultury, tresci, ktére pozostaja wzglednie
niezmienne pomimo uplywu czasu i zmian w zakresie terytorialnoci
przedstawicieli etnosu. Uwaga badacza skierowana jest tutaj na charak-
terystyczne dla Stowian przekonania na temat ludzkich (i zwierzecych)
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zjawisk psychicznych, ktére zgodnie z zatozeniami psychologii indyge-
nicznej, stanowig zrédlo kategorii teoretycznych najlepiej odpowiadaja-
cych stowianskiej specyfice. Dlatego tez w analizach uwzglednione zostaty
potraktowane zbiorczo dane z zakresu historii i nauk o kulturze dotyczace
zaréwno Slowianiszczyzny przedchrzescijaniskiej, jak i nowozytnej sto-
wianskiej kultury ludowej (do dwudziestolecia migdzywojennego). Gene-
ralizacja zgromadzonych informacji pozwala na okre$lenie rdzeniowego
zakresu mentalnoéci stowianskiej, ktéra stanowi réwniez podstawe men-
talno$ci wspdlezesnych Stowian, w tym Polakédw.

1.4.2. Psycho-kulturowe definiowanie Stowian

Wielo$¢ mozliwych kryteriéw orzekania, czy dana jednostka jest Stowia-
ninem, zmusza badacza do znacznej redukeji ich szerokiego spektrum
w celu wyluskania tych wskaznikéw, keére beda uzyteczne z psycholo-
gicznego punktu widzenia. Perspektywa subiektywistyczna (wewngtrz-
na), zakladajaca zglebianie indywidualnych doswiadczen jednostki faczy
si¢ z kryterium ,,postrzegania sicbie” — Stowianinem bytby zatem ten,
kto si¢ za takowego uwaza. Definicja Stowianina budowana z perspek-
tywy subicktywistycznej sprawdzitaby si¢ z pewnoscia w przypadku ro-
dzimowiercow stowianiskich — zaangazowanie w religijno$¢ i duchowos¢
pochodzenia etnicznego wymusza na nich ksztaltowanie si¢ tozsamosci
stowiariskiej. Jednakze nie obejmowataby wielu jednostek czy wrecz ca-
tych spolecznosci, ktére intuicyjnie (lub z punktu widzenia nauk czy para-
dygmatéw badawczych budujacych definicje obiektywistyczne — historii,
archeologii) do Stowian nalezatoby zaliczy¢.

Przywotywana wczesniej XVII-wieczna szlachta polska poszukiwata
swoich przodkéw nie wérdd Stowian, lecz posréd plemion sarmackich.
Trudno byloby réwniez uzna¢, ze Mieszko I przejawial poczucie przyna-
leznosci do wspélnoty stowianiskiej (pomijajac hipoteze o jego wikiniskim
pochodzeniu), skoro nie mial oporéw przed zawieraniem z cesarstwem
sojuszu  skiecrowanego przeciwko Slowianom potabskim (Strzelczyk
2013). Po przyktady nie trzeba jednak sigga¢ do zamierzchlej historii.
Wsréd desygnatéw pojecia ,,Stowianin” nie znalazloby si¢ takze wielu
(jesli nie wickszos¢ w przypadku nicktdrych spolecznoéci) rdzennych
mieszkaricdw wspolczesnych panstw ,stowianskich” To, ze poczucie bycia
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Stowianinem nie jest bynajmniej regula, wynika chociazby z wystgpowa-
nia w Polsce préb negacji istnienia mitologii stowianskiej — w przeciwien-
stwie do mitéw §rédziemnomorskich, nordyckich czy celtyckich, kedre ze
wzgledu na ich wystepowanie w systemie edukacji, tudziez wszechobec-
no$¢ w popkulturze, sa Polakom bardziej dostepne niz ich rodzima trady-
cja (Janion 2007).

Subiektywistyczna definicja Stowian uniemozliwia réwniez zaliczenie
do nich o0séb, od ktérych nie jeste$my w stanie uzyska¢ bezposredniej de-
klaracji poczucia bycia Stowianinem — na przyktad juz niezyjacych. Nie
wiadomo, czy idea stowianskosci znajdowala si¢ w strukeurze tozsamosci
os6b badanych w dwudziestoleciu migdzywojennym przez Kazimierza
Moszyniskiego na potrzeby jego monumentalnego dziela Kultura ludowa
Stowian (2010/1934). Ow etnograf zalozyt jednak, ze osoby te byly re-
prezentantami etnosu stowianskiego. Co wigcej — wyniki jego badan ze
wzgledu na niedostatek historycznych danych Zrédlowych, sa jednym
z gléwnych filaréw religioznawczych rekonstrukeji przedchrzedcijariskich
wierzen Stowian. Kryterium tozsamosciowe nie jest zatem warunkiem ko-
niecznym (a czy wystarczajacym?), aby orzec o czyjej$ przynaleznosci do
stowianskiej grupy etnicznej.

Nalezaloby tez si¢ zastanowi¢, czy nie jest tak, ze poczatki procesu
ksztaltowania si¢ (stowiariskiej) tozsamosci etnicznej zbiegaja si¢ w cza-
siec z momentem budzenia si¢ $wiadomosci narodowej populacji euro-
pejskich, co miato miejsce w dobie romantyzmu (Kieniewicz 1982; Mi-
chalski 2013). Kwestia autoidentyfikacji z okreslong zbiorowoscia ludzka,
szersza niz tylko grono osdb, z ktérymi jednostka nawiazuje bezposred-
nie interakgje, osadzong w kulturowym kontekscie wspolnych wierzen,
tradycji czy jezyka, moze stanowi¢ zagadnienie uniwersalne, ktére nie
ogranicza si¢ wylacznie do etnicznosci albo narodowosci. Fenomen toz-
samosci sfowiariskiej bylby wigc zjawiskiem przeplatajacym sie z (polska)
tozsamoscia narodows, z ktdrg wchodzi w interakeje znaczeniowe. Przy
uwzglednieniu powyzszego ujecia nie mozna zatem oczekiwad, ze zakres
tozsamosci oséb zyjacych przed ,,rewolucjg” etniczno-narodows obejmo-
wat kategorie stowiariskosci, chociaz bez watpienia znajdowali si¢ wsréd
nich réwniez Slowianie.

W obliczu wskazanych trudnosci definicyjnych przyjaé nalezy, ze by-
cie Stowianinem jest wynikiem interakcji wymienionych wyzej kryteriéow
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— z mniejszym raczej naciskiem na kwestie biologiczno-geograficzne, przy
zaakcentowaniu natomiast aspektéw psychologicznych i kulturowych.
Oprécz subiecktywnego poczucia tozsamosci, istotna bedzie réwniez
proweniencja znajdujacych si¢ w umysle jednostki tresci kulturowych.
O byciu Stowianinem (przynajmniej w pewnym stopniu) powiemy zatem
réwniez w sytuacji, gdy jednostka podziela specyficznie stowiariskie wie-
rzenia, przesady czy mity, keérych pochodzenie datowaé mozna czgsto na
okres przedchrzedcijanski (jak chociazby w przypadku opisywanej przez
Moszyniskiego demonologii), lecz nie pochodzi z obszaru Stowianszczy-
zny (w sensie geograficzno-biologicznym). Wyznacznikiem stowiariskosci
bedzie wiec wspélna (lub zblizona) dla zamieszkujacego Europe Srodko-
wo-Wschodnia ludu percepeja rzeczywistosci (w tym zjawisk psychicz-
nych oraz samego siebie), usystematyzowana w stowiafiskim systemie (sys-
temach?) poznawczym oraz wynikajaca z niej specyfika psychologicznego
funkcjonowania, przejawiajaca si¢ w strukturze (cechach) osobowosci
i charakterystycznych dla Stowian zachowaniach (np. rytualnych), keére
odrdzniajg ich od innych grup etnicznych.

1.5. Psychologia o Stowianach

1.5.1.,Nic 0 nas bez nas” - stowiaiska proweniencja polskiej psychologii

Dazenie do okrelenia zakresu znaczeniowego terminu ,Stowianin” nie
moze oby¢ si¢ bez refleksji nad jego definicjg stricte psychologiczna, sfor-
mulowang na podstawie obserwacji i badari dokonanych na reprezentan-
tach stowianskiej wspSlnoty. Niniejsza monografia poswigcona jest jednak
psychologii indygenicznej — lokalnym (stowianiskim) przejawom wiedzy
psychologicznej. Zanim przejdziemy do refleksji nad specyfika Stowian,
nalezy zatem zastanowic si¢ nad tozsamoscia polskiej psychologii akade-
Analizy wymagaja koncepcje, terminy i podejscia badawcze wypracowane
przez polskich psychologéw przez cala historie ich dzialalno$ci, poczy-
najac od najwczesniejszych przejawédw rodzimego, naukowego namystu
(specyficznie) psychologicznego z przetomu XIX i XX wicku. Okreslenie
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stowianskosci (indygenicznosci) polskiej psychologii odbywa si¢ poprzez
porédwnanie jej tresci (wytworéw) z charakterystycznymi elementami kul-
tury sfowianiskiej.

»Granice mego jezyka oznaczaja granice mego $wiata” (Wittgenstein
2002: 64) — owo klasyczne juz stwierdzenie filozofa wyraza poglad do-
tyczacy wplywu jezyka, jakim postuguje si¢ okreslona osoba lub grupa
0s6b (np. srodowisko akademickie) na sposdb postrzegania, opisywania
i wyjasniania rzeczywistoéci i wystepujacych w niej zjawisk. Indygenicz-
no$¢ polskiej psychologii polegataby wiec na postugiwaniu si¢ przez
akademikdéw jezykiem stowianskim, lecz nie w rozumieniu (nie tylko)
zasobu stownikowego i struktur gramatycznych, ale jako lokalny pry-
zmat, przez ktéry dokonuja ogladu $wiata. Postugujac si¢ ,szkietkiem
i okiem”, badacz musi pamigta¢ o modyfikujacych percepcje whasciwo-
$ciach owego ,szkietka-pryzmatu”, ktére w przypadku historii polskiej
(indygenicznej) psychologii, rozpatrywane jest w kategoriach zachowy-
wania cech poznania charakterystycznych dla kultury stowianskie;j.

Analiza zwiazkéw psychologii polskiej z zagadnieniem Stowian i ich
etnosu (Pankalla, Kosnik, w przygotowaniu b) wskazuje, ze dotyczy ona
nickiedy rodzimego kontekstu kulturowego, jednakze ma to miejsce ra-
czej w obszarze przedmiotu badan niz perspektywy poznawczej. Podej-
mowany bywa w literaturze psychologicznej temat narodowych cech Po-
lakéw, ich tozsamosci czy postaw (chociaz przede wszystkim w paradyg-
macie pozytywistycznym). Réwniez Stowianie w ciagu kilku ostatnich lat
odnalezli w niej swoje miejsce — zwlaszcza w obrebie psychologii religii,
ktéra wzorem religioznawstwa zaczela si¢ interesowaé nowym (i waznym)
zjawiskiem, jakim jest rodzimowierstwo stowianskie (Anczyk, Grzymata-
-Moszczytiska 2012). Brak jest natomiast zaréwno opisu lokalnego sposo-
bu postrzegania zjawisk psychicznych, jak i (tym bardziej) jego $wiadome-
go i celowego ksztaltowania lub rekonstruowania. Akademicka psycholo-
gia polska na przestrzeni kilkunastu dekad historii swojego istnienia jawi
si¢ jako nauka poznawczo w duzym stopniu podporzagdkowana systemom
zewnetrznym i nicbedaca w stanie (lub niedostrzegajaca takicj potrzeby)
zbudowal w petni autonomicznej perspektywy badawczej opartej na ro-
dzimej kulturze.

Dzieje uprawianej w sposéb naukowy psychologii polskiej ze wzgledu
na pochodzenie dominujacej perspektywy podzieli¢ mozna na trzy zasad-
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nicze okresy: psychologi¢ ,,pod zaborami” i mi¢dzywojenna, psychologie
PRL-owska oraz psychologie wspolczesna.

Etap pierwszy, pomimo istnienia kilku psychologicznych o$rodkéw
akademickich, powigza¢ nalezy przede wszystkim z dziatalnoscig szkoly
Iwowskiej, ktérej wychowankowie wywarli najwigkszy wplyw na ksztatt
podzniejszej polskiej psychologii, propagujac wypracowane przez Kazi-
mierza Twardowskiego i jego kontynuatoréw metody badawcze (Rzepa,
Dobroczynski 2009). Okres ten charakteryzuje si¢ (twérczym) nasladow-
nictwem stylu my$lowego badaczy niemieckich (Wilhelm Wundt, Franz
Brentano) bedacych nauczycielami pdzniejszych pionieréw psychologii
polskiej, pod wzgledem przyjmowanej perspektywy badawczej. Zrédlo
kulturowych wplywéw uleglo zmianie po II wojnie $wiatowej, chociaz
wcigz zrédlem tym nie byta rodzima tradycja, lecz zapozyczony z nauki
radzieckiej pawlowizm (Ratajczak 2011).

Kolejna, poczatkujaca okres wspélczesny ,rewolucja” w polskiej psy-
chologii nastgpita wraz z odrzuceniem (oslabieniem) perspektywy ba-
dawczo-teoretycznej kojarzonej z ,,ustrojem stusznie minionym”. I tym
razem wzrok naukowcéw nie spoczal na rodzimym, lokalnym dorobku
i potencjale, lecz skierowany zostat ku psychologii zachodnicj, gléwnie
amerykanskiej, powszechne kopiowanie ktérej stato si¢ udzialem réw-
niez Polakéw.

Nie mozna stwierdzi¢, aby psychologia polska na ktérymkolwick
etapie swojego rozwoju szczycita si¢ znaczng indygenicznoscia, biorac
pod uwagge caloksztalt dziatalnosci badaczy. Istnieje jednak jeden aspekt
polskiej psychologii, ktéry da si¢ zinterpretowac jako przejaw lokalno-
$ci — jezyk (w rozumieniu dostownym). Polska terminologia psycholo-
giczna w znacznej mierze zachowata swoj stowianski charakter pomimo
dziesi¢cioleci wplywdéw zewngtrznych (globalizacyjnych). Poréwna-
nie nomenklatury akademickiej z istniejacymi w stowianskiej kulturze
ludowej kategoriami dotyczacymi zjawisk psychicznych (Moszyniski
2010/1934) ujawnia liczne podobieristwa, chociaz nie mozna si¢ spo-
dziewac¢, aby to z kultury ludowej swe terminy czerpali akademicy. Nie-
mniej zaréwno pojecia ludowe, jak i te uzywane w ramach dyskursu fi-
lozoficzno-psychologicznego juz w XVIII wicku (Rzepa, Dobroczyriski
2009) maja wspdlne, stowianiskie pochodzenie (np. rozum, ztudzenie,

pamigé).
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Pomimo zachowania indygenicznosci jezykowego aspektu polskiej
psychologii, ulega on postepujacemu ujednolicaniu z nomenklaturg za-
chodnia, stopniowo wyzbywajac si¢ stowianiskich terminéw, co uwidacz-
nia si¢ chociazby w terminologii stosowanej w podrecznikach akademic-
kich z réznych okreséw historii psychologii polskiej (Pankalla, Ko$nik,
w przygotowaniu b).

Rozwdj przyktadowych terminéw w historii polskiej psychologii

stowianska psychologia psychologia psychologia
kulturaludowa |miedzywojenna |[PRL-owska wspolczesna
(Moszyriski (Witwicki 1930; |(Tomaszewski  |(Strelau, Dolinski
2010/1934) 1933) 1979) 2008a; 2008b)
przedmiot |dusza fakty / zjawiska |czlowickijego  |psychologia
psychologii / dyspozycje zachowanic poszukujaca
psychiczne; dusza swojego
(jako ,ja") przedmiotu
wrazenia czucia” (czuc’, pic;c’ wielkich procesy procesy
zmystowe  |widzic¢, slysze¢) |organéw sensoryczne sensoryczne,
zmystowych i procesy spostrzeganie,
spostrzegania percepcja
procesy podstawowe uwaga, pamig¢,  |uczenie sie, reprezentacja
poznawcze |wladze wyobrazenia, pamie¢, schematy |rzeczywistosci,
intelekeualne: myslenie, sady,  |wewnetrzne, pamie¢, uczenie
pamie¢irozum  |rozumowanie, rozwigzywanie  [si¢, uwaga,
poczucia probleméw, kontrola
rozumienie, poznawcza,
mySlenie, pojecia |myslenie,
rozumowanie
stany czucia” uczucia, emogje, emogje, nastr(')j,
afektywne |z narzadéw dyspozycje pobudzenie afeke, ekspresja
wewnetrznych  [uczuciowe, emocjonalne, emocjonalna
nastroje, afekty ~ |bodzce
emocjonalne

Opracowanie wlasne na podstawie: Pankalla, Ko$nik, w przygotowaniu b).
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1.5.2. Jacy sg Stowianie?

Refleksja nad naturg Stowian towarzyszy myslicielom, artystom i litera-
tom, wrazliwym na subtelne (kulturowe) nivanse rzeczywistosci. Skton-
no$¢ do ktétni i zamitowanie do alkoholu, z drugiej za$ strony odwaga
i gotowos¢ do oddania zycia w (partyzanckiej) walce w obronie wlasnego
narodu, do tego permanentna tesknota (za czym?) i stowiariska zaduma
— taki obraz Slowian wytania si¢ z ich pozapsychologicznej, potocznej
percepcji. Z punktu widzenia ,twardej” psychologii wymienione cechy
mogtyby zosta¢ uznane za stereotypy, lecz s3 one wyrazem rodzimego na-
mystu nad istota wlasnej wspdlnoty etnicznej. Niemniej warto podjac sie
naukowej analizy psychologicznej specyfiki Stowian w celu zestawienia
jej wynikéw z wnioskami wypracowanymi (indygenicznie) przez samych
zainteresowanych — przedstawicieli sfowiariskiego etnosu. Trudnos¢ tego
typu analiz polega jednak na tym, ze psychologia, nawet ta czuta na pro-
blemy kulturowe, bada kulture gléwnie przy wykorzystaniu perspektywy
narodu, nie za$ etnosu. Jeste$my zatem w stanie odnalez¢ i wykorzystaé
dane psychologiczne odnoszace si¢ do Polakdw, wystepuje natomiast nie-
dostatek informacji na temat Stowian jako ogétu.

Pozyskiwanie wiedzy psychologicznej na temat Stowian moze odbywa¢
si¢ poprzez wykorzystywanie usrednionych danych (gtéwnie ilosciowych)
dotyczacych poszezegdlnych narodéw. Przyktadem tego typu analiz sa ba-
dania Geerta Hofstedego, wedtug ktdrego ,wartosci sa bardziej trwalym
elementem kultury niz prakeyki, dlatego tez badania poréwnawcze nad
kulturami skupiaja si¢ wlasnie na nich” (Hofstede, Hofstede 2007: 33).
Ow holenderski psycholog spoleczny zglebia deklarowane przez miesz-
kanicéw poszczegélnych panstw (nickoniecznie przedstawicieli narodéw)
wartosci i normy, zaktadajac ich kulturowe uwarunkowanie i poszukujac
réznic migdzykulturowych. Jego metodologia niesie ze soba pewne ogra-
niczenia, zwigzane chociazby z tymczasowym charakterem ustalen, keore
dotycza wylacznie 0séb zyjacych wspélezesnie i aktualnie deklarowanych
przez nie norm. Wyniki badan Hofstedego, przeprowadzanych w oparciu
o sformulowang perspektywe podlegaja zatem dezaktualizacji i pomijaja
aspeke historyczny kultur narodowych - ich etniczne zrédta oraz warto-
$ci podzielane przez ich niegdysiejszych przedstawicieli. Ponadto badania
te, mieszczac si¢ w ramach psychologii miedzykulturowej, naleza de fac-
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to do psychologii gléwnego nurtu (nic za$ psychologii kulturowej), gdyz
nie uwzgledniajg znaczenia poszczegdlnych elementéw kulturowych dla
przejawiajacych je 0séb (spolecznosci) i probuja dokonaé opisu specyfiki
narodowej przy wykorzystaniu kategorii zewngtrznych wobec rodzime;j
kultury (uniwersalistycznych), nicuwzgledniajacych lokalnej (indyge-
nicznej) percepcji rzeczywistoéci spolecznej (Boski 2010).

Pomimo ograniczen i trudnosci zwiazanych z metodologia Hofstede-
go warto sprawdzi¢, jakie wnioski ptyna ze zgromadzonych przez niego
informacji dla okreslenia zakresu psychologicznego znaczenia terminu
»Stowianin”. Przedstawione w ponizszej tabeli dane ($rednie) zostaly
oparte o opublikowane na stronie internetowej badacza (Hofstede 2015)
zbiorcze wyniki, ktére nie uwzgledniajg jednak najnowszego, si6dmego
wymiaru kultur narodowych — monumentalizmu (Wood, Rabern, Upson
2011). Przyjety na potrzeby analizy podzial na paristwa stowianskie i nie-
stowianskie dokonany zostal wedtug kryterium jezykowego — za panstwa
stowianskie uznane zostaly wiec te, w ktdrych jezykiem urzgdowym jest
jeden z jezykéw stowianskich. Pomimo swojej klarownosci jest to kry-
terium nieprecyzyjne, pomijajace odmienne (psychologiczne) aspekty
stowianiskosci, takie jak poczucie tozsamosci czy specyficzny sposdb po-
strzegania rzeczywistosci. Jednak wykorzystanie odmiennego kryterium
w szerokim, ilo§ciowym badaniu populacyjnym byloby niemozliwe. Ze
wzgledu na fake, ze poszczegdlne spoleczenistwa zawierajg osoby postu-
gujace si¢ réznymi jezykami, obliczone zostaly srednie arytmetyczne, bez
uwzglednienia liczebnosci obywateli poszczegélnych panistw.

Wartoéci kulturowe w panistwach stowianskich

) wszystkie | paristwa panstwa
rymiat panistwa | stowianiskie | niestowianskie Polska
dystans wladzy 41,69 47,85 40,88 68
indywidualizm 31,74 24,92 32,64 60
mesko$é 34,62 31,46 35,04 64
unikanie niepewnodci 47,53 50,62 47,12 93
orientacja dlugoterminowa 3933 66,77 35,69 38
wyrozumiatos§é 39,70 27,71 41,29 29

Opracowanie wlasne na podstawie: Hofstede 2015.
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Zestawienie $rednich wynikéw na skalach wymiaréw kultury dla
panstw stowianskich i niestowiariskich wskazuje, zer najwicksze réznice
wystepuja w przypadku orientacji czasowej. Stowianie charakteryzuja si¢
orientacja dtugoterminows zwigzang z rozwijaniem uporu i oszczgdnosci
celem osiaggania przyszlych korzysci. Sg wytrwali i systematyczni w wy-
sitkach zmierzajacych ku odleglym rezultatom, zapobiegliwie i oszczed-
nie gospodaruja zasobami oraz wyrazaja gotowos¢ do przystosowania sie
(podporzadkowania si¢) do wymogdéw obranego przez sicbie celu. Drugim
z wymiaréw ukazujacych znaczne (chociaz nie az tak znaczne, jak w przy-
padku orientacji czasowej) réznice miedzykulturowe dotyczace Stowian
jest wymiar wyrozumialo$¢ — powsciagliwo$¢, zwiazany z zakresem spo-
lecznej regulacji form realizacji pragnien osoby i mozliwosci poszukiwania
przez jednostke szczescia. Stowianie przejawiaja tendencje do powsciagli-
wosci, co oznacza, ze dziatalnos¢ cztowicka powinna by¢ wedtug nich do-
stosowana do norm i wymogdéw wspélnoty. Kontroli spolecznej podlegaé
ma gratyfikacja potrzeb dotyczacych spedzania wolnego czasu, relacji in-
terpersonalnych, wydatkéw i konsumpcji czy aktywnosci seksualnej.

Pozostale z sze$ciu wymiaréw wykazaty mniejsze roznice pomiedzy Sto-
wianami a nie-Stowianami, w zwiazku z czym interpretacja zaobserwowa-

nych w ich przypadku wynikéw (srednich) bylaby dalece spekulatywna.

1.5.3. Polakéw boli dusza?

Rzecz dzieje sig w Polsce, to znaczy nigdzie.
Alfred Jarry (za: Boy-Zeleriski 2000: 4)

Wstarczy, ze pochodze z kraju potozonego
na wschdd od Zachodu i na zachéd od Wischodu.
Stawomir Mrozek (,,Kontrakt” 1986)

Nie bylo zadnych Polan (?2?).
(por. Urbariczyk 2008)

Refleksja psychologiczna nad specyfika poszczegélnych narodéw (charak-
teru narodowego) doczekala si¢ zdecydowanie wickszej iloéci badan niz
analiza specyfiki etnicznej. Przeglad literatury naukowej pozwala zatem
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na okreslenie cech Polakéw (w oderwaniu od ich przynaleznosci do etno-
su stowianiskiego) odrdzniajacych ich od innych narodéw. Przedstawiona
wezesniej tabela, zawierajaca dane pochodzace z badan opartych na me-
todologii Hofstedego wskazuje, ze Polacy wyrdzniaja si¢ na tle popula-
cji $wiatowej, zwlaszcza w przypadku wysokiego unikania niepewnosci,
wysokiego wskaznika meskosci, wysokiego indywidualizmu oraz duzego
dystansu wladzy. Wyniki te nie pokrywajg si¢ jednak ze $rednimi wszyst-
kich uwzglednionych w badaniach panstw stowianskich. Oznacza to, ze
przyjete przez Hofstedego kategorie teoretyczne nie sg adekwatne w przy-
padku proby opisania wspélnych dla wszystkich Stowian cech psycholo-
gicznych. Whioski metodologiczne kieruja si¢ zatem w strong potrzeby
przeprowadzania badan jakosciowych opartych na perspektywie indy-
genicznej — tworzenia kategorii teoretycznych dostosowanych do kon-
kretnej kultury i odpowiadajacych jej charakterystycznym przejawom.
Brakuje tego typu analiz dotyczacych kulturowej specyfiki Stowian (sta-
nowiacych przedmiot niniejszej monografii), lecz istnieje w psychologii,
zaréwno ujmowanej historycznie, jak i wspdlczesnej, jakosciowa refleksja
nad polskim charakterem narodowym.

Opracowana przez polskiego psychiatre Eugeniusza Brzezickiego
koncepcja osobowosci skirtotymicznej (skaczacej) zakladala, ze jest to
typ osobowosci, ktéry podzicla (lub do ktérego ma sklonnosci) wigkszosé
Polakéw (Szmyd 1998). Polak-skirtotymik (podobny w swych whasciwo-
$ciach do histeryka) posiada wyksztalcone w toku historii narodowej ce-
chy, ktére w sytuacjach krytycznych jawia si¢ jako adaptacyjne, jednakze
ujawniaja swoje wady w okresach spokoju i stabilizacji. Lekkomyslnos¢
i brawura (,jako$ to bedzie”), samowola (zlota wolnos¢ szlachecka), te-
atralnos¢ zachowari oraz ,stomiany zapal” w trudnych momentach ustg-
puja odwadze, wytrwatosci i gotowosci do poswiecenia na rzecz dobra
wspdlnego. ,Utaniska fantazja” stanowiaca przeszkode dla codziennego,
zdroworozsadkowego funkcjonowania, staje si¢ w czasie kryzysu (w ktédre
obfituje historia Polski) motorem napgdowym do jego przezwycigzania.
Réwnoczesnie owa skirtotymicznosé (,,przejéciowosé”) polskiego charak-
teru narodowego sprawia, ze Polacy maja trudnosci z docenieniem tego,
co rodzime (réwniez w kontekscie dokonan naukowych). Wartosciowym
jest to, co pochodzi z Zachodu, lub jesli ma to korzenie polskie, zostato
»przepuszczone” przez Zachdd i uprawomocnione okcydentalnym auto-
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rytetem (Pankalla, Kilian 2007). W polskiej duszy tacza si¢ wiec (z powo-
dzeniem!) skrajnosci - z jednej strony silna duma narodowa (,,Polak po-
trafi”), z drugiej za$ kompleksy i poczucie nizszoéci wobec ,zachodniego”
(lepszego). Tak samo wyglada polska psychologia akademicka — jestesmy
dumni z naukowych osiagnie¢ naszych rodakéw, o ile uznamy, ze dordw-
nuja one zachodnim odpowiednikom. Aby méc czué¢ si¢ usatystakcjono-
wanymi jako naukowcy, musimy wigc zosta¢ poklepani po plecach przez
~Wielkiego Brata” — psychologi¢ amerykanska stanowiaca dla nas wzér
wszelkich cnét.

Kultura polska opisywana jest jako ,kultura narzekania® zwigzana
z rozpowszechnieniem obyczaju ,wyrazania niezadowolenia, niezaleznie
od tego, czy faktycznie si¢ go doswiadcza, czy nie” (Wojciszke, Baryla
2005: 37). Kult martyrologii wyrazajacy si¢ w podkreslaniu i upamiet-
nianiu przez Polakéw narodowych porazek kosztem historycznych zwy-
ciestw, bedacy echem klgsk poniesionych u schytku XVIII i w XIX wie-
ku, przektada si¢ na codzienne zycie spoleczne. Polacy maj tendencj¢ do
narzekania na kazdy aspekt swojego funkcjonowania — od warunkéw at-
mosferycznych po polityke. Owa sklonno$¢ opisuje charakeer relagji inter-
personalnych, keére dzigki negatywnej interpretacji zdarzen (poszukiwa-
nia wsparcia) prowadza do wytworzenia si¢ poczucia bliskiej i glebokicej
wiezi z rozméwcea. Konsekwencje narzekania odnalezé mozna w innych
specyficznie polskich cechach narodowych, takich jak tendencja do ktée-
ni, niech¢é wobec 0s8b odnoszacych sukees czy zatroskanie o wlasny do-
brostan (zdrowotny i finansowy), ale réwniez utrzymywanie dtugoletnich
(opartych na wspélnym narzekaniu?) przyjazni. Pamigé¢ o minionych
(negatywnych) wydarzeniach wiaze si¢ natomiast z kultem bohateréw hi-
storycznych i patriotyczng postawa zaangazowania w pomys$lno$¢ ojczy-
zny. Przekonanie o niepomyslnym rozwoju wydarzen stanowi natomiast
asumpt do postugiwania si¢ sprytem (,kombinowanie”) oraz hulaszczego
trybu zycia — na przekér (i na zapas) niepowodzeniom, jakie moga si¢
przydarzy¢ (Boski 2010).

Badania empiryczne wskazuja na wystgpowanie wsréd Polakéw kil-
ku zjawisk psychologicznych charakterystycznych dla okresu reformy
ustrojowej po 1989 roku. Zaobserwowany dodatni zwiazek pomiedzy
poczuciem dobrostanu a posiadanym majatkiem zostal okreslony jako
»uziemienie polskiej duszy” — wzrost tendencji materialistycznych wbrew
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romantycznej, uduchowionej i emocjonalnej tradycji narodowej (Czapin-
ski 1998). Konsumpcyjna postawa Polakéw wynikaé moze z proceséw
globalizacyjnych i przejmowania stylu zycia z kultury zachodniej, gléwnie
amerykarniskiej, w ktérej pragmatyczne nastawienie na stan posiadania jest
naturalne. Brak silnej wiezi z wlasnym panstwem oraz dumy wynikaja-
cej z jakosci jego funkcjonowania sprawiaja, ze najistotniejszym aspektem
tozsamosci narodowej jest autoidentyfikacja jednostki — poczucie bycia
Polakiem, nie za$ przynalezno$¢ pafistwowa lub obywatelstwo (Radkie-
wicz 2005). Owo poczucie (fantazmat polskosci) ujawnia sig silnie w kon-
frontacji z ,innymi” — przedstawicielami odmiennego narodu czy etnosu,
ktéra ujawnia réznice kulturowe a réwnoczesnie pozwala na odczuwanie
wspdlnotowosci z innymi Polakami (takze tymi mieszkajacymi za grani-
ca), wyrazajacej si¢ chociazby w checi niesienia rodakom bezinteresowne;j
pomocy (Pankalla, Zmidzinski 2008). Tym, co u wspdtczesnych Polakéw
pozostaje niezmienne w stosunku do narodowej przeszlosci, jest niereali-
styczny optymizm (cebulowa teoria szczgscia), ktéry stanowi gléwne zré-
dlo ich motywacji oraz skfonnosci do brawury i ryzykanctwa (Czapiniski
1998;2005). Optymizm ten wyraza si¢ réwniez w percepcji wlasnej grupy
narodowej — stopieni zaangazowania w sprawy ojczyzny (patriotyzm) po-
zostaje u Polakéw w zwiazku z afirmacja i dodatnia oceng polskiego naro-
du (Bochenska 2005).

»Lowienie czego$, czego nie ma w intersubicktywncj rzeczywistosci
(ale istnieje w naszych fantazmatach), pogori za tym, co minglo lub ni-
gdy nie zaistnialo — wydaje si¢ to zjawiskiem typowo polskim” (Pankalla
2014: 312). Zawis¢, poszukiwanie kozla ofiarnego, pogarda wobec (do-
mniemanych) zdrajcéw - to ,skutki uboczne” polskiej dumy narodowe;j
przejawiajacej si¢ na skrajne sposoby: od narzekania i malkontenctwa
w okresie stabilizacji po brawurowy hurraoptymizm w momencie kryzysu
lub zagrozenia. Niejednoznacznos$¢ (paradoksalnos¢) polskiej duszy staje
si¢ jednak zupetnie zrozumiata w obliczu analizy dziejéw narodu, petnych
doniostych wydarzen, zaréwno tragicznych, jak i chwalebnych. Psycho-
logiczna natura Polakéw nie moze zostaé zatem w pelni zrozumiana bez
uwzglednienia jej kontekstu historycznego, takze tego najwezesniejszego,
zwigzanego z kulturg (pra)stowianska.

W wywiadzie z farmaceuta w jednej z ogdlnopolskich telewizji
(TVP 1, 22 wrze$nia 2016) na pytanic o przyczyny lawinowo wzrastaja-
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cych wydatkéw Polakéw na leki, w tym szezegélnie na srodki przeciwbé-
lowe (dane z lat 2010-2016), précz oczywistych powodéw, a wige wply-
wu perswazyjnych reklam czy dostepnosci cenowej analgetykéw, pada,
nomen omen z aptekarska dokladnoscia, nastepujaca odpowiedz: ,,Pola-
kéw coraz czgéciej i w innych miejscach co$ boli bez zadnego medycznego
uzasadnienia. Polakéw po prostu boli dusza”. Przyrodniczo, empirycznie,
materialistycznie zorientowany specjalista-prakeyk z dziedziny wrecz sly-
nacej z tego, ze trudno posadzi¢ jej przedstawicieli o humanistyczny brak
precyzji, stwierdza po bezradnym szukaniu przekonujacych przyczyn le-
komanii w Polsce, iz jej zasadniczym zrédlem jest polska dusza, a doktad-
nie odczuwany w niej przewlekly bél... Nie mdgt przeciez powiedzied, ze
boli nas osobowos¢, tozsamos¢, do$¢ niezrecznie brzmi nawet bol psychi-
ki. Niezwykle precyzyjnie, wrecz literalnie utatwia natomiast thumaczenie
zjawiska lekomanii zastosowanie staromodnego, nieuzywanego akade-
micko i nienaukowego pojecia duszy.

Inny przyktad medialny wskazujacy na wspélczesng aktualno$é i uzy-
tecznos¢ idei duszy stanowi okredlenie jednego z zotnierzy nieztomnych/
wykletych (pptk Bondzo) mianem osoby, ktéra posiadata pickna dusze
(TVP 1,22 pazdziernika 2016).

By¢ moze, idac za wskazéwkami wspélczesnego badacza-psychologa
Jamesa Hillmana (2014, 2016b), warto jednak, a nawet konieczne jest
przywrdcenie statusu i uzusu pojecia duszy w naukach spoleczno-hu-
manistycznych, przede wszystkim takich, jak psychologia (nomen omen
- ,nauka o duszy”), skoro adekwatnie i niezwykle trafnie pozwala ono
tlumaczy¢ trudne zjawisko o charakterze spotecznym, ekonomicznym czy
wrecz medycznym (notowane zgony z przedawkowania analgetykéw)?
Czy to niezwykle wazne i uzyteczne pojecie nie powinno przezywaé rene-
sansu, bedac przy tym oczywiscie reaktualizowane takze w ramach dyscy-
pliny z jednej strony tak modnej i cennej, a z drugiej w potgznym impasie
tozsamosciowym — czyli ,bez-dusznej” psychologii? Czy nie jest tak, ze
etymologia tego ostatniego stowa niezwykle trafnie wskazuje na jej wia-
$ciwy przedmiot zainteresowan — dusz¢ osoby ludzkiej? Dusz¢ rozumiang
nie mechanicystycznie, nie redukeyjnie i nie uniwersalistycznie, czy tym
bardziej substancjalnie (czyli sprowadzana do materii lub do zachowania),
ani w ramach metafory informacyjnej uwodzacej od lat psychologéw — ro-
zumiang kognitywnie czy tez wylacznie w kategoriach osobowosciowych.
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Dusz¢ rozumiana po hillmanowsku — jako perspektywe, a wige sposéb pa-
trzenia na historig, kulture i czlowieka.

I sprawa kolejna: czyz nie jest to pojecie szczegdlnie uzyteczne w przy-
padku rejonu $wiata, Europy, gdzie od dawna odnalazto swe whasciwe,
mocne miejsce i znaczenie w wymiarze religijnym, duchowym — w ramach
kultury chrzescijaniskiej, a wezesniej stowianskiej? Czy to nie tutaj moze
mieé swojg nowa odstong? Raczej bowiem watpliwe i dos¢é ryzykowne jest
zalozenie, jak chcialby chociazby Boski (2010), aby kompetentnie i wy-
czerpujaco mozna bylo zajmowad si¢ tozsamoscia psycho-kulturowa naro-
du tak znaczacego, cickawego i o dlugiej, zlozonej historii, zaczynajac od
arbitralnie wyznaczonej linii demarkacyjnej, np. 500 czy 1000 lat wstecz,
czy tez nawet nieco ponad milenium, a wigc poczynajac od niezwykle
waznej daty chrztu Polski...

W wymiarze historycznym, a tym bardziej kulturowym czy psycho-
-kulturowym, nie méwiac o mitologicznym, warto siggna¢ w tym wypad-
ku takze do czaséw przedchrzescijanskich jako drugiego waznego okresu
tozsamosciotworczego dla narodu polskiego, a szczegdlnie polskiej duszy.
Warto tutaj zaproponowa¢ ide¢ tozsamosci mitycznej, a wige tych znaj-
dujacych swe zrédla i uzasadnienie w sieci znaczen kulturowych oraz ma-
jacych swa emanacje w micie i rytuale sensotwérczych odniesien, ktére
buduja duszg osoby ludzkiej (relacja mit—fantazmat: por. Boesch 1991).

Wspomniang psycho-kulturowa tozsamo$¢ mityczna w wymiarze jed-
nostki i szerzej kultury polskiej historycznie tworzyly dwa potezne ko-
rzenie: chrzedcijanstwo oraz Stowianszczyzna. I o ile pierwszenstwo sity
owego wplywu nalezy si¢ zapewne chrzescijanistwu, o tyle chronologicz-
nie pierwsza byta kultura stowiariska. Oba systemy wzoréw kulturowych
nie mogly nie odbi¢ swojego pi¢tna (i pigkna!) na duszy polskiej — nie
mozna wigc ich pominaé w uprawianiu nauki o niej stanowiacej, czyli psy-
chologii. Nie mozna ich pomija¢ tak samo, jak nie powinno si¢ zapomi-
na¢ o zamerykanizowaniu wspolczesnej psychologii czy wplywie obszaru
niemieckojezycznego na ksztalt psychologii przefomu XIX i XX wieku.
I tak, jak od lat istnieje w Polsce wazny nurt badan i uprawiania chrze-
Scijaniskiej mysli psychologicznej (KUL, UKSW, prace psychologiczne
na wydzialach teologicznych, np. UAM), jak mozemy juz pochwali¢ si¢
zwartymi badaniami nad polska my$la psychologiczna (np. Rzepa 1997;
Rzepa, Dobroczyniski 2009; Stachowski 2010) - tak zgodnie z nasza
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wiedza dotad nie pojawita si¢ publikacja zwarta, ani nawet jakiekolwick

opracowanie, artykul czy rozdzial w monografii méwiace o psychologii

Stowian, rozumianej tu jako:

wiedza psychologiczna ukryta w mitach, rytuatach, zwyczajach i religii
Stowian (dawnej ,,psychologii” jako nauce o duszy ,,uprawianej” przez
Slowian),

wiedza psychologiczna, ktéra winni$my posiadaé o wspélezesnej du-
szy stowianskiej,

wiedza o specyfice psychologii uprawianej przez wspétczesnych Sto-
wian, ukryta na przyklad w polskich pracach psychologicznych lub
potrzebna do tego, by takie badania mialy warto$¢ i uwzgledniaty lo-
kalny koloryt naszej duszy,

psychologia stowiariska, czyli wiedza lokalna oparta na rodzimych
wzorach kulturowych, wiedzy zanurzonej w sieci znaczer bliskich au-
tochtonom oraz wiedzy badajacej jej specyfike.

Nisz¢ w zakresie wyzej wymienionych obszaréw problemowych stara

sic wypetni¢ niniejsza publikacja, z zalozenia czyniac to niedoskonale, jak

wszelkie prekursorskie dziatania przecierajace nowe szlaki, w tym wypad-

ku wiedzy lokalnej okreslanej tu mianem indygenicznej, realnej psycho-

logii Stowian. Mozna zdefiniowa¢ ja jako wiedz¢ lokalna opisujaca sieé

osobistych i kulturowych znaczen, cz¢sto w oparciu o badanie interrelacji

fantazmat—mit, budowang (auto)krytycznie i z pozycji emic, uwarunko-

wang i ukontekstowiong historycznie i kulturowo oraz urealniong o zycie

psychiczne osoby ludzkiej (duszg).






2. Zatozenia i metody psychologii
indygenicznej (Stowian)

Nie jestem przeciwny, po prostu mam inne poglady.
Wihadystaw Strzeminski, ,Powidoki”, rez. A Wajda, 2017
Y )

Slavic or slavish psychology...?

2.1. Antropologia psychologiczna Stowian

Zapoczatkowany w epoce oswiecenia i trwajacy do dzi§ w kulturze za-
chodniej trend sekularystyczny w filozofii (i nauce) oraz zwigzane z nim
spofeczne zjawisko ateizmu, prowadzi do wyrugowania pierwiastka nad-
przyrodzonego ze wszelkich aspektéw ludzkiego poznania — nawet tych
gleboko duchowych (Adamski 2011; Comte-Sponville 2011; Iwanicki
2014). Co wigcej, argumenty (okolo)naukowe wykorzystywane sa do
podpierania tez ateistycznych i zwalczania przejawdw nie tylko okreslo-
nego wyznania, lecz takze wszelkiej religii i religijnosci (Dawkins 2008).
Nauka, a wlasciwie specyficzny — pozytywistyczny sposéb jej uprawiania,
uznawana jest za jedyne, a przynajmniej najdoskonalsze (,obicktywne”)
zrédlo wiedzy o $wiecie. Pomijana jest warto$¢ odmiennych sposobdéw
poznawania rzeczywistoéci, takich jak poznanie poprzez tredci religijne.
Polski filozof nauki Michal Heller (réwnoczesnie katolicki ksigdz) wska-
zuje jednak w swoich pracach, ze nauka i religia weale si¢ nie wykluczaja,
lecz prowadza cztowicka do tego samego celu — do prawdy, tyle ze innymi
drogami. Twierdzi, ze nawet tak odmienne sfery ludzkiego poznawania,
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jak nauki przyrodnicze i teologia, moga pozostawa¢ w symbiozie, czego
najlepszym przyktadem jest on sam. W przypadku rozdzielania aspektu
religijnego i naukowego przez badacza grozi¢ mu moze ,schizofrenia” po-
znawcza i egzystencjalna (Heller 2013).

Skoro wspélczesnie, w dobie dynamicznie rozwijajacej si¢ nauki moz-
liwe jest odnalezienie poznawczej wartosci religii, tym bardziej konieczne
jest podkreslenie jej w kontekscie dawnej, (pra)stowianskiej kultury, kedra
stanowi podstawe ksztaltujacych si¢ przez kolejne stulecia kultur naro-
dowych krajéw stowianskich. W sytuacji, gdy nie istniata wyodrebniona
funkcja filozofa (co jest charakterystyczne dla antycznej Grecji) oraz brak
jest refleksji naukowej (w rozumieniu wspdtezesnym), religia, stanowiac
najistotniejszy element kultury, byla réwnoczesnie najwazniejsza sfera
poznawania $wiata i podfozem ideologicznym stowianskich spoleczenstw
plemiennych (Urbarniczyk 1995). Niedostatek zrédel pisanych na temat
religii Sfowian nie oznacza, ze byta ona ubozsza w stosunku do religii
innych ludéw indoeuropejskich, lecz wynika z pézniejszego wkroczenia
Stowian na karty zachodniej historiografii w zwiazku z ich geograficzng
lokalizacja i wezesnosredniowiecznymi migracjami (Zdenck 1985).

Na potrzeby opisywanych w niniejszej monografii badan przyjete
zostalo zalozenie, ze religia Stowian stanowi jedno z gléwnych Zrédet
stowianiskiego systemu poznawczego, ktéry pomimo stopniowego zani-
ku samej religii w obliczu chrystianizacji Stowianszczyzny, zachowal sie
w mentalnodci i sposobie percepcji rzeczywistoéci jako pryzmat, przez
ktéry mieszkanicy Europy Srodkowo-Wschodniej spogladaja na swiat. Ow
system poznawczy, funkcjonujacy na innym ,poziomie abstrakeji” niz
wspolczesna nauka (metafory), zawiera w sobie okreslone obiekty kultu-
rowe i schematy poznawcze, ktdre stuzylty dawnym Stowianom do opisy-
wania i wyjasniania obserwowanych zjawisk, w tym fenomendw psychicz-
nych (Ko$nik 2014). Przykladu wartosci eksplanacyjnej stowianskiego
(religijnego) systemu poznawczego dostarcza stowianiski panteon béstw,
z keérych kazde stanowilo symboliczng personifikacj¢ praw rzadzacych
$wiatem, pelniagc okreslona funkcje w ramach specyficznego dla siebie
zakresu jurysdykeji. Zatem — Perun mial zsytaé blyskawice i odpowiadaé
za sukcesy militarne, Swardg opickowaé si¢ ogniem (w tym storicem), za$
Weles ,wypasa¢” dusze zmarlych oraz zapewniaé zyjacym dobrobyt.
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Znaczenie eksplanacyjne naczelnych bogéw stowianskich

Béstwo Znaczenie eksplanacyjne

Perun zjawiska atmosferyczne (zwlaszcza blyskawice), pomy$lnosé na woj-
(Swigtowit) nie, urodzaj i plodnos¢ (rég obfitosci)

Swardg (Swarozyc, | wedrowka stofica, zjawisko ognia, zyciodajna rola $wiatha i ciepta
Dadzbég) slonecznego

Weles dobrostan inwentarza (woly), dostatek materialny, posmiertna
(Tryglaw) egzystencja czlowicka

Opracowanie wlasne na podstawie: Gieysztor 2006; Kosnik 2014; Szyjewski
2010.

Stowianie za pomoca religii wyjasniali réwniez powstanie $wiata
w charakterystycznym dla siebie duchu dualizmu metafizycznego. Wedtug
nich, stworzenie nie jest mozliwe bez dziatania dw6ch antagonistycznych
wobec siebie i réwnowaznych sit, na przyklad mezezyzny-ognia i kobiety-
-wody podczas prokreacji. Pochodzenie $wiata opisane zostalo w tzw. mi-
cie wylowienia, wedtug ktérego to narracji para przeciwstawnych bogéw
(Perun vs Weles lub Swarég vs Weles) dokonuje kreacji $wiata poprzez wy-
dobycie go z dna wszechoceanu (Tomicka, Tomicki 1985). Niepewnosé
co do imion bioracych udzial w dziele stworzenia béstw wynika z fakeu,
ze opowies¢ ta znana jest z przekazu pdzniejszego, »zanieczyszczonego”
doktryng chrzeicijaniska (w unoszacej si¢ na oceanie todzi znajduja si¢
Bég i Diabet). Wspdtczesna, popularna interpretacja wskazuje na Peruna-
-Swictowita jako praojca dogladajacego przeprowadzanych przez Swaroga
i Welesa prac (Darda-Ledzion 2013).

Szczegblne miejsce w religii i mitologii Stowian zajmowal bestiariusz,
ktéry w porédwnaniu z wierzeniami innych ludéw indoeuropejskich, jawi
si¢ jako niezwykle bogaty i réznorodny (Zawislak 2016; Zych, Vargas
2012; 2016). Zwiazany z przekonaniami na temat (po$miertnych) loséw
ludzkiej duszy bestiariusz zachowat si¢ w przekazach XX-wiecznej kul-
tury ludowej, co $wiadczy o jego duzym eksplanacyjnym znaczeniu w ra-
mach stowianskiego systemu poznawczego (Moszyriski 2010/1934). Po-
szczegblne demony petni¢ mialy rozmaite funkeje, dotyczace chociazby
niebezpieczenistw naturalnych — potudnice zabijaly pracujacych w polu
w samo potudnie chlopéw (udar stoneczny), wodniki, utopce i rusatki
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weiagaly wedrowceéw do wody (utonigcia, rwace nurty rzek), a powstate
z grobu wampiry (upiory) wysysaly krew (zarazki pochodzace z niespalo-
nych zwlok).

Bestiariusz, dotykajac glebszych zagadnien filozoficznych, wyjasnial
réwniez problem przyczynowosci losu. Dobrochoczy postepowat z wkra-
czajacymi do lasu ludZmi zgodnie z moralnym aspektem ich postepo-
wania — zabijal lub wynagradzal (sprawiedliwo$¢ losu), borowy/leszy
reagowal na wedrowcéw w sposéb niemozliwy do przewidzenia (przy-
padkowos¢ losu), bies/czart/licho zsylal na czlowicka rozmaite kleski
(nieprzychylno$¢ losu), natomiast rodzanice decydowaly o losach dziecka
(determinizm losu) tuz po jego przyjsciu na $wiat. Ograniczony wplyw
na tok wydarzen (atrybucja zewngtrzna), redukcja leku przed nieznanym,
a w konsekwencji prawdopodobnie swoista biernos¢ Stowian w obliczu
braku mozliwosci zmiany wlasnego losu, moga zosta¢ opisane jako ,sto-
wianski stoicyzm” — postawa zoboj¢tnienia na wplywy zewngtrzne oraz
stan wewnetrznego spokoju (Kosnik, w przygotowaniu b).

Stowianski system poznawczy, obejmujac szeroka game obiektéw i zja-
wisk opisywanych i wyjasnianych za pomoca kulturowych (mitycznych)
konstruktéw i lokalnego systemu znaczen, nie mégt nie poruszy¢ proble-
mu najbardziej istotnego z perspektywy niniejszych rozwazan, czyli pyta-
nia o istotg czlowicka. Kwestia ta wiaze si¢ z odkrywaniem (rekonstrukeja)
specyficznie stowianskiej antropologii psychologicznej, czyli koncepcji
czlowicka opartej na jego wewnetrznych wlasciwosciach i mechanizmach
psychicznych, rozpatrywanych w kontekscie tego, co ponadjednostkowe
— kontekstu kulturowego. Owa subdyscyplina akademicka egzystujaca na
pograniczu ,nauki o czlowieku” oraz ,,nauki o duszy” czerpie z dorobku
obu tych nauk, wychodzac naprzeciw formulowanym przez ich przedsta-
wicieli problemom badawczym.

Trudnosci zwigzane z uprawianiem antropologii psychologicznej be-
dace charakterystycznymi dla wszelkich dociekan interdyscyplinarnych
domagaja si¢ poszukiwania nowatorskich rozwiazan teoretycznych, keére
(paradoksalnic) odnalez¢ mozna w zamierzchlych ,,pokiadach” kultury,
bedacych niegdy$ pelng i zywa przestrzenia ludzkiego doswiadczenia,
wspdlczesnie za$ stanowiacych najdawniejsza bazg dla dalszego rozwoju
kulturowego poszczegdlnych spotecznosci. Przedchrzedcijariska kultura
Stowian jest zatem zrédlem percepcji cztowieka posiadajacej potencjat
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do przeistoczenia si¢ (po odpowiednich modyfikacjach) w pelnoprawna
koncepcje akademicka spetniajaca kryteria naukowosci.

Znaczenie funkcjonalne przykladowych istot ze stowianiskiego

bestiariusza
Istota Sposéb dziatania Znaczenie funkcjonalne
poludnica atakowanie chlopéw pracujacych  |ochrona przed udarem
w polu w poludnie stonecznym
rusatka, topienie nieuwaznych ochrona przez glebokimi zbiornika-
wodnik wedrowcdw mi wodnymi i rwacym nurtem
. ) ochrona przed zarazkami rozwijaja-
) wysysanie krwi przez powstalego o )
wampir cymi si¢ w niepogrzebanych,
z grobu potwora .
niespalonych zwlokach
t ic do dbania o higi
bannik opicka nad fazniami me Wowanle o haniao Ngiene
osobista
ic wod k i jezior,
Zmij, WYSysae ‘fvo Y2 TR JeTion wyjasnianie zjawiska cyrkulacji
) dostarczanie wody do chmur,
planetnik wody w atmosferze

przenoszenie chmur

o L . |symbolizowanie sprawiedliwosci
dobrochoczy, |pomaganie niewinnym, u$miercanie '
osu, motywowanie do moralnego

strzyga zloczyricéw )
postepowania
| zachowywanie si¢ w spos6b symbolizowanie przypadkowosci
esz , )
y nieprzewidywalny losu
) ) o . symbolizowanie nieprzychylnosci
bies zsylanie klesk i nieszezedé
losu
) decydowanie o przysztym losie symbolizowanie determinizmu
rodzanice ,
nowonarodzonego dziecka losu

Opracowanie wlasne na podstawie: Kosnik, w przygotowaniu b.

Z perspektywy antropologicznej, badania z zakresu antropologii psy-
chologicznej mieszcza si¢ gdzie$ pomiedzy dwoma gléwnymi nurtami tej-
ze nauki, czyli antropologia fizyczna oraz antropologia kulturowa. Zajmu-
jaca si¢ zagadnieniem biologicznej i fizjologicznej zmiennosci czlowicka
antropologia fizyczna dostarcza badaczom wiedzy na temat materialnych
(fizykalnych) podstaw istoty ludzkiej, determinant jej rozwoju psychoso-
matycznego czy tez ,oddolnych” (ontologicznie) mechanizméw warun-
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kujacych jej funkcjonowanie. Antropologia kulturowa, ktérej zakres re-
fleksji obejmuje cztowieka w jego kontekscie spoteczno-kulturowym, sta-
nowi natomiast zrédto danych odnosnie do tego, co ponadjednostkowe,
a réwnocze$nie nieuniwersalne, zglebiajac i analizujac kwesti¢ ludzkich
wytwordw, zaréwno z obszaru kultury materialnej, jak i duchowej.

Psychologia natomiast stanowi (moze stanowi¢) element spajajacy
obie powyzsze perspektywy ze wzgledu na to, zr dostarcza ujecia uwzgled-
niajacego to, co wewnetrzne w czlowieku, a co moze zostaé okreslone
jako umyst, $wiadomo$¢, jazn czy tez dusza. To wilasnie wnetrze czlowie-
ka pozwala bowiem na syntez¢ ,sil” dziatajacych od strony biologicznej
i kulturowej. Antropologia psychologiczna jest zatem prawdopodobnie ta
sub-inter-dyscypling naukowa, ktéra w sposéb najbardziej kompleksowy
dokonuje opisu czlowicka i konstruuje odpowiedzi na pytania o jego isto-
t¢ i mechanizmy funkcjonowania, uzupetniajac namyst filozoficzny o ma-
terial badaweczy.

Owo kompleksowe ujecie czlowicka w ramach antropologii psycho-
logicznej moze mieé swoje zrddla tre$ciowe zaréwno w koncepcjach aka-
demickich (czgsto oderwanych od wiasnego kontekstu kulturowego),
jak i w ,psychologii ludowej”, czyli podzielanych przez okreslona spo-
leczno$¢ przekonaniach na temat tego, kim czlowiek jest i w jaki sposéb
dziata. Oczywiste jest, ze czerpigc z odmiennych kulturowych systeméw
znaczen, poszczegdlni teoretycy dojdg do odmiennych wnioskéw i doko-
naja konstrukeji innych sposobéw opisywania czlowicka (stworza rézne
antropologie psychologiczne), jednakze postrzeganie owego stanu rzeczy
jako niewtasciwego (,,nienaukowego”) jest bledem z perspektywy psycho-
logii indygenicznej. Charakterystyczna dla pozytywizmu ujednolicona
wizja $wiata i czlowieka jest w stanie uchwyci¢ to, co biologiczne i (mniej
wiecej) uniwersalne, pomija jednak czynniki kulturowe, ktdre w poszcze-
gblnych spofecznosciach oddzialywaja na jednostke ludzka w odmienny
sposdb. Nalezy zatem tworzy¢ lokalne opisy czlowicka, ktdre w sposdb
najbardziej adekwatny odnosi¢ si¢ beda do konkretnej wspdlnoty. Odno-
szac si¢ do kultury wspétczesnej mozna zatem stworzy¢ psychologiczna
koncepcj¢ czlowicka, oparta chociazby o jego obraz w religii chrzescijan-
skiej (Jaworski 2006). Nie jest to jednak perspektywa wystarczajaca, gdyz
w przypadku Stowian zachodnia kultura judeochrzescijariska stanowi ,,na-
ktadke” na kulture wezesniejsza, weigz obecng w dzisiejszej mentalnosci.
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Na gruncie psychologii akademickiej funkcjonuja liczne koncepcje
czowieka, ktdrym mozna byloby nada¢ miano antropologii psycholo-
gicznych, a do ke6rych zaliczajg si¢ chociazby koncepcja behawiorystycz-
na, psychodynamiczna, poznawcza czy humanistyczna. Kazda z nich od-
powiada na podstawowe pytania o definicj¢ i funkcjonowanie jednostki
ludzkiej w sposéb odmienny, co podkresla potrzebe pluralizmu teoretycz-
nego w psychologii, a wi¢c réwniez czerpania z nowych-starych zrédet
kulturowych. W przypadku owych akademickich uj¢é pojawia si¢ pyta-
nie, czym réznig si¢ ,koncepcje czlowicka” od teorii osobowosci.

Wedtug Kozieleckiego (2000), psychologiczne koncepcje czlowicka
stanowia jednak bardziej ogélne systemy teoretyczne, ktére oprécz wie-
dzy na temat funkcjonowania osobowosci, obejmuja rowniez kwestie roli
srodowiska w regulowaniu zachowania oraz przebiegu ludzkich czynno-
$ci, takich jak myslenie (zjawiska intrapsychiczne) czy manipulowanie
przedmiotami (obserwowalne zachowania). Antropologia psychologicz-
na Stowian traktowana jako psychologiczna koncepcja cztowicka zawiera
w sobie zatem praktycznie wszystkie zagadnienia poruszane przez psy-
chologi¢ akademicka, przede wszystkim w jej aspekcie teoretycznym, lecz
réwniez przy uwzglednieniu elementéw psychologii stosowanej. Jedynym
ograniczeniem, jakie stoi przed (re)konstruktorem stowianskiej psycho-
logii indygenicznej, jest zatem problem niepetnosci wiedzy historyczno-
-etnograficznej, a w konsekwencji konieczno$¢ dokonywania uogélnien
i uzupelniania bialych plam, na przyktad poprzez analizy poréwnawcze.

2.2. Perspektywa indygeniczna w psychologii

2.2.1. Psychologia historyczno-kulturowa

Podziat psychologii na dwa podstawowe nurty (,nogi bociana”): psycho-
logi¢ eksperymentalng oraz psychologi¢ historyczno-kulturows (Velkerp-
sychologie) powstal w wyniku dziatalnosci ojca wspélczesnej psychologii
— Wilhelma Wundta. Ten niemiecki naukowiec, prowadzac pierwotnie
badania oparte na pomiarze reakgji psychofizjologicznych i introspekeji
(wezesny Wundt — okres heidelberski), doszedt do wniosku, ze zastosowa-
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nie metody eksperymentalnej w psychologii ma ograniczony zasi¢g, nie
uwzgledniajac szerszego kontekstu funkcjonowania osoby. ,To wlasnie
przekonanie, ze zakres badania psychologicznego ogranicza si¢ wylacznie
do obserwacji tego, co dzieje si¢ w duszy w krétkim okresie zycia jednost-
ki, byto — zdaniem Wundta - jednym z najwickszych bledéw wezesnej
psychologii empirycznej” (Stachowski 2010: 44). Refleksja ta skionita
badacza do sformulowania nowej perspektywy epistemologicznej (pézny
Wundt - okres lipski), ktdrej przedmiotem staly si¢ zwiazki cztowieka ze
$wiatem spolecznym, kultura i historia (nie tylko Wundt uznat uniwersa-
listyczny empiryzm za swdj ,,blad mlodoséci” — por. Bruner 2010). Whrew
zalozeniom samego Wundta, metodologia historyczno-kulturowa nie
zdominowata jednak psychologii akademickiej, za$ gtéwny nurt psy-
chologiczny kontynuowat (kontynuuje do dzisiaj) program psychologii
cksperymentalnej — indywidualistycznej i uniwersalistycznej (Pankalla,
Stachowski 2011). Wedlug Michaela Cole’a (1996), zrédet dwudzielne-
go rozwoju mysli psychologicznej upatrywaé mozna juz w starozytnosci.
Pierwsza lini¢ rozwojowa stanowi ahistoryzm Platona dazacy do odkry-
cia niezmiennych i ponadczasowych idei, ktére rzadzg si¢ statymi regu-
tami. Druga linia wywodzi si¢ natomiast od Herodota, ktéry twierdzit,
ze zrozumienie historii wymaga poznania kontekstu zycia ludzi w danym
okresie, za$§ w zrozumieniu terazniejszosci konieczne jest uwzglednienie
dawnych uwarunkowan aktualnych wydarzen.

Rozwijajaca si¢ w ,podziemiu” postwundtowska psychologia histo-
ryczno-kulturowa ulegta swoistemu podzialowi — na psychologie histo-
ryczna i psychologi¢ kulturowa. Psychologia historyczna stanowi bardziej
nauk¢ pomocnicza historii niz subdyscypling psychologii, wspierajac
swoja macierzystag nauke gtéwnie poprzez ustalanie zakresu obowiazy-
wania psychologicznych teorii i poje¢, czyli ich historycznej ogdlnosci
(uniwersalnosci). Positkowanie historii przez psychologie ma natomiast
zdecydowanie szerszy zakres i polega na wyjasnianiu zdarzen, zjawisk oraz
proceséw historycznych jezykiem teorii psychologicznych, ustalaniu wia-
rygodnoéci zrédet pisanych czy tez badaniu narracji historycznych i uwa-
runkowan deformacji poznania historycznego (Dymkowski 2003; 2008).
Psychologia kulturowa stanowi natomiast kontynuacj¢ dokonan péznego
Wundta, prowadzac osadzone w problematyce rodzimej dyscypliny bada-
nia nad wplywem kontekstu kulturowego na funkcjonowanie jednostki
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ludzkiej (Boski 2010; Dudek, Pankalla 2008). Innymi stowy, psychologia
historyczna zglebia to, co zmienne w ludzkiej psychice, oraz konsekwen-
cje owej zmiennosci, za$ psychologia kulturowa podejmuje refleksje nad
ciagloscia specyfiki psychologicznej poszczegdlnych spolecznosci — ple-
mion, wspélnot etnicznych i narodéw. W omawianych badaniach zdecy-
dowanie bardziej uzyteczny staje si¢ zatem punkt widzenia tego drugiego
nurtu.

Zaktadajaca neutralnie holistyczng perspektywe epistemologiczng
psychologia (historyczno-)kulturowa poszerza zakres badan psychologii
gléwnego nurtu o czynniki kontekstualne (Stachowski 2010). Jej przed-
stawiciele traktujacy swoja dyscypling jako nauke humanistyczng (Stras-
-Romanowska 1995) odrzucaja ztudne przeswiadczenie stanowiska po-
zytywistycznego na temat mozliwosci wyjasniania zachowan cztowieka
wylacznie w oparciu o jego indywidualne dyspozycje i wlasciwosci. Uwaga
badaczy zostaje zwrdcona na interakcje jednostki ze $wiatem spolecznym,
ktéry stanowi podioze charakterystycznych dla okreslonej grupy spotecz-
no-kulturowej przejawéw zycia psychicznego. Nie chodzi tu jednak o uni-
wersalne reguly przebiegu proceséw spolecznych (psychologia spofeczna;
platoniska linia rozwoju psychologii), lecz o ich specyficzne dla wspSlnoty
kulturowej emanacje (kontynuacja perspektywy Herodota).

Stanowiac pomost pomiedzy psychologia a naukami o kulturze, psy-
chologia kulturowa wykorzystuje na potrzeby wlasnych analiz dane zgro-
madzone przez historykéw, etnograféw, religioznawcéw czy lingwistéw
i dokonuje ich ekstrakeji w celu wyodrgbnienia informacji na temat zagad-
nien psychologicznych. Pod uwage brane sg takie aspekty ludzkiego funk-
cjonowania, jak religia, mity, rytualy, jezyk, obyczaje — podzielane przez
czlonkéw okreslonej wspélnoty i determinujace ich sposéb myslenia oraz
zachowania. Psychologia kulturowa nie bada jednak zachowan jako celu
samego w sobie, lecz kulturowy system znaczen, ktdérego przejawami sa
zachowania, na przykfad rytualne. Zamiast pojedynczych zachowari i re-
akeji psychofizjologicznych, podejmowane zostaje zagadnienie wyzszych
proceséw umystowych, ktére zglebiane sg na podstawie wytwordw kultu-
ry — materialnych i duchowych. Analiza owych wytworéw dostarcza za$
wiedzy psychologicznej na temat ,,wytworey’, czlowieka, keéry stworzyt
swe ,dzielo” (tekst literacki, tudziez gliniany garnek), ujawniajac wlasng
percepcje rzeczywistosci i podzielane normy kulturowe. Psychologia kul-



66 2. Zatozenia i metody psychologii indygenicznej (Stowian)

turowa wykorzystywana bywa zazwyczaj do badania kultur pierwotnych
(prehistorycznych), ktdre stanowia podloze kultury wspélezesnej, a ked-
rych przedstawicieli nie sposéb jest ,zdiagnozowaé” z wykorzystaniem
odmiennych narzedzi poznawczych (Pankalla 2014).

W rozwijajacej si¢ wspdlczesnie w ciagu ostatnich dwudziestu lat od-
nowionej psychologii historyczno-kulturowej podkresla sie, ze cztowiek
to istota intencjonalna, ktéra zyje w intencjonalnym s$wiecie i zawsze
dziata w okreslonym kontekscie. Psychologéw kulturowych nie interesuja
zatem uniwersalne prawa psychiczne (o ile takowe w ogdle istnieja) czy
zunifikowane, ogélnogatunkowe procesy psychiczne, lecz umyst zanurzo-
ny w bedacych jego wytworami znaczeniach. Tak rozumiana psychologia
bada etniczne zréznicowanie umystu oraz wplyw tradycji kulturowych na
ludzka psychike — proces, w ktdrym psychika i kultura nawzajem si¢ two-
rza (Shweder 1991; 1995).

Ze wzgledu na krétka histori¢ ,,nowej” psychologii kulturowej oraz
jej definicyjny relatywizm obserwowa¢ mozna obecnie trzy podstawowe
Sciezki jej rozwoju — podejécie symboliczne zwigzane z interpretacjami se-
miotycznymi symboli spolecznych, ich znaczenia oraz konstrukeji, teorie
aktywnosci w ramach prakeyki spolecznej zakladajace, ze aktywnosci spo-
leczne sg pierwotne wobec funkeji psychicznych, za$ praktyczne dzialania
stanowig medium wplywania na psychike przez kulture, oraz podejécie
indywidualistyczne, zainteresowane kultura wewnatrz czlowicka, ludzka
kreatywnoscia w doborze elementéw kulturowych oraz mozliwoscig two-
rzenia kultur personalnych (Ratner 1999). Perspektywy te nie wyczerpuja
jednak szerokiego wachlarza podejé¢ w psychologii kulturowej, do kté-
rych nalezg chociazby podejécie kulturalistyczne, narracyjne, archetypal-
ne czy spoleczno-konstrukcjonistyczne (Pankalla 2014).

Omawiajac zalozenia psychologii kulturowej, napotykamy problem
zwigzany z psychologia miedzykulturows, ktérej natura pozostaje nicja-
sna. Podejmuje ona tematyke réznic kulturowych w przejawach psychiki
ludzi zamieszkujacych odmienne regiony geograficzno-kulturowe, sta-
nowitaby wiec z racji swojej widocznej obecnosci w dyskursie naukowym
kulturowy element psychologii gtéwnego nurtu. Jednakze psychologia
miedzykulturowa (na przykiad badania Hofstedego) nie realizuje w pel-
ni zalozen historyczno-kulturowych, gdyz brak jest w niej préby zrozu-
mienia poszczeg6lnych elementéw lokalnej kultury. Dziatajacy w tym
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nurcie badacze stosuja jednakowe (pomijajac kwesti¢ ttumaczen) narze-
dzia poznawcze w przypadku wszystkich grup badawczych, co pozwa-
la na ich komparatystyke, lecz nie uwzglednia sensu, jaki osoby badane
przypisuja poszczegdlnym odpowiedziom lub zachowaniom testowym.
Trudno jest zatem stwierdzié, czy psychologia mi¢dzykulturowa nalezy
(w jakimkolwiek stopniu) do sfery psychologii kulturowej, lecz z caly
pewnoscia nie jest ona fragmentem psychologii indygenicznej (Boski
2010; Pankalla 2014).

Stojaca w opozycji do psychologii gléwnego nurtu psychologia kul-
turowa stawia sobie za cel docieranie do osadzonego w kontekicie spo-
tecznym subicktywnego zycia psychicznego cztowieka. Aspeke ten, lezacy
(w zalozeniu) u podstaw ,nauki o duszy’, jest jednak na ogét pomijany
przez psychologiczny ,,mainstream”, ktéry skupia si¢ przede wszystkim na
obserwowalnych zachowaniach i badaniu pracy mézgu, nie odpowiadajac
na pytania o istote ludzkiego umystu (duszy) oraz roli, jaka odgrywa on
w ludzkim zyciu. Psychologéw mozna zatem ,,przyréwnaé do kowbojow
pokazywanych w westernach: robia oni wszystko, poza jedna rzecza — nie
zajmuja si¢ hodowla kréw” (Kowalik 2013: 172). Porzucenie wewnetrz-
nego $wiata przezy¢ przez psychologie gléwnego nurtu oddala ja zatem
od wiasnego przedmiotu zainteresowan, realizujac réwnoczeénie pozyty-
wistyczny postulat upodobnienia metodologii do tej wystepujacej w na-
ukach przyrodniczych.

Psycholodzy zdaje si¢ zapominaja jednak, ze zmiana perspekeywy
epistemologicznej pociaga za soba zmiang wlasciwego przedmiotu ba-
dania, gdyz poszczegdlne narz¢dzia poznawcze pozwalaja na docieranie
do odmiennych aspektdw rzeczywistosci (w tym jej sfery subicktywne;).
Ewolucja doktryny, bedaca naturalnym elementem rozwoju nauki, nie
przebiega jednak w ten sposéb, ze metoda dostosowywana jest do po-
stulowanego przedmiotu badan, lecz wre¢cz przeciwnie — to zaszczepiony
na gruncie psychologicznym epistemologiczny dogmat ,,obicktywizmu”
pociaga za sobg odmienny cel badawczy, ktdry to stan sprawia, ze psycho-
logowie stali si¢ niewolnikami wlasnych, czesto bezrefleksyjnie przyjmo-
wanych zalozen.

Psycholodzy gléwnego nurtu padaja ofiarg ,efektu gluszca” (Pankalla
2014). Zwierzg to podczas ostatniego etapu tokowania (nawolywania sa-
micy) gluchnie, przestajac reagowa¢ na bodzce zewngtrzne, co thumaczy
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si¢ jako skutek silnej ekscytacji i zbyt nachalnej checi zasygnalizowania
wlasnej obecnosci (wykorzystywanej przez mysliwych). Podobnie zacho-
wuja si¢ przedstawiciele psychologii rozumianej jako dyscyplina naukowa
— »tokujac” glo$no w pelnym samozadowoleniu i nie styszac czyhajacego
zagrozenia lub probujac za wszelka cene zgasi¢ wszelkie glosy wyrazaja-
ce sprzeciw lub proponujace alternatywna $ciezke rozwoju naukowego —
wszystko, aby tylko zapanowala bloga, wewnetrzna cisza. Zyjac w swiecie
wytworzonej przez samych siebie iluzji, psychologowie spogladajacy na
$ciane platoniskiej jaskini uznali spostrzegany cien za na tyle intrygujacy,
ze przestali zajmowa¢ si¢ rzucajacym Ow cient wlasciwym przedmiotem
poznawania, zapominajac, iz cien nie jest elementem tak przeciez przez
nich hotubionej ,,obicktywnej rzeczywistosci” (Kowalik 2013).

Poréwnanie psychologii gléwnego nurtu i psychologii (historyczno-)

kulturowej
psychologia psychologia
gléwnego nurtu (historyczno-)kulturowa
cel pomiar i wyjasnienie opis i zrozumienie
dmi zachowanie (perspekeywa doswiadczenie (perspektywa we-
przcdiiot zewnetrzna), zwiazki przyczynowe |wnetrzna), zwigzki znaczeniowe
zalozenia pozytywizm, obicktywizm, konstruktywizm, subicktywizm,
teoriopoznawcze |uniwersalizm, realizm relatywizm, idealizm
ilo§ciowa (cksperyment, jakodciowa (obserwacja,
metoda
analizy statystyczne) interpretacja)
podejécie przedmiotowe podmiotowe
ceniona warto§¢ |rzetelnosé trafnogé
warunki laboratorium naturalny kontekst
badania (standaryzacja warunkéw) (niepowtarzalno$¢)
dyscyplina ) ) o
spoleczna, empiryczna humanistyczna, racjonalistyczna
naukowa

Opracowanie wlasne.

Zapoczatkowany przez Watsona ,,rozbrat psychologii z filozofig” (Sta-

chowski 2010) pokutuje wspélczesnie w postaci braku zainteresowania

pytaniami z zakresu metafizyki i ontologii. ,Wspdtczesna psychologia
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wydaje si¢ by¢ bezzalozeniowa. Jej uprawianie odbywa si¢ w taki sposéb,
jakby wszyscy badacze reprezentujacy te dyscypling zgadzali si¢ catkowi-
cie w sprawach ontologicznych albo wszyscy uznali, ze rozmyslanie nad
tymi sprawami do niczego sensownego nie prowadzi, a moze nawet jest
szkodliwe dla dalszego postepu psychologii” (Kowalik 2013: 172). Pro-
blem polega na tym, ze bezzalozeniowo$¢ nauki jest stanem niemozli-
wym do osiagniecia, gdyz badacz wciaz pozostaje ,,tylko” cztowiekiem
i nie jest w stanie wyzby¢ si¢ wlasnej subicktywnosci — zyciowych do-
$wiadczen (w tym réwniez tych akademickich) czy formulowanych przez
sicbie (nickoniecznie $wiadomie) presupozycji determinujacych sposéb
ogladu rzeczywistosci. To, ze wszyscy (wickszo$¢) psycholodzy zgadzaja
si¢ ze soba odnosnie podstaw metodologicznych, nie oznacza, ze s3 oni
obicktywni, lecz ze brakuje im odmiennego punktu widzenia demasku-
jacego ich jednostronna, silnie ograniczong i nomen omen subiektywna

perspekeywe badawczg.

2.2.2. Psychologia krytyczna

Wspdtczesna psychologia akademicka w gléwnym nurcie swoich badan
pozostaje oparta o wzorowane na naukach przyrodniczych pozytywi-
styczne zalozenia siggajace empiryzmu XVIII-wiecznego. Przyjmuje sie,
ze poznanie naukowe jest warto$ciowe tylko wtedy, gdy pozostaje ,,obick-
tywne” oraz wykorzystuje ujednolicone metody badawcze stosowane
przez wszystkich psychologéw z calego $wiata. ,, gwiqta krowa o$wiecenia’,
jaka jest obicktywna nauka, przeciwstawiana bywa perspektywie jakoscio-
wej (w tym historyczno-kulturowej) uznawanej za zrédlo nierzetelnej
wiedzy (Budzicz 2011). Problem polega na tym, ze nawet przedstawiciele
perspektywy pozytywistycznej zauwazaja ograniczenie danych psycho-
logicznych niemal wylacznie do populacji kultury zachodniej, przede
wszystkim amerykanskiej. Uniwersalnos¢ metodologii, owszem, pozwala
na poréwnywanie wynikéw i dokonywanie replikacji badan, jednakze re-
plikacje te w wigkszosci przypadkéw nie przynosza oczekiwanych rezul-
tatéw (Budzicz 2015). By¢ moze przyczyna owego stanu rzeczy weale nie
jest niedostateczna rzetelnos¢ metodologii, lecz zbyt niska trafnos¢ — sto-
sowanie narzedzi i kategorii teoretycznych niedostosowanych do specyfi-
ki konkretnej spolecznosci.
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Polski filozof nauki Ludwik Fleck w swojej refleksji kontynuowanej
przez Thomasa Kuhna (2009) wykazywal, ze nie istnieje nauka bezzato-
zeniowa. Kazde badanie, kazdy paradygmat poznawczy posiada swoja hi-
storie, ustalony sposéb postrzegania rzeczywistosci i metodologie, ktére
determinujg proces poznawania rzeczywistosci. Fleck uznat myslenie za
podlegajaca cigglym zmianom w czasie czynnos¢ zbiorowa, ktérej pro-
duktem jest okreslony obraz $wiata dostrzegalny i zrozumialy wylacznie
dla przedstawiciela takiej zbiorowosci. Wedlug niego, proces poznawania
nie zachodzi wylacznie wskutek interakeji podmiotu i przedmiotu, lecz
posredniczy w nim zanurzony w kontekscie historyczno-kulturowym ak-
tualny (lokalny) stan wiedzy. Wynika to z tezy, ze kazdorazowo poznanie
przekracza dostgpne jednostce granice mentalne (Fleck 1986). Zgodnie
z zatozeniami Flecka, nauka uprawiana jest w tak zwanych kolektywach
myslowych, czyli wspélnotach badaczy dokonujacych wzajemnej wymia-
ny my$li, znajdujacych si¢ na okreslonym etapie rozwoju swojej dyscypliny
i posiadajacych okreslony stan wiedzy. Kazdy z kolektywéw myslowych
jest ,mala kulturg” charakteryzujaca si¢ specyficznym stylem myslowym,
czyli systemem symboliczno-aksjologicznym. Styl éw ukierunkowuje
uwage badacza i nadaje jego mysleniu konkretne ramy — sposéb percepcji
rzeczywistosci. Obowiazujace w kolektywach myslowych systemy prze-
konan cechuja si¢ natomiast trwaloscia i wykluczaniem (ignorowaniem)
wszelkich tez sprzecznych z uprzednio przyjetymi. Wkiadany jest znacz-
ny wysilek w udowodnienie, ze brak jest wewngtrznych sprzecznosci sys-
temu, oraz przedstawianie obrazu rzeczywistosci bedacego realizacja pa-
nujacych pogladéw.

Tak, jak (prawdopodobnie) nie istnieje bezzalozeniowa wiedza, tym
bardziej w zakresie nauk spolecznych i szeroko rozumianej humanistyki,
tak trudno méwic o bezstronnym, pozbawionym przekonan, presupozy-
cji i preinterpetacji, wykorzenionym z siebie, swej historii, swej kultury
i wlasnej biografii oraz $wiatopogladu badaczu. Oznacza to za$, ze po-
mimo najszczerszych checi pozytywistycznie zorientowanych badaczy,
nie istnicje takze takowe wiarygodne uprawianie psychologii, jako nauki
bez-dusznej, ahistorycznej, akulturowej, uniwersalistycznie i redukeyjnie
prowadzonej przez bezosobowego?/pozaosobowego? badacza. Za kazda
mysla keos si¢ kryje, kazda mys] zdradza autora, jego obawy i potrzeby,
przekonania i warto$ci, ujawnia tez Zeitgeist, czyli ducha jego czaséw,
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kontekst historyczno-kulturowy jego zycia, odkrycia i tworzenia. Czasem
uwaznie czytajac ,wskro$” i dekodujac styl myslowy autora danego fak-
tu naukowego, najwiccej dowiadujemy sie z dziela czy koncepciji nie tyle
o jego przedmiocie zainteresowan, ile o osobie samego badacza i systemie
przekonan, w ktérych bezwiednie thwi ,po same uszy”, a takze o grupie
jego odniesienia (kolektyw myslowy wedlug Flecka) i o czasach, z kté-
rych czerpie mity, konfrontujac je ze swymi fantazmatami (Boesch 1991).
Mity jako silne systemy przekonan kulturowych, prawdy méwiace nie
tylko o nas, ale réwniez nami, i fantazmaty jako ich odpowiedniki osobo-
we determinuja i glowe, i serce (psychologia po japorisku to shinrigakn —
piktograficznie okreslajace ja kanji mozna thumaczy¢ jako: nauka o stanie
umystu oraz zwigzku rozumu i serca). Determinuja takze narzedzia bada-
cza oraz decydujg o tym, jakie jest jego piodro (publikacje) i stowo (wypo-
wiedzi naukowe, wyktady, wystapienia). Tak zwane obicktywne badania
i obicktywny, pozbawiony preinterpretacji badacz, to przeciez relike epoki
scjentyzmu i mit — ale w sensie falszywego mniemania czy ztudzenia po-
zwalajacego (czasem zupelnic niezle) zy¢...

Wspdtezesni psycholodzy dostrzegaja, ze istniejg réznice w funkcjo-
nowaniu psychicznym réznych spolecznosci (psychologia migdzykultu-
rowa). Nie uwzgledniajg jednak kontekstu, w ktérym sami partycypuja,
aktéry wywiera wplyw na ich najwazniejszy z zawodowego punktu widze-
nia proces psychiczny — poznanie. Podzielaja w znacznej mierze przeko-
nanie, ze styl myslowy gléwnego nurtu, w przeciwienstwie do innych spo-
sobéw myslenia, stanowi jedyna stuszna droge ku obicktywnej prawdzie
mozliwej do odkrycia wytacznie przy uzyciu wykorzystywanej przez nich
metodologii. A jednak nauka réwniez podlega kulturowym uwarunkowa-
niom, uwzglednienie ktdrych wymaga przyjecia perspektywy konstruk-
tywizmu spolecznego zamiast paradygmatu pozytywistycznego (Grobler
2006). W mysl owego ujecia, poznanie nie odnosi si¢ bezposrednio do
obicktywnej rzeczywistosci, lecz jest wynikiem spolecznej kreacji — me-
taforycznego opisu $wiata. Prawdziwos¢ wiedzy naukowej nie powinna
by¢ zatem okreslana poprzez jej zgodno$¢ z rzeczywistoscia, lecz poprzez
sp6jnos¢ z wypracowanym w ramach danej spotecznosci akademickiej sys-
temem poznawczym.

Zalozenia konstruktywistyczne odnoszace si¢ do uprawiania psy-
chologii naukowej wyrazone zostaly w nicobecnym w polskim dyskur-
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sic akademickim nurcie psychologii krytycznej (Brysbaert, Rastle 2012;
Fox, Prilleltensky, Austin 2009). Perspektywa ta wyraza twierdzenie, ze
psychologiczne $rodowiska uniwersyteckie z calego $wiata ulegaja ,.ko-
lonizowaniu” przez psychologi¢ zachodnia, przede wszystkim amery-
kariska. Méwiac jezykiem Flecka, wszelkie spolecznosci psychologiczne
przyjmuja wigc zamerykanizowany (,,zhamburgeryzowany”) styl myslo-
wy, nieadekwatny wobec rodzimego kontekstu kulturowego (z wyjatkiem
psychologii amerykariskiej). Ocena owego zjawiska w refleksji krytycznej
jest jednoznacznie negatywna, w zwiazku z czym wyrazany jest postulat
zerwania z uzaleznieniem od okcydentalnej perspektywy epistemologicz-
nej (krytyczna ,terapia odwykowa”) na rzecz konstruowania lokalnych
psychologicznych systeméw poznawczych. Realizm poznawczy charak-
terystyczny dla ujecia pozytywistycznego ma by¢ zastapiony idealizmem
(konstruktywizm spoleczny) zgodnie z ktérym wiedza naukowa, w tym
przypadku psychologiczna, stanowi zdeterminowany jezykiem i kulturo-
wym kontekstem badacza wytwér — konstrukt teoretyczny. Uwzglednia-
nie kontekstu historyczno-kulturowego w ramach psychologii krytyczne;j
dotyczy nie tylko osoby badacza, ale réwniez osoby badanego, gdyz bie-
dem jest skupianie uwagi na izolowanych jednostkach odartych z konota-
cji spotecznych, charakterystyczne dla psychologii uprawianej w gléwnym
nurcie. Celem poznania nie jest tutaj wyjasnianie zachowan czlowicka,
lecz opisanie i zrozumienie znaczenia psychologicznych doswiadczen.
Znaczenie perspektywy krytycznej (wobec psychologii gléwnego nur-
tu) w jej wymiarze epistemologicznym odnosi si¢ nie tylko do konstru-
owania odmiennego od ogdlnie przyjetego systemu psychologicznego po-
znawania (a w konsekwencji do tworzenia psychologii indygenicznej), ale
réwniez do kwestii sankcjonowania akademickiego mainstreamu. Nie jest
bowiem sztuka panowaé niepodzielnie w sytuacji, gdy wladza ta nie jest
podwazana przez jakakolwick, skutecznie thumiona w zarodku (w proce-
sie ksztalcenia mlodych psychologéw) opozycje. Psychologia gtéwnego
nurtu nie jest zatem na biezaco uprawomocniana ,w ogniu debaty” po-
miedzy jej zwolennikami a badaczami prezentujacymi odmienny punke
widzenia na to, czym jest (powinna by¢) psychologia oraz jaki bylby naj-
bardziej pozadany kierunek jej rozwoju. Utrzymywanie status quo nie jest
tym, co mogloby stanowi¢ silny argument za shusznoscia wykorzystywania

pozytywistycznej perspektywy w psychologii.
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Tak, jak nie istnieje czlowick w ogdle jako przedmiot badan psycho-
logicznych, tak nie mozna narzuci¢ jednego planu budowania psycho-
logii. Juz historycznie mozna méwi¢ o przynajmniej dwu réwnolegtych
sciezkach rozwojowych tej dyscypliny: jednej prowadzacej od mysli pla-
toniskiej i zalozeniu istnienia uniwersalnych, obiektywnych idei, oraz dru-
giej pochodzacej od Herodota, gdzie kazdy byt (wydarzenie, grupe czy
jednostke ludzka etc.) nalezy relatywizowaé¢ do kontekstu historycznego,
w ramach ktdrego powstat i funkcjonowal, a keéry to kontekst w wigkszo-
$ci determinuje jego ksztalt, w zwiazku z czym poznanie i zrozumienie go
jest podstawowym zadaniem badacza. Patrzac za$ blizej mamy analogicz-
ng sytuacje, gdzie t¢ bifurkacje reprezentuje ojciec psychologii naukowe;j
Wilhelm Wundg, keéry w okresie heidelberskim buduje podwaliny pod
psychologie fizjologiczna i cksperymentalng (obicktywna) zwiefczone za-
tozeniem pierwszego laboratorium psychologicznego w Europie w 1879
roku, za§ w péznym okresie lipskim odchodzi od tego programu badan na
rzecz opozycyjnego czy przynajmniej komplementarnego nurtu etnopsy-
chologii. Prezentuje go w obszernych tomach Vilkerpsychologie pisanych
w latach 1900-1920. Przypomnieé warto, ze jego zdaniem, specyficznie
ludzkie wyzsze procesy umystowe nie podlegaja badaniom eksperymen-
talnym i wyjasniajacym, lecz wlasnie historyczno-kulturowym i rozumie-
jacym (Pankalla, Stachowski 2011).

Tym elementem systemu akademickiego, ktory w przewrotny sposéb
mdgtby dowodzi¢ racji psychologéw gltéwnego nurtu, sa ,anarchisci” —
osoby, ktdre stojac w opozycji do gloszonych oficjalnie zalozen epistemo-
logicznych, podwazajg zasadnos¢ przyjmowania perspektywy obiektywi-
stycznej. Proces uprawomocniania wiasnej stuszno$ci odbywa si¢ bowiem
»w walce”, w toku zazartej dyskusji pomigdzy zwolennikami odmiennych,
wzajemnie sprzecznych podejs¢. Nie moze by¢ jednak mowy o batalii ,w
imi¢ prawdy”, gdy gléwny nurt psychologiczny thumi ,inno$¢” opozycji,
dowodzac tym jedynie wlasnej stabosci. Modelu rozwoju nauki w opar-
ciu o $cieranie si¢ konkurencyjnych podej$¢ dostarcza Paul Feyerabend
(1996), ktéry stal si¢ autorem programu filozofii nauki okreslanego (przez
niego samego) jako anarchizm metodologiczny (kontrindukcjonizm).
Wedtug tego austriackiego mysliciela, nalezy odrzuci¢ wszelkie panujace
w nauce dogmaty (,obicktywna nauka” walczy wszakze ze wszelkimi do-
gmatami — na przyklad religijnymi!), za$ kazdy badacz powinien samo-
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dzielnie okresla¢ i tworzy¢ wilasny zakres narzedzi poznawczych - zgod-
nie z ,zasadami” (anarchizm nie zawiera zasad!) ,wszystko ujdzie” oraz
»nic $wietego”. Brak jest bowiem uniwersalnego kryterium okreslajacego,
co jest racjonalne, a co nie. Decyzj¢ t¢ pozostawia Feyerabend kazdemu
naukowcowi z osobna, zach¢cajac, aby nie ufa¢ nadmiernie nabytej w pro-
cesie wlasnego samorozwoju wiedzy dostarczonej przez autorytety w ra-
mach okreslonych doktryn metodologicznych (w tym jego anarchizmu
metodologicznego!), lecz by samodziclnie dazy¢ do prawdy (jakkolwick
rozumianej) indywidualnie wyznaczong $ciezka naukowego poznania.

Anarchizm metodologiczny Feyerabenda pozostaje w sojuszu z psy-
chologia kulturows (rozumiejaca) stojaca w opozycji do gléwnego nurtu
psychologicznego. Zgodnie z mysla owego filozofa, poszukiwanie roz-
wigzan (w tym epistemologicznych) w stosunku do przedmiotu (w przy-
padku psychologii — czlowicka), ktérego si¢ nie zna i ktdrego specyfiki
si¢ nie rozumie, jest bezcelowe i stanowi przejaw zarozumiatosci. Whrew
przekonaniu przedstawicieli zachodniego racjonalizmu nie s3 oni bowiem
»o$wieconymi” nauczycielami ,ciemnej masy” — ludzkoéci. Niepowta-
rzalna charakterystyka poszczeg6lnych jednostek ludzkich czy tez kultur
sprawia, ze niemozliwe jest dotarcie do sedna problemu badawczego z po-
zycji uniwersalistycznych, ktére nie sa w stanie odda¢ (odnalezé) tego, co
w danym obickcie najbardziej istotne. Konieczne jest zatem siegnigcie do
subiektywnego $wiata znaczent i w oparciu o niego konstruowanie per-
spektywy epistemologicznej adekwatnej do poruszanego aktualnie pro-
blemu - niepowtarzalnej, tworzonej (aktualizowanej) zawsze na nowo.
Wykorzystywanie tresci kontekstualnych stanowiacych zaréwno przed-
miot poznawania naukowego, jak i zréddlo narzedzi poznawczych wyko-
rzystywanych przez podmiot (naukoweca), jest natomiast domeng nurtu
badawczego okreslanego mianem psychologii indygeniczne;.

2.2.3. Psychologia indygeniczna

Uwzglednienie zatozen psychologii historyczno-kulturowej doty-
czacej przedmiotu badania psychologicznego (homo culturalis) oraz
psychologii krytycznej okreslajacej uwarunkowania podmiotu poznania
naukowego (kulturowy kontekst nauki) prowadzi do przyjecia perspek-
tywy gléwnej teoriopoznawczej bohaterki niniejszej ksiazki — psycholo-
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gii indygenicznej, stanowiacej synteze obu powyzszych nurtéw (Pankalla,
Kosnik, w przygotowaniu c). Stwierdzony uprzednio na podstawie mysli
Flecka brak mozliwosci przeprowadzania refleksji naukowej pozbawio-
nych presupozycji swiatopogladowych, zmusza do jednoznacznego okre-
$lenia podstaw filozoficznych omawianych badan. Na plaszczyznie onto-
logicznej dotycza one zatem psychologicznego funkcjonowania cztowicka
zanurzonego w (stowiariskim) kontekscie kulturowym, w kwestii episte-
mologii réwniez uwzgledniajac rodzima (stowianiska) perspektywe. Psy-
chologia indygeniczna jest zatem w pelni nasycona pierwiastkiem kultu-
rowym — zaréwno w aspekcie przedmiotu, jak i metodologii, ktére ulegaja
swoistemu ,wymieszaniu’. Te same zrédla dostarczaja bowiem wiedzy na
temat zjawisk psychicznych oraz sposobu ich naukowego ujmowania, dzi¢-
ki czemu uprawiana w duchu indygenicznym psychologia charakteryzuje
sic najwicksza adekwatnoscia opisu lokalnej mentalnosci, a wige réwniez
najwyzszym wskaznikiem trafno$ci wyprowadzanych z badai wnioskéw.
Zrédet perspektywy indygenicznej w psychologii upatrywaé nale-
zy w dziatalnosci naukowej amerykariskiego (zomen omen) antropolo-
ga Clifforda Geertza. Zaktadat on, ze niemozliwe jest przeprowadzenie
badari w pelni obiektywnych, gdyz naukowiec nie§wiadomie przypisuje
zaobserwowanym zjawiskom i obicktom wiasng perspektywe oraz znacze-
nie, ktdre etnocentrycznie uznaje za bardziej wartosciowe od perspekey-
wy i znaczenia podzielanych przez przedstawicieli okreslonej kultury. Ze
wzgledu na brak mozliwoéci petnego zrozumienia badanej kultury oraz
fragmentaryczno$¢ wiedzy na jej temat w opisach naukowych, domino-
waé powinna ,wiedza lokalna’, czyli przekonania oséb badanych na wiasny
temat, nie za$ wiedza mieszczaca si¢ w bagazu uprzednich doswiadczen
badacza. Wedlug Geertza, kultura stanowi skomplikowany, dynamiczny
system znaczen (podobnic jak paradygmaty naukowe). Czlowick doko-
nuje uwarunkowanej kulturowo interpretacji wlasnych doswiadczen, na
podstawie ktérej podejmuje okreslone dzialania stanowiace nastepnie
przedmiot analizy badacza w celu rekonstrukgji systemu znaczen. Inter-
pretacja naukowca nigdy nie jest zgodna z interpretacja badanego (o ile
badacz nie jest przedstawicielem tej samej kultury), w zwiazku z czym
istotne jest dazenie do osiggniecia porozumienia pomigdzy obydwoma
sposobami rozumienia obserwowanej (doswiadczanej) sytuacji (Geertz

2003; 2005a; 2005b).
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Na gruncie psychologicznym realizacja perspektywy indygenicznej
wiaze si¢ z analizg specyficznych kulturowo pojeé, przekonan oraz prak-
tyk w celu zrozumienia funkcjonowania cztowicka w naturalnym dla nie-
go kontekscie kulturowym. Zatozenie to realizowane jest poprzez zglebia-
nie lokalnych opiséw i przekonari na temat zjawisk psychicznych cztowie-
ka. Ludowa wiedza psychologiczna (etnopsychologia) zostaje nastgpnie
przeksztalcana w koncepcj¢ akademicka tak, aby spetniata kryteria nauko-
wosci. Oparcie badan o rodzimy kontekst kulturowy dotyczy zaréwno
metodologii, jak i systemu interpretacyjnego nakladanego na otrzymane
dane. Ze wzgledu na konieczno$¢ zrozumienia sensu poszczegdlnych ele-
mentdw kultury, refleksje z zakresu psychologii indygenicznej najczescicj
podejmuja badacze, dla keérych okreslona kultura jest ich rodzimg. Per-
spektywa indygeniczna nie odrzuca mozliwosci prowadzenia analiz po-
réwnawczych w celu odnalezienia punktu odniesienia dla formulowania
ustalent, jednakze wykluczone jest stosowanie tych samych narzedzi do
badania odmiennych spofecznosci, jak ma to miejsce w psychologii mie-
dzykulturowej, ze wzgledu na koniecznos¢ ich dostosowania do lokalnego
kontekstu. Konstruowane w ramach psychologii gléwnego nurtu uniwer-
salistyczne teorie i definicje maja z perspektywy indygenicznej charakeer
etnocentryczny (okcydentalny) i wigzg si¢ z procesem kolonizowania
psychologii (Grzymala-Moszczyriska 2011; Kwiatkowska 2014; Pankalla,
Kosnik 2016).

Sformulowana przez Boskiego (2010) synteza zalozen psychologii in-
dygenicznej zawiera w sobie pi¢¢ kluczowych tez:

e teza o unikatowej kompozycji kazdego systemu kulturowego — wyra-
zisto$¢ i swoisto$¢ regul kazdej kultury, sprzeciw wobec redukowania
kultur do pozycji na uniwersalnych wymiarach ilo§ciowych,

e teza o historycznych Zrédtach i ciaglo$ci kulturowej — sprzeciw wobec
ograniczania badan do aktualnego momentu, eksploracja historyczna
w celu odnalezienia Zrddet biezacego stanu kultury,

e teza o trzonowych i peryferyjnych wymiarach kazdej kultury — wie-
lowickowa trwato$¢ kultur pomimo zmiennosci poszczegélnych ich
clementéw w czasie, mechanizmy transmisji kulturowe;,

e teza o idealnym i realnym poziomie funkcjonowania kultury — ist-
nienie rozbieznoéci pomigdzy oficjalnymi, deklarowanymi normami
przejawianymi w rzeczywistosci zachowaniami,
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teza o wspdlnym wzorcu tozsamo$ciowym i sprzecznosciach we-
wnetrznych — wystgpowanie odmiennych przekonan i postaw wérdd
jednostek identyfikujacych si¢ z tym samym etnosem.

Pochodzacy z Dalekiego Wschodu badacze (Kim, Yang, Hwang 2006)

sformutowali z kolei liste dziesi¢ciu whasciwosci psychologii indygenicznej

(»dekalog” psychologii indygenicznej), dazac réwnoczesnie do utrzyma-

nia $cistej spdjnosci pomiedzy psychologia gtéwnego nurtu a psychologia

indygeniczna, co uwidacznia si¢ w ich pogladach na kwestie epistemologii

psychologicznej:

podkresla ona rol¢ rodzimego kontekstu (rodzinnego, spotecznego,
politycznego, filozoficznego, historycznego, religijnego, kulturowego,
srodowiskowego) w badaniach nad fenomenami psychologicznymi,
nie odnosi si¢ wylacznie do ,egzotycznych” grup kulturowych (kraje
Trzeciego Swiata, ludno$é¢ rdzenna — w przeciwienstwie do ludnosci
naplywowej), jak ma to czgsto miejsce w przypadku antropologii, lecz
jest potrzebna w badaniach nad kazda spotecznoscia ludzka,

nie wskazuje konkretnych metod badawczych, pozwalajac na wyko-
rzystanie szerokiego wachlarza narz¢dzi poznawczych (jakosciowych,
ilo$ciowych, eksperymentalnych, poréwnawczych, metod mieszanych,
analiz filozoficznych) w zaleznosci od aktualnych potrzeb,

pozwala na spogladanie na okreslong kulture z perspektywy wewnetrz-
nej (przez jej rodzimego uczestnika) oraz z perspektywy zewnetrznej
(przez osobe pochodzaca z innej kultury), ktére to podejécia uzupet-
niaja si¢, tworzac kompleksowy obraz lokalnych zjawisk psychicznych,
nie jest ,psychologia naiwng” (wyjasnianiem zjawisk psychicznych
przez niespecjaliste), lecz nurtem naukowym, w ramach ktérego na-
stgpuje ,tlumaczenie” wiedzy potocznej na jezyk akademicki w celu
umozliwienia wykorzystania jej do dalszych badan,

zawiera rézne perspektywy poznawcze, lecz stanowi rownocze$nie ele-
ment naukowej tradycji psychologicznej i nie dazy do tworzenia wielu
niepowiazanych ze soba lokalnych psychologii,

wykorzystuje lokalne teksty filozoficzne i religijne do tworzenia teo-
rii, jednak wyprowadzona z nich wiedza nie moze by¢ spekulatywna
i musi poddawad si¢ analizom empirycznym,

wymaga uwzglednienia w badaniach perspektywy pierwszej osoby
(podmiotowo$¢, system znaczen), drugicj osoby (komunikacja, dia-
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log) oraz trzeciej osoby (obicktywizm), ktdre to perspektywy dostar-

czaja holistycznego ujecia kontekstu kulturowego,

o laczy humanistyke (filozofia, historia, religia, literatura — ludzkie do-
$wiadczenie) z naukami spotecznymi (analizy empiryczne, weryfiko-
walno$¢ wiedzy), a synteza ta umozliwia dotarcie do wartosciowych
informacji na temat psychologicznego funkcjonowania czlowieka,

o zawiera dwie strategie ,indygenizacji” — z zewnatrz (from without; mo-
dyfikacja istniejacych teorii i metod psychologicznych w celu dostoso-
wania ich do lokalnego kontekstu) oraz z wewnatrz (from within; two-
rzenie teorii i metod psychologicznych na podstawie lokalnej kultury
rozumianej jako zrédlo wiedzy).

Chociaz jest to propozycja niezwykle cickawa, niesie ona ze soba pro-
blem nieprzystawalnosci presupozycji szeroko rozumianej psychologii
kulturowej oraz psychologii gtéwnego nurtu. Trudno byloby przysta¢
chociazby na mozliwo$¢ tworzenia psychologii indygenicznej ,z ze-
wnatrz” ze wzgledu na odmienne niz lokalna kultura zrédta wiedzy psy-
chologicznej — przeczyloby to bowiem istocie psychologii indygenicznej
w naszym rozumieniu. Préba poszukiwania kompromisu nie jest sama
w sobie niczym niepozadanym, jednakze w tym przypadku prowadzi do
zagubienia idei przewodniej w ramach dostosowywania si¢ do panujacych
aktualnie warunkéw uprawiania nauki.

Postawione we wstepie tej ksigzki pytanie o psychologie — ,Slavic”
czy »slavish”? — na gruncie psychologii polskiej odnajduje odpowiedz
pesymistyczna, zwigzang z ,niewolniczym” zapatrzeniem rodzimych psy-
chologéw w dokonania ich amerykanskich kolegéw (Pankalla, Kosnik,
w przygotowaniu b; Pankalla, Ko$nik, Kilian, w przygotowaniu). Whio-
sek, ze polska psychologia nie nosi znamion psychologii indygenicznej,
sklania do przeciwdzialania owemu stanowi rzeczy i (re)konstruowania
psychologicznej siatki pojeciowej opartej na rodzimym, stfowianskim et-
nosie. Przenoszenie psychologii ludowej ,,spod strzechy” na uniwersytet
wiaze si¢ z doglebna analiza stowianskiej percepcji zjawisk psychicznych,
stanowiacej zaréwno przedmiot psychologii lokalnej (lokalnego kolekey-
wu myslowego), jak i jej metode (styl myslowy). Mimo, ze psychologia in-
dygeniczna (psychologie indygeniczne) stanowi nurt teoretyczno-badaw-
czy dynamicznie rozwijajacy si¢ w innych czgéciach §wiata, na przyktad
w Meksyku (Diaz-Guerrero 1994) czy na Tajwanie (Kim, Yang, Hwang
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2006; Yang 2012), zas$ jej znaczenie dostrzegane jest nawet wérdd przed-
stawicieli psychologii amerykariskiej (Marsella 2013), to w Polsce wcigz
jest to perspektywa niszowa, wymagajaca po$wiccenia jej zdecydowanie
wickszej uwagi przez srodowiska akademickie.

Taki typ wiedzy czy subdyscypling psychologiczna w odréznieniu
od ciekawej propozycji Boskiego (2010) taczymy, ale nie utozsamiamy
z psychologia kulturows i zdecydowanie stawiamy w opozycji wobec
psychologii spofecznej i mi¢dzykulturowej, czego Boski nie czyni. Nie
zajmuja nas zatem tylko zachowania i to wylacznie spoleczne, nie traktu-
jemy tez kultury tylko jako ramy — nie interesuje nas bowiem psychologia
jako nauka o zachowaniu i lezacych u jego podioza procesach psychicz-
nych i fizjologicznych, lecz psychologia realna jako wiedza empiryczna
(Brentano 1999/1874) o rozumieniu dziataii symbolicznych (Boesch
1991) i osobowych do$wiadczeniach ludzkich tworzonych na podlozu
biologicznym - ale zawsze w kontekscie historyczno-kulturowym, a tak-
ze lezacych u ich podloza tresciach pozaosobowych (nieswiadomych,
transpersonalnych, transcendentnych). A zatem interesuje nas psycho-
logia jako nauka o duszy ludzkiej, ,,dziedzina posrednia” konstytuujaca
si¢ ,wpomiedzy” sfera fizykalng a obszarem ducha. Doskonalym przy-
ktadem aplikacji psychologii indygenicznej, ale i ilustracja jej sposobu
myslenia, sa emocje kulturowe — portugalska suadade, grecka kefs, fin-
ska sisu (Pankalla, Grofska-Turunen 2010), niemiecka Angsz czy polska
»przykro’, jako wyraz zbiorowej duszy danego narodu. Z zasady ich sen-
sy sa nieprzettumaczalne, wskazujac na specyfike i koniecznos¢ badania
lokalnych wzoréw kulturowych dla zrozumienia ludzi mieszkajacych
w danym rejonie §wiata. Niemoznos$¢ oddania ukrytych w nich senséw
w innych jezykach to wskazéwka dla psychologii gléwnego nurtu, ze
mikroswiaty ludzkich doswiadczen kulturowych sa obszarem niedostgp-
nym dla narzedzi empirycznych i badaczy spoza danego kregu kulturo-
wego, a sama psychologia gléwnego nurtu wymaga rozszerzenia obrazu
o zalozenia psychologii kulturowej i indygenicznej. Badag, jak i kochaé
czlowiceka, nie znaczy zawsze to samo...

Stad tez psychologia jako dyscyplina naukowa przypomina obecnie
portugalska emocj¢ kulturowa zwana saudade i wyrazang w muzyce fado.
Jej wymiar profetyczno-mesjanistyczny i martyrologiczny moze kojarzy¢
si¢ nieco z jednym z wymiardéw zbiorowej duszy polskiej. Okreslana jest
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jako silna tesknota za czyms, co odeszlo i nigdy nie wréci, co by¢ moze
kiedy$ bylo, ale juz nie istnieje, a jeszcze bardziej prawdopodobne, ze ni-
gdy nie istniato. To czysto ludzka, niebotyczna nostalgia do czego$, co by¢
moze nigdy nie nastapi, czego nie ma... To melancholia, tgsknota, smu-
tek, zaduma, samotno$¢, zagubienie, poczucie niespetnienia i braku. To
marzenie o nieskoniczonosci, nostalgia przemijania, kontemplacja prze-
sztosci. Tkwi w nim dazenie do czego$ nicuchwytnego, marzenie o czyms
trudnym do sprecyzowania i osiggniecia, smutek pochodzacy z niewiado-
mego, tesknota za czyms nieokreslonym. Ma nature ambiwalentna i meta-
fizyczng, zawiera w sobie paradoks egzystencji czlowicka, zycia i... psycho-
logii jako nauki o zyciu duchowym cztowieka.

Warto tu zaznaczy¢, ze bliski jest nam tradycyjny tréjpodziat bytu
(materia — dusza — duch), ktdry w wersji wzglednie wspolezesnej przyj-
muje postaé popperowskiej Teorii Trzech Swiatéw (Pankalla 2000; Pop-
per 1992/1972; Popper, Eccles 1977). Przedstawione wyzej definicje maja
charakter operacyjny, to znaczy taki, ktéry na uzytek tej pracy pozwalaja
obja¢ szerszym obrazem problematyke dotychczas pomijang na gruncie
psychologii mi¢dzykulturowej czy tez sprowadzang do pordwnan bi-
kulturowych, a w ramach psychologii gléwnego nurtu redukowang czy
wrecz profanowang w postaci jedynie (,nothin’-but-ism”) zachowan czy
proceséw poznawczych dowolnego, czyli nijakiego cztowicka, ujetego
w uczenie brzmigce modele (np. model ckokulturowy Berry'ego — Ber-
ry, Poortinga, Segall, Dasen 1992) i/lub skwantyfikowanego za pomoca
monometodolatrii. Niech za puent¢ do opisu takiej strategii poznawczej
czy — szerzej ,antyantropologii psychologicznej” — postuza trzy metafo-
ry: z brzytwa na poziomki, rozszczepianie atomu topatg czy lizanie lizaka
przez szybe. No comment...
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2.3. Psychologia jako nauka o duszy

Czego naprawdyg chee dusza?
Fikcji, ktdre uzdrawiajg.
James Hillman (2016b, oktadka, od Wydawcy)

2.3.1. ,Re-wizja" psychologii

Problem okreslenia wiadciwego przedmiotu psychologii odnajduje roz-
maite rozwigzania (nauka o zachowaniu, nauka o glebiach ludzkiego
umystu etc.). Z etymologicznego punktu widzenia dyscyplina ta jest jed-
nak wlasnie nauka o duszy (psyche), ktére to ujgcic odnajdywato swoja
realizacj¢ we wezesnym okresie rozwoju psychologii wspélczesnej (Sta-
chowski 2010). Tradycja badania duszy si¢ga jednak dalej — w przypadku
terminu ,psychologia” do XVI wicku, za$ jesli chodzi o namyst nad istota
duszy i jej zwiazkami z funkcjonowaniem czlowicka — az do starozytnych
filozoféw greckich, chociazby Arystotelesa, z ktérego pism pelnymi gar-
$ciami czerpal Wilhelm Wundt. Arystotelesowskie ujecie duszy wigzato
si¢ z definiowaniem jej jako esencji okreslonego bytu, ktéra jednak nie
pozostaje od niego niczalezna, stanowiac aktywno$¢ ciala (forme materii)
i nie mogac w zwiazku z tym by¢ nie$miertelng — przetrwaé bez powtoki
fizycznej (Arystoteles 1988). Istnicjaca w kulturze (na przyklad stowian-
skiej), zwlaszcza w doktrynach religijnych, znacznie diuzej niz w dyskursie
psychologii akademickiej (i filozofii) idea duszy niesie ze soba konotacje
metafizyczne zwiazane z ujmowaniem jej jako bytu substancjalnego, cho-
ciaz jej precyzyjne znaczenie rézni si¢ w poszczego6lnych tradycjach kultu-
rowych oraz ewoluowalo (nadal ewoluuje?) w czasie. Zgodnie z owa per-
spektywa dusza stanowi odrebny obicke, byt istniejacy ,niezaleznie” od
czlowieka, zdolny przetrwaé jego $mier¢ biologiczna i istnie¢ poza ciatem.
Ujecie to, rozpowszechnione w $wiadomosci zbiorowej (przynajmniej
w kulturze zachodniej), nie jest jednak kluczowe dla psychologicznego,
naukowego rozumienia pojecia duszy.

Stanowigca o godnosci psychologii jako przedmiot tejze dyscypliny
dusza byla jednym z najwazniejszych poje¢ wezesnej psychologii akade-
mickiej. ,Mozna by pomysle¢, ze psychologia bez duszy to jak Mickiewi-
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czowski Pan Tadeusz bez pana Tadeusza” (Stachowski 2004: 75). Sposéb,
w jaki dusza rozumiana byta przez Wilhelma Wundta i innych badaczy
dzialajacych u zarania wspdlczesnej psychologii wiazal si¢ z postrzega-
niem jej nie jako bytu substancjalnego czy odrebnego obicktu metafizycz-
nego, lecz bardziej jako procesu. Koncepcja ta dotyczyta aktywnosci psy-
chicznej czlowicka — dusza bytaby wigc w tym ujeciu swoista suma tresci
do$wiadczenia oraz $wiadomych proceséw jednostki. Aktualno$ciowy
(w przeciwienistwic do substancjalnego) aspekt duszy dotyczy zaczerpnig-
tego z mysli Davida Hume’a definiowania tego pojecia jako dynamiczne;j
wiazki lub zbioru réznych percepcji, ktére pozostaja w nieustannym ru-
chu, zmieniajac si¢ i kolejno nastgpujac po sobie (Stachowski 2010). Kla-
syczne (w psychologii) rozumienie duszy stawia ja wigc w roli przestrzeni,
w ktérej zachodza $wiadome dla jednostki procesy psychiczne mozliwe
do uchwycenia podczas dokonywania samoobserwacji — na przyktad przy
wykorzystaniu metody introspekcyjnej.

Wplyw, jaki nauki przyrodnicze wywarly na psychologie gléwnego
nurtu w toku jej rozwoju, sprawil, ze psycholodzy porzucili jednak poje-
cie duszy na rzecz konstruktéw bardziej ,,zobiecktywizowanych”, poddaja-
cych si¢ precyzyjnemu pomiarowi i zredukowanych do obserwowalnych
wskaznikéw — odartych z metafizycznych konotacji oraz pozbawionych
aspekeu subiektywnego, czyli indywidualnego znaczenia poszczegdlnych
proceséw psychicznych dla jednostki. Chociaz XIX-wieczna psychologia
przyjela koncepcje duszy jako swoj punke wyjécia, to jednak nurt badan
nad funkcjonowaniem moézgu sprawil, ze odrzucono postrzeganie duszy
jako odrebny byt, uznajac, iz jest ona zb¢dna do wyjasniania (ale nie ro-
zumienia!) ludzkich zachowan (nie do$wiadczen i subicktywnego syste-
mu znaczeni!). Podczas gdy behawioralno-poznawczo-centryczny dyskurs
akademicki radykalnie zerwal z ,duszna” tradycja psychologiczna, jej
przejawy weiaz pojawialy si¢ w psychologii glebi. Dusza jednak trakto-
wana byla w niej raczej funkcjonalnie (instrumentalnie) jako symbol we-
wngtrznych, niezrozumialych zjawisk psychicznych, nie za$ jako realny
byt stanowiacy wlasciwy przedmiot badan psychologicznych. Nawet tak
propodmiotowy nurt, jakim jest niewatpliwie psychologia humanistycz-
na, nie przejawial silnych tendencji do odwolywania si¢ do idei duszy,
preferujac raczej termin ,osobowos$¢” na okreslenie dazacego do wolnosci
i samorealizacji cztowieka. Calosciowy obraz wspétczesnej psychologii



2. Zatozenia i metody psychologii indygenicznej (Stowian) 83

akademickiej (w jej gléwnym nurcie rozwoju) wskazuje, ze dyscyplina ta,
rozumiana jako empiryczna nauka o zachowaniu, nie zajmuje si¢ juz du-
sza (jakkolwick rozumiang), odwotujac si¢ do kategorii namacalnych oraz
twierdzen sprawdzalnych i ,,obicktywnych” (intersubicktywnie komuni-
kowalnych).

»Dzi$, po prawie dwudziestu czterech wiekach, juz nie tylko 6w Ary-
stotelesowski przedmiot nauki o duszy, ale i sama nazwa «psychologia»
staly si¢ anachronizmem, poniewaz przejawem postepu miato by¢ powo-
tanie do zycia psychologii najpierw bez duszy substancjalnej, a potem juz
w ogdle bez duszy” (ibidem: 290). Ow stan rzeczy sprawia, ze co bardziej
radykalnie zorientowani psycholodzy gléwnego nurtu, nie zaprzatajac
sobie glowy refleksja z zakresu filozofii uprawiania wlasnej dyscypliny na-
ukowej czy tez historycznymi poczatkami wspdlczesnej mysli psycholo-
gicznej, stwierdzaja, iz dusza ,nie jest pojeciem psychologicznym” (w pol-
skich thumaczeniach praz Zygmunta Freuda oryginalny termin die Seele,
czyli ,dusza’, zastapiony zostaje okresleniem ,umyst”! — por. Bettelheim
1991; Stachowski 2010). Pytaniem pozostaje, czy teza ta stanowi wyraz
ignorancji (nieznajomosci wlasnych korzeni), czy przesadnej (niewlasci-
wie ukierunkowanej) dbalosci o ,czysto$¢” terminologii akademickiej,
ktéra miataby wyzby¢ si¢ wszelkich znaczeniowych konotacji religijno-
-metafizycznych $wiadczacych o ,,nienaukowoséci” wywodu. Niezaleznie
od przyczyny jest to zjawisko dalece niepokojace, gdyz porzucenie du-
szy przez psychologie odbiera podmiotowos¢ jej przedmiotowi — istocie
ludzkicj. Wedlug Wernera Heisenberga (za: Stras-Romanowska 2011:
147), ,proste rozwigzania istnieja tylko dla tych, kedrzy walcza z wszelki-
mi przejawami metafizyki w nauce. Ich zdaniem, $wiat nalezatoby podzie-
li¢ nato, o czym mozna moéwic jasno, i na to, o czym trzeba milczeé. Nie
ma jednak bardziej bezsensowne;j filozofii niz ta”.

Dusza nie poddata si¢ jednak catkowitemu wyrugowaniu z dyskursu
psychologicznego, pozostajac elementem perspektywy poznawczej ba-
daczy ukierunkowanych na spojrzenie bardziej kulturowe (na przykiad
kontynuatoréw mysli jungowskiej). Wielki powrdt (,,re-wizja” psycholo-
gii) idei duszy na tamy ,psychografii” stal si¢ kluczowym punktem pro-
gramu (manifestu) amerykanskiego badacza Jamesa Hillmana. Jego ,,po-
liteistyczna” psychologia stawia pojecie duszy na piedestale, uznajac ja za
podstawowy konstrukt (metafore) kazdej prawdziwej psychologii, gdyz
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~wlasciwg miarg czlowieczeristwa jest czlowiek; psychologii — dusza” (Hil-
Iman 2016a: 357). Podobnie jak w mysli Wundta, dusza nie jest u Hillma-
na substancja — rzecza sama w sobie, lecz raczej punktem widzenia czy
perspektywa, z jakiej jednostka postrzega i interpretuje rzeczywistosé.
Jest to perspektywa refleksyjna, ktéra pojawia sic w momencie refleksji
i sama jest refleksjg. Obicktywne, zewngtrzne wobec osoby zdarzenia, be-
dac przedmiotem proceséw poznawczych, stajg si¢ tresciami duszy, kedra
przemienia je w subicktywne doswiadczenia. Wewnatrz duszy nastepuje
natomiast synteza postrzezen z afektami — to, co intersubicktywne, staje
si¢ intrasubiektywne poprzez nadanie temu indywidualnego, wynikajace-
go z uprzednich do$wiadczeri jednostki znaczenia. Rewolucyjno$é (w sto-
sunku do tradycji psychologii gléwnego nurtu) opartej na dokonaniach
Carla Gustava Junga mysli hillmanowskiej wynika z utozsamienia duszy
z rzeczywistoscia. To wlasnie tresci duszy sg czlowiekowi dostgpne w spo-
sob najbardziej pierwotny, dusza jest zatem najbardziej fundamentalna re-
alnoscig, za posrednictwem ktérej jednostka komunikuje si¢ (postrzega)
inne elementy ,obicktywnej” rzeczywistosci. Podstawowym budulcem
duszy sa natomiast ,,obrazy’, ktérych Hillman nie rozumie jednak jako
tredci poznawania, lecz jako spos6b poznawania — pewne presupozycje de-
terminujace specyfike subicktywnego postrzegania $wiata przez jednostke
(Hillman 2014; 2016a; 2016b).

Brak jednoznacznej definicji duszy w pismach Hillmana (wbrew ocze-
kiwaniom nauki skupionej na precyzji zamiast na treéci) wynika z pojmo-
wania jej jako proces, nie za$ jako wymierny, namacalny, tatwo uchwytny
obiekt. ,Dusza wiedzie nas przez labirynt literalizméw, wnikajac coraz da-
lej do $rodka i zdajac sobie sprawe ze swojego wlasnego istnienia, urzeczy-
wistniajac si¢ (realizing itself) poprzez odwrét i wycofywanie si¢. Plochli-
wa, wycofujaca si¢ nimfa to odwieczny obraz animy w micie” (Hillman
2016a: 331). Niemniej uzyteczno$¢ koncepeji Hillmana jest niepodwa-
zalna, chociazby ze wzgledu na fake powigzania idei duszy z przestrze-
nig kulturows. ,Terapia” jakiej ma by¢ poddana psychologa akademicka,
dotyczy migdzy innymi zwrécenia uwagi naukowcdw na szersze niz tyl-
ko jednostkowe osadzenie osoby w spolecznym systemie znaczen. Istot-
ne miejsce w rozwazaniach Hillmana zajmuje koncepcja ,duszy $wiata”
(anima mundi) odrzucajaca ograniczone do perspektywy indywidualne;
(a réwnoczesnie uniwersalistyczne) ujmowanie czlowicka. Przejawéw
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duszy nalezy poszukiwaé w szerszym kontekscie kulturowym wplywaja-
cym na subicktywny aspekt postrzegania rzeczywistosci. Dusza jest bytem
wszechogarniajacym, zawierajacym w sobie nie tylko to, co jednostkowe,
ale réwniez to, co wspdlne i podzielane przez przedstawicieli okreslonej
wspdlnoty. Podejscie kulturowo-mitologiczne psychologii Hillmana wia-
ze si¢ z metaforycznym, wyobrazeniowym odbiorem $wiata ksztaltowa-
nym w toku rozwoju jednostki (socjalizacji). Zaséb i charakter kategorii
(archetypéw) stanowigcych przedformalne struktury odpowiadajace za
sposdb widzenia rzeczywistoéci wynikaja z do$wiadczen konkretnej oso-
by, a zatem réwniez ze $rodowiska kulturowego (etnicznego), jakie po-
zostaje jej udzialem. B¢dace odzwierciedleniem sposobu funkcjonowania
w $wiecie kulturowe mity nie sa ,wlasnoscig” cztowieka, ktéry je tworzy
i opowiada, lecz to cztowick jest opowiadany przez mit i powodowany
jego trescia. ,,Jesli uznajemy kazdg istote ludzkg za okreslona w swojej in-
dywidualnosci i odrgbnosci przez dusz¢ i przyznajemy, ze dusza istnieje
niezaleznie od czlowicka, wéwczas nasza z gruntu odrdzniajaca nas od
innych ludzka indywidualno$¢ w rzeczywistoéci weale nie jest ludzka, lecz
raczej jest darem od nie-ludzkiego dajmona [archetypu, mitu — od aut.],
keéry zada od czlowicka, by ten mu stuzyt” (ibidem: 333).

2.3.2. Psychologia realna

Z zalozens, jakie zostaja przyjete w ramach ontologii psychologicznej (na-
uka o duszy), wynikaja konkretne wnioski dotyczace aspektu epistemo-
logicznego, czyli sposobu uprawiania tej dyscypliny naukowej. Skupienie
uwagi badawczej nie na tym, co obserwowalne (zachowania), lecz na sta-
nach duszy — stanach $wiadomosci — zmienia zupetnie percepcje osoby
badanej. Oto przestaje ona by¢ przedmiotem obserwacji naukowca, ktéry
prébuje wyjasnia¢ mechanizmy jej funkcjonowania przy uzyciu wlasnych,
zewnetrznych wobec niej kategorii teoretycznych. Niejako nastepuje jej
»nobilitacja” — staje si¢ ona podmiotem, réwnorzednym partnerem w re-
lacji z badaczem (Danziger 2002). Wszakze to ona ,,posiada” wlasne stany
psychiczne, jest wiec jednostka najbardziej kompetentng do ich opisywa-
nia, gdyz partycypuje w swojej subicktywnej rzeczywistosci. Badacz, nie
mogac bezposrednio wkroczy¢ ze swoja percepcja do $wiata badanego,
nie jest w stanie nawet przyblizy¢ si¢ do jego zrozumienia bez (bardziej
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lub mniej $wiadomego) wsparcia otwierajacego si¢ na analiz¢ naukowa
czlowicka. To wiasnie dusza zapewnia (metodologiczna) podmiotowos¢
czlowicka, bedac niezbedna dla poznawania i rozumienia glebi psychi-
ki ludzkiej i subiektywnego $wiata spostrzezen. Podejscie to bliskie jest
filozofii personalistycznej, w ktérej osoba stanowi kryterium badawcze
(Tarasiewicz 2011). Jest to réwniez istotna, cho¢ stabo rozpowszechniona
w gléwnym nurcie perspektywa filozofii nauki — filozofii psychologii.

Podstawy perspektywy psychologicznej dazacej do zrozumienia jed-
nostki wraz z jej subicktywnym systemem znaczen odnalezé mozna w fi-
lozofii hermeneutycznej Wilhelma Diltheya oraz jego ucznia Eduarda
Sprangera (Teo 2003). Ujecie to prezentuje psychologie jako nauke hu-
manistyczng sprzeciwiajaca si¢ naturalistycznemu postrzeganiu ludzkich
fenomenéw mentalnych. Jest to ,filozofia zycia” — wewngtrznego powia-
zania funkgji psychicznych wewnatrz strukeury osoby traktowanej jako
cato$¢ (Trzépek 2006). Owa nalezaca do grona ,nauk o duchu” (w prze-
ciwienistwie do nauk o przyrodzie) psychologia rozumiejaca zmierza ku
opisaniu biograficznego wymiaru psychiki, subicktywnej, indywidualnej
prawdy oraz poznania i samopoznania jednostki. Towarzyszace Dilthey-
owi zalozenia historyzmu wyrazaly si¢ w traktowaniu wszelkich fakedw
jako zmiennych i przemijajacych (perspektywa przeszios¢ — przysztosé).
Analizowanie zycia cztowicka powinno uwzgledniaé rézne dziedziny kul-
tury zintegrowane w jedng calo$¢, jednakze przedmiotem badania sg po-
szczegblne fakty, nie za$ prawa ogolne. Zatarta zostaje granica pomiedzy
przedmiotem a podmiotem — zaréwno badacz, jak i badany sa jednostka-
mi dazacymi do zrozumienia $wiata psychicznego. Pomiedzy obydwoma
uczestnikami procesu badawczego zaistnie¢ powinna szczegélna wiez du-
chowa oparta na rozumieniu. W mysl zasady relatywizmu, interpretacja
kazdej obserwacji winna natomiast uwzgledniaé jej szerszy kontekst (Pan-
kalla 2014).

Diltheyowskie zalozenia realizowane sa w szerzej nieznanym nurcie
psychologii realnej (Real-psychologie) bedacej nauka o rzeczywistej psy-
chice — tredciach duszy. Tredci te stanowic maja swoiste catosci psychiczne
(holizm), ktére pozostaja w zwigzku z kontekstem historyczno-kulturo-
wym, w jakim partycypuje jednostka, oraz historia jej zycia (historyzm
i kulturalizm). Perspektywa ta wykorzystuje metodologie analityczno-
-historyczng zmierzajaca ku opisowi, interpretacji i zrozumieniu subiek-
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tywnych stanéw psychicznych oséb badanych. Kluczowe dla owego ujgcia
teoriopoznawczego jest uznanie realnosci stanéw psychicznych cztowie-
ka, co odbywa si¢ poprzez zréwnanie wagi faktéw obicktywnych, czyli
zdarzen i przebiegu Zzycia jednostki, oraz faktéw subicktywnych, przez
ktére rozumiane s3 tutaj do$wiadczenia i indywidualna interpretacja fak-
téw obiektywnych. Pelniac rol¢ spoiwa pomigdzy psychologia (gtéwnego
nurtu) a naukami o kulturze (historia, etyka, estetyka etc.), psychologia
realna uzupelnia niedostatki psychologii obicktywistycznej (pozytywi-
stycznej) w jej dalekich od doskonatoéci ze wzgledu na naturalizm i re-
dukcjonizm prébach zrozumienia istoty czlowicka. Zglebia zagadnienie
ztozonosci ludzkiej egzystencji poprzez spogladanie w glab niepowtarzal-
nego i intymnego $wiata wewnetrznego jednostki. Poznawanie tresci du-
szy — do$wiadczen — przybliza za$ psychologie do odpowiedzi na pytanie
o istotg samego $wiata (Pankalla 2015).

Doswiadczanie przez jednostkg rzeczywistosci odbywaé si¢ moze na
réznych poziomach swiadomosci, od bezposredniej, wyrazalnej w sposéb
werbalny percepcji $wiata, az do doznan dotykajacych w swym charakte-
rze sfery duchowosci (Vedfelt 2001). Glebokie do§wiadczenia religijne,
keérych rdzeniem sg stany mistyczne, zawierajg w sobie akt poznania — na-
glego i intuicyjnego zrozumienia tajemnicy stanowiacej fragment natury
Wszechs$wiata (James 2012). Badaniem tego typu zjawisk poznawczych
osadzonych w kontekscie mistyki zajmuje si¢ psychologia noetyczna. Jej
przedstawiciele zglebiaja indywidualne doswiadczenia podmiotu, w kto-
rego umysle (duszy) zachodza procesy kognitywne niebedace wyrazal-
nymi w sposob bezposredni. Subicktywne znaczenie poznania noetycz-
nego zostaje poddawane analizie na tle innych proceséw poznawczych
jednostki — zmystowych oraz rozumowych. Bedacy stanem $wiadomosci
o zaggszczonej informacji akt poznania noetycznego odbierany jest przez
cztowieka jako poczucie o§wiecenia i nabywania nowej i waznej, chociaz
pozaracjonalnej wiedzy. Pozostajace na pograniczu $wiadomosci oraz
nie$wiadomodci tresci duszy wymykaja si¢ obicktywistycznej, zewnetrz-
nej metodologii i wymagaja podejécia nastawionego na podmiotowosé
bedacej nosnikiem tychze tresci osoby badanej (Kosnik 2016; Pankalla,
Kosnik, w przygotowaniu a).

Stwierdzi¢ mozna, ze psychologia codziennosci, psychologia jako na-
uka o realnym zyciu psychicznym czlowieka chociaz nie istnieje w ramach
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psychologii gtéwnego nurtu, to zaczyn pod taka prawdziwa nauke o duszy
bytinadal jest tworzony. Poczynajac od dawnych propozycji Vico, poprzez
Vilkerpsychologie Wundta, psychologi¢ rozumiejaca Diltheya i Sprangera,
az po my$l psychoanalityczng, w tym jungowska (m.in. wspomniany Hil-
Iman), budowana jest niejako w drugim obiegu, anarchistycznie, ko- czy
kontrpropozycja wobec psychologii jako nauki wylacznie o zachowaniu
oraz lezacych u jego podloza procesach psychicznych i fizjologicznych.
Obecnie ten sposéb myslenia o czlowicku w psychologii znajduje swo-
je miejsce w ramach tzw. drugiej psychologii (psychologii kulturowej —
Cole, Shweder, Ratner, Boesch), psychologii indygenicznej, psychologii
krytycznej czy nurtéw humanistyczno-egzystencjalnych oraz autorskiego
projekeu iz statu nascendi, kt6ry znajduje miejsce i aplikacje w niniejszej
ksiazce — realnej psychologii kulturowe;.

Rzeczywistosé, realnosé w jezyku greckim to pragmaticos i taka whasnie
z zalozenia jest realna psychologia kulturowa, inaczej psychologia zycia
— pragmatyczna w zakresie opisu i rozumienia zycia psychicznego osoby
ludzkiej. Nie posiada ona ambicji idealizacyjnych, uniwersalistycznych
czy wyjasniajacych i nie zmierza do dokonywania ponadkulturowych
i pozahistorycznych predykeji jego zachowan oraz budowania praw na ich
temat. Dzigki temu jest to z pewnoscig nurt antyredukcjonistyczny i sze-
rzej antypsychologistyczny, wskazujacy na koniecznos¢ badania do$wiad-
czenia ludzkiego w kontekscie realnego zycia i fantazmatédw jednostki
zanurzonej w $wiecie kultury (i jej mitéw), co najwyzej z ambicja patrze-
nia wskro$ — glebiej, blizej, mocniej w strone czlowicka i aproksymacji
jego duszy. Ta, jak ja nazywa Dilthey, ,bezbrzezna tkanka zjawisk” (za:
Kuderowicz 1967: 365), ktéra rozpatruja rézne dyscypliny humanistyki
z réznych stron, rozwija si¢ z ,,kompleksu samych tresci duszy”, a studium
form zycia duchowego nalezy uzupelni¢ wlasnie ,opisem realnosci jego
przebiegu i jego tresci” (ibidem: 175).

Realna psychologia kulturowa jest to nauka o najwickszej dla czlowie-
ka tajemnicy — o nim samym. Wywodzac si¢ bezposrednio ze stanowigcej
dziedzictwo Carla Gustava Junga psychologii analitycznej (twérczo roz-
winietej przez Jamesa Hillmana), zmierza ku metodzie opisywania psychi-
ki ludzkiej osadzonej w kulturze, a réwnoczesnie bazujacej na tresciach su-
bicktywnego pola $wiadomosci bedacego zrédlem kontaktu z nieswiado-
moscig. Celem gtéwnym takiego ujecia cztowieka jest relatywizacja i de-
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literalizacja praktycznie kazdego ludzkiego do$wiadczenia (Stawiszyniski
2012). Wynikajacy z perspektywy realnej psychologii kulturowej model
tozsamosci odwoluje si¢ do psychologicznych teorii mitu, ktdre stanowia
tutaj podstawe konstrukeji autonomicznych instancji duszy rzadzacych
losem osoby. Hillmanowskie rozumienie duszy i zachodzacych w niej zja-
wisk staje si¢ natomiast Zrodfem autorskiej koncepcji badania tozsamo-
$ci mitycznej, ktdra reprezentuje synteze poszczegélnych idei zawartych
w modelu myslenia charakterystycznym dla realnej psychologii kulturo-
wej i traktuje dusze jako pole dzialania transkulturowych sit, rozumianych
jako emanacja niedo$wiadczalnych i niepoznawalnych archetypéw — ob-
razéw pochodzacych ze zbiorowej nieswiadomosci.

2.4. Psychologia mitu

Jakim mitem zyjesz?

Jaki mit zyje Toba?

2.4.1. Mitologia jako pierwsza psychologia

Wspélczesna percepeja mitu (nie tylko na gruncie psychologii) wia-
Z€ OWO pojecie ze znaczeniem pejoratywnym — mit jest bowiem czyms',
co nie istnieje, falszem, uluda. Dazacy do odkrycia obiektywnej prawdy
badacz odrzuca kategorie mityczne, sadzac, ze zaciemniaja one jedynie
obraz intersubicktywnej rzeczywistoéci stanowiacej przedmiot dociekan
i analiz naukowych. W perspektywie tej mity s3 wiec odarte z wartosci
poznawczej i nie powinny by¢ brane pod uwage podczas konstruowania
teorii dotyczacych (uniwersalistycznej) istoty czlowicka oraz jego psycho-
logicznego funkcjonowania. Pomijany jest jednakze fake, ze mity towa-
rzyszg ludzkosci od zarania jej dziejéw, wechodzac w interakgje z tresciami
religijnymi i duchowoscia czlowicka. Najbardziej podstawowe skojarze-
nie mitéw z mitologia jako kulturowym systemem opowiesci starozyt-
nych spolecznosci o bogach i bohaterach nie oznacza, ze kategoria mitu
dotyczy wylacznie wspdlnot zyjacych przed wickami. Takze wspolczesnie
ludzie podzielaja rézne mity oddziatujace na ich zycie, zachowania czy
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sposdb percepcji $wiata. Dlatego istotne jest, aby psychologia, podazajac
za czlowickiem (bez czego nie ma mozliwosci zrozumienia jego dziatan),
uwzgledniata réwniez ten gleboko kulturowy czynnik.

Psychologiczne badanie mitéw rozpowszechnionych wsréd dawnych
spofeczenistw plemiennych moze zostaé okreslone jako uprawianie ,,pre-
historii psychologii” (Pankalla, Ko$nik, w przygotowaniu b; Pankalla,
Kosnik, Kilian, w przygotowaniu). Mitologia stanowi bowiem ,,pierwsza
psychologi¢” — podstawowg (najbardzicj naturalng?) prébe zrozumienia
przez ludzko$¢ mechanizmu i regul rzadzacych $wiatem. Wysoce udu-
chowiona percepcja rzeczywistosci i przekonanie o wszechobecnosci
bytéw intencjonalnych (bdstw, duchéw, demonéw) sprawiata, ze wérdd
pierwotnych wspélnot ludzkich kazda interakeja ze $wiatem byta réwno-
cze$nie interakeja z bytem osobowym. Opisywane przez mity zaleznosci
pomigdzy obicktami najbardziej nawet naturalnymi dotyczyly wiec za-
wsze zjawisk mentalnych, za$ partycypacja czlowicka w srodowisku przy-
rodniczym zawsze byla partycypacja w $wiecie spotecznym. Mity sg za-
tem dla naukowcéw kopalnig uksztattowanej w kulturowych strukturach
poznawczych okreslonych ludéw wiedzy okolopsychologicznej, ktdrej
badanie pozostaje nicodzowne dla podejmowanych préb rekonstrukeji
psychologii indygenicznych ze wzgledu na jej ,samorodnos¢” — lokalne
pochodzenie i ograniczony zakres wptywu kultur zewnetrznych. Psycho-
logia akademicka (historyczno-kulturowa) nie moze wigc sobie pozwolié
na zignorowanie szerokiego zakresu plynacych ze sfery mitycznej danych
na temat percepcji zjawisk psychicznych.

Wedtug Josepha Campbella, mity ,wyrazaja w jezyku symboli nie-
$wiadome pragnienia, leki i napigcia, ktore leza u podstaw schematéw
$wiadomych zachowan ludzkich”, za$ ,,mitologia jest psychologia btednie
interpretowang jako biografie, historia i kosmologia. Wspdtczesny psy-
cholog moze przywrdcié jej wlasciwe znaczenia i ocali¢ w ten sposéb [...]
dokument najwickszych glebi ludzkiej natury” (Campbell 2013: 217).
Mityczny opis psychiki cztowicka nie jest opisem literalnym, a przynaj-
mniej nie jest w ten sposéb odbierany przez zyjacych wspétezesnie ludzi.
Skiadajace si¢ na przednaukowy (na przyklad stowianski) system poznaw-
czy mity stanowia swoistag metafor¢ obserwowanych niegdys przez czto-
wicka zjawisk (czyz kazdy konstruke psychologiczny nie jest metafora?).
Mityczne opowiesci obfituja w nadprzyrodzone istoty, z kedrych kazda
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wykreowana zostata jako symboliczna personifikacja praw rzadzacych
$wiatem (fizycznych, biologicznych, spolecznych). Ze wzgledu na fake, ze
znaczna czg¢é$é mitéw stowianskich pochodzi z historycznej, przedchrze-
Scijaniskiej struktury znaczeniowej, ich interpretacja ze wspolczesnego
punktu widzenia moze rodzi¢ trudnosci, gdyz dawna mentalnos¢ ulega
stopniowemu zanikowi. Préba zrozumienia dawnego sposobu myslenia
o $wiecie, a zwlaszcza o ludziach, napotyka na przeszkody w postaci roz-
bieznosci odleglych od siebie w czasie sposobéw percepcji — kulturowych
pryzmatdw. Niemniej zadanie to jest warte podjecia, poniewaz bez znajo-
mosci podstaw konkretnej kultury jej wspolczesne emanacje jawig sig jako
wielka zagadka (Ko$nik 2014).

Zawarte w mitach archetypy (por. Jacobi 2014; Jung 1993) jawia si¢
»jako rodzaj ducha-przewodnika (guiding spirit, Yac. spiritus rector), re-
prezentujacego okreslone stanowiska etyczne, reakeje instynktowne,
tryby myslenia i méwienia oraz specyficzne roszczenia wzgledem uczué.
Owe osoby, rzadzac moimi kompleksami, rzadza moim zyciem” (Hil-
Iman 2016a: 100-101). Chociaz wspdlczesnie termin ,,mit” stal si¢ sy-
nonimem okreslen: bajka, fantazja, nieprawda, falsz, zmyslenie, to jednak
mity oddzialywaja na czlowicka tak samo, jak mialo to miejsce w epoce
przednaukowej (réwniez w obrgbie samej nauki — por. Pankalla 2014:
171-174). Jedyna réznica wobec czaséw dawnych polega na tym, ze nie
zdajemy sobie sprawy z owego oddzialywania, wierzac w swoja wolna od
fantasmagorycznych wplywoéw ,racjonalno$¢” i indywidualna autonomie
psychiczna. ,Dzis jestesmy tak bardzo nie$wiadomi istnienia owych oséb
[archetypéw — od aut.], ze calg dziedzing, w ktérej one przebywaja, na-
zwali$my nie$wiadomoscia. Niegdys zas zaludnialy one nasza wyobraznie,
jako ze to, co nieswiadome, bylo wowczas imaginalnym $wiatem memo-
ria” (Hillman 2016a: 102).

Oparty na mitach, archaiczny sposéb myslenia opisany zostal przez
Luciena Lévy-Bruhla (1992) w jego studium umyslowosci pierwotne;.
Autor ten méwi o wyobrazeniach zbiorowych, ktdre w przeciwienistwie
do (wickszodci) dzisicjszych proceséw poznawczych oprécz aspektu
kognitywnego zwieraja w sobie réwniez aspekt emocjonalny oraz mo-
toryczny. Wyobrazenia te podlegaja prawu partycypacji, czyli wspét-
uczestnictwa ludzi oraz obiektéw otoczenia. Jego wynikiem jest abstrak-
¢ja mistyczna, wedlug ktérej kazdy przedmiot rozpatrywany jest pod
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wzgledem jego relacji z wszechobecna, stanowiaca zrédio zycia moca
mistyczng. W wyobrazeniach zbiorowych dokonywana jest generalizacja
mistyczna oznaczajgca wyrdznianie obiektéw z tla nie na podstawie ich
obserwowalnych cech, lecz znaczenia mistycznego — odmienne obiekty
o podobnej funkeji postrzegane sg jako ten sam obickt. Zgodnie z zasa-
da jednosci mistycznej (jednosci wszystkich rzeczy) $wiat postrzegany
jest w formie syntetycznej, ciaglej — napotkanie okreslonego obicktu nie
skutkuje analiza informacji o calym rodzaju podobnych przedmiotéw,
lecz skupieniem si¢ wylacznie na tym konkretnym. Ponadto obickt moze
zawieraé w sobie kilka réznych bytéw réwnoczesnie (cztowiek-wilk), nie
musi za$ miedcié sic w jednej tylko formie (wlasnos¢ cztowieka nie nale-
zy do niego, tylko jest nim). Reguta mistycznej przyczynowosci zaktada
natomiast, ze kazde zjawisko moze by¢ uznane za przyczyng lub skutek
innego, niezaleznie od chronologii. Myslenie archaiczne okreslane jest
jako ,prelogiczne”, chociaz trafniejszym byloby ,inaczej logiczne”, gdyz
pejoratywny stosunek do niego oraz uznawanie wspdtczesnej logiki za
obicktywnie bardziej wartosciowa jest postawa zdecydowanic etno(chro-
no)centryczna (Pankalla 2014).

Egzystujace nie tylko we wspélnotach archaicznych, ale réwniez
wspolczesnie zjawisko postrzegania wiata zewngtrznego, a przede wszyst-
kim samego siebie w kategoriach mitéw odnajduje swoja emanacje¢ w pro-
ponowanej autorsko koncepcji tozsamosci mitycznej, niosacej odpowiedz
na pytanie o kondycje ludzkiej podmiotowosci, zwlaszcza w czasach po-
nowoczesnych (Gergen 2009). Proces autoidentyfikacji i indywiduacji
nie jest tu (zgodnie z ujgciem klasycznym) nastawiony na osiagniecie jed-
noéci i spdjnosci tozsamosciowej, lecz wigze si¢ z gotowoscig otwarcia si¢
na doswiadczenie wielodci, poddania si¢ réznorodnym, transkulturowym
sifom ksztattujacym osobe poprzez dziatanie mitéw, ktére przetworzone
wewnatrz duszy staja si¢ elementami tozsamosci mitycznej — fantazma-
tami (mitami osobistymi). Wieloaspektowa tozsamo$¢é nie jest tu zatem
czyms$ negatywnym, gdyz to wlasnie dzigki niej cztowiek staje si¢ niepo-
wtarzalna, wyjatkows istota, czerpiac z tradycji kulturowej (kulturowych)
i budujac wlasng indywidualno$¢ poprzez intensywne czerpanie ze sfery
spoleczno-kulturowe;j.
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2.4.2. Wykorzystanie mitu w badaniach psychologicznych
Psychologia — wspétczesna mitologia?

Psychologia mitu nie podejmuje wylacznie zagadnienia zamierzchlych
wierzen zyjacych niegdys$ ludéw, lecz réwniez specyficznej formy funk-
cjonowania czlowicka wspdlczesnego. Na gruncie psychologicznego dys-
kursu naukowego jest perspektywa raczej niszowa, ale rozwijajaca si¢ — ze
wzgledu na istotne znaczenie jej przedmiotu dla zrozumienia zalezno-
$ci pomiedzy jednostka a jej kontekstem kulturowym. Wanda Zagérska
okredla (quasi-)mityczng sfere czlowicka jako aktywno$¢ ludyczng (homo
Iudens), ktdra stanowi odpowiedz na odwieczng potrzebe interakeji z rze-
czywistoscig wtdrna lub inaczej nibyrealng. Zaspokajanie potrzeby mitu
odbywa si¢ poprzez specyficzne dla ludzkiej umystowosci procesy po-
znawcze typu mitycznego (Zagérska 2008). Autorka wyréznia dwa spo-
soby myslenia, bedace udzialem cztowieka: myslenie typu logos oraz my-
Slenie typu mythos. Owa dychotomia jest jej zdaniem analogiczna do kon-
cepcji Seymoura Epsteina — Jogos odpowiada systemowi racjonalnemu,
natomiast 7ythos systemowi do$wiadczeniowemu. Myslenie typu logos
jest zatem mysleniem o charakterze pojeciowym i opiera si¢ na wyrazalnej
w jezyku logiki klasycznej racjonalnej reprezentacii rzeczywistosci. Mysle-
nie typu mzythos jest natomiast mysleniem wyobrazeniowo-afektywnym,
pozostaje pozadyskursywne i jest osadzone w osobistym do$wiadczeniu
jednostki, zawierajac w sobie uczucia, fantazje oraz intuicje. Funkeja logos
polega na przedmiotowej (zewngtrznej) relacji z rzeczywistoscia oraz jej
wyjasnianiu, za$ funkcja mythos dotyczy relacji podmiotowej (wewngtrz-
nej) oraz rozumienia $wiata poprzez bezposrednie uczestnictwo w obser-
wowanych zjawiskach (Zagdrska 2004).

We wspolczesnej psychologii (kulturowej) wystgpuje znaczne zréz-
nicowanie uje¢ i definicji mitu, pomimo wspélnego dla wickszosci au-
toréw przekonania, Ze stanowi on wyraz zycia psychicznego czlowie-
ka, zatem jego geneza i funkcje maja charakter stricte psychologiczny.
Przeglad akademickich koncepcji mitu pozwala na pogrupowanie ich
i wyrdznienie trzech podstawowych perspektyw patrzenia na mit, jakie
wystepuja wsrdd badaczy:
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e mit rozumiany jako geneza — stanowi on element psychiki, keéry wy-
przedza i réwnoczesnie wyjasnia zachowanie czlowieka, a rownocze-
$nie integruje osobowos¢ ze sfera zachowan,

e mit rozumiany jako struktura — jest on specyficzng forma myslenia
(mythos) oraz sposobem percepcji rzeczywistosci, przypominajac
W swej istocie schemat poznawczy,

e mit rozumiany jako warto$¢ kulturowa — oceniany jest on w katego-
riach pozytywnych badz negatywnych i utozsamiany z warunkiem
rozwoju dojrzatej osobowosci lub infantylna sfera psychiki.
Niemieszczace si¢ w powyzszej kategoryzacji ze wzgledu na pomijanie

zwiazkdw mitu z kulturg ujecie dodatkowe, dotyczy mitu jako narracji au-

tobiograficznej — subicktywnej prawdy o sobie samym (Pankalla 2000).
Postugujac si¢ kategoria mitu w dyskursie psychologicznym, nalezy

uwzgledni¢ jego podmiotowy, jednostkowy aspekt zwiazany z zyciem

psychicznym konkretnej osoby. Zindywidualizowana emanacja mitu,

w zaleznosci od przyjmowanej w odmiennych koncepcjach teoretycz-

nych terminologii, okreslana jest jako fantazmat badz jako mit osobi-

sty. Ow wytwér ludzkiej psychiki pochodzi ze sfery kulturowej (mity
ogélne), w ktérej zachodzil proces socjalizacji jednostki. W swym cha-
rakterze przypomina schemat poznawczy, rézniac si¢ jednak od niego
wzgledng niezmiennoscig w cyklu zycia. Mozliwe jest jego uswiadomie-
nie, jednakze na ogdt pozostaje on nieswiadoma, stabilng i unikatowg
struktura psychiczng, w ktédrej zawiera si¢ okreslony, wyobrazony scena-
riusz sytuacji, zas bohaterem owego scenariusza jest sam podmiot posia-
dajacy dany fantazmat. Funkcja fantazmatu zwiazana jest z umozliwia-
niem jednostce symbolicznej realizacji jej pragnien, ktérych realizacja

w sposdb literalny spotkalaby sie ze sprzeciwem ze strony spofeczenistwa

(Pankalla 2011; 2014).

Fantazmat przejawia zaleznosci z tozsamoscia czlowieka, stanowiac
forme eksternalizacji jego zycia psychicznego. Konkretyzuje on prze-
zycia, pozwalajac na uzewngtrznianie doswiadczen, nazywanie ich oraz
komunikowanie w przestrzeni interpersonalnej (pomimo czgstego bra-
ku $wiadomosci samego fantazmatu). Ponadto stuzy zapanowaniu nad
impulsami poprzez ich symboliczna, akceptowang spolecznie ekspresje.
Wykorzystywanie fantazmatéw pochodzenia kulturowego w procesie
konstruowania wlasnej tozsamosci charakterystyczne jest dla przedsta-
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wicieli ,,mitologicznie poinstruowanego spoteczenstwa’, w ktérym kul-
tura dostarcza czlowickowi zewnetrznych, uksztaltowanych korelatéw
autoidentyfikacji, pozwalajac na unikniecie chaotycznego, opartego na
impulsach psychicznych poszukiwania samego sicbic (Bruner 1959).
Wedlug Ernesta Boescha (1991; 2001), relacja pomiedzy mitem a fan-
tazmatem stanowi podstawe procesu socjalizacji czlowieka, jego relacji
interpersonalnych oraz konstruowania tozsamosci. To wlasnie poprzez
fantazmat ujawnia si¢ znaczenie mitu ksztaltujacego dziatanie jednostki.
Mity posrednicza miedzy osobg a kulturg oraz miedzy tozsamoscia do-
tychczasowy a ta, ktéra aktualnie si¢ tworzy, stuzac do spdjnego powia-
zania podmiotu z jego $wiatem. Fantazmat stanowi zatem indywidualna
emanacj¢ mitu — jednostkowy odpowiednik tego, co spoleczne, wyraz
wyjatkowosci czlowieka, a réwnoczesnie jego silnego osadzenia w spo-
teczno-kulturowym kontekscie.

Zaproponowana przez Boescha metoda zmierzajaca ku zrozumieniu
dziatari ludzkich poprzez uwypuklenie relacji mit — fantazmat, nosi na-
zwe Analizy Konotacyjnej. Celem jest tutaj odkrywanie subicktywnych
znaczen nadawanych przez czlowicka dzialaniom wraz z ich efektami
oraz przedmiotom. Metoda ta, zgodnie z nazwa, skupia si¢ na konota-
cjach, ktdre przeciwstawione zostajg denotacjom (znaczeniom podzicla-
nym przez grupe spoleczna, a dotyczacym powierzchownych cech kultu-
ry). Konotacje natomiast zwigzane sa z wewnetrznymi doswiadczeniami
i donosza si¢ do glebokich wlasnosci, ktére sa trudne do zakomunikowa-
nia, intymne, a nawet nieu$wiadomione. O ile denotacje zawsze niosg ze
soba znaczenie spoleczne, o tyle konotacje moga by¢ zaréwno zbiorowe,
jak i indywidualne. Stuzaca celom badawczym i diagnostyczno-terapeu-
tycznym Analiza Konotacyjna bierze sobie za cel zrozumienie i interpre-
tacj¢ okreslonego wytworu kulturowego w wyniku odkrycia zwiazku po-
miedzy zdarzeniami obiektywnymi, mitami oraz fantazmatami. Nalezy
pamigtad, ze wlasciwosci konotacyjne obiektu nie sg stale, lecz zalezg od
danego kontekstu, w zwiazku z czym analiza powinna dotyczy¢ i teraz-
niejszoéci, i przeszlych zrédet znaczeniowych, umozliwiajac odkrycie
genezy przedmiotu badania oraz jego przysztych, potencjalnych mani-
festacji (Boesch 1991; 2006; Pankalla 2011; 2014). Syntetyczne ujgcie
Analizy Konotacyjnej pozwala na wskazanie szeregu etapéw, zgodnie
z ktérymi powinna ona przebiega¢ nastgpujaco:
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1. Opis tresci fantazji (czy dowolnego ludzkiego dziatania) — prezentacja
podstawowych elementéw stanowiacych przedmiot analizy;

2. Podzial fantazji na obszary tematyczne i etapy (sekwencje);

3. Wyodre¢bnienie wyrdzniajacych si¢ lub powtarzajacych motywéw
(podziat na gléwne i dodatkowe);

4. Tropienie fantazmatéw — nazywanie ich, szukanie znaczen i zwigzkow
z innymi motywami;

5. Porzadkowanie fantazmatéw — analiza cech wspdlnych i poszukiwa-
nie zwiazkéw pomigdzy fantazmatami;

6. Zglebianie relacji pomigdzy fantazmatami a biografia ich autora, jak
réwniez pomiedzy fantazmatami i analogicznymi znaczeniowo mita-
mi;

7. Przedstawienie tematu przewodniego fantazji (w tym jej klimatu,
emodji, cech bohatera);

8. Odtworzenie konotacji (sieci glebokich znaczen), w jakie uwiktana
jest fantazja;

9. Stworzenie charakterystyki osobowosci autora fantazji oraz motywéw
powstania okreslonego wytworu;

10. Prezentacja relacji Ja — $wiat/Ja — inni, autora fantazji, jego sposobu
postrzegania, oceniania oraz ksztaltowania siebie i $wiata, a w konse-
kwencji tozsamosci autora.

Wykorzystywanie kategorii mitu w refleksji psychologicznej wiaze
si¢ na ogot z analizg czysto jakosciowa — préba zrozumienia i interpre-
tacji dziatalnosci osadzonego w konkretnej kulturze czlowicka. Jednak-
ze mozliwe jest dokonanie operacjonalizacji mitu w celu uzyskania jego
wymiernych, obicktywnych wskaznikéw (zaspokojenia wymagan per-
spektywy pozytywistycznej). Przyktadem operacjonalizacji tegoz pojecia
niech bedzie préba ujmowania go w terminologii zachowan mitycznych
oraz quasi-mitycznych. Zachowania mityczne bylyby charakterystycz-
nym przejawem mentalnosci archaicznej (vide koncepcja Lévy-Bruhla)
i mialyby stopniowo zanika¢ we wspélczesnym spoteczenistwie. Ich istota
polega na symbolicznym przeniesieniu si¢ jednostki w sfere rzeczywi-
stosci transcendentnej oraz na kontakcie z pewnym bytem metafizycz-
nym (na przykiad béstwem). Odbywa si¢ to w ramach czasu sakralnego,
ktéry pozostaje odmienny jakosciowo od czasu odmierzanego w zyciu
codziennym. Kategoria zachowan quasi-mitycznych dotyczy natomiast
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sytuacji wspolczesnej, jak chociazby aktywnosci oséb zgromadzonych
w $rodowiskach rekonstrukeji historycznej (rycerstwo) czy grupach fan-
tasy (LARP). Polegaja one na symbolicznym przeniesieniu si¢ w rzeczy-
wisto$¢, ktdra zostata wykreowana kulturowo (na ogét $wiadomie i celo-
wo), stanowiac substytut dawnych, pierwotnych zachowari mitycznych
(Zagbrska 2004).

Tak, jak mitologie traktowa¢ mozna jako pierwsze i uniwersalne psy-
chologie, a mity jak historie, ktére nie wydarzyly si¢ nigdy i nigdzie, lecz
wazne s3 zawsze i wszedzie, tak psychologie to w najlepszym wypadku
takie wspdlczesne mitologie — ,,to mit cztowicka pozbawionego mitéw”
(Hillman 2016a: 359). Warto zwréci¢ tu uwage na liczb¢ mnoga, czyli
traktowanie ich jako lokalnych systeméw wiedzy (Geertz 2005b), kedre
warto tworzy¢, gdyz tylko takowe oddajg sieci znaczen, w keérych zanu-
rzona jest jednostka danej kultury czy religii i danego czasu historyczne-
go. Jest to zatem psychologia czyja$ (jakiego$ kolektywu uczonych lub
jakiego$ badacza, ktérzy wychodza z konkretnej ontologii, epistemologii
i... aksjologii) i 0 czyms$/kims lokalnym. To psychologia bez ztudnych am-
bicji bycia naukg obiektywna i uniwersalistyczna, ponadkulturowa i poza-
historyczna, raczej rozumiejaca, niz wyjasniajaca, raczej opisowa, niz do-
konujaca prognoz zachowan kazdej (czyli jakiej?) jednostki w kontekscie
dowolnych/jakichkolwick wzoréw kultury.

Wigkszo$¢ prac i badan psychologicznych powstaje obecnie na grun-
cie anglosaskim lub w duchu preferowanej tamze metodologii i paradyg-
matu behawiorystyczno-kognitywnego, niejako pod baldachimem tych
przekonan i na modle matryc dostarczanych przez psychologi¢ amerykan-
ska. A jest to przeciez wyjatek, nie za$ reguta w rozwoju cywilizacji, kultu-
ry, nauki i uprawiania psychologii, ktéra pierwotnie silnie byta zwigzana
z obszarem niemieckojezycznym, co wyznaczato jej ksztalt: przedmiot za-
interesowan, metody oraz preferowane sposoby myslenia o cztowieku jako
przedmiocie/podmiocie badania psychologicznego. Ojcowie psychologii
naukowej: Wundt, Dilthey, Brentano (a nawet pod wplywem owego sze-
rokiego obrazu — amerykanski James), widzieli psychologie jako nauke
historyczno-kulturowa, nauke¢ na wskro§ humanistyczng (czyli ukon-
tekstowiong i wrazliwa kulturowo), nauk¢ empiryczng o duszy ludzkiej
i osobowym doswiadczeniu przebiegajacym w kontekscie wzoréw kultu-
ry. I warto tu przypomnie¢ znane stowa Junga o ukrytym gdzie§ w zie-
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mi skarbie — duszy ludzkiej i o porazce, ktéra, jego zdaniem (z czym nie
zgodziliby$my sie, gdyz zainspirowal do jej badania nie tylko piszacych te
stowa), poniést w uzmystowieniu ludziom, ze cztowiek posiada instancj¢
zainteresowang méwieniem prawdy o nim — dusze jako jedyna realnos¢
psychiczng kazdej jednostki (film dokumentalny ,Wisdom of the Dream”,
1989, cz. 1).

2.5. Wnioski

Przedstawione zalozenia teoriopoznawcze sktadaja si¢ na obraz perspekey-
wy epistemologicznej stuzacej do zrozumienia i zrekonstruowania specy-
ficznie stowianskiej psychologii — wiedzy i przekonan na temat ludzkich
proceséw psychicznych. Synteza zaprezentowanych nurtéw prowadzi do
wniosku, ze przedmiotem niniejszej monografii jest indygeniczna psycho-
logia Stowian rozumiana jako nauka o stowianskiej duszy, ktdrej tresciami
sa stowiariskie mity. Najwazniejsze tezy wyplywajace z przyjetego ujecia
przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

1. Teza o poznawczej wartosci kultury slowianskiej — uksztaltowane
w toku rozwoju stowiariskiego etnosu tresci, zwlaszcza religijne, po-
$r6d innych réznorodnych funkeji stuza, migdzy innymi, do opisy-
wania i wyjasniania rzeczywistosci oraz wystepujacych w niej zjawisk
(réwniez psychospolecznych).

2. Teza o koniecznosci uwzgledniania stowianskiego kontekstu kulturo-
wego — nie istnieje mozliwos¢ zglebienia specyfiki psychologicznego
funkcjonowania Stowian bez wzigcia pod uwage wplywu wywierane-
go na jednostke przez aktualng kulture oraz jej historyczny rozwdj.

3. Teza o niejednorodnosci psychologii — konieczne jest porzucenie uni-
wersalistycznej perspektywy budowania teorii psychologicznych na
rzecz tworzenia koncepcji lokalnej, ktéra w zdecydowanie wigkszym
stopniu odpowiada potrzebom badawczym w ramach zglebiania psy-
chiki Stowian.

4. Teza o lokalnej wiedzy psychologicznej — podstawe konstruowania
psychologii indygenicznej stanowi kulturowy zbiér przekonan na te-
mat obicktdw, proceséw i zjawisk psychologicznych pochodzacy z ro-
dzimego, stowianiskiego systemu poznawczego (kultury ludowe;).
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5. Teza o duszy jako wlasciwym przedmiocie psychologii — uwaga ba-
dawcza powinna by¢ skupiona na tresciach stowiariskiej duszy, czyli
do$wiadczeniach, jakie sa udzialem Slowian, a takze ich subickeyw-
nych interpretacjach dokonywanych w oparciu o kontekst kulturowy.

6. Teza o podmiotowosci cztowicka — osoba badana powinna by¢ w pro-
cesie poszukiwania prawdy traktowana przez badacza jako partner,
keéry z racji najpetniejszego dostepu do whasnych tresci psychicznych
jest najbardziej kompetentny do wypowiadania si¢ na ich temat.

7. Teza o poznawczej wartosci mitdw (pra)stowiariskich — uksztattowane
w toku rozwoju kultury stowiariskiej mity stanowia zapis najglebszych
aspektdw stowianskiej psychiki i oddziatuja na lokalne funkcjonowa-
nie cztowicka zaréwno w epoce przedchrzescijanskiej, jak i wspoleze-
$nie.

8. Teza o zwigzku mitéw stowianiskich z tozsamoscia — stowiariskie mity
stanowig zrédlo obicktéw autoidentyfikacyjnych, za pomoca ktérych
Stowianie buduja wlasng tozsamos$¢, odnajdujac samych siebie w zasta-
nych, uksztaltowanych przez wieki tre$ciach kulturowych.

Zalozenia te zostaly przyjete jako podstawa opisywanego w niniej-
szej ksiazce procesu badawczego. Na ich podstawie wskazano obszary
stowianskiej kultury, keére ze wzgledu na swéj potencjat psychologicz-
ny wymagaly analizy i interpretacji, a takze dokonano opracowania po-
szczegdlnych elementéw metodologii wykorzystywanej do wydobywania
konkretnej wiedzy psychologicznej Stowian. Whnioski, jakie zostaly wycia-
gnicte z przeprowadzonych przez nas badan wilasnych, zaprezentowano
w dalszych fragmentach tej rozprawy.

Indygeniczna psychologia Stowian napotyka na swej drodze liczne
pulapki, zwigzane z uwiktaniem wszelkich podejs¢ okotostowianoznaw-
czych we wspélezesny dyskurs spoleczno-polityczny, a zwlaszcza religijny.
Zardéwno dzisiejsi rodzimowiercy stowianiscy, jak i osoby pozostajace na
zewnatrz ich spolecznosci, lecz w jakikolwick sposéb (w tym naukowy)
zaangazowane w Ow temat, konstruuja okreslony obraz $wiatopogladu
~typowego neopoganina’, ktéry bywa wykorzystywany do rozgrywek
politycznych czy walki z dominujacym w wielu panstwach stowiariskich
(w tym Polsce) Kosciotem katolickim. W toku rozwoju kultur $rodko-
woeuropejskich wyparl lub ostabil on przedchrzescijaiskie wierzenia. Ze
wzgledu na wspéiczesne konotacje ideologiczne, préba (re)konstrukeji
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stowianskiej psychologii, czy tez szerzej — naukowe zglebianie kwestii po-
dzielanych przez (neo)pogan przekonar, bywaja uznawane za ,niegod-
ne” przedstawicieli rodowisk akademickich i okreslane jako ,poganska
teologia” (Davidsen 2012). Problem ten, na pierwszy rzut oka wiazacy si¢
z kwestig naukowosci poszczeg6lnych badan, dotyczy tak naprawde kwe-
stii metodologicznych i przyjmowanej przez okreslonych badaczy per-
spektywy teoriopoznawczej. W prezentowanym w niniejszej monogra-
fii ujeciu postugiwanie si¢ ekskluzywnymi, subiektywnymi kategoriami
wykorzystywanymi przez dang zbiorowos¢ ludzka nie jest niczym zdroz-
nym, lecz wr¢ez przeciwnie — czym$ dalece pozadanym. Niemniej nale-
zy zaznaczy¢, ze przedstawione ponizej tresci sg z zalozenia apolityczne
i brak jest w nich intencji antykoscielnych. Indygeniczna psychologia
Stowian dotyczy bowiem gléwnie zagadnien ontoepistemologicznych
(lokalna wizja $wiata i czlowicka oraz sposéb ich poznawania), za$ w sfe-
rze aksjologicznej mierzy si¢ z wyzwaniami stojacymi przed psychologia
naukowa, nie majac ambicji wplywania na szersze procesy spoleczne, po-
lityczne czy religijne.

Tak rozumiana dyscyplina nie jest z zalozenia ani intersubiektywnie
sprawdzalna, ani nawet do konca intersubicktywnie komunikowalna,
gdyz wlasnie te jej ,,staboéci” paradoksalnie stanowig o jej sile, a przynaj-
mnicj specyfice (Galdowa 2000). Przedmiotem, a dokladnie podmiotem
badania jest osoba ludzka, jej dusza, o ktérej méwia jej dziatania symbo-
liczne oraz jej do$wiadczenie. Czlowicka nie mozna bowiem bada¢ nie-
-ludzko, przyktadajac dori metody transplantowane sztucznie z fizyki, bio-
logii, techniki czy geologii. Stosujac dotychczasowe metody bliskie bada-
niom maszyn i zwierzat, otrzymujemy wyniki dokladnie na miare naszych
narzedzi, redukujac w paradygmacie behawioralno-poznawczym czlowie-
ka do obiektéw, do ktérych badania pierwotnie zostaly skonstruowane
— zwierzat i maszyn. Jeste$my jednak takze przeciwni strategii odwrotne;j,
czyli gloryfikowaniu czy deifikowaniu cztowieka, z kteérymi mamy do czy-
nienia w niektdrych koncepcjach nurtu humanistyczno-transpersonalne-
go. Najblizsze jest nam budowanic adekwatnej metafory czlowicka jako
osoby ludzkiej, wobec ktérej jako wobec obiektu — do badania stuza nie
,,narzgdzia niecierpliwos’ci” (np. testy), ale opis, interpretacja, rozumienie
(Dilthey, Boesch). My — ludzie, to nie maszyny do pisania (Watson, Skin-
ner), ani hydromaszyny (proste modele psychoanalityczne), ani tez nie
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istoty boskie (psychologia transpersonalna), ale — cho¢ w czgéci zdetermi-
nowane biologicznie, historycznie i kulturowo — jednak osoby intencjo-
nalnie, symbolicznie dzialajace i budujace swe doswiadczenia w oparciu
o kontekst uniwersum znaczen.

Ujecie takie dalekie jest zatem od uniwersalistycznej presupozycji
o szczurze biegajacym nago w przyrodzie czy nawet labiryncie, a blizsze
zalozeniu o racjonalnej, cho¢ i karmiacej si¢ kulturowymi mitami istocie
podazajacej za swym fantazmatem i budujacej w oparciu o mity kulturowe
swoj mit personalny. Miedzy szpitalem biologicznych narodzin a cmen-
tarzem juz biologiczno-kulturowo-religijnej $mierci, napotykamy jeszcze
chrzest (czy niegdy$ postrzyzyny) i szereg innych, uwarunkowanych lo-
kalnie rytualéw przejscia. Zdarza nam si¢ réwniez stworzy¢ co$ nowego
— napisa¢ ksiazke, zbudowaé dom czy przynajmniej zanucié po swojemu
jakas$ piesri... Nie jest tez wykluczone niebotyczne zakochanie sig, pdjscie
za czym$, w co uwierzymy (co nie istnieje, a wigc jest). Moze byé tez tak,
ze oklamiemy gwiazdy, zmieniajac siebie, i to kilka razy pod rzad, ze co$
kaze nam spakowad si¢ i zamieszka¢ zupelnie gdzie indziej i z kim innym,
ze w sytuacji bez wyjscia w spos6b nieprawdopodobny wyciagniemy si¢ za
wlasne wlosy lub w sytuacji prozaicznie prostej i jednoznacznie pozytyw-
nej, pograzymy si¢ niewyobrazalnie w ktopotach, ze nowy zapach bedzie
dziwnie znajomy, ze ulubione chryzantemy nagle zaczng pachnie¢ cmen-
tarnie, a w drodze do samego siebie... odnajdziemy Boga.

Miedzy biologicznym poczgciem a $miercia daleka juz od czystej bio-
logii, odbywaja si¢ nie-ziemskie od$wigtnosci, caly teatr rytuatéw, ogrom-
ny zalewajacy nas $wiat symboli i znaczen pochodzacych z obecnego
i dawnego czasu, a nawet tego, ktdéry nadchodzi. Jak mozna zatem pomi-
ja¢ go, redukujac czfowieka jedynie do mierzalnych zachowari i parame-
tréw testowych czy kwantyfikujac jego procesy poznawcze? Jak mozna te
ostatnie bada¢ w laboratoriach, w kt6rych na co dzient nie toczy si¢ zycie
ludzkie i nie dopada nas los? Kogo, a wlasciwie co my tam badamy? Wy-
preparowane z ludzkich cech, aseptyczne byty, ktdre jak przy zuciu stomy
na pokaz, demonstruja swe reakcje badaczowi, i ktéry w dodatku kryje
si¢ za instrukcja maskujaca (czytaj: oktamuje badanego lub przynajmnie;j
nie dopowiada celu badania). Nie jest czasami tak, ze sztucznie badajac
zachowania ludzi niby razacych pradem (cksperyment Milgrama) czy
w warunkach wieziennych (kontrowersyjny cksperyment standfordzki
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Zimbardo), niejako stworzyliémy przez to taki obraz nas, jaki chcieli$my?
Eksperymentowanie z czlowickiem... czy wlasnie tak chcielibysmy (my
psychologowie) by¢ traktowani? Taki sposob podejscia indukuje i prze-
widywalne, i ,oczekiwane” wyniki o czlowieku jako stworzeniu stero-
walnym, manipulowalnym, w petni zdeterminowanym... Garbagge in -
garbagge out..., a co wigcej, zapominamy o kulturotwérczym charakeerze
i sile takich ,,chorych pomystéw” (vide moda na reality show). Po ekspe-
rymencie Zimbardo moze by¢ juz tylko efekt Lucyfera (tez tego autora —
Zimbardo 2008). Nie jest zatem wskazane ani uprawianie psychologii na
ksztalt angelologii, ani redukowanie czlowicka do laboratoryjnego szczu-
ra, lecz badanie dziedziny posredniej — duszy, czyli uprawianie psychology
of everyday life — psychologii zycia (Boesch 1991). Dopicro co zacz¢liémy
przeciez opisywanie $wiata, moze warto wigc podejé¢ do sprawy skrom-
niej, opisujac i czlowicka, zamiast nim manipulowaé w eksperymencie na
modle nauk i technologii niepsychologicznych? Czyz nie pozostajemy
nadal w psychologii na poziomie opisu, a wiec w ramach deskryptywne;j
prenauki (Kuhn 2009)? I czyz nie jest to podejscie nie tylko bezpieczniej-
sze, ale i po prostu uczciwsze?

Ksigzka ta ma na celu przetestowanie mozliwoéci indygenicznej psy-
chologii realnej w spektrum problematyki stowianskiej, jasno odrézniajac
to podejscie metodologicznie od psychologii gléwnego nurtu, a tresciowo
od historycznego, filozoficznego, antropologicznego, etnograficznego czy
archeologicznego. Chcemy pokazaé tak jej mozliwosci, jak i ograniczenia
plynace z jej zalozens, a takze wiedzy oraz biografii naukowej jej autoréw.
Z pewnoécia tez zalezy nam na wyznaczeniu czytelnych ram owej dyscy-
pliny, a zatem jej tozsamosci oraz proponowanej przez nia antropologii
psychologiczne;.

Dlaczego tak wazna jest rozumiana w ten sposob psychologia? Domi-
nujacy w psychologii wspofczesny paradygmat, czyli metafora komputa-
cyjna, pozwala co najwyzej na tworzenie szeregu nickompatybilnych teo-
rii §redniego zasiegu i zdradza deficyt szerszego obrazu tak wobec psycho-
logii jako nauki, czyli przedmiotu jej zainteresowarn i adekwatnych metod
badawczych, jak i wobec jej podstaw teoretycznych: epistemologicznych,
ontologicznych i aksjologicznych. Zdradza zatem potrzebe zbudowania
spdjnej wewngtrznie antropologii psychologicznej, czyli psychologicznej
metafory, koncepcji czy portretu czlowieka, odrézniajacej jej poczynania
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od badaczy z kregu nauk o kulturze, kognitywistyki, psychiatrii, teologii
czy filozofii. Ow problem identyfikacyjny dotyczacy specyfiki psychologii
jako nauki sprawia, ze wiele tradycyjnych czy nowych, potencjalnie psy-
chologicznych kwestii znajduje rozwiazania w obszarze innych dyscyplin,
ktére, méwiac kolokwialnie, niejako ekspansywnie przejmuja wplywy.

Jednak owa stabo$¢ moze by¢ i sit tej dyscypliny, gdyz zdradza obszar
nieciaglosci wymagajacy dyscypliny innej niz wymiar biologiczny badany
przez medycyne, poznawcezy (kognitywistyka) czy transcendentny (teolo-
gia, religioznawstwo). Specyfika tej nauki ex definitione jest zainteresowa-
nie dusz traktowang nie substancjalnie, lecz jako perspektywa badawcza,
dusza rozumiang jako specyficzny wymiar osoby ludzkiej, majacy wyraz
w doswiadczeniu budowanym w kontekscie historyczno-kulturowym.
Jest to zatem nauka empiryczna w rozumieniu brentanowskim (Brenta-
no 1999/1874), a wigc nie tyle wymagajaca do badania narz¢dzi ekspe-
rymentalnych, ile skupiona na osobowym do$wiadczeniu (duszy - tak,
jak jest doswiadczana przez osobe ludzka). Perspektywa taka pozwala na
szerszy obraz obejmujacy i przekraczajacy ide¢ osobowosci, zachowania
czy nieswiadomosci.

Jest to zatem nauka nie (nie tylko) o zachowaniu i lezacych u jego pod-
loza procesach psychicznych i fizjologicznych czlowicka oraz (innych)
zwierzat, ktorej celem jest wyjasnianie, kontrolowanie i przewidywanie
zachowania, ale wiedza o do$wiadczeniu, o intencjonalnym i celowym
dzialaniu symbolicznym istoty wyjatkowej — osoby ludzkiej i lezacych
u jego podloza podmiotowych doswiadczeniach budowanych w kontek-
$cie kulturowym. Tak budowana jest m.in. tozsamo$¢ mityczna jednostki
ludzkiej — w interakeji i interpelacji prawd kulturowych, czyli mitéw i su-
biektywnych tresci, jakimi sa fantazmaty. Celem tak rozumianej wiedzy
jest opis, rozumienie oraz interpretacja dziatan i doswiadczen jednostki.
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Rzecz szczegdlna, ze wngtrze czlowieka rozwazono tylko tak marnie
i traktowano tak bezdusznie. Tak zwana psychologia [Scisha, ckspery-
mentalna — od aut.]

nalezy réwniez do masek, ktore zajely w swigtyni miejsca,

gdzie winny stal prawdziwe obrazy bogow |...].

Intelekt, fantazja, rozum — wszystko to sq mizerne kratownice uniwersum
w nas.

O ich cudownych pomieszaniach, uformowaniach i przejsciach ani stowa.

Nikomu nie przyszto do glowy, aby poszukal jeszcze nowych,

nie nazwanych sit i przesledzic ich towarzyskie stosunks.

Novalis (za: Dilthey 1982:365)

3.1. Przedmiot zainteresowan:
stowianskie ,De anima” (O duszy)

3.1.1. Istota duszy

Budowanie stowianskiej, indygenicznej psychologii rozumianej jako
nauka o duszy wymaga analizy kulturowej percepcji tego terminu, be-
dacego podstawowa kategoria lokalnej wiedzy na temat zjawisk psy-
chicznych czlowicka. Wéréd dawnych Stowian (kultura przedchrze-
Scijaniska, ludowa) powszechne bylo wierzenie w wystgpowanie duszy
u wszystkich jednostek ludzkich, ale takze i u zwierzat. Wyobrazano
ja sobie w sposéb realistyczny — pod postacia ptaka, motyla, $wietli-
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ka czy pszczoty lub odmaterializowanego sobowtdra czlowieka, czyli

mary, widma (Gassowski 1990). Okreslenia ,,dusza” oraz ,duch” maja

zblizong etymologie i wystepuja w jezykach stowianskich zamiennie,

w przeciwienistwie do chociazby terminologii anglojezycznej (Gieysz-

tor 2006). Powstanic idei duszy w stowianiskich umystach wigzalo si¢

z lekiem przed nicodwracalnoscig $mierci cielesnej. Idea ta byta odpo-

wiedzia na potrzebg przezwycigzenia ludzkiej $miertelnosci oraz cheé

kontynuowania wlasnej egzystencji po obumarciu biologicznej powloki.

»To $mier¢ bedzie zmuszata, gdy tylko czlowiek osiagnie stopieri pozwa-

lajacy na myslenie abstrakcyjne, do tworzenia innych odlegltych $wiatéw,

ktére maja zastapi¢ nader trudne zycie ziemskie” (Gierlach 1980: 146).

Wiara w istnienie duszy dawata zatem Stowianom nadziej¢ na kontynu-

acje wlasnego istnienia oraz osiagniecie poziomu dobrostanu wyzszego

niz za ziemskiego zycia.

Stowianiska koncepcja duszy obejmuje ,szeroki zakres znaczeniowy
zycia psychicznego” (Gieysztor 2006: 259), chociaz sposéb jej rozumie-
nia nie jest jednoznaczny. Dla Stowian dusza ,to bynajmniej nie catos¢
psychicznych przezy¢, lecz poprostu swoisty, niejasno okreslony, odreb-
ny objekt, bynajmniej z innemi koncepcjami «psychologicznemi» nie-
uzgodniony” (Moszyniski 2010/1934: 88). Istnialy przynajmniej trzy per-
spektywy postrzegania duszy:

e dusza jako jazni — psychologiczny stan $wiadomosci oraz przestrzen,
w ramach ktérej zachodzi¢ miaty wszelkie procesy poznawcze, a takze
wybrane procesy emocjonalne,

e duszajako zycie - sita witalna jednostki lub zyciodajny obicke, ktérego
odejécie (ustanie respiracji) utozsamiane bylo ze $miercia biologiczna
i rozdzieleniem duszy od ciala,

e dusza jako widmo — pojawiajacy si¢ po $mierci cztowieka obraz jego
postaci za zycia, egzystujaca poza materialnym cialem posmiertna for-
ma (nickiedy widzialna), pozostajaca w $wiecie zywych lub udajaca si¢
do podziemnej krainy umarlych (Gieysztor 2006).

W dawnej kulturze stowiariskiej zauwazany byt zwiazek pomig¢dzy du-
sza a fizjologicznym procesem oddychania, bedacym w epoce relatywnie
stabego rozwoju medycyny (naukowej) najbardziej wyrazistym wskazni-
kiem pozostawania czlowicka przy zyciu. Utozsamianie duszy z silg zycio-
wa przejawialto si¢ réwniez w przekonaniu, ze organy lub czesci ciata, ktére
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stracily dusze, obumieraja — co mialoby mie¢ miejsce na przyktad w przy-
padku martwicy koriczyn. Postrzeganie duszy jako odrebnego obiektu
przyjmowalo nickiedy formg jej antropomorfizacji i przypisywania jej
ludzkich przezy¢ pozostajacych niezaleznymi od doznan jej posiadacza.
»Dusza moze takze podlega¢ dzialaniom réznych sit, moze si¢ wzruszy¢
albo przestraszy¢ i odejs¢ na jaki$ czas, moze zostal zaatakowana przez
demony choroby, a w konsekwencji zosta¢ zraniona i bole¢, moze tez pisz-
cze¢” (Szyjewski 2010: 202).

Nicjednorodne jest przekonanie o umiejscowieniu duszy w ludzkim
ciele. Jedna z ludowych koncepcji upatrywalaby siedliska duszy w glowie
ze wzgledu na przekonanie, ze to w niej zachodzg wszelkie procesy in-
telektualne oraz czesé proceséw afektywnych (Moszyriski 2010/1934).
Kiedy indziej za$ za najbardziej prawdopodobne miejsce przebywania
duszy uznaje si¢ serce, za$ dopiero w dalszej kolejnosci zotadek, glowe,
oczy, kosci, czy — rzadziej — watrobe, ptuca lub krew. Niezaleznie jednak
od postulowanego umiejscowienia duszy i zwigzku zamieszkiwanego
przez nig organu z procesami psychologicznymi, w momencie $mierci
czlowieka zawsze opuszczala ona jego ciato przez usta. ,O umierajacych
mowi sie, Ze maja ja na jezyku, w zgbach, w gardle, w ustach czy nosie”
(Szyjewski 2010: 203).

Psychologiczne znaczenie stowianskiej duszy wynika z jej multifunk-
cjonalnoéci — obejmowania swoim zakresem odmiennych aspektdw
funkcjonowania czlowicka (procesy psychiczne, witalno$¢, egzystencja
pozabiologiczna). Stanowila ona o esencji czlowicka, dotyczac zardw-
no kwestii istnienia, w formie cielesnej tudziez niematerialnej, jak i jego
podmiotowosci poprzez nadawanie mu statusu indywidualnego bytu
(Pankalla, Ko$nik, w przygotowaniu c). Odnoszac stowiariska percepcje
duszy do klasycznych, wundtowskich zatozen psychologii akademickiej
(Stachowski 2010), wyprowadzi¢ mozna wniosek, ze dusza w ujgciu Sto-
wian obejmowata réwnocze$nie wymiar substancjalny i aktualnosciowy.
Stanowita osobny, niezalezny od ludzkiego ciata byt, ktéry byl w stanie
przetrwaé $mier¢ biologiczna, zachowujac przy tym dawne indywidu-
alne wlasciwosci psychologiczne okreslonej osoby. Z drugiej jednak
strony byta przestrzenia zachodzenia proceséw psychicznych — $rodowi-
skiem dynamicznych percepcji rzeczywistosci dostepnych swiadomosci
czlowieka.
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W stowiariskiej duszy zachodza réwnoczesnie procesy kognitywne
i emocjonalne, zatem jest ona miejscem, w ktérym dochodzi do opisywa-
nego przez Hillmana (2016a) faczenia si¢ poznania z afektem. Umozliwia
ona czlowickowi doswiadczanie $wiata oraz interakcje z rzeczywisto$cia
naturalng (réwniez nadprzyrodzona?) i spoleczna. Stowianiski punkt wi-
dzenia, sposéb patrzenia na ludzka umystowo$¢ wydobywany zostaje za-
tem ze stowianskiej duszy, bedacej siedliskiem przekonan na temat owego
zagadnienia. Dusza, w nawiazaniu do zalozen psychologii indygeniczne;j,
jest réwnoczesnie przedmiotem i metoda konstruowania stowiariskiej psy-
chologii, obicktem ontologicznym i epistemologicznym. Znaczenie, jakie
koncepcja duszy posiada dla zrozumienia psychologii Stowian, sprawia,
ze poznania wymagaja dalsze szczegdly wierzen na jej temat zwiazanych
z dostgpnymi wspoélczesnej nauce zagadnieniami — po$miertnych loséw
cztowicka oraz demonicznych przejawéw funkcjonowania duszy.

3.1.2. Smier¢ i zycie pozagrobowe

Po nastapieniu $mierci czlowicka jego dusza miafa jeszcze przez jakis
czas znajdowa¢ si¢ w poblizu ciata, ktéry to stan potudniowi Stowianie
okrelali mianem vedogon (Gierlach 1980; Szyjewski 2010). Nastgpowata
woweczas tak zwana pusta noc, kiedy to cztonkowie rodziny zmartego byli
zobowiazani, aby zgromadzi¢ si¢ przy nim i spedzi¢ czas do rana na czu-
waniu przy zwlokach. Chociaz wedlug wierzen stowianiskich, po $mier-
ci cztowicka dusza opuscita juz jego ciato, to jednak w owym ciele mialy
pozosta¢ pewne funkcje psychologiczne, takie jak postrzeganie. Przed
wyniesieniem nieboszczyka z domostwa sprawdzano, czy ma zamkniete
oczy, »aby nikogo nie wypatrzyt do grobu” (Gierlach 1980: 173). Zwyczaj
ten mial na celu uniknigcie kolejnej $mierci ktéregos cztonka rodziny.

Na terenie Stowianszczyzny zwyczaj spalania zwlok na stosie po-
grzebowym byt zdecydowanie dominujacy i utrzymywat si¢ do przyjecia
przez poszczegdlne ludy stowianskie chrzescijanstwa (Szafraniski 1981).
Destrukcja opoki cielesnej miala ulatwi¢ oddzielenie si¢ duszy i jej dal-
sza swobodna wedréwke (Gierlach 1980). Dusz¢ postrzegano jako ten
element istoty ludzkiej, ktéry nie podlegal zniszczeniu pomimo rozkta-
du ciala, natomiast byt wyzwalany i oczyszczany ze wszelkiej zmazy po-
przez moc plomieni (Szafrafiski 1981). W miejscu pochéwku prochéw
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lub - rzadziej — nienaruszonego ciala (tzw. gruby szkieletowe) sktadano
dary pogrzebowe, czyli przedmioty codziennego uzytku i zywnos¢, za$
w przypadku bogatszych Stowian réwniez ozdoby i kosztownosci, a cza-
sem takze szczatki towarzyszki zycia zmarlego, ktdra postanowita (do-
browolnie?) podazy¢ za swoim ukochanym (Bukowski 1990; Gardeta,
Kajkowski 2014; Janowski 2014a; Janowski 2014b). Zycie pozagrobowe
postrzegane bylo jako kontynuacja zycia ziemskiego. Zaktadano wiec, ze
osoba zmarla nadal przejawia materialne potrzeby, ktére nalezy zaspo-
koi¢, aby nie miata powodu wracaé do $wiata zywych (Gassowski 1990).
Powrét zza grobu byl bowiem czym$ nienaturalnym i budzacym grozg,
a zatem dalece niepozadanym. Zatoba po $mierci bliskiej osoby nie wy-
kluczata bynajmniej Ieku przed napotkaniem jej w postaci widma czy
zjawy, ani odrazy na my$l o mozliwosci powstania z grobu jej ciata, kté-
re $mialoby wréci¢ do swego domostwa w celu ponownego nawigzania
bezposredniej interakeji z rodzing.

Po ostatecznym opuszczeniu ciata dusza miata si¢ udaé¢ do krainy
zmartych, ktéra przybierata postaé pastwiska, gdzie wraz z innymi dusza-
mi mogta si¢ pas¢ pod opicka wladcey tego dominium — prawdopodobnie
Welesa, jednego z naczelnych béstw panteonu stowiariskiego (Szyjewski
2010). Kraina ta znajdowa¢ si¢ miata pod ziemig i okre$lana byta jako na-
wia lub raj (Gassowski 1990). Aby si¢ do nicj dosta¢, dusza musiala po-
kona¢ pewna przeszkode (prawdopodobnie rzeke), niejednoznaczny jest
jednak sposéb tej przeprawy. Rézne podania utrzymuja, ze dusza byla
przewozona lodzia, przechodzila po moscie lub przeplywala w poprzek
rzecznego nurtu. Czasami owa rzeka utozsamiana byla z Droga Mlecz-
ng, ktdéra nazywano droga dusz (Gieysztor 2006). Przedostanie si¢ duszy
do krainy zmarlych nie bylo jednak natychmiastowe. Czasami nie mogta
opusci¢ swojego ciata lub rzeczywistosci ziemskiej, przyktadowo, z powo-
du nicodpowiednio przeprowadzonego obrzedu pochéwku. Istniata réw-
niez koncepcja, ze dusza przed udaniem si¢ do nawi musi odczeka¢ z gory
okreslony czas, na przyktad 40 dni, po ktérym ostatecznie mogla odejs¢ ze
swiata zywych. ,Obrzedowo$¢ dotyczaca duchéw przodkéw wskazuje na
co najmniej czasowe przebywanie duchéw zmartych na ziemi i ich moz-
no$¢ wspomagania potomkéw” (Szyjewski 2010: 79-80).

Stowianskie wierzenia na temat duszy zakladaly mozliwo$¢ jej tym-
czasowego powrotu lub nawigzania interakcji pomiedzy dusza zmartego
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a zyjacymi. ,Kilkakrotnie w ciagu roku bramy Nieba otwieraly si¢ i dusze
mogly kontaktowad si¢ z zyjacymi” (ibidem: 80). Dusza mogla wéwczas
przybra¢ formg¢ widzialng dla zyjacych jako zrédlo $wiatta — na przyklad
kuliste blyskawice czy bledne ognie — bgdace zjawa osoby zmarlej (Mo-
szyniski 2010/1934). Miala si¢ ona réwniez nickiedy przejawiaé w silnym
wietrze lub w towarzystwie wiréw powietrznych. Zantropomorfizowane
duchy przodkéw nazywane byly dziadami, chociaz takim samym mianem
okreslano réwniez $wieto obchodzone na ich cze$é (Strzelezyk 1998).
Zwiazane ze zmarlymi rytualy dziadéw mialy najczesciej miejsce dwu-
krotnie w roku, na wiosne i jesienia, prawdopodobnie w okolicach obu
réwnonocy (Szyjewski 2010).

Obchody dziadéw, ktérych péding, bo pochodzaca z XIX-wiecznej
kultury ludowej wersje, opisat Adam Mickiewicz w III cz¢sci swojego dra-
matu, oprécz warstwy mistyczno-duchowej (religijnej) zawieraly réwniez
aspekt materialny. ,W dzien zmarlych nie tylko ogrzewano groby rozpa-
lajac na nich ogniska, ale tez w ten dzien wiasnie co roku ich karmiono.
Wtedy tez wydawano uczte dzielac si¢ ze zmartymi spozywanym jadlem”
(Gierlach 1980: 153). Podczas rytuatu nastgpowato swoiste powtérzenie
stypy pogrzebowej. Dostarczajac duszom zmarlych ciepta i pozywienia,
dawni Stowianie realizowali podzielane przez nich przekonanie o weigz
istniejacych potrzebach materialnych swoich przodkéw, kedre probowali
zaspokoi¢, aby nie narazi¢ si¢ na gniew przedstawicieli $wiata pozaziem-
skiego. Zaspokajanie potrzeb dziadéw moglo si¢ takze wigzaé (zgodnie
z interpretacja Mickiewicza) z préba udzielenia im pomocy w ostatecz-
nym opuszczeniu ziemskiej rzeczywistoéci i przedostaniu si¢ do trudno
dostepnej krainy zmarlych.

3.1.3. Demoniczne przejawy duszy (psychopatologia?)

Cickawym przyktadem wiedzy psychologicznej Stowian jest ich demono-
logia, czyli szeroko rozwiniety bestiariusz, na ktéry sktadaly si¢ zaréwno
duchy zfe i niebezpieczne, jak i te pozyteczne i opickunicze — wszystkie jako
formy personifikacji stanéw ludzkiej psychiki: obaw, lekéw, potrzeb, pra-
gnient. W kolejnosci alfabetycznej byly to, miedzy innymi: aitwar (maly
skrzydlaty zlodziejski waz z glowa ptaka), baby (stare kobiety, np. strasza-
ce niegrzeczne dzieci czy duszace — grochowa, jagodowa, wodna, zytnia,
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cmentarna), bannik (karlowaty przyjazny dziadek z tazni), bazyliszek (zly
kogut z wgzowym ogonem i wylupiastymi oczami), belty/bledy (demony
wabiace ludzi na bezdroza), bezkost (rodzaj wampira), biali ludzie (male
stworki z katuz wywolujace choroby), bieda (wysoka, chuda kobieta tra-
piaca ludzi), bies (mieszkaniec boréw zsylajacy klgski), bledne ogniki
(dusze zmartych w postaci bezksztaltnych $wiatel, ukazujace si¢ tuz przed
$miercig), blotnik (mieszkaniec bagien $ciagajacy $wiatlem do sicbie nie-
szczg$nika), puchaczowaty bobo (straszacy dzieci mieszkaniec ciemnych
piwnic), bogunki (pickne wodne rusatki wabiace glosem flisakéw), boro-
wy/leszy (drzewiasty z wygladu straznik kniei - i straszny, i pomocny),
bozatko (ciche, male istoty — dusze zmarlych dzieci), brzeginia (zielono-
wlosa rusatka przyjazna dla ludzi), bzionek (maly, zamieszkujacy krzewy
czlowieczek - straznik domostwa), chochlik (podobny do kota psotnik),
chowaniec/inkluz (pomocny w domu i znoszacy dobra gospodarzowi),
cicha (mala dziewczynka — zapowiedZ morowego powietrza i $mierci),
czarnoksieznik (archetyp naukowca, ktéry dla wiedzy traci dusze), cza-
rownica (na co dzieri zwykla kobieta, ktéra umiata jednak rzucaé urok,
powodowaé zarazg), czart (pét czlowiek, pét koziol z bagien, zsylajacy
zarazy i namawiajacy do zlego), ¢mok (skrzydlaty potwér), ¢much (stwor
wielkosci psa, straszacy leniwych ludzi), diably (i zle i... dobre, np. hej-
dasz), dobrochoczy (dopasowujacy si¢ wzrostem do drzew sprawiedliwy
s¢dzia), dola i domownik (dwa duchy towarzyszace czlowickowi w zyciu),
duchy, dworowy (pomocny duch zabudowan gospodarczych), dziady
(duchy przodkéw, ktére trzeba bylo nakarmié), dzicy ludzie (niebezpiecz-
ne lesne stwory czlekoksztaltne), dziki mysliwy, dziwozony (mieszkaricy
jaskin, mogacy zalaskotaé na $mier¢), gnieciuch (zmora pijanych, uciska-
jaca klatke piersiowa w nocy), gryf (pomorski potwdr Iwio-orli), gumien-
nik (kotopodobny mieszkanicc stodét), homen (orszak zjaw podazajacy
za zarazg), jaroszek (zajacopodobny polny demon), jedza z kobyla noga
(wabigca dzieci stodyczami), julki (dobroduszne karzetki), kania (pod po-
stacia picknej latajacej kobiety porywajaca dzieci), kfobuk (czarny kogut
znoszacy dobra od innych gospodarzy), kocmotuch (mieszkaniec obory
kradnacy mleko z wymion), krasnoludki (dobre niewidzialne stworki,
w nocy krzatajace si¢ po domu), krél wezéw (mieszkaniec korzeni lesz-
czyny), latawiec (ofiara naglej $mierci, pojawiajaca si¢ przed burza z po-
rywem wiatru), licho (mata, kudtata, ruchliwa i psotna istota), fapiduch
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(bulwiasty potwdr dregczacy bigkajace si¢ po $wiecie dusze), majki (male
taneczne stwory straszace kochankéw i zniechecajace do zdrady), ma-
muna (podmieniajacy dzieci stowiarniskie na swoje; wielki brzydki stwor
— wlochaty, ze $winiskimi klami), maruda/placzka (meczaca i prowoku-
jaca male dzieci do placzu), matoha (kudtaty koziot — straznik czarow-
nic), mlekowy zmij (zlodziej mleka niszczacy sprzgty kuchenne), morowa
dziewica (personifikacja zarazy), mréz (dziadkopodobny stwér), mrucek
(nieszkodliwy, mruczacy domowy stworek), nocnice (wodzace nocg na
manowce pijakéw, duszace dziecko, obtanicowujace na $mier¢ zblakang
osobg), paskudnik (duszacy zwierzgta domowe w stajniach i oborach),
plonck (dobry duszek - kogutek znoszacy plony do zabudowan), pta-
netnicy (sitacze — ,chmurnicy” $ciagajacy obloki z deszczem i burzami
nad dany teren), potudnica (kobicta zmarta tuz przed swym $lubem, de-
mon upalnego potudnia pod postacig wiru powietrznego lub brzydkiej
baby, grozacy paralizem, urwaniem glowy), poroniec (atakujacy ci¢zarne
kobiety skrzydlaty stwor, ktéry wysysal krew), przyloznik (atrakcyjny
mezczyzna sprowadzajacy na kobiety zle myéli), rodzanice (trzy siostry,
pojawiajace si¢ trzy dni po narodzinach dziecka, aby wyznaczy¢ jego los),
rusatki (nagie, zmystowe, pigkne kobicty zwodzace mezezyzn do wody
lub taskoczace na $mier¢), skarbnik (dziadek z siwa broda — straznik débr
ukrytych pod ziemia), smedy (polne stwory strzegace terenu gospoda-
rza), smok, spaleniec (duch piromana), srala/kretek (demon wiru po-
wietrznego, niszczacy snopki), strzyga (wstajacy z grobu rodzaj zombie,
w postaci ptakopodobnego chudego stwora wysysajacego krew, kiedy$
czlowiek o dwu sercach/duszach), stukacz (nocny stworek powodujacy
dziwne dzwigki w domostwie), szatopierz (rodzaj nictoperza wysysajace-
go mézg, w zamian za dusz¢ czynit czlowicka bogatym), $mieré (postaé
z kosa, upominajaca si¢ o chorego, starego), $wictle (dobre duchy prowa-
dzace w nocy), tesknica (mieszkanka cmentarzy i rozstajnych drég, przy-
czyna melancholii ludzkiej), utopiec (duch wodnego samobdjcy, wcia-
gal w glebiny), wapierz/upiér/wampir (zywy trup, silny, hipnotyzujacy,
wysysajacy krew i zamieniajacy cztowieka w upiora), wielkolud, wieszczy
(stwér o duzych zgbach, wykrzykujacy imiona ludzi), wietrzyca (nagly
podmuch wiatru), wilkotak (czlowick, ktéry w wyniku klatwy zamienial
sic w besti¢), wily (taiczace lesne nimfy, zataicowujace na $mier¢), wisie-
lec, wodnik, zmory (dusze zywych ludzi, ktére dusily innych w nocy) (na
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podstawie: Briickner 1985; Gieysztor 2006; Petka 1987; Szyjewski 2010;
Zych, Vargas 2012; 2016).

Juz pobiezna analiza wskazuje, ze Stowianie bali si¢ wody, ognia, po-
wietrza, w tym tego ,zarazonego w postaci $miertelnych wéwczas cho-
réb (ospa, malaria, gruzlica, a przede wszystkim dzuma); naglej $mierci,
w tym samobdjcéw; $mierci swych dzieci; zgubienia w lesie; przewlektego
smutku zwanego dzi§ depresja; zwodzenia na pokuszenie, zdradg. Zwra-
cali uwage na dobrobyt i bali si¢ biedy. Lekiem napawaly ich ciemnosci,
nieznane miejsca, las, burza, wir powietrzny. Uwazali na swéj dobytek
domowy i zwierzgcy oraz warunki pracy w polu. Interesowali si¢ zyciem
pozagrobowym, zjawiskami atmosferycznymi czy swym wiasnym losem.
Posiadali niezwykta wyobraznie, ujmujac wiele zjawisk: dobrych i ztych,
waznych i drobnych, w posta¢ stworéw, stworkéw, duchéw, demonéw,
rusatek i nimf. Wiele zjawisk, ktore zna wspdlezesna nauka, w tym mete-
orologia (burze), medycyna (kolka dziecigca) czy psychologia (depresja,
poped seksualny) wyrazali i okielznywali wlasnie za ich pomocy (Koénik,
w przygotowaniu b).

Realistyczne wyobrazenie zycia posmiertnego, jakie panowato wsréd
dawnych Stowian, skutkowalo Igkiem przed mozliwoscia niepozadanego
powrotu zmartego zza grobu w formie potwora zagrazajacego ludziom zy-
jacym (Gassowski 1990). Owa obawa dotyczyla przede wszystkim ponow-
nego ozywienia ciata nieboszczyka, ktére mogloby wyjs¢ z grobu i ngkad
okolicznych mieszkaficow. Strach przed napastujacymi zywych zmarlymi
nasilit si¢ prawdopodobnie po przyjeciu przez kraje stowiariskie chrzesci-
janistwa, gdyz zaprzestano wowczas zwyczaju spalania zwlok, chroniacego
dawne spolecznosci przed kontaktem z nienaturalnymi, wrogimi isto-
tami. Do$¢ szybka zmiana obrzedowosci pogrzebowej wsréd ludnosei
Stowianszczyzny wiazaé si¢ mogla z postulowana przez Lowmianskiego
(1986) tatwoscia przyjecia doktryny chrzeécijariskiej przez mieszkancéw
Europy Srodkowo-Wischodniej.

Aby utrudnié¢ zmartemu (fizyczny) powrdt do $wiata zywych, stosowano
tak zwane apotropeje, czyli srodki przeciwdziatania zagrozeniu ze strony po-
wstajacych z grobu nieboszczykdw (Gassowski 1990). Apotropejami ogdl-
nego zastosowania byly ostre przedmioty (nickiedy wbijane w serce zmar-
lego), ogien (spalanie zwlok) lub silna wori (na przyklad czosnku), ktére to
metody zachowaly si¢ do dzi§ w tresciach pochodzenia popkulturowego.
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Poszczegblne rodzaje potworédw wymagaly natomiast specyficznych me-
tod, dzialajacych skutecznie wylacznie w przypadku okreslonego ,,gatunku”
niepozadanej istoty. Upiora (wapierza — wspdlczesnie: wampira) zwalczano
miedzy innymi poprzez odcigcie mu glowy i utozenie jej pomiedzy nogami
czy tez posypanie grobu ziarnami maku (Petka 1987). Stosowano takze od-
wracanie zwlok twarzg do ziemi - tak, aby upiér nie byt w stanie podnies¢
si¢ i wyj$¢ na powierzchnie, pozostalosci kedrych to prakeyk odkrywane sg
przez archeologéw na terenie Stowianszezyzny w grobach pochodzacych
z réznych okreséw historycznych, réwniez tych z wielu stuleci po przybyciu
do Europy Srodkowo-Wschodniej chrzescijaristwa wraz z dorobkiem kultu-
rowym Zachodu (Gardeta 2011; Gardeta 2012).

Demoniczne cechy duszy polegaly na tym, ze mogta ona ,nie tylko
wedrowa¢ w zaswiaty, ale tez w pewnych okolicznosciach ingerowaé
w zycie ludzkie tu na ziemi: przeszkadzala, czynita zto, wreszcie straszy-
ta Zywych” (Gierlach 1980: 150-151). Przyczyny zamienienia si¢ duszy
w upiora (lub innego demona) mogly by¢ réznorodne. Osoby, ktédre przy-
szly na $wiat z pewnymi oznakami odmiennoéci (na przyktad z w pelni
wyksztalconym uzgbieniem), posadzane byly o posiadanie dwdéch serc,
a takze dwoch dusz — ludzkiej oraz zwierz¢cej. Réwniez kobieta w cig-
zy miata posiada¢ dwie dusze — wiasng i dziecka. Po $mierci jedna z dusz
odchodzita ze $wiata, druga natomiast pozostawata w ciele i ozywiata je
jako atakujacego zywych ludzi potwora (Szyjewski 2010). Do innych
wskazywanych przez dawnych Stowian powoddw powstania upiora nale-
zaly tragiczna $mieré (w wyniku morderstwa lub utopienia si¢), chytros¢
i skapstwo przejawiane za zycia czy tez popelnienie samobdjstwa (Petka
1987). ,,Jakie s3 po$miertne losy duszy, zalezy przede wszystkim od ro-
dzaju $mierci, obecnosci obrzeddéw pogrzebowych oraz charakteru dane;j
postaci” (Szyjewski 2010: 207). Dusze oséb zmartych w sposéb nagly lub
w wyniku samobéjstwa oraz tych, z ktérymi rodzina nie pozegnala si¢
w nalezyty, rytualny spos6b, powracaly jako istoty zagrazajace Zyjacym,
natomiast duchy oséb zmarlych naturalnie obejmowaly piecze nad swoja
rodzina, przyjmujac formg istot opickuniczych (Petka 1987). Pozostajac
niedostrzegalnymi dla swoich krewnych, wspieraly domownikéw w ich
codziennych czynnosciach.

Sposrdd zapelniajacych stowianska wyobrazni¢ potworéw, Kazimierz
Moszyniski (2010/1934) wyrdznia istoty példemoniczne, ktére od istot



3. Psychologia realna Stowian 115

demonicznych odréznia $cisty zwiazek z dusza konkretnego czlowieka.
Taki podzial nie wyczerpuje jednak niejasnoéci terminologicznych, gdyz
upidr przyktadowo mogt by¢ rozumiany zaréwno jako duch czlowieka
zmarlego (pozbawionego powloki ciclesnej), jak i jako cialo powstale
z grobu w wyniku ozywienia przez wlasng dusz¢ lub innego, ztego ducha
(Petka 1987). Upidr to takze inna forma nazwy wapierza — wspéiczesnego
wampira (Moszyniski 2010/1934). Owa wysysajaca krew istota doczekata
si¢ we wspolezesnej popkulturze licznych interpretacji literackich/filmo-
wych, ktére nie sa jednak wierng kontynuacja stowianskiego oryginatu
(Janion 2004).

Nie wszystkie demony pochodzily od duszy ludzkiej, gdyz cz¢s¢ z nich
istniata niezaleznie od czlowicka — potwory pochodzenia naturalnego,
pomnigjsze (pét)béstwa. Te z demonéw, ktérych Zzrédlo stanowita ludz-
ka dusza, okreslane byly jako nawie (Strzelezyk 1998). Rodzajem istoty
pétdemonicznej byla czarownica (inaczej wiedZzma, nickiedy strzyga). Nie
byta ona powstatym z grobu potworem, ale Zywa kobieta, ktéra z wro-
dzonej zlodliwosci zsyta¢ miata na okolicg i jej mieszkaricdw przerdzne
kleski (Moszyniski 2010/1934). Do istot zwiazanych z duszami umartych
Stowianie zaliczali takze (oprécz upiordw) przetrwale w kulturze popu-
larnej rusatki — demony wodne przybierajace postaé pigknych niewiast,
ktére miaty powstawaé z dusz zmarlych, niezameznych dziewczat i czyhad
nad zbiornikami wodnymi na nieostroznych wedrowcéw (przede wszyst-
kim mlodych mezczyzn) w celu zwabienia ich swoim urokiem do wody
i u$miercenia w wyniku utopienia (Gieysztor 2006). Podobnie panny,
ktére zmarly tuz przed wlasnym $lubem (swacba), stawaly si¢ potudnicami
atakujacymi i zabijajacymi pracujacych w polu w samo potudnie chtopéw.

Przeistoczenie duszy ludzkiej w demona stanowito w percepciji sto-
wianskiej fenomen niepozadany, oznake wystapienia pewnych nieprawi-
dlowosci w cyklu rozwoju czlowicka (rozwdj u Stowian nie koriczyt sie
w momencie $mierci biologicznej). Rekonstrukeja stowianiskiej psycholo-
gii indygenicznej wymaga wskazania wsréd elementéw zycia psychiczne-
go jednostki réwniez tego, co pozanormatywne — nie w sensie statystycz-
nym, jak na ogét ujmuje si¢ norme¢ w psychologii, lecz wedlug kryterium
kulturowego, czyli zgodnosci z przyjetymi przez lokalng wspdlnote wzo-
rami (Hornowska 2010). Powstawanie demonéw mozna zatem uzna¢ za
wyraz psychopatologii, czyli zaburzenia w sferze zycia psychicznego czto-
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wicka. Demonologia stowianiska w analogii do psychopatologii rozumia-
nej jako subdyscyplina akademicka, dotyczytaby wiec opisu i kategoryza-
cji pozanormatywnych zjawisk psychicznych, okreslania ich patogenezy
oraz formulowania wskazéwek zmierzajacych do przeciwdziatania tymze
zjawiskom (Cierpiatkowska 2012). Stanowiacy zbiér stowianiskich demo-
néw bestiariusz bytby odpowiednikiem wykorzystywanych w psychologii
systeméw klasyfikacji zaburzen psychicznych (DSM-V, ICD-10), za$ kaz-
dy z rodzajéw demondéw moglby zosta¢ zinterpretowany jako specyficzny
rodzaj zaburzenia.

3.1.4. Zaburzenia i psychoterapia

Przedstawione powyzej ujecie dotyczace uznania poszczeg6lnych demo-
nicznych przejawéw duszy za konkretne symptomy psychopatologicz-
ne wigzaloby si¢ z koniecznoscig stworzenia precyzyjnej, indygenicznej
klasyfikacji zaburzeri psychicznych w oparciu o stowiariski bestiariusz.
Twoér tego typu wymagalby jednak znacznego zaangazowania przedsta-
wicieli innych dyscyplin naukowych — zwlaszcza etnografii i historii, ze
wzgledu na niedostatek materialu Zrédlowego umozliwiajacego fatwy
dostep do wiedzy o stowianskich wierzeniach na temat wszelkiego rodza-
ju demondw. Kwestie t¢ komplikuja dodatkowo zréznicowanie wierzen
stowianskich ze wzgledu na polozenie geograficzne (Slowianie zachodni,
wschodni i potudniowi; regionalizmy), zmienno$¢ tresci wierzeni w czasie,
a takze nakladanie si¢ na siebie kulturowych elementéw stowianiskich oraz
chrzescijaniskich (odstraszanie wampira przy pomocy wody $wigconej).
Pomimo trudnosci stojacych na drodze ku skonstruowaniu stowianskiej
klasyfikacji zaburzen psychicznych, bedacej odpowiednikiem DSM-V
iICD-10, mozliwe jest wskazanie i opisanie ogélnych mechanizméw i za-
tozen stowianskiej psychopatologii, jak réwniez sposobéw przeciwdziata-
nia zaburzeniom — indygenicznej ,psychoterapii”.

Stowianiska mitologia traktowana jako najstarsza (w okreslonym kre-
gu kulturowym) psychologia dostarcza wiedzy na temat lokalnej percep-
cji psychopatologii czlowieka. Tak, jak to mialo miejsce we wszelkich
zbiorowosciach etnicznych, tak réwniez u Stowian bogowie, demony
czy duchy opickuricze stanowily personifikacje okreslonych cech oraz
standéw psychicznych, w tym tych, ktdre jezykiem wspélczesnym mozna
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by nazwa¢ patologicznymi (Campbell 2013). Wedtug Hillmana (2016a:
60) ,istnicje pewien «tryb myslenia», ktdry bierze jakie$ wydarzenie
wewnetrzne i umieszcza je na zewnatrz, jednoczes’nie sprawiajac, ze jego
tre$¢ staje si¢ ozywiona, nabiera charakteru osobowego, a nawet boskiego”.
Wydarzeniem tym jest wlasnie okreslona wlasciwos¢ czy stan psycholo-
giczny (w tym psychopatologiczny), ktéry po ,umieszczeniu na zewnatrz”
przyjmuje forme¢ mitycznego, osobowego bytu (w przypadku zaburzenia
psychicznego — demona). Ludzka psychika odnajdywata wigc sw6j wyraz
(»lustrzane odbicie”) w mitycznych opowiesciach, ktére bedac przeka-
zywanymi (i modyfikowanymi) wéréd przedstawicieli okreslonej wspol-
noty ectnicznej (Stowian), przyjmowaly funkcje odzwierciedlania tego,
co wspélne dla rzeczywistosci psychicznej wszystkich cztonkéw grupy.
Odwracajac ten mechanizm i analizujac wspélczesdnie mity z naukowego
punktu widzenia, mozliwe jest dotarcie do tego, co specyficzne dla sto-
wianskiej duszy, réwnoczesnie zyskujac dostep do kategorii pojeciowych
najtrafniej opisujacych dane zjawisko czy obieke.

Przyktadem oddajacym przekonania o psychopatologii mitu moze by¢
rozpowszechniony we wspélczesnej popkulturze wampir (wapierz). De-
mon ten mial wedlug stworzonego na jego temat mitu powstawaé z grobu
i wysysa¢ krew z zyjacych. Sytuacja taka nie mogta jednak mie¢ miejsca,
jesli cialo zmarlego zostalo w odpowiedni sposéb pochowane (apotro-
peje, cialopalenie), co faczy postaé wampira z jego eksplanacyjna funkcja
(unikanie zarazkéw rozwijajacych si¢ w pozostawionych na powietrzu
zwlokach) oraz wskazywaniem wlasciwych spolecznych norm postgpo-
wania (Ko$nik, w przygotowaniu b). Demoniczna patologia psychiczna
w omawianym przypadku ujawnia si¢ w sferze behawioralnej, gdyz tym,
co niewlasciwe (niepozadane), jest brak szacunku dla cial swoich bliskich
oraz niezapewnienie im godnego pochéwku. Zachowanie tego typu moze
by¢ wspélczesnie rozpatrywane z perspektywy etyki, jednakze w czasach
dawnych Stowian, gdy poszczegélne dyscypliny filozofii i nauki nie byly
wyodrebnione, kwestia ta pozostawala nierozerwalnie zespolona z ludz-
ka psychika. Koniecznos¢ ,,zaopickowania si¢” ciatem zmarlego byta tak
oczywista, ze zaniechanie tej czynnosci stanowito przejaw zaburzenia,
keérego ofiarami padali winowajcy owego zaniechania (,ofiary wampi-
ra”), i ktéremu mozna bylo wtérnie przeciwdziala¢ poprzez odprawianie
stosownych praktyk nad cialem (ucinanie glowy, odwracanie zwlok twa-
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rzg do ziemi). Mit wampira pozwalal zatem na opisanie okreslonego, po-
zanormatywnego stanu rzeczy oraz w konsekwencji dzialanie zmierzajace
ku zniwelowaniu jego negatywnych skutkéw.

Podejmowanie czynnosci przeciwdziatajacych przejawom psycho-
patologii moze zosta¢ okreslone mianem ,,psychoterapii”. W stowian-
skim, indygenicznym ujeciu, analogicznie do wspdlczesnej psychologii,
psychoterapia zajmowali si¢ specjaliéci — osoby znaczace dla wspdlnoty,
posiadajace stosowna wiedz¢ oraz kompetencje. W literaturze naukowej
podejmowany jest temat leczniczej roli szamanéw, na przyktad w kulturze
Indian Ameryki Potudniowej (Pankalla 2000). Prakeyki szamanskie z wy-
korzystaniem skomplikowanych rytualéw czy substancji psychoakeyw-
nych maja na celu doprowadzenie psychiki ,pacjenta” do stanu réwnowa-
gi. Poddawana im osoba ma mozliwos$¢ poszerzania wiasnej $wiadomosci
i docierania do najgl¢bszych pokladéw zawartych w duszy tresci, stano-
wigcych klucz do rozwigzania trudnosci w funkcjonowaniu psychicznym.
Ekstrapolacja ustalent dotyczacych mieszkancéw Amazonii na grunt sto-
wianski pozwala na rekonstrukcje mechanizmu psychoterapii, ktéra nie
sposdb zaobserwowad wspélczesnie ze wzgledu na fake, ze w poréwnaniu
z Indianami, Stowianie ulegli wezesniejszemu ,,ucywilizowaniu” (z etno-
centrycznego, zachodniego punktu widzenia), czyli zanikowi znaczne-
go zakresu rodzimych tresci kulturowych (kolonizacja kulturowa). Tak,
jak w przypadku Indian, osobg znaczaca ze wzgledu na swoja wiedze byt
szaman, tak u Stowian bylby nig Zerca, czy tez wolchw (kaptan religii et-
nicznej) lub osoba starsza, posiadajaca znaczne doswiadczenie Zyciowe
(Gieysztor 2006; Kalniuk 2013; Szyjewski 2010).

Rekonstrukeja modelu ,,psychoterapii” stowianskiej moze zosta¢ opar-
ta na teorii psycho-kulturowego interfejsu Josepa Fericgli (Dudek, Pan-
kalla 2008; Fericgla 1997; Pankalla 2014). Wedlug niej, lecznicza rola
zmodyfikowanych stanéw $wiadomosci opiera si¢ na dzialaniu zarzadza-
nym przez charyzmatyczna jednostke operujaca wiedza mityczna (sza-
man, zerca). Wstep do ,,terapii” stanowi zazywanie substancji psychoak-
tywnych (lub ekstatyczne rytualy), ktére wprowadzaja ,,pacjenta” w stan
$wiadomosci dialogowej. Pozwala ona umystowi na rozmowg samemu ze
soba, obserwowanie siebie oraz przetwarzanie nowych i dawnych tredci
emocjonalnych — a w konsekwencji nabieranie $wiadomosci samego sie-
bie. W stanie tym nastepuje generowanie wizji i systeméw symbolicznych,
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czyli kontakt z kulturowymi mitami (eksplikatywnymi i deskryptywny-
mi), a nastgpnie reaktualizacja owych mitéw podczas rytuatu. Interakeyj-
no$¢ sfery psychicznej i kulturowej ujawnia si¢ w mitach stanowigcych
podstawowy budulec rzeczywistosci kulturowej oraz sposéb wyrazania
sic umystu. Specyficzne stany $wiadomosci pozwalaja na tworzenie oraz
odnawianie istotnych, adaptacyjnych strategii kulturowych, a takze ko-
munikacj¢ pomigdzy tym, co psychiczne oraz tym, co pozapsychiczne
(kulcurowe). W wyniku terapii skupiony na sobie umyst ma mozliwo$¢
odnalezienia sposobéw rekonstrukeji zaleznosci pomigdzy poszczegdlny-
mi elementami kultury, co pozostaje kluczowe dla dobrostanu jednostki
i jej zréwnowazonego funkcjonowania psychicznego.

Terapia jednostki przy uzyciu funkcjonujacych w zbiorowej (nie)$wia-
domosci mitéw okreslana jest jako mitoterapia, rozumiana niekiedy jako
forma kulturoterapii, czyli dzialaii podejmowanych w celu przywrécenia
czy tez potggowania zdrowia osoby oraz poprawy jakosci jej zycia (Pan-
kalla, Klaus 2010; Pankalla, Piskor-Swierad 2010). Mitoterapia uwzgled-
niana bywa w nicktérych akademickich koncepcjach psychologicznych
(gléwnie psychodynamicznych), jednakze rézni si¢ od tej obecnej w da-
nych kulturach (migdzy innymi w kulturze stowianskiej). W ramach
»psychoterapii naturalnej” (analogia do medycyny naturalnej) brak jest
mozliwosci podejmowania podkreslanej przez psychologéw-teoretykéw
mitoterapii indywidualnej, polegajacej na samodzielnym obcowaniu
z rzeczywisto$cig kulturowa z wylaczeniem jakiegokolwick kontakto-
wania si¢ z innymi ludZmi (na przyktad refleksja nad przestaniem dziela
sztuki). Kolejna réznica polega na wystgpowaniu w kulturach dawnych
pomijanej przez akademikéw mitoterapii spotecznej, zwigzanej z czynno-
$ciami wykonywanymi we wspéldziataniu z innymi ludZmi, czego przy-
ktad stanowig chociazby zbiorowe rytualy.

Ta sferg mitoterapii, co do ktdrej dawni Stowianie (i nie tylko) zgodzi-
liby si¢ ze wspSlczesnymi (niektérymi) naukowcami, jest mitoterapia spe-
cjalistyczna, w ramach ktérej dochodzi do planowych oddziatywan okre-
$lonego fachowca (psychologa, szamana, zercy), wymagajacych specyficz-
nych umiejetnosci i wiedzy, polegajaca na wspdtpracy danego specjalisty
z cztowiekiem lub grupa ludzi. Stowiariski zerca, majac kontake ze $wiatem
nadprzyrodzonym (bogami, duchami przodkéw, demonami), a wi¢c naj-
glebiej zanurzony w sfere kulturowa — znajacy mity i ich znaczenie dla
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funkcjonowania czlowicka, byl tym, do ktdrego ,,przecietny Stowianin”
mogt sie zglosi¢, poszukujac pomocy przy rozwigzywaniu wlasnych pro-
bleméw. Specjalista natomiast byl w stanie stworzy¢ odpowiednie warun-
ki, w ktérych jednostka, przepracowujac problem w odmiennym stanie
$wiadomosci (umyst/dusza obserwujacy samego siebie), dochodzita do
jego rozwiazania, oraz poprowadzi¢ ja z powrotem na $ciezke zdrowego
funkcjonowania w spoleczenstwie, dzigki wlasnej szerokiej wiedzy na te-
mat mitycznych podstaw lokalnej kultury, w jakiej przyszlo zy¢ danej po-
szukujacej pomocy jednostce.

3.2. Psychologia ogélna

3.2.1. Elementarne procesy psychiczne

Lokalna percepcja najbardziej podstawowych z punktu widzenia wspét-
czesnej psychologii zjawisk psychicznych jest trudna do zrekonstruowania
na podstawie szeroko rozumianych emanacji kulturowych, na przyktad
religijnych, gdyz przejawia si¢ ona gtéwnie w terminologii. Nie sposob
jest zas odtworzy¢ podzielang przez okreslona wspdlnot¢ nomenklature
wylacznie na podstawie opiséw zewngtrznych wobec umystéw (duszy)
samych jej przedstawicieli. W przypadku etnosu stowianskiego, w su-
kurs psychologii indygenicznej spieszy jednak etnografia. Wybitny pol-
ski badacz Kazimierz Moszynski, dokonal w dwudziestoleciu miedzy-
wojennym niezwykle szerokiego i szczegétowego opisu kultury ludowej
krajéw stowianskich zawierajacego rozlegly zakres zagadnien zwigzanych
z lokalna wiedza o $wiecie i jego zjawiskach. Jego monumentalne dzieto
Kultura ludowa Stowian, obejmujace réwniez kwesti¢ orientacji w zyciu
psychicznym czlowieka, to ewenement w skali europejskiej, gdyz zaden
inny etnos nie doczekal si¢ tak precyzyjnego naukowego studium jego
wspolczesnych przejawéw. Etnograficzna praca Moszynskiego uzupelnia
zatem niedostatck zrédet historycznych (pisanych), szczegdlnie dotkliwy
w przypadku Stowianszczyzny.

Jak zaznacza sam autor, jego szkic ludowej wiedzy psychologicznej
jest pierwszym tego typu, nie jest wiec w stanie obja¢ calego bogactwa
lokalnej psychologii zwlaszcza, ze, jak przyznaje Moszynski, nie byt on
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specjalista w zakresie psychologii akademickiej. Niemniej dokonat skru-
pulatnego opisu, niemalze skatalogizowania swoich obserwacji. Wedtug
niego, »zaczatki wiedzy psychologicznej, istnicjace u ludu, przejawiaj sie
niemal wylacznie w wyréznianiu (wyanalizowywaniu) i okreslaniu (nazy-
waniu) skladowych psychicznego zycia. Wyrazy, stuzace jako nazwy tych
sktadowych, oraz zwroty, usilujace owe skladowe okresli¢, sa dla nas, et-
nologéw, oknami, przez ktére mozna wgladaé¢ w prymitywne ale weale
gruntownie pracujace warsztaty, co przygotowaly najpierwsze podstawy
dzisicjszej psychologji” (Moszynski 2010/1934: 71). Zakladana przez
Moszynskiego warto$¢ lokalnej, ludowej wiedzy psychologicznej trakto-
wangj jako Zrédto teorii akademickich, nie uwzglednia jednak wpltywéw
zewngtrznych (zachodnich) oddziatujacych na proces ksztaltowania sig
psychologii naukowej. Chociazby na gruncie $rodowiska polskiego wyka-
zuje ona niewielki (i coraz nizszy) wskaznik indygenicznosci (Pankalla,
Kosnik, w przygotowaniu b).

Podstawows kategori¢ stowianskiej terminologii dotyczacej elemen-
tarnych proceséw psychicznych stanowia ,,czucia’, ktérych odpowiednie
okreslenia obejmuja swym zasiegiem cala Stowiariszczyzng, $wiadczac
o ich prastowianskiej etymologii. ,Najwidoczniej nazwy czué naleza
do stéw nietylko gleboko wkorzeniajacych si¢ w zbiorowa psychike, ale
i nielatwo dajacych si¢ wymieni¢ na inne réwnoznaczne” (Moszyriski
2010/1934: 71). Wsrdd czu¢ smakowych cztery podstawowe posiadaja
ogolnostowiariskie nazwy, w formie przymiotnikowej: ,stodki”, ,.stony”,
»gorzki” i ,kwasny”. Stodycz i stono$¢ pochodza od tego samego rdzenia
stowotwdrczego, co thumaczy si¢ poprzez odczuwanie przyjemnosci to-
warzyszace obu tym odczuciom smakowym. Pochodzace od czasownika
»gorze¢” okreslenie ,gorzki” oznacza tyle, co ,palacy”, bedac pokrewnym
znaczeniowo ze stowem ,cierpki” thumaczonym jako ,,sztywny, kotowaty”
Ostatnie z czu¢ smakowych dotyczace doznawania kwasnosci pochodzi
od rdzenia oznaczajacego ,burzenie si¢” (fermentacj¢). Adaptacyjne zna-
czenie recepcji tego czucia wiaze si¢ z ocena przydatnosci potraw do spo-
zycia — przeciwieistwem terminu ,kwasny” jest stowo ,,przasny”, znaczace
»Swiezy, stodki”.

Stowianiskie rozumienie recepcji czu¢ wzrokowych odnosi si¢ przede
wszystkim do rozrdzniania barw. Zasieg ogdlnostowianski stwierdzié
mozna w przypadku takich termindw, jak ,jasny”, ,ciemny”, ,bialy”, ,sza-
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ry” oraz ,czarny” oraz w kontekscie kilku podstawowych koloréw. Badani
przez Moszyniskiego przedstawiciele stowianiskiej kultury ludowej najsil-
niej reagowali na barwe czerwona, co odnajduje swéj wyraz w fakcie, ze
synonimem stowa ,czerwony” jest ,krasny”, czyli inaczej ,,pickny”. Zie-
len i z6¥¢ w percepcji ludowej sa ze soba scisle spokrewnione, obejmu-
jac réwniez swoja kategorig kolor zfoty. Kolor niebieski pozostaje stabo
rozpoznawany, co Moszynski, powolujac si¢ na Wundta, interpretuje
w kontekscie stabej aktywizacji uktadu nerwowego. Barwa ta okreslana
jest najczesciej jako kolor ,,siny”, a czasem wrecz jako ,jasny”, ,$wiatly” lub
»biatawy”. W przypadku czu¢ stuchowych, ktére silnie oddzialywajg na
funkcjonowanie psychiczne — ,odwodza dusz¢” czlowicka, Stowianie wy-
rézniaja tony cienkie (wysokie) oraz grube (niskie), a takze liczne okresle-
nia ,szmeréw”: ,,chroboty’, ,,szypoty’, ,ciurkania’, ,bulgoty” czy ,grucho-
ty” (i wiele innych), bedace prawdopodobnie wtérnie zgeneralizowanymi
onomatopejami poszczeg6lnych odgloséw natury. Czucia zapachowe
doczekaly si¢ w nomenklaturze stowianskiej nielicznych wyréznionych
pojeé. Najbardziej rozpowszechnione okreslenia dotyczace tego zmystu,
to ,pachnie¢” oraz ,,$mierdzie¢’, ktdre w przeciwienstwie do wspélezesne-
go rozumienia, nie réznily si¢ miedzy sobg walencja estetyczna, a jedynie
stopniem nasilenia — zatem dla Stowian kwiat o silnej, przyjemnej woni
»Smierdzial”. Czestym bylo tworzenie nazw pachnacych ziét od ,,ducha”
lub ,tchnienia’, np. ,macierza duszka” (zwigzek duszy i procesu oddycha-
nia). Moszyriski w swoim wywodzie pomija niestety (co sam zauwaza)
czucia skérne i narzadéw wewnetrznych, keére odnajduja jednak swéj wy-
raz w kontekscie stowianskiej percepcji proceséw afekcywnych.

Zjawisko recepcji czu¢ zmystowych doczekalo si¢ w ludowej no-
menklaturze kilku okreslen, ktére nie wiaza si¢ jednak bezposrednio
z poszczegdlnymi zmystami. Czasownik ,,czu¢” dotyczyl przyjmowania
czué ze wszystkich zmystéw poza wzrokiem, ktérego dotyczylo stowo
»widzied”, za$ termin ,slysze¢” obejmowal przede wszystkim wrazenia
stuchowe, ale réwniez wechowe, smakowe i inne. Okreslenia ,,czu¢” oraz
Lstysze¢” uzywane byly niekiedy réwniez w kontekscie przeczuwania (np.
$mierci). U Stowian wschodnich i potudniowych czasownik ,,czu¢” by-
wal wykorzystywany do opisu wrazen stuchowych. Silnie wyodrebniony
na tle dotyczacej zmystéw nomenklatury jest termin ,widzie¢”, spokrew-
niony z ,wiedzie¢”. Widzenie w percepcji stowianskiej zwiazane jest ze
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$wiadomoscia, za$ inne zmysly z pod$wiadomymi warstwami duszy (in-
terpretacja Moszynskiego). Wyraza si¢ to w ludowym przystowiu: ,,dusza
widzi a serce styszy” (dusza — $wiadomo$¢, intelekt, rozum, serce — stany

afektywne).

3.2.2. Procesy afektywne

Podstawowe rozréznienie standw afektywnych w ujeciu stfowianiskim do-
tyczy ich walencji i umiejscowienia na kontinuum pozytywny—negatyw-
ny. Afekty pozytywne okreslane sa jako przyjemne, czyli ,,do przyjecia’,
za$ negatywne jako nieprzyjemne — ,nie do przyjecia’. Termin ,luby”
pierwotnie wigzal si¢ prawdopodobnie raczej ze stowem ,,pozadany” niz
»przyjemny’, chociaz z czasem przyjal réwniez to drugie znaczenie, tak
samo jak ,,mily” pochodzi od ,mir” (zgoda, spokéj). Sympatia natomiast
wyrazana byla przy uzyciu okreslenia ,pociag” (dusza odczuwa do kogo$
pociag — przyjazni). Antonimami termindw wyrazajacych afekt pozytyw-
ny byly ich zaprzeczenia — ,,niemily’, ,,nieluby’, wyrazajace, ze konkretny
obickt budzi w czlowicku ,gnus” (gnusnos¢?), czyli wstret. Obickey ta-
kie ,mierza” czlowicka, ktére to okreslenie etymologicznie spokrewnione
jest z ,mrozem/mrozeniem’. Nieche¢ lub nienawié¢ stanowi tutaj zatem
bardzo silny stopien ozigblosci. W przypadku przedstawicieli wschodniej
Slowianszczyzny, rzeczy wstretne byly tez nazywane ,przeciwnymi” albo
inaczej ,odwracajacymi’, czyli takimi, z ktérymi jednostka nie chce mieé
do czynienia.

Gniew oraz zal wedtug przekazu stowianskiej kultury ludowej ,dzieja
si¢” w ludzkich wnetrzno$ciach — emocje s3 to czucia pochodzace z na-
rzadéw wewngtrznych. Afekty te wyrazaja si¢ w tym, ze serce ,drzy” lub
»boli’, za$ jelita ,skrecajg si¢”. Najsilniejsze doznania emocjonalne, a wige
czucia wewnetrzne, wigzaé si¢ maja z gniewem i mitoscia. Najbardziej
istotne w och odczuwaniu jest serce, ktére nie jest tu rozumiane wytacznie
jako miesien, ale wngtrze ogélem (dotek piersiowy, ,stabizna”). Popularne
wérdd Stowian poludniowych i wschodnich okreslenie ,rozsierdzi¢ si¢”,
tozsame z ,gniewac si¢’, oznacza dostownie tyle, co ,,sercowad si¢” tudziez
swnetrzni¢ si¢”. W nicktérych (ludowych) jezykach stowianskich ten sam
wyraz stosowany jest wrecz na okreslenie gniewu i serca, ktére w momen-
cie doznawania tegoz afektu ,,kipi”. Z owym narzadem wewnetrznym wia-
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ze si¢ takze mito$¢, co jest oczywiste réwniez z perspektywy wspélczesne;j,
ale i strach, kedry ,,pada na serce”, ono za$ ,drga z przestrachu’, w wyniku
czego moze si¢ ,przesunaé” lub ,odwrédci¢”. Serce ,skacze”, gdy dzwony
picknie graja, ,pokrzykuje” z radosci, ,topnieje” z wesela, smutku lub zalu.
Troska opisywana jest jako ,rozzarzony wegiel na sercu’, ktdre potrafi sie
smucié, ptakaé lub ,,¢mi¢” z tesknoty. Ow organ jawi si¢ wiec jako siedli-
sko wszelkich afektow i pozadan, w przeciwienstwie do funkcji rozumo-
wych badz intelektualnych, lecz nie jest to jednak ostra granica.

Nie tylko serce, ale i pozostata cz¢é¢ wnetrznosci wskazywana jest
jako lokalizacja stanéw emocjonalnych. Zamiast powiedzie¢ ,zto$¢ mnie
wzigta’, Stowianie mawiali nickiedy ,,nie wytrzymaly moje wngtrznosei”
Zmartwienia i inne dreczace afekty wigzane byly z watrobg — ,mieé co$ na
watrobie”, ,bodaj ci¢ watroba wzigta”. Zto$¢ natomiast lokalizowana byta
najczeéciej w ukladzie pokarmowym, gdyz zloszczenie si¢ opisywane bylo
jako ,kiszkowanie si¢” lub ,zoladkowanie si¢”, podczas ktérego ,,bebechy
si¢ przewracajy . Moszynski wskazuje na wystepujaca u wielu ludéw indo-
curopejskich tendencj¢ do wskazywania serca lub wnetrznosci jako siedli-
ska wszelkiej psychiki (duszy) — zaréwno afekeu, woli, jak i rozumu. Spe-
cyfika stowianska polega jednak na wyrazajacych si¢ w jezyku szczegdtach
dotyczacych konkretnych stanéw afektywnych i ich przejawéw. Odnaj-
dujemy réwniez okreslenia, ktdre nie wiaza si¢ bezposrednio z organami
wewnetrznymi, np. ,gniewaé si¢” (oprdcz ,sierdzi¢ si¢”), ktdrego etymo-
logia zwigzana jest z jadowitoscia (,jadowié si¢” — zlosci¢ si¢, martwié sig,
réwniez ,,zli¢ si¢” oraz njarzy¢ si¢”). Strach wyrazany jest przez ogdlnosto-
wianski czasownik ,,ba¢ (bojaé) si¢”, ale réwniez ,,strachaé si¢” oraz ,l¢kaé
si¢”, ktdre to ostatnie okreslenie znaczy¢ ma tyle, co ,zginaé si¢” czy ,kur-
czy¢ si¢”, opisujac reakej¢ mig$niows. Inne zwigzane ze strachem terminy
to ,plochos¢” (od pierzchania) oraz ,groza’, opisujaca obickty przerazliwe
i ogromne, lecz czasem tez pigkne, jak burza lub wielcy wiadcy.

Odczuwanie zawisci w ludowych wierzeniach powodowa¢ miato uro-
ki. Termin ten, rozpowszechniony na Slowiariszczyznie, tylko w jezyku
polskim doczekat si¢ synonimu w postaci ,,zazdrosci”. Zawié¢ z etymolo-
gicznego punktu widzenia oznacza ,za-widzie¢’, jest to wigc ,widzenie”
z warto$cig ujemna, w przeciwienstwie do stowa ,na-widzie¢” o wartosci
dodatniej, ktérego zachowanym do dnia dzisiejszego zaprzeczeniem jest
»nienawi$¢”. Inne negatywne stany emocjonalne, takie jak smutek, zmar-



3. Psychologia realna Stowian 125

twienie czy zal, wyrazane s3 czasownikiem ,gorzed”, faczacym w sobie
okreslenia ,,gorzki” i ,palacy”. Smutek jest zatem wedlug Stowian czyms,
co ,,piecze”. Troska natomiast bywa okre$lana jako ,jad”, w czym odnajdu-
je swoje podobienistwo do gniewu. W jezyku polskim wystepuje ponadto
zwiazany z troska termin ,zgryzota’, jest ona zatem czyms, co ,gryzie’.
Opisujace smutek i tgsknote ogdlnostowianskie wyrazy ,tega” oraz ,t¢-
zy¢” wskazuja, ze owe stany afektywne rozumiane byly jako ,.ci¢zar na ser-
cu’, a czasami tez ,ucisk duszny” (na duszy). Zwigzane ze smutkiem czucia
doznawane byly réwnoczesnie jako ,,palenie” i ,ucisk”.

W jezykach stowianskich, a przynajmniej w ich ludowym wydaniu,
stabo rozbudowana jest nomenklatura dotyczaca afektéw pozytywnych.
Jednym z tego typu termindw jest ,ulga’, opisujaca stan, w ktérym na-
stepuje zdjecie lezacego na sercu cigzaru (ustanie smutku). Emocjonalny
stan rado$ci wyrazany jest poprzez okrelenie ,weseli¢ si¢”, ktére pochodzi
od rdzenia ,ves’, czyli ,$wiecié¢ (si¢)”. Ten sam rdzen wystgpuje rowniez
w wyrazie ,wiosna’, ktéra to pora roku odbierana byla przez Stowian wia-
$nie jako czas radosny. W nomenklaturze ludowej, zwlaszcza gwarowej,
~wesoly” oznacza dokladnie to samo, co ,jasny”. Jest to zatem przykiad
konstruowania nazwy doznania afektywnego na podstawie czucia zmy-
stowego, w tym przypadku wzrokowego. Kolejne konotacje znaczeniowe
odnajduje stowo ,wesoly” w innej nazwie teczy, okreslanej w kulturze lu-
dowej jako ,wesotka”. Na wschodniej StowiariszczyZnie tecza byla réwniez
nazywana ,raduhg’, ktdry to termin przywotuje kolejny, synonimiczny do
~weselenia si¢” wyraz, a mianowicie ,radowanie si¢”, od ktérego pochodzi
wspolczesna ,rado$¢”. Wspdlny dla wszystkich spotecznosci stowiariskich
jest natomiast termin ,rozkosz”, ktdry pierwotnie dotyczyt najprawdopo-
dobniej przede wszystkim (lub wylacznie) rozkoszy zmystowej, na przy-
ktad zwiazanej z aktywnoscig seksualna. Wtérnie jednak rozszerzyl sie
jego zakres znaczeniowy, obejmujac chociazby doznanie ulgi nastepujacej
bezposrednio po jakims niedomaganiu lub niewygodzie.

3.2.3. Procesy poznawcze

W ludowej percepcji Stowian serce stanowita siedlisko proceséw afektyw-
nych, za$ glowa — intelektu (proceséw poznawcezych), chociaz granica ta
nie jest jednoznaczna, gdyz czasami i w sercu upatrywano lokalizacji nie-
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ktérych przejawéw intelektualnego funkcjonowania cztowicka. Podczas
gdy siedzibg woli raczej mialoby by¢ serce, to jednak w glowie miescita si¢
dusza, ktéry to termin pozostaje niejasny i roznorodnie definiowany. E3-
czenie glowy z procesami poznawczymi wyraza si¢ w okresleniach ,,mieé
madra glowe”, ,,nie mie¢ czego$ w glowie” lub ,,wzia¢ cos do glowy”. W tej
czgéei ciala w ujeciu stowianskim maja wige miejsce zjawiska dotyczace
percepcji, pamigci oraz myslenia. Nicktdre terminy, takie jak ,mysl” czy
»madro$¢”, pozostaja jednoznaczne i wystepuja w tym samym znaczeniu
na obszarze calej Stowianszczyzny. Inne natomiast, jak chociazby ,,zdawaé
si¢”, s3 pojeciami o zatartych granicach semantycznych i wykorzystywane
byty w rézny sposéb w poszczegélnych regionach.

Stowianie wyrézniali dwie podstawowe wladze umystu (duszy), jakimi
byly pamie¢ oraz rozum. Wyraz ,pamie¢” wywodzi si¢ od rdzenia ,men”
zwigzanego réwniez ze stowami ,,mysle¢” (by¢ ,podnieconym duchowo”),
»>mniema¢’, ,madro$¢” oraz ,wspominal”. ,Rozum” natomiast pochodzi
od rdzenia ,,aue/um’, jest wi¢c zwiazany znaczeniowo z terminami ,,czu-
wad’, ,uwazaé na co$’, ,umie¢” (,,sumienie”?). Chociaz zakres semantycz-
ny pamigci i rozumu cz¢éciowo si¢ pokrywa (,umyst” to ,um” i ,,mysl”),
rozum na ogét dotyczy pojmowania, za§ pamie¢ — pamigtania, poczucia
wlasnego istnienia oraz $wiadomosci. Wedtug przedstawicieli kultury lu-
dowej ,bez rozumu” sg dzieci oraz glupcy, za$ ,bez pamieci” osoby, ktd-
re stracily przytomnos¢, a takze ludzie opanowani przez gwattowny stan
afektywny. Rozum jest ta wladzg intelektualng, kedrej mozna si¢ nauczyé
w toku zycia, natomiast w przypadku pamigci raczej nie jest to mozliwe.
Wraz z procesem starzenia si¢ cztowieka stopniowo miata stabnaé¢ pamig,
co w kontekscie rozumu nie jest az tak nagle i dotkliwe. Zwiazki pamieci
i rozumu wyrazaja si¢ w przekonaniu, ze jedli zbytnio obcigzy¢ pamieé,
rozum si¢ ,miesza”. Wtadza rozumu, ktéry panuje nad pamiecia, charak-
terystyczna jest dla cztowieka, podczas gdy pamigc wlasciwa jest réwniez
wszystkim zwierzetom. Specyficzne dla czlowiecka myslenie opisywane
bylo jako ,trzymanie czego$ w (roz)umie” lub ,,branie czego$ na (roz)um”
Zwigzane z rozumem okre$lenia proceséw poznawczych to, poza stowem
»umie¢”, réwniez pochodzacy od ,widzie¢” termin ,wiedzie¢” (,wiedza’,
swieszczy?”), a takze termin ,.znad” (,znachor”).

Ludzkiej mysli przypisywano ceche lotnosci i uwazano, ze drzemie
w niej potega zdolna przejaé wladze nad cztowickiem. Wyrazano przeko-
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nanie, ze ,,my$] obdarzona wola obiegnie caly $wiat”. Niemniej Stowianie
opisywali sytuacje, w kt6rych rozum ludzki zawodzi (ludowa psychopa-
tologia proceséw poznawczych). Prastowianskie okreslenie ,zaby¢” juz
w czasach Moszyniskiego ulegato zanikowi, ustepujac w poszczegélnych
krajach stowiariskich terminom ,zapomnie¢/zapomna¢” lub ,zabaczy¢”
Sytuacje, w ktorych czlowiek nie jest pewien odno$nie do swojego sadu
lub inaczej prébuje cos przypuszczal, wyrazano poprzez terminy ,widzi
mi si¢”, ,zdaje mi si¢” lub ,metli mi si¢”. Chociaz w przypadku przypusz-
czen najczestszy zrodlostéw wigzat sie z ,widzeniem”, wystgpowaly tez
inne etymologie, rozbiezne w jezykach stowianskich. Wyrazenia doty-
czace zaburzen i bledéw proceséw poznawczych odnajduja w poszezegdl-
nych regionach Stowianszczyzny odmienne formy: ,bladzenie’, ,,ztudze-
nie”, ,odurzenic”, ,glupota” czy ,oblakanie”, a takze ,,gubi¢ si¢ w metach/
plataninie” czy ,kotowa¢”. Kazdy z tych termindw stanowit krétki opis
stanu, w jakim znajduje si¢ czlowick — na przyktad ,,by¢ oblgkanym” ozna-
cza ,mie¢ blad w glowie” lub inaczej ,,mie¢ glowe zepsuta”
Niejednoznaczno$¢ definicji okreslen zaburzeri proceséw poznaw-
czych zmusza do dokonywania ich analizy poréwnawczej. Moszyniski
wyrdznia kilka semantycznych wiazek wyrazen, ktdre z etymologicznego
punktu widzenia nie s ze soba spokrewnione. Tak wigc termin ,zarto-
wad” jest u Stowian rownoznaczny z ,szaled’, ,bredzi¢” i ,by¢ obtakanym”,
atakze pokrewny z ,tudzi¢’, ,zwodzi¢” oraz ,,tumani¢”. Nomenklatura do-
tyczaca osob, w przypadku kedrych uwaza sig, ze ich zdolnosci intelektual-
ne sa na niskim poziomie, obejmuje stowa ,,durny’, ,gtupi’, ,odurzony’, ale
réwniez ,zly”, ,wiciekly” i ,dziki”, co sugeruje przekonanie o zagrozeniu
plynacym ze strony tychze ludzi. Termin ,glupi” etymologicznie wigze
si¢ z wyrazem ,ghuchy”, zatem czlowick ,,glupi” bylby pozbawiony moz-
liwosci nabywania wiedzy. Niski poziom rozwoju intelektualnego w dzie-
cirtstwic skojarzony zostaje z ,blaznowaniem” (zarty) oraz ,zwodzeniem”
(omamy). Stan, w ktérym ludzkie zmysly odbieraja czucia niezgodne
z rzeczywistoscia, okreslony zostal jako ,,majaczenie” (niewyrazne poru-
szanie si¢), ,bredzenie” lub ,durzenic”, za$ czlowick jest wtedy oszukiwany
przez ,,mar¢’. Przedstawiciele stowianskiej kultury ludowej doskonale zda-
wali sobie sprawe z réznicy pomigdzy iluzja, halucynacja (,zwidzieé si¢”,
»zbaczy¢ si¢”) a rzeczywistoécia, chociaz nie potrafili $cisle okresli¢ grani-
cy migdzy nimi. Zrédet omamienia (,zmieszato mu si¢”, ,,zamroczylo go”)
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upatrywano w dzialaniu ,mary” rozumianej jako iluzja (dzialalnos¢ de-
mona), przywidzenie wynikajace ze strachu (,mara wlazta na oczy’, ,czart
mare puscil”) lub cien osoby zmarlej (¢ma).

Omawiajac kwestie stowianskiej percepcji proceséw poznawczych, na-
lezy réwniez wspomnie¢ o okre$leniach zwigzanych z poczuciem estetyki.
Pigkno konkretnego obiektu wyrazane byto przy uzyciu trzech grup okre-
$len. Pierwsza kategoria wiaze si¢ z harmonia tego, co czlowiek odbicra
- pickny (,urodny”) przedmiot opisywany jest jako ,$liczny” (etymolo-
gicznie ,jednakowy”), ,nadobny” (,podobny”) oraz ,tadny” (,,przykiad-
ny”). Kategoria druga zawiera okreslenia, za pomoca ktérych Stowianie
wyrazali podziw wobec danego obicktu. Przyktadem takiego wyrazu jest
stowo ,.cudny”, czyli ,cudowny” (nadprzyrodzony — konotacje religijne).
Ostatnia kategoria dotyczy natomiast okreslen, ktére pochodza od wzro-
kowych czué¢ zmystowych skojarzonych z pozadanymi cechami obicktu,
miedzy innymi ,krasny” — ,blyszczacy, czerwony”, a takze ,wesoly” ozna-
czajacy tyle, co jasny”

3.2.4. Jezyk, myslenie, Swiadomos¢

Opisane powyzej elementarne procesy poznawcze (oraz ich indygenicz-
na, slowianiska percepcja) nie wyczerpuja szerokiego zakresu mechani-
zméw ludzkiej kognicji, taczac si¢ w bardziej ztozone systemy — wyz-
sze czynnosci umystowe cztowieka. Trudno jest jednoznacznie orzekaé
o tychze czynno$ciach umystowych w przypadku dawnych Stowian, ze
wzgledu na brak mozliwosci porozmawiania (zbadania) z zywymi przed-
stawicielami tejze kultury. Spodziewad si¢ jednak mozna, ze byty zblizone
do opisywanych w koncepcji Lévy-Bruhla (1992) i przed rozpowszech-
nieniem si¢ na Stowianszczyznie chrzedcijaristwa, pozostawaly ,nieska-
zone” zachodnig logika, podlegajac prawidlom logiki pierwotnej (my-
Slenie ,inaczej logiczne”). Poznawanie oparte wigc bylo bardziej na rze-
czywistym do$wiadczeniu, niz na abstrakeyjnych pojeciach, w zwiazku
z czym w nierozerwalnym zwiazku pozostawaly ze soba sfery kognitywna
oraz afektywna — wbrew wspolczesnemu rozdzialowi emocji od intelektu
(wczu¢” od ,umu”). Dusza stowiaiska nie cierpiata wigc na okcydentalne
»zaburzenie dysocjacyjne’, bedac jedna, spdjng caloscia otwarta na do-
$wiadczanie rzeczywistosci calg soba, bez koniecznosci przezywania we-
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wnetrznych konfliktéw pomiedzy intuicyjnymi odczuciami a wnioskami
plynacymi z racjonalnego namystu.

W rozumieniu myslenia ,inaczej logicznego” kompetencja poznaw-
cza (inteligencja) wyrazalaby si¢ w zdolnosci do transcendencji — prze-
kraczania granic wlasnej osoby w celu nawigzania glebokiego kontaktu
z otaczajaca czlowieka rzeczywistoscig. We wspolczesnej psychologii aka-
demickiej umiejetno$¢ taka okreslana jest mianem inteligencji duchowe;j,
czyli zdolnosci do adaptowania si¢ do srodowiska w wyniku integrowania
przezywanych do$wiadczen, a w konsekwencji nadawania im uogélniaja-
cego sensu (Emmons 2000; Zohar, Marshall 2001). Nastepujace wéwczas
poszerzanie wlasnej §wiadomosci (na przyktad w wyniku ,terapii” prze-
prowadzonej przez osobg znaczaca — zercg) wiazatoby sie ze zdolnoscia
do przekraczania granic fizycznosci — kontaktu ze §wiatem nadprzyrodzo-
nym, ktéry wtdrnie pozwalalby réwniez na poczucie glebokiej interakeji
z cala rzeczywistoscia i kazdym (zywym) obicktem znajdujacym si¢ w nic;j.
Eacznodei z innymi istotami zywymi podczas doswiadczania podwyzszo-
nych stanéw $wiadomosci towarzyszy przekonanie, ze nie moze ona zo-
sta¢ przerwana nawet w wyniku $mierci biologicznej, za$ istota ludzkiego
bytu (dusza) przetrwa w zespoleniu z resztg $wiata w ramach rzeczywi-
stoéci ostatecznej, w ktérej wszystko stanowi jednoé¢, a zanikowi ulegaja
wszelkie granice pomigdzy poszezeg6lnymi bytami. Ze wzgledu na daleko
idacg interakej¢ z otoczeniem, zycie codzienne przepelnione jest sakralno-
Scia, gdyz jednostka w kazdym momencie obcuje ze $wiatem nadprzyro-
dzonym, bedac réwnoczesnie w stanie wykorzystywaé owa tacznosé ada-
ptacyjnie do pokonywania napotykanych na co dzien trudnosci.

Treéci proceséw poznawczych powstate podczas podwyzszonych sta-
néw $wiadomosci (o ile s3 wprost wyrazalne w sposdb werbalny) lub swo-
iste ,wskazéwki” pozwalajace na dotarcie do okreslonych rejonéw (nad)
$wiadomosci przekazywane sa przy wykorzystaniu jezyka. Pozostaje on
bowiem nosnikiem sensu — systemem zawierajacym w sobie gleboko za-
korzeniony przekaz kulturowy — tresci wartos$ciowe z punktu widzenia
funkcjonowania okreslonej spolecznosci. Analiza jezyka stowianskiego
(traktowanego zbiorczo jako wspdlne elementy wszystkich lub wigkszo-
$ci jezykdw stowianskich — podstawy stowiariskiego sposobu postrzegania
rzeczywistosci) pozwala na dotarcie do archetypicznych komunikatéw
kulturowych, ktére ze wzgledu na swoje lokalne pochodzenie i uksztal-
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towanie si¢ w czasie (ewolucja kulturowa), pozostaja kopalnia informacji
na temat indygenicznej mentalnosci stowianiskiej. Jest zatem jezyk nie-
wyczerpanym zrddlem wiedzy o psychice ludzkiej i podzielanych przez
przedstawicieli stowianskiej wspdlnoty etnicznej tresci kulturowych
— wyrazanych chociazby za pomoca mitéw. Mity za$, stanowiac wyraz
ludzkich pragnien, dazen, potrzeb czy lekéw, pozostaja tym, co wspdlne
(chociaz nickoniecznie uswiadomione) dla czlonkéw grupy — tym, co
kieruje ich zachowaniem, wplywa na kierunek my¢lenia i determinuje
sposob odbierania rzeczywistosci zewnetrznej oraz wewnetrznej, czyli
samych siebie.

Przekazywanie tresci kulturowych z pokolenia na pokolenie przy
wykorzystaniu jezyka wymaga uwzglednienia jednej dodatkowej wiadci-
wosci ludzkiego umystu (duszy), jaka jest pamieé, ktéra niewspomagana
przez technologi¢ bywa zawodna, za$ przechowywane w niej tresci moga
ulec zatraceniu, jedli nie zostang przekazane dalej. Ludzkos$¢ wspierana
jest w tym zakresie przez rézne systemu zapisu tresci pamigciowych,
czyli systemy symboli odpowiadajacych okreslonym elementom jezyka.
W przypadku Stowianiszczyzny wickszo$¢ zrédet historycznych oparta
jest na zachodnich systemach zapisu (ktére réwnoczesnie modyfikowaly
przechowywane tresci), co bywa interpretowane jako brak jakichkolwiek
sposobdéw utrwalania tresci pamigci wéréd Stowian. Jednakze w sto-
wianiskiej kulturze ludowej zachowaly si¢ réznorodne mnemotechniki,
pozwalajace na odtwarzanie $ladéw pamigciowych ich uzytkownikom
znajacym znaczenie danej techniki — ,klucz” do odkodowania zawartej
w okreslonych symbolach wiadomosci. Przyktad stanowia ,karby”, czyli
podltuzne wglebienia wycinane na laskach lub patykach, stuzace do two-
rzenia zapiséw liczbowych (poszczegélne liczby mialy swoje symbole).
Oprécz zapiséw rachunkowych, za pomocy karb oznaczano réwniez
»daty wazniejszych wydarzen w rodzaju glodéw, pozaréw, pomoréw
itp.; wyjatkowo — nawet genealogie rodzin wloscianskich” (Moszyriski
2010/1934: 1614). Dawna kultura stowiariska wyksztalcita wige system
umozliwiajacy utrwalanie bardzo szczegétowych informacji historycz-
nych, ktére zostaly jednak zaprzepaszczone przez badaczy przyjmuja-
cych perspektywe ,zachodniocentryczng” i obiektywistyczna, dazacych
do tworzenia ustalen z pominig¢ciem wiedzy dostarczanej przez samych
zainteresowanych.
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3.2.5. Noetyczna psychologia motywacji

We wspolczesnej psychologii akademickiej problem motywacji cztowicka
jest szeroko podejmowany, stanowiac jeden z podstawowych skladnikéw
psychologii ogélnej. Konstruowane s3 rozmaite teorie majace wyjasniad,
dlaczego istota ludzka podejmuje okreslone dziatania, przy czym poszcze-
gdlni autorzy uwypuklaja odmienne aspekty motywacji — od potrzeb bio-
logicznych, przez emocje, stres czy cickawo$¢, az po kwestie samoregulacji
motywacji (Franken 2013; Madsen 1980). Owe uniwersalistyczne kon-
cepcje, owszem, s3 W stanie wyjas’niaé mechanizm motywacji jednostki,
nie chwytaja jednak specyfiki czlowicka nie-wspdlczesnego, a tym bar-
dziej lokalnej specyfiki kulturowej determinujacej indygeniczny model
motywacyjny podmiotu. Aby zrozumie¢ (nie — wyjasni¢!), dlaczego daw-
ni Stowianie podejmowali okreslone dziatania oraz co nimi powodowatlo,
nieodzowne jest siegniecie do glebokich pokladéw tresci kulturowych
wyksztatconych w toku rozwoju stowianskiej etnicznosci. Wirdd tresci
tych znajduja si¢ bowiem przekonania Stowian na temat tego, jakie za-
chowania (aktywnosci) sa pozadane, jakie natomiast nie powinny mieé
miejsca i wywolaja surowa kare ze strony lokalnej spotecznosci.

Problem psychologii motywacji w przypadku dawnych Stowian to de
facto kwestia psychologii religii — przenikajacego kazdy aspekt zycia jed-
nostki ludzkiej systemu wierzen i przekonan regulujacego postgpowanie
cztowieka w interakeji ze $wiatem bytéw i zjawisk nadprzyrodzonych.
Stanowigca najistotniejszy element kultury religia nadawata strukeure
wszelkim ludzkim dazeniom zaréwno indywidualnym, jak i grupowym,
wskazujac wlasciwy (z punktu widzenia wspdlnoty) kierunek dzialania.
Nie chodzi tu jednak o metafizyczne kategorie dobra i zla, ktére na Sto-
wianszczyzne dotarly dopiero za posrednictwem chrzedcijanstwa, a sfor-
mulowane zostaly na gruncie zaratusztrianizmu (Banek 2010), lecz
o nieco bardziej przyziemne kwestie powinnosci czlowieka wobec jego
grupy spolecznej (rodziny) oraz bytéw nadprzyrodzonych (bogéw, du-
chéw przodkéw). Religia dostarczala zatem wskazéwek odnosnie do
wlasciwego postgpowania oraz odpowiedzi na pytanie ,jak zyé (whasci-
wie)?”. Okreslenie indygenicznego mechanizmu stowianskiej motywacji
sprowadza si¢ zatem do doglebnej analizy tredci ,doktryny” religijnej
(brak jest jednorodnej stowianskiej teologii) oraz wyodregbnienia z niej
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tych elementdw, ktdre naprowadzaly (ograniczaly?) cztowieka na wiadci-
wa (z perspektywy wspdlnotowej) zyciows $ciezke, okreslajac kierunek
jego dzialani i dostarczajac informacji na temat stusznosci (lub nie) jego
dotychczasowych poczynarn.

W powyzszym ujeciu religia stowiaiska stanowita (miedzy innymi)
system aksjologiczny zawierajacy zbiér (niepisanych) zasad postgpowa-
nia, jakimi w swoim zyciu mial si¢ kierowa¢ kazdy Stowianin. Mechanizm
ten wzmacniany byt przez brak obserwowanego w $wiecie wspdtczesnym
podzialu na sfer¢ sacrum oraz profanum (Eliade 1996; 2009). Dialekty-
ka obu tych sfer polega na wzajemnym si¢ ich przenikaniu, co przejawia¢
si¢ moze chociazby ,wtargnieciem” sfery sacrum do stery profanum (hie-
rofania), czyli sakralizacja miejsc lub przedmiotéw nieposiadajacych dla
innych ludzi znaczenia religijnego. W dzisiejszym $wiecie widoczny jest
obecny w najwickszych religiach mniej lub bardziej sztywny podzial na
sacrum i profanum — w réznym czasie osoba albo jest w sytuacji religijnej,
albo nie jest (,w piwnicy Allah nie widzi”). Natomiast w dawnej kulturze
stowiariskiej 6w podzial nie wystepowal, gdyz kazda sytuacja oraz kazde
wydarzenie bylo sakralne i niosto ze soba konotacje religijne. Owemu
brakowi dialektyki sprzyjal fake, ze dla Stowian sakralne znaczenie mia-
la kazda przestrzen naturalna (lasy), ktéra nie byta obicktem kultu sama
w sobie, lecz pozwalata na obcowanie ze $wiatem nadprzyrodzonym,
stanowigc ogniwo posredniczace pomigdzy czlowickiem a bogami oraz
duchami przodkéw. Tego typu sposdb partycypacji w rzeczywistosci jest
rekonstruowany przez wspélczesnych rodzimowiercéw stowianskich,
ktérzy w poréwnaniu do katolikéw, opieraja swoja duchowos¢ bardziej
na transcendentnym poczuciu tacznosci z calym, przepetnionym zyciem
$wiatem (przyroda) niz na tym, co cudowne (wyjatkowe), gdyz obcowa-
nie ze sfera sacrum jest dla nich zupelnie naturalne (Kosnik 2016).

Czerpanie przez jednostke wiedzy na temat stusznosci postepowania
(aksjologii) odbywalo si¢ poprzez kontake ze $wiatem nadprzyrodzonym
— obcowanie z tym, co przekracza $wiat odbierany zmystami, a zatem
poprzez doswiadczenie religijne czy duchowe (James 2012). Procesy po-
znawcze wystepujace podczas przezyé mistycznych (na przyklad w trakcie
rytualéw) pozwalaly na dotarcie do ukrytych w glebiach przekazu kul-
turowego tre$ci motywacyjnych dzigki wzbudzeniu podwyzszonych sta-
néw $wiadomosci (o zaggszezonej informacji), do ktérych ludzki umyst
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(dusza) mogt dotrze¢ w celu osiagnigcia o§wiecenia i zdobycia stosownej
wiedzy (Vedfelt 2001). Ten rodzaj proceséw kognitywnych, okreslany
mianem poznania noetycznego, doprowadzal do poczucia naglego i in-
tuicyjnego odkrycia tajemnicy stanowiacej nieodtaczny element ,,catosci”
(Wszechswiata), w tym odkrycia pozadanych przez byty nadprzyrodzone
sposobdw postepowania, ktdre nastepnie stawaly sie tre$ciami motywa-
cyjnymi dla podmiotu doswiadczajacego doznan duchowych. Sens du-
chowego poznania ujawnia si¢ w zestawieniu z wszechobecnoscia sfery
sacrum w percepcji dawnych Stowian, dla keérych czysto rozumowe (na-
turalistyczne) rozwazania na temat powinnosci cztowicka bylyby niewy-
obrazalne i niemozliwe do przeprowadzenia (Pankalla, Ko$nik, w przygo-
towaniu a). Brak ,.czystej” sfery profanum sprawial, ze kazdy z cztonkéw
wspdlnoty podzielat zblizone rozumienie tego, co stuszne, dzigki czemu
reguly interakcji ze $wiatem spolecznym i nadprzyrodzonym pozostawaly
klarowne i jednakowe wewnatrz calej spolecznosci.

Analizujac stowianska psychologie motywacji, nie sposéb pominaé
zagadnicenie sensotwérezej roli mitu. Wedtug Rollo Maya (1989; 1997),
podstawowym stanem, jaki $wiat wywoluje w czlowicku, jest poczucie
jego bezsensownosci (bezmitycznosci), z czego wyplywa gleboka potrze-
ba mitu (,blaganic o mit”) w celu nadawania sensu wlasnemu do$wiad-
czeniu. Mit stanowi archetypowy wzorzec czlowicka (jego dzialania) lub
droge do tegoz wzorca, ujawniajac swoja rol¢ jako nosnika sit motywa-
cyjnych. Nadaje on ludzkiemu dziataniu sens, a w konsekwencji sprawia,
ze czlowick wie, po co wykonuje okreslone czynnosci. Poczucie bezsen-
sownosci jest dalece odlegle od stanu bycia zmotywowanym, na ktéry to
problem odpowiadaja wlasnie konstruowane w lokalnej kulturze mity
nierozerwalnie ztaczone z zagadnieniem stowianskiej motywacji — senso-
tworczosci i nadawania znaczenia poszczeg6lnym elementom kultury.

Przyktad mitycznego mechanizmu motywacyjnego niech stanowi opi-
sana ponizej kwestia indygenicznej psychologii rozwoju cztowieka i rytu-
aléw inicjacyjnych. Przechodzac na kolejny etap rozwojowy, czlowick sta-
je przed nowymi, przypisanymi do owego etapu i egzekwowanymi przez
otoczenie spoteczne zadaniami. Wejécie w nowa role spofeczng wymaga
czgsto znacznej zmiany dotychczasowego trybu funkcjonowania, ktéra
to zmiana nie jest tatwa. Wkraczajacy w nowy okres rozwoju, Stowianin
poddawany byt rytuatowi inicjacyjnemu, ktéremu towarzyszyt okreslony
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mit wyjasniajacy znaczenie i nadajacy sens owemu rytuatowi. Dzicki mi-
towi jednostka miata poczucie, ze $wiat nadprzyrodzony interesuje si¢ jej
rozwojem, a rownoczesnie wiedziata dokladnie, jakie nowe zadania beda
od niej od teraz wymagane. Obecno$¢ mitu w drodze ku samorozwojowi
cztowieka zapewniata motywacje¢ do podjecia nowych, czesto trudnych
zadan i rdl spolecznych, a w konsckwencji prawidtowy rozwdéj (kultu-
rowy) wickszosci czlonkéw grupy. Mit byt zatem tym elementem, keéry
posredniczyt pomiedzy $wiatem ludzkim a boskim i determinowal (ukie-
runkowywal) aktywno$¢ cztowicka.

3.3. Psychologia rozwoju cztowieka (biegu zycia i... Smierci)

3.3.1. Metoda: rytuat i mit

Opis stowianskiej percepcji procesu rozwoju czlowicka w cyklu zycia
wymaga pracy rekonstrukeyjnej, u ktérej podstaw lezy system (religij-
nych) rytualéw inicjacyjnych (Pankalla, Kosnik, w przygotowaniu c).
Jak zauwazyl francuski etnograf Arnold van Gennep (2006: 30), ,zycie
jednostki niezaleznie od typu spofecznosci zasadza si¢ na sukcesywnym
przechodzeniu z jednej grupy wieku do drugiej, od jednego typu zajec do
drugiego [...]. W spoleczenstwach mniej cywilizowanych akty te wyrazaja
si¢ w ceremoniach, bowiem zaden akt nie jest tam wolny od aspektu du-
chowego”. Spofeczny wymiar inicjacyjnosci tych obrz¢déw polega na tym,
ze dopuszczenie jednostki do wzigcia w nich udziatu jest réwnoznaczne
z uznaniem jej przez lokalng wspdlnote za wystarczajaco dojrzaty i goto-
wa, aby dolaczy¢ do kolejnej (starszej) grupy wickowej. Analiza psycholo-
giczna rytualéw inicjacyjnych stanowiacych moment poczatkowy naste-
pujacych po sobie etapdw rozwoju, pozwala zatem na odtworzenie (zro-
zumienie) indygenicznej, stadialnej koncepcji rozwojowej, przez pryzmat
ktorej okreslona grupa etniczna, w tym przypadku Stowianie, postrzegali
(postrzegaja?) ludzki cykl zycia.

Badanie obrzgdéw przejécia wymaga zwrdcenia uwagi na ich dwa pod-
stawowe elementy. Pierwszy z nich stanowi aspekt behawioralny, czyli
konkretne zachowania rytualne przejawiane przez uczestnikéw konkret-
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nej ceremontii, jak na przyktad ekstatyczny taniec. Zachowania te wigza

sic z pelnym, aktywnym udzialem jednostek w zachodzacym podczas

obrzedu procesie przekraczania granic kolejnych etapéw rozwojowych

(przeistaczania si¢) i stanowia obserwowalny dowdd tegoz procesu dla

zgromadzonej wokét uczestnikéw lokalnej wspdlnoty oczekujacej, ze od

tego momentu beda oni przejawiaé nowy sposéb funkcjonowania oraz
podejmowad nowe role spoleczne i zadania. Drugim, réwnie istotnym ele-
mentem obrzedu przejécia, jest aspekt kulturowy lub inaczej — poznawezy.

Dotyczy on znaczenia ceremonii i zawiera tresci opisujace zmiang rozwo-

jowa — wymiaréw funkcjonowania czlowieka, ktérych ona dotyczy, a tak-

ze nowych zadan stojacych przez cztowickiem po przekroczeniu progu
inicjacji. Tresci te odczytaé mozna na podstawie towarzyszacego kazdemu
rytuatowi mitu, ktéry w tym przypadku jest swoista narracja wskazujaca
na przyczyng oraz cel obrzgdu. Oba powyzsze aspekty (zachowania rytu-
alne oraz zwiazany z nimi mit) pozostaja w $cislej interakeji, uzupelniaja

i uprawomocniaja si¢ wzajemnie, za$ kazdy z osobna staje si¢ bezuzytecz-

ny podczas préby opisania indygenicznej percepcji rozwoju czlowicka.

Mit nadaje bowiem rytualowi znaczenie inicjacyjne (bez niego rytuat nie

niesie ze soba zadnej kulturowej treici), za$ rytual stanowi jego behawio-

ralna, zewnetrzng emanacj¢ (bez przejawiania zachowan ceremonialnych
nie nastgpuje moment inicjacji).

Badania wlasne (Pankalla, Koénik 2016; Pankalla, Kosénik, Stasior-
czyk, w przygotowaniu) pozwolily na wyodrebnienie z szerokiego zakresu
kultury stowianiskiej tych obrzedéw, w przypadku ktérych méwi¢ mozna
o ich inicjacyjnym charakterze. Spoérdd stowianskich rytuatéw siedem
zostalo uznanych za posiadajace wlasciwosci ceremonii przejscia. Zostaja
one przedstawione ponizej w (przypuszczalnej) kolejnoci chronologicz-
nej w cyklu zycia cztowieka.

1. Obtaskawianie rodzanic — w wierzeniach stowianskich rodzanice byly
zeniskimi demonami, przybywajacymi do domostwa, w ktérym urodzi-
to si¢ dziecko, o péinocy, trzy dni po jego narodzinach. Ich zadaniem
byto wyznaczenie dziecku przyszlego losu oraz rozpoczecie sprawowa-
nia nadprzyrodzonej opicki nad nim. Stowianskie matki podejmowaty
rytualng prébe ,,przekupienia” rodzanic, aby te zapewnily ich potom-
stwu dostatnie zycie, przygotowujac na ich cze$¢ positek (uczte), keéry
pozostawiano na noc na stole.
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2. Postrzyzyny — rytuat ten odprawiany byt w si6dmym roku zycia dziec-
ka. Polegal na uroczystym obci¢ciu wloséw przez ojca lub inng wazng
osobe. Uciety kosmyk wloséw wrzucano do ognia lub wody, podaro-
wujac go rodzanicom, ktdre zaprzestawaly wowezas opicki nad jed-
nostka. Dziecko otrzymywato wowczas swoje whasciwe imie, ktére za-
stepowalo dawny, tymczasowy przydomek. Réwnoczesnie uzyskiwato
ono status petnoprawnego cztonka rodziny i rozpoczynalo etap nauki,
w ktérej ,,mistrzem” stawal si¢ rodzic tej samej plei.

3. Rytual ,wilkotakéw” — wedlug Herodota, przedstawiciele starozytne-
go (prastowianskiego) plemienia Neuréw, mieli raz do roku na kilka
dni przybiera¢ posta¢ wilkéw. Prawdopodobnie wigzalo si¢ to z mi-
sterium czarodziejskim i inicjacyjnym rytuatem, keérego uczestnikami
byla (meska) mlodziez. Zakladanie na siebie skdr wilczych (,wilkotak”
pochodzi od ,wilka” i ,dlaka’, czyli siersci lub kozucha) oznaczalo
symboliczng przemiang w wilka, czyli wkroczenie w doroste zycie oraz
przyjecie roli wojownika.

4. Noc kupaly - byl to coroczny (przesilenie letnie) obrzed ku czci
storica i plodnosci, zwiazany z rytualng, oczyszczajacy kapiela oraz
ckstatycznym taricem wokét ognisk. Miaty wowczas réwniez miejsce
zaloty mlodziezy (,szukanie kwiatu paproci”) lub, wedlug nickeé-
rych badaczy, zachowania orgiastyczne. Inicjacyjno$¢ kupalnocki
wynika z faktu, ze dopuszczone do niego w pewnym wicku jednostki
zaczynaly rozbudzaé swoja seksualno$é. Wspolnota stwierdzata za-
tem, ze s3 one gotowe do pelnienia rél reprodukeyjnych i rodziciel-
skich.

5. Swacba - to stowianski obrzed wesela, podczas ktérego dochodzito
do za$lubin (od ,swata¢”). Rytual ten byl wicloetapowy, za$ szcze-
goly jego przebiegu zalezaly od lokalnej tradycji. Jego istote stano-
wil moment symbolicznego polaczenia si¢ pary nowozencéw, keod-
rzy mieli nastgpnie wies¢ wspélne zycie i doczekad si¢ potomstwa.
Pannie mlodej nie wolno juz bylo od tej chwili bra¢ udzialu w nocy
kupaly, czego symbolem byto zdjecie kupalnego wianka oraz rozple-
cenie warkocza.

6. Pogrzeb - na przedchrzescijaniskiej Stowianszezyznie dominowala
tradycja cialopalenia zmartych. Wraz z prochami skladano do grobu
przedmioty codziennego uzytku, ktére mialy by¢ potrzebne w zyciu



3. Psychologia realna Stowian 137

pozagrobowym. Inicjacyjny charakter obrzedéw pogrzebowych wyni-
ka z zywionego przez Stowian przekonania, ze dusza po opuszczeniu
ciala egzystuje nadal (zachowujac indywidualne whasciwosci jednost-
ki). Pogrzeb byt wigc rytualem przejécia cztowieka do odmienne;j, nie-
materialnej formy istnienia.

7. Dziady - byt to obrz¢d obchodzony dwukrotnie w roku (réwnonoc
jesienna i wiosenna) ku czci duchéw przodkéw (réwniez okreslanych
jako ,dziady”). Rytuat ten polegal na powtdrzeniu stypy pogrzebowej
oraz rozpalaniu ognia nad mogitami. Inicjacyjno$¢ dziadéw wiaze si¢
z wierzeniem o czasowym przebywaniu duszy zmarlego wéréd zywych
— przed odejsciem do krainy umarlych. Ceremonia ta mogla w przy-
padku konkretnego przodka wspoméc go w przekroczeniu granicy
pomigdzy $wiatami i zakoriczy¢ jego interakeje z weiaz zyjacymi krew-
nymi (Gieysztor 2006; Kajkowski 2015; Strzelczyk 1998; Szafraniski
1981; Szyjewski 2010; Voytovych 2002).

3.3.2. Stadia rozwoju

Przeprowadzona analiza stowianskich obrzedéw inicjacyjnych umoz-
liwita rekonstrukej¢ etapéw rozwojowych, za pomoca ktdérych (daw-
ni) Stowianie opisywali i rozumieli proces zmian w funkcjonowaniu
czlowicka od jego narodzin az do odejscia duszy w zaswiaty (w prze-
ciwienstwie do percepcji wspotczesnej, w ktdrej koricem cyklu rozwo-
jowego jest $mier¢ biologiczna). Na podstawie siedmiu rytualéw oraz
towarzyszacych im mitdéw, wyznaczonych zostalto sze$¢ stadidw rozwo-
jowych (dwa rytualy dotycza tego samego stadium), ktére pozwalaja na
uporzadkowanie i uzyteczna kategoryzacje fenomenéw psychicznych
(psychofizjologicznych) obserwowanych w réznych okresach ludzkiej
egzystencji. Dla kazdego etapu wskazano szacunkowy wiek czlowicka,
w ktérym 6w etap mial mie¢ swoj poczatek, a takze zadania i role, ja-
kie w danym momencie przyjmowala na sicbie jednostka lub przyjecie
ktérych bylo od niej wymagane przez lokalng spotecznoé¢, stojaca na
strazy rodzimej tradycji (Pankalla, Ko$nik 2016; Pankalla, Ko$nik, Sta-
siorczyk, w przygotowaniu).
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Stadia rozwoju czlowicka wedtug Stowian

Stadi Moment
) 1u.m omen . |Rytual |Charakterystyka
rozwojowe [rozpoczecia
pozostawanie pod pelng opicka matki (i rodzanic)
obfaska- |dziecko nie uznawane za pelnoprawnego czfonka
dziecifistwo |narodziny  |wianie |rodziny
rodzanic |brak zadan uzytecznych spotecznie (indywidualny
rozwdj psychomotoryczny)
nadanie statusu petnoprawnego cztonka rodziny
(czlowicka)
wick . przejicie syna pod opicke ojca (cérka nadal pod
ostrzy-
partycypaji |7. rok zycia P Y opicka matki)
n
rodzinnej R nabywanie od rodzica tej samej plei umiejetnosci
zawodowych/rzemiedlniczych (na potrzeby przy-
szlych zadari rozwojowych)
petna dojrzatosé biologiczna
) rytual . L ,
wick k. |gOTOWOS do podjecia inicjacji scksualnej
wojownika /|12.-14. ;rl: , | przypadku mezczyzny przyjecie na siebie roli
wick rok zycia / W izadat wojownika
noc
dojrzalosci Kupaly w przypadku kobiety gotowos¢ do objecia funkeji
upa
P zony oraz gospodyni
laczenie si¢ w pary
wick 1618 prokreacja (rozpoczecie nowego cyklu rozwojo-
rodziciel- o swacba  |wego)
rok zycia . i
stwa wychowywanie potomstwa (opicka i przekazywa-
nie umiejetnosci) az do wicku dojrzalosci
ziemskie |, | | brak fizycznej obecnosci wérdd zywych
mier
zycie ; ) ¢ C. pogrzeb |obecnos¢ duchowa (niematerialna)
. biologiczna ) o o ) o
po$miertne interakcje z Zywymi (jako wsparcie lub zagrozenie)
renci
YRR odejécie ustanie obecnosci duchowej i interakeji z Zywymi
poza . e .
s duszy dziady |odejsécie ze $wiata ziemskiego i dalsza egzystencja
swiatem Swiat krainie umartych
siemskim | 2V w

Opracowanie wlasne na podstawie: Pankalla, Kosnik, Stasiorczyk, w przygoto-

waniu.
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Poczatek egzystencji jednostki ludzkiej w stowianskiej percepcji na-
stepowal w momencie narodzin, ktdre jednakze nie wigzaly si¢ z uzna-
niem jej za petnoprawnego czlowicka oraz cztonka rodziny. Dziecko
pozostawalo pod pelna swojej matki, nie biorac udziatu w zyciu spotecz-
nym lokalnej wspdlnoty. Status petnoprawnego cztowieka i uczestnika
grupy spotecznej uzyskiwato dopiero w momencie odprawienia rytuatu
postrzyzyn i nadania mu wilasciwego imienia, oddajacego w zalozeniu
jego rys charakterologiczny. Podczas rozpoczgtego wéwezas etapu par-
tycypacji rodzinnej jednostka miata przygotowywac¢ si¢ do dalszego, sa-
modzielnego zycia pod okiem rodzica tej samej plei, ktéry przekazywal
jej wlasng wiedze i umiejetnosci uzyteczne na dalszych etapach rozwojo-
wych. Owo ,,stadium przygotowawcze” trwalo do momentu osiagniecia
przez cztowicka pelnej dojrzatosci cielesnej i biologicznego potencjatu
do dalszego przekazywania (tworzenia) zycia. Gotowo$¢ do podjecie
prokreacji (w percepcji wspélnoty) wyrazana byla przez dopuszczenie
jednostki do ceremonii nocy kupaly, podczas ktérej mogta ona rozbu-
dza¢ swoja seksualno$é i przygotowywa¢ si¢ do podjecia aktywnosci
seksualnej po odnalezieniu odpowiedniego partnera. Dodatkowo, mez-
czyzni, przechodzac przez obrzed ,wilkotakéw”, stawali si¢ wojownika-
mi, czyli tymi, kt6rzy potrafig ochroni¢ wlasna rodzing, zapewniajac jej
bezpieczny byt.

Nabyte od rodzicéw umiejetnosei, rozbudzona seksualno$é oraz
kompetencje wojenne stanowi¢ miaty gwarancj¢ wywiazywania si¢ ze
wszystkich rél, jakie przyjmowali na siebie wspétmatzonkowie, ktérymi
para stawala si¢ po odbyciu rytualu swacby. Laczace si¢ ze soba osoby
mialy za$ za zadanie rozpoczecie i wspieranie kolejnego cyklu rozwojo-
wego poprzez prokreacje i przeprowadzenie swojego potomstwa przez
etapy dziecinistwa, partycypacji rodzinnej i dojrzatosci — az do zatoze-
nia przez ich dzieci wlasnych rodzin. Funkcje rodzicielskie i zawodowe
czlowiek mial petni¢ az do $mierci biologicznej, kiedy to nastgpowato
oddzielenie duszy od ciata. Nie byl to jednak ani koniec ludzkiej eg-
zystengji, ani koniec zmian (rozwoju), gdyz duch jednostki pozostawa¢
mial wéréd zywych, pelniac role opickuricza (z wyjatkiem przypadkéw,
gdy zmarly zmienial si¢ w demona/upiora). Duchowa (niewidzialna)
obecnos¢ przodka zapewniata jego rodzinie pomys$lnos¢ w wyniku jego
interwencji (ochrona przed niesprzyjajacymi mocami, dogladanie do-
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mostwa). Mozliwa byla takze bezposrednia interakcja pomiedzy zmar-
lym a zywymi, zwlaszcza podczas ceremonii dziadéw, ktéra stanowita
potencjalne zakoriczenie ziemskiej wedréwki duszy. Wsparta przez
odpowiedni rytual dusza uzyskiwata zdolnos¢ do przekroczenia gra-
nicy pomi¢dzy $wiatami i opuszczenia swoich potomkéw, z ktérymi
zaprzestawala dalszych interakeji (opieki). Po wydostaniu si¢ ze $wiata
ziemskiego czlowick udawaé si¢ mial do podziemnej krainy umartych
(Nawii), w ktérej wiédl wieczna egzystencje i odnajdywal upragniony
spokdj, zrywajac wszelkie wiezy taczace go dotad z zyjaca rodzing i do-
cierajac do kresu swojego cyklu rozwojowego.

3.3.3. Stowianska percepcja dynamiki istoty ludzkiej

Okreslenie stowianskiej specyfiki postrzegania procesu rozwoju jednost-
ki ludzkiej wymaga zestawienia owej indygenicznej koncepcji ze wspét-
czesnymi, akademickimi teoriami psychologicznymi z zakresu psycholo-
gii rozwojowej (Bee 2004; Brzezifiska 2000; 2005; Schaffer 2005; 2010;
Vasta, Haith, Miller 2004). Podstawowe podobieristwo pomigdzy sto-
wiarniska a akademicka koncepcja wiaze si¢ z wyznaczaniem dwdéch istot-
nych granic pomiedzy stadiami rozwojowymi — granicy 7. oraz 12./14.
roku zycia. Zakoriczenie etapu dzieciistwa (ktére w przypadku koncep-
cji stowianskiej stanowi pojedyncze stadium) i rozpoczgcie etapu party-
cypacji rodzinnej, u Stowian zbiega si¢ w czasie ze wskazywanymi przez
wspolczesnych psychologéw zmianami funkcjonowania, jakie zachodza
w tym okresie. Obserwowany wowczas wzrost réznorodnosci zachowan
spolecznych oraz podejmowanie préb wchodzenia w role i utrzymywa-
nia statusu w grupie Stowianie faczyli z rytuatem inicjacyjnym wlaczaja-
cym czlowicka do (rodzinnej) wspélnoty. Nastgpujacy wéwczas podzial
rél ze wzgledu na ple¢ (pozostawanie pod opicka rodzica tej samej plci)
koresponduje z opisywanym wspélczesnie zjawiskiem ksztattowania sie
poczucia przynalezno$ci do grupy chlopcéw lub dziewczat. Moment,
w ktérym dziecko rozpoczynalo nabywanie kompetencji pod okiem
swojego rodzica, pokrywa si¢ z nastgpujacym w tym czasie nabywaniem
umiejetnosci wykorzystywania narzedzi i symboli, mysleniem stowno-lo-
gicznym, rozumieniem relacji, zachowaniami strategicznymi czy ¢wicze-
niem wytrwalosci i cierpliwosci.
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Okres ksztaltowania si¢ tozsamosci i wyprébowywania rél spotecz-
nych to wedlug Stowian wick dojrzaloéci, wick wojownika. Kultura
stowianska zapewniata cztowickowi gotowy, oparty na tradycji wzorzec
autoidentyfikacji, oparty na funkcjach rodzicielskich, a w przypadku mez-
czyzn réwniez wojennych. Dojrzala juz wowczas sfera poznawcza jednost-
ki pozwalala jej na samodzielne podejmowanie zadan przeznaczonych dla
ludzi dorostych oraz przekierowanie energii ku aktywnosci seksualnej.
Zdolnos¢ do autonomicznych decyzji i uksztaltowanie si¢ wewnetrznej
(w miejsce zewngtrznej) perspektywy moralnej wigzalo si¢ z ostabianiem
relacji ze swoimi rodzicami, ktdrzy przestawali pelni¢ role oséb znacza-
cych i wyznacznikéw jednoznacznej stusznoéci. Chociaz postgpowanie
jednostki nadal bylo silnie ukierunkowywane przez wypracowang przez
spofecznos¢ tradycje kulturows, to nie rodzice, lecz sama osoba okreslata,
jaka jest walencja etyczna podejmowanych przez nig dziatan. Dzigki temu
byla w stanie petni¢ funkgje rodzicielskie i przekazywaé swojemu potom-
stwu warto$ci wspolnotowe.

Najbardziej widoczna réznica pomig¢dzy stowianskim systemem sta-
diéw rozwojowych a psychologia akademicky polega na wystepowaniu
dwoch etapéw posmiertnych. Pozbawiona niecheci wobec sfery meta-
fizycznej koncepcja etniczna podkreslata personalistyczny (duchowy)
aspekt rozwoju, ktéry nie ustawal pomimo utraty powloki cielesnej. To
dusza stanowita wlasciwy przedmiot (podmiot) rozwoju, chociaz pozo-
stajacy w zwiazku z ludzka fizjologia — o gotowosci do podjecia repro-
dukgji decydowata réwniez dojrzatos¢ biologiczna. Owo dualistyczne
(biologiczno-duchowe) ujgcie dynamiki czlowicka koresponduje z kon-
cepcja Lwa Wygotskiego, dotyczaca biologicznego i kulturowego aspek-
tu proceséw rozwojowych. Podmiotowy rozwéj cztowicka ograniczony
jest jego materialnoscia i zachodzacymi w ciele zjawiskami fizjologiczny-
mi. W przeciwienistwie do ujgcia naukowego, w percepcji Stowian owe
ograniczenia s3 jednak tylko tymczasowe, gdyz wraz ze $miercig dusza
uwalnia si¢ od nich, wkraczajac w etap ,czystej egzystencji” nieskazone;j
biologicznoscia.

W koncepcji stowianskiej brak jest wyréznionego za pomoca osob-
nego rytualu okresu znajdujacego si¢ pomiedzy etapem rodzicielstwa
a $miercig. Oznacza to, ze Stowianie nie zaktadali wystgpowania gwaltow-
nej zmiany jako$ciowej funkcjonowania czlowicka, jaka miataby wow-
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czas zachodzi¢. Jednostka nie miata mozliwosci ,przejécia na emeryture”
— role zwigzane z wychowywaniem dzieci oraz opieka i zapewnianiem
dobrobytu swojej rodzinie miafa ona pelni¢ az po kres swojego zycia.
Funkeje, ktére wspétezesnie przypisuje si¢ dziadkom, osoba przejmo-
wala dopiero po swojej $mierci, kiedy to, przed wyruszeniem do krainy
umarlych, udzielata wsparcia krewnym, w tym wnukom. Chociaz osoby
w podeszlym wicku, ktdre nie byly juz w stanie wykonywaé zadan za-
wodowych czy rzemieslniczych, postrzegane byly jako tacznik ze sfera
nadprzyrodzona, a w konsekwencji zrédlo zyciowej madrosci, stanowity
one obciazenie dla rodziny, co nickiedy odnajdowato swéj wyraz (az do
przefomu XIX i XX wicku) w podejmowaniu dziatar zmierzajacych ku
ich ,,subtelnemu” u$mierceniu (Kalniuk 2013).

Zrozumienie stowiariskiej percepcji rozwoju wymaga odwolania
si¢ do funkcjonujacej w lokalnej kulturze symboliki. W przypadku po-
strzyzyn oraz swacby ujawnia si¢ magiczne znaczenie, jakie Stowianie
przypisywali wlosom. Stanowily one symbol (nowego) zycia, w zwiazku
z czym dziecko, ktére majac 7 lat, wkraczalo na petnoprawnych zasa-
dach do rodziny, oddawato kosmyk wloséw w ofierze, niejako rodzac si¢
na nowo. Podobne znaczenie mial zwyczaj rozplatywania warkocza pan-
ny mtodej — nowa struktura wloséw wiazata si¢ z jako$ciowa zmiang jej
dalszego funkcjonowania. Pozostajac przy temacie malzeristwa, nalezy
zauwazy¢, Ze opisywane wczesniej przckonanic o koniecznoéci wystepo-
wania dwo6ch antagonistycznych sit w procesie kreacji, dotyczy réwniez
ludzkiej seksualnosci. Aby stworzy¢ nowe zycie, potrzebny jest symboli-
zowany przez ogieri mezczyzna oraz symbolizowana przez wodg kobieta
(Kosénik 2014). Innym, wyrazistym przykladem stowianskiej symboliki
jest wilk, wykorzystywany podczas rytualu nadawania mlodziericom
statusu wojownika. Owo stanowiace totem zwierzg, laczylo w sobie po-
trzebna wojownikom sile (wysoka pozycja w strukturze tadcucha po-
karmowego) oraz stadnos¢. Tak, jak wilki nie poluja samotnie, tak samo
Stowianin, bioragc wilka jako wzér do nasladowania, mial pamigtaé o ko-
nieczno$ci podejmowania wspétpracy wewnatrz zorganizowanej w rody
struktury plemienne;.
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3.4. Psychologia osobowosci
(podejscie personalistyczne: psychologia osoby ludzkiej)

3.4.1. Metoda: imie i cecha

Psychologia akademicka napotyka trudnosci podczas préb definiowa-
nia terminu ,,osobowos$¢”. W znaczeniu potocznym, pojecie to odnosi
si¢ do zdolnosci nawigzywania relacji spolecznych lub najbardziej wy-
raznego wrazenia wywieranego przez jednostke na innych ludzi. Kon-
cepcje naukowe sa jednak o wiele bardziej zrdznicowane, zawierajac
rozmaite definicje osobowosci osadzone w odmiennych paradygmatach
teoretyczno-badawczych. Osobowos¢ moze by¢ zatem rozumiana jako
zbiér wszelkich wlasciwosci czlowieka, struktura organizujaca reakeje,
obicekt stuzacy do przystosowywania si¢ do srodowiska, zbi6ér niepowta-
rzalnych wlasciwosci odrézniajacych jednostke od innych czy tez wha-
$ciwa istota kondycji ludzkiej - to, co definiuje czlowicka (sprawia, ze
jest kim jest) i stanowi jego najglebsza naturg (Hall, Lindzey, Campbell
2013). Niejednoznaczno$¢ tego terminu w obrebie psychologii akade-
mickiej sprawia, ze rekonstruujacy indygeniczng psychologie Stowian
badacz ma trudnosci z okresleniem obszaru, w jakim poszukiwal bedzie
lokalnej koncepcji osobowosci.

Odwolujac si¢ do perspektywy spogladania na osobowo$¢ jako na
obiekt konstytuujacy egzystencje¢ oraz indywidualno$¢ (podmiotowos¢)
czlowieka, nalezy stwierdzi¢, ze w kulturze stowianskiej wlasciwg istota
osobowosci jest dusza. To ona zawiera (wigkszo$¢) wlasciwosci jednostki,
ktdre pozostaja zachowane réwniez po $mierci biologicznej (po opuszcze-
niu ciala przez dusze). To dusza jest wlasciwym przedmiotem proceséw
rozwojowych, bedac jedynie tymczasowo ograniczong przez zjawiska fi-
zjologiczne. I wreszcie to ona stanowi przestrzen zachodzenia proceséw
psychicznych i réwnoczesnie zrédlo tych proceséw, ktére psychologia
wspolczesna nazwie poznawczymi. Jest wige ona obok ciata i pochodza-
cych z niego reakcji emocjonalnych (gtéwnym) wyznacznikiem tego, kim
jest cztowiek, jaka jest jego natura oraz jakie przejawia on wlasciwosci.

Niemniejbogactwo kultury stowiariskiej pozwala na wyciaganie dal-
szych wnioskéw na temat indygenicznej percepcji ludzkiej osobowosci.
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Dawni Stowianie rozrézniali kategorie, za pomoca ktérych dokonywali
opisu wiasciwosci jednostki ludzkiej. Sg one dla niej charakterystyczne
i odrézniaja ja (lub upodabniaja) od pozostalych cztonkéw wspélnoty.
Kategorie te, przyjmujace postaé cech osobowosci, przyblizaja ujecie sto-
wianskie do psychologii réznic indywidualnych, pozwalajac na poréw-
nywanie poszczegdlnych oséb pomiedzy sobg. Metoda rekonstrukgji lo-
kalnej koncepcji cech psychologicznych cztowicka opiera si¢ na analizie
znaczenia imion stowianskich, bedacych nosnikami informacji na temat
konkretnej jednostki. Kazde specyficznie stowianskie imi¢ stanowito opis
whasciwosci przejawianej przez czlowieka, okreslalo wige te jedng ceche
osobowosci, ktéra dla danej jednostki byla najbardziej charakterystyczna.
Zrozumienie stowiarskiego postrzegania wymiaréw osobowosci wymaga
wicc dokonania analizy rozpowszechnionych na StowiariszczyZznie imion
ze wzgledu na zawartg w nich informacj¢ o konkretnych, noszacych je
osobach. Interpretacja znaczenia imion prowadzi za$ do wyodrebnienia
listy cech, jakie byly stosowane w dawnych stowiarniskich wspélnotach do
okreslania tego, w jaki sposéb funkcjonuja ich poszczegdlni przedstawi-
ciele, ktdrzy owe cechy przejawiaja (maja przejawiad).

Nicktére sposrdd stowiariskich imion zachowaly si¢ w polskiej kulturze
do dzisiaj i egzystuja pomigdzy imionami obcego pochodzenia (greckimi,
hebrajskimi czy germariskimi), chociaz nie niosg juz ze soba swojego wia-
$ciwego znaczenia przypisywanego im na przedchrzescijanskiej Stowiansz-
czyznie. Niemniej celem analiz jest tutaj dotarcie do ogélnej zasady rza-
dzacej indygeniczna psychologia osobowosci i stowianskiej percepcji cech
psychologicznych. Charakterystyczny dla stowiariskiej antroponimii (regut
budowania nazw osobowych) na tle innych ludéw indoeuropejskich jest
niemal catkowity brak wystgpowania nawigzani do imion czczonych lokal-
nie bdstw, czynnosci ,,zawodowych” (lowiectwa czy hodowli), rodzajéw
broni czy nazw zwierzat. Imiona stowianskie nie okreslaja zatem pewnych
zewngtrznych czy powierzchownych cech czlowicka, lecz sg nasycone ,,psy-
chologicznoscig” — dotycza wasciwosci stricte psychicznych. Sg one przy-
ktadem odapelatywnych nazw osobowych, czyli takich, ktére zostaly utwo-
rzone od rzeczownikéw pospolitych, jednakze gléwnie takich, ktére zawie-
raja znaczenie psychologiczne. Na podstawie ich analiz jezykoznawczych
mozliwe jest zatem wydobycie indygenicznej, stowianskiej wiedzy z zakresu
psychologii osobowosci (Cieslikowa 2000; Kaleta 1996; Malec 2001).
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Istniato kilka rozlacznych regul tworzenia stowianskich imion. Po-
mijajac imiona niezlozone (jednoczlonowe), ktére mogly petni¢ funkcje
bardziej przydomkdw, niz imion (np. Opoka, Prus, Krasa), oraz imiona
hipokorystyczne (zdrobnienia) i skrécone (np. Bolko od Bolestaw), ana-
liza ukierunkowana bedzie na imiona zlozone (dwuczlonowe), najsilniej
oddajace specyfike stowiariskiej antroponimii. Istotne jest, ze wlasciwe,
oddajace najwazniejsza cech¢ osobowosci imie, czlowick otrzymywat
dopiero w momencie postrzyzyn (7. rok zycia), wezedniej za$ nosit imig
tymczasowe, ktére w swoim znaczeniu mialy umniejszaé warto$¢ dziecka,
a przez to chronié je przed niesprzyjajacym losem (np. Nielub, Niemoj).
Nadawane w chwili postrzyzyn imiona dwuczlonowe (prawdopodobnie
wystepujace pierwotnie gléwnie w wyzszych warstwach spolecznych)
sktadaly si¢ z dwéch lekseméw (czlondw), kedrych synteza semantyczna
doprowadzata do stworzenia wyrazu opisujacego wlasciwos¢ psycholo-
giczna, np. ,bolej” (,wiccej”) i ,stawa” tworza imi¢ Bolestaw (,,pragnacy
stawy”). Poszczegdlne leksemy wystepowaé mogly tylko na poczatku imie-
nia, tylko na jego koncu lub w dowolnym miejscu, co pozwalato na dos¢
elastyczne tworzenie imion. Zenskie imiona powstawaly na ogét przez
dodanie do imienia meskiego kocdwki ,a” (np. Bolestawa), zawierajac
identyczna, co w przypadku imienia meskiego, informacj¢ odnosnie do
cechy psychologiczne;.

3.4.2. Wymiary osobowosci

Psychologiczna analiza czlonéw sktadajacych si¢ na stowianskie imio-
na dwuczlonowe wymagata odwotania si¢ do przykladowych, najbardzicj
reprezentatywnych imion ze wzgledu na znaczng liczbe wystepujacych
w zrédtach historycznych leksemdw. Zaprezentowana nizej tabela zawie-
ra wybrane, najcz¢éciej powtarzajace si¢ w stowianiskich imionach cztony,
ktére poddano interpretacji z perspektywy semantycznej. Interpretacja ta
polegata na ustaleniu, czy okreslony leksem niesie ze sobg bezposrednia
informacje o charakterze psychologicznym, czy tez wspiera drugi z czto-
néw imienia, stanowiac jego dopelnienie, lecz samodzielnie nie zawicera
danych odnosnie do cech osobowosci jednostki. Wyodrebnione zostaly
zatem kategorie lekseméw znaczeniowych (okreslajacych bezposrednio
wlhasciwos¢ psychologiczng) oraz lekseméw pomocniczych (majacych
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wicksze znaczenie strukturalne niz semantyczne i doprecyzowujacych
sens lekseméw znaczeniowych). Przyktadowo, ,ciech”, ,mil” lub ,,myst’,
nie dotyczg zadnej wlasciwosci ludzkiej bez okreslenia przedmiotu owej
suciechy’, ,zamilowania” lub ,,mysli”. Nicktore czlony w zaleznosdei od
kontekstu moga petni¢ obie te funkgje. Leksemy z obu kategorii potaczo-
ne w ramach okre$lonego imienia nadawaly mu specyficzne, precyzyjne
znaczenie wyrazajace cechg osobowosci, jaka miata charakteryzowad no-
sz3cg je osobe.

Przyktadowe leksemy w imionach stowiariskich

Leksem  |Znaczenie Przyklady Rodzaj leksemu
ten, ktory sie z czegos cieszy, o . )
ciech Y ,9 ) 8 ¥ Sieciech, Wojciech pomocniczy
ma z czego$ ucieche
) L L ) ) ) znaczeniowy /
gniew ten, kedry si¢ na co$ gniewa Gniewomir, Zbygniew ) W
pomocniczy
. . . . znaczeniowy /
jar silny, krzepki Jaromir, Jarostaw ) vy
pomocniczy
ten, kedry co$ lubi, dla keérego ) )
lub .. i Lubodrog, Lubomir  |pomocniczy
co$ jest przyjemne
mil ten, ktdry co$ mituje Milorad, Mitostaw pomocniczy
mir pokdj, spoké; Dobromir, Mirostaw  |znaczeniowy
myst ten, ktdry o czyms mysli Mydlimir, Siemomyst  |pomocniczy
ten, kedry jest z czegoé rad / .
rad ¥) 5 ) . |Radomir, Radostaw pomocniczy
zadowolony lub troszezy si¢ o co$
siem rodzina, réd Siemirad, Siemistaw znaczeniowy
) i znaczeniowy /
staw stawa Stawomir, Stanistaw ) WY
pomocniczy
wit wiadca, pan Siemowit, Witostaw znaczeniowy
o znaczeniowy /
whod/wlad |ten, kedry czyms wlada Wilodzimir, Whadystaw ) i
pomocniczy
woj wojownik Dobrowoj, Wojstaw  |znaczeniowy

Opracowanie wlasne na podstawie: Cieslikowa 2000; Kaleta 1996; Malec 2001.

Sposréd wybranych czlonéw stowotwdrczych stosowanych przy kon-
struowaniu stowianiskich imion, wyodrebnionych zostalo osiem przy-
ktadowych lekseméw znaczeniowych, ktére zawierajg trzon informacji
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o opisywanej przez imi¢ cesze osobowosci. Nalezy do nich czton ,staw”
wskazujacy, ze okreslona osoba pozada stawy i dazy do jej osiagniecia lub
jest stawna z jakiego$ powodu. Czestos¢ wystgpowania owego leksemu do-
wodzi, ze poszukiwanie stawy stanowilo istotny wymiar osobowosci w in-
dygenicznej percepcji Stowian. Mogta to by¢ stawa wynikajaca z pelnienia
funkgji militarnej, z czym korespondowalby leksem ,woj’, czy tez zwigza-
na z sila osoby (fizyczna tudziez mentalng) wyrazang za pomoca czlonu
»jar”. Afektywny aspekt osobowosci ujawnia si¢ w leksemie ,gniew”, ktéry
dotyczy sktonnosci osoby do okreslonej reakeji emocjonalnej w szczegdl-
nych sytuacjach. Ze wspoélczesnego punktu widzenia przeciwstawnym
wobec owego czlonu bytby leksem ,,mir” oznaczajacy pokdj, jednakze
oba te czlony mogty wystepowaé wspdlnie, na przyktad w imieniu Gnie-
womir. Dwa kolejne czlony, ktére znaczeniowo moglyby by¢ powiazane
ze stawa, to ,wit” oraz ,wiad’, ktdre dotyczg pozostawania wladcg czego$
lub rzadzenia czyms. Ostatni z przykladowych, wyréznionych w analizie
lekseméw, to ,,siem” oznaczajacy tyle, co ,rodzina” lub ,,r6d”. Wyraza on
zatem zwiazek jednostki z lokalng wspdlnota, jej oddanie zagadnieniom

o spolecznej naturze oraz wiernoé¢ lokalnej tradycji kulturowe;.

Chociaz to wyodr¢bnione leksemy znaczeniowe niosa ze sobg najwigk-
sza informacj¢ na temat osobowosci, jednakze precyzyjny opis jednostki
stanowi dopiero synteza obydwu czlondéw imienia. Wskazanie wszyst-
kich mozliwych kombinacji lekseméw oraz ich znaczen wymagaloby po-
$wigcenia temu zagadnieniu osobnej rozprawy, stanowiac réwnoczesnie
problem bardziej jezykoznawczy, niz psychologiczny. Na potrzeby zrozu-
mienia sfowianskiej, indygenicznej koncepcji cech osobowosci wystarczy
przesledzenie zasad konstrukeji przykladowych imion. Przykladami tymi
beda nasze drugie imiona, ktére w obydwu przypadkach maja pochodze-
nie stowianskie.

e Bronistaw — jedno z najstarszych polskich imion. Wystepujace w nim
leksemy to ,broni” (bronié, staé na strazy) oraz ,staw” (stawa). No-
szaca je osoba miataby wicc byé tym, kto broni stawy (wlasnej lub
wspdlnoty), czyli chroni pewng uzyskang uprzednio wartosé, lub tez
zdobyta stawg jako obrorica (na przyktad swojej spotecznosci przez za-
grozeniem Zewngtrznym);

e Kazimierz — imi¢ dynastyczne Piastéw. Pierwotna forma imienia
to ,Kazimir”, skladajaca si¢ z cztondéw ,kazi” (psu¢, niszczy¢) oraz
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»mir” (pokdj). Osoba, ktdrej nadano to imig, miataby niweczy¢ (ka-
zi¢) spok¢j, co prawdopodobnie odnoszono niegdys$ do niepokoje-
nia swoich nieprzyjaciél (na przykiad poprzez nicustanne najazdy na
wrogie terytorium).

3.4.3. Stowianska osobowos¢

Poréwnanie stowianskiej koncepcji osobowosci ze wspotczesnymi ustale-
niami psychologéw akademickich wykazuje, ze dawni Stowianie postugi-
wali si¢ w znacznej mierze jednym z gléwnych paradygmatéw uprawiane;
naukowo psychologii osobowosci, jakim jest teoria cech. Cechy stanowia
tu pewne kategorie semantyczne (dyspozycje) opisujace wzglednie stale,
specyficzne dla jednostki tendencje do zachowan, emocji tudziez saddw.
Indygeniczna perspektywa ze wzgledu na swoéj jakosciowy charakter bliska
jest leksykalnemu ujeciu cech, ktérych Zrédiem jest jezyk, na podstawie
ktérego wypracowywana zostaje lista wlasciwosci opisujacych czlowicka
(leksemy wykorzystywane do konstruowania imion). W stowianskiej kon-
cepgji cech osobowosci doszukiwaé si¢ mozna réwniez podobienistw do
idiograficznego sposobu uprawiania psychologii, zgodnie z ktérym zro-
zumienie zagadnienia ludzkiej osobowosci nie opiera si¢ na poszukiwaniu
statystycznych kategorii pojeciowych uzytecznych do opisu kazdej jed-
nostki, lecz na przygladaniu si¢ konkretnym przypadkom (Hall, Lindzey,
Campbell 2013; Paluchowski 2011). Stowiariskie wymiary osobowosci sa
o wicle liczniejsze niz te wskazywane na gruncie psychologii akademickicej
(na ogdt 3-5), gdyz osobna kategoria opisu funkcjonowania czlowicka
jest kazde z imion, ktérych na podstawie zachowanych zrédet historycz-
nych oraz dalszych kombinacji lekseméw mozna wyréznié kilkaset. Istnie-
jace w kulturze stowiariskiej cechy psychologiczne sa zatem o wiele bar-
dziej zindywidualizowane (precyzyjne?), niz te egzystujace w psychologii
wspolczesnej, chociaz, co naturalne, ze wzgledu na ich znaczna liczbe sg
one o wicele bardziej problematyczne przy probach ich wykorzystywania
do tworzenia opiséw specyfiki jednostki, zwlaszcza na tle populacji.
Istotne znaczenie ma fake, ze stowianiska koncepcja osobowosci obej-
muje zaréwno aspekt biologiczny, jak i poznawczo-kulturowy (duchowy),
co ukazuja przekonania na temat zalezno$ci pomiedzy ciatem a dusza.
Wymiary osobowosci stanowig synteze aspektu duszy (poznania) i ciata
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(afektow). Przyklad stanowia chociazby imiona zawierajace czlon ,,gniew”,
takie jak Gniewomir. Imi¢ to oznacza ,tego, ktéry usmierza gniew”, czyli
kogo$, kto w sytuacji odczuwania gniewu intencjonalnie dazy do spokoju.
Pochodzaca wedlug Stowian z ciala emocja (czucie) gniewu zostaje zatem
spostrzezone przez dusze, w ktérej podjeta zostaje decyzja o redukowaniu
afektu lub przynajmniej jego behawioralnych emanacji. Chociaz to dusza
stanowi¢ ma o istocie czlowicka, biologiczny wymiar ludzkiego funkcjo-
nowania nie zostaje tutaj pominiety — wrecz przeciwnie wskazane i opi-
sane zostaja interakcje pomiedzy poszczegdlnymi plaszezyznami istnienia
idzialania jednostki. To, co charakteryzuje okreslong osobg, pochodzi we-
dtug Stowian zaréwno z ciata, jak i z ducha, co we wspétczesnym jezyku
akademickim mozna by wyrazi¢ jako wrodzony (temperament) i nabyty
wymiar osobowosci.

Postulowana przez wielu psychologéw wspélczesnych teza, ze pod-
stawowe wlasciwosci osobowosciowe jednostki wyksztalcajg sic do mniej
wiccej sidmego roju zycia, podzielana byta réwniez przez przedstawicieli
dawnej kultury stowiariskiej. W tym wilasnie momencie zycia cztowieka
nastepowal inicjacyjny obrzed postrzyzyn, kiedy to konczyl si¢ okres spra-
wowania przez rodzanice pelnej opicki nad dzieckiem (dobiegat korica
»okres prébny”). Do czasu sprawowania tej ceremonii rodzice byli w sta-
nie na podstawie kilkuletniej obserwacji okresli¢, w jaki charakterystycz-
ny dla siebie sposéb funkcjonuje ich potomstwo oraz jakie sa jego reakeje
behawioralne w obliczu okreslonych sytuacji. Nadawanie podczas rytu-
alu postrzyzyn wiasciwego, niosacego znaczny zakres informacji seman-
tycznej imienia moglo, jak chca niekt6rzy historycy, stanowi¢ magiczne
»zaklecie” — zyczenie lub wrézbe odnoszace si¢ do przysziosci osoby. Jed-
nostka, ktdra otrzymywala ,w pakiecie” wraz ze swoim nowym imieniem
opis specyficznego charakteru jej przyszlej dzialalnosci, bytaby wiec nie-
jako zobligowana do przestrzegania natozonego na nia brzemienia kon-
trolujacych zachowania regul wypracowanych przez lokalng wspélnote
i zgodnych z jej tradycja. Jednakze tego typu zyczenie mogtoby by¢ wy-
powiadane juz w chwili narodzin dziecka i nie wymagaloby siedmiu lat
oczekiwania.

Bardziej naturalna (dla psychologa) jest hipoteza, ze uksztaltowane
zr¢by osobowosci siedmiolatka odnajdowaly swéj wyraz w nadawanym
mu imieniu zawierajacym opis okreslonej, najbardziej reprezentatywnej
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dla niego cechy osobowosci. Mozliwe réwniez, ze oba przedstawione
znaczenia funkcjonalne imion stowianskich wystgpowaly rzeczywiscie
w kulturowym aspekcie obrzgdowosci stowianskiej, wechodzac ze sobg
w interakcje. Wowczas obserwowany bytby nieco bardziej ztozony me-
chanizm ludzkiej osobowosci. Obserwacja dziecka skutkowata wytwo-
rzeniem si¢ w umysle rodzicéw obrazu jego osoby wyrazanego w okre-
Slonych, dostepnych im kategoriach semantycznych. Sposréd tych
cech, ktére byly najbardziej widoczne, wybierano jedna — taka, ktéra
byta zgodna z kulturowymi regutami zycia spotecznego (zdecydowana
wickszo$¢ imion ma wydzwick pozytywny). Na jej podstawie konstru-
owano imig, jakie nadawano dziecku podczas postrzyzyn (aspeke opi-
sowy). Imie to towarzyszylo jednak czlowickowi przez reszte jego zycia,
za$ zawarta w nim wrdzba okre$lajaca wymogi natozone na niego przez
wspoélnote sprawiata, ze nie mégl on fama¢ okreslonej reguly spotecz-
nej bez do§wiadczania dysonansu poznawczego (aspekt motywacyjny).
Dzigki temu nastgpowalo glebsze zakorzenienie obrazu samego siebie
(tozsamosci) w lokalnej kulturze oraz spoleczno$ci wraz z jej wymogami
i zasadami funkcjonowania.

3.5. Stowiafiska wizja cztowieka i psyche

Holistyczne spojrzenie na to, jak dawni Stowianie postrzegali istote ludz-
ka w kontekscie jej proceséw psychicznych, czyli ich antropologi¢ psycho-
logiczna, pozwala na stwierdzenie, ze w ich koncepcji indygenicznej czto-
wick ujmowany jest w kategoriach naturalistycznych. Gléwnym celem
cyklu rozwojowego jednostki jest przekazanie oraz ochrona zycia, a takze
wychowanie swojego potomstwa w taki sposdb, aby moglo ono konty-
nuowaé odwieczne dzieto poprzez plodzenie whasnych dzieci i wpajanie
im stowianskich wartosci. Naturalizm percepcji cztowieka koresponduje
z silnym zwigzkiem wyst¢pujacym pomiedzy Stowianami a srodowiskiem
naturalnym, ktére uwazano za zrédlo (lokum) pierwiastka duchowego
oraz tacznik ze $wiatem nadprzyrodzonym. Czlowick nie byt istotg wy-
jatkowa na tle innych bytéw przyrodniczych, lecz mial stanowi¢ réwno-
rzedny element ,wszech-catosci”. Owa spéjnos¢ dotyczy nie tylko innych,
pozaludzkich elementéw natury, ale réwniez przesztych i przysztych po-
kolen. Kazdy czlowiek, niezaleznie od tego, kiedy zyt, bral udziat w tym
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samym mechanizmie cyklu przyrodniczego, tak samo jak jego przodko-
wie i potomkowie.

Réwnoczesnie jednostka ludzka podlegata osobnemu, chociaz pozo-
stajacemu w zwigzku z uniwersalnym mechanizmem natury, indywidu-
alnemu cyklowi rozwojowemu. Od chwili narodzin podlegata zmianom
zaréwno w sferze cielesnej, jak i duchowej az do momentu, gdy przesta-
wala bra¢ udzial w cyklu przyrodniczym (zakonczyla wszelkie interakcje
ze $wiatem ziemskim). Wowczas ujawnial si¢ nieskoriczony charakeer
cztowicka (duszy), keéry pomimo tego, ze nie ulegal juz zmianom rozwo-
jowym, nie przestawal jednak istnie¢. Do czasu osiagnigcia kresu swojej
wedrowki czlowiek w percepcji Stowian byl jednak istota zdecydowanie
dynamiczng, za$ zachodzace w nim zmiany pulsowaly w rytm odwiecz-
nego cyklu natury. Kreowana przez jednostke wlasna, dynamiczna linia
zycia stanowila nap¢d dla niezmiennie toczacego si¢ kota systemu zjawisk
przyrodniczych, ktérego cztowick byl nicodtaczng czescia. Osoba rodzi-
ta si¢, nastepnie przez pierwszych siedem lat zycia rozwijata podstawowe,
uniwersalne kompetencje, aby nastepnie przejs¢ pod opieke rodzica tej
samej plci, od ktdrego uczyla si¢ tego, co on sam umial. Wowezas tez okre-
$lany zostawal kulturowy rdzeri jego osobowosci. Osiagnieciu dojrzatosci
biologicznej towarzyszyto uznanie jednostki przez wspdlnote za gotowa
do inicjacji seksualnej, a w przypadku mezezyzn réwniez nadanie statusu
wojownika. Po odnalezieniu odpowiedniego partnera nastgpowat ake re-
produkgji (poczatek nowego cyklu rozwoju czlowicka). Jednostka nastgp-
nie opickowata si¢ swoim potomstwem, wykorzystujac nabyte uprzednio
od swoich rodzicéw umiejgtnosci (zapewnienie dobrobytu) oraz chroniac
je przed zagrozeniem (funkcja wojownika). Po osiggnigciu przez jego
dzieci siedmiu lat czlowick rozpoczynal przekazywanie im wiedzy, jaka
sam nabyl od swoich rodzicéw, pdzniej zas decydowat o ich dojrzatoéci
biologicznej. Po swojej $mierci opickowal si¢ za$ (pra)wnukami, wspiera-
jac swoje dzieci w napgdzaniu odwiecznego cyklu naturalnego (Pankalla,
Kosnik, Stasiorczyk, w przygotowaniu).

Cztowiek w stowianiskiej percepgji jest bytem dualistycznym, zlozo-
nym z dwdch pozostajacych we wzajemnych interakcjach elementéw,
jakimi sg cialo oraz dusza. Chociaz to dusza stanowi o istocie jednostki
ludzkiej — zaréwno ogdlnie rozumianym czlowieczenstwie, jak i jej in-
dywidualnosci (podmiotowosci), jednak cialo réwniez ma swéj udzial
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w mechanizmie powstawania zjawisk psychicznych. Wszakze to w ciele,
a nie w duszy rodzi¢ si¢ majg stany emocjonalne. Stanowigca siedlisko
zjawisk kognitywnych dusza dokonuje réwniez ,,obrébki” poznawczego
aspektu emodji (czu¢), jednakze to nie ona jest ich zrédiem, jedynie ule-
gajac emocjom. Innymi stowy, afekty w percepcji stowiariskiej znajduja sie
poza podmiotows istota czlowicka, ktdra egzystuje nadal po jego $mierci.
Wedrujaca poza cialem dusza bytaby zatem pozbawiona emocji (uwolnio-
na?), postugujac si¢ wylacznie ,czystym poznaniem” (zapewne z wyjat-
kiem dusz zmienionych w upiory). Mozna by na tej podstawie wyciagnaé
wniosek, iz wedlug Stowian emocje sg gorszym w stosunku do poznania
wymiarem funkcjonowania czlowicka oraz stanowia brzemie (wraz z cie-
lesnoscia), z ktdrego nalezy si¢ uwolnié.

Skoro stany afektywne jawig si¢ tutaj jako niepozadane, naturalng kon-
sckwencja owego stanu rzeczy byloby dazenie do redukeji wlasnej emo-
cjonalnosci, ktdra to postawe okresli¢ mozna jako ,stowianski stoicyzm”
(w my$] zasady ,,jakos to bedzie...”). Wychowana w kulturze stowianskicj
jednostka mialaby zatem tendencje¢ do nie przejmowania si¢ biegiem wy-
darzen i swoistej biernosci (przynajmniej do momentu nastapienia kry-
zysu). Whniosek ten wspieraja przeprowadzone weze$niej badania, zmie-
rzajace ku analizie funkcjonalnego znaczenia stowianskiego bestiariusza
(Kosnik, w przygotowaniu b). Kluczowe znaczenie mialy tutaj demony
losu, z ktérych kazdy dziatal w odmienny sposéb, symbolizujac inne (ze
wspolezesnego punktu widzenia wzajemnie sprzeczne) cechy losu: spra-
wiedliwo$¢, przypadkowosé, nieprzychylno$¢ oraz determinizm. Kazda
z nich wigzala si¢ ze sklonnoscia do atrybucji zewnetrznej, ograniczeniem
reakeji afektywno-behawioralnych oraz dazeniem do osiagnigcia we-
wngtrznego spokoju.

Stowianska, indygeniczna koncepcja czlowicka oprécz swojego wy-
miaru teoretycznego (opisowego) zawiera réwniez aspekt praktyczny,
zwigzany z mozliwoscia wykorzystania stowiariskiej wiedzy o czlowieku
w ramach ,,psychologii stosowanej”, co (nie$wiadomie) dawni Stowianie
czynili. Méwi¢ mozna o wskazanej powyzej stowianskiej ,,psychologii kli-
nicznej”, w ramach ktérej nastgpowala terapia — dziatanie zmierzajace ku
leczeniu duszy i ponownemu doprowadzeniu osoby do zréwnowazonego
funkcjonowania z wykorzystaniem kulturowych mitéw (mitoterapia).
Inna forma aplikowalnosci stowianskich zalozeni bylaby chociazby swoista
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»psychologia pracy i organizacji’, ktéra dotyczytaby kwestii roli cztowie-
ka i jego miejsca w spoleczenstwie w konteksécie zawodowym. Praca, jaka
wykonywal cztowiek w swoim dorostym zyciu, nie byla na ogét kwestia
jego wyboru, lecz wynikata z jego plci oraz roli, jaka jego rodzice pelnili
we wspélnocie. Tak wiec w przypadku kobiety jej zadania zwigzane byly
z zarzadzaniem domostwem (gospodarstwem) oraz opicka nad (malymi)
dzie¢mi, a w przypadku mezczyzny — wykonywaniem zawodu, ktérego
nauczyt si¢ on od swojego ojca, a takze z petnieniem w razie potrzeby
funkeji wojownika (wilka).

Podobnie kwestia ta wyglada w kontekscie stowianskiej ,,psychologii
edukacji” — kazda osoba nabywata potrzebne jej do zycia umiejgtnoscei
od rodzica tej samej plci, ktdry stawat si¢ dla swojego dziecka nauczy-
cielem. Brak silnego wyspecjalizowania rél spolecznych na dawnej Sto-
wianszczyznie sprawial, ze w wielu aspektach psychologii stosowanej
moéwi¢ mozna o tych samych zjawiskach, ktdre analizowane z réznych
perspektyw dostarczaja odmiennych wnioskéw praktycznych. Jedng ce-
cha wspélna dla wszystkich form stowianskiej praktycznej psychologii
jest wynikajace z silnego kolektywizmu jednoznaczne okreslenie miej-
sca, kedre konkretny czlowick zajmowal w strukturze spotecznej. Sto-
wianin (lub Stowianka) nie musial poszukiwaé wlasnej tozsamosci (jak
ma to miejsce wspdlczesnie w zwiazku z zachodnim indywidualizmem),
lecz otrzymywal gotowe obickty autoidentyfikacji oraz okre$lane i wy-
magane przez spoleczno$¢ zadania do wykonania na poszczegdélnych
etapach jego rozwoju.

Wszelkie kwestie norm funkcjonowania dawnych Stowian opieraly si¢
zatem o kryterium spoleczno-kulturowe — pozanormatywnym byt ten,
kto przekraczat ustalone przez wspdlnote wzorce zachowan. Tego typu
»dewiacje” wymagaly interwengji ze strony specjalisty, jakim byta osoba
znaczaca dzialajaca w porozumieniu (w imieniu) ze $wiatem nadprzyro-
dzonym, uprawomocniajacym jej kompetencje ,,psychologiczne”. Osoba
(grupa osob) lamigca reguly wspdlzycia spolecznego postrzegana byta
jako ta, ktdra sprzeciwia si¢ naturalnym (boskim) prawom funkcjonowa-
nia $wiata, co wymagato stanowczego przeciwdzialania w celu ochrony
calej wspdlnoty przed ,,dewiantami”






4. Psychologia spoteczna:
stowianska perspektywa
indygeniczna a wspotczesnose

4.1. Stowianska tozsamos¢ Polakéw - ,sami sobie cudzy”?

4.1.1. Tendencje (de)konstrukcyjne tozsamosci etniczno-narodowej

Wspdtczesna psychologia akademicka definiowana jest na tle innych dys-
cyplin naukowych jako nauka spoleczna — obiektywna, empiryczna oraz
stosowana. W zwiazku z ta ostatnia cecha, $rodowisko psychologiczne
domaga si¢, aby ustalenia dokonywane przez funkcjonujacych w jego
ramach badaczy mialy charakter aplikacyjny i byly uzyteczne w dziatal-
nosci praktycznej. Chociaz prezentowana w niniejszej monografii per-
spektywa indygeniczna przejawia wlasciwosci nauki teoretycznej (huma-
nistycznej), za$ u jej podstaw lezg zalozenia antypozytywistyczne, z tego
powodu wiec uprawiajacy ja naukowiec nie musialby stosowaé si¢ do
zalecen formutowanych przez psychologiczny ,mainstream”, to jednak
istnicje mozliwo$¢ (czy wrecz koniecznos¢) wykorzystywania jej podczas
analizowania aktualnych proceséw i zjawisk psychologicznych. Owo za-
stosowanie nie jest oczywiscie bezposrednie — rekonstrukeja psycholo-
gii indygenicznej (a przynajmniej podstawowy etap tejze rekonstrukeji)
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nie dostarcza bowiem gotowych metod diagnostyki psychologicznej czy
psychoterapii. Aplikacyjno$¢ psychologii Stowian dotyczy mozliwosci
glebszego zrozumienia przedstawicieli wspdlnot stowiariskich, ktérych
psychologiczna specyfika wynika z zanurzenia w lokalnej kulturze. Ze
wzgledu na nasza narodowos$¢ uwaga zostaje zwrdcona przede wszystkim
na mozliwo$¢ analizy zachowan i sposobu myslenia Polakéw.

Psychologiczny zwiazek kultury stowianiskiej z polskoscia opiera si¢
na zagadnieniu tozsamosci, ktorej idea dotyczy pytania: czy i w jakim
stopniu Polacy s3 (czuja si¢) Stowianami. Aby méc rozwazad tg kwestig,
nalezy uprzednio odwota¢ si¢ do obserwowanej wspélczesnie w kregu
kultury zachodniej (do ktérej Polska réwniez nalezy) tendencji okresla-
nej jako dekonstrukeja tozsamosci. Owo wyplywajace z proceséw post-
modernistycznych zjawisko polega na stopniowym zanikaniu powiazan
miedzy tozsamoscia jednostki a zewnetrznym kontekstem. Czlowiek
przestaje odwolywa¢ si¢ do jednoznacznych zrddel autoidentyfikacji,
ktérych dostarcza mu lokalna kultura, porzucajac odwieczne poszukiwa-
nia zewnetrznych korelatéw wlasnej tozsamosci. Uksztaltowana w okre-
$lonej wspdlnocie tradycja przestaje za$ by¢ przestrzenia, w ramach ktérej
osoba odnajdowataby odpowiedz na pytanie o wlasng istote. Okreslanie
przez jednostke samej sicbie (wlasnej specyfiki czy przynaleznosci do
grup spolecznych) ulega oderwaniu od rodzimego, historyczno-kulturo-
wego kontekstu, sprawiajac, ze staje si¢ ona niezaleznym (we wlasnym,
subicktywnym poczuciu) ,sterem, zeglarzem, okretem” (Kociuba 2014;
Strag-Romanowska 2008).

Indywidualizacja procesu ksztaltowania wlasnej tozsamosci sprawia,
ze jednostka dokonuje samodzielnej konstrukeji obrazu samej siebie. To-
warzyszace wspolczesnej ewolucji kulturowej zjawisko silnej globalizacji
powoduje, ze czlowick moze czerpa¢ swobodnie elementy wlasnej toz-
samosci z rozmaitych, czgsto zupelnie niezwigzanych ze sobg systeméw
kulturowych, czyniac to wedlug wlasnego uznania. Lokalna tradycja,
keéra niegdys dostarczata jednostce gotowych, spdjnych wzorcéw tozsa-
mosciowych, nie jest juz dla niej wyznacznikiem tego, za kogo si¢ ona
uwaza. W przypadku przedstawicieli narodu polskiego wigze si¢ to cho-
ciazby ze stopniowym ,,upadkiem” funkcjonujacego przez stulecia mitu
»Polaka-katolika” czy ,,Polaka-Sarmaty” (Kowalski J. 2016). Ostabieniu
ulega poczucie przynaleznoéci do narodowej grupy spolecznej, ktéra to
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przynalezno$¢ w coraz mniejszym stopniu jest zrodlem autoidentyfika-
¢ji. Mozliwos¢ korzystania ze wzorcéw ,egzotycznych” oraz dowolnego
ich faczenia (katalizowana przez rozwéj technologii i uczestnictwo w cy-
berprzestrzeni), skutkuje powstawaniem tozsamosci transkulturowej,
w ramach ktérej jednostka odwotuje si¢ nie do jednego, lecz do wielu
punktéw odniesienia (Ko$nik 2015a; Pankalla, Kilian 2007; Pankalla,
Wieradzka 2014).

Wynikiem zjawiska dekonstrukeji tozsamosci jest trudnos¢ w odna-
lezieniu samego siebie w obliczu odrzucenia oferowanych przez lokalng
kultur¢ wzorcédw. Wedtug Brunera (1959), rezygnacja z postugiwania si¢
mitami kulturowymi skutkuje indywidualnym, chaotycznym poszukiwa-
niem wlasnej tozsamosci, polegajacym na autoidentyfikacji z impulsami
psychicznymi zamiast z wypracowanymi w toku rozwoju kultury sche-
matami. Oderwana od kontekstu historyczno-kulturowego tozsamos¢
sprawiataby, ze czlowick nie odnajdujac gotowych ,,przepiséw na zycie”,
nie posiadalby wskazéwek odnosnie tego, jak powinny wyglada¢ podej-
mowane przez niego aktywno$ci oraz jaki powinien by¢ ich rodzaj (tres¢).
Kierowanie wlasnym postgpowaniem sprowadza si¢ wéwczas, wedlug
Brunera, do wykorzystywania przypadkowych scenariuszy dziatania, keé-
re cztowiek wypracowat w toku zycia na podstawie wlasnych reakeji fizjo-
logicznych (biologicznych, pozakulturowych).

W toku badan wlasnych, przeprowadzanych w ramach zglebiania za-
gadnienia psychologicznych aspektéw kultury stowianskiej, a zwlaszcza
jej wspdtczesnych emanacji, zaobserwowane zostalo jednak zjawisko,
ktére przeczytoby postulowanej w literaturze naukowej jednokierunko-
wej tendencji dekonstrukeyjnej (Kosnik 2016). Polska (pop)kultura na
przestrzeni kilku ostatnich lat zaczg¢la bowiem przejawiaé rosnace nasyce-
nie elementami stowiariskimi, ktére pojawiaja si¢ w rozmaitych aspektach
zycia spolecznego. Na podstawie owej obserwacji mozna byloby pokusi¢
si¢ o stwierdzenie (interpretacjg), ze procesowi dekonstrukeji tozsamosci
towarzyszy réwnolegly wobec niego i przeciwstawny mu (a réwnoczesnie
go dopetniajacy) proces zwiazany z tendencja odwrotna. Wyrazatby on
istniejace w przypadku niektérych przynajmniej przedstawicieli spofe-
czenistwa polskiego zapotrzebowanie na zewngtrzne, kulturowe wzorce
autoidentyfikacji stanowiace korelaty tozsamosci jednostki — ,blaganie
o mit” (May 1997).
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Przyczyne owego odwrdéconego trendu moze stanowi¢ trudnosé, na
jaka napotyka osoba prébujaca odnalez¢ odpowiedZ na pytanie o defini-
cje samego siebie w oderwaniu od lokalnych wyznacznikéw tozsamosci.
Zalozenice istnienia wezedniejszej wobec procesu (re)konstrukcyjnego
tendengji dekonstrukeyjnej skutkuje wnioskiem, ze kulturowe obieckty
tozsamosciowe nie moga by¢ jednakowe z tymi, jakie wystgpowaly przed
dekonstrukcja. Sprzeciw wobec wartoéci pozostawionych przez minio-
ne pokolenia i réwnoczesne, pozornie sprzeczne z nim zapotrzebowanie
na tresci, spajajace wspSlnote narodowa odnajduja swoj wyraz w obser-
wowanym aktualnie procesie ksztaltowania si¢ stowianskiej tozsamosci
Polakéw. Nieadekwatne juz wobec biezacych potrzeb narodowe mity
katolicko-sarmackic zastapione zostaja przez (wspélczesne) mity sto-
wianskie, odwotujace si¢ do historii i kultury przedchrzescijanskiej Sto-
wianiszezyzny. Pozostajac w opozycji wobec klasycznych dla tozsamosci
polskiej obiektéw autoidentyfikacji, pozwalaja rownoczesnie na spajanie
wspdlnoty poprzez wskazywanie jej zamierzchlych (mitycznych) korzeni
kulturowych, starszych niz treéci chrzeécijanskie.

Zagadnienie tozsamosci stowiariskiej taczylo si¢ z problemem tozsa-
mosci narodowej (polskiej) juz od poczatkédw zainteresowania tymze
tematem. W epoce romantyzmu mial miejsce ogdlnoeuropejski proces
wylaniania si¢ tozsamosci narodowych, dodatkowo katalizowany wsréd
Polakéw przez sytuacje geopolityczng (brak patistwowosci). Owczesni
mysliciele (np. Mickiewicz) poszukiwali zrédel tozsamosci wspdlnotowej
whasnie w Stowianszczyznie, czego ,skutkami ubocznymi” staly si¢ idee
polityczne zawierajace si¢ w nurcie panslawizmu (Eberhardt 2014; Mi-
chalski 2013). Réwniez w okresie II RP kultura narodowa zwiazana byla
z watkami stowianskimi, chociazby w ramach dziatalnosci polityczno-
-spolecznego ruchu Zadruga (Potrzebowski 2016). Takze w dobie PRL-
-u istnialo zapotrzebowanie na tozsamos¢ stowiariska (,,bracia Stowianic”,
»ziemie odzyskane”), ktéra wykorzystywana byta instrumentalnie w ce-
lach politycznych (Precikowski 2000). Zmiany ustrojowe przelomu lat
80. i 90. oraz ,zachlysniecie si¢” Zachodem doprowadzily do tymczaso-
wego uspienia tematéw stowianskich.

Spogladajac na dziatalnos$¢ akademicka polskich historykow, kedrzy
explicite zajmuja si¢ w sposéb naukowy zagadnieniem tozsamosci narodo-
wej (Kieniewicz 1982), tudziez procesu emergencji paristwa polskiego ze
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wspolnoty stowianiskiej (Strzelczyk 1987), zauwazy¢ mozna, ze poruszanie
przez nich tematu Stowian niemal zawsze dotyczy rowniez kwestii polsko-
$ci. Tworzone przez nich naukowe narracje historyczne nie s wolne od
perspektywy wspélezesnej (spoleczno-politycznej?), gdyz, przykladowo,
problem etnogenezy Stowian w polskiej historiografii dotyczy przede
wszystkim tego, kiedy Stowianie pojawili si¢ na ziemiach polskich, nie za$
momentu wylonienia si¢ ich z (pra)indoeuropejskiej zbiorowosci. Mé-
wienie o Stowianach i Sfowianszczyznie, czy to w dyskursie politycznym,
czy naukowym, zawsze niesie ze soba konotacje z tozsamoscig narodowa
(polska). Jednakze wszelkie owe nurty (narracje) ,okolostowianiskie” maja
charakter odgérny - zajmuja si¢ nimi pewne ,elity” (naukowe, politycz-
ne, spoleczne etc.). Trudno jest tu wigc méwic o stowianskiej tozsamosci
w rozumieniu psychologicznym (podmiotowym). Obserwowane wspét-
cze$nie zjawisko ,rekonstrukeyjne” jest natomiast zdecydowanie oddol-
ne — mozna by wigc rzec, ze dopiero dzisiaj Polacy ,stajg si¢” Stowianami
(w sensie subicktywistycznym), gdyz proces ten zachodzi w dostgpnej dla
kazdego ,,przecigtnego obywatela” popkulturze.

4.1.2. Wskazniki tozsamosci stowianskiej

Analiza psychologiczna ksztaltowania si¢ tozsamosci stowianskiej Po-
lakéw wymaga przeprowadzenia szeregu badan umozliwiajacych szcze-
gbélowy opis obicktéw tozsamo$ciowych oraz mechanizmu zachodzenia
owego niezwykle miodego i aktualnego procesu. Przy zglebianiu owego
zagadnienia konieczne jest wyodrebnienie konkretnych wskaznikéw, keo-
re $wiadcza o tym, ze Polacy zaczynaja (na szersza skalg) czué si¢ Stowia-
nami, a réwnocze$nie pozwalaja na tre$ciowe ujecie badanego zjawiska.
Nalezy zatem okredli¢, w jakie sfery zycia Polakéw wkraczajg stopniowo
elementy kultury stowianskiej (lub jej wspéiczesne wyobrazenia), powo-
dujac, zr zmianie ulega struktura autoidentyfikacyjna przecigtnej jednost-
ki. Wskazania wymaga réwniez, jakie grupy spoleczne (subkulturowe?) sa
najbardziej ,,podatne” na wplyw ,,nowostowianskiego” pryzmatu modyfi-
kujacego sposéb postrzegania samego siebie.

Jako proces oddolny (szczegélnie interesujacy z psychologicznego
punktu widzenia), wylanianie si¢ stowianiskiej tozsamosci Polakéw musi
by¢ badane w odwotaniu do fenomenéw popkulturowych. Z popkultu-
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ra za$ w potocznym ujeciu najbardziej kojarza si¢ te obszary sztuki (np.
muzyki), ktdre nie wchodza w obreb tzw. kultury wysokiej, a w ktérych
wspolczesnie zagoscily watki stowiariskie. Odwolujac si¢ do sfery dziatal-
noéci muzycznej, oczywiste jest odnalezienie stowiariskosci w twérczosci
zespoléw folkowych (takich, jak Percival czy Zywiotak), ktére wykonuja
muzyke ludowa lub prébuja rekonstruowaé brzmienia epoki, na temat
keérej nie zachowaly si¢ zrédta historyczne dotyczace muzyki. Jednakze
stowianiskos¢ polskiej muzyki popularnej sigga dalej niz tylko do granic
folku, docierajac do zdecydowanie szerszego grona odbiorcéw. Pozosta-
jacy »na topie” w ostatnich latach zesp6t Enej wykonuje utwory inspiro-
wane ukrainska i batkariskq muzyka ludowa, okraszone oczywiscie wspol-
czesna aranzacja.

W obrebie tworczosci muzycznej istnieje jednak inny przyktad wy-
konawcy, ktdéry odwotuje si¢ do Stowianiszczyzny nie tylko w warstwie
dzwickowej, ale réwniez w przekazie zawartym w tekstach utwordw. Jest
nim raper Donatan, ktéry w albumie ,,Réwnonoc” zawart utwory nawia-
zujace w warstwie muzycznej i lirycznej do kultury stowianskiej, chociaz
najwicksza stawe zdobyt dzi¢ki piosence ,My Stowianie” — przepelnionej
(zwlaszcza w teledysku) aluzjami seksualnymi uwazanymi nickiedy za
zrédlo jej popularnosci. Pomimo ze wedtug kulturoznawcy Krzysztofa
Moraczewskiego, utwér ten stanowi inteligentng parodie¢ sklonnosci do
zerowania na niezachowanej do dzi§ muzyce ludowej oraz nacjonalizmu
(Suchecka 2013), z psychologicznego punktu widzenia istotne jest, ze Po-
lacy zwrécili uwage na watki stowianiskie w muzyce (na konkursie Eurowi-
zji 2014), poszerzajac $wiadomos¢ whasnej stowianiskosci.

Stowianiskim elementem popkultury, ktéry miesci si¢ zaréwno w sfe-
rze literackiej, jak i interaktywnych form przekazu (gry komputerowe),
jest cykl opowieéci o wykreowanej przez Andrzeja Sapkowskiego postaci
wiedZzmina Geralta z Rivii. Silnie nasycone pierwiastkiem stowianskim
uniwersum wiedZzmina (Zaborowski 2015) spotkato si¢ z fenomenem
znacznej popularnosci wérdd polskich czytelnikéw oraz (nie tylko pol-
skich) graczy. Chociaz tak, jak w przypadku twérczosci Donatana, przy-
czyn popularnoéci wiedZzmina dopatrywaé si¢ mozna w czynnikach po-
zastowianskich (Wréblewska 2016), istotne jest, ze polski odbiorca miat
mozliwo$¢ obcowania z dostosowana do wspélczesnych wymogéw wi-
zja stowianskiej kultury. Kunszt narracyjny Sapkowskiego czy zdolnosci



4. Psychologia spoteczna: stowianska perspektywa indygeniczna... 161

przedstawicieli CD Projekt RED (twdrcéw trylogii gier) nie umniejszaja
znaczenia, jakie $wiat i opowiesci wiedzminskie maja dla zwickszania za-
interesowania Polakéw Stowianszczyzna. Ksiazki oraz gry stanowia goto-
wy »produkt’, ktdry w syntetycznej formie dostarcza odbiorcy okreslony
obraz stowianskich elementéw kulturowych. Widoczne jest to zwlaszcza
w przypadku gier, ktére oferuja petng wizualizacje prezentowanych tre-
$ci — na przyklad przedstawienia istot pochodzacych ze stowianskiego
bestiariusza.

Funkcjonujaca gtéwnie w przestrzeni internetowej spoteczno$é (tzw.
TurboStowianie) wyraza swoja potrzebg poszukiwania wartosci stowian-
skich poprzez tworzenie pozanaukowych narracji historycznych na temat
dziejéw przedchrzescijaniskiej Stowianiszezyzny. Narracje te osadzone sa
w perspektywie stricte wspdlczesnej, rézniac si¢ od ustalen przedstawicieli
srodowisk akademickich, co jest charakterystyczne dla historii opowiada-
nej w ramach dyskursu popularnego, pozanaukowego (Kowalczyk, Kiec
2015). Okreslane mianem ,narracji wielkolechickich” mity o pochodze-
niu Stowian i Polakéw dotycza postulowanego istnienia starozytnego
panistwa (Imperium Lechickiego), ktére swym zasi¢giem mialo obejmo-
wa¢ wigkszo$¢ Europy i by¢ konkurentem Cesarstwa Rzymskiego w da-
zeniu do roli hegemona calego éwezesnego $wiata. Ow potezny twér
polityczny mial zostaé utworzony przez Stowian (najdoskonalsza, pocho-
dzacy od Ariéw ras¢ ludzka), a doktadnie przez Lechitéw, uznawanych
wedlug omawianych narracji za przodkéw Polakéw (zwiazek tozsamosci
stowianskiej z tozsamoscia polska).

Sifa imperium wyraza¢ si¢ miala w szerokim wplywie kulturowym
i dalekich wyprawach kolonizacyjnych (w tym do pdtnocnej Afryki).
Potega dawnych Stowian podkreslana jest przez symboliczne ,slawizo-
wanie” ludéw, keérym historycy przypisuja etnos zupetnie odmienny od
stowianskiego (np. Gotdéw czy Sarmatéw). Kres, wydawaloby si¢ nieznisz-
czalnemu, imperium, w sktad ktérego zaliczane s3 plemiona zamieszku-
jace tereny od Renu po Ural, mial polozy¢ antystowiariski spisck uknuty
przez wrogéw Lechitéw — Zydéw, chrzeécijan i Germanéw. To wihasnie
judeochrzedcijanski Zachéd przedstawiany jest w narracjach wielkole-
chickich jako przyczyna upadku Stowian, ktdrzy przed chrystianizacja
Stowianszczyzny mieli posiada¢ wysoko rozwinieta kulture i technologie.
Narracje tego typu opierane s3 na amatorskich interpretacjach lingwi-
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styczno-zrédlowych (odmiennych od interpretacji akademickich) lub na
danych, ktére przez historykéw zostaly uznane za niewiarygodne i odrzu-
cone (Koénik, w przygotowaniu a; Ko$nik, Filipiuk 2016).

W ostatnim czasie (wrzesiert 2016) narracje wielkolechickie przestaly
by¢ tylko przedmiotem internetowych sporéw pomigdzy ich zwolennika-
mi a historykami, ktdrzy postawili sobie za cel zwalczanie ,herezji” (mit
rozumiany w historii jako falsz). Wkroczyly one bowiem do sfery ogél-
nopolskiej polityki, w ktorej zostaly zwigzane z mocarstwowym obrazem
historii Polski. Czasopismo ,Najwyzszy Czas!”, bedace zapleczem medial-
nym polskiego $rodowiska konserwatywno-liberalnego, opublikowalo
artykul, ktérego autor dowodzi na podstawie interpretacji genetycznych
badan populacyjnych, iz paristwo polskie (lechickie) liczy sobie 3000 lat
(Kowalski M. 2016). Autor taczy réwniez histori¢ Stowian z mitycznymi
Ariami oraz Sarmatami, krytykujac ,oficjalng” histori¢ za bezrefleksyjne
odrzucenie panujacego wérdd polskiej szlachty przekonania o sarmackim
pochodzeniu Polakéw. Tekst ten wzbudzit liczne kontrowersje, ktérym
wyraz daly publikowane w sieci analizy historykéw, dowodzace bednosci
przyjetych przez autora artykutu zalozen quasi-historycznych.

Poza omdéwionymi powyzej wskaznikami rodzacej si¢ stowiariskiej
(mitycznej) tozsamosci Polakdw, istnicja réwniez inne, takie, jak chociaz-
by rosnaca popularno$¢ festiwali kultury stowiariskiej (np. cyklicznego Fe-
stiwalu Stowian i Wikingéw na wyspie Wolin). Jednakze samo stwierdze-
nie wystgpowania procesu tozsamos$ciowego nie zamyka jeszcze tematu,
gdyz jest réwniez konieczne precyzyjne ustalenie, jaka jest szczegdtowa
tre$¢ nowej polskiej tozsamosci. Dalszych, poglebionych badarnn wymaga
okreslenie, co dla przecigtnego Polaka (lub przedstawiciela konkretne;j
grupy spolecznej) oznacza bycie Stowianinem - z subiektywnej perspek-
tywy. Potencjalnych odpowiedzi na to pytanie dostarcza polska kultura,
a zwlaszcza nauka, w ramach ktérej funkcjonuja cztery podstawowe spo-
soby interpretacji nazwy ,,Stowianie” (Kosnik, Stasiorczyk, w przygoto-
waniu). Nazwa ta oznacza¢ moze ,,synéw stawy” (w formie ,,Stawianie”),
tych, kedrzy postuguja si¢ stowem (w odréznieniu od Niemcéw - ,nie-
mych” albo Stowem Bozym — mesjanizm slowianski), niewolnikéw (fac.
sclavus, ang. slave) tudziez tych, ktdrzy zamieszkujg rdzenne terytorium
obfitujace w zbiorniki wodne (,,Stowianie” jako hydronim od praindoeu-
ropejskiego rdzenia ,slow/slaw” — ,woda/ciecz/mokro$¢”). Bez dokona-
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nia analizy sposobu rozumienia i definiowania wlasnej grupy etnicznej nie
jest mozliwe naukowe (psychologiczne) poznanie istoty wspélczesnego
procesu konstruowania nowej (mitycznej) tozsamosci narodowe;.

Podstawowe interpretacje znaczenia nazwy ,,Stowianie”

Znaczenie |Interpretacja

w wersji ,Stawianie” — wyraz cechy narodowej/etnicznej, jaka jest wojowni-

S{y nowe czo$¢ i dazenie do chwaly pozyskanej w boju; réwnoczesnie zrédlo megalo-
Sy manii i kompleksu nizszogci

Ludsi ludzie postugujacy si¢ (zrozumialym) stowem lub powiernicy Stowa Bozego
S{ZW?G - przekonanie o szczeg6lnej roli w dzicjach $wiata, romantyczny mesjanizm,

mit ,,Polak-katolik”

dazenie do wolnosci na przekor zagranicznym, niewolniczym interpretacjom

Niewolnicy |lub umicjetnodé wspdlpracy z rodakami (zaprzestania sporéw) wylacznie

w momencie okupacji/agresji zewnetrznej

Ludzie nazwa ,,Stowianie” jako hydronim; poczucie wigzi z tym, co ,mokre” (plod-

wody ne, zyciodajne — szacunck wobec kobiet) i rodzime (Ojczyzna, ziemia ojcéw)

Opracowanie wlasne na podstawie: Kosnik, Stasiorczyk, w przygotowaniu.

4.2. Rodzimowierstwo stowianskie

4.2.1. Rodzimowierstwo jako fenomen kulturowy

Aplikacyjno$¢ zalozen indygenicznej psychologii Stowian w przypadku
rodzimowierstwa stowianskiego wynika z dwéch wzajemnie uzupetnia-
jacych si¢ czynnikéw — z jednej strony rodzimowierstwo stanowi jeden ze
wskaznikéw stowianskiej tozsamosci Polakéw (niezwykle istotny), z dru-
giej zas przedstawiciele owego nurtu religijnego, bedac gleboko zanurzo-
nymi w stowianiskosci w rozmaitych aspektach swojego zycia, rekonstru-
uja i probuja kultywowa¢ sposéb funkcjonowania swoich przodkéw, na
podstawie ktdrego tworzona jest lokalna koncepcja psychologiczna. Ich
aktywnos$¢ wyraza zmniejszenie znaczenia mitéw ,,polsko-katolickich”
w procesie kreacji tozsamosci narodowej na rzecz nowych (chociaz chro-
nologicznie starszych) wartoéci stowianskich (przedchrzescijaniskich,
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»przed-zachodnich”). Wartosci te przyjmujace chociazby formg jedno-
czacych wspdlnote ceremonii (stowianiskie rytualy inicjacyjne) pochodza
(za posrednictwem zrédet i opracowar historycznych) z dawnej, etnicz-
nej obrzedowosci Stowian, dzigki czemu podczas analiz psychologicznych
wspolczesnych rodzimowiercéw mozliwe jest przykladanie ,klucza” wy-
pracowanego w ramach (re)konstrukeji stowianiskiej psychologii rozwoju
cztowicka w cyklu zycia.

Aby méc snué (psychologiczna) refleksje nad fenomenem rodzimo-
wierstwa stowiariskiego, konieczne jest uprzednie zrozumienie istoty
owego zjawiska. Jest to nowy ruch religijny zaliczany w literaturze spe-
cjalistycznej do nurtu neopogaristwa. Jego wyznawcy podejmuja probe
odbudowania dawnej, etnicznej religii Stowian, positkujac si¢ danymi
historyczno-etnograficznymi, a w razie potrzeby samodzielnie uzupetnia-
jac biale plamy w wiedzy na temat stowianskich wierzen wytworzonymi
wspolczesnie tresciami. Rodzimowierczy kult i obrzgdowos¢ wiaza sie
z religijnoscia (i duchowoscia) politeistyczna, obejmujac réznorodne, od-
notowane w zrédtach historycznych béstwa posiadajace odmienny zakres
jurysdykcji nad $wiatem (Perun —zjawiska atmosferyczne, wojna; Swarég
— storice, ogient; Weles — bogactwo, opicka nad zmarlymi). Poza czcig od-
dawang béstwom, szczegdlne znaczenie w wierzeniach rodzimowierczych
ma kult przodkéw (dziadéw) oraz sakralny charakter srodowiska natural-
nego. Nie jest jednak ono przedmiotem czci samym w sobie, lecz obiek-
tem za pomocy ktdrego cztowick moze komunikowa¢ si¢ z rzeczywisto-
$cig nadprzyrodzona, a takze czerpaé z niego — jako ze zrédta doswiadczen
duchowych (Ko$nik 2015b; Strutyniski 2014).

Postrzeganie rodzimowierstwa jako istotnego wskaznika ksztaltujace;
si¢ stowianiskiej tozsamosci Polakéw wynika z rosnacej liczebnosci jego
przedstawicieli, ktdra juz w pierwszej dekadzie X XTI wicku zaczeta zwracaé
uwage mediéw (Antosik 2008; 2009). Szacowana na rok 2015 liczebno¢
wyznawcdw rzedu 7000 (Kosnik 2015b), ulega gwaltownemu zwigksza-
niu, mogac w roku 2016 siega¢ okoto 10000 czlonkéw wspélnoty rodzi-
mowierczej w Polsce. Rodzimowiercy zgrupowani sa w trzech zarejestro-
wanych zwiazkach wyznaniowych oraz licznych grupach nieformalnych
i stowarzyszeniach dzialajacych na rzecz rozwoju ($wiadomosci) kultury
stowianiskiej w spoleczeristwie polskim. Dzialalnos¢ rodzimowiercéw sto-
wianskich budzi réznorodne reakcje zwiazane z odwolywaniem si¢ przez
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nich do przedchrzedcijaiskich wartoéci — od sympatii (Srodowiska naro-
dowe) po niechgé (Kosciét katolicki).

Religioznawcy napotykaja na trudnosci w prébach precyzyjnego
zdefiniowania rodzimowierstwa stowiariskiego, co ma miejsce rowniez
w przypadku dawnych wyznawcéw religii stowianiskiej (Euczyriski 2009).
Niedostatek zrddel historycznych na temat przedchrzedcijanskich wie-
rzeti Europy Srodkowo-Wichodniej sprawia, ze naukowcy zmuszeni sa
czynienia pewnych uogdlniern podczas okreslania istoty i przejawdw
owego zjawiska religijnego. Dwa podstawowe aspekty uogélnien dotycza
ujmowania religii Stowian jako niezmiennej — pomijane sa zachodzace
w czasie roznice tresci wierzen i obrzgdowosci, oraz jako jednolitej — brak
jest uwzgledniania wewngtrznych réznic lokalnych (Petrovi¢ 2013). Nie-
dostatek wiedzy historyczno-religioznawczej rzutuje na obraz wspéteze-
snych rodzimowiercéw, ktdrzy réwniez nie okreslaja, do jakiego konkret-
nie okresu i regionu odwotuja si¢ w swoich rekonstrukcjach. Utrudniajace
definiowanie rodzimowierstwa zréznicowanie tej wspolnoty wynika za-
tem nie z odmiennego punktu odniesienia w przesztoéci, lecz odmienne;j
perspektywy wspolczesnej, wyrazajacej si¢ w przynaleznosci do odmien-
nych zwigzkéw wyznaniowych czy stowarzyszen, podzielania innych po-
gladéw spoleczno-politycznych tudziez innej struktury demograficzne;j
grupy (Filip 2015). Dodatkows przeszkode na drodze ku zdefiniowaniu
omawianego ruchu religijnego stawiaja sami rodzimowiercy, ktdrzy sprze-
ciwiaja si¢ uzywaniu wobec nich okredlenia ,,(neo)poganie”, uwazajac je
za dalece pejoratywne, gdyz pochodzace z terminologii chrze$cijanskie;j.

Tre$¢ wierzen rodzimowierczych pozostaje w silnym zwiazku z okoto-
stowiariskimi doktrynami ideologicznymi, kedrych historycznych korzeni
dopatrywa¢ si¢ mozna w refleksji myélicieli epoki romantyzmu (Gajda
2011). W pogladach polityczno-spolecznych rodzimowiercéw daje si¢
zauwazy¢ echa nurtu panslawistycznego czy postulaty opierania wartosci
narodowych na obicktach kulturowych, ktérych proweniencja jest (pra)
stowiariska lub ktére s3 wspélczesnie postrzegane jako (pra)stowianskie.
Konotacje polityczne ruchu rodzimowierczego dostrzegalne sa w wyra-
zanym przez jego przedstawicieli zainteresowaniu biezaca sytuacja mie-
dzynarodowa nie tylko Polski, ale i innych panstw stowianskich. Goraca
dyskusje w omawianym $rodowisku religijnym wzbudzit obecny konflikt
militarny we wschodniej Ukrainie (Donbas). Stanowiska, jakie rodzimo-
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wiercy zajmuja wobec niego pozostaja zrdznicowane, obejmujac takie
postawy, jak sympatia wobec stronnictwa prorosyjskiego (panslawizm)
czy sprzyjanie integracji Ukrainy z Zachodem, chociaz najpopularniej-
sza okazuje si¢ teza o konieczno$ci samostanowienia wszystkich panstw
(narodéw) stowianskich, w tym wlasnie Ukrainy (Kosnik, Stasiorczyk
2016). Synteza religii i ideologii przejawia si¢ réwniez w percepcji epoki
przedchrzescijaniskiej, ktéra w umystach rodzimowiercéw podlega silnej
idealizacji — ,manipulacji” przeszioscia (Soltysiak 2007). Przekonanie
o potengjale polityczno-kulturowym dawnej Stowianszczyzny przejawia
si¢ chociazby w promowaniu narracji o zwycigstwach militarnych Sto-
wian potabskich w walce z chrzeécijaniskim Zachodem (Szrejter 2014).

Postawy polskich rodzimowiercéw wobec konfliktu w Donbasie

Postawa (%) Przyktadowe wypowiedzi

»To jest osobny naréd ze swoim jezykiem i kultura, maja prawo mie¢
samostanowienie, |wlasny kraj, jakie mamy prawo im to zabiera¢?”

stowiariskogé »Po prostu nie potrafi¢ wybra¢ pomiedzy ztem a zlem, gdyby «Pol-
(46,67) skax byta stowianiska to jedyna racja bytoby wjechaé na te ziemie, odci-
najac tby abrahamskiego gada i pomdc w organizacji ludzi wolnych”

»Dla Ukrairicéw lepicj, aby zostali przy Rosji, to $mierdzi

sojuszz Rosja  |pomarariczows rewolucja v2, kedra wiele dobrego im nie przyniosta”
(23,33) »Niech trzyma z Rosja, wtedy chociaz nasza wschodnia granica nie be-
dzie uzalezniona od UE”

SWybdr dla Ukrainicdw jest bardzo prosty. Albo beda w wickszej

so% uszh q catosci, jaka jest Unia Europejska, albo beda psami na smyczy Kremla”
em
E21a27;) »20 lat trzymania si¢ Moskwy niewiele dalo, teraz wigc czas

na stopniowe zblizenie z Bruksela, Berlinem i Warszawg”

»Donbas i Krym do Rosji, bo to ukrainiskie nigdy nie bylo i mieszka
podziat Ukrainy |tam wystarczajaco duzo Rosjan [...]. Ewentualnie Lwéw do Polski”
(833) »Ukraina to skorumpowane teoretyczne panistwo, ktére na dtuzszg

metg bez gruntownych zmian nie ma racji bytw”

Opracowanie wlasne na podstawie: Kosnik, Stasiorczyk 2016.

Ze wzgledu na wspominany juz niedostatek zrédel historycznych
na temat dawnych wierzen stowianskich, wspétczesni rodzimowiercy
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dokonuja rekonstrukeji czy wrecz konstrukeji tresci wierzen oraz kulty-
wowanych prakeyk religijnych (Simpson 2012). Swoista (postmoderni-
styczna) swoboda w konstruowaniu doktryny rodzimowierczej sprawia,
ze jest ona na biezaco dostosowywana do aktualnych potrzeb. Panujace
w poszczegdlnych grupach rodzimowierczych liberalizm z jednej strony
(wrgez postulowana dowolno$¢ w interpretowaniu przez wyznawcoéw
tredei religijnych), z drugiej za$ Scisle okredlone wartosci i reguly dokery-
nalne majace na celu konsolidacje¢ wspdlnoty i dostarczenie jej przedsta-
wicielom tresci autoidentyfikacji sprawiaja, ze szeroko rozumiane $ro-
dowisko rodzimowiercze jest w stanie zaspokoi¢ réznorodne potrzeby
religijno-tozsamosciowe (mlodego) czlowicka. Klucz do zrozumienia
fenomenu rodzimowierstwa moze stanowi¢ mentalno$é¢ postkolonial-
na, ktéra sprawia, ze poddani procesowi gwaltownej zmiany ustrojowo-
-spoteczno-kulturowej Polacy zmuszeni sa do ponownego poszukiwania
wlasnej tozsamosci, odnajdujac samych siebie w tresciach i postawach
zréznicowanych i czgsto wzajemnie sprzecznych (Wiench 2013).

4.2.2. Psychologiczna tozsamos$¢ rodzimowiercow

Ujmowanie funkcjonowania rodzimowiercéw stowianskich w katego-
riach szricte psychologicznych jest zadaniem o tyle trudnym, ze psycho-
logia akademicka w niewielkim zakresie zajmowata si¢ dotad tymze te-
matem, za$ literatura naukowa dotyczaca rodzimowierstwa ma charakter
zdecydowanie religioznawczy, a nie psychologiczny. Niemniej okreslenie
wewngtrznej, podmiotowej specyfiki rodzimowiercéw jest zadaniem
o tyle istotnym, ze dostarcza danych na temat proceséw tozsamosciowych
wspolczesnych Polakéw, dlatego tez wymaga poswiecenia mu uwagi przez
przedstawicieli srodowiska psychologicznego, zwlaszcza tych, ktdrzy swo-
ja perspektywe epistemologiczno-metodologiczna osadzaja w nurcie psy-
chologii historyczno-kulturowej. Badanie wyznawcéw rodzimowierstwa
stowiariskiego niesie bowiem ze sobg znaczny potencjal opisu, interpreta-
¢ji i zrozumienia tego, co w dzisiejszych czasach oznacza bycie Stowiani-
nem, a w konsekwencji bycie Polakiem.

Przeprowadzona w ramach badan wiasnych (Ko$nik 2015b) analiza
aktywnosci internetowej rodzimowiercéw stowianskich w Polsce pozwo-
lita na wyréznienie szeregu obicktow, ktére staja sie dla nich Zrédtem auto-
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identyfikacji, wchodzac w sklad tresci tozsamosci przecigtnego (usrednio-
nego) rodzimowiercy. Ze wzgledu na fake, ze przedmiotem (podmiotem)
niniejszej refleksji sa przedstawiciele nurtu religijnego, najistotniejsze
tresci znajduja si¢ w obrebie tozsamoéci religijnej dotyczacej autoidenty-
fikacji jednostki z okreslonymi wartosciami religijnymi, ktére ksztaltujg
egzystencje czlowieka, odnoszac go do rzeczywistosci nadprzyrodzone;j
(Pankalla, Wieradzka 2014). Budowanie wlasnej niezaleznej (sprzeciw
wobec terminu ,,neopoganic”) i autentycznej (literalnej — krytyka pante-
izmu) religijnosci odbywa si¢ w opozycji wobec chrzedcijaistwa, ktérego
przedstawiciele postrzegani s jako najezdzcy, wywierajacy destrukeyj-
ny wplyw na kulture stowiariska. Symbol owej postawy stanowi pamigé
o upadku Arkony (1168 rok) stanowiacej ostatni na Stowianiszczyznie
oficjalny bastion etnicznej religii. Co cickawe, nieprzyjazna postawa wo-
bec chrzeécijanistwa nie odnajduje swojego przefozenia w subiektywnym
postrzeganiu przedstawicieli innych religii etnicznych (politeistycznych).
Powszechne jest przekonanie, ze kazda wspdlnota kulturowa powinna
kultywowa¢ wiasna, rdzenng religie, ktdrej ekspansja jest dalece niepoza-
dana. Wysuwany jest postulat poszanowania odmiennosci religijnej, cho-
ciaz, co oczywiste, na terenie Polski to rodzimowierstwo postrzegane jest
jako religia najbardziej naturalna.

Z zalozeniem o ,,naturalnosci” rodzimowierstwa na terenie Stowiarisz-
czyzny wigze si¢ przekonanie o autochtonicznosci wlasnej kultury (pro-
blem etnogenezy Stowian). W wewngtrznej, przeprowadzonej na portalu
Facebook ankiecie, najwigksza liczbe zwolennikéw zdobyla teza, ze Sto-
wianie przybyli do Europy Srodkowo-Wschodniej ,,przed 3500 p.n.e”
(co pozostaje w sprzecznosci z ustaleniami wspéiczesnych historykéw).
Konstruowanie narracji historycznej uprawomocniajacej bytnos¢ swoje-
go etnosu na zajmowanym aktualnie terenie, pozwala na postulowanie
najwyzszej adekwatnosci w stosunku do Stowian religii rodzimowierczej,
ktéra wyksztalcila si¢ na tymze obszarze, wiazac si¢ tresciowo z lokalnym
srodowiskiem, kultura i tradycjg, nie za$ wérdd ,piaskéw pustyni Izraela”
(Fal 2013). Walka o zachowanie (rekonstrukcje) rodzimej kultury i reli-
gii wynika z przekonania, ze Stowianie s przedstawicielami kultury silnej
i niezaleznej. Przekonanie to budowane jest nie tyle na obserwacjach bie-
zacej sytuacji Stowiariszezyzny, ile na konstruowanych wewnatrz $rodo-
wisk ,stowianofilskich” narracji historycznych (np. wiclkolechickich). Po-
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czucie kulturowej odrgbnosci od Zachodu oraz oddanie sprawom zwiaza-
nym z tym, co lokalne (silnie zarysowana tozsamos¢ etniczno-narodowa)
moze zosta¢ okreslona jako postawa charakterystyczna dla narodowcéw,
zwlaszcza w przypadku bardziej radykalnych ideologicznie wspdlnot ro-
dzimowierczych. Przejawiana przez niektérych rodzimowiercéw postawa
niechgci wobec ,,obcych” (nie-Stowian) stanowi wyraz dbatosci o zacho-
wanie rdzennej kultury.

Obickty autoidentyfikacji wspdtezesnych rodzimowiercéw stowiariskich
w Polsce

Obiekt Znaczenie
sprzeciw wobec kultury chrzedcijariskiej, negatywna ocena procesu
Neopoganin chrystianizacji Stowianiszczyzny, szacunek wobec innych religii
etnicznych

przekonanie o dtugotrwatym istnieniu kultury stowiariskiej
Autochton na ziemiach polskich, postrzeganie religii stowianskicj jako rodzimej
i naturalnej dla Europy Srodkowo-Wichodniej

Przedstawiciel silnej |poczucie kulturowej odrebnosci od cywilizacji Zachodu,

i niezaleznej kultury|postrzeganie kultury stowianiskiej jako wartosciowej

stowiariskiej i samowystarczalnej, sprzeciw wobec kulturowego kolonializmu
patriotyzm, przywigzanie do ojczyzny i rodzimej kultury, w skrajnych

Narodowiec przypadkach nacjonalizm (nazizm), rasizm i przekonanie o wyzszosci
rasy stowiaskie]

silne zainteresowanie zagadnieniami politycznymi (gléwnie z pozycji
Uczestnik debaty  libertariariskich lub konserwatywno-liberalnych), dazenie do
politycznej wprowadzenia prawodawstwa zapewniajacego swobode wyrazania

i kultywowania wartosci rodzimowierczych

walka o zaistnienie w sferze publicznej, dziatalnoé¢ edukacyjna

Aktywista lub
,tleS_ta ! zwigzana z kultura i religig stowianiska, walka o réwnouprawnienie
wojownik o
religii stowianskiej
sakralny wymiar natury, bliskie obcowanie z dzikg przyrods, debaty
Ekolog nad planami politykéw dotyczacymi laséw panistwowych, dbatos¢

o czysto$¢ srodowiska naturalnego

Opracowanie wlasne na podstawie: Kosnik 2015b.
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Zainteresowanie losem panistwa (narodu) wyraza si¢ poprzez ak-
tywne uczestnictwo rodzimowiercéw w debacie politycznej, zwlaszcza
w ramach wewnatrzgrupowych $rodkéw przekazu. Dyskusje tocza si¢ na
tematy biezace, zwigzane z takimi zagadnieniami, jak wybory, programy
poszczegdlnych partii politycznych czy zjawiska i procesy migdzynarodo-
we (chociazby problem muzulmanskich uchodzcéw - hasto ,Muzutma-
nie? Juz kiedy$ chrzescijan wpusciliémy...”). Zaangazowanie w sfere poli-
tyki i postulat nasycenia jej wartosciami stowiariskimi nie ogranicza sie
wylacznie do debatowania, lecz zaktada réwniez samodzielng dziatalnos¢
polityczna (wspéipraca z Ruchem Narodowym, plany utworzenia Sto-
wiariskiego Wirtualnego Ruchu Politycznego). Aktywno$¢, miedzy inny-
mi w sferze polityki, stanowi w percepcji rodzimowierczej warto$¢ — poza-
dang ceche mezezyzny. W ramach zaktadajacej réznice plciowe ideologii,
podkreslana jest potrzeba podejmowania przez mezezyzn walki o dobro
wlasnej wspélnoty kulturowej (religijnej), realizowany jest wigc etos sto-
wianskiego wojownika (Merski 2013a; Simpson 2015). Owa aktywno$é
przejawiaé si¢c moze réwniez na polu dbalosci o dobrostan $rodowiska
naturalnego. Przyroda stanowi w doktrynie rodzimowiercéw obiekt sa-
kralny, wymaga bowiem w ich percepqji szczegdlnej dbatosci, chociazby
poprzez udzial w akcjach o charakterze proekologicznym.

Ujmowana w kategoriach sacrum natura jest dla rodzimowiercéw
zrédlem doznan duchowych. Kontakt z przyroda moze, w opinii samych
rodzimowiercéw, powodowaé doswiadezenia tak glebokie i intensywne,
ze stanowigce asumpt do porzucenia dotychczasowej $ciezki rozwoju du-
chowego, konwersji religijnej i przylaczenia si¢ do ruchu rodzimowiercze-
go (Merski 2013b). Specyfika doktryny religijnej przedstawicieli owego
nurtu sprawia, ze ich doznania duchowe rdznig si¢ od tych, jakie wyste-
puja w przypadku dominujacych liczebnie w Polsce katolikéw. Badania
wlasne (Ko$nik 2016) przeprowadzone w paradygmacie ilosciowym wy-
kazaly, ze na tle katolickiej grupy poréwnawczej, rodzimowiercy uzyskuja
statystycznie wyzsze wyniki na skalach transpersonalnej identyfikacji, po-
czucia jedno$ci, poczucia ozywienia przedmiotéw oraz znicksztalcen cza-
soprzestrzennych, nizsze za$ na skali poczucia $wietosci lub cudownosci.
Interpretacja owych obserwacji empirycznych zaktada, ze rodzimowier-
cy postrzegaja czlowieka jako integralny, réwnorzedny element natury
(Wszechswiata), ktéra w calodci nasycona jest pierwiastkiem duchowym,
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nadprzyrodzonym. Obcowanie z duchowoécia nie jest wiec dla nich ni-
czym wyjatkowym, gdyz spotykaja si¢ z nig na co dziert. Odwotywanie si¢
przez nich do dawnego etnosu stowianskiego skutkuje za$ porzuceniem
charakterystycznej dla wspélczesnej kultury zachodniej ilosciowej per-
cepgji czasu i przestrzeni na rzecz postrzegania jakosciowego, co z punktu
widzenia dzisiejszego czlowicka odbierane jest jako znieksztalcenie — blad
w procesach poznawczych jednostki (Pankalla, Koénik, w przygotowa-
niu a).

Typy rodzimowiercow stowiariskich

TypA TypB

otwarto$¢ na ludzi o odmiennych dystans wobec obcych

pogladach (brak dostepu do obrzedéw)

tolerancja dla innych wyznan religiinych ~ |wrogos¢ wobec religii monoteistycznych,
poglady polityczne liberalne zwlaszeza chrzedcijaristwa
(libertarianskie) lub lewicowe poglady polityczne nacjonalistyczne

Opracowanie wlasne na podstawie: Kosnik 2015b.

4.3. Aktualnos¢ mitu stowiafskiego (tozsamos¢ mityczna)

Obecno$¢ mitéw pochodzenia stowianskiego we wspotczesnej kultu-
rze polskiej zaznacza si¢ w réznych jej aspektach, mimo ze na ogét brak
jest spolecznej swiadomosci ich pierwotnego zrédta. Wymiar stowiarisko-
$ci polskiej kultury, tak samo jak w przypadku polskiej psychologii akade-
mickiej (Pankalla, Kosnik, w przygotowaniu b), najbardziej widoczny jest
w jezyku. Pomijajac oczywisty fake, ze leksyka i gramatyka jezyka polskie-
go, upodabniajac go do jezykéw potudniowych i wschodnich sasiadéw,
umieszcza go w rodzinie jezykéw stowianskich (pochodzacych od wspél-
nego, prastowianskiego jezyka), nalezy zauwazy¢, ze wiele utartych zwro-
téw zawiera w sobie stowianski mit, ktdrego oryginalne znaczenie zostato
juz dzisiaj zapomniane. W gniewie mawia si¢ czasem ,a niech to licho/
bies porwie!” czy tez ,licho nie $pi”, nawiazujac (nieswiadomie) do istot
pochodzacych ze stowianiskiego bestiariusza (Zych, Vargas, 2012). Licho
i bies byly bowiem demonami, kt6re zsytaly na ludzko$¢ nieszczescia. Ko-
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lejnych stowianskich ,bohateréw” odnalez¢é mozna w polskich basniach,
ktére zachowaly dawne legendy i podania ludowe, pomijajac jednak ich
pierwotne pochodzenie (Jodetka-Burzecki 1985). Dzieci polskie karmio-
ne s (byly) opowicsciami o ositkach Waligérze i Wyrwidgbie (dawnicj
pelniacych funkeje stowianskich ,heroséw” — pétbogéw) czy diablach
Borucie i Rokicie — niegdysiejszych stowianiskich demonach.

Mechanizm pozostawania w kulturze polskiej elementéw stowian-
skich oraz ich mieszanie si¢ z tresciami naplywowymi wigzaé nalezy
z procesem ewolucji kulturowej (Budzicz 2010; Dawkins 2012). Natu-
ralne jest, ze Polacy zawieraja w swoich umystach i postuguja si¢ mema-
mi (kulturowymi odpowiednikami genéw) pochodzenia stowianskiego,
gdyz najbardziej rdzeniowe (adaptacyjne?) tresci potrafily przetrwaé
w niemal niezmiennej formie setki lat pomimo roli ,,przedmurza’, jaka
w swej historii pelnita Polska. Nieustanne $cieranie si¢ kulturowego zy-
wiotu zachodniego (katolickiego) i wschodniego (ruskiego, tureckiego)
na terytorium i w duszach Polakéw nie doprowadzito do wyrugowania
catoksztattu etnicznosci stowianskiej, nawet wéréd postugujacych sie
tzw. ,kultura wysoka” elit (Bogucka 1987). Niemniej, zakladajac jedno-
kierunkowy mechanizm zjawiska ewolucji kulturowej, stopient nasycenia
kultury polskiej stowianskoscia powinien z czasem ulegaé stopniowemu
obnizeniu ze wzgledu na wypieranie tresci rodzimych przez zewnetrzne,
zwlaszcza w dobie postgpujacej globalizacji. Jednakze z réznych wzgle-
déw (politycznych, spolecznych itd.) nast¢puje ,,zaburzenic” owego tren-
du deslawizacyjnego i zmiana kierunku rozwoju kultury polskiej poprzez
wtdrne nawigzywanie do Stowianszczyzny.

Tego typu powrdt okreslonych tresci stowianiskich jest oczywiscie
obarczony pewnym ,bledem” - z jednej strony wybér i sposéb rozumie-
nia okreslonych elementéw kulturowych jest stricte wspdlezesny i czesto
niewiele ma wspélnego z oryginalnym znaczeniem, z drugiej zas$ bedacy
najczestsza przyczyng ,powrotu” wymiar polityczno-spoleczny wiaze si¢
z celowym, instrumentalnym znicksztalcaniem przywolywanych tresci
stowiariskich w ramach konstruowania narracji historycznych.

Przyktad politycznego wykorzystania mitu stowianskiego stanowi
pomnik Trygtawa w Wolinie Pomorskim. Bdstwo to, czczone przez lo-
kalne plemi¢ we wezesnym $redniowieczu (stanowiace prawdopodob-
nie emanacj¢ Welesa), zostato wykorzystane jako symbol. Rzezba usta-



4. Psychologia spoteczna: stowianska perspektywa indygeniczna... 173

wiona zostata w 1967 roku na Wzgérzu Mieszka I w ramach obchodéw
1000-lecia przytaczenia wyspy Wolin do panstwa polskiego. Znaczenie
pomnika nie dotyczy jednak odradzania si¢ dawnego, ,,pogariskiego”
kultu, lecz pozostaje w zwiazku z narracja historyczng doby PRL-u.
Z jednej strony byt to wyraz niecheci dwezesnych wladz wobec Kosciota
katolickiego (egzotyczny ,sojusz” komunizmu i pogafistwa), z drugiej
za$ argument uprawomocniajacy przebieg zachodniej granicy Polski
(prastowiariski i prapolski charakter ,ziem odzyskanych”). Inny przy-
ktad pochodzacej z okresu PRL-u statuy béstwa stowianskiego stanowi
pomnik Swigtowita (,Swiatowida”) na zamknietym dla oséb postron-
nych dziedzincu Szkoly Szpiegéw w Starych Kiejkutach (Pytlakow-
ski 2014). Figura ta ze wzgledu na swoje cztery twarze skicrowane we
wszystkie strony §wiata stanowita doskonaly emblemat przedstawicieli
wywiadu. Odbywaly si¢ przed nia slubowania kolejnych rocznikéw wy-
chowankéw szkoty. Sieganie do symboliki stowianskiej ukazuje w tym
przypadku zapotrzebowanie na mit, nawet w dobie $ciéle ,,racjonalne-
go’, socrealistycznego materializmu. Oba powyzsze przyktady wspotcze-
snego wykorzystania wizerunkéw bogéw stowianiskich dotyczg jednak
odgdrnego (politycznego) konstruowania systemu znaczen. Z psycho-
logicznego punktu widzenia o wiele cickawsze jest znaczenie nadawane
mitom stowianiskim w sposéb oddolny — w powigzaniu z tozsamoscia
etniczno-narodowa ,,przeci¢tnego” Polaka.

Owej oddolnej (popkulturowej) prostowianiskiej inicjatywy (a przy-
najmnicj jej poczatkéw) dopatrywaé si¢ mozna w polskich srodowiskach
narodowo-patriotycznych. Wyrazem owego zjawiska byto pojawienie sie
jesienig 2015 roku w jednym ze sklepéw internetowych z odziezg patrio-
tyczng serii koszulek przedstawiajacych wizerunki bdstw stowianskich
(chociaz wcigz dominujacg pozostala symbolika zwigzana z katolicy-
zmem, husaria i zolnierzami wykletymi). Interesujacy jest fake, ze trzy wy-
korzystane bdstwa nie pochodza z wierzelt ogélnostowianskich (Perun,
Swardg i Weles), lecz z postulowanej mitologii prapolskiej (Jasz, Eado
i Nyja — wzmiankowani w kronice Dlugosza). Pomimo niszowosci owe;j
serii w stosunku do catoksztattu oferty produktéw o tematyce patriotycz-
nej, mozna interpretowac jg jako wskaznik rozpoczynajacych si¢ aktualnie
poszukiwan polskiej tozsamosci (mitycznej) w powigzaniu z wierzeniami
przedchrzedcijanskimi, przy réwnoczesnym zachowywaniu polskiej od-
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rebnosci na tle Stowianszczyzny oraz budowania patriotyzmu polskiego
w oderwaniu od katolicyzmu.

Prawdopodobne (chociaz spekulatywne) echa dawnej, stowiariskiej
obrzedowosci dostrzegalne sa w makabrycznym wydarzeniu, jakie mia-
lo miejsce 13 pazdziernika 2015 roku w Poznaniu (informacje uzyska-
ne od oficera poznariskiej policji). Tego dnia policja odnalazta zwloki
bezdomnego mezczyzny, ktérego towarzysze postanowili samodzielnie
odprawi¢ jego pogrzeb, co nie przybralo jednak formy zakopania ciala
w ziemi (typowej w takich przypadkach). Postanowili spali¢ go na sto-
sie pogrzebowym — bezskutecznie, ze wzgledu na zbyt stabo rozpalony
ogien. Brak, niestety, informacji na temat motywu ich poczynan, ktéry
w przypadku analizy psychologicznej mégtby dostarczy¢ znaczenia, jakie
ludzie ci przypisywali owemu rytuatowi pozegnalnemu. Przy zalozeniu
o wystgpowaniu w kulturze polskiej elementéw stowiariskiej etnicznosci,
intuicyjna wydaje si¢ interpretacja, jakoby zaczerpngli oni ,.inspiracj¢” do
popetnienia owego czynu wlasnie z utrwalonych w polskiej mentalnosci
tresci stowianiskich, réwniez tych dotyczacych sprawowania ceremonii
(cialopalenia) oraz zycia pozagrobowego.



Podsumowanie

Postawione w tytule niniejszej monografii pytanie o to, czy psychologia
jest (moze by¢) ,,Slavic”, czy tez pozostaje niewolnicza (,slavish”) wobec
globalnych, okcydentalnych trendéw, generuje réznorodne odpowiedzi.
Rozpatrywane przede wszystkim na gruncie polskim zagadnienie sto-
wianskosci psychologii ujmowa¢ mozna w dwéch aspektach: psycholo-
gii naukowej — akademickiej, uprawianej wewnatrz funkcjonujacych na
uniwersytetach rodowisk badaczy oraz psychologii pozanaukowej — po-
tocznej (,ludowej”), zwiazanej z wyksztalcona w stowianskiej (polskiej)
kulturze percepcja zjawisk psychicznych jednostki ludzkiej. W przypad-
ku obu tych wymiaréw trudno jest wskaza¢ jednoznaczne odpowiedzi
odnosnie do stowiariskosci lub niewolniczosci wiedzy psychologicznej,
chociaz snucie refleksji na ten temat jest niezwykle istotne z perspekty-
wy rozwoju psychologii jako dyscypliny naukowej. Zagadnienie psycho-
logii indygenicznej porusza bowiem kwesti¢ filozofii uprawiania ,,nauki
o duszy”, sposéb ktérego wtornie determinuje zaréwno wypracowywane
przez badaczy ustalenia teoretyczne (opis mechanizméw psychologicz-
nych), jak i dziatalno$¢ praktyczna.

Analiza polskiej psychologii akademickiej wskazata, ze w zdecydowa-
nej wickszosci porzucita ona rodzima percepcje czlowicka i jego zjawisk
psychicznych na rzecz tresci czerpanych najpierw z niemieckiego, na-
stepnie radzieckiego, a obecnie amerykariskiego kregu $rodowisk nauko-
wych. Wskazuje to niska swiadomos¢ istnienia perspektywy odmienne;j
niz dominujaca (lokalnej), nie wspominajac juz o niklym dostrzeganiu
mozliwosci i potrzeby jej wykorzystywania. Uprawiana w Polsce psycho-
logia nie jest zatem dostosowana do narodowej (etnicznej) specyfiki osob
podlegajacych badaniom (w tym naukowym) i dzialaniom prakeycznym.
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Co wigcej, ignorowana zostaje narodowa specyfika samych badaczy, keé-
rzy dazac (bezskutecznie) do petnego obicktywizmu, usituja maskowad
wlasna podmiotowa obecno$¢ w procesie badawczym. Lecz obecno$é ta
pozostaje, aplikujac do formulowanych wnioskéw elementy kulturowe,
ktérych ,noénikiem” jest osoba badacza, a ktére wyrazaja si¢ najpetniej
w jezyku. To wiasnie jezyk w najwigkszym stopniu zachowal stowiarisko$¢
kultury polskiej, a w konsekwencji, stanowiac pryzmat postrzegania i ro-
zumienia rzeczywistoéci, determinuje indygeniczny sposéb ogladu zja-
wisk psychicznych cztowieka réwniez w przypadku badaczy akademic-
kich, ktérzy, cheae nie cheac, podzielaja go, chociaz nie maja $wiadomosci
tego faktu lub z powodu przyjetych zatozen pozytywistycznych prébuja
temu przeciwdziataé.

Rozpatrywanie zagadnienia indygenicznej stowianiskosci psychologii
ludowej niesie ze soba wickszy potencjal niz ma to miejsce w przypadku
psychologii akademickiej, chociaz kwestia ta réwniez nie jest jednoznacz-
na. Wprawdzie pozanaukowe tresci okotopsychologiczne nie sg tak silnie
narazone na wplyw proceséw globalizacji i okcydentalizacji, zachowujac
swoj stowianiski charakter, jednakze uwzglednienia wymaga wptyw histo-
rii poszczegdlnych naroddéw, a zwlaszcza narodu polskiego (najblizszego
nam). Kultura narodowa Polakéw przez stulecia ulegata zmianom, mie-
szajac pierwotne elementy stowiariskie z tresciami obcego pochodzenia,
zwigzanymi przede wszystkim z katolicyzmem. Zapis ustalent etnogra-
ficznych formulowanych w XIX oraz 1. polowie XX wicku wskazuje, ze
kultura ludowa juz znajdowata si¢ pod silnym kulturotwéreczym wptywem
chrzescijaristwa, ktére wyrugowalo lub zmodyfikowalo poszczegélne ele-
menty stowianiskiej etnicznodci (np. przemianowywanie dawnych béstw
na $wietych katolickich lub demondéw na wcielenia Szatana). Mozna za-
tem zaklada¢, ze w wyniku dziatalnosci misyjnej duchowienistwa zmianie
ulegly réwniez tresci dotyczace percepcji ludzkich proceséw psychicz-
nych. Stowianska psychologia ludowa nie jest zatem w pelni indygenicz-
na, chociaz stanowi ona najdoskonalszy dostgpny zapis rodzimej wiedzy
psychologicznej, ktéra uzupetniaé mozna o dane pozyskane w ramach
rekonstrukeji na podstawie nie-psychologicznych (na pierwszy rzut oka)
tresci pochodzacych sprzed chrystianizacji Stowianszezyzny.

Tworzenie psychologii indygenicznej (ktdra po przeformulowaniu jej
na jezyk akademicki réwniez moze nieco straci¢ ze swojej indygeniczno-
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$ci) wymaga uwzglednienia czynnikéw specyficznych dla rozwoju kultu-
rowego poszczegdlnych narodéw stowiariskich. Pierwotna, prastowianska
warstwa kultury, w tym wiedzy na temat ludzkiej psychiki, jest co prawda
wspdlna dla przedstawicieli wszystkich regionéw Stowianszczyzny, jed-
nakze rézne sa dzieje kazdego z narodéw, a réznice te wynikaja chociaz-
by z dokladnej lokalizacji geopolitycznej, historii konfliktéw (zewnetrz-
nych i wewnatrzstowianiskich) czy posiadania wlasnej paristwowosci na
poszczegolnych etapach rozwoju $wiadomosci (tozsamosci) narodowe;.
Tworzenie stowianskiej psychologii indygenicznej wymaga zatem doko-
nywania analizy obydwu tych czynnikdw, aby unikna¢ popelnienia bledu
zredukowania genezy i charakteru lokalnej psychologii wylacznie do jed-
nego, wybranego (arbitralnic) przez badacza aspekeu.

Konieczne jest podejmowanie dalszych badan, zmierzajacych ku zro-
zumieniu narodowej (polskiej) specyfiki psychologicznej powiazanej
réwniez z perspektywa teoretyczno-metodologiczng najbardziej adekwat-
ng wobec lokalnych wiasciwosci psychologicznych (indygeniczna). Daze-
nie do zachowania réwnowagi miedzy czynnikami etnicznymi (pierwot-
nymi) a narodowymi (wtérnymi), wymaga jednakze w poczatkowej fazie
budowania akademickiej psychologii indygenicznej zwrdcenia szczegdl-
nej uwagi na aspeke stowianiskosci. Zwiazane jest to z faktem, ze nawet
w badaniach psychologicznych wrazliwych na kulture (antyuniwersali-
stycznych), pomijana jest na ogél najstarsza, stowiariska warstwa kultury
podczas zglebiania wlasciwosci psychologicznych przedstawicieli narodu
polskiego. Aby ,wyréwna¢” owa nieadekwatnos¢ proporcji poswigcania
uwagi obydwu czynnikom, nalezy zatem nadrobi¢ zakres wiedzy z obsza-
ru zwiazkéw pomigdzy stowiariskoscia a wlasciwosciami psychologiczny-
mi cztowieka, ktérego udziatem jest stowiariska mentalnosé.

Wihasciwoscia charakterystyczng dla psychologii indygenicznej jest
przenikanie si¢ sfery ontologicznej z epistemologiczna, ktérych interakeja
wymusza na badaczu podejmowanie refleksji naukowej ze specyficzne;j,
odmiennej od przyjmowanej na ogét w dziatalnosci akademickiej per-
spektywy. Klasyczne ujecie procesu poznania naukowego w psychologii
gléwnego nurtu zaklada, ze po etapie przygotowania (wyboru) koncep-
Gji teoretycznej, nastepuje aktywno$é empiryczna zgodna z przyjetymi
uprzednio presupozycjami. Nickiedy kierunek owego procesu jest od-
wrotny, kiedy to dziatania empiryczne poprzedzaja formutowanie ustalert
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teoretycznych (np. w ramach empirycznej strategii konstruowania testéw
psychologicznych). W psychologii indygenicznej wyglada to jednak zu-
pelnie inaczej, gdyz trudno jest wskaza¢ podziat procesu poznawania na
etap teoretyczny i empiryczny, niezaleznie od tego, jaka ich kolejno$¢ zo-
stalaby ustalona przez badacza.

W wyniku interakeji ontologiczno-epistemologicznej rozmyciu ulega
granica pomigdzy trescig poznania a metodologia badawcza psychologii
indygenicznej. Jest to efekt wynikajacy z faktu, ze specyfika psychologicz-
na (dystynktywne cechy, a przede wszystkim sposob percepcji rzeczywisto-
$ci, w tym psychicznej) okreslonej wspélnoty kulturowej, w omawianym
przypadku Stowian, determinuje ksztatt budowanej lokalnie psychologii
ludowej. Wtérnie za$ przekonania na temat ludzkich proceséw psychicz-
nych ksztaltuja spoleczny obraz czlowieka (antropologie psychologiczng),
wplywajac na to, jaki (kim) on jest w rzeczywistosci. Réwnoczesnie przyj-
mowanie przez wspélczesnego akademickiego badacza stowianskiej per-
spektywy indygenicznej w psychologii wiaze si¢ zaréwno z orzekaniem na
temat charakterystycznych wlasciwosci psychologicznych przedstawicieli
owego etnost, jak i z konstruowaniem konccpcji teoriopoznawczej, przy
czym oba te aspekty opieraja si¢ na tym samym zakresie danych pozyska-
nych z historii i nauk o kulturze. Przyktadowo, rekonstrukeja stowianskiej
psychologii rozwojowej na podstawie (przedchrzescijanskich) rytuatéw
inicjacyjnych, prowadzi do wysnucia wnioskéw na temat specyficznego,
uwarunkowanego kulturowo funkcjonowania Stowian na tle innych lu-
déw, a takze rodzimego sposobu postrzegania rozwoju jednostki ludzkie;j,
najbardziej adekwatnego ze wzgledu na swoja lokalnos¢.

Stowiariska wiedza okotopsychologiczna zestawiona ze wspdtezesnymi
ustaleniami badaczy zajmujacych si¢ psychologia w sposdb profesjonalny
(zawodowy), ujawnia z jednej strony réznice tychze ujgé zwigzane z wply-
wem lokalnej kultury oraz stopniem rozwoju cywilizacyjnego, z drugiej
za$ wskazuje pewne istotne podobienistwa, znaczace z punktu widzenia
filozofii nauki (filozofii psychologii). Postulowane przez dzisiejszych psy-
chologéw mechanizmy psychologiczne zwiazane z kryzysem 7. roku zy-
cia, dualistycznym (biologiczno-kulturowym) charakterem rozwoju isto-
ty ludzkiej czy koncepcja cech osobowosci, odnajduja swoje odpowiedni-
ki w koncepciji stowianskiej (Stowianie juz o tym wiedzieli!). Obserwacja
ta stanowi argument za porzuceniem (ograniczeniem) pozytywistycznego
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sposobu uprawiania nauki na rzecz konstruktywizmu spotecznego. Teorie
naukowe, rozumiane nie tylko w swym akademickim wymiarze, ale row-
niez w ramach guasi-naukowej, ludowej wiedzy, pozostaja tylko (lub az)
metodami opisywania obicktywnej rzeczywistosci, niedostgpnej ograni-
czonemu w swej niedoskonalej zmystowosci i umystowosci cztowiekowi
w sposdb bezposredni. Nauka nie polega zatem na odkrywaniu uniwer-
salnych zjawisk i praw rzagdzacych $wiatem, lecz naich przyblizonym (me-
taforycznym) ,,opowiadaniu” — konstruowaniu perspektywy poznawczej
w taki sposéb, aby stuzyla ona zyjacym w okreslonym kontekscie kultu-
rowym, grupie spolecznej i epoce historycznej ludziom do rozumienia
rzeczywistosci w sposéb najbardziej dla nich adekwatny (przez nich ak-
ceptowany).

Stowianska psychologia indygeniczna nie jest tylko wytworem teo-
retycznym powstalym na potrzeby treningu umystowego czy ekspery-
mentu my$lowego, lecz ma w zalozeniu odnajdowaé konkretne, uzytecz-
ne z punktu widzenia rozwoju wiedzy psychologicznej zastosowanie.
Z pewnoscia jest uzyteczna, co najbardziej oczywiste, podczas préb zro-
zumienia psychologicznego funkcjonowania dawnych Stowian zyjacych
w epoce przedchrzescijaniskiej. Jednakze uwzglednianie ogdlnostowian-
skiej specyfiki psychologicznej pozwala réwniez na wskazanie i opisanie
tych elementéw umystowosci (oraz ich genezy), ktére do dzi§ pozostaja
wspdlne dla wszystkich narodéw stowianiskich niezaleznie od odmien-
nego (niezaleznego) przebiegu ich pézniejszej historii. Kultura, a zatem
i psychologia stowianska, bedac podstawa ksztattujacej si¢ przez kolejne
stulecia kultury specyficznie polskiej, stanowi bogate zrédlo wiedzy na
temat mentalnosci wspoltczesnych Polakdw, zrozumienie ktérych jest nie-
mozliwe bez uwzglednienia ich najstarszych, etnicznych korzeni. Do tre-
$ci kulturowych podzielanych przez zamierzchtych przodkéw nawiazuja
w swej religijnosci rodzimowiercy stowianscy, w zwiazku z czym wykorzy-
stanie perspektywy indygenicznej (po uwzglednieniu specyfiki epoki hi-
storycznej) moze by¢ kluczem do zrozumienia mechanizmu stojacego za
wzrostem popularnosci owego wyznania. Réwniez w szerszym kontekscie
obserwowanej dzisiaj, wtérnej stowianskosci Polakéw (ksztaltowania sig
stowianiskiej tozsamosci) nicodzowne jest zestawienie zjawisk wspélcze-
snych oraz ich psychologicznego znaczenia z ,,oryginalnie” stowianskimi
tresciami kulturowymi.
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Jakie zatem wnioski plyng z zaprezentowanych w niniejszej monogra-
fii danych i analiz dla uprawiania psychologii jako dyscypliny naukowe;j?
Z pewnoscia narodzi¢ si¢ powinna refleksja nad relatywizmem ustaler na-
ukowych - nie jednak w zakresie ich tresci, lecz formy semantycznej, w ja-
kiej zostaja one przedstawione. Formy — wypadkowej czynnikéw historycz-
no-kulturowych wplywajacych na osobe lub kolektyw myslowy, funkcjo-
nujace w okreslonym czasie, miejscu i powigzaniach spolecznych. Zaszcze-
piona w umystach (duszach) badaczy powinna zosta¢ $wiadomos¢ tego, ze
nie s3 oni w stanie konstruowac¢ teorii i przeprowadzaé badan w oderwaniu
od wlasnego, indywidualnego, a réwnoczesnie kulturowego kontekstu. Tak
samo, jak nie jest mozliwe petne zrozumienie psychiki jednostki ludzkiej
bez uwzglednienia tego, co jest w niej pozauniwersalne, tak i psycholog-ba-
dacz nie moze uprawia¢ nauki, nie rozumiejac samego siebie i nie dostrze-
gajac ,cigzacego” na nim dziedzictwa minionych pokolen. Jedyna sciezka
dotarcia do ,,obicktywnej” prawdy prowadzi bowiem przez subicktywizm —
uswiadomienie sobie wlasnej kontekstualnosci i jej zaakceptowanie, zamiast
podejmowania z nig ciaglej, skazanej na porazke walki.

Pewnych analogii do psychologii indygenicznej upatrywaé mozna
w dzialalnosci polskiego filozofa Jana Stachniuka (1948; 1990/1939;
2005/1941), przedstawiciela kulturalizmu - nurtu stworzonego przez
Floriana Znanieckiego (1991/1919). W ujeciu Znanieckiego, kultura-
lizm odnosi si¢ do walki pomiedzy realizmem (podejécie pozytywistycz-
ne) a idealizmem (podejscie konstrukeywistyczne), kedrg to walke ide-
alizm (a wigc i zagadnienie kontekstu kulturowego) w toku rozwoju nauki
przegrywa. Stachniuk odniést pojecie kulturalizmu do problemu polskiej
i stowiaiskiej tozsamosci, konstruujac tezy dotyczace (pozadanej) sytu-
acji, w jakiej znajduje si¢ naréd polski. Filozof ten opisal kulturowa sy-
tuacj¢ Stowianszczyzny i Polski, wykorzystujac pojecie ,wspakultury” —
zjawiska oznaczajacego ustanie badz regres rozwoju procesu kulturowego
(utozsamianego przez niego z kulturg zachodnia). Wedtug niego, historia
Polski od korica XVI wicku to ,dzieje bez dziejéw”, polegajace na trwaniu
w czasie narodu pozbawionego znamion wiclkosci (stowianskie dazenie
do stawy?). Recepta Stachniuka na problemy trawiace Polakéw jest dziejo-
tworezy ,,mit stowianiski’, czyli powrdt do przedchrzescijariskich wartosci
umozliwiajgcych skuteczny rozwdj kulturowy Polakéw w toku dalszej hi-
storii narodu, czy szerzej — calego etnosu stowiariskiego.
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Wspomniane analogie kulturalizmu Stachniuka do zatozen stowian-
skiej psychologii indygenicznej z racji fakeu, zr niniejsza monografia jest
praca psychologiczna, nie odnosza si¢ do idei politycznego nacjonalizmu,
lecz do epistemologicznego konstruktywizmu — blizej rozwazan Znaniec-
kiego, ktdry jednak nie dotykal watkéw stowianskich. Akademicka (za-
chodnia) psychologia gléwnego nurtu moglaby zostaé z tej perspektywy
okreslona jako ,wspapsychologia”, uniemozliwiajaca docieranie do wia-
$ciwego przedmiotu (podmiotu) psychologii, jakim jest dusza czlowicka
i zachodzace w niej procesy. Z historycznego punktu widzenia rozwdj tej
dyscypliny naukowej w oderwaniu od jej korzeni (wundtowska ,nauka
o duszy”) mozna by nazwa¢ ,,psychologia bez dziejéw”, kedre to okresle-
nie uwypuklaloby brak ciagtosci pomigdzy psychologami wspétczesnymi
a ojcami wspotczesnej psychologii, czy tez ,,psychologia bez psychologii”,
co z kolei podkreslatoby zanik sztandarowego przedmiotu psychologii
w dyskursie jej gléwnego nurtu. Rozwiazanie powyzszego problemu sta-
nowitoby natomiast odwotywanie si¢ do lokalnego kontekstu kulturo-
wego — w przypadku psychologii polskiej do kontekstu Stowiariszczyzny.
»Mit stowianiski” Stachniuka pelnilby tutaj role nie dziejotwdrczg (nie
tylko), lecz ,psychotwéreza’, pozwalajac na docieranie do wlasciwego,
kulturowego znaczenia przejawéw ludzkiej duszy.

Poruszana w rozwazaniach polskich intelektualistéw przynajmniej od
czaséw Mickiewicza kwestia zwigzkéw pomiedzy polskoscia a stowian-
skoscia jawi si¢ wigc jako recepta na bolaczki wspétczesnej psychologii
w postaci podejécia indygenicznego. Z pewnoscia nie jest ono w stanie
rozwigza¢ wszelkich probleméw teoretyczno-metodologicznych, nie-
mniej warto po$wigci¢ mu uwage i wprowadzi¢ Stowiariszczyzng na ,,psy-
chologiczne salony”.






Aneks

1. Aneks stowianoznawczy

Bogowie religii Stowian (wybor)

Chors — wschodniostowiariskie béstwo solarne lub lunarne o niepew-
nej autentycznosci

Dadzbdg (Dazbog) — wschodniostowiariskie béstwo prawdopodob-
nie tozsame ze Swarozycem; eufemizm — ,,ten, kedry daje” (bogactwa)

Dziewanna (Ziewanna) — zefiskie bdstwo zycia i roslinnosci; opozy-
cyjna wobec Marzanny

Jaryto — béstwo plodnosci i wiosny, przedstawiany jako bosy miodzie-
niec; prawdopodobnie wariant kultu Peruna

Jasz (Jasza) — spekulatywne prapolskie béstwo nieba (odpowiednik
Peruna)

Eado - spekulatywne prapolskie bdstwo storica i wojny (odpowied-
nik Swaroga); nickiedy w formie zeniskiej jako Eada — béstwo mitosci
i wegetacji

Marzanna (Morena) — zefiskie béstwo zimy i $mierci; opozycyjna wo-
bec Dziewanny

Mokosz — béstwo zenskie; emanacja indoeuropejskiego kultu Matki-
-Ziemi

Nyja - spekulatywne prapolskic béstwo zaswiatéw (odpowiednik
Welesa)

Perperuna — béstwo poludniowostowiariskie; zeriska hipostaza i part-
nerka Peruna
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Perun - potencjalnie naczelne béstwo panteonu stowianskiego; wtad-
ca nieba i piorunéw, sprawujacy wladz¢ prawna oraz militarng (przedsta-
wiany z toporem lub maczuga)

Radogost — bostwo potabskie prawdopodobnie tozsame ze Swarozycem

Rod - wschodniostowiariskie béstwo o niejasnej funkeji, prawdopo-
dobnie zwigzany z rodzanicami; opickun spotecznosci rodowo-plemiennej

Swarozyc — syn Swaroga lub tozsamy ze Swarogiem; béstwo ognia
ofiarnego i domowego; na Polabiu zwiazany z wojskowoscia

Swardg — bdstwo storica (ognia niebiariskiego) i kowalstwa, prawdo-
podobnie symbolizowany przez raroga (eufemizm) — plomiennookiego
sokota

Swigtowit — dawniej Swiatowid, béstwo polabskie prawdopodobnie
tozsame z Perunem (eufemizm — ,silny pan”); przedstawiany z czterema
twarzami skierowanymi w cztery strony $wiata; zwigzany z urodzajem
i plodnoscia (rég obfitoéci) oraz wojskowoscia

Trzygléw (Tryglaw) — trzyglowe béstwo polabskie, prawdopodobnie
tozsame z Welesem (eufemizm)

Weles (Wolos) — podziemne bdstwo magii, przysiag, sztuki, rzemiosta
oraz kupcéw; wladca Nawii — krainy umarlych, opickun bydta stanowia-
cego na dawnej Stowianszczyznie wyznacznik bogactwa

Zywia (Siwa) — zeniskie, polabskie béstwo ptodnosci i wiosny
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Podziat geograficzny Stowiafszczyzny
Stowianiszczyzna Stowianszczyzna Stowianszczyzna
Zachodnia Wschodnia Poludniowa
Obszar tereny miedzy Mo- tereny Europy na tereny pomiedzy Kotli-
geograficzny |rzem Baltyckim, Eabg  |wschod od Bugu, ng Panoriska, Morzem
(wspdlczesnic Odra), |z wylaczeniem regionu |Czarnym, Morzem
BugiemiKotling Pa-  |nadbaltyckiego (za- | Adriatyckim i Potwy-
noniska (Wegrami) mieszkiwanego przez  |spem Peloponeskim
Battow)
Wspolcze- Polska, Czechy, Sto-  [Rosja, Biatoru$, Ukra-  |Stowenia, Chorwacja,
sne panstwa  |wacja ina Bosnia i Hercegowina,
(kryterium Serbia, Czarnogora,
jezykowe) Macedonia, Bulgaria
Jezyki polski, czeski, stowacki, |rosyjski, biatoruski, bulgarski, macedonski,

gornotuzycki, dolnotu-
zycki, kaszubski, Slaski
wymarle: wschodniotu-

zycki, potabski

ukrairiski, rusiniski.
Wymarly: ruski.

stowenski, serbski,
chorwacki, boéniacki,
czarnogorski
wymarly: staro-cer-

kiewno-stowianski

Opracowanie wlasne.
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2. Aneks psychologiczny

Wazne postaci psychologii (historyczno-)kulturowe;j

Adler Alfred (1870-1937) — austriacki psychiatra, wspétpracownik
Zygmunta Freuda; twérca psychologii indywidualnej postrzegajacej czto-
wicka jako byt intencjonalny, twérczo interpretujacy doswiadczenia (ada-
ptacyjnos¢ wobec kultury)

Boesch Ernest (1916-2014) - szwajcarski psycholog kulturowys;
tworca teorii dziatania symbolicznego oraz koncepcji relacji pomiedzy
mitem a fantazmatem i jej zwiazku z tozsamo$cia jednostki

Bruner Jerome (1915-2016) — amerykanski psycholog badajacy mie-
dzy innymi rozw6j poznawczy dzieci plemion afrykariskich; twérca kon-
cepcji o zwigzku mitu z tozsamo$cia jednostki

Cole Michael (1938-) — amerykanski psycholog kulturowy; twérca
koncepcji podziatu psychologii na dwie odrebne linie rozwojowe (ahisto-
ryzm — Platon, badanie zwiazkdw terazniejszosci z przeszloscia — Herodot)

Dilthey Wilhelm (1833-1911) - filozof niemiecki; twérca podziatu
na nauki o przyrodzie i nauki o duchu, z ktdrych najwazniejsza miata by¢
psychologia (dyscyplina opisowa i rozumicjaca)

Erikson Erik (1902-1994) — amerykariski psycholog rozwojowy, neo-
freudysta; twoérca stadialnej teorii rozwoju czlowieka, uwzgledniajacej
ksztaltujace si¢ na kazdym etapie rozwoju rytualizmy oraz kulturowe zré-
dfa tozsamosci czlowicka

Freud Zygmunt (1856-1939) — austriacki psychiatra, ojciec psycho-
analizy, ktéry opisal wkraczanie kultury w psychike (dusz¢) ludzka po-
przez instancj¢ superego; tworca koncepcji genezy kultury (pierwotna
uczta)

Fromm Erich (1900-1980) — niemiecki psycholog méwiacy o uwikta-
niu cztowicka w wolno$¢, kedra jest pochodng konfliktu migdzy zwierzgca
naturg i porzadkiem kulturowym, oraz o poczuciu pustki w obliczu wrzu-
cenia czlowicka w kulture

Geertz Clifford (1926-2006) — amerykanski antropolog kulturowy,
tworca pojecia wiedzy lokalnej; zwolennik podejscia Jeromea Brunera
w psychologii kulturowej i krytyk psychologii gtéwnego nurtu
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Horney Karen (1885-1952) — niemiecka psychiatra, wspétewérezyni
neopsychoanalizy; badaczka osobowosci neurotycznej, w ramach keérej
czlowick cierpi (lek podstawowy) za przyzwoleniem kultury

Jung Carl Gustav (1875-1961) — szwajcarski psychiatra, wspéipra-
cownik Zygmunta Freuda; twérca psychologii analitycznej postrzegajacej
czlowieka jako homo culturalis, w ktérym nieswiadomos¢ indywidualna
spotyka si¢ z nieswiadomoscia zbiorowa (archetypami)

Lacan Jacques (1901-1981) — twérca i reformator francuskicj szkoly
psychoanalizy, zgl¢biajacy nieswiadome scenariusze wyobrazeniowe (mity
jednostkowe), wykorzystujacy narracyjne podejécie do méwienia i mowy

Lazarus Moritz (1824-1903) - jeden z prekursoréw przedwundtow-
skicj Vilkerpsychologie, wspdttwoérca (wraz z Heymannem Steinthalem)
pisma ,,Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwissenschaft” (1860)

Le Bon Gustave (1841-1931) - francuski socjolog i psycholog, pre-
kursor psychologii spotecznej (psychologii thumu), badacz specyfiki psy-
chospolecznej poszczeg6lnych narodéw

May Rollo (1909-1994) — psycholog amerykanski, czotowy przedsta-
wiciel psychologii egzystencjalnej, wykorzystujacy w swoich badaniach
analize mitu oraz symboliki mitycznej

Piaget Jean (1896-1980) — szwajcarski psycholog rozwojowy, pionier
laczenia subiektywnego (racjonalnego) i obicktywnego (funkcjonalnego)
kontekstu ludzkich zachowan oraz rozgraniczenia wewngtrznych i kultu-
rowych czynnikéw rozwoju

Ratner Carl — amerykanski psycholog kulturowy, twérca podziatu
psychologii kulturowej na podstawowe podejscia ze wzgledu na przyjmo-
wane przez badacza zalozenia teoriopoznawcze

Shweder Richard — amerykariski antropolog kulturowy zajmujacy si¢
réwniez antropologia psychologiczna i psychologia kulturowa, zglebiaja-
cy zagadnienie definicji i granic pomiedzy owymi subdyscyplinami

Spranger Eduard (1882-1963) — uczet Wilhelma Diltheya, propaga-
tor psychologii rozumiejacej, twérca typologii osobowosci ze wzgledu na
wartosci cenione przez jednostke, klasyk psychologii rozwoju cztowicka

Steinthal Heymann (1823-1899) — jeden z prekursoréw przedwund-
towskiej Vilkerpsychologie; wspottwérea (wraz z Moritzem Lazarusem)

pisma ,Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwissenschaft” (1860)
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Sullivan Harry (1892-1949) — tworca interpersonalnej teorii psy-
chiatrii, zakladajacej brak mozliwosci samodzielnego istnienia osobo-
wosci i kultury bez interakgji z ta druga; propagator badania osobowosci
w oparciu o relacje interpersonalne

Wundt Wilhelm (1832-1920) — ojciec wspdiczesnej mysli psycholo-
gicznej; twérca dwudzielnej psychologii: eksperymentalnej (1879) i hi-
storyczno-kulturowej (Volkerpsychologie; 1900)

Wygotski Lew (1896-1934) — rosyjski (radziecki) psycholog roz-
wojowy, przedstawiciel szkoly spoteczno-historycznej; propagator acze-
nia psychologii eksperymentalnej i psychologii historyczno-kulturowej
(»psychologia o dwu twarzach”)

Stownik pojec

determinizm — koncepcja filozoficzna, zgodnie z ktérg wszelkie zda-
rzenia s3 polaczone zwigzkami przyczynowo-skutkowymi; charakeery-
styczny dla psychologii gtéwnego nurtu, przedstawiajacy czlowieka jako
istot¢ pozbawiong intencjonalnosci (podmiotowosci) i wolnej woli

empiryzm — przeciwienistwo racjonalizmu; koncepcja filozoficzna,
zgodnie z ktérg gléwnym Zrédlem ludzkiego (naukowego) poznania sa
bodzce zmystowe, pochodzace ze $wiata zewnetrznego; charakterystyczny
dla psychologii gtéwnego nurtu

idealizm — przeciwieristwo realizmu; zwigzany z racjonalizmem po-
glad, ze dostgpny zmystom ludzkim obraz rzeczywistosci nie stanowi jej
catoksztattu, do ktérego dotrze¢ mozna jedynie metodami rozumowymi

konstruktywizm spoleczny — nurt w filozofii nauki, zgodnie z ktérym
niemozliwe jest dotarcie do obicktywnej rzeczywistosci, za§ poznanie na-
ukowe nastepuje poprzez pryzmat wlasnego kontekstu spoteczno-kultu-
rowego; kryterium prawdziwosci twierdzen stanowi tutaj zgodnos¢ z ist-
niejacym systemem wiedzy; charakterystyczny dla psychologii krytycznej

obiektywizm — przeciwienistwo subicktywizmu; poglad filozoficzny
zakladajacy, ze rzeczywisto$¢ istnieje poza poznajacym ja podmiotem,
ktéry powinien pozostawaé bezstronny (obiektywny) i wolny od wszel-
kich uprzedzei (presupozycji $wiatopogladowych); charakterystyczny
dla psychologii gtéwnego nurtu
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pozytywizm — nurt w filozofii nauki zakladajacy, ze na danych (faktach)
empirycznych powinno by¢ oparte wszelkie poznanie naukowe wyrazone
za pomocy jezyka matematyczno-logicznego przy uzyciu metod zaczerp-
nietych z fizyki; kryterium prawdziwosci twierdzen stanowi tutaj zgodno$é
z rzeczywisto$cia; charakeerystyczny dla psychologii gléwnego nurtu

racjonalizm — przeciwieristwo empiryzmu; koncepcja filozoficzna za-
ktadajaca dominujacg role rozumowan apriorycznych w poznaniu nauko-
wym; wystepujacy w psychologii historyczno-kulturowej

realizm — przeciwienstwo idealizmu; zwigzany z empiryzmem poglad
o istnieniu obiektywnej rzeczywistoéci, ktérg naukowey odkrywaja po-
przez docierajace do umystu bodzce zmystowe

redukcjonizm — poglad z zakresu filozofii nauki zaktadajacy, ze moz-
liwe (wlasciwe) jest opisywanie i wyjasnianie ztozonych zjawisk poprzez
analizowanie obiektédw znajdujacych si¢ nizej w strukturze ontologicznej
(na przyklad, redukowanie psychologii do biologii); charakterystyczny
dla psychologii gtéwnego nurtu

relatywizm — przeciwienstwo uniwersalizmu; poglad filozoficzny,
zgodnie z ktérym o prawdziwosci stwierdzeri mozna wnioskowaé wylacz-
nie w oparciu o ich system kontekstualny; charakterystyczny dla psycho-
logii historyczno-kulturowej

rzetelno$¢ — w psychometrii jedno z dwéch podstawowych kryteriéw
dobroci testu — doktadno$¢ pomiaru (odwrotnos¢ popetnionego bledu);
w szerszym kontekscie wlasciwo$¢ procesu badawczego skupionego na
precyzji wynikéw; charakeerystyczna dla psychologii gtéwnego nurtu

subicktywizm — przeciwienistwo obicktywizmu; poglad filozoficzny,
zgodnie z ktérym ludzkie poznanie jest zalezne od indywidualnych wia-
$ciwosci umystu podmiotu, za$ poznanie obicktywne jest niemozliwe;
charakterystyczny dla psychologii historyczno-kulturowej

trafno$¢ — w psychometrii jedno z dwéch podstawowych kryteriéw
dobroci testu — doktadno$¢ realizacji celéow pomiarowych; w szerszym
kontekscie: wlagciwos¢ procesu badawczego skupionego na dotarciu do
istoty przedmiotu badania, charakterystyczna dla psychologii historycz-
no-kulturowej

uniwersalizm — przeciwienstwo relatywizmu; poglad filozoficzny za-
ktadajacy, ze mozliwe jest dotarcie do pewnej calosci oraz ogélnych, po-
wszechnych praw rzadzacych $wiatem (funkcjonowaniem czlowicka),
charakterystyczny dla psychologii gléwnego nurtu
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Indigenous Psychology as Religious: Slavic
Understanding of Human Psycho-Sexual
Development

Andrzej Pankalla and Konrad Kosnik

Introduction

When describing the Slavic system of knowledge on the reality and
particularly inner human processes, it needs to be specified what social
groups and historical epochs are to be taken under consideration. It is
crucial especially for an Anglo-Saxon reader for whom the “Slavic world”
may appear as an exotic and incomprehensible sphere of humankind.
The term, “early Slavs,” refers to folk inhabiting the vast majority of
Central and Eastern Europe (including Balkans) from at least 6th—7th
CE, sharing cultural customs, and using a common (Slavic/pre-Slavic)
language (see Barford, 2001). The range of temporal understanding
of this term ends around the 10th CE when subsequent Slavic coun-
tries became Christianised (in Roman or Greek tradition) entering the
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Western political scene and initiating a new chapter in their internally
differentiated history. Such a perspective does not include the problem
of variety of Slavic tribes before Christianisation and conducting sepa-
rate, “national” activities thus shaping separate identity. Due to a lack
of sufficient number of historical sources, the Slavs need to be, however,
treated holistically without being divided into smaller cultural groups
(e.g., Western, Eastern, and Southern Slavs). The general vision of
the early Slavs indicates their minimalism (simple ornamentation and
architecture), devotion to nature (“naturalism”), reluctance to entertain
the idea of a state (countries created later than the Germanic tribes),
and fondness for the notion of freedom (democratic system of govern-
ment). The medieval Slavs succeeded in expansion in the ethno-linguistic
field becoming ancestors of most of modern Central-Eastern European
nations (Poles, Russians, Ukrainians, Czechs, Croats, Serbs, etc.).

This chapter is an attempt to further develop a previous research
project aimed to reconstruct the Slavic perception of human psycho-
logical phenomena (Pankalla & Kosénik, 2016, 2018a, 2018b; Pankalla,
Kosnik, & Kilian, 2019; Pankalla, Kosnik, & Stasiorczyk, 2019). The
purpose of the project is to uncover a coherent system of psycholog-
ical knowledge based on indigenous Slavic cultural, especially religious,
contents including a vision of human functioning—and to reshape these
contents into a modern, academically admissible theory. On the other
hand, the project allows us to reflect on the condition of contemporary
psychology as an academic discipline mostly practised in a universalist
manner without any consideration of humankind’s cultural variety and
the need for creating indigenous systems of knowledge that are adequate
and useful for specific social groups. In this essay the problem of “Slavic
psychology” is narrowed to the topic of sexuality and psycho-sexual
development of human beings. Such a choice was made due to the fact
that the question of sexuality in Slavic religion is not even mentioned in
“canonical” elaborations on the connection between different religious
denominations (including other ancient/medieval religious traditions)
and sexual life (even in local literature—see Wrébel, 1990). Slavic sexu-
ality examined from the psychological perspective does not appear in the
scholarly discourse at all.
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In the pre-Christian Slavdom the religious dimension is treated as an
inseparable component of every aspect of human life, including sexu-
ality, in accordance with the idea of the “disenchantment of the world”
by Max Weber (1963/1920)—that is, in the early Slavic perspective the
world was “still enchanted.” It is assumed as in Clifford Geertz’s (1977,
1983, 2001) symbolic and interpretative anthropology, that any recon-
struction of indigenous system of meanings in non-Western traditional
societies should be conducted with consideration of local expressions of
transcendence in mind. Spirituality and religiosity are treated as a philo-
sophical base of a holistic conception of a human being (see Grieves,
2008). Therefore, the focus is placed on the sexuality in the transcen-
dental context as an integral part of the Slavic culture as demonstrated
by the reproductive success followed by the dynamic expansion of Slavic
culture in the early medieval times. Human sexuality is understood
here as an inseparable element of Slavic metaphysics and their religious-
spiritual system of knowledge and beliefs. Slavic sexuality is considered to
be a fragment of primeval magical activities (cult of fertility) connected
with an attempt to influence the reality with the purpose of obtaining
a specific effect—e.g., efficient reproduction (Buchowski, 1986). The
religious aspect of sexuality, especially psycho-sexual development is
highlighted by the fact that according to the Slavs the proper object of
development in a life cycle was the soul, i.e., non-material entity “impris-
oned” in a biological organism, “enforced” to interact with a body until
physical death, and then finally “freed” from earthly limitations to exist
independently.

This essay consists of two main categories of information on the Slavic
vision of sexuality. The first one concerns Slavic customs of sexual life
(e.g., attitude toward extramarital sexual acts) and beliefs about super-
natural aspects of sexuality (e.g., demonology). This kind of data is based
on descriptions contained in historical sources as well as in elabora-
tions from the field of religious studies (Gieysztor, 2006; Lowmianski,
1986; Strzelezyk, 1998; Szyjewski, 2010; Voytovych, 2002) and ethnog-
raphy (Moszynski, 2010/1934; Tomicka & Tomicki, 1985). Due to a
problem of insufficient information on original, medieval Slavic religion
(Sikorski, 2018), reconstruction on the basis of later folk culture is
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necessary. The second category includes a six-stage model of psycho-
sexual development created in reference to Slavic rites of passage. In
the methodological perspective, it is assumed that every initiation ritual
is a beginning of each developmental stage and its psycho-cultural
meaning is founded on local myth accompanying these rituals, as well
as providing information about the purpose of each rite. Both of these
sections are followed by a discussion on a holistic Slavic understanding of
human sexuality and the importance of such research for contemporary
psychology and modern Slavic societies.

Slavic Customs of Sexual Life

Knowledge on medieval Slavic sexual customs is derived mainly from
historical sources written by authors external to Slavdom. It creates the
possibility that the greatest emphasis is placed on these aspects of local
culture because they seemed to be “strange” and exotic for non-Slavic
travellers, thus becomes the phenomenon that distinguishes Slavs from
other cultural traditions the most. One of these specific aspects is a “flex-
ible” attitude toward monogamy. Although ordinary Slavs tended to get
into pairs, in the case of individuals placed high in social-economic hier-
archy there was approval of polygamy (in a patriarchal sense). Even the
first historical ruler of Poland—Mieszko 1 (10th c.)—had to expel his
concubines before getting married with the Czech princess Dobrava and
be baptized. The flexibility toward monogamy manifested itself also in
viewing premarital sex as a highly desirable activity (since a person was
recognized to be fully mature and approved to take part in the “Kupala
Night” ritual). According to Ibrahim ibn Yaqub, a Jewish traveller from
Muslim Cordoba (10th c.): “Their women after getting married do not
commit adultery; but if a maiden loves a man she goes to him and meets
her lust. When a husband marries a girl and finds her to be a virgin
he says to her: If anything good had been in you other men would
desire you and surely you would choose one to give him your virginity.
Then he expels her and becomes free [authors’ translation from Polish]”
(Kowalski, 1946, p. 53; see Lewicka-Rajewska, 2008). This quota-
tion, although probably exaggerated, presents a lax approach of Slavs
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to marital fidelity understood in terms of contemporary monogamous
customs.

Although the later layer of Christian cultural customs modified sexual
habits in Slavic countries, it is assumed here that the primary atti-
tude toward sexuality was preserved in folk culture and evolved more
slowly than a “high” social class. For example, Polish peasants (16th—
18th CE.) did not pay a great attention to the issue of virginity (Wislicz,
2004). Their beliefs on the problem of marital fidelity did not include
restraining sexual desires before getting married contra the teaching of
Catholic clergy. This case shows continuity of early Slavic sexual customs
despite a few hundred years of Christianisation. Another sample of
folk sexual liberty is the practice of nineteenth century Hutsuls.! In
Hutsul societies extramarital sex—viewed not as adultery—was not only
permitted but also perceived as usual (Ortowicz, 2008/1919). Belles-
lettres from the epoch were possessed by an imagination of adventitious
sexual contacts with a Hutsul while roaming through mountains. As
a vision of having sex with a stranger stood strongly against prudish
morality then, there are known cases of gentlewomen making a trip to
mountains just to satisfy their curiosity of a Hutsul man. It is difficult
to judge how exact is the connection between the later sexual customs
and the early Slavic past, the generally liberal attitude toward sexuality,
however, seems to make a link between them.

Sexuality played a great role in the Slavic life due to the fact it was
perceived as connected with nature—a Slavic sacral “object” of religious
worship. Sexual activity became an aspect in a number of rituals like the
“Kupala Night” rite of passage (described later in the section devoted
to psycho-sexual development). The magical cult of fertility referred to
the solar cycle and thus the mechanism of procreation was compared
and associated with natural, non-human phenomena (Gieysztor, 2006;
Szyjewski, 2010). One Slavic ritual involves performing a sexual act on
a field that was to be sown with grain. The magical function of this
tradition is to spread the “seed.” That this is a different type “seed”
was irrelevant due to a mental connection between the two of them.
As it seems here that human fertility and natural, vegetal fecundity was
believed to be one. This belief could potentially explain the liberal atti-
tude of Slavs toward extramarital sexual behaviors. If sexuality is natural
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and nature is sacred then sexual desires would not be restrained nor,
most of all, understood as inappropriate by Slavs. Sacredness and natu-
ralness of sexuality may be recognized as a principal rule of early Slavic
cultural reality determining and clarifying the way of holistic experience
of a social world being a part of environmental surroundings.

Besides perceiving sexuality as natural, nature was also seen by Slavs as
sexual, especially while thinking of “supernatural nature.” An example
Slavic demonology (or bestiary) mainly consisted of miraculous enti-
ties inhabiting forests, mountains, and, what is the most crucial, lakes,
rivers, and marshlands (water as a symbol of feminine sexuality in
Slavic culture). A significant example of water demons is rusalkas (water
nymphs) taking the form of young and very attractive women. These
beings, while living in any body of water, aimed to lure men, espe-
cially young ones, not only with their appearance but also with beautiful
singing. Attracted by potential sexual partners a man used to follow them
to his loss since rusalkas appeared to be monsters that led to death.
Successfully tempted young men would be drowned, forced to dance
until exhaustion, or tickled to death by the demons. Although in a very
dangerous way, nature in Slavic perspective reveals its sexual character—
mostly as a metaphorical presentation of feminine sexuality “awaiting”
to be discovered and engaged by a man. The legend of rusalkas may be
interpreted as an expression of omnipresent and “expansive” lust of males
seeking an opportunity to perform a sexual act while women’s desires
stay hidden and seductive. At the same time, it is a warning for men
that female sexuality so intense should not be ignored nor dominated by
a patriarchal perspective. Feminine sexualization of nature also indicates
the meaning of women for the connection between humans and natural
environment (see Grieves, 2008).

Psycho-Sexual Development According
to the Slavs

Psycho-cultural analysis of early Slavic rites of passage and the myths
attached to them allowed us to reconstruct a Slavic model of human
development stages (see Table 8.1). In some cases, it was impossible to
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indicate an exact age of initiation thus estimated intervals needed to
be designated. According to the Slavs, the psycho-sexual development
commenced with a child’s birth. The childhood stage began with the
ritual of “bribing” the Midwives (in Polish Rodzanice)—female demons
of fate (Strzelezyk, 1998; Szyjewski, 2010). To provide prosperity for
their children, Slavic mothers used to “bribe” the demons with food
(a wealthy feast) left for them in the night three days after the birth.
The Midwives were expected then to protect a child who was given
a temporary, commonly pejorative name (e.g. NViemoj—“Not-mine,”
Nielub—*Not-loved”). This custom was supposed to make evil demons
“uninterested” in a child but may be also explained by a high death rate
of children in the medieval epoch and an attempt to lower negative affect
after a potential loss of the child. It is crucial that there were female
demons who had to take care of a helpless child who was fully dependent
on the mother (regardless of the child’s sex) and was unable to perform
any socially useful tasks. Thus, the child was perceived by a local society
as a not fully fledged family member. In this developmental stage being a
boy or a girl was irrelevant due to a Slavic belief that sexual development
and its diversity do not occur until the next initiation ritual.

At 7 years-of-age a child took part in a “Cutting It Short” rite of
passage (postrzyzyny) when a father or another important male family
member cut a lock of the child’s hair and threw it to fire or water as
an offering for Midwives (Gieysztor, 2006; Strzelczyk, 1998; Szyjewski,
2010). Such an offering was thought to be a thanksgiving for the
demons’ protection (magical meaning of hair in Slavic mythology). A
child was given a proper name containing a wish of luck for the future
(positive sense of names) and at the same time description of one’s
individuality (personality traits; e.g., Bolestaw—"Desiring-fame”: bolej—
“more”, stawa—"“glory”). With the proper name a child was given, the
child became a full fledged family member (and a human being) and
began the age of family participation. Most crucial for this stage is that
from the moment of the ritual every child became the responsibility
of their the-same-sex parent, i.e., girls remained under their mothers’
protection while boys were “transferred” to be cared for by their fathers.
The parents’ task was to teach their children their own sex-distinguished
skills thus the age of family participation included a goal to prepare



192 A. Pankalla and K. Koénik

children for becoming mature men and women and fulfilling parents’
responsibilities in the future. It can be assumed that during this devel-
opmental period sexual identity of children and understanding of each
sex’s specifics had been shaped in accordance to one’s parent model
representing early Slavic cultural norms.

The next stage is specific due to containing two separate rites of
passage (one for both sexes, another one only for males). The “uni-
sex” rite is the “Kupala Night” (“night of the bath”)—a cyclic, annual
(summer solstice) ritual connected with the cult of Sun and fertility
(Gieysztor, 20006; Strzelczyk, 1998; Szyjewski, 2010). Being allowed to
take part in the ceremony indicated being perceived as a fully mature
individual from a biological perspective and ready for sexual initiation.
During festive dance around bonfires and while taking a bath in the
lakes, filled with sexual symbols, early Slavs were encouraged to “awaken”
their sexuality and let their desires emerge. It was allowed that partici-
pants in the ritual got into pairs and headed to forest for the purpose of
“searching for the fern’s flower” which was a euphemism of performing
premarital sexual acts. The rite of passage reserved only for males was the
“Werewolves” ritual (Gieysztor, 2006). Young men once in their lifetime
met together to take part in a mystery of becoming a warrior-wolf. For
that purpose they wore wolves’ skins to symbolically “be a wolf”—an
animal that is both strong and gregarious. As teenagers (probably 12—
15-year olds), males not only entered the age of maturity (analogous to
females) but also the age of the warrior. The meaning of the stage initi-
ated with the “Kupala Night” and the “Werewolves” rituals reveals in
two aspects of readiness for establishing one’s own family. The first one
refers to bodily maturity and readiness for sexual interactions (according
to a local society’s decision) while the later one indicates a possibility of
becoming a housewife (bearing children, customary house-holding skills)
or a husband-warrior (military protection of family, customary craftsman
skills). In this stage early Slavs were able to “try out” sexual activities with
different partners and then decide which one they will marry (unless it
was decided by their families).

Once two early Slavic people paired up and were ready to estab-
lish a new family, the wedding ritual called “Swacba” (“matchmaking”)
commenced (Voytovych, 2002). After a joyous ceremonial procession
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and entering the age of parenthood, the spouses began a new chapter
in their life with the main purpose of procreation. In this develop-
mental stage Slavs (especially women) were not allowed to take part in
the “Kupala Night” ritual as they were to focus on the task of begin-
ning a new developmental cycle including not only procreation but also
the caring needed for the continuity of the new life. A person in the
age of parenthood aimed to have offspring (sometimes believed to be
brought by a stork—one of Slavic symbols even today), conduct their
everyday duties (e.g., householding, craftsmanship, agriculture, mili-
tary tasks if necessary) to protect children, and accompany them in
their own development—since they are born till these children’s own
marriage. The support for children also contained the role of a teacher
similar to the nurture they received from their parents when they were
younger themselves. It is crucial that the age of parenthood is the last
one before biological death (lack of any further rites for the living). It
means that a Slav had to be fully active till the end of their earthly
life without any “retirement” in contrast to other indigenous develop-
ment conceptions, e.g., Hindu psychology (the final stage of meditation
and contemplation after renouncing worldly ties—Chakkarath, 2005).
Elderly people, although esteemed by a society for their wisdom, were
perceived as a burden thus sometimes given “help” in passing away by
being seated 7a wycugu (“in draft”) to get cold (pneumonia) and die
(“subtle euthanasia”).

After death (natural or “supported” by a society) the development
cycle in the Slavic beliefs still continued contrary to the modern perspec-
tive, including two more rites of passage. The “retirement” stage started
after the end of biological life in terms of life after death. A funeral ritual
(holocaust fire catalyzing separation of soul from a body) began a period
of non-material existence in the earthly world amongst one’s relatives
(Gieysztor, 2006; Strzelczyk, 1998; Szyjewski, 2010). A person began
a guardian spirit acting a role of a “grandparent” taking care of their
“grandchildren.” Their task was to support living members of a family
while still maintaining a bond with their offspring. The period of inter-
actions between the dead and the living ended after a departure of a soul
from the earthly world to the land of the dead during the ritual of “Dzi-
ady” (literal meaning: “grandparents”). This cyclic ceremony aimed to
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honor ancestors, contained a custom of leaving bonfires, food and mead
in cemeteries to help the dead in their last journey to the domain of
the god of the dead. A successful departure ended all the interactions
with still living descendants while not only physical but also spiritual
presence of an individual was ended. Although the last two stages of
human development were perceived as important in early Slavic beliefs,
their meaning for sexuality is significantly smaller than previous periods
while a soul probably preserved their sexual identity without possibility
of performing any actions connected with their sex.

To conclude the reflection on the Slavic vision of psycho-sexual devel-
opment, it may be assumed that according to the early Slavs there are
three main aspects of human sexuality. The first one refers to sexual iden-
tity compatible with local cultural norms, which was being shaped since
the “Cutting It Short” ritual and remained “forever,” though was “useful”
only dill the biological death. The second one is sexual activity allowed
from the “Kupala Night” ceremony (as premarital sex) and continued
after “Swacba” till biological death (as marital sex). The last one concerns
an issue of family life with which a person was connected since being
born to the departure from the earthly world. The third aspect as the
least obvious part of the sphere of human sexuality refers the most to the
developmental model. As the family was one of the greatest values in the
Slavic metaphysical system, it can be understood as a frame of human
sexuality. An individual was born in a family, was supported in learning
how to become a man or a woman, then they established one’s own
family, and finally supported their children and other descendants. From
the Slavic perspective the “eternal cycle of life” was “powered” by every
single existence which, however, could not function properly without
the family. The vision of human sexuality is therefore strongly associated
both with nature and culture which for the Slavs were not distinguished.

Slavic Vision of Human Sexuality

In the Slavic system of metaphysics, sexuality was an inseparable element
of cultural-religious vision of reality. Presence of sexual contents in the
Slavic religion in the form of a cult of fertility and the lack of a sacred-
profane dichotomy indicates a belief that sexual acts are sacred—Iike
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every other aspect of human life. Intimate contacts with another person
that provide positive affects and create a new human being were recog-
nized in Slavic perception as fully natural and sacred at the same time
(“supernatural”). Humankind and their sexual behaviors were believed
to be just another fragment of the environment—not better nor worse
than the animal or vegetal sphere and most of all not significantly nor
qualitatively differing from them. This connection between humans and
nature was so obvious that it did not require any divine “law” to be estab-
lished (see Grieves, 2008). That is why amongst the early Slavs modesty
connected with nudity was much less experienced and expressed than in
contemporary Western societies (e.g., taking a group bath with a whole
family was a normal and usual practice, Ostasz, 2017).

This naturalistic/biocentric approach to human life also appears in
another aspect of Slavic beliefs; they believed that reproduction is the
main developmental task during the lifetime for it allows a new life cycle
to begin so the whole humanity (or at least the Slavs) may survive. Any
other developmental tasks stay subordinate to the reproductive purpose
and the aim to prepare, support, and protect the process of creating
new entity—natural and sacred at the same time. Naturalness of sexu-
ality also explains the liberal attitude of Slavs toward premarital (or even
potentially extramarital) sexual contacts due to an assumption that erotic
desires are inborn, come from the nature, and are compatible with gods’
will—thus they cannot be suppressed.

Differences in sexuality between men and women find their expression
and clarification in symbols of Slavic mythology. Before focusing on that
topic there needed a digression—a description of the world’s creation in
Slavic beliefs (Tomicka & Tomicki, 1985). According to this legend in
the beginning of time the God and the Devil were floating in a boat in
the middle of an endless ocean. As only a Christianised version of this
tale is known, researchers can only imagine that primarily these charac-
ters were Perun (god of thunder) or Swardg (god of fire and sun) as the
God and Weles (god of the dead) as the Devil. The two individuals were
trying to create reality but failed due to their antagonism. They could
not succeed until they began a cooperation that resulted with emergence
of the world. There are two crucial aspects of this myth referring to an
issue of men and women: existence of two antagonistic powers in the act
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of creation and a special meaning of water (and fire if Swardg was an
original character of the legend). The same elements—water and fire—
are seen in the “Kupala Night” ritual that definitely had a sexual form.
This universal metaphysical dualism of these elements appears also in the
perception of males and females for the early Slavs associated men with
fire and women with water. Both sexes were thus understood as antago-
nistic and, at the same time, complementary elements and were supposed
to cooperate in the purpose of creation—in this case a new life. A man-
fire was seen as energy (force, power) that interacted with a woman-water
perceived as a universal matter of forming any objects and both of these
components were thought to be significantly alike. This complementarity
may be understood as analogical to the Chinese yin-yang conception and
the harmony (balance) of nature (Sundararajan, 2013).

The distinction between sexes connected with universal antagonistic
elements reveals in a strict division of tasks in particular developmental
stages. A woman was expected to learn from her mother exclusively
feminine activities, then find a husband, bear children, take care of her
offspring till the “Cutting It Short” ritual. And finally, she would teach
her daughters “how to be a woman.” That the meaning of women was
crucial in Slavic metaphysics of sexuality is expressed by their high posi-
tion in social structures as well as paying much respect to them by
men perceiving women as essentially momentous entities due to their
life-giving social (and natural/sacred) role. On the other hand, a man
was supposed to follow his father teachings, find a wife, reproduce, and
transmit his knowledge to his sons, which is analogical (and antagonistic)
to most of women’s cultural duties. The main difference is that while a
female was strongly engaged in the bearing and nurturing issue which
absorbed a significant part of her time and energy resources, a male had
to protect the whole family—in a military as well as economic way. What
is more, early Slavic men adopted a symbol of wolves (rejecting bears that
were placed higher in the food chain of Central-Eastern Europe) because
of their social nature and the fact that wolves use their strength not indi-
vidually but in cooperation in the purpose of protecting the whole pack.
And this kind of behavior was an exemplar for early Slavic men whose
main aim in their life was to ensure that their generations exist seamlessly
and are able to continue the eternal cycle of life and development.
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A comparison of Slavic model of psycho-sexual development with
academic conceptions indicates a few basic similarities and differences
(Pankalla et al., 2019). First of all, the medieval Slavs like modern
scholars distinguished developmental borders of 7 and 12-15 years
old. The moment of performing “Cutting It Short” ritual that can be
understood as the psychological/social “birth” (see Chakkarath, 2005) is
interpreted nowadays as a time point when children increase variety of
their social behaviors, try to achieve and maintain their group status,
and differentiate their roles according to their sex. Analogically, the age
of maturity/age of warrior is described in contemporary elaborations as
a period of one’s identity shaping, trying out social roles, and being able
to make autonomous decisions without the need of their parents’ accep-
tance. Resemblance of both of these visions is not surprising when paying
attention to Slavic biocentrism. It may be assumed that the early Slavs
and contemporary researchers discovered the same patterns of biological
development expressed in social functioning, but described them differ-
ently in accordance with their cultural context and available previous
knowledge, as the Slavs included their observations into the holistic
religious system of beliefs and social standards.

Amongst the basic differences between Slavic and academic perception
of human psycho-sexual development, there can be distinguished a lack
of an additional border and developmental period between getting into
pairs and one’s death—as was mentioned earlier on the absence of the
“age of retirement.” Furthermore, in the Slavic model there are seen two
post-mortal developmental stages impossible to be considered in modern
secular science. In the Slavic religious perspective it was obvious that
biological death was not the end of existence and thus a soul had to
undergo further transformations. Finally, the most significant difference
between the Slavs and the modern science refers to the proper object
of development that in Slavic vision is the soul—a metaphysical exis-
tence defining the essential entity of a human being merging within itself
bodily and spiritual aspects of life, the natural with the sacred, which
were not separable. This holistic approach determined the impossibility
of reducing a human to simple factors, ensuring their subjectivity and
thus inalienable humanity.
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Conclusion

The ideas presented above need to be treated as a “possible model”
of Slavic human sexuality and psycho-sexual development due to a
number of difficulties with the reconstruction by medieval, pre-Christian
beliefs. According to scarcity of historical sources providing data on the
early Slavs, the diversity of space and time of Slavic tribes needs to be
“ignored” for the purpose of expressing any consistent theory of Slavic
psychological knowledge, especially knowledge of human sexual func-
tioning. As pieces of information referring to all the medieval Slavs are
combined, this cognitive system should be understood in terms of a
generalization and approximation while details of beliefs about sexuality
could differ in each Slavic society and evolve in time taking various forms
within a single social group in changing historical epochs. The other
problem with the reconstruction is the fact that a significant part of data
is derived from later (partially) Christianised folk culture. While relying
on religious contents to recreate an indigenous psychological vision, it is
crucial to “cleanse” the analysed myths, legends, and rituals, and elim-
inate the later and not locally Slavic cultural elements that could be a
great source of information on the Slavic society after Christianisation
but not on the early Slavs.

Conclusions of this analysis can be treated as a project aiming to
reconstruct and understand the complex Slavic indigenous psychology—
Slavic subjective perception and psychological knowledge built in local
cultural and religious context. It can be used to discover the mechanisms
of early Slavic psychological functioning, as well as to build indigenous
conceptions of contemporary Slavs, based on local culture’s roots. The
significance of the Slavic indigenous psychology for modern times is
connected with preservation of an early Slavic mentality or at least its
elements in cultural cognitive systems of contemporary Slavic nations
and especially by Slavic languages—understood as “carriers” of cultural
meanings and values. What is more, amongst contemporary Slavic soci-
eties there may be observed a tendency of increasing interest of the Slavic
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origins of Central-Eastern Europe and pre-Christian culture and religion
(Pankalla & Kosnik, 2018a), as well as local (past) social practice (simi-
larly to the spread of Yoga in the West—see Dalal & Misra, 2010). This
bottom-up phenomenon includes an attempt to search for information
about a national group’s early Slavic ancestors and to “become alike”
(intentional transmission of ritual customs or values system). Poten-
tial progress of this process will lead to a situation in which research
on contemporary Slavs requires wide knowledge of historical Slavs and
a Slavic psychological theory as indigenous is connected to identity
processes and identity politics (Uddin, Gerharz, & Chakkarath, 2017).

In the face of ethnocentrism of the Western psychology that in its
positivist limitations failed to deal with theoretical and social problems of
non-Western people, the need for indigenous psychologies is constantly
growing (Dalal & Misra, 2010; Sundararajan, 2013). Local psychological
conceptions frequently consist of revelations discovered independently
from the Western psychology and may be used to formulate hypothesis
tested empirically to stimulate development of psychology in the West
(Chakkarath, 2005). Further, beside the potential contribution to the
global science, research on Slavic indigenous psychology should focus on
deepening findings and differentiating data by taking into account the
modern division of Slavdom into nations and countries, thus conducting
progressive indigenization of national psychologies (Dalal, 2011). Such
an intellectual activity of constructing the “new” indigenous psycholo-
gies on the basis of the “old” cultural contents will probably require a
cooperation of psychologists with historians and ethnographers whose
knowledge and experience would be extremely useful in these highly
desirable research projects.

Note

1. Highlanders from Ukrainian/Romanian Carpathian area.
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Dostrzec w innych te sama nature to najzwyklejsza przyzwo-
ito§¢é. Znacznie trudniej jest postrzegaé siebie posrdd innych
jako lokalnie potraktowany przyktad form ludzkiego zycia,
przypadek miedzy przypadkami, §wiat posréd swiatéw. Lecz
wlaénie to poszerza horyzonty, a bez tego obiektywno§é jest
samozadowoleniem, a tolerancja — gra pozoréw.

Clifford Geertz, Wiedza lokalna, s. 26

WPROWADZENIE

Kiedy na przetomie XIX i XX wieku, a wiec okoto 20 lat po
symbolicznym zapoczatkowaniu w Lipsku przez Wilhel-
ma Wundta wspotczesnej psychologii, Kazimierz Twar-
dowski wprowadzal psychologie jako dyscypline nauko-
wa,_do polskiego szkolnictwa wyzszego, na jego barkach
spoczeta decyzja odno$nie przysziego ksztattu polskiej
psychologii akademickiej (Stachowski, 2010; Stachowski
1 Dobroczynski, 2010). Jego uczniowie i kontynuatorzy ze
Szkoty Lwowskiej rozpowszechnili zaproponowany przez
Twardowskiego sposéb uprawiania ,nauki o duszy”, co
sktania do przypisania mu odpowiedzialno$ci za jej 6w-
czesna specyfike. Z drugiej strony, silne zwiazki psycho-
logii doby PRL-u z pawlowizmem (Ratajczak, 2011) oraz
aktualnie postepujaca integracja z psychologia zachod-
nig (gléwnie amerykanska), nasuwaja pytanie o istnie-
nie lub mozliwo§¢ istnienia suwerennosci intelektualnej
polskiej psychologii akademickiej, dla ktérej kluczowy
byl okres istnienia Szkoty Lwowskiej. Pomimo, iz wcze-
sna psychologia polska udowodnitla swoje mozliwosci
dotyczace kreowania autorskich koncepcji (np. teoria
kratyzmu Witwickiego), stanowily one w pewnej mierze

* Korespondencje dotyczaca artykulu mozna kierowaé na adres:
Konrad Koénik, Instytut Psychologii UAM, ul. Szamarzew-
skiego 89/AB, 60-568 Poznan. konrad.kosnik@gmail.com

kontynuacje 1 rozwiniecie perspektywy badawczej, a sze-
rzej stylu myS$lowego psychologéw niemieckich, takich
jak (wezesny) Wundt czy Brentano, ktérych uczniem byt
Twardowski (Rzepa, 1992). Byly to jednak takze proby
stworzenia niezaleznego od wpltywéw zewnetrznych sty-
Iu opartego na treséciach zaczerpnietych z rodzimej kul-
tury; tresciach, ktore antropolog kulturowy nazywa wie-
dza lokalna (Geertz, 2005a; 2005b).

Niniejsza praca dotyczy (potencjalnego) istnienia in-
dygenicznoéci polskiej psychologii akademickiej w kon-
tekScie historii jej rozwoju. Neutralno$é aksjologiczna
badacza czy bezzalozeniowos§é 1 akulturowos$é¢ wiedzy
(Jej laboratoryjna aseptyczno$é wobec presupozycji, pre-
interpretacji i stylu myslowego badaczy) to — w odwota-
niu do wspdtczesnej filozofii nauki — przekonanie lezace
najblizej mitu, czyli falszywego mniemania czy myslenia
zyczeniowego pozytywistycznie uwiedzionych poszuki-
waczy prawdy. Chodzi o to, czy rodzimi przedstawiciele
psychologii maja §wiadomos§¢ potrzeby (lub przynajmniej
konsekwencji) konstruowania wiedzy naukowej w opar-
ciu o lokalny kontekst kulturowy bedacy wskaznikiem
specyfiki funkcjonowania oséb nalezacych do okreslone-
go kregu narodowo-etnicznego. Innymi stowy, w odréz-
nieniu od dominujacego w psychologii gtéwnego nurtu
redukcjonizmu 1 uniwersalizmu epistemologicznego/
metodologicznego (Zamiara, 1992, 1999; Pankalla, 2000;
Geertz, 2003), zostanie tu podjeta refleksja nad kultu-
rowymi zrédtami, z ktérych (nieSwiadomie lub intencjo-
nalnie) czerpia polscy psychologowie. Lokalnych korzeni,
ktore moga stac¢ sie podlozem psychologiczne] wiedzy
naukowej nalezy poszukiwaé nie tylko w kulturze wy-
sokiej, lecz takze, a moze przede wszystkim, w kulturze
ludowej. Uwzglednienie rozlegtego okresu i kontekstu
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ksztaltowania sie kultury polskiej sktania do przyjrzenia
sie jej najwczeSniejszym przejawom zwiazanym z daw-
nym etosem stowianskim, ujawnianym w jezyku polskiej
psychologii.

ZNACZENIE (RE)KONSTRUKCJI PSYCHOLOGII
INDYGENICZNYCH

Slynne przekonanie, iz: ,,Granice mego jezyka oznaczaja
granice mego Swiata” (Wittgenstein, 2002, s. 64), konty-
nuowane w nurcie psychosocjologii wiedzy przez Ludwi-
ka Flecka (1986), mozna odnie$¢ do procesu konstruowa-
nia wiedzy psychologicznej. Jezyk, jakim postuguje sie
$rodowisko psychologéw, determinuje ich oglad rzeczy-
wistosci, mozliwo§¢ dostrzegania obiektow 1 zjawisk czy
zrédta poszukiwanych wyjasnien. Nie chodzi tu jednak
wytacznie o jezyk bedacy wywiedziona z danego para-
dygmatu siatka pojec. Bliskie autorom tekstu jest narra-
cyjne/semiotyczne rozumienie kultury, czyli traktowanie
jej jako sieci znaczen. Bliska jest takze metafora wska-
zujaca na konieczno$§¢ wprowadzenia ,,wielblada kultury
do namiotu psychologii” (Geertz, 2003; Pankalla, 2011,
2014), wyznaczajaca konieczno$¢ uwzglednienia wplywu
jezyka narodowego, ktory jest uwiklany w specyficzny
dla okre$lonej wspdlnoty kulturowej system znaczen.
Z jednej strony stanowi on podloze psychologicznych roz-
nic miedzykulturowych, z drugiej za$ definiuje lokalny
sposéb postrzegania i uymowania zjawisk psychicznych.
Psychologia wrazliwa kulturowo (culture-sensitive psy-
chology) 1 wykorzystujaca w swych dociekaniach kon-
tekst kulturowy zbiorowoéci ludzkich pozwala zatem
na bardziej adekwatne, niz ma to miejsce w przypadku
psychologii o skrzywieniu uniwersalistycznym, opisywa-
nie funkcjonowania przedstawicieli lokalnych wspdlnot.
Ponadto psychologia ,,zokcydentalizowana”, by nie rzec
»,zamerykanizowana”, postugujaca sie relatywnie jedno-
rodng perspektywa poznawcza, nie tylko grozi redukcja
i unifikacja zjawisk (Zamiara, 1992, 1999; Pankalla,
2000), lecz réwniez nie zapewnia adekwatnych 1 wystar-
czajaco szerokich horyzontéw myslowych, jak miatoby to
miejsce w przypadku psychologii lokalnych.

Naprzeciw tym problemom wychodzi nadal stabo roz-
poznany, szczegdlnie w Polsce, nurt psychologii indyge-
nicznej. Perspektywa ta, obecna gléwnie w ,psycholo-
giach niezachodnich”, analizuje ,specyficzne kulturowo
pojecia, przekonania, praktyki i funkcjonowanie czto-
wieka w jego naturalnym kontekscie kulturowym” oraz
»zmierza do przeksztalcenia »ludowe;j teorii psychologicz-
nej>> w psychologie naukowa” (Grzymata-Moszczynska,
2011, s. 36). Prowadzenie badan w ramach psychologii
indygeniczne] wymaga osadzenia w konkretnym kon-
tek$cie kulturowym zaréwno metodologii, jak i sposobu
interpretacji wynikéw badan. Wszelkie definicje, uzna-
wane przez dominujaca aktualnie psychologie zachodnig
za obiektywne, nabieraja na gruncie psychologii indy-
genicznej charakteru opiséw etnocentrycznych i stano-
wig element procesu ,kolonizowania” kultur przez okcy-
dentalna perspektywe psychologiczna (tamze, s. 37-39;

Pankalla 1 Koénik, 2016; Pankalla, Koénik, Stasiorczyk,
W przygotowaniu).

Dazenie do zrozumienia ,realnosci psychicznych” oséb
osadzonych w konkretnej kulturze nie zmusza do odrzu-
cenia perspektywy poréwnan miedzykulturowych (Pan-
kalla, 2015). Wrecz przeciwnie, odmienne kultury staja
sie systemem odniesienia, na podstawie ktérego definio-
wana 1 opisywana jest kultura wlasna (Kwiatkowska,
2014). Niemniej jednak psychologia indygeniczna od-
rzuca zalozenie o mozliwos$ci prowadzenia badan wéréd
przedstawicieli odmiennych kultur za pomoca tych sa-
mych narzedzi i sprowadzania kulturowej réznorodnoéci
do wyniku liczbowego na okreélonej skali pomiarowej, co
jest charakterystyczne dla ,$lepej na kulture” (culture-
-blind psychology) psychologii gléwnego nurtu. W sukurs
zatozeniom psychologii indygenicznej spieszy rozwijajacy
sie na Zachodzie (ze wzgledu na ktadzenie slabszego ak-
centu na aspekt etnicznosci) nurt psychologii krytycznej.
Perspektywa ta podejmuje krytyke psychologii gtéwnego
nurtu ze wzgledu na jej (nie!)realistyczne podejscie i za-
lozenie, ze wiedza naukowa dotyczy obiektywnej rzeczy-
wistos$ci, ktéra zostaje stopniowo odkrywana w wyniku
badan empirycznych. Psychologia krytyczna proponuje
zastapienie realizmu idealizmem i przyjecie, iz wiedza
stanowi konstrukt spoteczny zdeterminowany jezykiem i
kontekstem kulturowym poszczegdlnych badaczy, a praw-
dziwo$¢ twierdzen nie zalezy od ich zgodnos$ci z rzeczywi-
stoScia, lecz od spéjnosci z systemem poznawczym (Brys-
baert i Rastle, 2012, s. 354-355). Zalozenia psychologii
krytycznej znajduja swoje zastosowanie takze w ramach
wspoélczesnych dociekan prowadzonych przez badaczy
historii my$li psychologicznej. Sklaniaja one do prze-
ciwstawiania sie postrzeganiu dziejéw psychologii jako
ciagu zdarzen determinujacego (a réwnocze$nie upra-
womocniajacego) obecny stan rzeczy oraz do rozwazania
historii jako zbioru nastepujacych kolejno alternatyw,
ktoére mogly niegdy$ zdecydowaé o odmiennym rozwoju
wydarzen niz ten, ktéry znamy dzisiaj (Harris, 2009).
Refleksja nad tym, ,,co by byto, gdyby...”, wiaze sie z na-
mystem nad stanem wspoélczesne] psychologii polskiej
w obliczu odmiennych decyzji jej zalozycieli.

,Kultura i historia to dwie realnosci, ktore sa dla czlo-
wieka jak powietrze. Bez nich jego istnienie jako podmio-
tu obdarzonego $wiadomos$cia, wola 1 tozsamoécia jest
niemozliwe” (Zawadzki, 2008, s. 213). Stwierdzenie to
odnosi sie takze do psychologéw, ktérzy konstruuja swo-
je teorie w oparciu o dostepny im kontekst dotychczaso-
wej wiedzy. Poznanie naukowe nie nastepuje w oparciu
o prosta interakcje podmiotu i poznawanego obiektu,
lecz uwzglednia (np. zgodnie z zalozeniami konstruk-
tywizmu spolecznego) wplyw aktualnego stanu wiedzy
istniejacej] w okreSlonej spotecznosci (Danziger, 2002;
Grobler, 2006). Te idee wyrazil Ludwik Fleck, a kon-
tynuowal Thomas Kuhn. Wedlug Flecka, poznanie to
wynik spotecznego dzialania w obrebie okreélonego ko-
lektywu mys$lowego. Kazdy kolektyw charakteryzuje sie
specyficznym i wspdlnym dla jego przedstawicieli stylem
mys$lowym oraz systemem przekonan, ktory cechuje sie
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znaczna, trwalo$cig 1 tendencja do pomijania przeczacych
mu faktéw (Fleck, 1986). Wyplywa stad wniosek, iz nie
jest mozliwe istnienie nauki pozbawionej zalozen, nie-
majacej presupozycji §wiatopogladowych, odartej z kon-
tekstu historyczno-kulturowego. Mozna stwierdzié, iz
przekonanie reprezentantéw psychologii gtéwnego nurtu
o0 jej ,,bezzalozeniowosci” réwniez jest ,,tylko” zalozeniem.
Wazna jest zatem $wiadomo$é wlasnego kontekstu kul-
turowego oraz ukrytych presupozycji czy jawnych zalo-
zen wyznaczajacych ksztalt podejmowanych badan.

Prezentacji zalozen psychologii indygenicznej dokonat
Boski (2010), ujmujac je w postaci pieciu tez:

1. Teza o unikalnej kompozycji kazdego systemu kul-
turowego (wyrazisto$¢ 1 swoisto$¢ regul kultury,
zmiana kulturowa poprzez dopasowanie nowego
elementu do caloSci).

2. Teza o historycznych zrédtach i ciagloéci kulturowej
(eksploracja historyczna w glab czasu, $ledzenie
gléwnych tematow kultury).

3. Teza o trzonowych 1 peryferyjnych wymiarach
kazdej kultury (istnienie rdzenia kultury pomimo
zmian w czasie, mechanizm transmisji kulturowej).

4. Teza o idealnym i realnym poziomie funkcjonowa-
nia kultury (rozréznienie wartoéci idealnych od ist-
niejacych praktyk, mechanizm zgodnoéci lub rozzie-
wu).

5. Teza o wspdlnym wzorcu tozsamos$ciowym i sprzecz-
no$ciach wewnetrznych (wspdlne zZrédlo identyfika-
¢ji kulturowej, rozbieznosci pogladéw 1 postaw we-
wnatrz danej kultury).

Zastosowanie zaltozen psychologii indygenicznej do
refleksji nad polska psychologia akademicka wymaga
podjecia problemu odradzajacej sie wspodtczesnie (lub
dopiero rodzacej sie) slowianskiej tozsamosci Polakéw.
Jej wskazniki mozna odnalezé chociazby w popkulturze
(fenomen popularnosci ,uniwersum wiedzminskiego”;
watki slowianskie w muzyce pop, np. sukces utworu
»My Stowianie” na Eurowizji; liczne festiwale kultury
stowianskiej, np. na Wolinie), w internetowych (ama-
torskich) narracjach historycznych nt. ,,Wielkiej Lechii”
(Koénik i Filipiuk, 2016) czy w rosnace]j liczebnoéci ro-
dzimowiercéw stowianskich (Strutynski, 2014; Koénik,
2015). Polacy zaczynaja szukaé zrodet swej identyfikacji
w tradycji etnicznej, co podkreS§la wage indygenicznej
perspektywy psychologicznej.

Nalezy zatem podjaé refleksje nad istnieniem w uj-
mowanej historycznie psychologii polskiej potencjatu do
prowadzenia badan nad specyfika psychologiczng Pola-
kéw stanowiaca wynik interakeji biezacych czynnikéw
(w tym sytuacji geopolitycznej czy wplywow zewnetrz-
nych) oraz bagazu historii narodowej. Nie mozna powie-
dzieé, ,,ze przeszlosé nie ciazy na obyczajowosci i psychice
wspolczesnej, tylko ze te zaleznoSci nie sa tak proste 1
bezposrednie, jak by sie zdawaé moglo. Niemniej rodo-
wod narodowej mentalno$ci niewatpliwie siega glteboko”
(Bogucka, 1987, s. 408-409). Droge ku indygenicznemu
spojrzeniu na charakterystyke polsko$ci wyznaczyli my-
§liciele doby romantyzmu, lokujac swoja uwage w histo-

rii przedchrzescijanskiej kultury Stowian, stanowiacej
fundament ewoluujacej przez stulecia kultury polskiej
(Michalski, 2013).

SLOWIANSKIE KORZENIE (WYBRANEJ)
NOMENKLATURY PSYCHOLOGICZNEJ

Konstruowanie indygenicznej psychologii polskiej opar-
tej na rodzimej kulturze 1 poszukujacej Srodkéw wyrazu
dla zjawisk psychicznych w slowianskiej tradycji stanowi
wyzwanie dla wspoétezesnych oraz przysztych psycholo-
gow, ktérzy musza sobie uswiadomi¢ wage znajomosci
kontekstu historyczno-kulturowego dla zrozumienia
specyfiki czlowieka 1 jego Swiata znaczen. Zrédel, na
podstawie ktérych mozna odtwarzaé stowianski system
poznawczy (Kosénik, 2014), nalezy poszukiwaé¢ w kultu-
rze przedchrze$cijanskiej, ktorej elementy zachowaty sie
w nowozytnej kulturze ludowej. Kopalnig okotopsycholo-
gicznej wiedzy dawnych Stowian sa wierzenia i praktyki
religijne, mity, tradycje 1 obyczaje (Gieysztor, 2006; Szy-
jewski, 2010; Campbell, 2013). Rekonstrukcje tego typu
sq mozliwe chociazby poprzez analize rytuatéw inicjacyj-
nych (psychologia rozwojowa) czy odczytywanie znacze-
nia imion opisujacych wtasciwosci jednostki. Taka dzia-
talnoé¢ psychologéw kulturowych/indygenicznych, ktéra
mozna okresli¢ jako uprawianie prehistorii psychologii,
jest nieodzowna dla budowania psychologii w odwolaniu
do lokalnej wiedzy.

W tym miejscu nalezy postawié¢ pytanie, czy kiedy-
kolwiek istniata lub istnieje indygeniczna psychologia
polska, oparta na rodzimej kulturze stowianskiej. Z cata
pewnoscia mozna stwierdzi¢, iz ,,slowianska” bywa cho-
ciazby psychologia religii, ktorej przedstawiciele siegaja
do wspdtczesnego rodzimowierstwa stowianskiego, psy-
chologicznych aspektéw jego odradzania sie oraz specy-
fiki funkcjonowania jego wyznawcéw (Anczyk i Grzyma-
ta-Moszczynska, 2012). Co prawda, tego typu badania
dotykaja kultury stowianskiej w jej przedmiocie, lecz
mozna mie¢ watpliwo$ci, czy réwniez w perspektywie
metodologiczno-teoriopoznawcze;j.

Chociaz przeglad polskiej literatury psychologiczne;j
sktania do sformutowania wniosku, iz wéréd psycholo-
gow polskich nikta jest Swiadomo$§¢é korzeni slowian-
skich oraz potrzeba czerpania z nich, to istnieje jeden
aspekt polskiej psychologii akademickiej, ktérego ,sto-
wiansko$é” jest niepodwazalna. Mowa o nomenklaturze
naukowej, ktorej zrodla mozna odnalezé w charaktery-
stycznej dla kultury ludowej percepcji zjawisk psychicz-
nych. Tworzenie terminéw psychologicznych lub tltuma-
czenie terminéw zachodnich wymagalo odwotania sie
do lokalnej tradycji, aby uniknaé¢ koniecznoSci ,spolsz-
czania” wszelkich stéw pochodzacych z jezykéw obceych
(w okresie istnienia Szkoly Lwowskiej gtéwnie z jezyka
niemieckiego), ktére doprowadzitoby do powstania stow
brzmiacych na gruncie polskim nienaturalnie — np. ,,Ver-
nunft” (niem.) zamiast ,rozum”. Mato prawdopodobne,
aby ojcowie polskiej psychologii akademickiej tworzacy
jezyk swej dyscypliny naukowej siegali do kultury ludo-

© Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal, 25, 1, 2019, 137-142

139



A. Pankalla, K. Kosnik

wej. Polskojezyczna terminologia stuzaca do okre§lania
stanéw psychicznych znajdowatla sie na znacznym stop-
niu rozwoju juz pod koniec XVIII wieku (Rzepa i Dobro-
czynski, 2009, s. 23). Aby analizowaé zwiazki rodzimej
kultury z indygenicznoS$cia psychologii, nie wystarczy
jednak odwolywacé sie do jezyka funkcjonujacego w no-
wozytnej kulturze wysokiej, ktory byl podatny na wpty-
wy zewnetrzne, na przyklad tacinskie. Uwagi wymagaja
réwniez terminy pochodzenia weczesnostowianskiego,
ktére stanowia podloze pdzniejszej nomenklatury filozo-
ficznej 1 ktore zostaly lepiej zakonserwowane w kulturze
narodéw Europy Srodkowo-Wschodniej ze wzgledu na jej
mniejsza niz w przypadku kultury wysokiej podatnosé
na wplywy zewnetrzne.

Poréwnanie nomenklatury pochodzacej ze stowian-
skiej kultury ludowej, ktéra Moszynski (2010/1934) badat
w okresie dwudziestolecia miedzywojennego, z treéciami
znajdujacymi sie w polskich podrecznikach akademickich
z lat 1930-33 (pierwsze wydanie: 1925-27), 1979 oraz 2008
ukazuje, iz najwieksza zgodno$¢ naukowej terminologii
psychologicznej z lokalna tradycja nazewnicza istniata
w najwczesniejszym okresie (Tabela 1). Stad wniosek, iz
nawet nomenklatura naukowa — najbardziej slowianski
aspekt polskiej psychologii — podlega stopniowej okcyden-
talizacji. Stowianskie rdzenie jezykowe znajduja zatem
coraz mniejsze zastosowanie w psychologii akademickie;j,
tracac wraz z uplywem czasu swoje pierwotne znaczenie.

Tabela 1

Historyczne ujecie polskiej nomenklatury psychologicznej (przyktady)

Stowianska kultura
ludowa
(Moszynski, 2010/1934)

Psychologia
miedzywojenna
(Witwicki, 1930/1925,
1933/1927)

Psychologia
powojenna
(Tomaszewski, 1979)

Psychologia
wspotczesna
(Strelau i Dolinski,
2008a, 2008b)

Przedmiot psychologii

Dusza — swoisty, niejasno
okreslony, odrebny
obiekt, $cisle zwigzany ze
Swiatem wierzen (ujecie

Fakty / zjawiska /
dyspozycje psychiczne;
Dusza — utozsamiona
z ,ja”, podkreslajaca

Cztowiek i jego
zachowanie sig (cztowiek
jako podmiot zachowania
sie; zachowanie sie —

Psychologia jako nauka
niejednolita poszukujgca
swojego przedmiotu

metafizyczne) odrebnos$¢ zjawisk najwyzsze, specyficznie
psychicznych od ludzkie formy)
fizycznych
Wrazenia zmystowe ,Czucia” Wrazenia zmystowe Procesy sensoryczne i Procesy sensoryczne,

- czu¢ (Cuti): wszystkie
czucia procz wzrokowych;
- widzie¢ (vidéti): tylko
czucia wzrokowe;

- stysze¢ (stySati): gtownie
czucia stuchowe, rowniez
wechowe, smakowe i inne

odbierane przez pigé
wielkich organéw
zmystowych (oko, ucho,
nos, jezyk, skéra)

procesy spostrzegania
(reakcje na sytuacje
bodzcowe)

spostrzeganie, percepcja
(pobudzenie receptorow
zmystowych przez
bodziec zewnetrzny)

Procesy poznawcze

Gtowa — siedlisko

duszy; podst. wtadze
intelektu: pamiec i
rozum; ,men”: pamiec,
mniemac, madrosé; ,aue/
um”: czuwac, rozum,
umieg¢; ,védéti”: wiedzie¢
(widzie¢), wieszczy¢;
,znati”: zna¢ (znachor);
,mysl”: mysle¢

Uwaga, pamigc,
wyobrazenia, myslenie,
sady, rozumowanie,
poczucia

Uczenie sie, pamiec¢,
schematy wewnetrzne,
rozwigzywanie
problemdw, rozumienie,
myslenie, pojecia,
wyobrazenia, operacje
umystowe

Reprezentacja
rzeczywistosci, pamig¢,
uczenie sig, uwaga,
kontrola poznawcza,
myslenie, rozumowanie,
rozwigzywanie
problemow,
podejmowanie decyzji

Zaburzenia poznawcze

,Zabyti": zaby¢, zabaczy¢
(baczenie z wartoscig
ujemna); obtakanie:

btad w gltowie; ,majati”:
majaczenie, mamienie,
omam; zwidzie¢ sie
(widzie¢ zbyt wiele)

Halucynacje, amnezje,
myslenie przymusowe,
majaczenie, obted,
zamroczenie

Interferencja, nadmierne
obcigzenie bodzcowe

Omamy/halucynacje,
ztudzenia, agnozje,
urojenia, mysli natretne,
mysli nadwartosciowe

Stany afektywne

Czucia z narzadow
wewnetrznych (serce,
wnetrznosci); (roz)
sierdzi¢ sie: ,sercowac
sig”; zawis¢ (za-widziec):
widzenie z ujemng
wartoscig; gniew: pierw.
LJjadowitos¢”

Uczucia, dyspozycje
uczuciowe, nastroje,
afekty

Emocje, pobudzenie
emocjonalne, bodzce
emocjonalne (pierwotne i
wtorne)

Emocje, nastrdj, afekt,
ekspresja emocjonalna

Opracowanie wlasne
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Jakie jeszcze wnioski mozna sformutowaé na pod-
stawie powyzszego zestawienia? Zanik pojecia duszy
jest wskaznikiem nie tylko oddalania sie przez polskich
psychologéw od korzeni swojej dyscypliny (psychologia
jako ,nauka o duszy”), lecz réwniez przyjmowania okre-
$lonej perspektywy epistemologicznej/metodologicznej.
Kategoria duszy laczy sie z uyjmowaniem jednostki jako
podmiotu, obdarzonej wola osoby przejawiajacej okre-
$lone dazenia i pragnienia, indywidualnego bytu, ktore-
go zanurzona w kontekscie kulturowym glebia zjawisk
psychicznych stanowi obiekt refleksji psychologéw. Za-
interesowanie badaczy skupia sie w tym ujeciu wokot
treéci duszy — ,realnoéci psychicznych” zawierajacych
subiektywne do$wiadczenia 1 percepcje rzeczywistosci.
Rezygnacje z tego terminu nalezatoby wigzaé ze zmianag
postrzegania czlowieka, ktéry z podmiotu stat sie przed-
miotem obserwacji i analiz prowadzonych przez pryzmat
zachowan — zewnetrznych przejawoéw ludzkiego funkcjo-
nowania.

Zmiany w obrebie terminologii dotyczacej procesow
poznawczych (pamieé, rozum, my$l) zachodza zdecydo-
wanie wolniej, niz ma to miejsce w przypadku proceséw
afektywnych. Zastapienie terminu ,,uczucia” przez ,emo-
cje” prowadzi do rozdzialu pomiedzy nimi. W stowian-
skiej kulturze ludowej czucia (wrazenia zmystowe) doty-
czy¢ mogly rowniez narzadéw wewnetrznych, co odnosito
sie do stanéw emocjonalnych. (U)czucia (zamiast emocji)
stanowilyby wyraz percepcji wlasnych stanéw fizjologicz-
nych. Stowianskie ujecie pozwalatoby wiec na formulo-
wanie wnioskéw zwiazanych z aktualnym problemem
wspolzaleznoéci afektu 1 poznania.

Odnoszac zalozenia psychologii indygenicznej (Boski,
2010) do historii polskiej terminologii psychologicznej,
nalezy zauwazy¢, iz stopniowo spada jej unikalno§é, a w
konsekwencji rowniez jej ,indygeniczno$§¢”’. Obserwacja
ta koresponduje ze wskazywanym przez przedstawicieli
psychologii krytycznej zjawiskiem ,kolonizowania” lo-
kalnych $rodowisk psychologicznych przez doktryne (w
tym nomenklature) zachodnia. To sprawia, iz pomimo
ciagloéci kulturowej wyrazajacej sie w stopniowej ewolu-
¢ji terminologii psychologicznej, polscy badacze oddalaja
sie od jej historycznych zrédet, porzucajac nie tylko po-
szczegllne nazwy 1 okreS§lenia, ale przede wszystkim ich
pierwotne znaczenie wplywajace na sposob rozumienia
zjawisk psychicznych 1 ich zwiazkow z lokalng kultura.
Psychologia polska rozumiana jako element polskiej kul-
tury jawi sie wiec jako slabo z nig zintegrowana. Z per-
spektywy zalozenia o stabilnoéci trzonowych wymiaréw
polskiej kultury, zagadnieniom psychologicznym nalezy
przypisaé charakter peryferyjny (zmienno$¢ i odrebnos§é
treéciowa) 1 powigzaé je bardziej z globalnymi trendami
niz z rodzimym kontekstem.

Przedstawione w tabeli stowianskie okre§lenia stanéw
psychicznych stanowia jedynie przyklady bogatej tre-
$ciowo psychologii ludowej, ktéra moze byé podstawa do
budowania polskiej psychologii akademickiej. Wskazane
jako najsilniejsze powiazanie Szkoly Lwowskiej z termi-
nologia stowianska sprawia, iz o najwyzszym ,wskazni-

ku indygenicznosci” polskiej psychologii akademickiej
mozna méwié¢ w odniesieniu do tego okresu jej istnienia,
pomimo ksztalcenia sie polskich psychologéw gléwnie
na uniwersytetach niemieckojezycznych. Towarzyszace
rozwojowi polskiej psychologii (gtéwnego nurtu) zjawi-
sko globalizacji (amerykanizacji) powoduje oddalanie sie
jej od rodzimego kontekstu historyczno-kulturowego, co
w konsekwencji ostabia mozliwoéé rozumienia lokalnych
przejawéw zycia psychicznego oraz wyjasniania specyfiki
funkcjonowania dawnych i wspétezesnych Polakow.

PODSUMOWANIE

Obserwowany w kulturze zachodniej stopniowy za-
nik poszukiwania osadzonych w kulturowej tradycji
obiektéw identyfikacji 1 wzrost indywidualistycznych
tendencji ksztaltowania wlasnej tozsamosci (Kociuba,
2014), zdaja sie by¢ udziatem réwniez psychologicznych
srodowisk akademickich. Nieobecno$¢ perspektywy et-
niczno-narodowej w psychologii polskiej (z wylaczeniem
elementéw nomenklatury naukowej) prowadzi do wnio-
sku, iz lokalni badacze przejawiaja nikla $wiadomosé
wlasnych korzeni i kontekstu historyczno-kulturowego,
w jakim, chcac nie cheac, poruszaja sie na co dzien. Jest to
diagnoza niepokojaca. Jednakze istnieje mozliwo$¢ prze-
ciwdzialania temu stanowi rzeczy i budowania rodzimej
tozsamos$ci polskiej psychologii akademickiej poprzez
(re)konstrukcje indygenicznego systemu wiedzy na te-
mat czlowieka 1 zwiazanych z nim zjawisk psychicznych,
cztowieka nie zyjacego akulturowo czy tez wyjasnianego
wylacznie poprzez homogenizowany/zamerykanizowany
system znaczen, ale rozumianego jako byt lokalny, oso-
bowy 1 kulturowy.

Potrzeba powrotu m.in. do stowianskiej percepcji czto-
wieka wiazataby sie z konieczno$cig eksploracji dawnej
nomenklatury okolopsychologicznej niosacej ze soba nie-
powtarzalny system znaczen adekwatnych wobec psy-
chologicznego funkcjonowania spotecznos$ci lokalnych.
Ten proces jest nieodzowny, gdyz sama zmiana termi-
nologii zaspokajalaby co prawda ,litere”, jednakze nie
»~ducha”, ktory jest w omawianym kontekscie najbardziej
istotny. Jedynie autonomiczna tozsamos$¢ polskiej psy-
chologii akademickiej uksztaltowana w kontekécie aktu-
alnie odradzajacej sie slowianskiej tozsamosci Polakow
mogtaby zapewni¢ indygeniczno$¢ wiedzy psychologicz-
nej, a w konsekwencji jej unikalno§¢ i trafnoéé w kontek-
$cie opisu 1 wyjasniania zjawisk psychicznych bedacych
udziatem mieszkancéw Polski.
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wspolnego. Psychologia gtéwnego nurtu, uksztaltowana w duzej mierze w du-
chu amerykanskiego behawioryzmu i jego powierzchownosci (obserwowalne
zewnetrznie i poddawane precyzyjnemu pomiarowi zachowania zamiast
podmiotowych doswiadczen), kladzie nacisk na uniwersalistycznosé swoich
twierdzen. Ustalenia pochodzace z badan empirycznych maja domyslnie
dotyczy¢ calej populacji gatunku homo sapiens — pomimo nieréwnomier-
nego roztozenia tychze badan posrdd poszczegdlnych wspélnot etnicznych
i zdecydowanej dominacji perspektywy zachodniej. Srodkiem do uzyskania
wiarygodnej wiedzy jest w zatozeniu nacisk na perspektywe metodologiczng
oparta na precyzji i matematyzacji — na wzoér nauk przyrodniczych. W psy-
chologii wystepuje mocna wiara ,w metode jako brame do wiedzy psycho-
logicznej, ktdra wspdlczesnie przejawia sie w wiekszym zainteresowaniu
psychologii problemami metodologicznymi niz przedmiotem jej badania™.
Tymczasem Franz Brentano (1838-1917), jeden z pionierdéw psychologii em-
pirycznej drugiej potowy XIX wieku — kiedy to ksztaltowala sie psychologia
jako odrebna od filozofii dyscyplina akademicka — stwierdzit: ,Dostojenstwo
nauki zalezy nie tylko od sposobu poznania jej przedmiotu, lecz wzrasta tez
razem z godnos$cig samego przedmiotu. A zjawiska, ktérych prawa bada psy-
cholog, majg nad zjawiskami fizycznymi [...] te wyzszo$¢, ze [ ...] gérujg nad
tymi drugimi [...] swoim pieknem i swojg wzniosloscig™.

Mozna zatem zauwazy¢ paradoksalne zjawisko, iz dgzac do wymierno$ci,
precyzji i powtarzalnosci wynikéw, psychologia gtéwnego nurtu stopniowo
traci z pola widzenia swoj wlasny przedmiot, ktérym jest podmiot —
osoba ludzka zjej indywidualnym doswiadczeniem, sposobem postrzegania
rzeczywistosci, relacjami spolecznymi i zwigzkami z ksztaltujaca ja kultu-
ra. Gordon Allport — jeden z przedstawicieli psychologii humanistycznej*
— stwierdza:

2 R.Stachowski, Lew S. Wygotski — prekursor psychologii o dwéch obliczach, w: L.S. Wygotski, Wy-
brane prace psychologiczne Il. Dziecinstwo i dorastanie, red. A. Brzezinska, M. Marchow, Zysk
i S-ka, Poznan 2002, s. 20.

3 F.Brentano, Psychologia zempirycznego punktu widzenia (1874), przet. W. Galewicz, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 1999, s. 31.

4 Psychologia humanistyczna jest tutaj rozumiana jako jeden z wielu nurtéw psychologicz-
nych — podobnie jak chociazby psychoanaliza czy behawioryzm - bazujgcy na fenomenologii,
egzystencjalizmie i personalizmie, skupiony na ludzkich potrzebach, potencjale, samorealiza-
cji, doswiadczeniach granicznych, ptynnosci egzystencji, stawaniu sie (0)soba i rozumiejacej
terapii skoncentrowanej na kliencie (gtéwni tworcy: A. Maslow, C. Rogers). Nieco odmienne
jest traktowanie catej psychologii jako nauki humanistycznej — por. M. Stras-Romanowska,
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Najprosciej zagubi¢ prawde uwazajac, ze sie ja w pelni posiadto. Waskie,
dogmatycznie strzezone systemy najczesciej bowiem splycajg umyst
badacza i jego ucznidéw. Ze smutkiem trzeba przyznad, ze w dzisiejszej
psychologii mamy tego przyklady. Jednga z takich zdegenerowanych form
jest sztywna mentalno$¢, ktdra chcieliby narzucic niektorzy pozytywisci
[...]- A przeciez pojecia pochodne od metody moga nam co$ powiedzie¢
tylko o metodzie, a nie o naturze czy rozwoju cztowieka®.

Z wypowiedzi tej wyplywa konkretny wniosek dla psychologéw — potrze-
ba powrotu i zwrdcenia bacznej uwagi na przedmiot wlasnych dociekan
w miejsce usztywnionego podejécia do zapozyczonego z nauk przyrodni-
czych, zewnetrznego (obcego, nienaturalnego) wobec podmiotu sposobu
pozyskiwania danych psychologicznych oraz rewizji przyjmowanych zalozen
z zakresu filozofii psychologii®.

Oddalaniu sie psychologii od wlasnego przedmiotu towarzyszy spadek
indygenicznosci jej ustalen — rozumianej jako trafno$¢ i adekwatnosé opisu
wzgledem lokalnych wspdlnot ludzkich. Obserwacje te potwierdza prze-
prowadzona weczesniej diachroniczna analiza terminologii wystepujacej
w polskich podrecznikach akademickich do psychologii — w poréwnaniu
do okreséw dominacji wplywéw niemieckich (oprécz zaboréw: dwudzie-
stolecie miedzywojenne) i radzieckich (okres po drugiej wojnie swiatowej)
wspélczesna polska psychologia (objeta przede wszystkim wpltywami ame-
rykanskimi) cechuje sie najnizszym stopniem wykorzystania lokalnej termi-
nologii zastepowanej stopniowo przez kalki z jezyka angielskiego’. Zjawisko
to mozna metaforycznie poréwnac do zachowania godowego gluszca, ktory
tak glosno tokuje, nawolujac samice (natarczywie sygnalizujac swojg obec-
no$é), iz w wyniku tego procesu tymczasowo traci shuch (samemu bedac

Gtéwne idee teoretyczne i metodologiczne psychologii personalistyczno-egzystencjalnej jako
dyscypliny humanistycznej, w: Na tropach psychologii jako nauki humanistycznej, red. M. Stras-
-Romanowska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995.

5 G.W. Allport, Osobowosé i religia, przet. H. Bartoszewicz, A. Bartkowicz, I. Wyrzykowska, Insty-
tut Wydawniczy Pax, Warszawa 1988, s. 21.

6 Por. ). Trzopek, Filozofie psychologii. Naturalistyczne i antynaturalistyczne podstawy psychologii
wspotczesnej, Wydawnictwo U), Krakéw 2006.

7 A. Pankalla, K. Kosnik, Psychologia indygeniczna a stowiariska tozsamo$¢ polskiej psychologii
akademickiej - znaczenie wiedzy lokalnej, ,Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal”
2019, t. 25, nr2.
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przyczyna ostabienia zmystowego kontaktu z rzeczywistoscia)®. Odpowiedzia
nagluchote orazbezduszno$¢ psychologii gtéwnego nurtu, a wiec
jej oderwanie zaréwno od duszy indywidualnej, jak i duszy wspélnotowej,
jest psychologia indygeniczna. Stanowi ona propozycje przeciwstawng (hu-
manistyczng, jako$ciows, antyuniwersalistyczng) wobec mainstreamu, ale
réwniez komplementarng — zgodnie z zalozeniem, ze perspektywa huma-
nistyczna oraz perspektywa przyrodnicza powinny ze soba wspoélpracowaé
w dazeniu do konstrukeji trafnej i uzytecznej wiedzy o czlowieku (holizm
metodologiczny).

Zrédta psychologii indygenicznej
Korzeni myslenia indygenicznego w historii szeroko rozumianej mysli psy-
chologicznej’ (stanowigcej pierwotnie element mysli filozoficznej) upatry-
waé mozna juz w czasach starozytnych. Zdaniem amerykanskiego psychologa
Michaela Cole’a™ grecka filozofia wprowadzila dwa podstawowe paradyg-
maty myslenia psychologicznego. Pierwszy z nich wywodzi sie od Platona
izaklada odkrywanie niezmiennych, ponadczasowych — a wiec istniejacych
niezaleznie od poznajacych je podmiotéw — idei (ahistoryzm). Drugi zas po-
chodzi od Herodota, wedlug ktorego konieczne jest uwzglednienie kontekstu
zycia ludzi danego okresu oraz zaleznosci przyczynowo-skutkowych rozto-
zonych w czasie (historyzm). Linie platoriskg wspélczesnie taczy¢ mozna
z uniwersalistyczng psychologia gléwnego nurtu, a te zwiagzang z Herodo-
tem ze zrelatywizowang spolecznie psychologia (historyczno-)kulturowg
- a w konsekwencji z jej szczeg6lnym przypadkiem, jakim jest omawiana
w niniejszym tekscie psychologia indygeniczna.

W wieku XIX — kluczowym dla ksztaltowania sie wspélczesnej psychologii
— watek kulturowy zostal podkreslony w dzialalno$ci niemieckich badaczy:

8 Tzw. efekt gluszca; por. A. Pankalla, Kultura psychologéw. Wprowadzenie do psychologii (histo-
ryczno-kulturowej), Altermed, Katowice 2014, s. 11-12.

9 Uzycie terminu ,historia mysli psychologicznej” zamiast ,historia psychologii” podkresla wage
tresci (przedmiotu) namystu nad zjawiskami psychicznymi (réwniez przed oficjalnym po-
wstaniem psychologii) w przeciwienstwie do powierzchownego opisu skupionego gtdéwnie
na niepoddanej gtebszej interpretacji faktografii (nazwiska, daty, wydarzenia, instytucje); por.
R. Stachowski, Historia wspotczesnej mysli psychologicznej. Od Wundta do czasow najnowszych,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2000, s. 9.

10 M. Cole, Cultural Psychology. A Once and Future Discipline, The Belknap Press, Cambridge 1996.
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Moritza Lazarusa (1824-1903) i Heymanna Steinthala (1823-1899). W 1860
roku utworzyli oni pismo , Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwis-
senschaft™. Wykorzystany przez nich termin Vilkerpsychologie oznacza do-
stownie,, psychologia lud6w’, jednakze na jezyk polski ttumaczony jest na ogot
jako psychologia historyczno-kulturowa. W pierwszym numerze czasopisma
redaktorzy zaprosili do wspélpracy zardwno psychologdw, jak i wszystkich
badaczy zajmujacych sie historycznymi przejawami jezyka, religii, sztuki, lite-
ratury, nauki czy zwyczajow spolecznych i skupiajgcych sie na wewnetrznych
produktach , ducha” (jednostkowego i wspSlnotowego) oraz ich psycholo-
gicznych uwarunkowaniach®. Vélkerpsychologie miata w zalozeniu uzupel-
nia¢ psychologie ogblna zajmujaca sie mechanizmami przedstawien, uczué
i popedéw o badania nad umystowoscig zbiorowg i wykorzystanie ustalen
etnologiczno-historycznych®.

Mys$l Lazarusa i Steinthala podjat Wilhelm Wundt (1832-1920) - uzna-
wany za ojca psychologii jako dyscypliny naukowej. Symboliczny poczatek
psychologii to rok 1879, kiedy to Wundt zalozyl w Lipsku pracownie eks-
perymentalng. Jego 6wczesna dziatalno$¢ oparta na modelu badawczym
nauk przyrodniczych po kilkudziesieciu latach doczekata sie krytyki ze stro-
ny samego Wundta, ktory uznat dotychczasowe izolowane badania labo-
ratoryjne za niewystarczajgce. ,To wlasnie przekonanie, ze zakres badania
psychologicznego ogranicza sie wylacznie do obserwacji tego, co dzieje sie
w duszy w krotkim okresie zycia jednostki, byto — zdaniem Wundta - jed-
nym z najwiekszych bledéw wczesnej psychologii empirycznej™. Ostatnie
dwadziescia lat swojego zycia poswiecil on monumentalnemu, dziesiecio-
tomowemu cyklowi ksigzek pod wiele méwigcym tytutem: Volkerpsychologie.
Tworzgc podwaliny psychologii dwudzielnej (istniejacej do dzis), obejmujgcej
dwa niepowigzane ze sobg programy badawcze, Wundt zaktadal, iz to wia-
$nie psychologia historyczno-kulturowa w przyszlosci zdominuje $wiatowy

11 R. Diriwéchter, Vélkerpsychologie. The Syntesis that Never Was, ,Culture & Psychology” 2004,
vol.10, nr1.

12 M. Lazarus, H. Steinthal, Einleitende Gedanken liber Voelkerpsychologie, ,Zeitschrift fiir Volkerp-
sychologie und Sprachwissenschaft” 1860, nr1.

13 H. Steinthal, Begriff der Vélkerpsychologie, ,Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwis-
senschaft” 1887, nr17.

4 R.Stachowski, Historia wspétczesnej mysli psychologicznej, s. 44.
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dyskurs psychologiczny®. Jak mozna wspolczesnie zauwazy¢, mylil sie jednak
— z nielicznymi wyjatkami's.

Réwnolegle do Wundta swéj namyst nad psychologia prowadzit Wil-
helm Dilthey (1833-1911). Zarysowal on wizje psychologii realnej (niem.
Real-psychologie), czyli takiej, ktora zajmuje sie rzeczywisto$cig psychiczng
- jedyng rzeczywistoscig dostepng czlowiekowi w sposéb bezposredni.
W swoim modelu podzialu nauk na nauki przyrodnicze i nauki o duchu
Dilthey umiejscowit psychologie wérdd tych drugich, traktujacjg jako nauke
rozumiejaca (w przeciwienstwie do wyjasniajacych nauk przyrodniczych),
zmierzajgcg do opisu i interpretacji subiektywnych stanéw psychicznych.
Przyjmowana przez niego perspektywa historyzmu absolutnego obejmu-
je szes¢ podstawowych zalozen: 1) uhistorycznienie zycia — traktowanie
faktow psychologicznych i spolecznych jako zmiennych i przemijajacych;
2) holistyczne rozpatrywanie zycia historycznego — ukazywanie poszcze-
go6lnych dziedzin kultury jako zintegrowanych; 3) podejscie indywidu-
alizujace — badanie poszczegdlnych faktow bez opisywania przypadkow
typowych lub formutowania praw ogélnych; 4) zatarcie granicy miedzy
podmiotem a przedmiotem — uznanie wiedzy spolecznej za wyraz rozumu
historycznego (zblizone ograniczenia poznawcze uczonych i innych ludzi
— takze usitujgcych zrozumie¢ $wiat); 5) specyficzny charakter poznania
w naukach humanistycznych - szczegblna wiez duchowa miedzy pod-
miotem (badaczem) a przedmiotem (innymi podmiotami); 6) relatywizm
historyczny — konieczno$é uwzglednienia kontekstu czasowego (epoki)
badanych zdarzen". Chociaz propozycje Diltheya rézni od stanowiska
Whundta brak dwudzielnosci, poniewaz psychologia jako calo$¢ miata zna-
lez¢ sie po stronie humanistyki — to jednak zbiezne u nich obu jest zaloze-
nie o pozadanej dominacji perspektywy historyczno-kulturowej w nauce
o duszy.

Oprécz myslenia kulturowego zobrazowanego powyzszymi przykladami,
psychologia indygeniczna czerpie réwniez z nurtu psychologii krytycznej

15 Tamze, s. 46.

16 Tego typu wyjatek stanowity Niemcy (Zachodnie) do lat pie¢dziesiatych i poczatku lat szesé-
dziesigtych XX w., kiedy tamtejsi psychologowie ulegli wtérnej eksperymentalizacji, ktora
to tendencja metodologiczna przybyta do nich ze Stanéw Zjednoczonych; por. H. Liick, Historia
psychologii. Orientacje, szkoty, kierunki rozwoju, przet. D. Szarkowicz, W. Zeidler, Vizja Press & IT,
Warszawa 2008, s. 22-23.

17 ). Szacki, Historia mysli socjologicznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 410-416.
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(postkolonialnej)™. Zgodnie z jej zalozeniami poszczeg6lne akademickie
srodowiska psychologiczne na calym swiecie ulegajg stopniowej kolonizacji
ze strony psychologii zachodniej, gtéwnie amerykanskiej (hamburge -
ryzacja psychologii) — ktdry to stan rzeczy jest oceniany w tym nurcie
jednoznacznie negatywnie. Remedium na owg niekorzystna sytuacje ma
by¢ zastgpienie uniwersalistycznego modelu realizmu poznawczego ideali-
zmem (konstruktywizmem spolecznym), zgodnie z ktérym wiedza naukowa
stanowi konstrukt teoretyczny — zdeterminowany kontekstem spotecznym
i kulturowym wytwor badacza lub grupy (zespotu) badaczy. Dobitny przyklad
trafno$ci owego modelu podaje historyk mysli psychologicznej niemieckiego
pochodzenia (choé pracujacy w réznych czesciach $wiata) Kurt Danziger.
Prowadzac na indonezyjskim uniwersytecie wyklady z psychologii, zapro-
ponowal rdzennemu wyktadowcy tego samego przedmiotu uwspdlnienie
tresci zajec. Po podjeciu owej proby okazalo sie, ze ich psychologie — mimo ze
obie odnoszg siedorzeczywistosci psychicznej — nie majgze sobg
wspdlnych tematdw, zas poszczegdlne elementy wiedzy ustrukturyzowane sg
w zupelnie odmienny sposéb (na przyktad brak w tamtejszej mysli psycho-
logicznej wystepujacej w gléwnym nurcie kategorii motywacji)®. Stalo sie
tak, gdyz Danziger reprezentowal psychologie zachodnia, podczas gdy jego
indonezyjski kolega — perspektywe indygeniczng oparta na filozofii hindu-
skiej uzupelnionej elementami jawajskimi. W tym konkretnym przypadku
nie doszlo do préb kolonizacji — Danziger przyjal, ze jego punkt widzenia
jest jednym z wielu mozliwych, co doprowadzito go do wniosku o potrzebie
badan historycznych nad réznymi kulturowymi perspektywami ogladu zja-
wisk psychicznych bez uznawania dziejéw zachodniej mysli psychologicznej
zate wlasciwe i stuszne.

Moéwiac jezykiem polskiego filozofa nauki Ludwika Flecka?, kazdy badacz
pozostaje czescig okreslonego kolektywu myslowego (zebranego najcze-
$ciej wokol idei lub autorytetu), charakteryzujacego sie specyficznym stylem

18 M. Brysbaert, K. Rastle, Historical and Conceptual Issues in Psychology, Pearson Prentice Hall,
Harlow 2012; Critical Psychology. An Introduction, red. D. Fox, I. Prilleltensky, S. Austin, Sage,
Los Angeles 2009; A. Pankalla, K. Ko$nik, Indygeniczna psychologia Stowian. Wprowadzenie do
realnej nauki o duszy, Universitas, Krakow 2018; Handbook of Critical Psychology, red. |. Parker,
Routledge, London—New York 2015.

19 K. Danziger, Naming the Mind. How Psychology Found its Language, Sage, London-Thousand
Oaks—New Delhi1997.

20 L.Fleck, Powstanie i rozwdj faktu naukowego. Wprowadzenie do nauki o stylu myslowym i kolekty-
wie myslowym, Wydawnictwo Lubelskie, Lublin 1986.
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myslowym - ktdrego zrddla, inspiracje i wplywy mozna przesledzi¢, a ktory
zawiera najczesciej przekonanie o wlasnej stusznosci (w przeciwienstwie do
mylgcychsie innych).Syntezazalozenia o koniecznosci analizy kontekstu
historyczno-kulturowego 0séb badanych (Vilkerpsychologie) z uwzglednie-
niem owego kontekstu réwniez w przypadku kazdego indywidualnego bada-
cza (jak postuluje psychologia krytyczna) skutkuje powstaniem psychologii
indygenicznej — nurtu zaktadajacego historyzm, kulturalizm, relatywizm,
subiektywizm, antyuniwersalizm i realizm (w rozumieniu Diltheya) wiedzy
o zjawiskach i procesach wewnetrznych oraz subiektywnych doswiadcze-
niach podmiotu.

Psychologia gléwnego nurtu Psychologia indygeniczna
Perspektywa | Pozytywizm, ,realizm poznawczy” | Konstruktywizm spoleczny,,idealizm
filozoficzna (zgodnos¢ twierdzen z rzeczywi- | poznawczy” (zgodno$é¢ twierdzen
stoscig) z systemem wiedzy)
Cel badania Pomiar (matematyzacja) i wyja- | Opis (jako$ciowy) i zrozumienie
$nienie
Przedmiot Zachowanie (perspektywa ze- | Doswiadczenie (perspektywa we-
wnetrzna), zwigzki przyczynowe wnetrzna), zwigzki znaczeniowe
Metoda llosciowa: eksperyment i analizy | Jakosciowa: obserwacja (uczestniczg-
statystyczne ca) i interpretacja
Warunki Laboratorium (standaryzacja wa- | Naturalny kontekst (niepowtarzal-
badania runkow) nos¢)
Podejscie Przedmiotowe Podmiotowe
Dyscyplina Spoleczna, empiryczna (na wzor | Humanistyczna, empiryczno-racjo-
naukowa nauk przyrodniczych) nalistyczna
Zalozeniadot. | Obiektywizm (przedmiotowarola | Subiektywizm (podmiotowa rola ba-
badacza badacza; badacz jako narzedzie) dacza i wlasnej aktywnosci poznaw-
czej)
Zalozeniadot. | Uniwersalizm (wiedza stosowalna | Relatywizm (uzyteczno$¢ zalezna od
wiedzy niezaleznie od kontekstu i warun- | kontekstu, koniecznos¢ konstrukeji
kéw) alternatywnych systeméw wiedzy),
kulturalizm (zalezno$é wiedzy od
wytwarzajacej jej wspolnoty) i histo-
ryzm (zmienno$¢ w czasie wiedzy oraz
ksztaltujacych ja czynnikéw)

Tabela 1. Poréwnanie zatozen psychologii gtéwnego nurtu i psychologii indygenicznej
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Konstruujgc indygeniczng wiedze o czlowieku, psycholog moze siega¢ po
rdzne zrddla i inspiracje. Najbardziej oczywistym podej$ciem jest samo-
dzielne pozyskiwanie danych poprzez kontakt (bezposredni lub posredni)
z osobami badanymi (wywiady, obserwacje — w tym uczestniczace, kwestio-
nariusze, analiza wytwordw itd.). Informacje moga by¢ takze zapozyczane
z innych nauk humanistycznych — gltéwnie historii, etnologii, antropolo-
gii kulturowej, archeologii, jezykoznawstwa, kulturoznawstwa czy religio-
znawstwa. Podstawowg metodg psychologii indygenicznej jest rekonstruk-
cja przekonan danej spoltecznosci (wyodrebnionej przez badacza na pod-
stawie przyjetych przez niego kryteriéw) na temat zjawisk psychicznych.
Przekonania te wydobywane sg z szerszego systemu percepcji Swiata, a wiec
wierzen religijnych, mitdw, konstrukeji jezykowych, schematéw zachowan,
specyficznych wzorcow reakcji emocjonalnych czy — w przypadku wspdl-
not wspdtczesnych — popkultury. Badacz moze siegac rdwniez do literatury
pieknej bedacej osobistg, a rbwnoczesénie silnie zakorzeniong w kulturo-
wym systemie znaczen formg ekspresji. Analiza dziel (np. wierszy) jednostki
dostarcza wiedzy zardwno o niej samej, jak i o spotecznosci i epoce, ktére
reprezentuje.

Rodzaje indygenicznosci psychologii

Jak twierdzi Anthony Marsella, ,wszystkie psychologie sg indygeniczne” -
w tym sensie, ze kazdy system wiedzy psychologicznej powstal wjakims$
kontekscie kulturowym i wyraza czyja$ perspektywe. Przekonanie o uni-
wersalnosci psychologii (w liczbie pojedynczej) jest ztudne i opiera sie w du-
zej mierze na zachodnim etnocentryzmie. To wladnie zwrdcenie uwagi na
psychologie (liczba mnoga) pozwala zdecentrowaé swoja perspektywe
poznawczg i dostrzec pomijane dotychczas odmienne punkty widzenia —
zgodnie z zalozeniami mysli krytycznej. Analiza dziejow psychologii pozwala
na odkrycie wplywoéw, jakie zachodzg miedzy obszarami centralnymi a pery-
feryjnymi (mechanizm kolonialny), a ktére utrudniajg zauwazanie rdznorod-
nosci mysli psychologicznej i — w konsekwencji — powodujg utrate bogactwa
wiedzy wyrazonejwinnychjezykach (zaréwno w kategoriach jezyka natu-
ralnego,jakilokalnegojezyka psychologicznego).Dlatego tezistotny
jest postulat sformutowany przez Kurta Danzigera, aby prowadzac badania
nad dziejami mysli psychologicznej, zmierzac¢ w strone historii policentrycz-
nej. Warto dodaé,izindygeniczno$¢ danego systemu wiedzy nie jest
wiasdciwoscig stalg i moze ulegaé¢ zmianie (ewolucyjnej badz rewolucyjnej)
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w dowolnym kierunku — zaréwno poglebienia (uksztattowania) indygenizacji
(takze wtornej — rekonstrukeji), jak i westernizacji.

Skupiajac sie stricte na psychologii indygenicznej jako programie badaw-
czym, mozna zauwazy¢ odmienne propozycje wystepujace u poszczegolnych
autoréw. Reprezentujacy uniwersytety Azji Wschodniej Uichol Kim, Kuo-Shu
Yang i Kwang-Kuo Hwang wskazali dziesie¢ cech majacych charakteryzo-
wacé psychologie indygeniczng, ktéra: 1) podkresla role rodzimego kontekstu
w badaniu zjawisk psychicznych; 2) zwraca uwage nie tylko na egzotyczne
kultury i pozostaje uzyteczna w badaniu kazdej ludzkiej wspélnoty; 3) nie
okresla konkretnej metodologii, dostosowujac sie do indywidualnych po-
trzeb; 4) umozliwia analizowanie danej kultury od wewnatrz (rodzimi bada-
cze) oraz od zewnatrz — ktére to podejscia uzupelniajg sie wzajemnie; 5) jest
specjalistycznym nurtem naukowym, thumaczacym wiedze pozanaukowa na
jezyk akademicki; 6) obejmuje rozne perspektywy poznawcze, ale nie dazy
do konstrukeji niepowigzanych ze soba lokalnych systeméw wiedzy; 7) wy-
korzystuje lokalne teksty kultury w celu tworzenia teorii, lecz powstala w ten
sposob wiedza musi poddawac sie empirycznej weryfikacji; 8) uwzglednia
perspektywe pierwszoosobowg (podmiotowos$¢), drugoosobowy (dialog)
i trzecioosobowg (obiektywnos¢), dostarczajac holistycznego obrazu kon-
tekstu kulturowego; 9) taczy humanistyke z naukami spotecznymi — ludzkie
doswiadczenie z empirycznoscia; 10) zawiera dwie strategie indygenizacji —
zzewnatrz (dostosowywanie istniejgcych narzedzi do warunkéw lokalnych)
oraz od wewnatrz (wytwarzanie narzedzi w oparciu o lokalng kulture).

O ile caloksztalt powyzszych zalozen pozostaje uzyteczny dla konstrukeji
psychologii indygenicznej, o tyle niektére fragmenty budza watpliwosci.
Tworzenie wiedzy lokalnej z zewngtrz (pkt. 4, 8, 10) mija sie z celem
i uniemozliwia rekonstrukeje realnego doswiadczenia istot ludzkich. Row-
niez pkt 6 sugeruje mechanizm wchitaniania psychologii indygenicznej przez
psychologie gldwnego nurtu — a wiec swego rodzaju indigwashing.

Wedlug Pawla Boskiego psychologia indygeniczna jest tozsama z psy-
chologig kulturowag, zas rdznice terminologiczne wynikaja jedynie z biografii
autoréw. Trudno jest w pelni zgodzi¢ sie z tg interpretacjg, jako ze nie kazda
psychologia kulturowa uwzglednia kontekst kulturowy badacza (my$l kry-
tyczna). Mozna jednak zalozy¢, ze indygeniczno$é nie jest cechg binarna, lecz
ciagla, zas rozpisanie jej na kontinuum pozwala na ocene stopnia indygenicz-
nosci poszczegdlnych nurtow psychologicznych. Aby tego dokona¢, koniecz-
ne jest wprowadzenie podziatu na dwa typy indygenicznosci: ontologiczng
i epistemologiczng. Indygeniczno$é ontologiczna (10) dotyczy
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lokalnosci przedmiotu badania, a wiec ograniczenia analizy do konkretnej
wspOlnoty kulturowej. Natomiastindygeniczno$¢ epistemolo-
giczna (IE) odnosi sie do lokalnego sposobu poznawania, kontekstu
badacza ijego zwigzku z badang kultura (np. native speaker). Schemat 1. przed-
stawia poréwnanie czterech podstawowych nurtéw psychologicznych wy-
odrebnionych na podstawieichukulturowienia,zuwzglednieniem po-
dzialu na platoniska i herodotianska linie rozwoju psychologii wedtug Cole’a.

listycznosé — Indy

4

Psychologia Psychologia Psychologia Psychologia
gldwnego nurtu miedzykulturowa kulturowa indygeniczna
I0-1E- 10 +/-1E - I0+IE - IO+IE+

Platon
(uniwersalizm)

Herodot
(historyzm)

Schemat 1. Podziat psychologii wedtug stopnia indygenicznosci

Przyjrzyjmy sie dokladnie wyrdznionym w powyzszym schemacie nurtom
psychologicznym.

Psychologia gtéwnego nurtu (defacto: psychologia zachodnia)
ze wzgledu na swoje dazenie do stawiania uniwersalnych tez (ontologia)
i obiektywizmu — uzyskiwania jednakowych wynikéw przez réznych badaczy
(epistemologia) — nie dazy programowo ani do indygenicznosci ontolo-
gicznej, ani do indygenicznosci epistemologicznej, pozostajgc indygeniczng
jedynieniechcgcy (etnocentryzm).

Psychologia miedzykulturowa rozumianajako dazenie do uzy-
skiwania uniwersalistycznych danych poprzez pordwnywanie miedzy sobg
poszczegoblnych kultur® pozostaje w $cistym zwigzku z psychologia gtéwne-
go nurtu. Co prawda skupia sie na poszczegdlnych lokalnych wspolnotach
(cze$ciowa/szczatkowa indygeniczno$é ontologiczna), jednakze czyni to wy-
lacznie instrumentalnie. W przypadku za$ epistemologii, nie rozni sie w spo-
s6b znaczacy od gléwnego nurtu psychologicznego (brak indygenicznosci

21 P.Boski, Kulturowe ramy zachowar spotecznych, s. 33-36.
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epistemologicznej), bedac uprawiang z perspektywy psychologii zachodniej.
W celu poréwnania poszczegélnych kultur miedzy sobg badacz stosuje wzgle-
dem nich jednakowe, a wiec pochodzace z jego kontekstu kulturowego
(najczesciej zachodnie) narzedzia poznawcze.

Psychologia kulturowa bedacakontynuacja niemieckiej Volkerpsy-
chologie i pozostajaca w $cistym zwigzku z innymi naukami o kulturze spelnia
kryterium indygenicznosci ontologicznej, skupiajac sie na poszczegélnych
spolecznosciach i ich systemach znaczen. Jednakze dopdki badacz jest pod-
miotem wobec danej kultury zewnetrznym, nie mozna méwic¢ o wystepowa-
niu indygenicznosci epistemologiczne;.

Psychologia indygeniczna wrozumieniu prezentowanym w ni-
niejszym tekscie podziela indygeniczno$¢ ontologiczng psychologii kulturo-
wej, dolgczajac do niej indygenicznosé epistemologiczng w ramach dgzenia
do dekolonizacjiiwytwarzania lokalnych systeméw wiedzyod wewngtrz
— przez lokalnych badaczy, najlepiej rozumiejacych wlasng kulture.

W powyzszym ujeciu odmiennos¢ psychologii indygenicznej od (upra-
wianej z perspektywy zewnetrznej) psychologii kulturowej staje sie bardziej
klarowna — w nawigzaniu do tezy Pawla Boskiego. Rozrdznienie to podkresla
wage $wiadomosci uwarunkowan podmiotu poznajgcego, w tym uwzgled-
nienia w projektach badawczych perspektywy filozofii nauki.

Indygeniczna psychologia Stowian

Jako przyklad programu psychologii indygenicznej — zaréwno ontologicz-
nie, jak i epistemologicznie — potraktujemy autorski projekt rekonstrukeji
przekonan przedchrzescijanskich Stowian na temat zjawisk psychicznych?,
skupiajac sie na warstwie metodologicznej projektu. Przedsiewziecie to zo-
stalo podjete z perspektywy wewnetrznej — stowiariska mysl psychologiczna
zostala opisana przez Stowian. Przedstawiciele jednego ze wspdlczesnych na-
rodéw stowianskich (w tym przypadku: Polacy) majg najwiekszy mozliwy do
uzyskania kontakt osobisty z dawng kulturg stowiariskg — ze wzgledu na po-
stugiwanie sie jezykiem uksztattowanym w lokalnym kontekscie (bazujacym

22 A. Pankalla, K. Kosnik, Indigenous Psychology as Religious. Slavic Understanding of Human Psy-
cho-Sexual Development, w: Indigenous Psychology of Spirituality. In My Beginning is My End,
red. A. Dueck, Palgrave Macmillan, Cham 2021; A. Pankalla, K. Kosnik, Indygeniczna psychologia
Stowian; A. Pankalla, K. Ko$nik, Religion as an Invaluable Source of Psychological Knowledge. Indi-
genous Slavic Psychology of Religion, ,Journal of Theoretical and Philosophical Psychology” 2018,
t.38,nr3.
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na jezyku prastowiafiskim) oraz codzienne obcowanie z tre$ciami kulturo-
wymi, ktdre przetrwaly (co najmniej) od $redniowiecza do wspdlczesnosci.
Mozna wyrdzni¢ wskazane ponizej etapy omawianego projektu.

1.

Okreslenie zakresu znaczeniowego pojecia ,Stowianie” — ustalenie,
czyja jest rekonstruowana koncepcja psychologiczna w oparciu
o kryteria czasowe, geograficzne, kulturowe i psychologiczne. Ze
wzgledu na odnoszenie sie do wsp6lnoty nieistniejacej wspdlczesnie
w formie przyjetej w zalozeniach (przedchrzescijanscy Slo-
wianie) oraz ograniczony zasob zrddel historycznych zostata podjeta
decyzja o wykorzystaniu psychokulturowej definicji Stowian laczacej
elementy tozsamosciowe (poczucie przynaleznosci do wsp6lnoty)
oraz elementy kulturowe (pochodzenie podzielanych przekonan
itre$ci umystowych).

Ustalenie zakresu zrédel danych — ze wzgledu na oczywisty brak
mozliwos$ci bezposredniego kontaktu z osobami badanymi skupie-
nie sie na liscie pozycji literaturowych z nauk pokrewnych, w tym:
historii*, religioznawstwa® i etnografii®*. W zwiazku z niedostat-
kiem zr6det historycznych dotyczgcych okresu $redniowiecza podjeta
zostala decyzja o siegnieciu po etnografie XIX i pierwszej polowy
XX wieku — przy zalozeniu o cigglosci kultury ludowej i mozliwosci
rekonstrukeji (selekeji) dawnych tresci, ktdre z czasem ulegly stop-
niowej chrystianizacji.

Odkrycie bazowych poje¢ spajajacych stowianski system przekonan
o zjawiskach psychicznych. Najwazniejszym terminem okazala sie
dusza, analogicznie do tradycyjnie rozumianej psychologii akade-
mickiej — cho¢ w nieco odmiennym znaczeniu. Dawni Slowianie
postrzegali dusze z trzech perspektyw: 1) jako jazn i przestrzen za-
chodzenia wszystkich proceséw poznawczych oraz niektérych proce-
sow afektywnych; 2) jako zycie, czyli site witalng egzystujaca w ciele;
3) jako widmo, czyli po$miertng forme czlowieka, zachowujgcg jego
wlasciwosci osobowe i egzystujaca w zyciu pozagrobowym.
Lokalizacja zachowanych oryginalnych form jezykowych opisu-
jacych procesy psychiczne jako najbardziej bezposrednia metoda

23 Np.A. Gieysztor, Mitologia Stowian, Wydawnictwa UW, Warszawa 2006.

24 Np.A. Szyjewski, Religia Stowian, WAM, Krakéw 2010.

25 Np. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, cz. |I: Kultura duchowa, Zeta Ars, Warszawa 2010.
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rekonstrukeji psychologii indygenicznej. Okazalo sie, iz do wspdt-
czesnosci przetrwaly niektdre wyrazenia, ktore najprawdopodobniej
majg archaiczne pochodzenie — gtéwnie w kontekscie proceséw po-
znawczych i emocjonalnych. W obu tych sferach podstawowy termin
dotyczacy odbioru bodzcéw to ,czucie” (l.mn. ,czucia”), przy czym
procesy poznawcze kojarzono z odbiorem bodzcoéw zewnetrznych
(barwy, smaki, zapachy), procesy afektywne zas z odbiorem bodzcéw
wewnetrznych (emocja rodzgca sie w ciele i wtérnie uswiadamiana).
W kwestii proceséw poznawczych wyrdzniano dwie podstawowe
wladze duszy: pamieé (praindoeur. rdzen ‘men’; przechowywanie
informacji, Swiadomos¢, poczucie wlasnego istnienia; instancja wro-
dzona) oraz rozum (rdzen ‘aue’/'um’; kompetencje intelektualne;
instancja nabyta). Synteza obu tych rdzeni stowotwdrczych skutkuje
powstaniem terminu ,umys}”.

Stworzenie specyficznych narzedzi analitycznych, adekwatnych do
zastanego zakresu materiatu. W celu rekonstrukeji stowianskiej wizji
rozwoju czlowieka w cyklu zycia siegnieto po rytualy inicjacyjne,
zakladajac, ze kazdy z nich rozpoczyna nowy etap rozwojowy, to-
warzyszace im za$ mity niosg ze sobg tresci dotyczace spotecznych
oczekiwan wobec osoby na danym etapie. Rekonstrukeja stowian-
skiej psychologii osobowosci odbyla sie na podstawie systemu two-
rzenia imion zawierajgcych w sobie wyrazenia zwigzane z okreslo-
nymi cechami charakteryzujacymi jednostke. Z kolei stowianska
psychopatologia odtworzona zostala na bazie niezwykle bogatego
stowianiskiego bestiariusza, jako ze znaczna cze$¢ demondw miala
wywodzi¢ sie od dusz (lub réwniez cial) zmarlych ludzi - z ktérymi
byloco$ nie tak,awiecodstawali od przyjetej spotecznie normy.
Wykorzystanie stworzonych narzedzi analitycznych. Zrekonstru-
owany stowianski model rozwojowy zawiera nastepujace etapy: 1)
dzieciistwo (od narodzin) — pelna zalezno$¢ od matki; 2) wiek par-
tycypacji rodzinnej (od postrzyzyn) — skupienie sie na nabywaniu
nowych umiejetnosci, zwlaszcza tych charakterystycznych dla danej
plci (analog wspdlczesnego wieku szkolnego); 3) wiek dojrzalosci/
wojownika — przyjecie na siebie zadan osoby dorostej w momencie
zostania uznanym przez lokalng spolecznosé za jednostke dojrzaly
biologicznie, gotowa do podjecia aktywnosci seksualnej; 4) wiek
rodzicielstwa (od swacby) — gotowo$¢ do prokreacji i opieki nad
potomstwem; 5) ziemskie zycie po$miertne (od $mierci biologicznej
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i rytualu pogrzebu) — interakcje miedzy dusza zmarlego a zyjacymi
potomkami, na ogé! sprzyjajace; 6) egzystencja poza $wiatem ziem-
skim (od odejscia duszy w zaswiaty) — ustanie wszelkich interakeji
miedzy zmartym a zywymi potomkami. Przykladowy wniosek do-
tyczacy cech osobowosci odnosi sie do rytuatu postrzyzyn, kiedy
to dziecko otrzymywalo swoje wlasciwe imie w miejsce tymczasowe-
g0. Ze wzgledu na pozytywny (na ogél) wydzwiek imienia historycy
uznali, iz jest ono wrdzbg na przyszlosé. Z perspektywy psychologicz-
nej mozna dodag, ze siedmiolatek ma juz uksztaltowane podstawowe
struktury osobowosci, w zwigzku z czym imie poza funkcjg norma-
tywng pelnito tez funkcje opisows. Z kolei przyklady stowiarnskie;
psychopatologii to wapierz/upidr (brak nalezytego pochéwku zmar-
tych, a w konsekwencji potencjalne zagrozenie epidemiologiczne)
oraz strzyga (zabdjstwo, ktdre skutkuje zemstg zza grobu).

7. Synteza wnioskow i rekonstrukcja stowianskiej antropologii psy-
chologicznej. Dominujgcg cechg tego systemu przekonad (na przy-
ktad w poréwnaniu do wspolczesnych psychologicznych teorii roz-
wojowych) jest naturalistyczno$é. Gtéwnym celem czlowieka jest
przekazanie i ochrona zycia — co podkresla brak etapu rozwojowego
analogicznego do wspolczesnej emerytury. Jednostka miata by¢ ak-
tywna do konca zycia biologicznego, po $mierci za$ pelni¢ funkcje
opiekuricza wzgledem swoich potomkéw (az do odejscia w zaswiaty).
Wyrdznienie dwdch etapdw po$miertnych prowadzi zas do konklu-
zji, iz w percepcji dawnych Stowian to dusza miala stanowi¢ istote
czlowieka, jedynie chwilowo wchodzac w interakcje z powloka cie-
lesna, ktdra z czasem opuszczala (wraz z jej ograniczeniami, takimi
jak procesy afektywne).

Omowiona powyzej procedura nie jest uniwersalna i nie moze by¢ bez-
posrednio przykladana do innych projektéw rekonstrukeji psychologii in-
dygenicznej. Stanowi jedynie przyklad sposobu myslenia i dostosowywania
narzedzi poznawczych do okreslonych, lokalnych potrzeb.

Choé powyzszy przyktad odnosi sie do historycznej (dawnej) grupy spo-
tecznej, perspektywa stowianskiej psychologii pozostaje uzyteczna rdwniez
wsp6lczesnie. Zjawisko wt 6 rn ej slawizacji (réwniez dekolonizacji) naro-
déw stowianskich (zainteresowanie kulturg ludows i dziejami wlasnej wspol-
noty etnicznej) sprawia, ze ujawnia sie potencjal przykladania poczynionych
ustalen do dzisiejszego czlowieka (Stowianina) lub przynajmniej inspirowa-
nia sie nimi w dalszych badaniach. Ze wzgledu na fakt, iz zrekonstruowana
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stowianska mysl psychologiczna jest oparta gtéwnie na wierzeniach i prze-
konaniach religijno-mistycznych (specyfika spoleczenstw sprzed epoki indu-
strialnej), owa ekstrapolacja w najwiekszym stopniu dotyczyé moze wspét-
czesnych rodzimowiercoéw stowianskich, ktérzy — analogicznie do zabiegdw
podejmowanych w ramach psychologii indygenicznej — odtwarzajg na swoje
aktualne potrzeby niegdysiejsze stany i tresci mentalne®. Dzieki wspdlpracy
rekonstrukcyjnej miedzy psychologami a samymi zainteresowanymi (obser-
wowanie przez psychologéw , neo-Stowian”, korzystanie przez rodzimowier-
coéw z dorobku psychologii indygenicznej) mozliwe jest katalizowanie dziatan
nie tylko w obszarze odzyskiwania tozsamosci kulturowej lokalnej wspdlnoty,
lecz rdwniez w kontekscie préb dekolonizacji perspektyw poznawczych ogla-
du rzeczywistosci (spolecznej, naturalnej czy metafizyczne;j).

Podsumowanie
Mnogo$¢ propozycji (meta)teoretycznych w obrebie szeroko rozumianej
psychologii kulturowej, w tym psychologii indygenicznej, skutkuje pytaniem
o to, w jakim kierunku bedzie ewoluowa¢ dyskurs owego nurtu. Prawdopo-
dobne wydaja sie dwa scenariusze. Zgodnie z pierwszym w poszczegdlnych
wspolnotach kulturowych rozwijaé sie beda tworzone od wewnatrz systemy
wiedzy - indygeniczne zaréwno pod wzgledem ontologicznym, jak i episte-
mologicznym. Ich wzajemne kontakty stuzy¢ bedg inspiracjom metodolo-
gicznym oraz wsparciu w procesie dekolonizacji. Psychologia indygeniczna
bedzie wiec rozwija¢ sie w duchu nauk humanistycznych. Wedlug drugiego
scenariusza przewazy natomiast dgzenie do pozostawania w zwigzku z psy-
chologia gtéwnego nurtu, wskutek czego nacisk polozony zostanie na precyzje
metodologiczng i globalng, intersubiektywng komunikowalnosé — kosztem
indygenicznosci epistemologicznej. Trudno jest nam trafnie przewidzie¢ —
tak jak Wilhelmowi Wundtowi — ktéra z tych opcji okaze sie prawdziwa (i czy
ktérakolwiek z wymienionych), jednakze pierwszg z nich mozemy ocenié
jako bardziej pozadana.

Kluczowe obszary i zadania, jakie stoja przed psychologami indygenicz-
nymi, to: 1) okreslenie podstawowych jednostek analizy, a wiec wspd6lnot

26 K. Ko$nik, Tozsamos$c wspétczesnych rodzimowiercéw stowianskich. Studium psychologiczne
aktywnosci internetowej rodzimowiercéw w Polsce, ,Przeglad Religioznawczy” 2015, nr 3 (257);
S. Simpson, Strategies for Constructing Religious Practice in Polish 'Rodzimowierstwo’, w: Walking
the Old Ways. Studies in Contemporary European Paganism, red. A. Anczyk, H. Grzymata-Mosz-
czynska, Sacrum Publishing House, Katowice 2012.
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kulturowych, do ktérych ma przynaleze¢ (re)konstruowany system wiedzy
(czyja psychologia?) — na poziomie narodéw, plemion, etnoséw, regionéw
itp.; 2) nawigzywanie wspolpracy interdyscyplinarnej z przedstawicielami
innych nauk (gtéwnie humanistycznych) w celu wzajemnego czerpania in-
spiracjiiosadzenia swoich badan w szerszym dyskursie, a takze uprawomoc-
nienia psychologii indygenicznej jako pelnoprawnego nurtu psychologii per
se; 3) promocja i popularyzacja wiedzy z zakresu psychologii indygenicznej,
gltéwnie wsrdd samych psychologéw — przede wszystkim w ramach dydak-
tyki, a zwlaszcza ksztalcenia w zakresie historii mysli psychologicznej (réw-
nolegle na réznych poziomach: obszaru geograficzno-politycznego, narodu/
panstwa, regionu, o$rodka akademickiego itd.).

Aby unikng¢ posgdzenia o czysto akademicki charakter psychologii in-
dygenicznej, wskazmy na koniec podstawowe zastosowania praktyczne tego
typu wiedzy. Po pierwsze, stuzy ona przede wszystkim zrozumieniu osa-
dzenia jednostki w konkretnej kulturze. W przeciwienstwie do psychologii
spolecznej nie tylko méwi o ogélnych mechanizmach interakeji czlowieka
ze wspollnoty, ale tez wskazuje rzeczywiste tresci, z ktérymi osoba ma na co
dzien do czynienia. Po drugie, psychologia indygeniczna moze by¢ uzytecz-
na w obszarze psychologii stosowanej, na przyklad psychoterapii i pomocy
psychologicznej — co wynika z poprzedniej funkeji. Trudnosci, na jakie napo-
tyka jednostka, sa czesto zdeterminowane kontekstem kulturowym, dlatego
tez znajomos¢ lokalnych determinant zaburzen i probleméw oprdcz teorii
uniwersalistycznych moze okazaé sie bardzo pomocne. Finalnie, psycho-
logia indygeniczna niesie ze sobg ogromny potencjal w obszarze niezwykle
aktualnym, jakim jest migracja i intensywne kontakty miedzykulturowe. Po-
znanie specyfiki psychologicznego funkcjonowania poszczegdlnych spotecz-
nosci oraz ich wlasnej perspektywy ogladu rzeczywistosci psychicznej jest
kluczowe dla edukacji miedzy/transkulturowej i rozwigzywania konfliktéw
oraz problemdw, ktorych natezenie moze wzrosnaé w najblizszej przyszlosci.
Wypelnianie przez psychologie jej zadan praktycznych — jak rdwniez i teo-
retycznych — bez indygenicznosciiukulturowienia doprowadziltoby
jedynie do konstrukeji wiedzy oddalajgcej sie od rzeczywistosci psychicznej,
a zatem poglebiania psychologicznej ,magii i mitologii”.

Znaczenie (re)konstrukeji psychologii indygenicznej (psychologii indyge-
nicznych) wigze sie nie tylko zjej wlasnym obszarem zainteresowan, ale siega
dalej, rtéwniez do innych dyscyplin akademickich — a to ze wzgledu na obecny

27 R.Zawadzki, Magia i mitologia psychologii, Wydawnictwa UW, Warszawa 2008.
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w niej (niezwykle istotny) watek epistemologiczny. Psychologia traktowana
jako nauka o podmiocie (duszy, homo culturalis) i jego subiektywnych do-
$wiadczeniach, w tym specyficznych uwarunkowaniach poznawczych, moze
zostac odniesiona do kazdej istoty ludzkiej w jej spotecznie ukontekstowionej
unikalnosci - takze do badacza reprezentujacego dowolng gataz wiedzy na-
ukowej. Podkreslenie indygenicznosci (podzielania jakiej$ perspektywy
kulturowej) kazdego naukowca stanowi asumpt dla potencjalnego efektu
domino — rozprzestrzeniania sie perspektywy indygenicznej w kolejnych (na
przyklad pokrewnych) dyscyplinach akademickich. W ten sposéb psychologia
indygeniczna moze przyczyni¢ sie do zniesienia pozornego uniwersalizmu
i dekolonizacji wiedzy — réwniez poza wlasnym polem badawczym. Mozna
powiedzied, wracajgc do przywolywanej juz wezesniej perspektywy Franza
Brentana®, ze to wtagnie doniosto$¢ przedmiotu psychologii (podmiotu)
stanowi o jej potencjale indygenizacyjnym — wbrew skupieniu sie gtéwnego
(zachodniego) nurtu psychologicznego na metodzie jako rzekomej bramie do
obiektywnej wiedzy.

28 F.Brentano, Psychologia zempirycznego punktu widzenia.
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Abstract

Andrzej Pankalla, Konrad Kos$nik

CARDINAL STEFAN WYSZYNSKI UNIVERSITY IN WARSAW; ADAM MICKIEWICZ UNIVERSITY IN POZNAN
What Is and What Can Indigenous Psychology Be? A Review of Assumptions and
Applications

Mainstream, American psychology emphasizes theoretical and methodological
universalism, treating cultural differences as noise that impedes an objective take of
reality. Such an approach precludes an accurate description and understanding of local
manifestations of psychological functioning of a person understood as a culturally
embedded subject. This article considers assumptions of indigeneous psychology
as a proposal for solving the above problem. The text compares individual authors’
perspectives, which results in a juxtaposition of epistemological approaches on the
universalism—-indigeneity continuum.The article assesses the degree of indigeneity in the
context of ontology and epistemology: respectively the locality of the studied object or
the researcher’s perspective. The text considers the matter on the example of indigeneous
thinking application to the history of psychological thought of pre-Christian Slavs.

Keywords

indigenous psychology, philosophy of psychology, theoretical psychology, methods of
psychology, history of psychological thought
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