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EFEKTY UCZENIA SIĘ I TREŚCI PROGRAMOWE DLA ZAJĘĆ 
 
Kierunek: Dialog i doradztwo społeczne 
Poziom studiów: Studia pierwszego stopnia 
 
Nazwa zajęć: Język angielski B22 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentować i argumentować swoje 
stanowisko oraz innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem jak i na tematy 
ogólnoakademickie;                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku angielskim o charakterze ogólnym jak i akademickim, 
związane z kierunkiem studiów, oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje;                         
3. potrafi zrozumieć oryginalny materiał audio lub wideo na większość tematów dotyczących życia 
codziennego, kulturalnego i społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły;                         
4. potrafi przygotować i wygłosić prezentację na wybrany temat;                         
5. potrafi opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego 
i zawodowego;                         
6. potrafi redagować wybrane teksty w stylu formalnym;                         
7. potrafi uzupełniać i doskonalić nabytą wiedzę i umiejętności.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przegląd i utrwalenie umiejętności w zakresie posługiwania się formami i funkcjami czasów 
gramatycznych odpowiednich dla poziomu B2. 
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: strona bierna, 
następstwo czasów, zdania celu, porównania, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, przedimki. 
Słownictwo dotyczące problematyki współczesnego świata w zakresie następujących tematów: system 
sprawiedliwości, przestępstwa internetowe, świat mediów i e-mediów, problematyka biznesu 
i ekonomii, reklamy, nowoczesne miasta, wystąpienia publiczne, problemy współczesnej nauki, 
tematyka science-fiction oraz wybrane słownictwo akademickie i specjalistyczne związane z kierunkiem 
studiów. 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi w tekstach popularno-
naukowych oraz specjalistycznych; domyślanie się znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków 
tematycznych określonych w treści 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie 
tematyki określonej w treści 3. 
Redagowanie wybranych typów tekstów formalnych. 
 
Nazwa zajęć: Język angielski B21 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentować i argumentować swoje 
stanowisko oraz innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem jak i na tematy 
ogólnoakademickie;                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku angielskim charakterze ogólnym jak i akademickim, 
związane z kierunkiem studiów, oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje;                         
3. potrafi zrozumieć oryginalny materiał audio lub wideo na większość tematów dotyczących życia 
codziennego, kulturalnego i społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły;                         
4. potrafi przygotować i wygłosić prezentację na wybrany temat;                         
5. potrafi opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego 
i zawodowego;                         
6. potrafi redagować wybrane teksty w stylu formalnym.                         
7. potrafi uzupełniać i doskonalić nabytą wiedzę i umiejętności.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przegląd i utrwalenie umiejętności w zakresie posługiwania się formami i funkcjami czasów 
gramatycznych odpowiednich dla poziomu B2. 
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: okresy warunkowe typ 
1,2,3 oraz mieszane; struktury gramatyczne ‘wish,’get used to/used to, past modals, formy 
bezokolicznikowe i imiesłowowe. 
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Słownictwo dotyczące problematyki współczesnego świata w zakresie następujących tematów: 
ekstremalne sytuacje, refleksja na temat planów życiowych, terapeutyczna funkcja muzyki, higiena snu, 
komunikacja niewerbalna oraz wybrane słownictwo akademickie i specjalistyczne związane z 
kierunkiem studiów. 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi w tekstach popularno-
naukowych oraz specjalistycznych; domyślanie się znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków 
tematycznych określonych w treści 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie 
tematyki określonej w treści 3. 
Redagowanie wybranych typów tekstów formalnych. 
 
Nazwa zajęć: Etyka 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna genezę etyki filozoficznej, oraz istotę moralności jako elementu konstytutywnego natury 
człowieka                         
2. zna i opisuje główne modele europejskiej myśli etycznej                         
3. zna podstawowe zagadnienia metaetyki i argumentacji etycznej                         
4. zna wpływy etyki pogańskiej na myślenie moralne chrześcijaństwa oraz wpływ idei chrześcijańskich 
na rozumienie moralności w przeszłości i współcześnie                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi oceniać poszczególne stanowiska etyczne i wskazywać problemy związane z metaetyką                         
2. potrafi krytycznie korzystać z tekstów etycznych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotowy(a) przystąpić do dyskusji o współczesnych wyzwaniach moralnych i do rozwijania własnej 
świadomości etycznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wstępne przybliżenia i określenia ostensywne moralności, analiza zawartości treściowej datum morale 
Modele etyczne: hedonizm, eudajmonizm, prawo naturalne, formalizm kantowski, etylitaryzm, etyka 
wartości, virtue ethics, etyka postmodernistyczna 
Problem dylematów etycznych i dróg ich rozwiązywania 
Eudajmonizm pogański a personalizm chrześcijański 
Analiza wybranych wartości i cnót moralnych oraz kategorii etycznych (wina, sumienie) 
Metaetyka i jej główne teorie (naturalizm, intuicjonizm, emotywizm) 
 
Nazwa zajęć: Praktyki zawodowe 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna specyfikę instytucji, w której odbywa praktykę                         
2. posiada umiejętność analizowania własnej pracy i jej efektów                         
3. zna i kształtuje w sobie podstawowe kompetencje w zakresie innowacyjności, niestandardowych 
działań w powiązaniu z doskonaleniem zdolności adaptacyjnych                         
w zakresie umiejętności: 
1. zna specyfikę instytucji, w której odbywa praktykę                         
2. posiada praktyczne umiejętności związane z przyszłym zawodem                         
3. uczestniczy w tworzeniu klimatu środowiska społecznego                         
4. posiada umiejętność analizowania własnej pracy i jej efektów                         
5. zna i kształtuje w sobie podstawowe kompetencje w zakresie innowacyjności, niestandardowych 
działań w powiązaniu z doskonaleniem zdolności adaptacyjnych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. posiada praktyczne umiejętności związane z przyszłym zawodem                         
2. uczestniczy w tworzeniu klimatu środowiska społecznego                         
3. posiada umiejętność analizowania własnej pracy i jej efektów                         
4. zna i kształtuje w sobie podstawowe kompetencje w zakresie innowacyjności, niestandardowych 
działań w powiązaniu z doskonaleniem zdolności adaptacyjnych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wybór instytucji, w której odbędzie się praktyka 
Aktywne uczestnictwo w praktykach zawodowych 
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Tworzenie bieżącej dokumentacji z praktyki wg określonego schematu  
Ocena zajęć przez studenta 
 
Nazwa zajęć: Seminarium licencjackie 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie zasady metodyki naukowej w zakresie tematyki swojego seminarium naukowego na 
poziomie licencjatu.                         
2. Zna standardy edytorskie.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Planuje w czasie własny rozwój naukowy w korelacji z przygotowaniem pracy licencjackiej.                         
2. Tworzy na podstawie tekstów źródłowych własne opracowania tekstów naukowych.                         
3. Ocenia krytycznie teksty swoje i prace innych studentów.                         
4. Umiejętnie wprowadza korekty i uzupełnienia do własnej pracy.                         
5. Prawidłowo stosuje standardy edytorskie. Umiejętnie korzysta z Internetu i sztucznej inteligencji.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Staje się otwarty na twórcze dyskusje wokół opracowywanych zagadnień na seminarium naukowym.                         
2. Jest gotów samodzielnie i w grupie organizować rozwój życia naukowego w poszukiwaniu materiałów 
w ramach badanej tematyki i problematyki.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przeprowadzenie uzupełnionego rozeznania literaturowego. Poszukiwania bibliograficzne, tworzenie 
"fiszek", organizacja materiału, notatki liniowe i nieliniowe. 
Ustalenie tematyki przyszłej pracy według zainteresowań i możliwości studenta. Określenie 
problematyki głównych części pracy. 
Ustalenie tematu pracy, konsultacje na forum grupy. Napisanie planu pracy.  
Pisanie Wstępu. Opracowanie zebranego materiału w kolejne rozdziały, przynajmniej pierwszy rozdział. 
Cykliczna analiza pracy na forum grupy, po napisaniu Wstępu następnie po napisaniu pierwszego 
rozdziału. 
 
Nazwa zajęć: Elementy teorii zarządzania 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Potrafi zdefiniować podstawowe pojęcia z zakresu teorii zarządzania, w tym w szczególności 
zarządzania zasobami ludzkimi w organizacji.                         
2. Potrafi zdefiniować rolę menedżera jako lidera i scharakteryzować jego pracę w organizacji z punktu 
widzenia specjalisty ds. Dialogu społecznego  z uwzględnieniem szerokiego kontekstu etycznego, 
filozoficznego, kulturowego.                         
3. Umie nazwać i zdefiniować kompetencje współczesnego menedżera oraz wyjaśnić istotę i sposób 
doskonalenia przywództwa przez jakość, oraz etycyzację  np. w zakresie komunikacji, motywacji, 
odpowiedzialności, wzrostu etycznych praktyk w organizacji przeciwdziałających zagrożeniom (np. 
mobbing).                         
w zakresie umiejętności: 
1. Ma umiejętność dobierania instrumentów zarządzania do analizowanej sytuacji i uzasadniania ich 
zastosowania (zwłaszcza w odniesieniu do zasobów ludzkich).                         
2. Umie diagnozować czynniki wpływające na konieczność doskonalenia się współczesnego 
menedżera, klasyfikować potrzeby kompetencyjne współczesnej organizacji.                         
3. Potrafi dostrzegać konieczność wzrostu świadomości społecznej w sferze etyki i CSR, praktyk 
inteligentnego zarządzania i wykorzystywania potencjału osób.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Umie etycznie i kreatywnie podchodzić do problemów, trafnie definiować braki kompetencyjne w 
zespole, potrafi  motywować siebie i innych.                         
2. Stosuje  zasady obiektywnej i krytycznej oceny sposobów doskonalenia pracy zespołu kierowanego 
przez lidera we współczesnych organizacjach.                         
3. Jest gotowy krzewić kulturę organizacyjną wykorzystując swoje kompetencje, szczególnie 
predyspozycje etyczne, personalistyczne i umiejętności dialogiczne.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Podstawowe pojęcia w zarządzaniu: definicje zarządzania, pojęcia związane z zarządzaniem, istota 
zarządzania, cechy zarządzania i wymiar czasu  
Nowe warunki działania organizacji/firm w dobie kryzysu czyli zasady europejskiego stylu zarządzania 
jako opartego na władzy jakości i inteligencji 
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Zarządzanie  w stronę etyki – umiejętności, sztuka… czy służba? 
Optymalne zasady współdziałania – siła zespołu i atuty lidera  
Kreowanie motywacji sukcesu własnego i powierzonych zespołów 
Doskonalenie kompetencji komunikacyjnych mądrego menedżera – LIDERA jako człowieka dialogu 
(zrozumienie innych, otwartość i szacunek) 
Diagnoza kultury organizacyjnej zespołu i ról w zespole 
Technika win-win w negocjacjach i zarządzaniu  
Doskonalenie kompetencji przywódczych, koncepcyjnych i organizacyjnych  współczesnego 
menedżera – lidera 
 
Nazwa zajęć: Technologia informacyjna 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna zasady bezpiecznej pracy, korzyści i zagrożenia wynikające z rozwoju technologii informacyjnej                         
2. zna i rozumie postawę zgodną z prawnymi aspektami korzystania z technologii informacyjnej                         
3. zna zasady prawidłowej edycji tekstu na poziomie zaawansowanym, zasady prawidłowego tworzenia 
arkuszy kalkulacyjnych, zasady tworzenia prezentacji multimedialnych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi zastosować zasady prawidłowej edycji tekstu na poziomie zaawansowanym, zasady 
prawidłowego tworzenia arkuszy kalkulacyjnych, zasady tworzenia prezentacji multimedialnych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w pojęcia technologii informacyjnej, zasady BHP przy korzystaniu z komputerów, 
korzyści i zagrożenia wynikające z rozwoju technologii informacyjnej (z elementami 
cyberbezpieczeństwa). 
Elementy prawa autorskiego w odniesieniu do technologii informacyjnej. 
Edytor tekstu – zaawansowana edycja i formatowanie prac naukowych z elementami automatyzacji 
procesu tworzenia i edycji dokumentów, wstawianie i formatowanie tabel, wykresów i obiektów 
graficznych. 
Edytor tekstu - korzystanie z korespondencji seryjnej. 
Arkusz kalkulacyjny – prezentowanie i formatowanie danych, podstawowe funkcje i operacje, 
przygotowywanie wydruków i formatowanie arkuszy, tworzenie wykresów, automatyzacja procesu 
analizy danych. 
Przygotowanie własnej prezentacji multimedialnej – zagadnienia wprowadzające, automatyzacja 
procesu tworzenia i edycji, użycie dźwięku, filmu i animacji. 
Podstawy przetwarzania grafiki - typy, podstawowe cechy, parametry i podstawowa edycja. 
 
Nazwa zajęć: Bioetyka 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie i wyjaśnia kwestie bioetyczne w oparciu o myśl teologiczną                         
2. zna historyczny wymiar problemów, ich względną zmienność i ponadczasowość norm                         
w zakresie umiejętności: 
1. posługuje się właściwa metodą interpretowania problemu                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. stosuje zasady dialogu i zrozumienia dla odmiennych poglądów                         
Treści programowe dla zajęć: 
Historyczny zarys bioetyki i jej antropologiczne podstawy  
Kwestie etyczne w obszarze biogenezy 
Kwestie etyczne w obszarze bioterapii  
Kwestie etyczne w obszarze tanatologii 
Potrzeby duchowe człowieka  
Cierpienie, choroba, śmierć 
 
Nazwa zajęć: Seminarium licencjackie 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Utrwala rozumienie zasad metodyki naukowej w zakresie tematyki swojego seminarium naukowego 
na poziomie licencjatu                         
2. Zna standardy edytorskie.                         
w zakresie umiejętności: 
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1. Planuje w czasie własny rozwój naukowy w korelacji z przygotowaniem pracy licencjackiej.                         
2. Tworzy na podstawie tekstów źródłowych własne opracowania tekstów naukowych.                         
3. Ocenia krytycznie teksty swoje i prace innych studentów,                         
4. Umiejętnie wprowadza korekty i uzupełnienia do własnej pracy.                         
5. Prawidłowo stosuje standardy edytorskie. Umiejętnie korzysta z Internetu i sztucznej inteligencji.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Staje się otwarty na twórcze dyskusje wokół opracowywanych zagadnień na seminarium naukowym.                         
2. Jest gotów samodzielnie i w grupie organizować rozwój życia naukowego w poszukiwaniu materiałów 
w ramach badanej tematyki i problematyki.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przeprowadzenie uzupełnionego rozeznania literaturowego. Przegląd i segregacja "fiszek", organizacja 
końcowa materiału, dla końcowych rozdziałów pracy. 
Krytyczne skortygowanie tematyki oraz problematyki głównych części pracy.  
Opracowanie zebranego materiału w kolejne rozdziały. Pisanie Zakończenia. 
Cykliczna analiza pracy na forum grupy, po napisaniu drugiego, trzeciego rozdziału pracy oraz 
Zakończenia. 
Redakcja, korekta ostateczna pacy dyplomowej.  
Fachowa prezentacja własnej pracy licencjackiej [prezentacja multimedialna, poster, opis słowny, 
plakat]. 
 
Nazwa zajęć: Biologiczne mechanizmy zachowań 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie organizację organizmu, poszczególnych tkanek, organów i narządów, jako podstawę 
funkcjonowania indywidualnego i społecznego.                         
2. Potrafi się posługiwać mianownictwem anatomicznym i fizjologicznym, w odniesieniu do różnych 
obszarów funkcjonowania indywidualnego i społecznego.                         
3. Potrafi obserwować reakcje organizmu, zna ich przyczyny  i rozumie ich mechanizm.                         
4. Umie wyjaśnić zasady funkcjonowania organizmu i wskazać odstępstwa od prawidłowości.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Ma umiejętność rozmawiania o zagadnieniach anatomii i fizjologii człowieka, uchwycenia 
nieprawidłowości i dyskutowania o możliwych przyczynach.                         
2. Potrafi pogłębiać własną wiedzę i stara się o doskonalenie umiejętności argumentowania.                         
3. Szanuje godność osoby ludzkiej, od chwili poczęcia do naturalnej śmierci. Rozumie pojęcia zdrowia, 
dobrostanu, jakości życia i potrafi odwołać się do opinii Magisterium Kościoła.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Potrafi podjąć rozmowę o zagadnieniach spornych dotyczących etyki, stanowiska Kościoła 
katolickiego w odniesieniu do spraw zdrowia i życia człowieka.                         
2. Potrafi podjąć współpracę w małej grupie nad konkretnym problemem badawczym, w oparciu o 
literaturę i obserwacje.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przedstawienie planu zajęć i regulaminu przedmiotu. Powtórzenie najistotniejszych informacji z zakresu 
szkoły średniej, dotyczących funkcjonowania organizmów żywych. Poziomy organizacji organizmu; 
komórki, tkanki, narządy, układy. Homeostaza komórkowa i ustrojowa. Regulacja podstawowych 
parametrów, określających stałość środowiska wewnętrznego. Przemiany materii i energii w komórce. 
Potencjały błonowe. Przekaz informacji pomiędzy komórkami. 
Genetyczne podłoże zachowań. Przypomnienie wiadomości z genetyki i dziedziczenia. Analiza 
dziedziczenia cech. Mechanizm powstawania chorób o podłożu genetycznym. 
Układy krążenia i oddechowy. Układ ruchu. Podstawowy łuk odruchowy. Odruchy bezwarunkowe i 
warunkowe. 
Płeć: determinacja płci, różnice pomiędzy osobami obojga płci. Zachowania dotyczące rozrodu 
człowieka: dojrzewanie i zachowania płciowe, ciąża i poród. Metody sprzeciwiające się rodzicielstwu. 
Układ nerwowy jako podstawowy układ regulacyjny i koordynacyjny organizmu. Budowa i podstawowe 
elementy. Powiązania z układem hormonalnym i odpornościowym. Bodźce ze strony środowiska: 
zmysły, postrzeganie zmysłowe. Ból - odbiór bodźców, receptory, rodzaje bólu. Mechanizmy uczenia 
się, pamięci, uzależnień. Cechy wyróżniające człowieka spośród zwierząt. Podsumowanie wiedzy. 
Omówienie zagadnień poroblemowych. 
 
Nazwa zajęć: Podstawy komunikacji interpersonalnej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
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w zakresie wiedzy: 
1. Posiada znajomość aktualnych badań naukowych na temat komunikacji interpersonalnej.                         
2. Rozumie różnorodność języka mass mediów.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Posiada zdolność krytycznej oceny przekazu, która przekłada się na umiejętność skutecznej 
komunikacji interpersonalnej.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Dostrzega edukacyjną rolę mass mediów i potrafi ją wykorzystać w dialogu społecznym.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wygląd zewnętrzny  
Komunikacja werbalna 
Komunikacja niewerbalna  
Komunikacja ciała 
Wystąpienie publiczne 
Komunikacja między kulturami  
Bariery w komunikacji interpersonalnej  
Rola płci w komunikacji interpersonalnej  
Aktywne słuchanie – reagowanie na komunikaty  
Wpływ komunikacji cyfrowej na zachowania interpersonalne  
Konflikt, interakcja, komunikacja defensywna  
Komunikacja interpersonalna w rodzinie – relacje małżeńskie  
 
Nazwa zajęć: Wstęp do prawa kanonicznego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie naturę Kościoła i jego istotę                         
2. objaśnia i charakteryzuje strukturę wewnętrzną Kościoła                         
3. stosuje kanoniczne reguły interpretacyjne zasad prawa i zdobywa umiejętność posługiwania się 
podstawowymi źródłami prawa kanonicznego                         
4. Rozróżnia ustrój Kościoła i państwa i ich specyfikę                         
w zakresie umiejętności: 
1. ocenia i weryfikuje pod kątem prawnej poprawności ogólne zasady rozwiązywania problemów 
prawnych korzystając z podstawowych źródeł kanonicznych i komentarzy                         
2. jest przygotowany do prezentacji poszczególnych instytucji Kościoła                         
3. opisuje na podstawie tekstów źródłowych poszczególne pojęcia i zasady kanoniczno-prawne 
posługując się fachową terminologią                         
4. jest otwarty na prowadzenie dalszych poszukiwań badawczych w oparciu o poznane fundamentalne 
zasady                         
5. stosuje kanoniczne reguły interpretacyjne zasad prawa i zdobywa umiejętność posługiwania się 
podstawowymi źródłami prawa kanonicznego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. ocenia i weryfikuje pod kątem prawnej poprawności ogólne zasady rozwiązywania problemów 
prawnych korzystając z podstawowych źródeł kanonicznych i komentarzy                         
2. postępuje sprawiedliwie w relacjach z innymi uznając ich kościelne obowiązki i prawa                         
3. jest otwarty na prowadzenie dalszych poszukiwań badawczych w oparciu o poznane fundamentalne 
zasady                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie do zajęć - świadomość prawna i postawy wobec prawa 
Analiza i interpretacja podstawowych źródeł prawa kanonicznego 
Podział i stanowienie prawa kanonicznego 
Analiza czynności prawnych i aktów administracyjnych 
Decyzja o małżeństwie 
Istota małżeństwa i rodziny 
Analiza problematyki prawa sakramentalnego i sakramentaliów 
Interpretacja procesu o nieważność małżeństwa 
Prawa i obowiązki wiernych 
 
Nazwa zajęć: Mass media i komunikacja społeczna 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. Posiada znajomość literatury na temat środków społecznego przekazu.                         
2. Rozumie różnorodność języka mass mediów.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Posiada zdolność krytycznej oceny treści medialnych, która przekłada się na rozumienie języka 
środków przekazu.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Dostrzega edukacyjną rolę mass mediów i potrafi ją wykorzystać w dialogu społecznym.                         
2. Rozumie potrzebę wymogów moralnych stawianych twórcom i użytkownikom mass mediów.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Różne aspekty komunikacji społecznej 
Środki i formy komunikowania 
Modele procesu komunikowania 
Efekty medialne 
Oddziaływanie środków społecznego przekazu 
Działanie i organizacja mass mediów 
Wybrane środki i formy komunikowania 
Public relations 
Analiza funkcjonowania mediów masowych  
Media w perspektywie kulturoznawczej  
Etyka w reklamie 
Organizacja redakcji mediów masowych  
Funkcjonalność stron internetowych i portali społecznościowych  
Film a dialog społeczny  
Wypowiedzi medialne  
 
Nazwa zajęć: Katolicka nauka społeczna 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie naturę nauki społecznej Kościoła, zna historię rozwoju myśli społecznej, zna dokumenty 
nauki społecznej Kościoła i kontekst ich powstania                         
2. objaśnia naturę życia społecznego, jego teologiczny wymiar i aspekt normatywny                         
3. zna zasady życia społecznego i potrafi stosować je w praktyce                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi dostrzec problemy społeczne, gospodarcze i polityczne, nazwać je i wskazać ich przyczyny                         
2. potrafi ocenić problemy życia społecznego z perspektywy chrześcijańskiej, w świetle Biblii i nauki 
społecznej Kościoła                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest przygotowany do aktywnego i odpowiedzialnego włączenia się w życie i działalność 
społeczności, które współtworzy                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w KNS: specyfika, źródła, metoda, narzędzie ewangelizacji, charakter 
interdyscyplinarny 
Biblijne korzenie i historyczny rozwój nauki społecznej Kościoła 
Dokumenty społeczne Kościoła: od „Rerum novarum” do „Laudato Si’”. 
Zasady życia społecznego i nauki społecznej Kościoła. 
Osoba ludzka, jej godność i prawa człowieka. Rodzina – podstawowa społeczność. 
Gospodarczy wymiar życia społecznego: praca, własność, prawa pracowników, rynek, ubóstwo, 
rozwój, globalizacja. 
Wspólnota polityczna: chrześcijańskie rozumienie polityki, władza polityczna i jej uprawnienia, 
demokracja i jej zagrożenia, społeczeństwo obywatelskie, Państwo a wspólnoty religijne. 
Zagadnienie wojny i pokoju. 
Nauka społeczna i działalność Kościoła: duszpasterska, ewangelizacyjna, cywilizacyjna. 
 
Nazwa zajęć: Metodyka pracy naukowej - proseminarium 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie zagadnienia wchodzące w zakres metodyki naukowej.                         
2. Planuje własną działalność naukową.                         
3. Stosuje, w stopniu podstawowym, procedury badawcze charakterystyczne dla danej dziedziny 
naukowej.                         
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4. Zna podstawy standardów edytorskich.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Ocenia krytycznie teksty swoje i prace innych studentów.                         
2. Tworzy na podstawie tekstów źródłowych opracowania, teksty naukowe.                         
3. Jest przygotowany do prowadzenie wspólnie z innymi poszukiwań sposobów najbardziej 
sprzyjających rozwojowi życia naukowego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Staje się otwarty na twórcze dyskusje wokół opracowywanych zagadnień.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Zasady zbierania materiałów do pracy pisemnej, szczególnie licencjackiej. 
Zasady oceny źródeł i opracowań w pracy naukowej 
Kwerenda bibliograficzna, biblioteki, Internet, sztuczna inteligencja. 
Zasady tworzenia 

• notatek z literatury, 

• planu pracy  
Zasady/umiejętność celowego gromadzenia i porządkowania materiałów 
Zasady redagowania tekstu w pracy licencjackiej. 

• Wstęp 

• rodziały 

• Zakończenie 

• bibligrafia 
Zasady edycji tekstu w programie Word, nagłówki, tworzenie przypisów. 
Adiustacja przez wydrukiem, korekta redakcyjna. 
Wybór tematyki pracy licencjackiej. 
Temat i tematyka pracy oraz problem i problematyka pracy, jeżli będzie.  
Zasady cytowań i tworzenia parafrazy. 
 
Nazwa zajęć: Dialog międzykulturowy 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie pojęcie kultury, jej pluralizm oraz naturę podstawowych zagadnień kulturowych 
współczesności                         
2. objaśnia i charakteryzuje procesy konfliktu i dialogu kulturowego                         
w zakresie umiejętności: 
1. objaśnia i charakteryzuje procesy konfliktu i dialogu kulturowego                         
2. stosuje zasady dotyczące rozeznawania trudności na drodze do skutecznego dialogu                         
3. rozróżnia rodzaje aktywności osobowej w procesie komunikacji i dialogu kulturowego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. ocenia i weryfikuje pod kątem przydatności do dialogu poszczególne osoby                         
2. jest przygotowany do towarzyszenia duchowego osobom zaangażowanym w proces 
dialogukulturowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
wprowadzenie w teorię kultury 
rozróżnienie kultury w ujęciu artystycznym i antropologicznym, 
sposoby przejawiania się zdarzeń kulturowych w życiu społecznym, ich interpretacja 
systematyka obyczajów, norm i zasad kształtujących życie kulturowe 
problematyka tradycyjnych i nowych mediów 
najnowsze zjawiska kultury (globalizacja, multikulturowość, teoria szoku kulturowego). 
wprowadzenie w teorię kultury 
 
Nazwa zajęć: Katolicka nauka o małżeństwie i rodzinie 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. uzyskuje wiedzę na temat natury i specyfiki powołania do życia w małżeństwie                         
2. rozumie na czym polega małżeństwo jako sakrament i zna wynikające z tego moralne zobowiązania                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi opisać istotę miłości małżeńskiej w świetle nauki Kościoła katolickiego                         
2. posiada umiejętność czytania ze zrozumieniem dokumentów Kościoła dotyczących małżeństwa i 
rodziny                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
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1. posiada kompetencje w rozstrzyganiu dylematów doktrynalnych i etyczno-moralnych z zakresu 
katolickiej nauki o małżeństwie i rodzinie                         
2. posiada kompetencje na rzecz uzasadniania i obrony zasad moralnych w obszarze etyki małżeńskiej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Miłość małżeńska  i jej rozwój na płaszczyźnie naturalnej  
Istotne elementy małżeństwa w oparciu o przekaz biblijny  
Wyniesienie miłości małżeńskiej  na płaszczyźnie nadprzyrodzonej  
Miłość małżeńska według KDK i HV  
Pojęcie "odpowiedzialne rodzicielstwo" 
Znaczenie  miłości w życiu wspólnoty małżeńskiej (zjednoczenie wymiaru zmysłowego z duchowym, 
miłość małżeńska skierowana ku dobru całej osoby, miłość podstawą trwałej więzi małżeńskiej) 
 
Nazwa zajęć: Wstęp do nauk teologicznych – z elementami metodologii 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. objaśnia zakres pojęcia teologia i nauki teologiczne                         
2. zna i prawidłowo stosuje podstawową terminologię teologiczną                         
3. rozróżnia rodzaje uprawianej teologii w zależności od kontekstu kulturowego                         
4. opisuje na podstawie tekstów źródłowych różne ujęcia teologii na przestrzeni wieków                         
5. ocenia i weryfikuje różne metody teologiczne                         
6. wie jak poszukiwać sposobów najbardziej sprzyjających pogłębieniu wiedzy i metodologii 
teologicznej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi objaśnić zakres pojęcia teologia i nauki teologiczne                         
2. potrafi zastosować podstawową terminologię teologiczną                         
3. potrafi wskazać na rodzaje uprawianej teologii w zależności od kontekstu kulturowego                         
4. potrafi wskazać na podstawie tekstów źródłowych różne ujęcia teologii na przestrzeni wieków                         
5. potrafi ocenić  i weryfikować różne metody teologiczne                         
6. potrafi wspólnie z innymi poszukiwań sposobów najbardziej sprzyjających pogłębieniu wiedzy i 
metodologii teologicznej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. potrafi wskazać innym zakres pojęcia teologia i nauki teologiczne                         
2. potrafi wyjaśnić innym podstawową terminologię teologiczną                         
3. potrafi wyjaśnić innym rodzaje uprawianej teologii w zależności od kontekstu kulturowego                         
4. potrafi opisać innym na podstawie tekstów źródłowych różne ujęcia teologii na przestrzeni wieków                         
5. potrafi ukazać innym różne metody teologiczne                         
6. jest otwarty na prowadzenie wspólnie z innymi poszukiwań sposobów najbardziej sprzyjających 
pogłębieniu wiedzy i metodologii teologicznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
zakres nazwy teologia, nauki teologiczne 
teologia pierwszych wieków, główne idee, metoda 
teologia patrystyczna, główne idee, metoda 
teologia wędrówki ludów, główne idee, metoda 
teologia średniowiecza 
załamanie uniwersalizm średniowiecznego, devotio moderna 
teologia doświadczenia, mistyczna, główne idee, metoda 
teologia po soborze trydenckim, główne idee, metoda  
odnowa teologiczna XX wieku – wielość metod 
teologia współczesna, pluralizm metodologiczny 
główne dyscypliny teologiczne, ich charakterystyka 
metody teologiczne – egzegeza kanoniczna a egzegeza liberalna   
metody teologiczne eklezjalna; historyczno-krytyczna; personalistyczna, 
 
Nazwa zajęć: Prawo rodzinne i opiekuńcze 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. potrafi zdefiniować podstawowe pojęcia dotyczące rodziny, pojęcie prawa rodzinnego, prawa 
opiekuńczego, podać i omówić źródła prawa dotyczącego rodziny, zna zasady prawa rodzinnego oraz 
umie zdefiniować stan cywilny człowieka, nadto przedstawić istotę i funkcje sądów rodzinnych i innych 
instytucji powołanych do ochrony rodziny                         
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2. zna pojęcie małżeństwa, jego funkcje i zasady prawa małżeńskiego, potrafi określić zdolność osoby 
do zawarcia małżeństwa, szczegółowo omówić przesłanki związane z zawarciem małżeństwa w formie 
świeckiej, nadto  wskazać i określić istotę przeszkód małżeńskich w świetle regulacji kodeksu 
rodzinnego i opiekuńczego.                         
3. potrafi szczegółowo omówić zagadnienia związane z zawarciem małżeństwa w formie 
konkordatowej, przesłanki i ich strukturę, etapy postępowania, sytuacje wyjątkowe, przypadki 
małżeństw, które wywołują skutki tylko w sferze prawa kanonicznego, nadto  wskazać sytuacje, w 
których dochodzi do ustalenia nieistnienia małżeństwa albo unieważnienia aktu małżeństwa, odróżnić 
te sytuacje od przypadku unieważnienia małżeństwa.                         
4. zna osobiste prawa i obowiązki małżonków wynikające z przepisów prawa; umie podać elementy 
majątkowej sytuacji małżonków, w szczególności  scharakteryzować ustawowy ustrój majątkowy, 
strukturę i zakres majątku wspólnego i majątków osobistych, zagadnienia dotyczące zarządu 
majątkiem; nadto objaśnia zasady odpowiedzialności za zobowiązania drugiego małżonka; potrafi 
podać okoliczności ustania ustroju małżeńskiej wspólności ustawowej oraz skutki tego ustania.                         
5. charakteryzuje wszystkie sposoby ustanie małżeństwa, objaśnia zasadę trwałości małżeństwa; 
potrafi omówić szczegółowo instytucję rozwodu oraz separacji wraz z wszelkimi konsekwencjami 
prawnymi, które mają miejsce w przypadku rozwiązania przez sąd małżeństwa w drodze rozwodu lub 
separacji; posiada wiedzę i kompetencje pozwalające korzystnie doradzić rozwodzącym się 
małżonkom, celem umożliwienia im dojścia do porozumienia w zakresie: orzeczenia o winie w 
rozkładzie pożycia, władzy rodzicielskiej, kontaktów z dzieckiem, dostarczania środków utrzymania, 
korzystania ze wspólnego mieszkania po rozwodzie, zgodnego podziału majątku wspólnego.                         
6. objaśnia zagadnienia stanowiące o pochodzeniu dziecka, w szczególności umie znaleźć oraz 
zastosować przepisy prawa w zakresie macierzyństwa, sądowego ustalenia ojcostwa, dobrowolnego 
uznanie dziecka przez jego ojca, nadto zna regulacje o pochodzeniu dziecka od męża matki.                         
7. rozumie istotę władzy rodzicielskiej, umie objaśnić jej powstanie, wygaśniecie, treść i sprawowanie; 
orientuje się w sytuacjach wymagających ingerencji sądu w sferę tej władzy; rozróżnia przesłanki 
zawieszenia, ograniczenia oraz pozbawienie władzy rodzicielskiej rodzica nad dzieckiem; 
charakteryzuje pieczę zastępczą, wie, w jakich przypadkach dziecko oddane zostaje do rodziny 
zastępczej  lub placówki opiekuńczo-wychowawczej.                         
8. potrafi szczegółowo omówić zagadnienia dotyczące obowiązku alimentacyjnego, związane z jego 
istotą, charakterem, postaciami, przesłankami jego powstania, umie określić możliwą wysokość 
dochodzonego przed sądem roszczenia alimentacyjnego, kierując się treścią przepisów kodeksu 
rodzinnego i opiekuńczego oraz okolicznościami konkretnej sprawy, nadto zna zasady wskazujące na 
kolejność oraz sposób realizacji obowiązku alimentacyjnego.                         
9. zna przepisy prawa dotyczące adopcji, umie ustalić jej przesłanki, rozróżnić przysposobienie pełne, 
adopcję anonimową, adopcję niepełną oraz konsekwencje prawne tych przysposobień, nadto orientuje 
się w regulacjach stanowiących o rozwiązaniu adopcji.                         
w zakresie umiejętności: 
1. umie wskazać właściwą instytucję powołaną do ochrony rodziny, sąd rodzinny odpowiedniej instancji, 
potrafi zwrócić się do tych instytucji z zapytaniem w podstawowej sprawie dotyczącej rodziny, zdaje 
sobie sprawę z odpowiedzialności z tym związanej.                         
2. umie znaleźć i dokonać wykładni przepisów kodeksu rodzinnego i opiekuńczego dotyczących 
szczegółowej problematyki małżeństwa, zdolności do jego zawarcia, wypowiedzieć się na temat 
istnienia przeszkód małżeńskich, konkubinatu.                         
3. umie znaleźć i dokonać samodzielnej wykładni przepisów prawa we wskazanym zakresie, 
wypowiedzieć się i ocenić konkretne sytuacje prawne w świetle kryteriów etycznych i prawnych.                         
4. umie uzasadnić swoje stanowisko w sprawie doradzenia w wyborze konkretnego ustroju 
majątkowego; potrafi udzielić wiążącej informacji niezadłużonemu małżonkowi w zakresie jego 
odpowiedzialności w przypadku długów drugiego małżonka; ma umiejętność sformułowania do sądu 
wniosku/pozwu w sprawie majątkowej małżeńskiej.                         
5. potrafi znaleźć i zastosować przepisy postępowania  w sprawach władzy rodzicielskiej oraz 
kontaktów, skierować odpowiednie pismo/wniosek/pozew do właściwego sądu lub instytucji w sprawie 
mającej na celu dobro dziecka.                         
6. rozumie różnicę we wskazanych instytucjach, potrafi we wskazanym zakresie doradzić matce lub 
ojcu dziecka w konkretnej sytuacji                         
7. potrafi omówić podstawowe regulacje proceduralne dotyczące instytucji mediacji w sprawach o 
rozwód i separację; student posiada wiedzę z zakresu kodeksu rodzinnego i opiekuńczego, 
pozwalającą mu na podjęcie próby pomocy małżonkom w wypracowaniu przez nich zgodnego 
stanowiska w zakresie roszczeń objętych sprawą  o rozwód lub separację.                         
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8. umie uzasadnić swoje stanowisko w sprawie doradzenia w wyborze konkretnego ustroju 
majątkowego; potrafi udzielić wiążącej informacji niezadłużonemu małżonkowi w zakresie jego 
odpowiedzialności w przypadku długów drugiego małżonka; ma umiejętność sformułowania do sądu 
wniosku/pozwu w sprawie majątkowej małżeńskiej.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. posiada wiedzę i kompetencje pozwalające korzystnie doradzić rozwodzącym się małżonkom, celem 
umożliwienia im dojścia do porozumienia w zakresie: orzeczenia o winie w rozkładzie pożycia, władzy 
rodzicielskiej, kontaktów z dzieckiem, dostarczania środków utrzymania, korzystania ze wspólnego 
mieszkania po rozwodzie, zgodnego podziału majątku wspólnego. Student ocenia pod względem 
etycznym i prawnym przesłanki konkretnej sytuacji życiowej wskazując na istnienie przesłanek do 
orzeczenia przez sąd separacji lub rozwodu, nadto umie sformułować pozew/odpowiedź na pozew i 
wystąpić w przedmiotowej sprawie do właściwego sądu, mając na względzie dobro małoletnich dzieci.                         
2. rozumie różnicę we wskazanych instytucjach, potrafi we wskazanym zakresie doradzić matce lub 
ojcu dziecka w konkretnej sytuacji.                         
3. kierując się przepisami umie, sformułować pozew do właściwego sądu, wszcząć postępowanie 
sądowe i doradzić rodzicowi, w zakresie  dochodzenia słusznych roszczeń alimentacyjnych na rzecz 
dziecka; nadto zapoznał się z przepisami ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentów 
(fundusz alimentacyjny).                         
4. potrafi znaleźć i zastosować przepisy dotyczące istoty opieki, jej ustanowienia, wykonywania i  
ustania oraz kurateli.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Pojęcia prawa rodzinnego i prawa opiekuńczego. Podstawowe pojęcia: rodzina, dziecko, stan cywilny. 
Zasady prawa rodzinnego. Sądy rodzinne i inne instytucje chroniące rodzinę. 
Pojęcie małżeństwa, funkcje, zasady prawa małżeńskiego. Zdolność do zawarcia małżeństwa. 
Małżeństwo świeckie a małżeństwo wyznaniowe. Przeszkody do zawarcia małżeństwa. Tryb zawarcia 
małżeństwa. 
Pożycie między małżonkami. Prawa i obowiązki osobiste oraz prawa i obowiązki majątkowe. 
Małżeńskie ustroje majątkowe: ustrój wspólności majątkowej małżeńskie, ustroje umowne, ustrój 
przymusowy. Umowa majątkowa małżeńska.  
Ustanie małżeństwa. Rozwód a separacja. Rozwód a unieważnienie małżeństwa. Trwały i zupełny 
rozkład pożycia. Wina rozkładu pożycia. Dobro wspólnych małoletnich dzieci. Zasada rekryminacji. 
Skutki majątkowe i osobiste rozwodu i separacji. Mediacja w sprawach o rozwód lub separację. Wyrok 
rozwodowy. 
Ustalenie pochodzenia dziecka od matki i ojca. Pokrewieństwo biologiczne a pokrewieństwo prawne. 
Domniemanie pochodzenia od męża matki. Uznanie ojcostwa. Sądowe ustalenie ojcostwa. Legitymacja 
do wytoczenia powództwa w zakresie ustalenie pochodzenia dziecka. Zasada prawdy obiektywnej. 
Zaprzeczenie macierzyństwa i ojcostwa. Ustalanie praw stanu. Skutki ustalenia pokrewieństwa. 
Ustalanie pokrewieństwa dziecka poczętego w wyniku zastosowania technik wspomaganej medycznie 
prokreacji. 
Stosunki rodzicie-dzieci. Władza rodzicielska. Powstanie. Treść. Wygaśnięcie. Ingerencja sądu we 
władzę rodzicielską. Kontakty rodziców i dzieci. Piecza zastępcza i system wspierania rodziny. 
Realizacja obowiązku alimentacyjnego. Przesłanki powstania obowiązku i zakres realizacji obowiązku. 
Wysokość roszczenia. Realizacja i możliwość uchylenia się od realizacji obowiązku alimentacyjnego. 
Przysposobienie. Opieka i kuratela. 
 
 
 
Nazwa zajęć: Elementy metodologii w naukach socjologicznych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Posiada wiedzę o planowaniu i realizacji badań socjologicznych                         
2. Zna podstawowe obszary zastosowań metod i techniki badań                         
3. Definiuje przedmiot badania, problemy i stawia empirycznie weryfikowalne hipotezy                         
4. Rozumie i wyjaśnia badane problemy w oparciu o wiedzę uzyskaną z pomiaru                         
w zakresie umiejętności: 
1. Opisuje w kategoriach analizy socjologicznej uzyskany materiał badawczy                         
2. Prezentuje i argumentuje sposób weryfikacji hipotez                         
3. Planuje sposób prezentacji wyników w formie raportu                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Współpracuje w zespole                         
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Treści programowe dla zajęć: 
Etapy procesu badawczego - wprowadzanie 
Problem badawczy, problematyka badań oraz hipotezy 
Wybór procedur, metod i technik badań. 
Zasady pomiaru. Zmienne i wskaźniki. Indeksy i skale.  
Reguły wnioskowania i raportowanie wyników badań. 
 
Nazwa zajęć: Europejska myśl antropologiczna (cz. 2) 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu główne kierunki antropologii filozoficznej, które znalazły 
swe odbicie w różnych ujęciach teologicznych.                         
2. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu biblijne i historyczne źródła antropologii teologicznej.                         
3. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienie człowieka jako istoty stworzonej, grzesznej, 
zbawionej.                         
4. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu historyczne i współczesne paradygmaty pojmowania 
człowieka jako istoty cielesno-duchowej.                         
5. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu znaczenie płciowości dla zrozumienia człowieka.                         
6. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu teologiczną ideę Jezusa jako „nowego Adama”.                         
7. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu teologiczną ideę Maryi jako „nowej Ewy”.                         
8. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu teologiczne rozumienie relacji człowieka do innych 
stworzeń.                         
9. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu historyczne i współczesne paradygmaty antropologii 
teologicznej.                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi samodzielnie krytycznie dobrać materiał źródłowy i na jego podstawie wskazać dobrze 
uargumentowane rozwiązania problemu odniesienia człowieka do Boga, znaczenia wiary religijnej w 
ludzkim życiu, ludzkie odniesienia do prawdy, ludzkie poszukiwanie dobra, zagadnienie piękna, 
teologiczna problematyka miłości.                         
2. potrafi samodzielnie identyfikować i rozstrzygać najważniejsze problemy antropologii teologicznej, 
zwłaszcza dylematy etyczno-moralne związane z życiem nadprzyrodzonym człowieka oraz jego relacją 
do Boga.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa samodzielnie wykorzystywać wiedzę z różnych subdyscyplin filozofii i teologii 
(odnośnie do genezy ludzkiej religijności, znaczenia odniesień religijnych w ludzkim życiu, 
doświadczenia religijnego, antropologii mistyki) do krytycznej analizy problemu człowieka jako istoty 
religijnej we współczesnym świecie.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Biblijne źródła antropologii teologicznej. 
Historyczne paradygmaty antropologii teologicznej. 
Człowiek jako istota stworzona. 
Człowiek jako istota grzeszna. 
Człowiek jako istota zbawiona. 
Człowiek jako istota cielesno-duchowa. 
Człowiek jako istota płciowa. 
Znaczenie idei Jezusa jako "nowego Adama" dla rozumienia człowieka. 
Znaczenie idei Maryi jako „nowej Ewy” dla rozumienia człowieka. 
Człowiek w relacji do innych stworzeń. 
Zwrot antropologiczny w teologii współczesnej. 
Tematyka antropologiczna w perspektywie teologii ekumenicznej I (prawosławie). 
Tematyka antropologiczna w perspektywie teologii ekumenicznej II (protestantyzm). 
Tematyka antropologiczna w perspektywie teologii feministycznej. 
Eschatologiczne spełnienie człowieka. 
 
Nazwa zajęć: Podstawy moralności chrześcijańskiej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. posługuje się w sposób poprawny podstawowymi pojęciami z zakresu moralności chrześcijańskiej                         
2. rozumie podstawowe kategorie moralne zakorzenione w Biblii i wyjaśnione w teologii katolickiej                         
3. Zna podstawowe dokumenty Kościoła katolickiego dotyczące moralności chrześcijańskiej                         
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w zakresie umiejętności: 
1. potrafi ukazać specyfikę moralności chrześcijańskiej i jej odniesienie do wybranych zjawisk 
społecznych                         
2. potrafi dokonać oceny moralnej postępowania ludzkiego w świetle kryteriów wiary chrześcijańskiej.                         
3. potrafi zrozumieć motywację ludzi kierujących się światłem wiary chrześcijańskiej w ocenie moralnej 
ludzkich czynów i procesów społeczno-obyczajowych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. kształtuje umiejętność rozumienia motywów postępowania osób wyznających wiarę chrześcijańską.                         
2. nabiera wrażliwości na zróżnicowanie światopoglądowe z zachowaniem szacunku wobec osób 
kierujących się kryteriami wiary chrześcijańskiej w ocenie moralnej ludzkich zachowań.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w podstawowe pojęcia i metodologię nauki o moralności chrześcijańskiej. 
Człowiek jako podmiot moralności w perspektywie chrześcijańskiej. 
Normatywny charakter moralności: zasady i dobro osoby. 
Odczytanie zobowiązania moralnego w sumieniu. 
Ludzkie czyny i ich ocena moralna w świetle rozumu oświeconego wiarą chrześcijańską. 
Życie ludzkie między świętością a bestialstwem. Zagadnienia cnoty i grzechu. 
 
Nazwa zajęć: Elementy metodologii w psychologii 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. tłumaczy relacje psychologii do teologii i innych nauk, a szczególnie powiązania psychologii z innymi 
dyscyplinami takimi jak filozofia, socjologia, biologia                         
2. ma uporządkowaną wiedzę na temat przedmiotu, celów psychologii oraz jej subdyscyplin                         
3. dostrzega podstawowe aspekty etyczne dotyczące badań psychologicznych                         
4. potrafi krytycznie ocenić stosowane metody badawcze i uzyskane wyniki, a także wobec różne 
poglądy i praktyki w zakresie psychologii                         
w zakresie umiejętności: 
1. zna i stosuje reguły formułowania pytań i hipotez badawczych,  rodzajów zmiennych, paradygmatu 
korelacyjnego ieksperymentalnego oraz modelu nomotetycznego i idiograficznego                         
2. zna i stosuje zasady przeprowadzenia badań statystycznych w populacji                         
3. zna i stosuje metodologię badań empirycznych i metody badań psychologicznych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Korzysta z naukowej literatury psychologicznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Miejsce psychologii wśród innych nauk; przynależność  do nauk filozoficznych (psychologia racjonalna 
i empiryczna), oraz do nauk szczegółowych, realnych, humanistycznych i społecznych 
Status metodologiczny psychologii jako nauki (przedmiot, metody, cele)  i działy psychologii 
Działy psychologii teoretycznej i stosowanej 
Metodologia badań empirycznych: problemy i hipotezy badawcze w psychologii, operacjonalizacja i 
rodzaje zmiennych 
Metody badań psychologicznych: obserwacja, wywiad, ankiety i kwestionariusze, eksperyment, 
badanie testowe, analiza wytworów pracy 
Metodologia badań psychologicznych prowadzonych online  
 
 
Nazwa zajęć: Podstawy socjologii 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie znaczenie podstawowych pojęć z zakresu socjologii                         
2. Zna i rozumie dynamiczny aspekt społecznego funkcjonowania ludzi (np. formy zbiorowej 
aktywności)                         
3. Zna i potrafi przeanalizować różne zbiorowości (grupy)                         
4. Zna i potrafi opisać wytwory społecznego funkcjonowania ludzi (np. kulturę)                         
5. Zna i rozumie mechanizmy i czynniki kształtujące zachowania ludzi w życiu społecznym                         
6. Rozumie zmienność społeczeństwa w wymiarze historycznym                         
w zakresie umiejętności: 
1. Rozumie znaczenie podstawowych pojęć z zakresu socjologii                         
2. Zna i rozumie dynamiczny aspekt społecznego funkcjonowania ludzi (np. formy zbiorowej 
aktywności)                         
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3. Zna i potrafi przeanalizować różne zbiorowości (grupy)                         
4. Zna i potrafi opisać wytwory społecznego funkcjonowania ludzi (np. kulturę)                         
5. Zna i rozumie mechanizmy i czynniki kształtujące zachowania ludzi w życiu społecznym                         
Treści programowe dla zajęć: 
Zagadnienia wstępne z socjologii. Źródła i początki socjologii 
Najważniejsze koncepcje i perspektywy socjologiczne 
Zmiana społeczna, historyczne typy społeczeństw 
Zróżnicowanie społeczne 
Aktywność ludzka jako przedmiot analiz społecznych I: zachowania, działania, czynności społeczne, 
działania społeczne, kontakty społeczne, interakcje, stosunki społeczne 
Aktywność ludzka jako przedmiot analiz społecznych II: środowisko społeczne, organizacje, struktury 
społeczne 
Zbiorowości społeczne, grupy społeczne, organizacja formalna 
Kontrola społeczna i socjalizacja a osobowość, rola społeczna i pozycja społeczna 
Więź społeczna 
Społeczeństwo a kultura 
Socjalizacja i kontrola społeczna 
Rodzina jako szczególna grupa społeczna 
Naród i społeczności lokalne 
Kultura w społeczeństwie masowym 
Władza i panowanie 
Ruchy społeczne 
Interakcja, życie jako teatr 
 
Nazwa zajęć: Język angielski A2 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi porozumiewać się w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych, wymagających 
jedynie bezpośredniej wymiany zdań na tematy znane i typowe. Potrafi w prosty sposób opisywać swoje 
pochodzenie i otoczenie, w którym żyje, a także poruszać sprawy związane z najważniejszymi 
potrzebami życia codziennego;                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem krótsze teksty w języku angielskim o charakterze ogólnym;                         
3. potrafi zrozumieć prosty oryginalny materiał audio lub wideo z życia codziennego, kulturalnego i 
społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne: Present Simple and Present Continuous, Past Simple and Past Continuous, 
Present Perfect and Present Perfect Continuous, Past Perfect oraz czasy przyszłe dla poziomu A2. 
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii (np. czasowniki 
modalne, przymiotniki, strona bierna, zdania warunkowe, mowa zależna) dla poziomu A2. 
Słownictwo dotyczące życia codziennego oraz związane z bezpośrednim środowiskiem studenta 
(jedzenie, osobowość, podróże, zainteresowania, edukacja, zakupy, pieniądze, technologia, rodzina, 
studia, praca, podstawowe słownictwo związane z kierunkiem studiów). 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów. 
Wyrażanie różnorodnych funkcji językowych np. prośby, opisy, wyrażanie opinii, wyrażanie zgody, brak 
zgody, pytania o pozwolenie, skargi, itp. 
 
Nazwa zajęć: Język angielski B1 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentować i argumentować swoje 
stanowisko oraz innych osób w zakresie problematyki związanej ze swoim otoczeniem jak i w zakresie 
tematyki ogólnoakademickiej;                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku angielskim o charakterze ogólnym jak i akademickim 
oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje;                         
3. potrafi zrozumieć dostosowany do poziomu oryginalny materiał audio lub wideo na poziomie 
ogólnym, wychwytując niezbędne szczegóły.                         
Treści programowe dla zajęć: 
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Czasy gramatyczne: Present Simple and Present Continuous, Narrative Tenses, Present Perfect and 
Present Perfect Continuous, Future Perfect and Future Continuous. 
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: mowa zależna oraz 
pytania w mowie zależnej, formy przymiotnikowe i przysłówkowe. 
Słownictwo dotyczące życia codziennego oraz jak i ogólno-akademickie w zakresie następujących 
tematów: praca, rozmowa kwalifikacyjna o pracę, służba zdrowia, podróżowanie, moda oraz dress 
code, środowisko naturalne, zmiany klimatyczne. 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania oraz udziału w rozmowie kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści 3. 
 
Nazwa zajęć: Język niemiecki B1 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. potrafi tworzyć ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentować i argumentować 
swojestanowisko oraz innych osób w zakresie problematyki związanej ze swoim otoczeniem jak i w 
zakresie tematyki ogólno-akademickiej.                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentować i argumentować swoje 
stanowisko oraz innych osób w zakresie problematykizwiązanej ze swoim otoczeniem jak i w zakresie 
tematyki ogólnoakademickiej.                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku niemieckim o charakterze ogólnym jak i akademickim 
oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje.                         
3. potrafi zrozumieć dostosowany do poziomu oryginalny materiał audio lub wideo na poziomie ogólnym 
oraz wychwytując niezbędne szczegóły.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. zrozumieć dostosowany do poziomu oryginalnymateriał audio lub wideo na poziomie ogólnym 
orazwychwytując niezbędne szczegóły.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych czynności osadzonych w czasach: czas 
Perfekt oraz Imperfekt dla czasowników mocnych i słabych, czas przyszły Futur 1  
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: partykuły modalne, 
rekcja czasownika, czasowniki ruchu, werden + bezokolicznik, zdania względne, słowotwórstwo, 
przyimki czasowe  
Słownictwo dotyczące życia codziennego jak i ogólnoakademickie w zakresie następujących tematów: 
dni świąteczne: przyjęcia i uroczystości z różnych okazji, święta, tradycje, obrzędy, zaproszenia, rady 
dla gości i gospodarzy uroczystościw drodze: środki komunikacji, zakup biletów, zachowanie na 
dworcu/ lotnisku, sposoby podróżowania, miejsca docelowe, sposoby spędzaniaczasu w 
poszczególnych miejscach (np. w górach, nad morzem) warunki noclegowe, wrażenia i przeżycia 
urlopowe, szczegółowy opis drogi, wymarzona podróż, przedmioty przydatne w podróżymieszkanie: 
wymarzony dom/mieszkanie, wyposażenie mieszkania, okolica miejsca zamieszkania, warunki 
mieszkaniowe, doświadczenia z mieszkania we wspólnocie mieszkaniowej, własna sytuacja 
mieszkaniowa, zamiana mieszkania, muzyka: instrumenty muzyczne, style muzyczne, gusty 
muzyczne, znani muzycy, koncert, przedstawienie muzyczne  
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3.  
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3.  
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania oraz udziału w rozmowie kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści 3. 
 
Nazwa zajęć: Język niemiecki A2 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. potrafi porozumiewać się w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych, wymagających 
jedynie bezpośredniej wymiany zdań na tematy znane i typowe; potrafi w prosty sposób opisywać swoje 
pochodzenie i otoczenie, w którym żyje, a także poruszać sprawy związane z najważniejszymi 
potrzebami życia codziennego                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi porozumiewać się w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych, wymagających 
jedynie bezpośredniej wymiany zdań na tematy znane i typowe; potrafi w prosty sposób opisywać swoje 
pochodzenie i otoczenie, w którym żyje, a także poruszać sprawy związane z najważniejszymi 
potrzebami życia codziennego                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem krótsze teksty w języku niemieckim o charakterze ogólnym                         
3. potrafi zrozumieć prosty oryginalny materiał audio lub wideo z życia codziennego, kulturalnego i 
społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. zrozumieć prosty oryginalny materiał audio lub wideo z życia codziennego, kulturalnego i 
społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych czynności osadzonych w czasach: czas 
Perfekt oraz Imperfekt dla czasowników mocnych i słabych oraz czasowników modalnych 
  
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: zaimek dzierżawczy 
w mianowniku, bierniku oraz celowniku, odmiana czasowników nieregularnych, okoliczniki czasu, 
stopniowanie przysłówków, zdania porównawcze 
Słownictwo dotyczące życia codziennego jak i ogólnoakademickie w zakresie następujących tematów: 
rodzina – członkowie rodziny, przebieg dnia w rodzinie, czynności dnia codziennego, obowiązki 
domowe jedzenie i picie – produkty żywnościowe, przepisy na proste dania, posiłki, przyzwyczajenia 
żywieniowe, zakupy – lista zakupów, miary i wagi, zamawianie jedzenia, pogoda - zjawiska pogodowe, 
pory roku, zmiany klimatu, urlop i czas wolny– aktywności w czasie wolnym, miejsca wypoczynku, 
środki lokomocji 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania oraz udziału w rozmowie kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści tematu 3. 
 
Nazwa zajęć: Język niemiecki B21 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. potrafi tworzyć płynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentować i argumentować 
swoje stanowisko oraz innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem jaki na tematy ogólno-
akademickie.                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć płynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentować i argumentować 
swoje stanowisko oraz innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem jak i na tematy 
ogólnoakademickie.                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku niemieckim o charakterze ogólnym jak i akademickim, 
związane z kierunkiem studiów, oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje.                         
3. potrafi zrozumieć oryginalny materiał audio lub wideo na większość tematów dotyczących życia 
codziennego, kulturalnego i społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły.                         
4. potrafi przygotować i wygłosić prezentację na wybrany temat.                         
5. potrafi opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego i 
zawodowego.                         
6. potrafi redagować wybrane teksty w stylu formalnym.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego i zawodowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych czynności osadzonych w czasach: czas 
Perfekt oraz Imperfekt dla czasowników mocnych i słabych oraz czasowników modalnych 
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Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: strona bierna, strona 
bierna z czasownikami modalnymi, Konjunktiv II, konektory, zdania okolicznikowe celu, zdania 
przydawkowe  
Słownictwo dotyczące życia codziennego jak i ogólnoakademickie w zakresie następujących tematów: 
relacje – relacje międzyludzkie, przyjaźń, cechy charakteru, charakterystyka dobrego przyjaciela, 
miłość, uczucia, etapy związku, trudności w związku, konflikty rodzinne, zdrowie – dbałość o zdrowie, 
zdrowe odżywianie, problemy i porady zdrowotne, nazwy chorób, czynności wykonywane przez lekarza 
i pacjenta, wizyta u lekarza, szkoła, uniwersytet – wybór studiów i szkoły wyższej, wymarzone studia, 
obowiązki studenta, życie studenckie, ścieżki kariery, finansowanie nauki, reklama - znaczenie reklamy, 
sztuczki stosowane w reklamie, wybory konsumenckie, podatność na reklamę, sukces w biznesie 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści tematu 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania oraz udziału w rozmowie kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści 3. 
 
Nazwa zajęć: Podstawy psychologii 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Wskazuje kierunki współczesnej myśli psychologicznej i znaczenie poszczególnych teorii 
osobowości                         
2. Posiada podstawową znajomość funkcjonowania psychiki człowieka                         
3. Rozróżnia podstawowe mechanizmy obronne rządzące psychiką człowieka                         
w zakresie umiejętności: 
1. posiada zdolność radzenia sobie z emocjami                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Korzysta z naukowej literatury psychologicznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Kierunki myśli psychologicznej i elementy ważniejszych współczesnych teorii osobowości 
Procesy poznawcze: uwaga, wrażenia, spostrzeżenia, wyobrażenia, pamięć i uczenie się, myślenie i 
mowa 
Procesy motywacyjne: emocje i motywacja 
Procesy wykonawcze: umiejętności, nawyki i sprawności 
Poznawanie siebie (temperamentu i osobowości) 
Mechanizmy obronne 
Radzenie sobie z emocjami 
Cechy dojrzałej osobowości 
 
 
Nazwa zajęć: Europejska myśl antropologiczna (cz. 1) 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu przyrodniczy, kulturowy i filozoficzny charakter 
antropologii: przedmiot, metody, cele, zastosowania oraz relację antropologii filozoficznej do 
antropologii: przyrodniczej, kulturowej oraz teologicznej;                         
2. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu współczesne orientacje i kierunki w antropologii: przegląd 
stanowisk (antropologie fenomenologiczne, antropologie egzystencjalistyczne, antropologie 
personalistyczne, antropologie przyrodnicze – w tym tzw. antropologia fizyczna), antropologie 
psychologiczne (zwłaszcza psychoanaliza i jej rozwój), psychologia humanistyczna, antropologie 
społeczno- i kulturocentryczne (zwłaszcza ewolucjonizm, funkcjonalizm, dyfuzjonizm i konfiguracjonizm 
oraz antropologia kognitywna i symboliczna);                         
3. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu chrześcijańską antropologię filozoficzną: inspiracje i 
założenia –człowiek jako jedność psychiczno-duchowa; metafizyczny fundament ludzkiej natury; inne 
ujęcia ludzkiej „natury”, m.in. gender, posthumanizm i transhumanizm;                         
4. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienie pochodzenia, cielesności i (nie)śmiertelności 
człowieka, przyrodnicze ujęcie pochodzenia człowieka: antropogenezę, pochodzenie człowieka w 
perspektywie dialogu nauki i religii, znaczenie ludzkiej cielesności, płciowość człowieka, przygodność 
bytu ludzkiego, zagadnienie sensu ludzkiej egzystencji;                         
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5. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu pozamaterialne wymiary ludzkiej natury takie jak: psychika, 
uczucia, świadomość, rozum, umysł, sumienie, moralność, w szczególności istnienie i natura duszy 
ludzkiej (duchowość i nieśmiertelność);                         
6. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu podmiotowy wymiar ludzkiej osoby (człowiek jako „ja” 
osobowe) i jej przymioty, zwłaszcza w aspekcie ludzkiej wolności (główne rozumienia ludzkiej wolności; 
wolna wola a inne władze człowieka, uwarunkowania ludzkiej wolności, praktyka wolności i 
odpowiedzialność człowieka);                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi samodzielnie krytycznie dobrać materiał źródłowy i na jego podstawie wskazać dobrze 
uargumentowane rozwiązania problemu odniesienia człowieka do wartości: znaczenie wartości w 
ludzkim życiu, ludzkie odniesienia do prawdy, ludzkie poszukiwanie dobra, zagadnienie piękna, 
filozoficzna problematyka miłości;                         
2. potrafi samodzielnie identyfikować i rozstrzygać dylematy etyczno-moralne związane z relacją 
człowieka do jego otoczenia: człowiek jako istota dialogowa (język i komunikacja), jako istota 
historyczna i społeczna (jednostka/osoba i społeczeństwo ludzkie), jako twórca (praca i kultura);                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa samodzielnie wykorzystywać wiedzę z różnych subdyscyplin filozofii i teologii 
(odnośnie do genezy ludzkiej religijności, znaczenia odniesień religijnych w ludzkim życiu, 
doświadczenia religijnego, antropologii mistyki) do krytycznej analizy problemu człowieka jako istoty 
religijnej we współczesnym świecie:                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie do antropologii filozoficznej. Przedmiot, metody i cele antropologii filozoficznej. 
Główne nurty i kierunki antropologii filozoficznej. Współczesne orientacje i kierunki w antropologii. 
Struktura bytowa człowieka. Wzajemne odniesienia duszy i ciała. 
Człowiek jako istota rozumna. Władze poznawcze człowieka. 
Człowiek w labiryncie uczuć. Władze dążeniowe człowieka. 
Człowiek jako istota wolna. Problematyka wolności. 
Człowiek jako osoba. Osoby będące ludźmi (human persons) a osoby niebędące ludźmi (non-human 
persons). Problem godności osoby ludzkiej w relacji do godności osób niebędących ludźmi. 
Człowiek jako istota społeczna. 
Człowiek i polityka. 
Człowiek i kultura. 
Człowiek i sztuka. 
Człowiek i technika. 
Człowiek w poszukiwaniu sensu. 
Człowiek jako istota religijna. 
 
Nazwa zajęć: Wprowadzenie do integralnego uczenia się 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Objaśnia zasady współpracy półkul mózgowych oraz zasady działania układu oko-mózg.                         
2. Zna zasady szybkiego czytania tekstu drukowanego.                         
3. Rozumie naturę niestandardowego i kreatywnego podejścia do rozwiązywania problemów 
społecznych, naukowych.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Objaśnia i charakteryzuje procesy działania w ramach heurystyki.                         
2. Rozróżnia i stosuje różne rodzaje działań w obszarach analityczno-krytycznym, praktyczno-
kontekstualnym, kreatywno-syntetycznym.                         
3. Stosuje zasady szybkiego czytania tekstu drukowanego.                         
4. Ocenia i weryfikuje sposoby liniowego i nieliniowego sporządzania notatek.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Jest otwarty na prowadzenie wspólnie z innymi poszukiwań sposobów najbardziej sprzyjających 
rozwojowi życia indywidualnego, społecznego oraz w obu obszarach intelektualnego.                         
2. Stosuje świadomie analizę swoich działań w obszarach analityczno-krytycznym, praktyczno-
kontekstualnym, kreatywno-syntetycznym.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Zasady współpracy półkul mózgowych oraz informacje na temat układu oko-mózg. 
Historia technik szybkiego czytania.  
Równomierne wykorzystanie obu półkul mózgowych do ćwiczenia technik zapamiętywania i 
kreatywnego myślenia. 
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Zasady zapamiętywania różnorodnych informacji. 
Podstawowe zasady ćwiczenia szybszego czytania. 

• zasady śledzenia tekstu 

• rola wskaźnika 
Zasady myślenia heurystycznego – kreatywność zbiorowa. 
Zasady tworzenia notatek linearlnych. 
Zasady tworzenia notatek nielinearnych. 
Rola map-myśli w szybkim czytaniu i gromadzeniu informacji. 
Zasady i przykłady myślenia w nurtach analityczno-krytycznym, praktyczno-kontekstualnym, 
kreatywno-syntetycznym.Tworzenie pytań sprawdzających wiedzę i pytań uaktywniających myślenie w 
nurtach analityczno-krytycznym, praktyczno-kontekstualnym, kreatywno-syntetycznym. 
Podstawy twórczej analizy problemu w integralnym uczeniu się. 
 
Nazwa zajęć: Wstęp do prawa cywilnego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna rodzaje podstawowych struktur społecznych, ich rolę w aspekcie prawnym.                         
2. zna i odpowiednio analizuje prawo cywilne w zakresie potrzebnym do prowadzenia procedur 
mediacyjnych.                         
3. zna i rozumie ogólne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiębiorczości z 
perspektywy prawa cywilnego.                         
4. zna i rozumie podstawowe pojęcia z zakresu ochrony własności przemysłowej i prawa własności 
intelektualnej.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. umie uczestniczyć w przygotowaniu projektów społecznych, uwzględniając aspekty prawne.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Zagadnienia wstępne prawa cywilnego (pojęcie prawa cywilnego, jego miejsce w systemie prawa, 
źródła prawa cywilnego, normy cywilnoprawne). 
Problematyka stosunku cywilnoprawnego: podmioty stosunków cywilnoprawnych, zagadnienia praw 
podmiotowych i przedawnienie roszczeń, przedmiot stosunków cywilnoprawnych, w tym dobra osobiste 
i ich ochrona. 
Czynności prawne: oświadczenie woli, rodzaje czynności, zawarcie umowy, wady oświadczeń woli, 
zdolność do czynności prawnych, forma czynności prawnych, przedstawicielstwo i pełnomocnictwo 
Pojęcie i charakter stosunku zobowiązaniowego. 
Źródła zobowiązań. 
Świadczenie. Rodzaje stosunków obligacyjnych. Wykonanie zobowiązań. Wygaśnięcie zobowiązań. 
Skutki niewykonania zobowiązań.  
Zobowiązania z umów. Bezpodstawne wzbogacenie. Czyny niedozwolone. Problematyka wybranych 
typów umów obligacyjnych. 
Podstawowe instytucje praw rzeczowego i prawa własności intelektualnej. 
Podstawowe instytucje prawa spadkowego: spadek, dziedziczenie, tytuł powołania do dziedziczenia, 
porządek dziedziczenia, formy testamentów. 
Zawarcie umowy, naruszenie zobowiązania, środki ochrony wierzyciela. 
Rękojmia, typologia umów nazwanych, wybrane umowy nazwane (w szczególności umowa o dzieło, 
umowa zlecenia i umowa o świadczenie usług). 
Treść własności, przenoszenie własności, zasiedzenie, ograniczone prawa rzeczowe. 
Dziedziczenie ustawowe, stanowisko spadkobiercy, odpowiedzialność za długi spadkowe. 
 
Nazwa zajęć: Polityka społeczna z elementami procesów ludnościowych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i potrafi scharakteryzować podstawowe pojęcia i koncepcje teoretyczne i modele polityki 
społecznej, podstawowe procesy ludnościowe                         
2. zna i potrafi scharakteryzować podstawowe instrumenty polityki społecznej, jej podmioty, formy 
zabezpieczenia i świadczenia socjalne                         
3. zna i potrafi scharakteryzować wybrane polityki szczegółowe polityki społecznej ze szczególnym 
uwzględnieniem polityki rodzinnej i ludnościowej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi powiązać różne problemy społeczne z odpowiednimi dla tych problemów instrumentami 
polityki społecznej                         
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2. potrafi ocenić i skonfrontować z rzeczywistością społeczną wybrane modele polityki społecznej i 
wybrane polityki szczegółowe oraz uzasadnić swoje oceny i opinie odnośnie tychże modeli i polityk 
szczegółowych                         
3. umie ocenić i skonfrontować z rzeczywistością modele polityki rodzinnej i ludnościowej w kontekście 
całokształtu polityki społecznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie do polityki społecznej (definicje, zarys rozwoju, zakres przedmiotowy, polityki 
szczegółowe, wartości i prawa człowieka w polityce społecznej, cele polityki społecznej). Zadania 
polityki społecznej 
Procesy ludnościowe a polityka społeczna. Przemiany społeczeństwa w aspekcie liczebności i struktury 
wiekowej i ich skutki. Koncepcja przejścia demograficznego. Ruch naturalny ludności (urodzenia, 
zgony, małżeństwa, rozwody). Wybrane miary demograficzne. Migracje 
Potrzeby ludzkie - poziom życia - rozwój społeczny i postęp społeczny. Narzędzia badania i opisu 
poziomu życia i jakości życia 
Instrumenty polityki społecznej (prawne, ekonomiczne, informacyjne, kadrowe, kształtowania 
przestrzeni) 
Podmioty polityki społecznej (typologia podmiotów polityki społecznej, mocne i słabe strony sektorów 
uczestniczących w polityce społecznej: rynkowego, publicznego, pozarządowego oraz nieformalnego, 
decentralizacja administracji publicznej i jej funkcje społeczne). 
Modele polityki społecznej oraz ich podstawy doktrynalne (typologia modeli polityki społecznej, zakres 
odpowiedzialności państwa, rynku oraz społeczeństwa w różnych modelach polityki społecznej) 
Zabezpieczenie społeczne (pojęcie i cele zabezpieczenia społecznego, podstawowe aspekty 
zabezpieczenia społecznego: przedmiotowy, podmiotowy, instrumentalny, redystrybucyjny, 
kompensacyjny, prawny) 
Świadczenia socjalne (pojęcie, rodzaje, funkcje, organizacja i realizacja, charakterystyka wybranych 
grup świadczeń socjalnych: świadczenia w systemie ubezpieczenia społecznego, świadczenia pomocy 
społecznej, świadczenia ochrony zdrowia, świadczenia na rzecz osób niepełnosprawnych, świadczenia 
dla bezrobotnych) 
Polityka ludnościowa 
Polityka rodzinna oraz wobec osób starszych 
Polityka wobec ubóstwa. Wykluczenie społeczne. Polityka rynku pracy. Polityka edukacyjna 
Ochrona zdrowia oraz polityka wobec osób niepełnosprawnych 
Polityka mieszkaniowa oraz wobec osób bezdomnych 
 
Nazwa zajęć: Teoria konfliktu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna teoretyczne podstawy konfliktu                         
2. rozumie dynamikę konfliktu i kluczowe elementy konfliktu                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi stosować teoretyczne podstawy konfliktu                         
2. potrafi wykorzystać dynamikę konfliktu i kluczowe elementy konfliktu                         
Treści programowe dla zajęć: 
Definicje konfliktu społecznego, przyczyny i rodzaje 
Reakcje na konflikt. Zarządzanie konfliktem 
Sprawiedliwość i konflikt 
Korzyści płynące z konfliktu. Rozwiązanie a rozstrzygnięcie. 
Kształtowanie i zmiana postaw w sytuacji kryzysowej. Rola stereotypu. 
Język konfliktu i kultura. Populizm. 
Prowokacja i kozioł ofiarny 
Osobowość i konflikt 
Przemoc i empatia 
Zemsta i przebaczanie 
 
Nazwa zajęć: Psychologia społeczna 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Posiada wiedzę na temat naukowych koncepcji funkcjonowania człowieka w sytuacjach społecznych                         
2. Rozumie interakcje osoby i sytuacji jako wyznacznik społeczny                         
3. Posiada znajomość praw zmiany postaw                         
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4. Rozumie źródło dysonansów i dynamikę postaw antyspołecznych                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi wyjaśnić dynamikę postaw antyspołecznych                         
2. Potrafi wskazać źródło dysonansów społecznych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest przygotowany do oceny etycznych aspektów psychologii społecznej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Psychologia społeczna jako nauka  
Interakcja osoby i sytuacji jako wyznacznik zachowań  
Proces spostrzegania społecznego  
Wpływ społeczny 
Agresja: teorie agresji, czynniki nasilające agresję 
Postawy i zmiana postaw: nadawca, komunikat, odbiorca, kanał komunikacji  
Bezradność społeczna, bezradność wyuczona a bunt i konformizm 
Etyczne aspekty uprawiania psychologii społecznej 
Atrakcyjność interpersonalna 
Zachowania prospołeczne 
 
Nazwa zajęć: Teologia dialogu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Posiada istotne rozeznanie w terminologii teologicznej                         
2. Operuje zdolnością  włączania się w dialog o charakterze teologicznym                         
3. Wypracowanie zdolności korzystania z teologii jako narzędzia rozwijającego świadomość osobowo-
religijną                         
4. Nabycie umiejętności posługiwania się wiedzą teologiczną w celu dialogu międzyreligijnego                         
5. Osiągnięcie kwalifikacji do aktywnego  angażowania w dialog praktyczny                         
w zakresie umiejętności: 
1. Posiada istotne rozeznanie w terminologii teologicznej                         
2. Operuje zdolnością  włączania się w dialog o charakterze teologicznym                         
3. Wypracowanie zdolności korzystania z teologii jako narzędzia rozwijającego świadomość osobowo-
religijną                         
4. Nabycie umiejętności posługiwania się wiedzą teologiczną w celu dialogu międzyreligijnego                         
5. Osiągnięcie kwalifikacji do aktywnego  angażowania w dialog praktyczny                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Posiada istotne rozeznanie w terminologii teologicznej                         
2. Operuje zdolnością  włączania się w dialog o charakterze teologicznym                         
3. Wypracowanie zdolności korzystania z teologii jako narzędzia rozwijającego świadomość osobowo-
religijną                         
4. Nabycie umiejętności posługiwania się wiedzą teologiczną w celu dialogu międzyreligijnego                         
5. Osiągnięcie kwalifikacji do aktywnego  angażowania w dialog praktyczny                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w zagadnienie teologii dialogu 
Podstawowe funkcje relacyjności teologicznej 
Zasada relacji ontologicznych 
Dynamika odniesienia 
Wzajemne obdarowywanie 
Samodzielne dokonywanie wyboru 
Kryterium przynależności 
Prawdziwe spełnienie w chrześcijaństwie 
Poznanie oparte za gruncie wierności 
Poszanowanie odmiennych wartości 
Zbliżenie poprzez spotkanie 
Działanie w kierunku wspólnego uznania 
Otwartość na dar ekonomii 
Stworzenie perspektywy trwałych relacji 
Wybór i analiza tekstów źródłowych oraz dyskusja podczas zajęć 
Praca w grupach i kreowanie modelu działania w dialogu teologicznym 
Aktywność, konstruktywna wymiana  opinii  i prawidłowe wnioskowanie 
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Nazwa zajęć: Alternatywne metody rozwiązywania sporów 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna alternatywne metody rozwiązywania sporów, potrafi opisać ich podobieństwa i różnice.                         
2. zna i rozumie zasady arbitrażu i zna jego podstawy prawne.                         
3. zna i rozumie zasady polskiego i europejskiego prawa mediacyjnego.                         
4. zna zasady prowadzenia negocjacji i różne strategie negocjacyjne.                         
5. posiada wiedzę o źródłach i przejawach sytuacji konfliktowych, zna zasady efektywnego i zgodnego 
współdziałania, rozwiązywania konfliktów oraz komunikowania interpersonalnego.                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi prowadzić negocjacje i zastosować strategie negocjacyjne.                         
2. potrafi wybrać odpowiedni do sytuacji sposób rozwiązywania konfliktu, zastosować efektywny 
sposób komunikowania interpersonalnego oraz przeprowadzić proces rozwiązania konfliktu.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. potrafi wybrać odpowiedni do sytuacji sposób rozwiązywania konfliktu, zastosować efektywny 
sposób komunikowania interpersonalnego oraz przeprowadzić proces rozwiązania konfliktu.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Typologie konfliktów.  
Style i taktyki zachowania ludzi w konflikcie  - unikanie, rywalizacja, kompromis, przystosowanie, 
współpraca 
Alternatywne metody rozwiązywania sporów. Różnice między postępowaniem sądowym, arbitrażem i 
mediacją. Regulacje prawne dotyczące ADR.  
Negocjacje – cele, taktyki, interesy, dylematy, Mediacje – zasady, podstawy prawne, rodzaje, 
ograniczenia, Arbitraż – zasady, podstawy prawne, ograniczenia  
Metody i techniki sprawiedliwości naprawczej.  
Empatia w procesie rozwiązywania konfliktu.  
Przebaczanie, jako proces psychologiczny wspomagający rozwiązywanie konfliktu.  
Zasady skutecznej i efektywnej komunikacji. 
Trening umiejętności komunikacyjnych - aktywne słuchanie, parafrazowanie, komunikacja niewerbalna, 
operowanie przestrzenią.  
Pożytki i zagrożenia płynące z interwencji osób trzecich w konflikcie. 
Przyjmowanie roli moderatora, negocjatora, mediatora i arbitra. Możliwości i ograniczenia 
przyjmowanych ról.  
Diagnoza sytuacji konfliktowej oraz dobór odpowiednich metod zarządzania konfliktem do danych 
typów sytuacji konfliktowych.  
Prowadzenie negocjacji. Negocjacje o przewadze konfliktu i negocjacje kooperatywne. Równowaga sił. 
Dylematy negocjacyjne. Bariery w negocjacjach.  
Prowadzenie mediacji - techniki, narzędzia, zasady, ograniczenia 
Rola arbitra – wyzwania i dylematy rozstrzygania konfliktów. 
Moderowanie konfliktów w dużej grupie (np. wśród pracowników, uczniów, sąsiadów). 
 
Nazwa zajęć: Psychologia pracy 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie  psychologiczne mechanizmy zachowania się człowieka w warunkach aktywności 
zawodowej                         
2. Zna i rozumie psychologiczne korzyści związane z aktywnością zawodową                         
3. Zna i rozumie psychologiczne zagrożenia związane z aktywnością zawodową                         
4. Posiada wiedzę psychologiczną  do rozwiązywania problemów w środowisku pracy                         
5. Rozumie przyczyny i zna sposoby rozwiązania problemów związanych z efektywnością studiowania                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi rozpoznać psychologiczne mechanizmy zachowania się człowieka w warunkach aktywności 
zawodowej                         
2. Potrafi objaśnić i scharakteryzować  psychologiczne korzyści związane z aktywnością zawodową                         
3. Potrafi ocenić i weryfikować psychologiczne zagrożenia związane z aktywnością zawodową                         
4. Potrafi stosować wiedzę psychologiczną  do rozwiązywania problemów w środowisku pracy                         
5. Potrafi ocenić przyczyny i zastosować sposoby rozwiązania problemów związanych z efektywnością 
studiowania                         
6. Potrafi określić własną drogę kariery zawodowej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
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1. Jest gotowa ocenić przyczyny i zastosować sposoby rozwiązania problemów związanych z 
efektywnością studiowania                         
2. Jest gotowa do określenia własnej drogi kariery zawodowej                         
3. Jest gotowa do skutecznego komunikowania się i współpracy z innymi członkami zespołu 
zadaniowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przedmiot, paradygmaty i podstawowe dziedziny psychologii pracy 
Ludzie w pracy - perspektywa predykcyjna i konstruktywistyczna w selekcji pracowników 
Ocena pracy, ewaluacja i doskonalenie potencjału 
Stres zawodowy i wypalenie zawodowe 
Teorie motywacji do pracy 
Pracoholizm - pasja czy uzależnienie 
Praca i pracownik wobec współczesnych wyzwań zawodowych 
Rób to, do czego jesteś stworzony - określanie typu osobowości i odpowiadającej jej ścieżki rozwoju 
zawodowego 
Udzielanie i przyjmowanie konstruktywnej informacji zwrotnej 
Ocena  stresu związanego ze studiami i własnych sposobów radzenia sobie ze stresem 
Ocena własnej motywacji do nauki i pracy, poszukiwanie sposobów jej podwyższenia 
Zastosowanie metody zdarzeń krytycznych dla określania wymagań osobowych w różnych rodzajach 
pracy, studiach i poszukiwaniach małżonka  
Ocena zagrożenia pracoholizmem i- jego typu-opracowanie planu interwencji 
Praca zespołowa -ocena  roli pełnionej w zespole oraz wypracowywanie sposobów radzenia sobie z 
rolami dysfunkcjonalnymi 
Wykorzystywanie zasobów i pokonywanie wyzwań na drodze kariery zawodowej 
Znaczenie wymagań, kontroli i wsparcia dla motywacji do uczenia się i stresu w pracy 
 
Nazwa zajęć: Fundusze i programy Unii Europejskiej - konwersatorium 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. posiada wiedzę na temat struktur instytucji unijnych oraz funkcjonowania funduszy UE                         
2. zna pojęcia z zakresu unijnej polityki spójności oraz zasady jej wdrażania na poziomie krajowym                         
3. zna zasady efektywnego zarządzania projektem                         
4. zna zasady kwalifikowalności i rozliczania kosztów oraz tematyki dotyczącej pomocy publicznej                         
5. posiada kompleksową wiedzę na temat struktury projektu                         
6. zna zasady opracowania i strukturę studium wykonalności/biznes planu                         
w zakresie umiejętności: 
1. posiada zdolność identyfikowania potrzeb i celów w kontekście dotyczącym zasad finansowania UE                         
2. potrafi wskazać źródła finansowania projektów ze środków programów unijnych                         
3. potrafi przygotować poprawny wniosek o dofinansowanie projektu społecznego tzw. "miękkiego"                         
4. potrafi opracować harmonogram rzeczowo-finansowy projektu                         
5. potrafi przygotować wnioski o płatność, sprawozdania okresowe, raporty końcowe                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. posiada umiejętność konstruktywnego podejścia do rozwiązywania problemów społecznych przy 
wykorzystaniu środków publicznych                         
2. posiada umiejętność dostrzegania, analizy oraz planowania pracy zespołowej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Instytucje unijne, fundusze i programu UE - zasady wdrażania. 
Efektywne wskazywanie źródeł finansowania zależne od typu projektu. 
Zasady sporządzania wniosków o dofinansowanie projektów.  
Zasady sporządzania wniosku o dofinansowanie projektów. Identyfikowanie potrzeb i celów projektów 
społecznych. Uzasadnienia realizacji przedsięwzięć. 
Zasady sporządzania wniosku o dofinansowanie projektów. Opracowanie harmonogramu rzeczowo - 
finansowego.  
 Zasady opracowania studium wykonalności /biznes planu - załączników do wniosku o 
dofinansowanie. Zasady kwalifikowalności kosztów.  
Zobowiązania wynikające z zapisów umowy o dofinansowanie projektu. Zabezpieczenie 
projektu. Zasada zachowania trwałości.  
Zarządzanie przedsięwzięciem współfinansowanym ze środków publicznych.  Zachowanie 
konkurencyjności w wyborze wykonawców usług/dostawców. 
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Zasady sporządzania wniosków o płatność. Dokumentowanie wydatków poniesionych w trakcie 
realizacji projektu. 
Kontrola projektu oraz najczęściej popełniane błędy. Ryzyka związane z realizacją projektow unijnych 
- środki zapobiegawcze. Wskaźniki produktu i rezultatu. 
Prezentacja projektów społecznych. Wprowadzenie możliwych zmian w projektach na etapie ich 
realizacji.  
 
Nazwa zajęć: Dynamika chrześcijańskiego życia duchowego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie naturę chrześcijańskiego życia duchowego                         
2. objaśnia i charakteryzuje proces uświęcenia                         
3. rozróżnia rodzaje duchowości chrześcijańskiej i ich specyfikę                         
w zakresie umiejętności: 
1. stosuje zasady dotyczące rozeznawania duchowego                         
2. ocenia i weryfikuje pod kątem doktrynalnej poprawności duchowości specyficzne                         
3. opisuje na podstawie tekstów źródłowych duchowość poszczególnych podmiotów życia duchowego                         
4. jest zdeterminowany do pogłębiania osobistego życia duchowego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest wrażliwy na inne rodzaje duchowości i odnosi się do nich z szacunkiem                         
2. postępuje etycznie w relacjach z innymi uznając ich autonomię                         
3. jest otwarty na prowadzenie wspólnie z innymi poszukiwań sposobów najbardziej sprzyjających 
rozwojowi życia duchowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w teologię duchowości. 
Historia duchowości chrześcijańskiej. 

• Powołanie do świętości. 

• Proces uświęcenia. Etapy życia duchowego. 

• Dialog teologalny. 

• Sakramenty a życie duchowe. 

• Środki pomagające w drodze do komunii z Bogiem. 

• Rozeznanie duchowe. 

• Rzeczywistość grzechu a życie duchowe. 

• Asecza chrześcijańska i walka duchowa. 

• Natura i konieczność chrześcijańskiej modlitwy. 

• Formy i rodzaje modlitwy. 

• Walka modlitwy. 

• Medytacja chrześcijańska a dalekowschodne metody medytacyjne. 

• Podstawy i uwarunkowania mistyki chrześcijańskiej. 

• Fenomeny mistyczne. 

• Zjawiska paramistyczne. 
 
Nazwa zajęć: Metody kształcenia dorosłych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna modele skoncentrowane na uczeniu się dorosłych z implikacjami praktycznymi                         
2. samodzielnie charakteryzuje specyfikę kształcenia dorosłych i modele pracy dydaktycznej                         
3. opisuje pojęcie uczenia się i jego wielowymiarowość                         
4. wskazuje różnice między stylami uczenia się człowieka dorosłego.                         
5. zna metody diagnozowania i planowania rozwoju kluczowych kompetencji człowieka dorosłego                         
6. opisuje typy motywacji i jej wpływ na zaangażowanie dorosłych w proces uczenia się                         
w zakresie umiejętności: 
1. dobiera metody właściwe dla pracy warsztatowej i szkolenia dorosłych.                         
2. wyszukuje i poprawnie stosuje środki dydaktyczne odpowiednie dla kształcenia dorosłych                         
3. samodzielnie lub w zespole sporządza projekt warsztatów i szkolenia;                         
4. zna i stosuje metody aktywizacji i motywowania dorosłych do nauki;                         
5. korzysta z osiągnięć współczesnej andragogiki i nauk o komunikacji                         
6. wybiera i prawidłowo stosuje metody ewaluacji zajęć.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
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1. jest otwarty i kreatywny w korzystaniu z dziedzictwa kulturowego ludzkości w nauczaniu dorosłych;                         
2. posiada umiejętność efektywnej komunikacji interpersonalnej                         
3. ma wysoki poziom samoświadomości, reflektuje nad własnymi przekonaniami, wartościami, 
mocnymi stronami i obszarami do rozwoju.                         
4. jest kreatywny i twórczy w poszukiwaniu metod pracy z dorosłymi, potrafią myśleć poza utartymi 
schematami, generować innowacyjne pomysły i podejmować kreatywne rozwiązania;                         
5. potrafią zarządzać stresem, rozwijają umiejętność relaksacji, samoregulacji emocji i radzenia sobie 
w sytuacjach trudnych;                         
Treści programowe dla zajęć: 
Andragogika - zarys teorii nauczania/uczenia się dorosłych 
Style uczenia się dorosłych i ich diagnozowanie. 
Kontrakt edukacyjny w nauczaniu/uczeniu się dorosłych. 
Rola nauczyciela/trenera/facylitatora. 
Trudności w nauczaniu/uczeniu się dorosłych - aktywizacja i motywowanie do nauki. 
Planowanie/organizacja/logistyka szkoleń i warsztatów. 
Ćwiczenia i narzędzia do pracy indywidualnej, w małych grupach i w dużej grupie (tworzenie warsztatów 
edukacyjnych dla grup osób dorosłych. 
Ewaluacja zajęć; przeniesienie treści warsztatów i szkoleń na grunt zawodowy. 
 
Nazwa zajęć: Wprowadzenie do pracy socjalnej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Zna i potrafi scharakteryzować podstawowe pojęcia oraz podstawowe koncepcje teoretyczne 
związane z pracą socjalną                         
2. Potrafi wymienić etapy pracy socjalnej i potrafi je opisać                         
3. Zna i potrafi scharakteryzować podstawowe metody pracy socjalnej                         
4. Zna i rozumie trudności i ograniczenia związane z pracą socjalną                         
5. Potrafi wyliczyć i scharakteryzować specyficzne obszary pracy socjalnej                         
6. Potrafi scharakteryzować diagnozę i kontrakt jako elementy warsztatu pracownika socjalnego                         
w zakresie umiejętności: 
1. Zna i potrafi scharakteryzować podstawowe metody pracy socjalnej                         
2. Zna i rozumie trudności i ograniczenia związane z pracą socjalną                         
3. Potrafi wyliczyć i scharakteryzować specyficzne obszary pracy socjalnej                         
4. Potrafi scharakteryzować diagnozę i kontrakt jako elementy warsztatu pracownika socjalnego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Zna i potrafi scharakteryzować podstawowe pojęcia oraz podstawowe koncepcje teoretyczne 
związane z pracą socjalną                         
Treści programowe dla zajęć: 
Praca socjalna – definiowanie i ogólna charakterystyka zagadnienia, zarys historyczny pracy socjalnej 
Podstawy teoretyczne pracy socjalnej 
Wartości i zasady pracy socjalnej 
Etapy pracy socjalnej; projekt socjalny jako forma organizacji działań 
Role pracownika socjalnego 
Klient pracy socjalnej, typy klientów 
Działania bezpośrednie a działania pośrednie w pracy socjalnej 
Metoda pracy z indywidualnym przypadkiem 
Metoda pracy z grupą 
Metoda organizowania społeczności lokalnej 
Diagnoza w pracy socjalnej 
Kontrakt w pracy socjalnej 
Trudności i ograniczenia pracy socjalnej 
Wybrane obszary pracy socjalnej (np. praca z rodziną, w szkole, w ochronie zdrowia, z bezrobotnymi, 
z bezdomnymi, etc.) 
 
Nazwa zajęć: Konstruowanie programu profilaktycznego i wychowawczego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Po zakończeniu modułu (przedmiotu) i potwierdzeniu osiągnięcia efektów kształcenia posiada 
wiedzę o roli profilaktyki w systemie wychowania oraz praktycznych sposobów jej wdrażania.                         
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2. zna akty prawne i dokumenty oświatowe mówiące o wychowaniu i prawnych uwarunkowaniach 
profilaktyki w systemie oświatowym.                         
3. zna zasady tworzenia szkolnego programu wychowawczego uwzględnieniem celów, strategii 
wychowawczych, szkolnego zestawu programów i systemów: nauczania, oceniania, profilaktyki                         
4. zna etapy konstruowania Szkolnego Programu Profilaktyki                         
w zakresie umiejętności: 
1. uczestniczy aktywnie w tworzeniu programu wychowawczego dla różnych placówek i środowisk 
oświatowo-wychowawczych zna etapy i procedury konstruowania Szkolnego Programu 
Wychowawczego                         
2. potrafi scharakteryzować wychowawczy kontekst profilaktyki                         
3. potrafi dokonać identyfikacji niepokojących objawów. Werbalizuje i identyfikuje problemy 
występujące w środowisku rodzinnym i szkolnym.                         
4. współuczestniczy w budowaniu Szkolnego Programu Profilaktyki                         
5. umie przeprowadzić zajęcia profilaktyczne w placówce oświatowej w oparciu o opracowany przez 
siebie program profilaktyczny                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. ma szeroki zakres kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalnej. Studenci powinni mieć 
umiejętność skutecznej komunikacji z uczniami, nauczycielami i innymi członkami społeczności 
szkolnej. Powinien umieć słuchać uważnie, wyrażać się jasno i konstruktywnie, a także być wrażliwy 
na potrzeby innych osób.                         
2. ma wysoko rozwinięty poziom empatii, jest w stanie zrozumieć i wczuć się w sytuację ucznia, aby 
móc skutecznie wspierać go emocjonalnie. Empatia pozwala na budowanie zaufania i nawiązywanie 
głębszych relacji z uczniami.                         
3. ma zdolność do rozpoznawania i skutecznego rozwiązywania konfliktów między uczniami, a także 
między uczniem a nauczycielem. Posiada umiejętność mediacji, negocjacji i budowania porozumienia.                         
4. jest w stanie efektywnie pracować z grupami. Umie tworzyć sprzyjającą atmosferę pracy w grupie, 
wspierać współpracę i komunikację w grupie oraz umiejętnie zarządzać dynamicznymi sytuacjami 
grupowymi.                         
5. Posiada umiejętność budowania trwałych i wspierających relacji z uczniami, nauczycielami i 
rodzicami. Jest otwarty, życzliwy i dostępny dla innych osób, a także umie wykazać się zaufaniem i 
szacunkiem.                         
6. Jest kreatywny i elastyczny w dostosowywaniu swojej pracy do różnych sytuacji i potrzeb uczniów. 
Umie szukać innowacyjnych rozwiązań, być otwartym na różnorodne perspektywy i podejścia, a także 
być gotowym na zmiany i adaptację w pracy.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Profilaktyka w systemie wychowania. Podstawowe wiadomości o profilaktyce. 
Poziomy działań profilaktycznych. 
Wychowawczy kontekst profilaktyki. Praktyczne sposoby wdrażania profilaktyki. 
Akty prawne i dokumenty oświatowe o wychowaniu i prawnych uwarunkowaniach profilaktyki w 
systemie oświatowym. 
Zasady tworzenia szkolnego programu wychowawczego: cele i strategie wychowawcze szkolnego 
zestawu programów i systemów: nauczania, oceniania, profilaktyki. 
Zasady tworzenia szkolnego programu wychowawczego: szkolny zestaw programów i systemów: 
nauczania, oceniania, profilaktyki. 
Etapy i procedury konstruowania Szkolnego Programu Wychowawczego i Profilaktycznego. 
Tworzenie Szkolnego Programu Wychowania i Profilaktyki dla różnych placówek i środowisk 
oświatowo-wychowawczych. 
 
Nazwa zajęć: Zasady wczesnej interwencji w lokalnej społeczności 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. rozumie istotę patologii społecznych / zagrożeń występujących w społeczności lokalnej                         
2. zna i potrafi scharakteryzować najważniejsze koncepcje tłumaczące mechanizmy pojawiania się 
zjawisk patologicznych/problemowych w życiu społecznym                         
3. zna aktualne problemy (kwestie) społeczne w Polsce; potrafi scharakteryzować wybrane zagrożenia: 
np. alkoholizm, narkomanię, przestępczość, prostytucję, przemoc, samobójstwa, zna skalę i 
uwarunkowanie tych zjawisk w Polsce                         
4. dysponuje wiedzą o sposobach przeciwdziałania patologiom oraz pomocy osobom dotkniętym 
skutkami tych problemów społecznych; zna instrumenty służące udzielaniu właściwej formy pomocy                         
w zakresie umiejętności: 
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1. zna aktualne problemy (kwestie) społeczne w Polsce; potrafi scharakteryzować wybrane zagrożenia: 
np. alkoholizm, narkomanię, przestępczość, prostytucję, przemoc, samobójstwa, zna skalę i 
uwarunkowanie tych zjawisk w Polsce                         
2. dysponuje wiedzą o sposobach przeciwdziałania patologiom oraz pomocy osobom dotkniętym 
skutkami tych problemów społecznych; zna instrumenty służące udzielaniu właściwej formy pomocy                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. zna aktualne problemy (kwestie) społeczne w Polsce; potrafi scharakteryzować wybrane zagrożenia: 
np. alkoholizm, narkomanię, przestępczość, prostytucję, przemoc, samobójstwa, zna skalę i 
uwarunkowanie tych zjawisk w Polsce                         
2. dysponuje wiedzą o sposobach przeciwdziałania patologiom oraz pomocy osobom dotkniętym 
skutkami tych problemów społecznych; zna instrumenty służące udzielaniu właściwej formy pomocy                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie w problematykę problemów społecznych / patologii społecznych / zagrożeń w życiu 
społecznym 
Wybrane koncepcje teoretyczne wyjaśniające zachowania dewiacyjne/problemowe w życiu 
społecznym 
Przeciwdziałanie zagrożeniom w życiu społecznym. Profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazująca 
Znaczenie społeczności lokalnych w działaniach profilaktycznych 
Uzależnienie od substancji psychoaktywnych – alkohol 
Uzależnienie od substancji psychoaktywnych – inne narkotyki 
Przemoc i agresja. Przemoc domowa 
Przemoc szkolna i rówieśnicza 
Kolizje z prawem i przestępczość, przestępczość nieletnich 
Marginalizacja, wykluczenie społeczne 
Przegląd zjawisk problemowych w życiu społecznym: Inne formy uzależnień (Internet, gry 
komputerowe, TV, hazard, zakupy, etc.), patologie seksualne (ryzykowne zachowania seksualne, 
prostytucja, etc), samobójstwa 
Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
Krajowy program przeciwdziałania narkomani i AIDS 
 
Nazwa zajęć: Wartości a modele przywództwa 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie pojęcia: wartości, władza, przywództwo                         
2. zna i rozumie najważniejsze paradygmaty ujmowania przywództwa oraz sposoby myślenie o 
przywództwie (mity)                         
3. zna i rozróżnia style przywództwa, potrafi pokazać różnice między liderem a menedżerem                         
4. zna i rozumie uwarunkowania przywództwa, w tym etyczne                         
5. zna cechy i zadania lidera                         
6. zna sylwetki wybranych przywódców i potrafi ich scharakteryzować                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wskazać cechy i zadania lidera                         
2. potrafi scharakteryzować sylwetki wybranych przywódców                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest świadoma/y swoich kompetencji w zakresie przywództwa                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przywództwo i wartości - wprowadzenie w zagadnienie, definiowanie przywództwa i wartości 
Przywództwo a władza, źródła władzy 
Różne ujęcia przywództwa w poszczególnych teoriach, ewolucja poglądów na temat przywództwa 
(paradygmat klasyczny, charyzmatyczny, transakcyjny, służebny, transformacyjny, wizjonerski, 
organiczny) 
Uwarunkowania przywództwa 
Mity dotyczące przywództwa 
Istota i style kierowania, style przywództwa, typologie przywództwa 
Lider i jego cechy, rozwój cech przywódczych 
Lider a menedżer 
Etyczny aspekt przywództwa, dekalog lidera   
Lider a wdrażanie zmiany społecznej 
Role i zdania lidera (w praktyce) 
Diagnoza własnych kompetencji przywódczych  
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Sylwetki wybranych przywódców 
 
Nazwa zajęć: Profilaktyka zagrożeń w samorządzie terytorialnym 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Rozumie istotę zagrożeń w samorządzie terytorialnym                         
2. Objaśnia i charakteryzuje pojęcie, cechy, istotę i kompetencje samorządu terytorialnego                         
3. Zna i rozumie zasady profilaktyki zagrożeń                         
4. Rozróżnia rodzaje działań samorządu terytorialnego wobec zagrożeń                         
5. Zna skuteczność działań samorządu terytorialnego wobec zagrożeń                         
6. zna i rozumie potrzebę towarzyszenia osobom zagrożonym w ramach działań specyficznych dla 
samorządu terytorialnego                         
7. zna i rozumie zagrożenia występujące w ramach działalności samorządów terytorialnych                         
8. zna i rozumie konieczność etycznego postepowania w relacjach z innymi uznając ich autonomię                         
9. zna i rozumie konieczność prowadzenia, wspólne z innymi, poszukiwań sposobów najbardziej 
sprzyjających rozwiązaniu problemów osób zagrożonych                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi stosować zasady profilaktyki zagrożeń                         
2. Potrafi rozróżniać rodzaje działań samorządu terytorialnego wobec zagrożeń                         
3. Potrafi oceniać i weryfikować skuteczność działań samorządu terytorialnego wobec zagrożeń                         
4. potrafi być zdeterminowana/y do podnoszenia swoich kwalifikacji w pracy z osobami zagrożonymi                         
5. potrafi towarzyszyć osobom zagrożonym w ramach działań specyficznych dla samorządu 
terytorialnego                         
6. potrafi opisywać na podstawie tekstów źródłowych zagrożenia występujące w ramach działalności 
samorządów terytorialnych                         
7. potrafi postępować etycznie w relacjach z innymi uznając ich autonomię                         
8. potrafi wspólne z innymi poszukiwać sposobów najbardziej sprzyjających rozwiązaniu problemów 
osób zagrożonych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotowa/ów do stosowania zasad profilaktyki zagrożeń                         
2. jest gotowa/ów do oceniania i weryfikacji skuteczności działań samorządu terytorialnego wobec 
zagrożeń                         
3. jest gotowa/ów do podnoszenia swoich kwalifikacji w pracy z osobami zagrożonymi                         
4. jest gotowa/ów do towarzyszenia osobom zagrożonym w ramach działań specyficznych dla 
samorządu terytorialnego                         
5. jest gotowa/ów do etycznego postepowania w relacjach z innymi uznając ich autonomię                         
6. jest gotowa/ów na prowadzenie wspólne z innymi poszukiwań sposobów najbardziej sprzyjających 
rozwiązaniu problemów osób zagrożonych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Istota i cechy samorządu terytorialnego 
Rys historyczny samorządu. Polska na tle innych krajów 
Miejsce i rola samorządu terytorialnego w zdecentralizowanym systemie administracji 
Wady i zalety decentralizacji 
Gmina jako podstawowa jednostka samorządu terytorialnego 
Akty prawne regulujące funkcjonowanie gmin jako jednostek samorządu terytorialnego 
Samodzielność gmin 
Zadania i kompetencje samorządu gminnego 
Ochrona zdrowia 
Pomoc społeczna 
Edukacja publiczna 
Polityka prorodzinna 
Opieka nad bezdomnymi 
Powiat jednostką samorządu terytorialnego 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Poradnictwo rodzinne 
Województwo. Regionalny Ośrodek Polityki Społeczne 
 
Nazwa zajęć: Język niemiecki B22 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie umiejętności: 
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1. potrafi tworzyć płynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentować i argumentować 
swoje stanowisko oraz innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem jak i na tematy 
ogólnoakademickie.                         
2. potrafi czytać ze zrozumieniem teksty w języku niemieckim o charakterze ogólnym jak i akademickim, 
związane z kierunkiem studiów, oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje.                         
3. potrafi zrozumieć oryginalny materiał audio lub wideo na większość tematów dotyczących życia 
codziennego, kulturalnego i społecznego, na poziomie ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły.                         
4. potrafi przygotować i wygłosić prezentację na wybrany temat.                         
5. potrafi opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego i 
zawodowego.                         
6. potrafi redagować wybrane teksty w stylu formalnym.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych czynności osadzonych w czasach: czas 
Plusquamperfekt 
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii: Konjuktiv – mowa 
zależna, formy strony biernej, Nomen, rekcja przymiotnika, imiesłów I i imiesłów II jako przydawka, 
zdania modalne 
Słownictwo dotyczące życia codziennego jak i ogólnoakademickie w zakresie następujących tematów: 
zawód i wykształcenie: nazwy zawodów, czynności i obowiązki typowe dla poszczególnych zawodów, 
atrybuty poszczególnych zawodów, wymarzony zawód, szczegółowy życiorys, kompetencje 
zawodowe, doświadczenie zawodowe, aplikacja, rozmowa o pracę, świadomość ciała i sport – dbałość 
o wygląd i kondycję fizyczną, pojęcie piękna, sport, sporty ekstremalne, media: rodzaje mediów, rola 
mediów, zalety i wady mediów społecznościowych, pieniądze: znaczenie pieniędzy, wydatki, 
oszczędność, negocjowanie ceny, zwyczaje zakupowe, bank, usługi bankowe, usługi internetowe, 
zakupy przez Internet, bieda, bogactwo, inwestowanie pieniędzy 
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi; domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania oraz udziału w rozmowie kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści 3. 
 
 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. jest przygotowany/a do pełnienia roli mediatora w konfliktach społecznych.                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi zastosować właściwe techniki komunikacyjne i mediacyjne w sytuacjach konfliktowych.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykazania się kreatywnością w zakresie poszukiwań opcji porozumienia dla 
stron konfliktu, aktywnej współpracy ze stronami, pełnomocnikami, sądami i innymi instytucjami 
powiązanymi z mediacją prywatną, jak i instytucjonalną.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Istota, cechy, cele, reguły i modele procesu mediacji. Osoba mediatora - rola, kompetencje i 
predyspozycje. Wypowiedź wprowadzająca mediatora. 
Analiza technik komunikacyjnych. 
Prawne aspekty mediacji cywilnej. 
Techniki mediacyjne. Koło konfliktu, koło zgody. Główne strategie (style) mediacyjne. 
Istota sprawiedliwości naprawczej. Prawne aspekty mediacji karnej. Mediacja jako forma komunikacji 
społecznej. 
Warsztaty mediacyjne – kształtowanie umiejętności zorganizowania postępowania mediacyjnego i 
efektywnego prowadzenia mediacji (symulacje mediacji).Zasady konstruowania ugód i pisanie pism 
procesowych związanych z postępowaniem mediacyjnym.  
 
Nazwa zajęć: Dynamika procesów grupowych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Potrafi wymienić i scharakteryzować podstawowe pojęcia związane z grupami i ich funkcjonowaniem                         
2. Zna elementy strukturalne grupy i potrafi je scharakteryzować                         



Załącznik nr 3a do uchwały nr 415/2022/2023 
Senatu UAM z dnia 25 września 2023 r.  

 

30 
 

3. Potrafi wymienić i określić różne rodzaje grup                         
4. Zna style przywództwa grupowego i potrafi je opisać                         
5. Potrafi przedstawić etapy rozwoju grupy                         
6. Posiada wiedzę o zjawiskach konformizmu, facylitacji społecznej, syndromu myślenia grupowego, 
konfliktu; potrafi dokonać oceny tych zjawisk                         
w zakresie umiejętności: 
1. Posiada wiedzę o zjawiskach konformizmu, facylitacji społecznej, syndromu myślenia grupowego, 
konfliktu; potrafi dokonać oceny tych zjawisk                         
2. Potrafi dokonać obserwacji i analizy struktury i funkcjonowania wybranej grupy                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Posiada wiedzę o zjawiskach konformizmu, facylitacji społecznej, syndromu myślenia grupowego, 
konfliktu; potrafi dokonać oceny tych zjawisk                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wprowadzenie do nauki o grupach. Dynamika procesów grupowych w relacjach interpersonalnych 
Pojęcia związane z grupą i jej funkcjonowaniem 
Typy małych grup. Różne rodzaje grup rówieśniczych 
Myślenie grupowe, facylitacja społeczna, konformizm 
Normy grupowe, ustalanie norm grupowych 
Etapy rozwoju grupy 
Struktury grupowe – władza, komunikacja, awans 
Struktury grupowe – socjometria 
Style przywództwa grupowego 
Role w grupie 
Konflikty w grupie i ich rozwiązywanie; mediacja 
Tłum i zgromadzenia agoralne 
Praktyczne wykorzystanie wiedzy o funkcjonowaniu grup 
 
Nazwa zajęć: Emisja głosu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. ma podstawowa wiedzę i zna terminologię używaną w emisji głosu                         
2. posiada wiedzę z zakresu anatomii i fizjologii narządu głosu, słuchu i mowy                         
3. posiada wiedzę o najczęściej występujących zaburzeniach głosu i słuchu                         
4. zna podstawowe zasady higieny narządu głosu i słuchu oraz techniki relaksacji i koncentracji                         
w zakresie umiejętności: 
1. dostrzega związek pomiędzy oddychaniem a procesem mówienia oraz zna najczęstsze błędy 
oddechowe                         
2. zna proces tworzenia głosu, rodzaje głosu i typy fonacji oraz najczęstsze błędy fonacyjne, a także 
zna podstawowe zagadnienia związane z kształceniem głosu                         
3. zna sposoby i miejsca poprawnej artykulacji samogłosek i spółgłosek oraz najczęstsze błędy 
artykulacyjne                         
4. pojmuje zjawisko rezonansu i potrafi sklasyfikować rezonatory i ich rolę w prawidłowej fonacji                         
5. zna formy ekspresji wypowiedzi i zasady poprawnej polszczyzny; umie przygotować oraz zarówno 
czytać jak i wygłaszać wystąpienie publiczne przed audytorium, także własne                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. posiada wiedzę o najczęściej występujących zaburzeniach głosu i słuchu w pracy mediatora, lidera, 
coacha, trenera                         
2. zna podstawowe zasady higieny narządu głosu i słuchu oraz techniki relaksacji i koncentracji 
potrzebne w pracy zawodowej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Technika poprawnej emisji głosu (oddech, fonacja, rezonans, dykcja, artykulacja) 
Anatomia i fizjologia narządu głosu, słuchu i mowy - repetytorium 
Normy językowe; wystąpienia publiczne; mowa niewerbalna (mowa ciała, dress code); mowa 
parawerbalna (brzmienie i wysokość głosu, intonacja); mowa werbalna (dobór słów a audytorium, 
budowa zdania) 
Przyczyny i rodzaje zaburzeń głosu i słuchu. Higiena głosu i słuchu w działalności zawodowej 
 
Nazwa zajęć: Wstęp do prawa administracyjnego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. wie jaki jest zakres przedmiotowy i podmiotowy prawa administracyjnego, a także zna mechanizm 
ustalania właściwości organów administracji publicznej.                         
2. Student rozumie istotę stosunku administracyjnoprawnego, zna podstawowe zasady, cele i 
najważniejsze regulacje w zakresie prawa administracyjnego, a także zna podstawowy zakres zadań 
organów administracji.                         
3. posiada umiejętność stosowania siatki pojęciowej prawa administracyjnego.                         
4. zna zasady ogólne prawa administracyjnego.                         
w zakresie umiejętności: 
1. prawidłowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy związane z rozwiązaniem konkretnych problemów.                         
2. rozumie wzajemne relacje między poszczególnymi działami prawa administracyjnego.                         
3. zastosować    przepisy    z    zakresu    prawa administracyjnego w celu rozwiązania casusu.                         
4. identyfikować właściwe do rozwiązania sprawy organy administracji publicznej.                         
5. komunikuje się z urzędem.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. ma świadomość potrzeby ciągłej weryfikacji posiadanej wiedzy, w kontekście zmian legislacyjnych 
oraz ewolucji poglądów orzecznictwa. Potrafi samodzielnie i krytycznie – stosownie do potrzeb - 
uzupełniać wiedzę.                         
2. potrafi współpracować w grupie.                         
3. potrafi przedstawić argumentacje popierającą wygłaszane tezy.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Definicja prawa administracyjnego i administracji publicznej. 
Źródła prawa administracyjnego. 
Prawne formy działania administracji publicznej. 
Podstawowe konstrukcje nauki prawa administracyjnego. 
Zasady ogólne prawa administracyjnego. 
Administracja państwowa. 
Administracja rządowa. 
Administracja samorządowa. 
Kontrola i nadzór. 
Podstawowe instytucje materialnego prawa administracyjnego. 
 
 
 
Nazwa zajęć: Zarządzanie projektami 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie wszystkie parametry projektu                         
2. zna sześć kryteriów testowania kompletności struktury podziału pracy                         
3. zna zasady rozwiązywania konfliktów zasobów i trwania m.in. za pomocą tzw. łańcucha  krytycznego                         
4. zna i rozumie etyczne odnoszenie się do członków zespołu projektowego                         
5. zna i rozumie kulturę organizacyjną zgodnie z zasadami personalizmu podczas pracy projektowej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi odpowiednio zastosować wiedzę z zakresu podstaw zarządzania projektem (wykorzystując 
wiedzę z podstaw zarządzania i struktur prawnych)                         
2. potrafi trafnie dobierać odpowiedni styl w różnych kanałach i technikach komunikacyjnych 
potrzebnych do optymalnego zarządzania zespołem projektowym jako lider dialogu                         
3. potrafi zdefiniować wszystkie parametry projektu                         
4. potrafi szybko zastosować sześć kryteriów testowania kompletności struktury podziału pracy                         
5. potrafi odpowiednio oszacować czas, zasoby, wymagania i koszty projektowe                         
6. potrafi rozwiązać  konflikt zasobów i trwania m.in. za pomocą tzw. łańcucha  krytycznego                         
7. potrafi krzewić kulturę organizacyjną zgodnie z zasadami personalizmu podczas pracy projektowej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów do określania wszystkich parametrów projektu                         
2. jest gotów do szybkiego zastosowania sześciu kryteriów testowania kompletności struktury podziału 
pracy                         
3. jest gotów do odpowiedniego oszacowania czasu, zasobów, wymagań i kosztów projektowych                         
4. jest gotów do rozróżniania i przeprowadzania podstawowego monitorowania i kontrolingu procesów 
projektowych                         
5. jest gotów do rozwiązywania  konfliktów zasobów i trwania m.in. za pomocą tzw. łańcucha  
krytycznego                         
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6. potrafi odnosić się etycznie do członków zespołu projektowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
definicja projektu (sekwencyjność, parametry – zakres, jakość, koszty, czas, zasoby), analiza SWOT 
trójkąt zakresu projektu, klasyfikacja projektów 
tradycyjne sposoby zarządzania projektem – TPM, CQMM< PQMM 
zakres projektu (tworzenie statusu) 
działania projektowe – struktura podziału pracy 
prognoza i szacowanie czasu – 6 metod prognozowania  
diagramy sieci projektu 
alokacja zasobów, koszty a zarządzanie zmianą w projekcie  
sesje planowania projektowego 
zarządzanie zespołem – rekrutacja, budowa, pozyskiwanie, usprawnienia, motywowanie – podejście 
personalistyczne kluczem do sukcesu  
techniki kreatywności i zarządzanie konfliktem w projekcie czyli dialog jako podstawa zarządzania 
projektowego 
monitoring i kontroling – raporty, oceny wnioski, zamykanie projektu – od akceptacji przez raporty aż 
do świętowania 
zarządzanie projektami metodami łańcucha krytycznego (harmonogram, przekształcanie, 
rozwiązywanie, buforowanie) 
 
Nazwa zajęć: Sztuka argumentacji 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna ogólne zasady racjonalnego kształtowania i wyrażania przekonań.                         
2. zna zasady odróżniania wypowiedzi/komunikatu argumentacyjnego od innych 
wypowiedzi/komunikatów.                         
3. zna zasady poprawnego budowania wypowiedzi argumentacyjnych.                         
4. zna zasady odróżniania argumentacji błędnych od poprawnych.                         
5. zna typologię dyskusji, debaty i dialogu.                         
6. zna typologię błędów poznawczych, błędów logicznych oraz błędów w wypowiedzi.                         
7. zna typologię wypowiedzi argumentacyjnych.                         
8. zna zasady standaryzowania, badania struktury oraz konstruowania diagramów argumentów.                         
9. zna ogólne kryteria oceny argumentów w tym metodę dwóch zasadniczych pytań.                         
10. zna szczegółowe kryteria oceny argumentów z autorytetu, z konsekwencji, ad absurdum, równi 
pochyłej, o przyczynowości, ad hominem, z podobieństwa i analogii.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi odróżniać wypowiedzi/komunikaty argumentacyjne od innych wypowiedzi/komunikatów.                         
2. Potrafi poprawnie konstruować wypowiedzi argumentacyjne.                         
3. Potrafi odróżniać argumentacje błędne od poprawnych.                         
4. Potrafi identyfikować błędy poznawcze, błędy logiczne oraz błędy w wypowiedzi.                         
5. Potrafi poprawnie stosować w wypowiedzi argumentacyjnej różne typy argumentów.                         
6. Potrafi wyodrębnić argument z wypowiedzi argumentacyjnej, a następnie poddać go standaryzacji, 
zbadać jego strukturę oraz skonstruować na tej podstawie diagram argumentu.                         
7. Potrafi poddać wstępnej ocenie argument zawarty w wypowiedzi na podstawie ogólnych kryteriów 
oceny argumentów w tym metody dwóch zasadniczych pytań.                         
8. Potrafi szczegółowej ocenie wartość argumentów z autorytetu, z konsekwencji, ad absurdum, równi 
pochyłej, o przyczynowości, ad hominem, z podobieństwa i analogii.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Jest gotów/owa do poprawnego i efektywnego formułowania wypowiedzi argumentacyjnych.                         
2. Jest gotów/owa do aktywnego udziału w negocjacjach, mediacjach i dyskusjach.                         
3. Jest gotów/owa do wykrywania błędów oraz identyfikowania manipulacji w wypowiedziach 
argumentacyjnych.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Między retoryką, erystyką a sztuką argumentacji. Wprowadzenie w problematykę budowania 
wypowiedzi argumentacyjnych. 
Ogólne zasady racjonalnego kształtowania i wyrażania przekonań. 
Typologia dialogu, dyskursu i debaty. 
Typologia argumentów. 
Błąd poznawczy, błąd logiczny, paradoks. 
Wypowiedź argumentacyjna. Argument. 
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Standaryzacja argumentu 
Struktura argumentu. Diagram argumentu. 
Ogólne kryteria oceny argumentów. 
Metoda dwóch zasadniczych pytań. 
Argumenty z autorytetu. 
Argumenty z konsekwencji. 
Argumenty ad absurdum. 
Argumenty równi pochyłej. 
Argumenty o przyczynowości. 
Argumenty ad hominem. 
Argumenty z podobieństwa i z analogii. 
 
Nazwa zajęć: Metodyka zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Potrafi przedstawić rodzaje wartości, ich rolę w edukacji pozalekcyjnej i pozaszkolnej oraz znaczenie 
czasu wolnego.                         
2. Zna podstawy zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych: cele, funkcje, treści, zasady metody i formy 
edukacji pozalekcyjnej i pozaszkolnej.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Potrafi przygotować oraz przeprowadzić różnorodne zajęcia pozalekcyjne i pozaszkolne w różnych 
grupach.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Zna i kształtuje w sobie podstawowe kompetencje niezbędne do prowadzenia zajęć z grupą,                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wartości - istota i funkcje, rodzaje, ich rola w zajęciach pozalekcyjnych 
Geneza czasu wolnego i jego wpływ na jakość życia 
Podstawy edukacji pozalekcyjnej i pozaszkolnej. 
Przygotowanie do zajęć pozalekcyjnych pozaszkolnych 
Prowadzenie zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych. 
Problemy w prowadzeniu zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych oraz sposoby ich rozwiązywania. 
 
Nazwa zajęć: Wizerunek trenera, doradcy, mediatora 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Zna zasady skutecznej komunikacji werbalnej w celu uzyskania wiarygodnego wizerunku.                         
2. Zna znaczenie komunikatów niewerbalnych i ich rolę w skuteczności przekazu informacji w życiu 
publicznym i relacjach bezpośrednich.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Ocenia i weryfikuje role pod kątem przydatności do funkcjonowania w grupie poszczególnych osób.                         
2. Potrafi dobierać odpowiednie formy i narzędzia komunikacji interpersonalnej w celu podniesienia 
skuteczności interakcji z zachowaniem zasad etyki.                         
3. Potrafi skutecznie analizować i diagnozować cechy osobowościowe drugiego człowieka w celu 
dostosowania sposobu komunikacji.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Jest wrażliwy na inne osoby i odnosi się do nich z szacunkiem.                         
2. Postępuje etycznie w relacjach z innymi uznając ich autonomię.                         
3. Jest otwarty na prowadzenie wspólnie z innymi poszukiwań sposobów komunikacji najbardziej 
sprzyjających rozwojowi życia społecznego.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Rola trenera, mediatora w strategicznym zarządzaniu zasobami ludzkimi. 
Analiza typów osobowości w kontekście pełnionych ról w zespole. 
Zasady skutecznej, czytelnej komunikacji werbalnej.  
Rola komunikacji niewerbalnej w percepcji przekazu.  
Gra dydaktyczna "Wybory". 
Debata oxfordzka - ćwiczenie kompetencji w zakresie komunikacji werbalnych i niewerbalnych.  
Gra dydaktyczna "Film" 
 
Nazwa zajęć: Podstawy psychologii konfliktu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 



Załącznik nr 3a do uchwały nr 415/2022/2023 
Senatu UAM z dnia 25 września 2023 r.  

 

34 
 

w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie znaczenie konfliktów w rozwoju człowieka, grup ludzkich i społeczeństw                         
2. zna i rozumie dynamikę powstawania i rozwoju konfliktu                         
3. zna i rozumie metody przeciwdziałania, stymulowania i rozwiązywania konfliktów                         
4. zna i rozumie znaczenie profilaktyki konfliktu                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi dostrzegać znaczenie konfliktów w rozwoju człowieka, grup ludzkich i społeczeństw                         
2. potrafi zanalizować i ocenić dynamikę powstawania i rozwoju konfliktu                         
3. potrafi zastosować odpowiednie metody przeciwdziałania, stymulowania i rozwiązywania konfliktów                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. wykazuje się kreatywnością w zakresie dynamiki powstawania i rozwoju konfliktu                         
2. wykazuje gotowość do zastosowania odpowiednich metod przeciwdziałania, stymulowania i 
rozwiązywania konfliktów                         
Treści programowe dla zajęć: 
Funkcje konfliktu w życiu człowieka i społeczeństwa 
Źródła konfliktów 
Konflikty intrapsychiczne, interpersonalne i międzygrupowe 
Fazy konfliktu 
Rozwiązanie i pseudorozwiązanie konfliktu 
Interwencja w konflikt 
Porozumienie bez przemocy 
Rola komunikacji w powstawaniu, przebiegu i zakończeniu konfliktu 
Techniki zarządzania konfliktem 
Stymulowanie, ograniczanie i rozwiązywanie konfliktów 
 
Nazwa zajęć: Moderowanie procesu grupowego 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie zagadnienia z zakresu społecznego funkcjonowania człowieka, wpływu sytuacji 
społecznych na przebieg procesów psychicznych i zasad zachowania się ludzi w ramach 
funkcjonowania w różnych grupach społecznych                         
2. potrafi efektywnie komunikować się w grupie, zarządzać komunikacją tak, aby wspomóc grupę w 
osiąganiu celów grupowych. Jest wrażliwa/y na potrzeby innych.                         
3. Zna różne modele rozwoju grupy, potrafi diagnozować fazy rozwoju grupy, aktywnie wspomagać 
rozwój procesów grupowych.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Nabywa umiejętności wspomagania grupy doświadczającej procesu grupowego. Potrafi 
rozwiązywać konflikty w sposób pozytywny dla grupy. Traktuje konflikt jako naturalny element pracy 
grupy.                         
2. Wie jak i za pomocą jakich narzędzi zwiększyć efektywność pracy różnych grupy. Potrafi ustalać 
hierarchię celów grupowych. Negocjując zawsze dąży do osiągnięcia wyniku: win - win.                         
3. Zna zasady diagnozowania ról grupowych, potrafi obsadzać członków grupy w rolach maksymalnie 
wykorzystujących ich wiedzę i potencjał osobowościowy oraz wcześniejsze doświadczenia.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Ma umiejętności i kompetencje do bycia liderem. Posiada potrzebę ciągłego rozwoju. Potrafi 
przekonać do swoich racji innych i przekierowywać potencjał indywidualny w kierunku korzyści 
grupowych.                         
2. Posiada wiedzę interdyscyplinarną. Potrafi szukać nowatorskich, oryginalnych rozwiązań. Jest 
pomocny/a na każdym etapie pracy z grupą.                         
3. potrafi kierować konfliktem.                         
4. Pracuje z grupą zgodnie z zasadami etyki oraz personalizmu. Wyznaje zasadę szacunku dla każdej 
osoby w grupie i umie wykorzystać jej potencjał.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czym jest grupa. Typy i rodzaje grup społecznych. 
Struktura małej grupy społecznej i jej funkcje. 
Zasady efektywnej pracy z grupą. Umiejętności i kompetencje moderatora.  
Dynamika grupowa i rozwój grupy. Modele rozwoju grupy. 
Fazy rozwoju procesu grupowego. 
Zadania moderatora a faza rozwoju grupy.  
Role zespołowe. Typy ról grupowych.  
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Napięcia w grupie. Grupowe rozwiązywanie problemów.  
Rodzaje konfliktów grupowych. Sposoby zarządzania konfliktem w grupie.  
Produktywność grupy: czynniki zwiększające efektywność grupy, czynniki zmniejszające efektywność, 
czynniki o trudnych do przewidzenia skutkach.  
Komunikacja w grupie. Moderowanie jako forma komunikacji. 
Rodzaje zadań grupowych.  
Zadaniowy i społeczny aspekt funkcjonowania grupy. 
Sposoby ustalania celów grupowych. Korzyści grupowe i indywidualne. 
 
Nazwa zajęć: Etyka w zawodzie trenera, coacha, doradcy, mediatora 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. Zna w stopniu rozszerzonym wiedzę o etycznych aspektach zawodów coacha, trenera, doradcy i 
mediatora.                         
2. Orientuje się w stopniu rozszerzonym w różnych aspektach odpowiedzialności zawodowej ogólnej i 
szczegółowej w zawodach coacha, trenera, doradcy i mediatora.                         
3. Posiada wiedzę dotyczącą działań o podwójnym skutku.                         
4. Posiada wiedzę na temat etycznych aspektów problemu dylematów moralnych.                         
5. Posiada wiedzę na temat etycznych aspektów dylematów moralnych.                         
w zakresie umiejętności: 
1. Posiada umiejętności związane z myśleniem etycznym i rozwiązywaniem problemów natury 
etycznej.                         
2. Stosuje główne pojęcia etyki odnośnie do etyki zawodowej.                         
3. Potrafi stosować zasady oceny i krytyki etycznej.                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. Potrafi pracować w grupie.                         
2. Rozwija zdolności komunikacyjne.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Charakterystyka zawodu coacha, trenera itd. i wskazanie związanych z nimi zagadnień etycznych. 
Odpowiedzialność zawodowa ogólna. 
Odpowiedzialność zawodowa w zawodzie coacha, trenera, doradcy i mediatora. 
Problem czynów o podwójnym skutku. 
Problem dylematów moralnych i dróg ich rozwiązywania w etyce. 
Problem trafu moralnego. 
Problem kryterium oceny czynu. 
Problem odpowiedzialności za czyjeś czyny. 
Podmiot i przedmiot działań moralnych. 
Elementy etyki zawodowej. 
Odpowiedzialność zawodowa w zawodzie coacha, trenera, doradcy i mediatora. 
Problem dylematów moralnych i dróg ich rozwiązywania w etyce. 
Problem trafu moralnego. 
Podmiot i przedmiot działań moralnych. 
Elementy etyki zawodowej. 
 


