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Subiektywny dobrostan obywateli jako cel polityki panstwa. Implementacje polityk

szczescia

Rozprawa doktorska dotyczy tematu wykorzystania badan subiektywnego dobrostanu na
uzytek polityk publicznych. Badania nad szczg$ciem, choé¢ popularne wsrdd psychologdw i
ckonomistéw, sa niedostatecznie rozwinigte w politologii. Praca ma charakter
interdyscyplinarny, faczac psychologie, ekonomie, prawo, filozofi¢ i socjologie, w pryzmacie
nauk o polityce i administracji, z naciskiem na uzyteczno$¢ badan subiektywnego dobrostanu
dla polityk publicznych. Autor stawia sobie za cel krytyczng oceng istniejgcych polityk
szczgScia oraz okreslenie uzyteczno$ci badan ilosciowych subiektywnego dobrostanu. W
pracy analizie poddane zostaly zréznicowane definicje szcze$cia, jego filozoficzne i
neurobiologiczne podstawy, ewolucja badan nad szczgsciem, metody pomiaru dobrobytu oraz
przypadki polityk szczedcia oraz szczg$cia w polityce. Hipotezy badawcze sugerujg, ze
subiektywny dobrostan nie powinien byé gléwnym celem polityki panstwa i ze
migdzynarodowe rankingi szczescia sa nieskuteczne jako narzedzia poréwnawcze. Autor
wykorzystat r6znorodne metody badawcze, by dokonaé krytyki ilosciowych badan szczescia,
wskazujgc na problemy metodologiczne i interpretacyjne oraz przedstawié¢ rekomendacje
dotyczace skutecznych implementacji polityk publicznych opartych na wskaznikach

dobrostanu.



