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Streszczenie pracy doktorskiej w jezyku polskim

Wspotczesna farmacja i kosmetologia stojg przed wyzwaniem opracowywania nowych
substancji czynnych (SA), charakteryzujgcych sie wysoka aktywnoscig biologiczng
oraz skutecznoscig dziatania. EfektywnosS¢ preparatow zawierajgcych substancje
aktywne jest determinowana szeregiem czynnikow fizykochemicznych i biologicznych,
takich jak rozpuszczalnos¢, biodostepnos¢, przenikalnos¢ oraz metabolizm
w organizmie. Jedng z istotnych drog podawania substancji jest droga przezskorna,
umozliwiajgca miejscowe dostarczanie SA bezposrednio do miejsca docelowego.
Jej skutecznosc¢ ogranicza jednak bariera wynikajgca z budowy skory, stanowigca
istotne utrudnienie w przenikaniu substancji czynnych.

W celu pokonania tej bariery zastosowano réznego rodzaju nosniki, ktére petnig role
systemow transportowych. Szczegolng uwage poswiecono liposomom, mikrosferom
oraz nanoczgstkom lipidowym, ktore umozliwity inkorporacje okreslonych substanciji
aktywnych, zapewniajgc im wysoka stabilnos¢ oraz zwiekszong biodostepnos¢. Dzieki
matym rozmiarom i duzemu powinowactwu do sktadnikow skéry, nanoczastki lipidowe
wykazaty bardzo dobrg tolerancje skorna, wysokg stabilnoS¢ oraz zdolnos¢ do
modulowania uwalniania substancji w miejscu docelowym.

W niniejszej rozprawie doktorskiej wykorzystano nanoczastki lipidowe jako matryce dla
substancji aktywnych, co pozwolito zwiekszy¢ ich przenikanie przez skére oraz
kontrolowac ich uwalnianie. Przedmiotem badan byty nowe zwiazki z grupy laktonow
seskwiterpenowych - kostunolid oraz lakton dehydrokostusowy — wykazujgce
roznorodne wiasciwosci biologiczne, dotychczas niestosowane w kosmetykach ani
lekach. Po raz pierwszy zbadano wptyw enkapsulacji tych substancji w nanoczgstkach
lipidowych na ich aktywnosc¢ biologiczng, co otworzyto mozliwos¢ opracowania
innowacyjnych formulacji kosmetycznych i leczniczych.

W ramach przeprowadzonych badan otrzymano nanoczgstki lipidowe zawierajgce
wybrane substancje aktywne, dokonano charakterystyki ich wtasciwosci
fizykochemicznych i biologicznych oraz wigczono je do nowych formulacii
kosmetycznych. Opracowano i zoptymalizowano skfad nosnikow, okreslono
efektywnos¢ enkapsulacji, oceniono stabilnos¢ otrzymanych uktadow oraz
przeprowadzono analize procesu uwalniania substancji aktywnych. Wykonano badania
przenikania przezskornego, w ktorych uzyskane wyniki porownano z dziataniem
preparatdow zawierajgcych te same substancje w formie nieenkapsulowane;.
Przeprowadzone badania aplikacyjno-uzytkowe, obejmujgce pomiar wybranych
parametrow skéry podczas stosowania opracowanych preparatéw, jednoznacznie
potwierdzity mozliwos¢ zastosowania nanoczgstek lipidowych w przezskornym
systemie dostarczania substancji czynnych.



