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EFEKTY UCZENIA SIĘ I TREŚCI PROGRAMOWE DLA ZAJĘĆ 
 
Kierunek: Wschodoznawstwo 
Poziom studiów: Studia drugiego stopnia 
 
Nazwa zajęć: Polityka obronności i bezpieczeństwa Federacji Rosyjskiej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. ma pogłębioną wiedzę na temat problematyki obronności i bezpieczeństwa we współczesnym 
świecie oraz na temat historii najnowszej polityki obronności i bezpieczeństwa współczesnej Federacji 
Rosyjskiej (FR)                         
2. ma wiedzę na temat współczesnego interdyscyplinarnego dyskursu naukowego dotyczącego 
bezpieczeństwa i konfliktów zbrojnych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować problemy badawcze i tezy dotyczące polityki obronności i bezpieczeństwa FR 
dzięki krytycznej analizie materiałów źródłowych wytworzonych przez oficjalne struktury FR oraz od 
nich niezależne                         
2. potrafi posługiwać się specjalistyczną terminologią dotyczącą obronności i bezpieczeństwa, 
stosowaną w literaturze naukowej (historycznej i politologicznej) oraz w czasopismach i portalach 
eksperckich                         
3. potrafi kierować pracą zespołu w przygotowaniu i organizacji dyskursu o polityce obronności i 
bezpieczeństwa Rosji                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. w oparciu o normy wynikające z prawa międzynarodowego i wartości europejskich jest gotów/gotowa 
do wypełniania zobowiązań społecznych oraz inspirowania i organizowania działalności na rzecz 
bezpieczeństwa Polski oraz pokoju i bezpieczeństwa w Europie i na całym świecie                         
2. jest gotów/gotowa do prowadzenia profesjonalnego i etycznego (opartego o normy wynikające z 
prawa międzynarodowego i wartości europejskich) dyskursu o polityce obronności i bezpieczeństwa 
Federacji Rosyjskiej                         
Treści programowe dla zajęć: 
„Nowy światowy nieporządek”: ogólny zarys problematyki bezpieczeństwa i obronności we 
współczesnym świecie. Pojęcie bezpieczeństwa i polityki bezpieczeństwa. Zmiany w światowym 
postrzeganiu bezpieczeństwa z uwzględnieniem przełomów: zakończenie zimnej wojny (1991), wojna 
z terroryzmem (2001), początek nowej konfrontacji Rosji z Zachodem i „nowego światowego 
nieporządku” (2014), pełnoskalowa wojna Rosji przeciw Ukrainie (2022). 
Zarys historii rosyjskiego sektora militarnego. Transformacja sektora obronnego i Sił Zbrojnych ZSRR 
w sektor obronny i Siły Zbrojne Federacji Rosyjskiej. Zadania, organizacja, rozmieszczenie, 
wyposażenie Sił Zbrojnych Federacji Rosyjskiej. Główne kierunki rozwoju i modernizacji. Proces 
profesjonalizacji. Problemy i patologie w Siłach Zbrojnych. Wychowanie i ideologia we współczesnej 
armii rosyjskiej. 
Ośrodki decyzyjne kształtujące politykę obronną i bezpieczeństwa Federacji Rosyjskiej. Obronność i 
bezpieczeństwo w świetle Konstytucji FR. Organy decyzyjne rosyjskiej polityki obronności i 
bezpieczeństwa: prezydent, rząd, Rada Federacji i Duma Państwowa, Ministerstwo Obrony, Sztab 
Generalny, władze podmiotów Federacji, inne podmioty. 
Rosja w światowym systemie bezpieczeństwa oraz dialogu rozbrojeniowym. Rola i polityka Rosji w 
ONZ (w tym w Radzie Bezpieczeństwa), Komisji Rozbrojeniowej, OBWE oraz światowych reżimach 
dotyczących broni masowego rażenia. Dwustronny dialog i układy strategiczne USA–Rosja. 
Konceptualizacja polityki obronności i bezpieczeństwa Federacji Rosyjskiej. Ewolucja doktryn i innych 
dokumentów konceptualizujących politykę obronności i bezpieczeństwa od roku 1991 do chwili 
obecnej. 
Międzynarodowa współpraca obronna Rosji. Współpraca obronna w ramach Wspólnoty Niepodległych 
Państw. Organizacja Układu o Bezpieczeństwie Zbiorowym. Szanghajska Organizacja Współpracy. 
Formalne i nieformalne sojusze dwustronne. Stosunki Rosja–NATO. 
„Druga armia Rosji”: pozawojskowe struktury uzbrojone i bezpieczeństwa w Federacji Rosyjskiej. Rola 
„resortów siłowych” w życiu politycznym Rosji. Formacje podległe prezydentowi i resortowi spraw 
wewnętrznych. Służby specjalne. Organizacje paramilitarne. Prywatne firmy wojskowe (PMC) w 
polityce Rosji. 
Przemysł zbrojeniowy Federacji Rosyjskiej i miejsce Rosji w międzynarodowym handlu uzbrojeniem i 
sprzętem wojskowym. 
Rosja w konfliktach zbrojnych: Czeczenia 1991-2015 – geneza, ewolucja i transformacja konfliktu. 



Załącznik nr 3b do uchwały nr 349/2022/2023 
Senatu UAM z dnia 26 czerwca 2023 r.  

 

2 

 

Rosja w konfliktach zbrojnych: wojna „sierpniowa” rosyjsko-gruzińska 2008 – doświadczenia i 
konsekwencje. 
Rosja w konfliktach zbrojnych: aneksja Krymu w 2014 roku jako przykład wojny hybrydowej. 
Rosja w konfliktach zbrojnych: wojna na wschodzie Ukrainy od 2014 roku – wojna hybrydowa i 
kontrolowany kryzys jako instrumenty nacisku na państwo sąsiednie. Pełnoskalowa wojna rosyjsko-
ukraińska od 2022 roku. 
Rosja w konfliktach zbrojnych: rosyjska interwencja w konflikt w Syrii – zaangażowanie Rosji w 
wieloaspektowy, wielostronny i złożony konflikt poza obszarem postradzieckim. 
Federacja Rosyjska w rywalizacji o Arktykę. Arktyka w koncepcjach politycznych państw regionu. Rola 
Arktyki w geopolityce. Zasoby surowcowe regionu – cele i formy polityki Rosji wobec regionu (militarne, 
polityczne, ekonomiczne). Punkty konfrontacji z innymi państwami. 
Rosyjskie oddziaływanie dezinformacyjne na państwa i społeczeństwa Zachodu. Cele i formy 
rosyjskiego oddziaływania dezinformacyjnego na procesy polityczne i społeczne w państwach Zachodu 
oraz sposoby przeciwdziałania. 
 
Nazwa zajęć:  Transformacja gospodarcza i systemy rynkowe krajów Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie historyczne uwarunkowania procesu transformacji gospodarczej i rozwoju systemów 
rynkowych Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. zna i rozumie polityczne uwarunkowania procesu transformacji gospodarczej i rozwoju systemów 
rynkowych                         
3. orientuje się w zmieniającej się literaturze przedmiotu                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wyszukać i przeanalizować dane statystyczne ilustrujące przebieg procesu transformacji 
gospodarczej i rozwój systemów rynkowych w Ukrainie, Białorusi i Mołdawii oraz formułować i testować 
hipotezy badawcze                         
2. potrafi prowadzić debatę i efektywnie uczestniczyć w naukowym, popularnonaukowym i eksperckim 
dyskursie na temat przebiegu i znaczenia procesu transformacji gospodarczej w Ukrainie, Białorusi i 
Mołdawii                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny własnego stanu wiedzy na temat kondycji gospodarczej 
Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. potrafi wykorzystać posiadaną wiedzę i zasięgać opinii ekspertów dotyczących kontaktów 
gospodarczych Polski z Ukrainą, Białorusią i Mołdawią                         
Treści programowe dla zajęć: 
Gospodarka Ukrainy w okresie radzieckim. Znaczenie radzieckiej modernizacji dla gospodarki 
ukraińskiej. Charakterystyka gospodarki USRR – „specjalizacja”, wiodące gałęzie przemysłu, 
inwestycje, problemy. 
Gospodarka Ukrainy w okresie radzieckim – dyskusja na podstawie wskazanej literatury przedmiotu 
i/lub analiza materiału źródłowego. 
Kluczowe etapy przemian rynkowych w Ukrainie. Proces prywatyzacji: projekty, realizacja, 
konsekwencje. Wprowadzenie waluty narodowej: charakter i twórcy reformy. Oligarchizacja gospodarki 
ukraińskiej. Ubóstwo transformacyjne w Ukrainie. 
Kluczowe etapy przemian rynkowych w Ukrainie – dyskusja w oparciu o wskazaną literaturę przedmiotu 
i/lub analiza materiału źródłowego. 
Rolnictwo – niewykorzystana szansa współczesnej Ukrainy? Rolniczy potencjał Ukrainy. Reforma 
rolna. Rolnictwo jako perspektywiczna gałąź gospodarki w świetle światowego wzrostu cen na 
żywność. 
Rolnictwo – niewykorzystana szansa współczesnej Ukrainy? – dyskusja na podstawie wskazanej 
literatury przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Główne kierunki przemian gospodarczych na Białorusi po 1991 roku. Problemy dziedzictwa 
radzieckiego. Strategia socjalizmu rynkowego Aleksandra Łukaszenki: dyktatura polityczna a opieka 
socjalna – wzajemne zależności i konsekwencje dla rozwoju gospodarczego. 
Główne kierunki przemian gospodarczych na Białorusi po 1991 roku – dyskusja w oparciu o wskazaną 
literaturę przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Współczesna kondycja gospodarki białoruskiej. Perspektywy i zagrożenia. Największe 
przedsiębiorstwa – charakterystyka produkcji. Główne kierunki i struktura eksportu i importu. Rola 
Białorusi w procesie integracji gospodarczej na obszarze b. ZSRR. 
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Współczesna kondycja gospodarki białoruskiej. Perspektywy i zagrożenia – dyskusja na podstawie 
wskazanej literatury przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Główne kierunki przemian gospodarczych w Mołdawii po 1991 roku. Problemy dziedzictwa 
radzieckiego. Wyzwanie i próby reform strukturalnych. Proces prywatyzacji, poszukiwanie nowych 
kierunków handlu zagranicznego. Europejskie ambicje Mołdawii i ich perspektywy. 
Główne kierunki przemian gospodarczych w Mołdawii po 1991 roku – dyskusja w oparciu o wskazaną 
literaturę przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Współczesna kondycja gospodarki mołdawskiej. Perspektywy i zagrożenia. Największe 
przedsiębiorstwa – charakterystyka produkcji. Główne kierunki i struktura eksportu i importu. 
Ekonomiczne aspekty secesji Naddniestrza. 
Współczesna kondycja gospodarki mołdawskiej. Perspektywy i zagrożenia – dyskusja na podstawie 
wskazanej literatury przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
 
Nazwa zajęć:  Azja Środkowa i Kaukaz w XX-XXI w. 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie historyczne uwarunkowania i specyfikę regionu na tle historii obszaru Azji i Eurazji                         
2. zna i rozumie specyfikę kulturową państw Azji Środkowej i Kaukazu w kontekście rozpadu ZSRR, 
globalizacji i innych procesów oddziałujących na region                         
3. zna i rozumie kluczową rolę odrodzenia religijnego w regionie                         
4. orientuje się w podstawowej literaturze naukowej dotyczącej regionu oraz zna główne czasopisma 
naukowe, wydawnictwa i najważniejsze ośrodki analityczne zajmujące się Azją Środkową i Kaukazem                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wziąć udział w zbiorowej dyskusji akademickiej na temat Azji Środkowej, a także sformułować 
tezę i ją obronić                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy z zakresu historii Azji Środkowej i Kaukazu 
w XX-XXI w.                         
Treści programowe dla zajęć: 
Rywalizacja rosyjsko-turecko-perska w regionie Kaukazu. Podbój Kaukazu przez Rosję, wojny 
kaukaskie w XIX w. i ich wpływ na sytuację polityczną i etniczną w regionie. 
Podbój Azji Środkowej przez Rosję w XIX w. i powstanie rosyjskiego Turkiestanu.  
Rewolucja bolszewicka i radziecka modernizacja Azji Środkowej i Kaukazu; kształtowanie narodowych 
republik i jednostek autonomicznych. 
Polityka narodowościowa władz radzieckich i rosyjskich na Kaukazie Północnym – przesiedlenia, 
deportacje, konflikty.  
Konflikty na Kaukazie Południowym: Gruzja – Abchazja, Osetia Południowa, Azerbejdżan – Armenia – 
Górski Karabach. 
Narody Azji Środkowej w poszukiwaniu tożsamości – derusyfikacja, polityka historyczna, islamizacja. 
Azja Środkowa w poszukiwaniu miejsca na arenie międzynarodowej – między Rosją a Chinami, kwestie 
współpracy i bezpieczeństwa. 
 
Nazwa zajęć:  Metodologia nauk humanistycznych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie znaczenie odpowiedniego doboru metod i technik badawczych w realizacji badań 
naukowych z zakresu wschodoznawstwa, ze szczególnym uwzględnieniem metodologii nauk 
humanistycznych                         
2. zna i rozumie tendencje rozwojowe historii nauk humanistycznych od teorii nowożytnych do 
posthumanistyki oraz złożone związki występujące między nimi                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wykorzystywać wiedzę z dziedzin nauk humanistycznych do twórczego identyfikowania, 
formułowania i rozwiązywania złożonych problemów oraz wykonywania zadań o charakterze 
badawczym, a w szczególności definiować cel i przedmiot badań, formułować hipotezę naukową i 
wnioskować na podstawie wyników badań                         
2. potrafi na podstawie różnych koncepcji metodologicznych tworzyć własne modele postępowania 
badawczego według odpowiednich reguł metodologicznych, a także rozwijać metody, techniki i 
narzędzia badawcze oraz twórczo je stosować                         
3. potrafi komunikować się z otoczeniem z użyciem specjalistycznej terminologii naukowej związanej z 
metodologią nauk humanistycznych                         
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4. na podstawie odpowiednio opracowanego materiału badawczego potrafi przedstawiać i oceniać 
różne opinie i stanowiska oraz dyskutować o nich, a także potrafi krytycznie odnieść własne wyniki do 
wyników innych badaczy, wyjaśnić powstałe różnice oraz ocenić znaczenie i jakość uzyskanych 
rezultatów                         
5. potrafi rozpoznawać rodzaje źródeł, dokonać analizy treści oraz krytyki źródeł                         
6. potrafi wskazać na istotne cechy wypowiedzi naukowej, różnych form wypowiedzi akademickiej i 
odróżnić je od wypowiedzi innego typu                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania posiadanej wiedzy do diagnozowania i rozwiązywania 
prostych problemów poznawczych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Działalność badawcza człowieka. Społeczne uwarunkowania poznania. Metodologia nauk 
humanistycznych – zarys historyczny, pojęcie humanistyki, nowożytne teorie i klasyfikacja nauk. 
Historia jako przedmiot refleksji metodologicznej. 
 Metodologia pozytywizmu wobec nauk humanistycznych (August Comte, Hipolit Taine, John Stuart 
Mill). 
„Zwrot badawczy” w humanistyce. Problem poziomu analizy, rodzaje badań w naukach 
humanistycznych. Opisowe i normatywne podejście do metod. 
Neopozytywizm i metoda analityczna (Ludwig Wittgenstein, Karl Popper). Teoria i program badawczy 
(Imre Lakatos). Szkoła lwowsko-warszawska (Tadeusz Kotarbiński). 
Metoda strukturalna i jej zastosowanie w naukach humanistycznych (Claude Lévi-Strauss, Roland 
Barthes, Gilles Deleuze). 
Post-strukturalizm (Michael Foucault). Szkoła frankfurcka (Jürgen Habermas). Założenia 
metodologiczne postmodernizmu (Jacques Derrida, Richard Rorty). 
Fakt, proces historyczny – wzory badania historycznego. Teoria wiedzy źródłowej i pozaźródłowej 
(metoda ustalania faktu, teoria, struktura, funkcje wiedzy źródłowej i pozaźródłowej). 
Narracja – problem narracji w metodologii nauk (rodzaje, język, rola, kategorie, zadania, składowe i 
wartościowanie). 
Jak zaplanować badanie: etapy procesu badawczego, pytania badawcze, definiowanie pojęć, 
operacjonalizacja, wskaźniki, pomiar zmiennych, wzory badania historycznego, określanie pola 
badawczego, problem badawczy – istota i typologie, hipotezy badawcze metody, techniki, narzędzia 
badawcze). 
Metodologiczne problemy warsztatu badawczego historyka (narracja historyczna, reprezentacja, czas 
i przestrzeń w refleksji historycznej). 
Analiza treści i analiza narracji – rodzaje źródeł zapisanych, gdzie szukać źródeł zapisanych, zasady 
analizy zawartości przekazów masowych (bazy danych, biblioteki, katalogi). 
Krytyka źródeł. Autentyczność źródeł i wiarygodność informatora. Metody ustalania faktów 
historycznych. 
 
Nazwa zajęć:  Kultura i język informacji współczesnej Rosji, poziom A1 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. w pogłębionym stopniu zna historię mediów i główne tendencje rozwoju kultury informacyjnej w 
Federacji Rosyjskiej                         
2. w pogłębionym stopniu zna i rozumie bieżącą sytuację polityczną, społeczną i prawną Federacji 
Rosyjskiej i opartą na niej kulturę informacyjną                         
3. zna i rozumie w pogłębionym stopniu bieżącą sytuację mediów w Federacji Rosyjskiej oraz główne 
tendencje w przekazie medialnym                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi komunikować się z otoczeniem z użyciem terminologii (odpowiednio dopasowanej do poziomu 
znajomości języka) dotyczącej omawianych problemów badawczych i najważniejszych zjawisk 
społecznych w języku rosyjskim w formie pisemnej i ustnej                         
2. potrafi brać udział w debacie dotyczącej współczesnej kondycji społeczeństwa rosyjskiego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny swojej wiedzy o kulturze informacyjnej Federacji Rosyjskiej                         
2. jest gotów/gotowa wykorzystać posiadaną wiedzę w procesie rozwiązywania problemów 
poznawczych w zakresie dywersyfikacji rosyjskich źródeł informacji                         
Treści programowe dla zajęć: 
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Средства массовой информации (СМИ) России – Структура и особенности функционирования 
российского медиарынка. / Środki masowej informacji Rosji – Struktura funkcjonowania rosyjskiego 
rynku medialnego. 
Источники информации в пресс-службе федеральных органов власти. Государственная 
информационная служба. / Źródła informacji – służby prasowe organów federalnych. Służby 
informacyjne państwa.  
Источники информации в пресс-службе региональных органов власти. / Źródła informacji – służby 
prasowe organów regionalnych. 
Свобода слова СМИ в условиях современного законодательства и медиарынка Pоссии. / 
Wolność słowa w środkach masowej informacji w warunkach prawodawstwa i rynku medialnego. 
Пресса – основные информационные агентства, важнейшие названия, формирующие 
общественное мнение в России, в практическом плане. / Prasa – główne agencje prasowe, 
najważniejsze tytuły kształtujące opinię publiczną w Rosji w ujęciu praktycznym. 
Телевидение – основные информационные и публицистические программы. Критический 
анализ. / Telewizja – główne programy informacyjne i publicystyczne. Krytyczna analiza treści – zajęcia 
praktyczne. 
Российские интернет-порталы – как ими пользоваться? Критика источников. / Wiodące rosyjskie 
portale internetowe – jak z nich korzystać? Krytyka źródeł. 
Радио – главные редакции, региональный аспект. Подкаст как новые медиа. / Radio – 
najważniejsze redakcje, kontekst regionalny. Podcast jako nowe medium.  
Новый язык медиа. Язык пропаганды. Ответственность журналистов. Критика источников. / Nowy 
język mediów. Język propagandy. Odpowiedzialność dziennikarzy. Krytyka źródeł. 
Самые известные деятели формирования общественного мнения в России. / Najbardziej 
wpływowe i rozpoznawalne postacie kształtujące opinię publiczną. 
Аналитические центры в России. Think tank как источник информации. / Centra analityczne jako 
źródło informacji.  
Политические партии как источник информации – как читать предвыборные программы? / Partie 
polityczne jako źródło informacji – jak czytać programy wyborcze?  
Принципы формирования аналитического текста. / Zasady formowania tekstu analitycznego. 
Информационная роль дипломатических миссий. / Rola informacyjna placówek dyplomatycznych i 
konsularnych. 
 
Nazwa zajęć:  Litwa, Łotwa i Estonia w procesach integracji bałtyckiej i europejskiej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i 
teorie wyjaśniające złożone zależności między nimi, stanowiące wiedzę ogólną z zakresu nauk o 
polityce i administracji oraz wybrane zagadnienia z zakresu polityki współczesnych państw bałtyckich                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym tendencje rozwojowe historii, nauk o polityce, ekonomii oraz 
nauk o komunikacji społecznej i mediach w krajach bałtyckich oraz złożone związki między nimi                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować i rozwiązywać złożone problemy oraz wykonywać nietypowe zadania, w tym w 
stopniu zaawansowanym dokonywać właściwego doboru źródeł i informacji z nich pochodzących, 
oceny, krytycznej analizy i syntezy tych informacji                         
2. potrafi komunikować się na tematy specjalistyczne z zakresu studiów nad krajami bałtyckimi ze 
zróżnicowanymi kręgami odbiorców                         
3. potrafi prowadzić debatę na tematy dotyczące tematyki zajęć                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku 
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu                         
Treści programowe dla zajęć: 
Historia idei integracji europejskiej w państwach bałtyckich (ruch paneuropejski). Polska i Europa 
Zachodnia wobec dążeń niepodległościowych republik bałtyckich. 
Przemiany polityczne, społeczne i kulturowe w państwach bałtyckich w latach 1990-2004. 
Akcesja Litwy, Łotwy i Estonii do UE: uwarunkowania, kryteria integracji, proces decyzyjny po obu 
stronach, nastroje i oczekiwania społeczne.  
Państwa bałtyckie wobec współczesnych problemów Unii Europejskiej. 
Rada Państw Morza Bałtyckiego (CBSS). 
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Państwa bałtyckie w polityce regionalnej Unii Europejskiej. Euroregiony i inne formy współpracy 
transgranicznej. 
Historyczne związki państw bałtyckich ze Skandynawią i Niemcami. 
Wielokulturowe dziedzictwo a polityka historyczna w państwach bałtyckich. 
Problem migracji zarobkowych w państwach bałtyckich. 
Media na Litwie, Łotwie i w Estonii. 
 
Nazwa zajęć:  Łotwa i Estonia w XX-XXI wieku 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu terminologię z zakresu historii i historiografii, odnoszącą się do 
historii Łotwy i Estonii w XX i XXI wieku                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu zmiany dokonane po rozpadzie ZSRR w krajach nadbałtyckich, 
w tym rozpoznaje wpływ globalizacji na życie polityczne, społeczne i gospodarcze współczesnej Łotwy 
i Estonii oraz rozumie mechanizmy kształtujące ich politykę wewnętrzną i zagraniczną                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wyszukać, dokonać analizy, oceny, selekcji i integracji informacji dotyczących historii 
najnowszej Łotwy i Estonii w zasobach informacji pisanych i elektronicznych oraz przedstawiać je na 
różnych poziomach percepcji                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści w zakresie znajomości 
historii współczesnej Łotwy i Estonii                         
Treści programowe dla zajęć: 
Ukształtowanie się nowoczesnych ruchów narodowych na terenie guberni estońskiej, inflanckiej i 
kurlandzkiej u progu XX wieku. 
Ziemie łotewskie i estońskie w czasie I wojny światowej i rewolucji rosyjskiej. Wojny o niepodległość 
Łotwy i Estonii. 
Pakt Ribbentrop–Mołotow i jego konsekwencje dla krajów bałtyckich. Włączenie Łotwy i Estonii do 
ZSRR. 
Łotwa i Estonia jako republiki sowieckie w latach 1945-1991. 
Procesy transformacji na Łotwie i w Estonii w latach 1991-2004. 
Rozwój życia politycznego na Łotwie po 1991 roku. 
Rozwój życia politycznego w Estonii po 1991 roku. 
Wyodrębnienie Inflant w średniowieczu – ich dzieje i wpływ na nowoczesne losy Łotyszy i 
Estończyków.  
Powstanie państwa łotewskiego – jego dzieje społeczno-polityczne w okresie międzywojennym (1920-
1940). 
Powstanie państwa estońskiego – jego dzieje społeczno-polityczne w okresie międzywojennym (1920-
1940). 
Łotwa i Estonia w okresie okupacji niemieckiej (1941-1945). 
Przemiany w ZSRR i rola Łotwy i Estonii w rozbudzeniu ruchów niepodległościowych narodów 
ujarzmionych. 
Łotwa i Estonia w strukturach europejskich i NATO. 
Poglądy najnowszej historiografii na nowożytne dzieje Łotwy i Estonii i ich wpływ na kształtowanie 
tożsamości narodowej. 
 
Nazwa zajęć:  Geografia społeczno-gospodarcza regionu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych wspólnot narodowych na obszarze 
postradzieckim oraz rozumie ich wpływ na charakter panujących tam stosunków gospodarczych i 
społecznych, ze szczególnym uwzględnieniem jednego z wybranych subregionów: Rosja, Europa 
Wschodnia (Ukraina, Białoruś, Mołdawia), państwa bałtyckie, Kaukaz, Azja Środkowa                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi budować kontakty naukowe, biznesowe i na innych płaszczyznach w oparciu o rozumienie 
tych odmienności, w postrzeganiu życia społecznego przez osoby pochodzące z różnych kultur na 
obszarze postradzieckim                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest świadomy/świadoma zakresu posiadanej przez siebie wiedzy i umiejętności oraz rozumie 
potrzebę ciągłego dokształcania się i rozwoju zawodowego                         
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2. dostrzega problemy etyczne związane z pracą badawczą i publikacyjną i ma świadomość złożoności 
historycznych i współczesnych stosunków polsko-rosyjskich, polsko-litewskich, polsko-białoruskich i 
polsko-ukraińskich                         
3. ma świadomość znaczenia dobrosąsiedzkich stosunków z państwami obszaru postradzieckiego dla 
polskiej racji stanu, a także konieczności kierowania się naukowym obiektywizmem oraz ogólnoludzkimi 
i europejskimi wartościami demokracji i tolerancji w życiu zawodowym                         
Treści programowe dla zajęć: 
Regiony społeczny i ekonomiczny i ich rozwój. Podział regionalny na obszarze postradzieckim: 
współczesny rozwój regionalny i przestrzenny Eurazji. Poziom i dynamika PKB, struktura gospodarcza 
i jej zmiany, struktury przestrzenne, zatrudnienie i bezrobocie, potencjał naukowy i innowacyjny, 
restrukturyzacja regionalna: Europa Wschodnia i Azja Środkowowschodnia. 
Procesy społeczno-gospodarcze transformacji postradzieckiej. Punkt wyjścia – elementy teorii 
gospodarki realnego socjalizmu. ZSRR na tle innych krajów. Wzrost i zmiany strukturalne w 
społeczeństwach i gospodarkach republik radzieckich do 1991 r. 
Struktura regionalna i przestrzenna państw byłego ZSRR. Historyczne uwarunkowania zróżnicowań 
regionalnych; sieć osadnicza; infrastruktura; proces transformacji systemowej. Demografia ZSRR od 
czasów rewolucji bolszewickiej do rozpadu. 
Polityka państwa a zagospodarowanie przestrzeni Rosji. Regionalne aspekty gospodarki rosyjskiej – 
perspektywa współczesna. Specjalne strefy gospodarcze w Rosji.  
Polityka energetyczna w kontekście rosyjskim: zasoby, zagłębia i okręgi przemysłowe. Strategia 
energetyczna FR. Polityka energetyczna w stosunkach między Unią Europejską a Federacją Rosyjską. 
Znaczenie sektora energetycznego w rosyjskiej gospodarce narodowej i strategia energetyczna FR 
wobec UE.  
Polityka energetyczna Federacji Rosyjskiej na przestrzeni Azji Środkowej, rywalizacja z Chinami. 
Współczesne gospodarki w kontekście innowacyjności: problem metali ziem rzadkich. 
Chińska perspektywa w Azji Środkowej. Innowacyjność, powiązania gospodarcze, strategia.   
Nowy Jedwabny Szlak. 
Zielona innowacyjna gospodarka w Azji Środkowej.  
Rosyjski program jądrowy. 
Rosyjska Droga Północna. 
 
Nazwa zajęć:  Transformacja polityczno-ustrojowa krajów Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie historyczne uwarunkowania procesu transformacji politycznej Ukrainy, Białorusi i 
Mołdawii                         
2. zna i rozumie gospodarcze uwarunkowania transformacji polityczno-ustrojowej Ukrainy, Białorusi i 
Mołdawii                         
3. orientuje się w zmieniającej się literaturze przedmiotu                         
w zakresie umiejętności: 
1. na podstawie znajomości literatury przedmiotu formułuje i testuje własne hipotezy badawcze w 
zakresie studiów nad transformacją polityczno-ustrojową Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. potrafi prowadzić debatę i efektywnie uczestniczyć w naukowym, popularnonaukowym i eksperckim 
dyskursie na temat przebiegu i znaczenia procesu transformacji politycznej w Ukrainie, Białorusi i 
Mołdawii                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny własnego stanu wiedzy na temat systemów politycznych 
Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. wykorzystuje wiedzę z zakresu przebiegu transformacji polityczno-ustrojowej Ukrainy, Białorusi i 
Mołdawii w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych, także wykorzystuje dorobek 
ekspercki krajowych i zagranicznych think-tanków i ośrodków analitycznych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Ukraina i rozpad ZSRR. Powstanie niepodległego państwa ukraińskiego. Katastrofa czarnobylska i 
prorepublikański ruch strajkowy w Donbasie jako czynniki dekonstruujące ZSRR. Ruchy i organizacje 
dysydenckie, powstanie Ukraińskiego Ruchu Ludowego na Rzecz Przebudowy, działalność 
Wiaczesława Czornowiła. Pucz sierpniowy i ogłoszenie niepodległości. 
Ukraina i rozpad ZSRR. Powstanie niepodległego państwa ukraińskiego – dyskusja w oparciu o 
wskazaną literaturę przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Postkomunistyczna rzeczywistość. Prezydentury Leonida Krawczuka i Leonida Kuczmy. Konflikt z 
Rosją (Krym, Flota Czarnomorska). Kształtowanie się instytucji i atrybutów niepodległego państwa: 
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Konstytucja, Rada Najwyższa, symbolika narodowa, stosunki dyplomatyczne, waluta. Oligarchizacja 
życia polityczno-gospodarczego. Wielowektorowość w polityce zagranicznej. 
Postkomunistyczna rzeczywistość – dyskusja na podstawie wskazanej literatury przedmiotu i/lub 
analiza materiału źródłowego. 
Od rewolucji na granicie do rewolucji godności – przyczyny, przebieg i skutki kluczowych wystąpień 
obywatelskich w Ukrainie i ich międzynarodowe implikacje. 
Od rewolucji na granicie do rewolucji godności – dyskusja w oparciu o wskazaną literaturę przedmiotu 
i/lub analiza materiału źródłowego. 
Kształtowanie się państwowości białoruskiej na początku lat 90. XX wieku. Oznaki kontestacji ładu 
radzieckiego na Białorusi. Odkrywanie prawdy o Kuropatach. Powstanie Białoruskiego Frontu 
Ludowego i jego rola w dekonstrukcji ładu radzieckiego. Białoruś wobec puczu sierpniowego i 
ogłoszenie niepodległości. 
Kształtowanie się państwowości białoruskiej na początku lat 90. XX wieku – dyskusja na podstawie 
wskazanej literatury i/lub analiza materiału źródłowego. 
Reżim polityczny Aleksandra Łukaszenki. Kariera polityczna Aleksandra Łukaszenki i wybory 
prezydenckie w 1994 roku. Narastanie tendencji autorytarnych, referenda konstytucyjne. Białoruś w 
projektach integracyjnych na obszarze b. ZSRR. 
Reżim polityczny Aleksandra Łukaszenki – dyskusja w oparciu o wskazaną literaturę i/lub analiza 
materiału źródłowego. 
Kształtowanie się państwowości mołdawskiej na początku lat 90. XX wieku. Droga Mołdawii do 
niepodległości i kształtowanie się systemu politycznego 1990-2000. 
Kształtowanie się państwowości mołdawskiej na początku lat 90. XX wieku – dyskusja na podstawie 
wskazanej literatury przedmiotu i/lub analiza materiału źródłowego. 
Współczesna mołdawska scena polityczna. Partie, programy, liderzy, kierunki polityki wewnętrznej i 
zagranicznej. Separatyzm naddniestrzański i jego konsekwencje.  
Współczesna mołdawska scena polityczna – dyskusja w oparciu o wskazaną literaturę przedmiotu i/lub 
analiza materiału źródłowego. 
 
Nazwa zajęć:  Przemiany gospodarcze w państwach bałtyckich 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie polityczne uwarunkowania procesu transformacji gospodarczej i rozwoju systemów 
rynkowych państw bałtyckich                         
2. zna i rozumie podstawowe prawne uwarunkowania związane z transformacją gospodarki i rozwojem 
systemów rynkowych państw bałtyckich                         
3. zna i rozumie podstawowe fakty i procesy z zakresu przemian gospodarczych w państwach 
bałtyckich w kontekście historycznym i ekonomicznym                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi sformułować ogólną i szczegółową wypowiedź na temat procesów transformacji gospodarczej 
państw bałtyckich utrzymaną w języku specjalistycznym                         
2. potrafi aktywnie wziąć udział w dyskusji zbiorowej lub projekcie dotyczącym transformacji 
gospodarczej państw bałtyckich                         
3. ma świadomość tempa przemian gospodarczych we współczesnym świecie i konieczności stałej 
aktualizacji informacji na temat sytuacji gospodarczej w państwach bałtyckich                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przemiany polityczne w latach 90. XX w. (transformacja polityczno-ustrojowa). 
Transformacja gospodarcza w latach 90. XX w. 
Droga do Unii Europejskiej w 2004 r. i znaczenie tego wydarzenia. 
Tygrysy bałtyckie na przykładzie Estonii. 
Kryzys 2008 r. i jego przezwyciężenie. 
Rola wprowadzenia euro w krajach bałtyckich.  
E-cyfryzacja na przykładzie Estonii. 
Turystyka jako gałąź gospodarki. 
 
Nazwa zajęć:  Transformacja polityczna i ekonomiczna państw kaukaskich i 
środkowoazjatyckich 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska z zakresu transformacji 
politycznej państw kaukaskich i środkowoazjatyckich                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska związane z przebiegiem 
procesów transformacji systemów ekonomicznych i modeli rynkowych państw kaukaskich i 
środkowoazjatyckich                         
3. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i 
teorie dotyczące konstytucyjnych podstaw ustroju państw, kompetencji naczelnych organów władzy 
państwowej, systemów wyborczych i ich wpływu na mechanizmy władzy w państwach kaukaskich i 
środkowoazjatyckich                         
4. zna modele transformacji i szeroko pojmowane podstawy teoretyczne dotyczące ustrojów 
politycznych współczesnej Armenii, Azerbejdżanu, Gruzji, Kazachstanu, Uzbekistanu, Tadżykistanu, 
Kirgistanu i Turkmenistanu                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi przeprowadzić krytyczną analizę i interpretację omawianych zjawisk, formułować i 
rozwiązywać złożone problemy na podstawie odpowiednio wybranych źródeł i dobranych metod                         
2. potrafi współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych (także o interdyscyplinarnym 
charakterze wschodoznawczym), pracując w grupach                         
3. potrafi formułować analityczne wypowiedzi pisemne oraz przygotować prezentację o charakterze 
naukowym i interpretacyjnym                         
4. potrafi samodzielnie planować i realizować pracę własną oraz innych w celu wykorzystywania w 
stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych 
oraz zasięgania opinii ekspertów w wypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych związanych z tematyką transformacji politycznej i 
ekonomicznej regionu i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w wypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem problemu                         
Treści programowe dla zajęć: 
Transformacja ustrojowa na obszarze poradzieckim w ujęciu teoretycznym. Analiza podstawowych 
pojęć. Teoria transformacji. Modele i typy transformacji. Krytyka teorii transformacji. Teoria reżimów 
hybrydowych, krytyka teorii reżimów hybrydowych. Problemy transformacji ustrojowej na obszarze b. 
ZSRR. 
Armenia. Historia Armenii. Historyczne uwarunkowania tożsamości Ormian. Genocyd 1915 roku. 
Definiowanie narodowych interesów i budowa ideologii państwowej. Konflikt etniczny w Górskim 
Karabachu i jego znaczenie dla Ormian oraz procesu transformacji ustrojowej. Ewolucja systemu 
politycznego Armenii. Rola siły i przemocy w kształtowaniu systemu politycznego. Wojna w Górsk im 
Karabachu. Transformacja ustroju konstytucyjnego. Władza ustawodawcza, wykonawcza, prezydent. 
Bieżąca sytuacja polityczna, protesty, rewolucje. 
Gruzja. Tendencje niepodległościowe w czasach pierestrojki. Kwiecień 1989 – apogeum ruchów 
niepodległościowych. Wyjście z ZSRR, wolne wybory. Kształtowanie się systemu politycznego 
niepodległej Gruzji. Polityka prezydenta Zwiada Gamsachurdii (nacjonalizm). Wojna domowa. Wojna 
w Abchazji. Rosyjska pomoc i wstąpienie do WNP. Gruzja w czasach prezydentury Eduarda 
Szewardnadze. Rewolucja róż 2003 roku, gwałtowane przemiany demokratyzacyjne, wojna z Rosją w 
2008 roku. Problemy z separatyzmami. 
Azerbejdżan. Powstanie Ludowego Frontu Azerbejdżanu. Azerbejdżan wobec prób odnowienia ZSRR. 
Zamach stanu 1993 roku. Proces kształtowania się elit państwowych. Wojna o Górski Karabach i jej 
wpływ na proces budowy państwa. Straty terytorialne i problem uchodźców. Zawieszenie broni w 1994 
roku i utrata Górskiego Karabachu – konsekwencje. Ewolucja systemu politycznego i kształtowanie się 
silnej władzy prezydenta Hajdara Alijewa. 
Tadżykistan i Uzbekistan. Proces kształtowania się i ewolucja systemu politycznego. Podstawowe 
zasady ustrojowe. Rola prezydenta Emomali Rahmona i Islama Karimowa w historii państwa. 
Kazachstan. Kształtowanie się i ewolucja systemu politycznego. Rola prezydenta Nursułtana 
Nazarbajewa. Podstawowe zasady ustrojowe. Protesty, przemiana pokoleniowa. Rola Kazachstanu w 
procesie przemian demokratycznych w regionie. 
Turkmenistan i Kirgistan. Rewolucja tulipanów. Kształtowanie i ewolucja systemu politycznego. 
Autorytaryzm i demokracja.  
 
Nazwa zajęć:  Struktura etniczna, religijna i społeczna krajów Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. zna i rozumie strukturę etniczną, religijną i społeczną Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. zna i rozumie problemy społeczne, polityczne, kulturowe i ekonomiczne wynikające z kwestii 
tożsamościowych w Ukrainie, Białorusi i Mołdawii oraz oddziaływania na te państwa czynników 
globalnych (globalizacja, wyzwania dla ładu międzynarodowego, migracje)                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami badawczymi dotyczącymi 
struktury etnicznej, religijnej i społecznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. potrafi uczestniczyć w naukowym, popularnonaukowym i eksperckim dyskursie na temat struktury 
etnicznej, religijnej i społecznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
3. potrafi współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych i podejmować wiodącą rolę w 
zespołach w ramach projektów badawczych i dyskusji akademickich dotyczących struktury etnicznej, 
religijnej i społecznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
4. potrafi samodzielnie planować i realizować rozwój intelektualny w zakresie wiedzy o strukturze 
etnicznej, religijnej i społecznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do profesjonalnego wyszukiwania i selekcjonowania informacji na temat struktury 
etnicznej, religijnej i społecznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii                         
2. w oparciu o normy wynikające z prawa międzynarodowego i wartości europejskich jest gotów/gotowa 
do wypełniania zobowiązań społecznych oraz inspirowania i organizowania działalności na rzecz 
pokoju, dialogu międzynarodowego i międzykulturowego oraz praw człowieka                         
3. jest gotów/gotowa do pełnienia ról zawodowych z uwzględnieniem zmieniających się potrzeb 
społecznych, w tym rozwijania dorobku zawodowego, podtrzymywania etosu zawodu, przestrzegania i 
rozwijania zasad etyki zawodowej oraz działania na rzecz przestrzegania tych zasad                         
Treści programowe dla zajęć: 
Współczesne naukowe ujęcia teoretyczne problematyki społecznej, etnicznej i religijnej, ze 
szczególnym uwzględnieniem ujęć adekwatnych dla badań Europy Wschodniej (obszaru 
postradzieckiego). 
Historyczne uwarunkowania ewolucji struktury społecznej, etnicznej i religijnej w Europie Wschodniej. 
Konsekwencje polityki ZSRR dla sytuacji etnicznej, religijnej i społecznej w Ukrainie, Białorusi i Mołdawii 
po 1991 roku. 
Współczesna Ukraina – relacje państwo–naród–język. Co to znaczy „być Ukraińcem”? 
Zarys historii kształtowania się współczesnej ukraińskiej tożsamości narodowej. Konstytucyjne 
uregulowania kwestii tożsamościowych, polityki narodowościowej i językowej. Struktura etniczna i 
językowa wg spisów. Status języka ukraińskiego oraz rosyjskiego we współczesnej Ukrainie. Surżyk – 
mieszany kod językowy i jego rola społeczna. Podziały regionalne Ukrainy: „jedna czy kilka Ukrain?”. 
Rola relacji miasto–wieś we współczesnej Ukrainie. 
Współczesna Białoruś – relacje państwo–naród–język. Co to znaczy „być Białorusinem”? 
Zarys historii kształtowania się współczesnej białoruskiej tożsamości narodowej. Konstytucyjne 
uregulowania kwestii tożsamościowych, polityki narodowościowej i językowej. Struktura etniczna i 
językowa według spisów. Status języka białoruskiego oraz rosyjskiego we współczesnej Białorusi. 
Dyskusja o standardzie języka białoruskiego (narkomauka i taraszkiewica). Trasianka – mieszany kod 
językowy i jego rola społeczna. Rola relacji miasto–wieś we współczesnej Białorusi. 
Współczesna Mołdawia – relacje państwo–naród–język. Mołdawianizm kontra unionizm – co to znaczy 
być Mołdawianinem? Zarys historii kształtowania się współczesnych tożsamości narodowej w Mołdawii. 
Konstytucyjne uregulowania kwestii tożsamościowych, polityki narodowościowej i językowej. Struktura 
etniczna i językowa według spisów. Status, standard i nazwa języka mołdawskiego/rumuńskiego. Rola 
języka rosyjskiego we współczesnej Mołdawii. 
Gagauzja i Naddniestrze: etniczny i społeczny aspekt autonomii i państwa nieuznanego. Zarys historii 
kształtowania się współczesnej gagauskiej tożsamości narodowej. Status i rola autonomii gagauskiej 
w Mołdawii. Sytuacja językowa w Gagauzji. Zarys historii kształtowania się współczesnych tożsamości 
w Naddniestrzu. Funkcjonowanie państwa nieuznanego – Naddniestrzańskiej Republiki Mołdawskiej – 
w aspekcie tożsamościowym i społecznym. Rola ideologii „russkiego miru” w Europie Wschodniej na 
przykładzie Gagauzji i Naddniestrza. 
Krym: etniczny, kulturowy i społeczny aspekt autonomii i okupacji. Zarys historii kształtowania się 
współczesnych tożsamości na Krymie. Rdzenne narody Ukrainy na Krymie: Tatarzy Krymscy, Karaimi 
(Karaimowie), Krymczacy. Autonomiczna Republika Krymu w ramach Ukrainy, jej polityka 
tożsamościowa, językowa i kulturalna. Relacje między grupami etnicznymi i konfesyjnymi na Krymie. 
Islam na Krymie. Sytuacja grup etnicznych i religijnych Krymu pod rosyjską okupacją od 2014 roku. 
Regionalizm w Europie Wschodniej na przykładzie Zakarpacia i ruchu rusińskiego. Zarys historii 
kształtowania się współczesnych tożsamości w obwodzie zakarpackim Ukrainy. Zakarpacie jako 
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wielowymiarowe pogranicze. Idea narodu karpatorusińskiego: ruch narodowy, separatyzm czy 
regionalizm? Rusini i Łemkowie poza granicami Ukrainy. 
Żydzi we współczesnej Europie Wschodniej. Zarys historii Żydów jako grupy etnicznej i religijnej. Zarys 
historii judaizmu ze szczególnym uwzględnieniem zjawisk zlokalizowanych w Europie Wschodniej. 
Znaczenie Holocaustu w dziejach Europy Wschodniej (pamięć, tożsamość, wpływ na strukturę etniczną 
i religijną). Żydzi wschodnioeuropejscy jako współtwórcy i obywatele współczesnego Izraela. 
Społeczności żydowskie we współczesnej Ukrainie, Białorusi i Mołdawii. 
Romowie we współczesnej Europie Wschodniej. Zarys historii Romów jako grupy etnokulturowej. 
Znaczenie Porajmos w dziejach Europy Wschodniej (pamięć, tożsamość, wpływ na strukturę etniczną 
i religijną). Społeczności romskie we współczesnej Ukrainie, Białorusi i Mołdawii. 
Polacy we współczesnej Europie Wschodniej. Zarys historii Polaków na terytorium współczesnej 
Ukrainy, Białorusi i Mołdawii. Społeczności polskie we współczesnej Ukrainie, Białorusi i Mołdawii. 
Polski dyskurs o Kresach oraz ukraińskie i białoruskie reakcje na ten dyskurs. 
Sytuacja konfesyjna we współczesnej Europie Wschodniej. Sytuacja w prawosławiu w Ukrainie – 
budowanie autokefalii. Prawosławna Cerkiew Ukrainy a Ukraińska Cerkiew Prawosławna Patriarchatu 
Moskiewskiego. Prawosławie w Białorusi i Mołdawii. Ukraiński Kościół Grekokatolicki i inne kościoły 
wschodnie sui iuris w obrębie Rzymskiego Kościoła Katolickiego w państwach regionu. Katolicyzm w 
państwach regionu. Ewangelicy i ewangelikalianie. Islam w państwach regionu. Neopoganizm. Inne 
nowe fenomeny religijne. Relacje państwo–religia–społeczeństwo w regionie. 
Nowe tożsamości społeczne i socjokulturowe we współczesnej Europie Wschodniej: oligarchia i 
młodzież społecznie uprzywilejowana. Klasa średnia, migranci zarobkowi i ich rodziny; podklasa i 
wzorce kryminalne. 
 
Nazwa zajęć:  Azja Środkowa i Kaukaz Południowy we współczesnych stosunkach politycznych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu teorie wyjaśniające procesy transformacji reżimów politycznych 
państw Azji Środkowej i Kaukazu oraz fakty, zjawiska i procesy prowadzące do uzyskania 
niepodległości republik b. ZSRR w wyniku rozpadu ZSRR, a także zasady kształtowania relacji 
sąsiedzkich, także w ich historycznym ujęciu                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i 
teorie wyjaśniające złożone zależności występujące między różnymi grupami etnicznymi, zna 
mechanizmy powstawania i rozwiązywania konfliktów etnicznych i terytorialnych oraz rozumie ich 
znaczenie i wykorzystywanie w stosunkach międzynarodowych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi na podstawie odpowiednio dobranych źródeł i metod dokonać analizy krytycznej i syntezy 
uwarunkowań geopolitycznych oraz roli Rosji i pozostałych graczy międzynarodowych w regionie 
podczas dyskusji i formowania wypowiedzi pisemnych                         
2. potrafi komunikować się na tematy specjalistyczne ze zróżnicowanymi kręgami odbiorców, a 
szczególnie na tematy dotyczące problemów etnicznych i terytorialnych regionu, separatyzmu, państw 
nieuznawanych, zasad kształtowania stosunków sąsiedzkich w Azji Środkowej i Kaukazie                         
3. potrafi prowadzić debatę na tematy związane z historią najnowszą regionu oraz współczesnych 
stosunków międzynarodowych w regionie Azji Środkowej i Kaukazu Południowego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku 
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu podczas dokonywania analizy przypadków, pracy z 
tekstem, przygotowywania prezentacji o charakterze naukowym i interpretacyjnym                         
2. jest gotów/gotowa do inicjowania działań na rzecz interesu publicznego w zakresie stosunków Polski 
z państwami byłego ZSRR, a szczególnie tych wymagających oceny zagrożeń zewnętrznych i 
wewnętrznych występujących w regionie Azji Środkowej i Kaukazu Południowego                         
Treści programowe dla zajęć: 

1. Tradycje państwowości trzech państw Kaukazu Południowego. 
2. Kaukaz Południowy – pierwsza niepodległość 1918-1921. 
1. Funkcjonowanie republik kaukaskich w ramach ZSRR – bilans zysków i strat. 
2. Proces odzyskiwania niepodległości przez Gruzję, Armenię i Azerbejdżan – miejsce Rosji na 

Kaukazie. 
1. Kaukaz Południowy po upadku ZSRR – konflikty etniczne, separatyzmy, uwarunkowania i 

zagrożenia wewnętrzne, ich wpływ na pozycję międzynarodową Armenii, Gruzji i 
Azerbejdżanu. 
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2. Wspieranie separatyzmów i państw nieuznawanych (Abchazja, Osetia Południowa, Górski 
Karabach). 

1. Geopolityka i polityka historyczna na Kaukazie Południowym (kwestia genocydu w relacjach 
Turcja–Armenia), relacje Gruzja–Armenia, Armenia–Azerbejdżan, polityka Iranu w regionie, 
rola Rosji. 

1. Tradycje państwowości państw Azji Środkowej – funkcjonowanie w czasach ZSRR. 
1. Proces kształtowania się niepodległości Kazachstanu, Uzbekistanu, Tadżykistanu, Kirgistanu i 

Turkmenistanu. Miejsce Rosji w Azji Środkowej. 
1. Azja Środkowa po upadku ZSRR – konflikty etniczne, graniczne, separatyzm, uwarunkowania 

wewnętrzne. Wojny i konflikty zbrojne. Geopolityka i polityka historyczna w Azji Środkowej. 
 
Nazwa zajęć:  Mniejszości narodowe w krajach bałtyckich 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu zagadnienia z zakresu historii najnowszej krajów bałtyckich                         
2. zna i rozumie fundamentalne dylematy cywilizacji w ramach kształtowania się tożsamości 
narodowych i kontaktów międzykulturowych                         
w zakresie umiejętności: 
1. umie rozpoznać uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych wspólnot językowych i 
narodowych na omawianym obszarze                         
2. potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie i ukierunkowywać 
innych w tym zakresie                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w wypadku 
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu związanego z tematem mniejszości narodowych w 
krajach bałtyckich                         
2. jest gotów/gotowa do budowania kontaktów naukowych, biznesowych i na innych płaszczyznach w 
oparciu o rozumienie odmienności w postrzeganiu życia społecznego przez osoby pochodzące z krajów 
bałtyckich                         
Treści programowe dla zajęć: 
Koncepcja ujmowania związków zagranicznej ojczyzny z zagranicznymi rodakami. Status 
zagranicznych rodaków w ustawodawstwie polskim. 
Podstawy prawne funkcjonowania mniejszości narodowych w państwach Europy Środkowo-
Wschodniej. 
Struktura narodowościowa w państwach bałtyckich. 
Polityka Rosji wobec państw bałtyckich i jej stosunek do osób rosyjskojęzycznych. 
Rosjanie i osoby rosyjskojęzyczne na Łotwie, Litwie i w Estonii. 
Polacy na Litwie. Działalność polityczna Związku Polaków na Litwie i Akcji Wyborczej Polaków na 
Litwie. Działalność Polaków na Litwie w innych ugrupowaniach politycznych i społecznych. 
Inne mniejszości narodowe w państwach bałtyckich. 
 
Nazwa zajęć:  Stosunki Polski z państwami bałtyckimi po 1990 roku 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu polityki zagranicznej państw 
bałtyckich po 1991 roku, zwracając szczególną uwagę na znaczenie stosunków z Polską                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym znaczenie państw bałtyckich dla polskiej polityki zagranicznej 
oraz najnowszą historię relacji Polski z Litwą, Łotwą i Estonią                         
3. zna i rozumie determinanty polityczne, strategiczne, gospodarcze i kulturowe, które warunkują 
stosunki Polski z państwami bałtyckimi                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi analizować różnorodne aspekty stosunków Polski z Litwą, Łotwą i Estonią oraz podejmować 
próbę prognozowania ich rozwoju                         
2. potrafi wyjaśniać uwarunkowania stosunków Polski z państwami bałtyckimi na poziomie 
podstawowym oraz angażować się w debatę ekspercką                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do angażowania się w rozwój stosunków Polski z państwami bałtyckimi w sferze 
dyplomacji publicznej i samorządowej                         
Treści programowe dla zajęć: 
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Państwa bałtyckie w polskiej kulturze i pamięci oraz Polska w kulturze i pamięci Litwy, Łotwy oraz 
Estonii (zarys zagadnienia). 
Polska i Europa Zachodnia wobec dążeń́ niepodległościowych republik bałtyckich w latach 1989-1991. 
Polityka zagraniczna Litwy, Łotwy i Estonii – najważniejsze cele i obszary aktywności, miejsce relacji z 
Polską. 
Rozwój stosunków polsko-łotewskich i polsko-estońskich po 1991 roku. 
Mniejszość Polska w Litwie jako determinant wzajemnych stosunków. 
Stosunki polsko-litewskie (oraz relacje Łotwą i Estonią) w świetle wyzwań bezpieczeństwa w regionie 
Europy Wschodniej i Bałtyku. 
Międzynarodowe platformy współpracy Polski z państwami bałtyckimi (UE, NATO, Inicjatywa Trójmorza 
i inne). 
 
Nazwa zajęć:  Kultura tradycyjna i współczesna krajów bałtyckich 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu zagadnienia z zakresu historii najnowszej krajów bałtyckich                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym fundamentalne dylematy współczesnej cywilizacji, ze 
szczególnym uwzględnieniem obszaru państw bałtyckich w ujęciach globalnym, międzynarodowym i 
regionalnym                         
w zakresie umiejętności: 
1. umie rozpoznać uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych wspólnot językowych i 
narodowych na tym obszarze                         
2. potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami badawczymi dotyczącymi 
omawianego regionu                         
3. potrafi komunikować się na tematy specjalistyczne ze zróżnicowanymi kręgami odbiorców i 
prowadzić debatę na wybrane tematy dotyczące państw bałtyckich                         
4. potrafi współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych i podejmować wiodącą rolę w 
zespołach                         
5. potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie i ukierunkowywać 
innych w tym zakresie                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny własnej wiedzy z zakresu tematyki przedmiotu                         
Treści programowe dla zajęć: 
Dyskusja wokół pojęć: kultura, kultura tradycyjna, kultura ludowa, kultura wysoka, kultura masowa. 
Mapa etniczna obszaru państw bałtyckich. 
Miasto a kultura ludowa w piśmiennictwie litewskim, łotewskim i estońskim. 
Dziedzictwo I Rzeczpospolitej i koncepcja kultury pogranicza. Program polskiego Ministerstwa Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego „Ochrona dziedzictwa kulturowego za granicą”. 
Specyfika bałtyjskiego folkloru. Festiwale pieśni i tańca. 
Kultura ludowa jako atrakcja turystyczna. 
Ochrona dziedzictwa kulturowego na Litwie, Łotwie i w Estonii. Dziedzictwo narodowe a kultura 
mniejszości etnicznych. 
Flagowe projekty i osobowości współczesnej kultury państw bałtyckich i ich promocja w świecie. 
Przykłady różnych ujęć pojęcia „kultura”. Analiza mapy etnicznej obszaru państw bałtyckich. 
Praca z tekstami dotyczącymi relacji miasto a kultura ludowa w piśmiennictwie litewskim, łotewskim i 
estońskim. 
Analiza wybranych przykładów ochrony dziedzictwa realizowanych w ramach programu polskiego 
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego „Ochrona dziedzictwa kulturowego za granicą". 
Przykłady ochrony dziedzictwa kulturowego na Litwie, Łotwie i w Estonii. Dziedzictwo narodowe a 
kultura mniejszości etnicznych. 
Flagowe projekty i osobowości współczesnej kultury państw bałtyckich i ich promocja w świecie. 
 
Nazwa zajęć:  Dziedzictwo kulturowe i współczesna kultura Azji Środkowej i Kaukazu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych wspólnot językowych i 
narodowych na obszarze Azji Środkowej i Kaukazu oraz rozumie ich wpływ na charakter panujących 
na tym obszarze współczesnych stosunków politycznych i gospodarczych                         
w zakresie umiejętności: 
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1. potrafi przeprowadzić krytyczną analizę tworów współczesnej literatury oraz różnych dziedzin sztuki 
obszaru Azji Środkowej i Kaukazu                         
2. percypuje i interpretuje współczesną literaturę oraz różne dziedziny sztuki obszaru Azji Środkowej i 
Kaukazu, a także rozumie kontekst jej powstania i funkcjonowania                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. aktywnie uczestniczy w działaniach na rzecz rozwoju więzi łączących Polskę i Unię Europejską z 
obszarem Azji Środkowej i Kaukazu oraz na rzecz zachowania polskiego dziedzictwa kulturowego na 
Wschodzie i dziedzictwa kulturowego narodów Wschodu w Polsce                         
2. działa na rzecz poszerzenia i pogłębienia recepcji kultury obszaru Azji Środkowej i Kaukazu w Polsce 
oraz interesuje się aktualnymi wydarzeniami kulturalnymi i nowymi zjawiskami w sztuce na obszarze 
Azji Środkowej i Kaukazu                         
3. potrafi budować kontakty naukowe, biznesowe i na innych płaszczyznach dzięki rozumieniu tych 
odmienności w postrzeganiu życia społecznego przez osoby pochodzące z różnych kultur na obszarze 
Azji Środkowej i Kaukazu                         
Treści programowe dla zajęć: 
Dziedzictwo kulturowe – definicje, znaczenie i aspekty. 
Najstarsze dziedzictwo kulturowe ludów Kaukazu. 
Najstarsze dziedzictwo kulturowe ludów Azji Środkowej. 
Dziedzictwo kulturowe chrześcijaństwa i islamu na Kaukazie. 
Dziedzictwo kulturowe islamu w Azji Środkowej. 
Problemy niechcianego dziedzictwa kulturowego na obszarze Azji Środkowej i Kaukazu. 
Problemy komercjalizacji dziedzictwa kulturowego na obszarze Azji Środkowej i Kaukazu. 
Współczesna kultura Kaukazu – wybrane aspekty. 
Współczesna kultura Azji Środkowej – wybrane aspekty. 
Kultura obszaru Azji Środkowej i Kaukazu wobec globalizacji. 
Elementy polskiego dziedzictwa kulturowego na obszarze Azji Środkowej i Kaukazu. 
 
Nazwa zajęć:  Konwersatorium wschodoznawcze (gr. podstawowa) 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i wskazuje historyczne podłoże aktualnych wydarzeń i procesów w zakresie polityki, gospodarki 
i kultury, zachodzących na obszarze Europy Wschodniej i Azji i Środkowej                         
2. orientuje się w bieżącej możliwości realizacji roli zawodowej wschodoznawcy, zna zasady 
działalności profesjonalnej zgodne z poszanowaniem etyki zawodowej i praw autorskich                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi skutecznie pokierować pracą kilkuosobowego zespołu, któremu powierzono zadanie 
przygotowania raportu na temat bieżącej sytuacji polityczno-gospodarczej i kulturalnej na obszarze 
Europy Wschodniej i Azji Środkowej w formie raportu                         
2. twórczo wykorzystuje wiedzę na temat obszaru Europy Wschodniej i Azji Środkowej w ramach pracy 
w zespole wielospecjalistycznym                         
3. dostrzega dynamicznie zmieniającą się sytuację polityczno-gospodarczą i kulturalną na obszarze 
Europy Wschodniej i Azji Środkowej i w związku z tym wyrabia sobie trwały nawyk czytania prasy 
codziennej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest świadoma/świadom znaczenia aktywności społecznej w stowarzyszeniach, klubach i 
organizacjach pozarządowych, których działalność obejmuje obszar bloku postradzieckiego, a także 
gotowa/gotów ją podejmować                         
2. skutecznie wykorzystuje zdobytą wiedzę jak również umiejętności jej zdobywania do poszukiwania 
pracy w zawodzie wschodoznawcy                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wybrane wydarzenie z zakresu bieżącej sytuacji politycznej, gospodarczo-społecznej lub kulturalnej na 
obszarze Rosji. 
Wybrane wydarzenie z zakresu bieżącej sytuacji politycznej, gospodarczo-społecznej lub kulturalnej na 
obszarze Europy Wschodniej (Ukraina, Białoruś, Mołdawia). 
Wybrane wydarzenie z zakresu bieżącej sytuacji politycznej, gospodarczo-społecznej lub kulturalnej na 
obszarze Azji Środkowej i Kaukazu Południowego.  
Wybrane wydarzenie z zakresu bieżącej sytuacji politycznej, gospodarczo-społecznej lub kulturalnej na 
obszarze krajów bałtyckich (Litwa, Łotwa, Estonia). 
Udział słuchaczy w wykładzie/prelekcji/prezentacji/wystawie w ramach działalności naukowej Katedry 
Studiów Wschodnich (oraz zapraszanych gości). 
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Udział słuchaczy w wykładzie/prelekcji/prezentacji/wystawie w ramach oferty kulturalnej miasta 
Poznania w zakresie wschodoznawczym (np. spotkanie w ramach cyklu „Spojrzenie na Wschód” 
organizowane przez KSW UAM oraz Centrum Kultury Zamek, spotkanie w ramach Klubu Ukraińskiej 
Książki organizowane przez Centrum Kultury Zamek, wydarzenie organizowane przez Stowarzyszenie 
Społeczno-Kulturalne „Polska–Ukraina”,  wydarzenie organizowane przez poznański oddział 
Towarzystwa Współpracy „Polska–Wschód”, wydarzenie organizowane przez Centrum Wspierania 
Inicjatyw Międzynarodowych i inne o charakterze wschodoznawczym).  
 
Nazwa zajęć:  Polityka międzynarodowa, bezpieczeństwa i współpracy regionalnej państw 
Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. ma pogłębioną wiedzę na temat problematyki obronności i bezpieczeństwa we współczesnym 
świecie oraz na temat historii najnowszej polityki obronności i bezpieczeństwa Ukrainy, Białorusi i 
Mołdawii                         
2. ma wiedzę na temat współczesnego interdyscyplinarnego dyskursu naukowego dotyczącego 
bezpieczeństwa i konfliktów zbrojnych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować problemy badawcze i tezy dotyczące polityki międzynarodowej, bezpieczeństwa 
i współpracy regionalnej państw Europy Wschodniej poprzez krytyczną analizę materiałów źródłowych 
i literatury                         
2. potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami badawczymi z zakresu 
polityki międzynarodowej, bezpieczeństwa i współpracy regionalnej                         
3. umie posługiwać się precyzyjną terminologią z zakresu polityki międzynarodowej, bezpieczeństwa i 
współpracy regionalnej                         
4. umie prowadzić debatę na temat polityki międzynarodowej, bezpieczeństwa i współpracy regionalnej 
państw Europy Wschodniej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. w oparciu o normy wynikające z prawa międzynarodowego i wartości europejskich jest gotów/gotowa 
do wypełniania zobowiązań społecznych oraz inspirowania i organizowania działalności na rzecz 
bezpieczeństwa Polski oraz pokoju i bezpieczeństwa w Europie i na całym świecie                         
2. jest gotów/gotowa do prowadzenia profesjonalnego i etycznego (opartego o normy wynikające z 
prawa międzynarodowego i wartości europejskich) dyskursu o polityce międzynarodowej, 
bezpieczeństwie i współpracy regionalnej państw Europy Wschodniej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Główne uwarunkowania i wyznaczniki polityki zagranicznej Ukrainy, Białorusi i Mołdawii. 
Ukształtowanie samodzielnej polityki zagranicznej nowych państw wschodnioeuropejskich po 
rozpadzie ZSRR. 
Historyczne tradycje wojskowe Ukrainy, Białorusi i Mołdawii i ich znaczenie dla współczesnej polityki 
bezpieczeństwa państw Europy Wschodniej. 
Państwa Europy Wschodniej w światowym systemie bezpieczeństwa. Ukraina, Białoruś i Mołdawia 
wobec ONZ. Udział w operacjach pokojowych. 
Państwa Europy Wschodniej w europejskim systemie bezpieczeństwa. Ukraina, Białoruś i Mołdawia 
wobec OBWE. Działalność OBWE w Ukrainie, Białorusi i Mołdawii. 
Państwa Europy Wschodniej w organizacjach i ugrupowaniach w przestrzeni postradzieckiej: Ukraina, 
Białoruś i Mołdawia wobec WNP, GUAM, ODKB, Unii Eurazjatyckiej. Państwa Europy Wschodniej w 
organizacjach i ugrupowaniach subregionalnych subregionów środkowoeuropejskiego (CEI), 
południowowschodnio europejskiego (RCC, SECI, SEECP) i czarnomorskiego (BSEC). 
Państwa Europy Wschodniej a NATO i Unia Europejska. Partnerstwo Wschodnie. Polsko-ukraińska 
współpraca wojskowa. 
Budowa Sił Zbrojnych Ukrainy i polityka bezpieczeństwa Ukrainy w latach 1991-2014. Denuklearyzacja 
Ukrainy i spór z Rosją o Flotę Czarnomorską. Ministeria obrony Ukrainy do 2013 roku. 
Budowa Sił Zbrojnych Białorusi po 1991 roku. Polityczna i wojskowa współpraca białorusko-rosyjska. 
Problem integralności terytorialnej w polityce zagranicznej Mołdawii. Polityczny i wojskowy wymiar 
konfliktu o Naddniestrze od 1991 roku do dziś. Polityka obronna Mołdawii. 
Pozamilitarne wyzwania dla bezpieczeństwa Ukrainy, Białorusi i Mołdawii: problemy socjalne, 
zdrowotne i demograficzne, ochrona środowiska, przestępczość transgraniczna, ochrona praw 
obywateli poza granicami kraju. 
Kryzys w Ukrainie 2013/2014: struktury siłowe Ukrainy w przededniu Euromajdanu, Euromajdan – 
Rewolucja Godności. 
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Wojna hybrydowa Rosji przeciw Ukrainie 2014-2022: rosyjska aneksja Krymu; konflikt w Donbasie; 
Operacja Antyterrorystyczna (ATO). Bataliony ochotnicze i ruch wolontariacki Ukrainy. Próby 
międzynarodowego uregulowania konfliktu: porozumienia mińskie i format normandzki. 
Reformy sektora bezpieczeństwa Ukrainy w latach 2014-2021. 
Pełnoskalowa agresja Rosji przeciw Ukrainie od 24 lutego 2022 roku. 
 
Nazwa zajęć:  Kultura i media w państwach Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. ma pogłębioną wiedzę na temat historii i głównych etapów rozwoju rynku medialnego w Europie 
Wschodniej                         
2. rozumie specyfikę funkcjonowania mediów w kontekście ich osadzenia w określonych kontekstach 
społecznych i politycznych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować hipotezy dotyczące najważniejszych zależności występujących w sferze 
funkcjonowania współczesnego rynku medialnego                         
2. potrafi poszerzać wiedzę przedmiotową w oparciu o komunikację z wybranymi podmiotami 
medialnymi                         
3. potrafi współdziałać z pozostałymi członkami zespołu realizującego cele poznawcze dotyczące rynku 
współczesnych mediów i kultury medialnej                         
4. potrafi samodzielnie formułować cele i określać środki zdobywania informacji na temat wybranego 
rynku medialnego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do realizowania celów społecznych w zakresie potrzeby rozumienia specyfiki 
rynku medialnego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Uwarunkowania społeczne i etapy kształtowania się przekazu medialnego we współczesnym świecie. 
Ewolucja rynku mediów w Europie Wschodniej. 
Struktura, cele i sposoby funkcjonowania agencji informacyjnych. 
Charakterystyka rynku medialnego w Federacji Rosyjskiej. 
Specyfika rynku medialnego w wybranych krajach poradzieckich. 
Etyczne i prawne aspekty funkcjonowania rynków medialnych w Europie Wschodniej. 
 
Nazwa zajęć:  Polityka międzynarodowa współczesnej Rosji 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie koncepcje polityki zagranicznej Federacji Rosyjskiej                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym tendencje rozwojowe rosyjskiej polityki zagranicznej oraz 
związki łączące współczesne kształty tej polityki z jej historycznymi tradycjami                         
3. zna i rozumie wybrane aspekty stosunków międzynarodowych                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi dokonać analizy wydarzeń i procesów historycznych w analizowanym obszarze na zasadzie 
porównawczej i przyczynowo-skutkowej                         
2. potrafi omówić i zinterpretować koncepcje polityki zagranicznej Federacji Rosyjskiej                         
3. potrafi przygotować i zaprezentować, w odpowiedniej formie wypowiedzi akademickiej, analizę stanu 
relacji międzynarodowych Federacji Rosyjskiej z wybranym państwem, grupą państw lub organizacją 
międzynarodową                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. na podstawie nabytej wiedzy jest gotów/gotowa wyprowadzać wnioski płynące ze specyfiki rosyjskiej 
polityki międzynarodowej dla współczesnego świata, szczególnie z uwzględnieniem interesów Polski                         
2. jest gotów/gotowa do wypowiadania się na tematy specjalistyczne ze zróżnicowanymi kręgami 
odbiorców i prowadzić debatę dotyczącą polityki międzynarodowej współczesnej Rosji                         
Treści programowe dla zajęć: 
Polityka zagraniczna jako element nauki o stosunkach międzynarodowych – definicje, paradygmaty 
badawcze, teorie.  
Najistotniejsze założenia i kierunki działania polityki zewnętrznej Rosji w ujęciu historycznym (XIX/XX 
w.). Dawne wzorce geostrategicznego wyboru oraz postradziecka identyfikacja FR w stosunkach 
międzynarodowych.  
Ewolucja oficjalnej koncepcji polityki zagranicznej na przykładzie analizy doktryn polityki zagranicznej 
Federacji Rosyjskiej od 1993 roku. 
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Osobliwości rosyjskiego stosunku do prawa międzynarodowego – modele postsowieckiej rosyjskiej 
praktyki państwowej w prawie międzynarodowym. 
Kontakty FR z Sojuszem Północnoatlantyckim.  
Problem obecności Rosji w regionie Azji i Pacyfiku oraz Arktyki. 
Chiny jako partner azjatycki Federacji Rosyjskiej w regionie Azji i Pacyfiku. 
Miejsce Unii Europejskiej wśród regionalnych priorytetów polityki zagranicznej Federacji Rosyjskiej (na 
przykładzie stosunków bilateralnych z wybranymi państwami). UE jako partner strategiczny Rosji – 
wymiar polityczny.  
Stosunki Rosji z państwami Europy Środkowej (Bułgarią, Węgrami, Rumunią, Czechami) i państwami 
bałkańskimi (wybrane przykłady).  
Polityka FR wobec Azji – rozwój stosunków z Chinami i Indiami. Stosunki z Japonią oraz państwami 
koreańskimi – miejsce Wietnamu w koncepcjach zagranicznej polityki Rosji.  
Stosunki z państwami arabskimi.  
Polityka rosyjska względem USA – zasadnicze interesy FR i zarysowanie dynamiki rosyjskich 
przedsięwzięć wobec USA po 1991 roku.  
Rosja wobec państw Bliskiego Wschodu (Iran, Irak, Egipt, Syria, Turcja) oraz Izraela.  
Stanowisko FR wobec struktur międzynarodowych w sensie ogólnej konceptualizacji problematyki. 
Rosja wobec istotnych problemów międzynarodowych omawianych na forum ONZ.  
 
Nazwa zajęć:  System polityczny Federacji Rosyjskiej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie teorie wyjaśniające funkcjonowanie systemu politycznego Federacji Rosyjskiej                         
2. zna i rozumie tendencje rozwojowe systemu politycznego Federacji Rosyjskiej w ujęciu historycznym                         
3. zna i rozumie w zaawansowanym stopniu problemy dotyczące funkcjonowania relacji między 
organami władzy państwowej oraz głównych podmiotów systemu polityczno-ustrojowego Federacji 
Rosyjskiej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi dokonać kwalifikacji systemów politycznych państw                         
2. potrafi zdefiniować i opisać elementy systemu politycznego Federacji Rosyjskiej                         
3. potrafi wymienić, opisać i zinterpretować zasady ustroju państwa zapisane w ustawie zasadniczej 
FR                         
4. potrafi opisać uwarunkowania i przedstawić ogólną charakterystykę systemu partyjnego FR                         
5. potrafi opisać pozycję ustrojową prezydenta FR, jego kompetencje wobec rządu, parlamentu, władzy 
sądowniczej oraz w zakresie bezpieczeństwa, stosunków międzynarodowych i wewnętrznych                         
6. potrafi opisać pozycję ustrojową, kompetencje oraz sposób organizacji parlamentu – Dumy 
Państwowej, Rady Federacji i Zgromadzenia Federalnego                         
7. potrafi opisać zadania i zasady sądownictwa w Rosji oraz rodzaje sądów                         
8. umie przedstawić podstawowe zasady ustroju terytorialnego FR                         
9. umie formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami badawczymi, dotyczącymi 
zależności i relacji między instytucjami władzy wykonawczej, ustawodawczej i sądowniczej w FR                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa prowadzić dyskusję i komunikować się ze zróżnicowanymi kręgami odbiorców na 
temat systemu politycznego Federacji Rosyjskiej                         
Treści programowe dla zajęć: 
System polityczny – zagadnienia teoretyczne. Wprowadzenie do analizy systemu politycznego 
państwa.  
Federacja Rosyjska – Rosja (1991-1993). Dynamika zmian ustroju państwowego Federacji Rosyjskiej. 
Walka o kształt ustrojowy państwa.  
Prezydent Federacji Rosyjskiej. Pozycja prawno-ustrojowa, kompetencje i uprawnienia prezydenta FR. 
Charakterystyka systemu prezydenckiego w FR. 
Władza ustawodawcza (Rada Federacji i Duma Państwowa) – skład, tryb wyboru, kompetencje. 
Obecny układ sił politycznych w Dumie Państwowej FR. 
Władza wykonawcza (rząd i administracja federalna). Pozycja ustrojowa rządu, tryb powołania, skład 
rządu, odpowiedzialność, kompetencje, zasady funkcjonowania. Pozycja ustrojowa premiera. 
System partyjny i wyborczy Federacji Rosyjskiej.  
Federalizm rosyjski – struktura terytorialna Federacji Rosyjskiej. Podział kompetencji oraz reformy 
ustroju federalnego w kontekście usamodzielniania się regionów. 
Elita władzy – rodzaje elit, rola elity w transformacji ustrojowej, dziedzictwo nomenklaturowe i 
transformacyjne elit FR (1991-1999), oligarchia, konsolidacja elity władzy centralnej (2000-2008), 
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zmiany strukturalne w elicie władzy, frakcje grupy interesów (2008-2019), powiązania środowiskowe 
(studium przypadku: reforma administracyjno-terytorialna; reforma służb specjalnych).   
Opozycja w systemie politycznym Federacji Rosyjskiej – ewolucja. 
Procedura zmiany konstytucji – studium przypadku: analiza porównawcza zmian w ustawie zasadniczej 
FR.   
Prawo wyborcze i jego ewolucja. Wybory jako czynnik demokratyzacji systemu politycznego. System 
elektronicznego głosowania. Obserwacja wyborów – GOLOS i pozostałe inicjatywy.  
Funkcja kontrolna Prezydenta Federacji Rosyjskiej. Prezydent Federacji Rosyjskiej a pionowy podział 
władzy. Motyw indywidualnej odpowiedzialności polityków (na wybranych przykładach – 
odpowiedzialność członków Rządu FR przed Dumą Państwową, odpowiedzialności członków Rządu 
FR przed Prezydentem Federacji Rosyjskiej). 
  
Wymiar sprawiedliwości – sądy powszechne, sądy arbitrażowe, sąd konstytucyjny, zasady 
konstytucyjne.     
Federalizm w FR. Konsolidacja elity władzy centralnej a reforma administracyjna. Ustanowienie nowych 
relacji peryferie – regiony – centrum.  
 
Nazwa zajęć:  Podstawowe źródła informacji w języku rosyjskim, poziom A1 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie znaczenie przekazu zawartego w tekstach dostosowanych do poziomu umiejętności 
językowych, w tym tekstów ze specjalnością wschodoznawstwa                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować w mowie i piśmie złożone problemy dotyczące rzeczywistości na obszarze 
postradzieckim, w tym stawia tezy i krytycznie je komentuje                         
2. potrafi samodzielnie tłumaczyć na język rosyjski własny tekst wschodoznawczy                         
3. potrafi samodzielnie tłumaczyć na język polski trudny tekst wschodoznawczy z języka rosyjskiego                         
4. potrafi zaplanować proces dalszego doskonalenia swoich kompetencji w zakresie znajomości języka 
rosyjskiego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do samodzielnego planowania i organizowania własnego uczenia się języka 
rosyjskiego                         
2. jest gotów/gotowa do komunikowania się w języku rosyjskim w środowisku zawodowym                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przygotowanie do operowania środkami gramatyczno-leksykalnymi pozwalającymi na realizowanie 
wybranej tematyki. 
Człowiek: dane personalne, wygląd zewnętrzny, cechy charakteru, wiek, płeć, rodzina, przyjaciele, 
życie rodzinne i towarzyskie, przyzwyczajenie i zainteresowania, styl życia. 
Praca: zawody i związane z nimi czynności, warunki pracy i zatrudnienia, życie zawodowe, praca 
dorywcza. 
Życie rodzinne i towarzyskie: okresy życia, członkowie rodziny, czynności życia codziennego, formy 
spędzania czasu wolnego (rozrywki, wypoczynek, święta). 
Zakupy i usługi: rodzaje sklepów, towary, sprzedawanie i kupowanie, korzystanie z usług, środki 
płatnicze, banki. 
Kultura i sztuka: podstawowe dziedziny kultury, uczestnictwo w kulturze. 
Podróżowanie i turystyka: środki transportu, baza noclegowa, informacja turystyczna, wycieczki, 
zwiedzanie. 
Nauka, technika: obsługa i korzystanie z podstawowych urządzeń technicznych np. komputer, telefon 
komórkowy, DVD itd. 
Świat przyrody: zagrożenia cywilizacyjne, zjawiska atmosferyczne, klimat, świat roślin i zwierząt. 
Państwo i społeczeństwo: struktura państwa, urzędy, organizacje międzynarodowe, konflikty 
międzynarodowe. 
Umiejętność rozróżniania i stosowania stylów językowych w zależności od typu dyskursu. 
Praca z prasą rosyjską (omawianie artykułów, umiejętność dokonywania streszczeń ustnych i 
pisemnych, pisania własnych tekstów na wybrane tematy). 
 
Nazwa zajęć:  Kultura i język informacji współczesnej Rosji, poziom B2 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. w pogłębionym stopniu zna i rozumie bieżącą historię, historię mediów i kulturę informacyjną w 
Federacji Rosyjskiej                         
2. w pogłębionym stopniu zna i rozumie bieżącą sytuację polityczną, społeczną i prawną Federacji 
Rosyjskiej i opartą na niej kulturę informacyjną                         
3. zna i rozumie w pogłębionym stopniu bieżącą sytuację mediów w Federacji Rosyjskiej oraz główne 
tendencje w przekazie medialnym w FR                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi komunikować się z otoczeniem w języku rosyjskim w formie pisemnej i ustnej, z użyciem 
specjalistycznej terminologii dotyczącej omawianych problemów i procesów społecznych                         
2. potrafi brać udział w debacie dotyczącej współczesnej kondycji społeczeństwa rosyjskiego                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny swojej wiedzy o kulturze informacyjnej Federacji Rosyjskiej                         
2. jest gotów/gotowa wykorzystać posiadaną wiedzę w procesie rozwiązywania problemów 
poznawczych w zakresie dywersyfikacji rosyjskich źródeł informacji                         
Treści programowe dla zajęć: 
Средства массовой информации (СМИ) России – Структура и особенности функционирования 
российского медиарынка / Środki masowej informacji Rosji. Struktura funkcjonowania rosyjskiego 
rynku medialnego. 
Источники информации – в пресс-службе федеральных органов власти. Государственная 
информационная служба / Źródła informacji – służby prasowe organów federalnych. Służby 
informacyjne państwa.  
Источники информации в пресс-службе региональных органов власти / Źródła informacji – służby 
prasowe organów regionalnych. 
Свобода слова СМИ в условиях современного законодательства и медиарынка Pоссии / Wolność 
słowa w środkach masowej informacji w warunkach prawodawstwa rosyjskiego i rynku medialnego. 
Пресса – основные информационные агентства, важнейшие названия, формирующие 
общественное мнение в России, в практическом плане / Prasa – główne agencje prasowe, 
najważniejsze tytuły kształtujące opinię publiczną w Rosji w ujęciu praktycznym. 
Телевидение – основные информационные и публицистические программы. Критический анализ 
/ Telewizja – główne programy informacyjne i publicystyczne. Krytyczna analiza treści – zajęcia 
praktyczne. 
Российские интернет-порталы – как ими пользоваться? Критика источников / Wiodące rosyjskie 
portale internetowe – jak z nich korzystać? Krytyka źródeł. 
Радио – главные редакции, региональный аспект. Подкаст как новые медиа / Radio – 
najważniejsze redakcje, kontekst regionalny. Podcast jako nowe medium.  
Новый язык медиа. Язык пропаганды. Ответственность журналистов. Критика источников / Nowy 
język mediów. Język propagandy. Odpowiedzialność dziennikarzy. Krytyka źródeł. 
Самые известные деятели формирования общественного мнения в России / Najbardziej 
wpływowe i rozpoznawalne postacie kształtujące opinię publiczną. 
Аналитические центры в России. Think tank как источник информации / Centra analityczne jako 
źródło informacji.  
Политические партии как источник информации. Kак читать предвыборные программы? / Partie 
polityczne jako źródło informacji. Jak czytać programy wyborcze? 
Принципы формирования аналитического текста / Zasady formowania tekstu analitycznego. 
Информационная роль дипломатических миссий / Rola informacyjna placówek dyplomatycznych.   
 
 
 
 
Nazwa zajęć:  Rosja w XX-XXI wieku 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu terminologię z zakresu historii i historiografii, odnoszącą się do 
historii Rosji w XX i XXI wieku                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu zmiany dokonane po rozpadzie ZSRR w Federacji Rosyjskiej, 
a w szczególności rozpoznaje wpływ globalizacji na życie polityczne, społeczne i gospodarcze 
współczesnej Rosji oraz rozumie mechanizmy kształtujące politykę wewnętrzną i zagraniczną                         
3. zna i rozumie w pogłębionym stopniu uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych 
narodów Rosji oraz przemiany w tożsamości Rosjan i jej wpływ na współczesne stosunki Rosji z innymi 
państwami                         
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w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wyszukać, dokonać analizy, oceny, selekcji i integracji informacji dotyczących historii 
najnowszej Rosji w zasobach informacji pisanych oraz elektronicznych i umie przedstawić je na różnych 
poziomach percepcji                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści                         
Treści programowe dla zajęć: 
Mikołaj II Romanow – ostatni car: 

• rewolucja 1905 roku i jej konsekwencje – Rosja konstytucyjna, parlamentarna czy dumska?; 
powstanie konstytucjonalizmu rosyjskiego; Duma państwowa i działalność partii politycznych; 
Piotr Stołypin 

• ostatnie lata caratu – Rosja podczas I wojny światowej; mord rodziny carskiej 

• rok 1917 w Rosji – rewolucja lutowa i obalenie caratu; dwuwładza – działalność Rządu 
Tymczasowego i Rady Delegatów Robotniczych i Żołnierskich; rewolucja październikowa czy 
przewrót bolszewicki? 

• komunizm, marksizm, leninizm. 
Pierwsze lata władzy radzieckiej – Rosja bolszewicka i ZSRR w okresie międzywojennym: 

• powstanie Rady Komisarzy Ludowych; dekrety; czerwony terror i utworzenie CzeKa 

• wojna domowa; komunizm wojenny; NEP 

• powstanie ZSRR – radziecki federalizm 

• polityka zagraniczna Rosji Radzieckiej 

• bolszewicy wobec kultury i religii 

• leninowska polityka narodowościowa. 
ZSRR w okresie stalinizmu: 

• dojście do władzy Stalina 

• kolektywizacja i industrializacja i ich konsekwencje 

• wielki terror i „operacja polska” NKWD 

• znaczenie Wielkiej Wojny Ojczyźnianej 

• zbrodnia katyńska i tzw. anty-Katyń. 
ZSRR w okresie powojennym: 

• Chruszczowowska „odwilż” – XX Zjazd KPZR i jego następstwa 

• Breżniew–Andropow–Czernienko – epoka zastoju? 

• zimna wojna – rywalizacja dwóch bloków państw. 
Gorbaczow i pieriestrojka: 

• demokratyzacja ZSRR – reformy polityczne 

• przyczyny upadku Związku Radzieckiego 

• Jesień Ludów. 
Powstanie Federacji Rosyjskiej: 

• dekada Borysa Jelcyna – Rosja w latach 1991-2001 

• reformy polityczne 

• Jegor Gajdar i przemiany gospodarczo-rynkowe 

• kryzys społeczny i polityczny lat 90. 

• premierzy Federacji Rosyjskiej. 
Rosja Putina – od stabilizacji do autokracji: 

• nowa ideologia i polityka reintegracji dawnego obszaru radzieckiego 

• osobowość Władimira Putina 

• ku idei mocarstwa pragmatycznego 

• kondycja społeczeństwa rosyjskiego – demografia, kultura, religia, materialny poziom życia; 
nowe tendencje w rozwoju gospodarki narodowej; reformy polityczne; przywrócenie godności 
Rosjan? 

• działalność parlamentarna; rosyjskie partie polityczne i fenomen Jednej Rosji; klasa polityczna 
putinowskiej Rosji 

• opozycja w Rosji – charakterystyka wybranych postaci 

• główne kierunki polityki zagranicznej FR, konflikt w Czeczenii 

• stan rosyjskiej demokracji – próba analizy. 
 
Nazwa zajęć:  Seminarium magisterskie 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
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w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w stopniu pogłębionym podstawowe wymogi metodyczne i metodologiczne odnoszące 
się do prowadzenia prac badawczych w zakresie historii i innych nauk w dziedzinie humanistyki w 
odniesieniu do obszaru Europy Wschodniej i Azji, które są dla niego/niej dyrektywą w przygotowaniu 
wschodoznawczej pracy magisterskiej                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym fundamentalne dylematy cywilizacyjne krajów Europy 
Wschodniej i Azji w ujęciach globalnym, międzynarodowym i regionalnym, co wykorzystuje w 
badaniach tendencji rozwojowych studiowanego obszaru                         
3. zna i rozumie podstawowe pojęcia i zasady z zakresu ochrony własności przemysłowej i prawa 
autorskiego, z uwzględnieniem prawa międzynarodowego                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi poprawnie i precyzyjnie budować wypowiedzi naukowe z poszanowaniem i zachowaniem 
zasad z zakresu ochrony własności przemysłowej i prawa autorskiego                         
2. potrafi sformułować założenia tematu proponowanej pracy magisterskiej, właściwie oceniając zakres 
niezbędnych badań, istniejących źródeł i literatury przedmiotu oraz dotychczasowych osiągnięć 
naukowych w interesującym zakresie                         
3. potrafi podjąć dyskusję na temat przedstawianych na seminarium prac, a także przedstawiać 
argumenty potwierdzające i negujące tezy zawarte w pracach innych seminarzystów oraz 
prowadzącego                         
4. przygotowując pracę magisterską, krytycznie ocenia posiadaną wiedzę, poszerza zakres 
wykorzystanych informacji i źródeł i w stopniu zaawansowanym, korzystając w razie potrzeby z opinii 
ekspertów, stara się rozwiązać postawioną w temacie pracy tezę                         
5. twórczo wykorzystuje zdobytą wiedzę w zakresie wschodoznawstwa w ramach dyscyplin historia 
oraz nauki o polityce i administracji, w odniesieniu do wybranych zagadnień prawa i ekonomii oraz w 
formułowaniu i rozwiązywaniu problemów badawczych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. w zależności od tematu pracy magisterskiej jest gotów/gotowa do organizowania działań 
badawczych oraz organizowania działań na rzecz interesu publicznego w zakresie stosunków z krajami 
Europy Wschodniej i Azji                         
Treści programowe dla zajęć: 
Ogólna charakterystyka pracy magisterskiej na kierunku wschodoznawstwo. 
Konstruowanie tematu pracy. 
Ustalanie stanu badań i literatury przedmiotu. Korzystanie z bibliografii i innych form informacji 
naukowej. 
Techniki notowania z literatury i źródeł. 
Prasa jako źródło do badań historii najnowszej i współczesnej obszaru postradzieckiego. 
Wspomnienia jako źródło do badań historii najnowszej i współczesnej obszaru postradzieckiego. 
Edycje dokumentów jako źródło do badań historii najnowszej i współczesnej obszaru postradzieckiego. 
Zasady cytowania. Podstawowe zasady ochrony własności intelektualnej. 
Aparat naukowy: przypisy, bibliografia, transkrypcja i transliteracja. 
Tworzenie planu i konspektu pracy. 
Wstęp i zakończenie pracy. 
Stylistyka tekstu naukowego. 
Dyskusja nad powstającymi fragmentami pracy. 
Konsultacje indywidualne. 
 
 
 
Nazwa zajęć:  Europa Wschodnia XX-XXI w. 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu terminologię z zakresu historii i historiografii, odnoszącą się do 
historii krajów Europy Wschodniej w XX i XXI wieku                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnych 
narodów – Białorusinów, Ukraińców, Mołdawian i innych zamieszkujących Białoruś, Ukrainę i Mołdawię 
– oraz przemiany w tożsamości tych narodów i jej wpływ na współczesne stosunki krajów Europy 
Wschodniej z innymi państwami                         
w zakresie umiejętności: 
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1. potrafi wyszukać, dokonać analizy, oceny, selekcji i integracji informacji dotyczących historii 
najnowszej krajów Europy Wschodniej w zasobach informacji pisanych i elektronicznych i przedstawiać 
je na różnych poziomach percepcji                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści                         
Treści programowe dla zajęć: 
Region Europy Wschodniej. Kryteria wyodrębnienia, dyskusje o granicach. 
Zarys dziejów regionu do początku XX wieku. Rola Rusi Kijowskiej, Wielkiego Księstwa Litewskiego, 
Hospodarstwa Mołdawskiego, Rzeczpospolitej, Chanatu Krymskiego, Turcji i Kozaczyzny, Rosji i 
Austro-Węgier w formowaniu narodów regionu. 
I wojna światowa, rewolucja rosyjska i próby budowy państw narodowych w Europie Wschodniej. 
Dominacja ZSRR. 
II wojna światowa, okupacja niemiecka, ruch oporu, kolaboracja, deportacje, nowe granice. 
Ukraina, Białoruś i Mołdawia jako republiki związkowe w ZSRR w latach 1945-1991, ostatnie lata 
stalinizmu, odrodzenie narodowe, represje i ruch dysydencki, powstanie ruchów niepodległościowych. 
Niepodległe Ukraina, Białoruś i Mołdawia, zarys polityki wewnętrznej i zagranicznej państw regionu. 
Dziedzictwo ZSRR. Spory i konflikty w regionie. 
Przebudzenie narodowe i początki ukraińskiego, białoruskiego i mołdawskiego ruchu narodowego do 
wybuchu I wojny światowej. 
Porażka Ukraińców i Białorusinów w walce o niepodległość po I wojnie światowej i rewolucji i jej 
przyczyny. Przyłączenie Besarabii do Rumunii. Powstanie Ukraińskiej i Białoruskiej SRR i Mołdawskiej 
ASRR. 
Ukraińcy, Białorusini i Mołdawianie w okresie „korenizacji” sowieckiej modernizacji. Wielki głód na 
Ukrainie. 
Narody regionu w drodze do niepodległości. Powstanie i rozwój masowych ruchów politycznych, 
początki społeczeństwa obywatelskiego Ukrainy, Białorusi i Mołdawii. 
Problemy etniczne w Mołdawii, konflikt o Naddniestrze, kwestia Gagauzji, problemy mołdawskiej 
tożsamości: pomiędzy Rumunią a WNP. 
Początki państwowości białoruskiej do 1994 r. Białoruś pod rządami prezydenta Alaksandra 
Łukaszenki. 
Niepodległa Ukraina po 1991 r.: budowa nowoczesnej państwowości, pomarańczowa rewolucja, 
prezydentura Wiktora Juszczenki i Wiktora Janukowycza, Euromajdan – rewolucja godności, 
prezydentura Petra Poroszenki i Wołodymyra Zełenskiego.  
 
Nazwa zajęć:  Konwersatorium wschodoznawcze (gr. kontynuująca j. ros.) 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie podstawowe kategorie refleksji humanistycznej w języku rosyjskim                         
2. zna i rozumie zasady prowadzenia dyskusji akademickiej w języku rosyjskim                         
3. zna i rozumie sposoby argumentacji naukowej w języku rosyjskim                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi uczestniczyć w debacie naukowej prowadzonej w języku rosyjskim                         
2. potrafi formułować argumenty i odwoływać się do aparatu teoretycznego w języku rosyjskim                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz do samodzielnego planowania i 
realizowania własnego uczenia się przez całe życie w zakresie badań historycznych                         
2. jest gotów/gotowa brać udział w dialogu międzykulturowym                         
Treści programowe dla zajęć: 
Stalinizm jako wyzwanie historiograficzne: podstawowe modele badań. 
Od pieriestrojki do re-stalinizacji: niezakończone zmagania z przeszłością w Rosji. 
Narratywizując traumę: nowe podejścia do doświadczeń socjalistycznych. 
Niekończący się koszmar wspólnoty mesjanistycznej: socjalizm jako religia. 
Stalinizm, który nadchodzi: rewizjonizm i próby „zrozumienia” epoki na przestrzeni poradzieckiej. 
 
Nazwa zajęć:  Państwa b. ZSRR w organizacjach regionalnych 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie przesłanki polityczne, gospodarcze, kulturowe i ideologiczne, które kształtują procesy 
integracyjne w świecie, ze szczególną uwagą na obszar Europy Wschodniej oraz azjatyckich partnerów 
Federacji Rosyjskiej                         
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2. wie i rozumie, w jaki sposób organizacje regionalne są wykorzystywane do realizacji celów 
politycznych i gospodarczych przez regionalne mocarstwa oraz państwa mniejsze                         
3. wie i rozumie, w jaki sposób procesy integracyjne, które zachodziły w Europie Wschodniej oraz 
między Rosją i partnerami azjatyckimi po 1991 r., wpływają na obecny kształt stosunków politycznych 
oraz gospodarczych w regionie i na świecie                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi analizować stan relacji międzynarodowych i współzależności w Europie Wschodniej i Azji na 
podstawie zaangażowania państw w regionalne organizacje międzynarodowe                         
2. potrafi wskazać i analizować czynniki polityczne, gospodarcze i kulturowe, które określiły obecny 
stan organizacji regionalnych, oraz podjąć próbę prognozowania ich rozwoju w przyszłości                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa wyjaśniać stan relacji międzynarodowych w regionie, odwołując się do kontekstu 
organizacji regionalnych                         
Treści programowe dla zajęć: 
Wspólnota Niepodległych Państw – kontekst powstania, założenia wstępne, rozbieżność oczekiwań, 
historia rozwoju organizacji, instytucje, interesy członków, ocena stanu obecnego. 
Organizacja Układu o Bezpieczeństwie Zbiorowym – kontekst powstania, założenia wstępne, historia 
rozwoju organizacji, instytucje, najważniejsze sfery aktywności, interesy członków, ocena stanu 
obecnego. 
Euroazjatycka Unia Gospodarcza oraz Unia Celna – kontekst powstania, założenia wstępne, historia 
rozwoju organizacji, instytucje, najważniejsze sfery aktywności, interesy członków, ocena stanu 
obecnego. 
Szanghajska Organizacja Współpracy – kontekst powstania, założenia wstępne, historia rozwoju 
organizacji, instytucje, najważniejsze sfery aktywności, interesy członków, ocena stanu obecnego. 
BRICS – kontekst powstania, założenia wstępne, historia rozwoju organizacji, instytucje, najważniejsze 
sfery aktywności, interesy członków, ocena stanu obecnego. 
Ideowe źródła rosyjskiego „zwrotu na Wschód” (zacieśnienia współpracy z Chinami, Indiami oraz 
intensyfikacji procesów integracyjnych z partnerami azjatyckimi). 
Aspekt gospodarczy i surowcowy współpracy Rosji z partnerami azjatyckimi. 
Aspekt militarny współpracy Rosji z partnerami azjatyckimi. 
Wpływ globalnego otoczenia międzynarodowego (przede wszystkim USA oraz UE) na procesy 
integracyjne na obszarze byłego ZSRR oraz współpracę Rosji z partnerami azjatyckimi. 
Procesy integracyjne na obszarze b. ZSRR w świetle najnowszych teorii z zakresu stosunków 
międzynarodowych (m.in. teoria imitacji Iwana Krastewa i Stephana Holmesa, teoria współzależności 
Marka Leonarda). 
 
Nazwa zajęć:  Teoria i praktyka dyplomacji 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. posiada rozszerzoną wiedzę z zakresu pojęcia protokołu dyplomatycznego i jego znaczenia w 
relacjach międzynarodowych i stosunkach bilateralnych                         
2. posiada wiedzę na temat historycznego rozwoju form protokołu dyplomatycznego                         
3. zna i rozumie wybrane elementy i aspekty prawa dyplomatycznego i konsularnego                         
4. zna i rozumie cele i zasady funkcjonowania dyplomacji publicznej oraz rozumie mechanizmy 
wykorzystywania instrumentów dyplomacji publicznej do budowania wizerunku przez poszczególne 
państwa                         
5. zna i różnicuje paradygmaty badawcze w stosunkach międzynarodowych i ich podejście do 
zagadnienia dyplomacji                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi przygotować uroczystości z wykorzystaniem zasad ceremoniału państwowego (np. 
przygotować listę gości)                         
2. potrafi zastosować zasady precedencji w praktyce                         
3. potrafi określić rodzaje wizyt i delegacji oraz zna zasady doboru stroju w zależności od okazji                         
4. potrafi rozpoznać różne rodzaje korespondencji dyplomatycznej i zna podstawowe zasady obiegu 
korespondencji                         
5. potrafi wskazywać i analizować wybrane elementy strategii soft power wybranych państw                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do odgrywania ról zawodowych związanych z dyplomacją, respektowania zasad 
obyczajowych w pracy zawodowej i życiu towarzyskim, w tym w trakcie oficjalnych spotkań                         
2. jest gotów/gotowa do stosowania odpowiedniej etykiety, zgodnej z daną sytuacją społeczną                         
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Treści programowe dla zajęć: 
Dyplomacja – rozważania teoretyczne. Pojęcie dyplomacji i jej elementy składowe. Polityczne 
uwarunkowania rozwoju dyplomacji.  
Historyczny rozwój form protokołu dyplomatycznego. Historia dyplomacji polskiej. 
Modele dyplomacji i ich zależność od ustroju państwa, jego celów polityki zagranicznej i wewnętrznej. 
Praktyka dyplomatyczna i praktyka konsularna. Ewolucja współczesnej dyplomacji – ewolucja struktur 
organizacyjnych dyplomacji.  
Zakres obowiązków dyplomaty. Cechy dyplomaty. Kontakty dyplomatyczne i zasady prowadzenia 
rozmów. Klasy dyplomatów. Język dyplomatyczny. Analiza dokumentów dyplomatycznych. 
Służba zagraniczna RP. Rodzaje przedstawicielstw dyplomatycznych i konsularnych. Zakres 
obowiązków i organizacja wewnętrzna misji. Stopnie dyplomatyczne. Konsul honorowy. 
Procedury i ceremoniał dyplomatyczny. Mianowanie i odwołanie szefa i członków personelu 
dyplomatycznego misji. Wizyty oficjalne dyplomaty. Organizacja oficjalnej wizyty delegacji 
zagranicznej. Protokół konferencji międzynarodowej. Flaga, godło, hymn i ich ochrona. 
Przywileje i immunitety dyplomatyczne. Status misji dyplomatycznej. 
Korespondencja dyplomatyczna. Elementy formalne pisma dyplomatycznego. Formy i styl 
korespondencji dyplomatycznej. Netykieta dyplomatyczna. 
Przyjęcia jako forma pracy dyplomatycznej (etykieta dyplomatyczna i ubiór dyplomaty). Aranżacja stołu, 
menu i kolejność dań. Podstawowe zasady zachowania przy stole. 
Dyplomacja publiczna. Paradygmaty badawcze w stosunkach międzynarodowych a dyplomacja 
publiczna. Historia w dyplomacji publicznej.  
Unia Europejska jako specyficzny podmiot dyplomacji publicznej. Rola dyplomacji publicznej w 
kreowaniu zewnętrznego obrazu Unii Europejskiej. 
Soft power – pojęcie, strategie, zasoby, branding państw (marka POLSKA), kierunki promocji państw 
(na przykładzie wybranych państw).  
Dyplomacja Unii Europejskiej – polityka Unii Europejskiej wobec Federacji Rosyjskiej a interesy Polski 
w latach 1991-2016. 
 
Nazwa zajęć:  Warsztaty dziennikarskie 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie mechanizmy rządzące rynkiem mediów w Polsce                         
2. zna i rozumie kwestie etyczne związane z zawodem dziennikarza, zarówno jeśli chodzi o sferę 
zachowań dziennikarza, jak i o zasady dotyczące pisanych przez niego tekstów                         
w zakresie umiejętności: 
1. wyszukuje, analizuje, ocenia, selekcjonuje i syntetyzuje informacje potrzebne do stworzenia tekstu 
dziennikarskiego – w zasobach informacji ustnych, pisanych i elektronicznych                         
2. twórczo wykorzystuje wiedzę z dziedziny nauk humanistycznych i nauk społecznych w formułowaniu 
wniosków, ocen i opinii w obszarze tekstów dziennikarskich                         
3. precyzyjnie formułuje w mowie i na piśmie złożone problemy dotyczące rzeczywistości, stawia tezy i 
krytycznie je komentuje                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. samodzielnie podejmuje i inicjuje działania profesjonalne związane ze stworzeniem tekstów 
dziennikarskich, planuje i organizuje ich przebieg                         
Treści programowe dla zajęć: 
Rynek mediów w Polsce – dynamika zmian, pluralizm mediów, finansowanie mediów, media tradycyjne 
a Internet i portale społecznościowe, media specjalistyczne poświęcone stosunkom międzynarodowym, 
polityce i kulturze. 
Podstawowe gatunki dziennikarskie – depesza, wywiad, reportaż. 
Klasycy dziennikarstwa i reportażu. 
Post-prawda i fakenews we współczesnych mediach. 
Problemy etyczne w pracy dziennikarza. 
Tworzenie artykułu informacyjnego – warsztat. 
Tworzenie wywiadu prasowego – warsztat. 
Tworzenie reportażu –  warsztat. 
 
Nazwa zajęć:  Litwa w XX-XXI wieku 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
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1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu terminologię z zakresu historii i historiografii, odnoszącą się do 
historii Litwy w XX i XXI wieku                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu uwarunkowania procesów kształtowania się nowoczesnego 
narodu litewskiego oraz ich wpływ na współczesne stosunki Litwy z innymi państwami                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wyszukać, dokonać analizy, oceny, selekcji i integracji informacji dotyczących historii 
najnowszej Litwy w zasobach informacji pisanych i elektronicznych oraz  przedstawiać je na różnych 
poziomach percepcji                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści w zakresie wiedzy o 
współczesnej i najnowszej historii Litwy                         
Treści programowe dla zajęć: 
Zarys dziejów Litwy do początku XX wieku. 
Powstanie państwa litewskiego po 1918 roku. 
Litwa niepodległa w okresie międzywojennym (1920-1940). 
Stosunki polsko-litewskie w latach 1918-1920. 
Pakt Ribbentrop–Mołotow i jego konsekwencje dla krajów bałtyckich – włączenie Litwy do ZSRR. 
Okupacja niemiecka (1941-1944). 
Litewska SRR po 1944 roku. 
Procesy transformacji ustrojowej i rozwój życia społecznego i politycznego Litwy do 2004 roku. 
Przemiany w ZSRR i rola Litwy w rozbudzeniu ruchów niepodległościowych narodów ujarzmionych. 
Proces odzyskiwania niepodległości przez Litwę w latach 1987-1991. 
Kultura litewska – osiągnięcia i porażki. 
Rozwój życia politycznego na Litwie po 1991 roku. 
Litwa w strukturach europejskich i NATO. 
Poglądy najnowszej historiografii na nowożytne dzieje Litwy i ich wpływ na kształtowanie tożsamości 
narodowej. 
 
Nazwa zajęć:  Język rosyjski B2+ dla wschodoznawców 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i potrafi wyrazić w języku rosyjskim odmienne postrzeganie życia społecznego przez osoby 
pochodzące z różnych kultur na obszarze postradzieckim                         
w zakresie umiejętności: 
1. formułuje w mowie i piśmie złożone problemy dotyczące rzeczywistości na obszarze postradzieckim, 
stawia tezy i krytycznie je komentuje                         
2. samodzielnie tłumaczy na język rosyjski własny tekst wschodoznawczy                         
3. samodzielnie tłumaczy na język polski trudny tekst wschodoznawczy z języka rosyjskiego                         
4. samodzielnie podejmuje i inicjuje działania profesjonalne, planuje i organizuje ich przebieg                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa pracować w grupie                         
2. jest gotów/gotowa budować kontakty naukowe, biznesowe i na innych płaszczyznach w oparciu o 
rozumienie odmienności kulturowych i posługiwanie się specjalistyczną terminologią na poziomie B2+                         
3. jest świadomy/świadoma posiadanej przez siebie wiedzy i umiejętności oraz jest gotów/gotowa do 
ciągłego dokształcania się i rozwoju zawodowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przygotowanie do operowania środkami gramatyczno-leksykalnymi pozwalającymi na realizowanie 
wybranej tematyki. 
Biznes (nawiązywanie kontaktów służbowych, praca z dokumentami, etykieta biznesowa). 
Praca z prasą rosyjską (omawianie artykułów, umiejętność dokonywania streszczeń ustnych i 
pisemnych, pisania własnych tekstów na wybrane tematy). 
Problemy życia społecznego na terenie postradzieckim (związki nieformalne, zagadnienia 
demograficzne, świadczenia społeczne). 
Aktualne problemy życia polityczno-gospodarczo-kulturalnego na terenie postradzieckim. 
Umiejętność rozróżniania i stosowania stylów językowych w zależności od typu dyskursu. 
Państwo i społeczeństwo: struktura państwa, urzędy, organizacje międzynarodowe, konflikty 
międzynarodowe. 
Prace naukowe: umiejętność analizy treści i struktury (teksty naukowe, praca dyplomowa). 
Wprowadzenie do przekładu. Typy tłumaczeń oraz ich zastosowanie. 
Rosyjska korespondencja handlowa w teorii i praktyce. 
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Tłumaczenia uwierzytelnione. Omówienie wybranych przekładów w parze ros-pol. 
Przekład tekstów popularno-naukowych. 
Klęski żywiołowe. 
Ekologia. Terminologia specjalistyczna. 
Tłumaczenie wybranych tekstów z zakresu historii, polityki, literatury i kultury państw b. ZSRR. 
Tłumaczenie tekstów dotyczących zatrudnienia oraz legalizacji pobytu osób rosyjskojęzycznych w 
Polsce. 
Powtórzenie materiału. Przygotowanie do egzaminu. 
 
Nazwa zajęć:  Język niemiecki 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna objęte przedmiotem konstrukcje gramatyczne i wie, jak je zastosować adekwatnie do sytuacji 
komunikacyjnej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi skutecznie i poprawnie, zarówno pod względem norm językowych, jak i umiejętności 
dyskursywnych, uczestniczyć w komunikacji pisemnej z elementami języka specjalistycznego, 
przewidzianego dla poziomu B2+ w Europejskim Systemie Opisu Kształcenia Językowego                         
2. potrafi samodzielnie posługiwać się różnymi źródłami informacji dotyczących słownictwa i gramatyki 
języka niemieckiego w zakresie wykraczającym poza treści nauczania                         
3. potrafi samodzielnie wyszukiwać niemieckojęzyczne artykuły naukowe i z nimi pracować                         
4. potrafi zrozumieć i zanalizować tekst o tematyce specjalistycznej z zakresu historii na poziomie B2+ 
pod względem leksykalnym, gramatycznym i pragmatycznym, w zakresie przewidzianym przedmiotem                         
5. potrafi zrozumieć obszerny tekst specjalistyczny w języku niemieckim z dziedziny historii                         
6. potrafi adekwatnie wykorzystać do konkretnych sytuacji komunikacyjnych nabyte umiejętności 
leksykalne w języku niemieckim, zgodne z wymogami określonymi dla poziomu B2+                         
7. potrafi zrozumieć i produkować w języku niemieckim dłuższe wypowiedzi ustne o tematyce ogólnej, 
a w szczególności o tematyce specjalistycznej z zakresu historii, takie, jak: prezentacja monologowa, 
negocjacje – wypowiedź argumentacyjna, dyskusja, debata, wywiad                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotowa/gotów pracować w grupie                         
Treści programowe dla zajęć: 
Słownictwo w zakresie zgodnym z wymogami określonymi dla poziomu B2+. 
Fenomeny gramatyczne w języku niemieckim zgodne z wymogami określonymi dla poziomu B2+. 
Adekwatne słownictwo i fenomeny gramatyczne objęte treściami kształcenia i niezbędne do 
produkowania wypowiedzi ustnych z uwzględnieniem języka specjalistycznego. 
Zasady oraz środki wyrazu właściwe dla produkowania wypowiedzi pisemnych przewidzianych dla 
poziomu B2+, takich jak: zapytanie ofertowe, pisemny komentarz z argumentacją, recenzja prasowa, 
tekst specjalistyczny. 
Wykorzystanie słownictwa objętego treściami kształcenia w sytuacjach komunikacyjnych: 

• Bloki tematyczne przewidziane dla poziomu B2+ 

• Arbeit international – praktyki i praca za granicą, osobiste doświadczenia z pracy zagranicą 

• Kulturschock – zróżnicowanie kulturowe i jego skutki 

• Leistungen – wybitne osobowości i ich osiągnięcia, sukces na studiach, sukces w zawodzie 

• Kommunikartion in der Fachsprache – komunikacja w języku specjalistycznym. 
Zagadnienia gramatyczne objęte programem dla poziomu B2+.Konjuktiv – indirekte Rede, 
Passiversatzformen, Nomen, Verben und Adjektive mit Präpositionen, Partizip I und Partizip II als 
Attribut, Modalsätze, Futur II. 
 
Nazwa zajęć:  Język francuski 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna szczegółową terminologię z zakresu gramatyki/leksyki języka francuskiego                         
2. zna źródła pozwalające samodzielnie poszerzać i weryfikować wiedzę językową                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi tworzyć płynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentować i argumentować 
swoje stanowisko oraz stanowisko innych osób na tematy związane ze swoim otoczeniem i 
ogólnoakademickie, z wykorzystaniem różnych technik komunikacyjnych oraz słownictwa fachowego 
związanego z kierunkiem studiów                         
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2. umie czytać ze zrozumieniem teksty w języku o charakterze ogólnym i akademickim związane z 
kierunkiem studiów oraz analizować ich treść́ i wybierać niezbędne informacje                         
3. rozumie oryginalny materiał audio lub wideo na większość tematów dotyczących życia codziennego, 
kulturalnego i społecznego, na poziomie ogólnym i akademickim oraz potrafi wychwycić niezbędne 
szczegóły, w tym związane z kierunkiem studiów                         
4. umie przygotować i wygłosić prezentację na wybrany temat, w tym prezentację związaną z 
kierunkiem studiów, a także omówić strukturę prezentacji i jej elementy                         
5. potrafi opracować teksty oraz wypowiedzi dotyczące życia społecznego, uniwersyteckiego i 
zawodowego, w tym związane z kierunkiem studiów                         
6. potrafi redagować spójne teksty z uwzględnieniem aspektów formalnych, stylistycznych oraz 
słownictwa fachowego związanego z kierunkiem studiów                         
7. umie uzupełniać i doskonalić nabytą wiedzę i umiejętności                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejętności z języka francuskiego                         
2. uznaje i szanuje różnorodność kulturową wynikającą z podłoża narodowego, kulturowego, 
społecznego i historycznego krajów frankofońskich                         
Treści programowe dla zajęć: 
Czasy gramatyczne / tryby potrzebne do wyrażania różnorodnych czynności i treści na poziomie B2+ 
(passé composé, plus que parfait, passé récent, futur simple, futur proche, conditionnel présent, 
conditionnel passé, subjonctif).  
Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania różnorodnych treści i opinii na poziomie B2+: 
wyrażanie celu, przyczyny, czasu, zaimki dopełnieniowe, zaimki nieokreślone, zaimki względne proste 
i złożone, spójniki, przyimek, przysłówek, przymiotnik, uzgadnianie imiesłowów, dopełnienie 
czasownika. 
Słownictwo obejmujące pojęcia i terminologię z różnych dziedzin życia codziennego i 
ogólnoakademickiego oraz kierunkowe w zakresie języka specjalistycznego z tematów takich jak: 

• zawód/praca/wykształcenie – nazwy zawodów, czynności i obowiązki typowe dla 
poszczególnych zawodów, atrybuty poszczególnych zawodów, wymarzony zawód, 
szczegółowy życiorys, kompetencje zawodowe, doświadczenie zawodowe, aplikacja, rozmowa 
o pracę 

• świadomość ciała/zdrowie/sport – zdrowe odżywianie, dbałość o wygląd i kondycję fizyczną, 
pojęcie piękna, sport, sporty ekstremalne 

• stereotypy – Europa Wschodnia/ Europa Zachodnia, różnice kulturowe 

• media/reklama – rodzaje mediów, rola mediów, zalety i wady mediów społecznościowych 

• klimat/środowisko – pogoda, zmiany klimatyczne, dbanie o środowisko, zagrożenia, przyszłość 

• biznes/pieniądze – znaczenie pieniędzy, wydatki, oszczędność, negocjowanie ceny, zwyczaje 
zakupowe, bank, usługi bankowe, usługi internetowe, zakupy przez Internet, bieda, bogactwo, 
inwestowanie pieniędzy 

• problemy współczesnego świata – konflikty polityczne, niedożywienie, zmiany klimatyczne 

• kultura, historia kultury (Europa Wschodnia/Europa Zachodnia) 

• nauka i technologia – osiągnięcia techniki, sukcesy i porażki, przyszłość, uzależnienie od 
technologii, znaczenie technologii w związkach między ludźmi 

• religie i systemy światopoglądowe. 
  
  
Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi, domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia ogólnego sensu wypowiedzi, domyślanie się 
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków tematycznych określonych w treści 3. 
Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w zakresie: 
przeprowadzania rozmowy kwalifikacyjnej o pracę oraz udziału w niej, przedstawiania problemów, 
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy zawarte w treści 3. 
 
Nazwa zajęć:  Wstęp do wiedzy o prawie rosyjskim 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i teorie 
wyjaśniające złożone zależności między nimi, stanowiące wiedzę ogólną z zakresu nauk prawnych 
oraz wybrane zagadnienia z zakresu nauk prawnych w Europie Wschodniej i Azji                         
w zakresie umiejętności: 
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1. potrafi prowadzić debatę na temat zagadnień prawnych w Federacji Rosyjskiej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów z zakresu 
prawa w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu                         
2. jest świadom/świadoma roli pełnienia ról zawodowych, z uwzględnieniem zmieniających się potrzeb 
społecznych, w tym rozwijania dorobku zawodowego, podtrzymywania etosu zawodu, przestrzegania i 
rozwijania zasad etyki zawodowej oraz działania na rzecz przestrzegania tych zasad                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przedstawienie zagadnień związanych z realizacją przedmiotu, zadań i celu kształcenia. Podstawowa 
charakterystyka metody pracy. Omówienie zagadnień egzaminacyjnych. Wprowadzenie do 
problematyki prawa Federacji Rosyjskiej. 
Władza ustawodawcza: Duma Państwowa oraz Rada Federacji – skład, kadencja i tryb pracy; status 
posła i senatora. Procedura ustawodawcza. Władza wykonawcza: Prezydent, Rada Ministrów. Władza 
sądownicza. Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym zakresie. 
Podstawowe zasady prawa karnego. Kryminalizacja. Przestępczość. Formy popełnienia przestępstwa. 
Kary i inne środki. Ważniejsze typy przestępstw. Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym 
zakresie. 
Podstawowe zagadnienia prawa cywilnego (zdolność prawna i zdolność do czynności prawnych, 
zawarcie umowy, wady oświadczenia woli, forma czynności prawnych). Zagadnienia prawa 
rzeczowego (własność, posiadanie). Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym zakresie. 
Formy prowadzenia działalności gospodarczej – sp. z o.o., s.a., indywidualna działalność gospodarcza. 
Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym zakresie. 
Prawo podatkowe – podatki federalne oraz podatki podmiotów federacji. Praca ze źródłami prawa 
rosyjskiego w omawianym zakresie. 
Pojęcie stosunku pracy, pracodawcy i pracownika. Rodzaje umów o pracę. Zatrudnienie 
cudzoziemców. Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym zakresie. 
Prawo celne. Praca ze źródłami prawa rosyjskiego w omawianym zakresie. 
 
Nazwa zajęć:  Polska polityka wschodnia 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie historię polskiej polityki wschodniej w XX-XXI wieku                         
2. zna i rozumie współczesne uwarunkowania międzynarodowe polskiej polityki wschodniej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi sformułować złożoną wypowiedź na temat polskiej polityki wschodniej w języku akademickim, 
w oparciu o literaturę przedmiotu i inne źródła informacji                         
2. potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami badawczymi dotyczącymi 
polskiej polityki wschodniej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest przygotowany/przygotowana do inicjowania działań na rzecz interesu publicznego w zakresie 
polskiej polityki wschodniej                         
Treści programowe dla zajęć: 
Kształtowanie się granic Drugiej Rzeczypospolitej w latach 1918-1921 (koncepcja federacyjna, wojna 
polsko-bolszewicka, traktat ryski). 
Stosunki polsko-radzieckie w latach 1921-1939 (realizacja postanowień traktatu ryskiego). 
Stosunki Polski z Litwą, Łotwą i Estonią w latach 1921-1939 (kontakty polityczne, ekonomiczne, 
kulturalne). 
Najazd ZSRR na Polskę 17 września 1939 roku i okupacja Kresów Wschodnich II RP w latach 1939-
1941 (polityka eksterminacji polskich elit politycznych). 
Polityka wschodnia rządu RP na uchodźstwie w latach 1939-1945 (pomoc dla Polaków w ZSRR, 
tworzenie Armii Andersa). 
Zależność Polski Ludowej od ZSRR w latach 1944-1989 (dominium radzieckie w latach 1944-1956; 
próby niezależności ekonomicznej w latach 1956-1970, próby niezależności ideologicznej w latach 
1970-1980; droga do niezależności w latach 1980-1989). 
Polityka Polski wobec ZSRR (1989-1991) – uniezależnienie się od ZSRR (rozwiązanie Układu 
Warszawskiego i RWPG). 
Rozpad ZSRR i uznanie przez Polskę niepodległości Litwy, Łotwy, Estonii, Białorusi i Ukrainy. 
Droga Polski do członkostwa w NATO i Unii Europejskiej (1991-2004) – kontekst wschodni. 
Stosunki Polski z Federacją Rosyjską. 
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Polacy na Wschodzie jako element polskiej polityki zagranicznej. 
Polityka Polski jako członka NATO i Unii Europejskiej wobec Rosji, Białorusi, Ukrainy i innych państw 
sukcesyjnych ZSRR. 
Partnerstwo Wschodnie jako element polskiej polityki zagranicznej. 
 
Nazwa zajęć:  Transformacja gospodarki i system rynkowy Rosji 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. posiada wiedzę teoretyczną i faktograficzną z zakresu antropologii politycznej i ekonomicznej na 
temat tradycyjnych systemów politycznych i gospodarczych w regionie                         
w zakresie umiejętności: 
1. wyszukuje, analizuje, ocenia, selekcjonuje i integruje informacje dotyczące Rosji w zasobach 
informacji pisanych i elektronicznych                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści dotyczących 
transformacji gospodarki i gospodarki rynkowej w Rosji                         
2. jest gotów/gotowa do wykorzystywania w stopniu zaawansowanym posiadanej wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku 
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów dotyczących transformacji gospodarki i gospodarki 
rynkowej w Rosji                         
Treści programowe dla zajęć: 
Metodologia badań nad transformacją systemową. 
Gospodarka rosyjska i radziecka w systemie powiązań globalnych przed 1991 r. Historycznie utrwalone 
cechy gospodarki rosyjskiej. 
Radziecki model gospodarki nakazowo-rozdzielczej i próby jego reformy w latach 80. 
Radzieckie przedsiębiorstwo państwowe: uwarunkowania polityczne, prawne i charakterystyka 
ekonomiczna. 
Proces prywatyzacji przedsiębiorstw państwowych w latach 90. XX w. 
Polityka pieniężna w Rosji: cele, instrumenty, uwarunkowania polityczne. 
Instytucjonalne bariery innowacyjności w gospodarce rosyjskiej. 
Międzynarodowe finansowo-ekonomiczne kryzysy lat 90. i 2000. i ich wpływ na gospodarkę rosyjską. 
 
Nazwa zajęć:  Obszar Europy Wschodniej, Azji Środkowej, Kaukazu i Syberii jako region 
turystyczny 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu złożone zależności problematyki rozwoju turystyki na terytorium 
Europy Wschodniej, Kaukazu, Syberii i Azji Środkowej, stanowiące wiedzę ogólną w zakresie 
wschodoznawstwa w ramach dyscypliny historia oraz związane z nimi wybrane zagadnienia z zakresu 
historii Europy Wschodniej i Azji                         
2. zna i rozumie w pogłębionym stopniu złożone zależności polityki historycznej i administrowania 
turystyką na terytorium Europy Wschodniej, Kaukazu, Syberii i Azji Północnej, stanowiące wiedzę 
ogólną w zakresie wschodoznawstwa oraz związane z nimi wybrane zagadnienia z zakresu polityki 
Europy Wschodniej i Azji                         
3. zna i rozumie w pogłębionym stopniu złożone zależności problematyki rozwoju turystyki i jej 
finansowania na terytorium Europy Wschodniej, Kaukazu, Syberii i Azji Środkowej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować i rozwiązywać złożone problemy oraz wykonywać nietypowe zadania, w tym w 
stopniu zaawansowanym dokonywać właściwego doboru źródeł i informacji z nich pochodzących, 
oceny, krytycznej analizy i syntezy tych informacji przy zastosowaniu odpowiednich metod, narzędzi i 
technik informacyjno-komunikacyjnych traktowanych innowacyjnie                         
2. umie współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych i podejmować wiodącą rolę w 
zespołach oraz samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie i 
ukierunkowywać innych w tym zakresie                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści                         
2. jest gotów/gotowa do wypełniania zobowiązań społecznych, inspirowania i organizowania 
działalności na rzecz środowiska społecznego                         
Treści programowe dla zajęć: 
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Podstawy wiedzy o turystyce; geografia turyzmu na „poradzieckim Wschodzie”; historia i dynamika 
turystyki na Wschodzie; danestatystyczne; definicja turystyki kulturowej; klasyfikacja, funkcje turystyki i 
jej rodzaje; czynniki kształtujące rozwój turystyki na „poradzieckim Wschodzie”; walory turystyczne 
Europy Wschodniej, Kaukazu, Syberii i Azji Środkowej; prawo turystyczne na podstawie Federacji 
Rosyjskiej; znane organizacje turystyczne; regulacje wizowe; bezpieczeństwo personalne. 
Wybrane rodzaje turystyki na obszarze Europy Wschodniej, Kaukazu, Syberii i Azji Środkowej: 
turystyka sentymentalna (etniczna) – pojęcie kresów, podstawowe miejsca destynacji i ich 
charakterystyka; turystyka religijna i pielgrzymkowa: najważniejsze sanktuaria i nekropolie Wschodu i 
ich charakterystyka; turystyka kwalifikowana: np. system EUROVELO; turystyka zdrowotna 
(sanatoryjna): najważniejsze i popularne uzdrowiska; turystyka przyrodnicza i kulturowo-przyrodnicza: 
parki narodowe, skanseny i inne. 
Najważniejsze i najpopularniejsze destynacje turystyczne w układzie regionalnym: Litwa, Łotwa, 
Estonia (np. Wilno, Ryga, Tallinn); Ukraina (np. Lwów, Kijów, Czarnobyl, Krym); Rosja (np. Moskwa, 
Petersburg, wzdłuż „Złotego Pierścienia Rosji”); Gruzja, Armenia, Azerbejdżan (np. Tbilisi, Erewan, 
Baku); Azja Środkowa (np. Kazachstan, Uzbekistan). 
Listy Światowego Dziedzictwa Kulturalnego i Naturalnego UNESCO (materialnego i niematerialnego): 
Konwencja Unesco z 1972 i 2003 roku: kryteria wpisu, listy informacyjne, lista głównych obiektów i ich 
inwentaryzacja. 
Kuchnia regionalna jako walor turystyczny. 
Życie codzienne jako atrakcja turystyczna państw poradzieckich? 
 
Nazwa zajęć:  Podstawowe źródła informacji w języku rosyjskim, poziom B2 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i potrafi wyrazić w języku rosyjskim odmienne postrzeganie życia społecznego przez osoby 
pochodzące z różnych kultur na obszarze postradzieckim                         
w zakresie umiejętności: 
1. formułuje w mowie i piśmie złożone problemy dotyczące rzeczywistości na obszarze postradzieckim, 
stawia tezy i krytycznie je komentuje                         
2. samodzielnie tłumaczy na język rosyjski własny tekst wschodoznawczy                         
3. samodzielnie tłumaczy na język polski trudny tekst wschodoznawczy z języka rosyjskiego                         
4. samodzielnie podejmuje i inicjuje działania profesjonalne, planuje i organizuje ich przebieg                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa pracować w grupie                         
2. gotów/gotowa budować kontakty naukowe, biznesowe i na innych płaszczyznach w oparciu o 
rozumienie odmienności kulturowych i posługiwanie się specjalistyczną terminologią na poziomie B2+                         
3. jest świadomy/świadoma posiadanej przez siebie wiedzy i umiejętności oraz jest gotów/gotowa do 
ciągłego dokształcania się i rozwoju zawodowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Przygotowanie do operowania środkami gramatyczno-leksykalnymi pozwalającymi na realizowanie 
wybranej tematyki. 
Biznes (nawiązywanie kontaktów służbowych, praca z dokumentami, etykieta biznesowa). 
Praca z prasą rosyjską (omawianie artykułów, umiejętność dokonywania streszczeń ustnych i 
pisemnych, pisania własnych tekstów na wybrane tematy). 
Problemy życia społecznego na terenie postradzieckim (związki nieformalne, zagadnienia 
demograficzne, świadczenia społeczne). 
Aktualne problemy życia polityczno-gospodarczo-kulturalnego na terenie postradzieckim. 
Umiejętność rozróżniania i stosowania stylów językowych w zależności od typu dyskursu. 
Państwo i społeczeństwo: struktura państwa, urzędy, organizacje międzynarodowe, konflikty 
międzynarodowe. 
 Prace naukowe; umiejętność analizy treści i struktury (teksty naukowe, praca dyplomowa). 
Wprowadzenie do przekładu. Typy tłumaczeń oraz ich zastosowanie. 
Rosyjska korespondencja handlowa w teorii i praktyce.  
Tłumaczenia uwierzytelnione. Omówienie wybranych przekładów w parze ros-pol. 
Przekład tekstów popularnonaukowych. 
 Klęski żywiołowe. Ekologia. Terminologia specjalistyczna. 
Tłumaczenie wybranych tekstów z zakresu historii, polityki, literatury i kultury państw b. ZSRR. 
Tłumaczenie tekstów, dotyczących zatrudnienia oraz legalizacji pobytu osób rosyjskojęzycznych w 
Polsce. 
Powtórzenie materiału. Przygotowanie do egzaminu. 
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Nazwa zajęć:  Kaukaskie i azjatyckie podmioty Federacji Rosyjskiej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie historyczne uwarunkowania specyfiki kaukaskich i azjatyckich podmiotów Federacji 
Rosyjskiej na tle historii obszaru Azji i Eurazji                         
2. zna i rozumie specyfikę cywilizacyjną kaukaskich i azjatyckich regionów FR w kontekście rozpadu 
ZSRR, globalizacji i innych procesów oddziałujących na region                         
3. zna i rozumie podstawowe podejścia antropologii politycznej i możliwości ich aplikacji do regionu                         
4. orientuje się w podstawowej literaturze naukowej dotyczącej kaukaskich i azjatyckich podmiotów FR 
oraz zna główne czasopisma naukowe, wydawnictwa oraz najważniejsze ośrodki analityczne 
zajmujące się regionem                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi wziąć czynny udział w zbiorowej dyskusji akademickiej na temat problemów rozwojowych 
kaukaskich i azjatyckich podmiotów FR                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy                         
Treści programowe dla zajęć: 
Rosyjski federalizm – polityka centrum wobec regionów. Rozpad ZSRR i federalizacja Rosji. Polityczne 
konflikty w FR w latach 1991-1993 i gwałtowna decentralizacja. Wzrastająca rola regionów i próba 
opanowania nadmiernych dążeń regionów. Układ federalny.  
Polityka FR wobec regionów podczas prezydentury Borysa Jelcyna i Władimira Putina. Zmiana od 2002 
roku – gwałtowna centralizacja i monocentryzm, reakcja regionów. Rosja kilku prędkości.  
Rosyjski Kaukaz Północny – kontekst geograficzny i kulturowy. Pojęcie Kaukazu Północnego. Podział. 
Okręgi Federalne. Przemiany kulturowo-cywilizacyjne. 
Strategie Moskwy wobec regionu w ostatniej dekadzie. Czeczenizacja. Olimpiada w Soczi i jej wpływ 
na politykę Moskwy wobec Kaukazu Północnego. Regionalizm i jego znaczenie. 
Emirat kaukaski – terroryzm i bezpieczeństwo. Geneza, struktura, taktyka. Islamskie podziemie na 
Kaukazie Północnym. Terror, bojówki, próby przeciwdziałania. Konsekwencje dla regionu. 
Azjatyckie podmioty Federacji Rosyjskiej – modele współpracy transgranicznej. 
 
Nazwa zajęć:  Stosunki Polski z państwami Europy Wschodniej 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie w pogłębionym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące ich metody i 
teorie wyjaśniające złożone zależności między nimi, stanowiące wiedzę ogólną ze stosunków Polski z 
krajami Europy Wschodniej                         
2. zna i rozumie w stopniu pogłębionym tendencje rozwojowe historii, nauk o polityce, ekonomii oraz 
nauk o komunikacji społecznej i mediach, a także złożone związki między nimi w kontekście budowania 
polityki sąsiedztwa, umów międzynarodowych, dobrych praktyk z państwami Europy Wschodniej                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi formułować i rozwiązywać złożone problemy oraz wykonywać nietypowe zadania, w tym w 
stopniu zaawansowanym dokonywać właściwego doboru źródeł i informacji z nich pochodzących, 
oceny, krytycznej analizy i syntezy tych informacji, przy zastosowaniu odpowiednich metod, narzędzi i 
technik informacyjno-komunikacyjnych traktowanych innowacyjnie (potrafi wykorzystać te umiejętności 
do analizy stosunków Polski ze wschodnim sąsiedztwem)                         
2. potrafi komunikować się na tematy specjalistyczne, związane z problemem stosunków Polski z 
państwami Europy Wschodniej, ze zróżnicowanymi kręgami odbiorców                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści oraz inicjowania 
działań na rzecz interesu publicznego w zakresie stosunków Polski z państwami Europy Wschodniej i 
Azji                         
Treści programowe dla zajęć: 
Polska polityka wschodnia po roku 1989 – główne cele i założenia oraz zarys historyczny (Partnerstwo 
Wschodnie i rola Polski, podstawowe akty prawne – umowy bilateralne, determinanty i główne bariery 
partnerstwa międzynarodowego). 
Stosunki polsko-ukraińskie po roku 1989: geopolityka, strategiczne partnerstwo, bezpieczeństwo, 
konflikty pamięci, kwestia migracji zarobkowych do Polski oraz uchodźców. 
Stosunki polsko-białoruskie po roku 1989 (stosunki ekonomiczne, polityczne, społeczne). 
Stosunki polsko-mołdawskie po roku 1989 (stosunki ekonomiczne, polityczne, społeczne). 
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Polska dyplomacja publiczna wobec Białorusi, Mołdawii i Ukrainy. 
Mniejszości narodowe, emigranci zarobkowi oraz uchodźcy – ich wpływ na kształtowanie stosunków 
Polski z państwami Europy Wschodniej (polska mniejszość w Białorusi, Mołdawii i Ukrainie; Białorusini, 
Mołdawianie i Ukraińcy w Polsce – mniejszości tradycyjne i współczesna emigracja). 
Wpływ otoczenia międzynarodowego na kształtowanie się stosunków Polski z państwami Europy 
Wschodniej (wpływ Rosji, USA, UE, NATO). 
 
Nazwa zajęć:  Struktura społeczna, etniczna i religijna regionów Azji Środkowej i Kaukazu 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie strukturę etniczną, religijną i społeczną państw postradzieckiej Azji Środkowej 
(Kazachstan, Kirgistan, Tadżykistan, Turkmenistan, Uzbekistan), Kaukazu Południowego (Armenia, 
Azerbejdżan, Gruzja) oraz północnokaukaskich podmiotów Federacji Rosyjskiej                         
2. zna i rozumie problemy społeczne, polityczne, kulturowe i ekonomiczne wynikające z uwarunkowań 
wewnętrznych w państwach Azji Środkowej i Kaukazu oraz oddziaływania na te regiony czynników 
globalnych (globalizacja, rola diaspor we współczesnym świecie, wzrost i zmiana roli islamu itp.)                         
w zakresie umiejętności: 
1. potrafi porównywać zjawiska związane ze złożonością struktury etnicznej, religijnej i społecznej Azji 
Środkowej i Kaukazu                         
2. potrafi uczestniczyć w naukowym, popularnonaukowym i eksperckim dyskursie na temat struktury 
etnicznej, religijnej i społecznej Azji Środkowej, Kaukazu Południowego oraz północnokaukaskich 
podmiotów Federacji Rosyjskiej                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa do profesjonalnego wyszukiwania i selekcjonowania informacji na temat struktury 
etnicznej, religijnej i społecznej Azji Środkowej, Kaukazu Południowego oraz północnokaukaskich 
podmiotów Federacji Rosyjskiej                         
2. jest gotów/gotowa do wypełniania zobowiązań społecznych oraz inspirowania i organizowania 
działalności na rzecz dialogu międzynarodowego i międzykulturowego                         
Treści programowe dla zajęć: 
Struktura językowa i etniczna Azji Środkowej i Kaukazu.  
Historyczne konteksty kształtowania się współczesnego zróżnicowania społeczno-gospodarczego, 
etnicznego i religijnego Azji Środkowej i Kaukazu. 
Religijne zróżnicowanie regionu – religie oficjalne (prawosławie, islam, judaizm) oraz religie etniczne i 
nieformalne systemy wierzeń (szamanizm, tengryzm). Zagadnienie synkretyzmu religijnego i sekt 
religijnych (np. duchoborców na Kaukazie).  
Islam jako główna religia kształtująca współczesne relacje społeczne na poziomie wewnętrznym oraz 
w relacjach międzynarodowych. Zróżnicowanie islamu (islam oficjalny, koraniczny, ludowy, sufizm) 
oraz problem fundamentalizmu religijnego (Islamski Ruch Uzbekistanu, Islamska Partia Odrodzenia, 
Hizb ut-Tahrir). 
Współczesna kultura artystyczna i wizualna regionu jako odzwierciedlenie problemów społecznych, 
etnicznych i religijnych.  
 
 
 
 
Nazwa zajęć:  Język angielski 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się student/ka 
w zakresie wiedzy: 
1. zna i rozumie słownictwo specjalistyczne właściwe dla studiowanego kierunku studiów                         
2. zna i rozumie różne rodzaje tekstów i materiałów audiowizualnych właściwych dla studiowanego 
kierunku studiów                         
3. zna i rozumie elementy języka akademickiego właściwego dla studiowanego kierunku                         
w zakresie umiejętności: 
1. czyta ze zrozumieniem teksty specjalistyczne z zakresu nauk historycznych (w tym 
wschodoznawstwa) w języku angielskim oraz potrafi zrozumieć znaczenie głównych wątków przekazu, 
porządkować fakty i wyciągać wnioski                         
2. posługuje się językiem angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia 
Językowego w mowie i piśmie w stopniu umożliwiającym przygotowanie wystąpień i form pisemnych, 
z zastosowaniem profesjonalnej terminologii właściwej dla nauk historycznych i pokrewnych                         
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3. potrafi odszukać i zastosować przydatne informacje z literatury specjalistycznej w języku angielskim 
oraz samodzielnie je analizować                         
4. potrafi skutecznie stosować podstawową terminologię w języku angielskim w zakresie nauk 
historycznych i pokrewnych                         
5. potrafi prowadzić debatę, uczestniczyć w panelu dyskusyjnym, argumentując swoje stanowisko w 
sposób jasny, przekonujący i logiczny                         
6. umie interpretować i oceniać informacje, wyciągać wnioski, rozpoznawać odmienne stanowiska, 
prezentować własny punkt widzenia w sposób spójny, zrozumiały i przyjazny                         
w zakresie kompetencji społecznych: 
1. jest gotów/gotowa pracować w zespole, odgrywając różne role i szanując odmienne poglądy 
interlokutorów                         
2. jest gotów/gotowa uczestniczyć w życiu akademickim, zawodowym i społecznym, dzieląc się wiedzą 
i ją popularyzując                         
3. jest gotów/gotowa do samokształcenia w zakresie pogłębiania znajomości języka specjalistycznego 
z uwzględnieniem różnych metod                         
Treści programowe dla zajęć: 
Analiza wybranych tekstów i artykułów naukowych związanych z naukami historycznymi. 
Rozwijanie kompetencji językowych na poziomie B2+. 
Wypowiedź ustna o charakterze akademickim: wystąpienia publiczne, prezentacje, raporty, debaty, 
panele dyskusyjne, zwracanie szczególnej uwagi na formę prezentacji, logikę wywodu, zwroty 
niezbędne do prowadzenia dyskursu, korzystanie z zasobów Internetu, doskonalenie poprawności 
gramatycznej, leksykalnej i wymowy. 
Tłumaczenie tekstów naukowych i popularnonaukowych z języka angielskiego na polski. Zwracanie 
uwagi na różnice stylistyczne i formalne pomiędzy językiem polskim i angielskim. Ćwiczenie 
określonych strategii przekładowych, mających na celu przybliżenie i właściwe oddanie sensów 
oryginału. 
Uwrażliwianie na problemy współczesnego świata i kształtowanie umiejętności wyrażania opinii na 
bieżące tematy społeczne, kulturowe, polityczne i gospodarcze. 
Pogłębianie, rozszerzanie i systematyzowanie wiedzy przedmiotowej z zakresu nauk historycznych. 
 


