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Wsrod nauk przyrodniczych wspétczesna chemia zajmuje centralne miejsce.
Wynika to z jej wyjatkowego udziatu w interpretacji przemian i proceséw, jak tez zjawisk
zachodzgcych w otaczajgcym nas ekosystemie. Chemia, oprécz badan podstawowych,
obejmuje opracowywanie proceséw otrzymywania poszczegblnych produktéw oraz
konstruowanie urzadzen, w ktérych te procesy sg realizowane (inzynieria i technologia
procesowa). Waznym ogniwem w tych wdrozeniach jest analiza chemiczna zwigzana z
jakosciowym i ilosciowym oznaczaniem analitdw wystepujacych w skomplikowanych i
ztozonych matrycach. Pokazuje to, ze chemia, a zwtaszcza chemia $rodowiska w
potgczeniu z/czy chemig kosmetyczng i gospodarcza, ma zastosowanie do uktadow
wielkoskalowych, przemystowych, ale tez i do zminiaturyzowanych, w szerokim zakresie
stezenl (od wielkotonazowych po poziom sladdw i ultrasladéw). Uwzglednic tez tu trzeba
wielo- i interdyscyplinarne powigzania pomiedzy: srodowiskiem, ekologig, inzynierig i
technologig (tzw. zielona chemia) a medycyng czy rolnictwem oraz innymi dyscyplinami i
dziedzinami nauki, jak np. ekonomia, socjologia czy/i nauki prawnicze.

Rozpatrywanie i opis tak skomplikowanych i ztozonych uktadéw wymaga
interdyscyplinarnego podejscia i w tym kontekscie szczegdlne miejsce we wspotczesnej
chemii zajmuje eko- i bioanalityka. Jest ona stosunkowo mtoda, interdyscyplinarng
dziedzing wiedzy zmieniajacq sie wraz z postepem cywilizacji. Nalezy ona do grupy
bionauk (-omiki), ktdore stanowia szybko rozwijajacy sie dziat wspdtczesnej chemii, w tym
chemii kosmetycznej i gospodarczej. Umiejetnos¢ doboru odpowiednich narzedzi i metod,
w zaleinosci od rodzaju podejmowanego problemu, jest niezwykle wazna i czesto
decyduje o powodzeniu zaréwno kolejnych etapdw, jak i catodci badan. Duze
zainteresowanie bioanalityka, zwtaszcza na poziomie molekularnym, pozwolito wyjasnic i
opisaé wiele zjawisk i procesow, ktére albo nie byty zauwazalne albo byly pomijane jako
artefakty i bfedy metodologiczne. Wykorzystanie specyficznych, czutych i
wysokorozdzielczych metod detekcji i identyfikacji wywotato istng rewolucje w poznaniu i
zrozumieniu tego niewidzialnego swiata.




Zastosowanie do tego celu czutych i selektywnych narzedzi analitycznych, a
zwtaszcza technik wielowymiarowo sprzezonych z technikami spektralnymi (np.
spektrometria mas) stanowi najlepszg i najbardziej precyzyjna alternatywe. Nalezy dodag,
ze swoj udziat maja tu selektywne i oryginalne metodyki postepowania laboratoryjnego,
ktére w potaczeniu z metodami biologicznymi i chemicznymi, na poziomie molekularnym,
gwarantujg prawidtowos¢ algorytméw w celu pozyskania jednoznacznych i rzetelnych
wynikéw. Elementem rozwazan w tym zakresie i kontekscie jest niniejsza dysertacja,
ktéra wprowadza czytelnika w swiat chemii kosmetycznej, gdzie bioanalityka i bogate
instrumentarium odgrywaja kluczows role.

Oceniana rozprawa liczy 276 stron maszynopisu, do$¢ bogato dokumentowanego
rysunkami i schematami/wykresami (41) oraz az 105-ma tabelami (!!!1). W opracowaniu
czytelnik znajdzie az 313 pozycji przypisdw literaturowych. Nalezy podkredli¢, ze
cytowane prace w wiekszosci przypadkéw datowane sg, na ostatnie pietnastoleciel!l
Integralng czescig opracowania jest wykaz skrétéw i akroniméw, w tym ich tlumaczen w
jezyku angielskim. Catos¢ jak klamra spina streszczenie/abstrakt w jezyku polskim i
angielskim. Zatem oceniana dokumentacja jest kompletna. Ze wzgledu na uktad i forme
opracowanie podoba mi sie i nie wnosze zastrzezen. Tym bardziej, ze tekst napisany jest
jasnym i poprawnym jezykiem i czyta sie go bardzo dobrze. Oczywiscie, jak w kaidej
recenzowane] pracy doszukaé¢ sie moina réznych uchybiefd i niejasnosci. Zadaniem
recenzenta jest wytowic¢ je, poddacé krytycznej ocenie i dyskusji. Wywigzujac sie z tego
obowiagzku stwierdzam, iz w tekscie znalaztem pare ,lapsuséw nomenklaturowych” i
postugiwanie sie jezykiem zargonowym. Nie wiem tez czemu Doktorantka w tekscie raz
uzywa pojecia wykres a raz rysunek. Czemu? Da sie to jednak wybaczy¢, chod trzeba je
wyartykutowacd by je eliminowa¢, zwtaszcza w jezyku i tekscie o charakterze naukowym.

Czes¢é teoretyczna, to przeglad pismiennictwa, gdzie Doktorantka w zwigzly sposéb
przedstawita istotne informacje dotyczace znaczenia wody w chemii kosmetycznej
zwtaszcza formulacji i otrzymywaniu oraz stosowaniu preparatow kosmetycznych tj.:
szampony, zele pod prysznic, odzywki czy/i surfaktanty anionowe, $rodki nattuszczajgce
czy kationowe substancje kondycjonujgce. Waznym aspektem jest ograniczenie i redukcja
zuzycia tej matrycy (woda) w procesie technologicznym przy jednoczesnym zachowaniu
fizyko-chemicznych i uzytkowych witasciwosci produktéw. Innym, réwnie istotnym
zagadnieniem jest eliminowanie/ograniczanie stosowania opakowan plastikowych.
Chodzi tu o wzgledy ekologiczne (niekorzystny wptyw na $rodowisko i ograniczenia w/na
tzw.  sSlad  weglowy/zielona  chemia) i ekonomiczno-  logistyczne (tj.
magazynowanie/sktadowanie produktow). Doktorantka, w swoich badaniach zwrdcita
uwage na odmienng formute opracowanych produktéw (forma stata/pétstata (?) - kostka),
przy zachowaniu wszelkich uzytkowych cech a znaczacej redukcji zuzycia wody. To
oryginalne i nowatorskie podejscie.

Za szczegblnie ciekawe, nalezy uznaé¢ rozwazania dotyczace budowy i
charakterystyki skéry, roli naskérka i czynnikéw ktére majg wptyw na jego/jej wiasciwosci
(pH, sebum, porowato$¢, ptaszcz hydrolipidowy, zanieczyszczenia, etc.). Nastepnie




. Opracowanie oryginalnych, wielosktadnikowych kompozycji produktow
kosmetycznych (szamponu, preparatu myjgcego do twarzy i ciata oraz odzywki), przy
czym waznym czynnikiem bylo opracowanie emulsji bazowej o wiasciwosciach
hydrofilowych i lipofilowych o stabilnym w czasie sktadzie.

. Zastosowanie nowoczesnych technik instrumentalnych, dedykowanych dla potrzeb

badan preparatéw chemii kosmetycznej i gospodarczej, w kontrolowaniu i
opracowywaniu formulacji produktéw. Gwarantuje to staly i powtarzalny skfad
(stabilno$¢ chemiczng i fizykochemiczng, dermatologiczng w tym stabilnos¢

mikrobiologiczng) oraz wysokg jakos¢ zaproponowanych surowcow i wyrobow.

. Opracowanie innowacyjnej formy skoncentrowanego produktu kosmetycznego o
samoemulgujgcej formule (np. odzywka w kostce). Gwarantuje to redukcje uzycia
opakowan plastikowych, a w konsekwencji pozytywny wplyw na srodowisko naturalne.
. Redukcja ilosci wody w procesie technologicznym oraz przy opracowaniu formuty
kosmetykow (forma kostki kosmetycznej) w znaczacym stopniu poprawia wskazniki
prosrodowiskowe (redukcja emisji CO2) w pordwnaniu do konwencjonalnych
preparatéw o podobnym przeznaczeniu.

W tym miejscu nalezy stwierdzi¢, ze w znaczgcym stopniu zatozone cele i zamierzenia

wyznaczone przez Panig Promotor i Doktorantke zostaty osiggniete. Pomimo
pozytywnego wrazenia i ogdlnie dobrej opinii mam kilka pytarn i uwag dotyczgcych
zatozen badawczych, uzyskanych wynikéw i danych eksperymentalnych:

1. Jakie byty kryteria wyboru poszczegdlnych sktadnikéw surowcéw stosowanych do
opracowania formulacji preparatéow ?

2. Czy zastosowane do opracowania preparatdw kosmetycznych surowce nie byly
konkurencyjne w stosunku do siebie i nie stanowity dobrego medium by sktadniki
opakowan (np. plastyfikatory) nie przechodzity do przechowywanego produktu w
formie ciektej lub statej (np. kostki) ? Prosze o komentarz w tej sprawie.

3. Czy na podstawie uzyskanych wynikéw badan oraz posiadanej wiedzy jest Pani w
stanie okresli¢ wptyw i skutki prozdrowotne, a w konsekwencji konsumpcyjne,
opracowanych preparatow? Odnosi sie to zwlaszcza do uktaddw hybrydowych,
gdzie swoj udziat bedzie miat tez tadunek i stabilnos¢ uformowanego preparatu.

4. Jaka jest Pani opinia o mozliwosci zastosowania technik Al w opracowaniu
propozycji nowych formut preparatéow kosmetycznych z uwzglednieniem
indywidualnych zapotrzebowan grup uzytkownikéw na preparaty ,dedykowane”.

Uwazam, ze w $wietle obowigzujacych przepiséw (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r

Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce), a w szczegdlnosci artykuty i przepisy; O stopniach
naukowych i tytule naukowym wraz z uzupetnieniami, przedstawiona dysertacja spetnia
wszystkie wymogi stawiane rozprawom doktorskim i wnosze o dopuszczenie p. mgr n.
farm. Olgi TRACZYK-TRUBA do dalszych etapdw postepowania celem uzyskania stopnia
doktora nauk scistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki chemiczne.

Stary Torun / Torun, 24 kwiecien 2026 r
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Autorka opisata znaczenie i mechanizmy zwigzane z higieng ciata i wtosow (mycie, rola
surfaktantéw, budowa miceli, piana i jej znaczenie, stabilnos¢). Ciekawym rozdziatem jest
cze$¢ poswiecona budowie wlosdw, ich anatomii, morfologii i fizjologii jak tez czynnikom
odpowiedzialnym za ich wzrost i podzial. Uwzglednienie typu i parametrow
charakterystycznych tj.: pH, skrecalnosé, zniszczenia, pielegnacja w tym kondycjonowanie
czy zalecane odzywki, syndety i mydta oraz surowce do ich wytwarzania to ciekawa i
wazna lektura. Na szczegdle wyrdznienie zastuguje czes¢ dysertacji poswiecona
bezpieczenstwu produktéw kosmetycznych, ryzyku i ocenie zagrozen. W tym miejscu
nalezy pochwali¢ Doktorantke za ten krétki a wainy opis, stanowigcy interesujgce
kompendium wiedzy. Recenzent studiujgc tag lekture znaczaco rozszerzyt swojg wiedze,
dzieki czemu wprowadzony zostat w te nietatwe, bazujace na tajnikach kosmetologii i
fizykochemii zjawisk powierzchniowych, interdyscyplinarnych zagadnieniach. Duzo sie
nauczytem.

W czesci doswiadczalnej Doktorantka starata sie opisaé metodyki i warunki
przeprowadzonych operacji jednostkowych (oryginalne i zgloszone do ochrony),
zastosowane techniki pomiarowe oraz wykaz materiatéw i odczynnikdw zastosowanych w
badaniach, w tym formulacje.

Analizujac cele wytyczone przez Promotorke i Doktorantke oraz zatozone kierunki
badan nie mam najmniejszej watpliwosci, ze tematyka jest wazna, ciekawa,
wielowagtkowa i stanowi nowe podejscie zarédwno koncepcyjne jak i metodyczne,
mieszczgce sie w kanonie wymaganej tzw. ,nowosci naukowej’. Zaplanowanie i
zrealizowane badania doprowadzity do powstania trzech formut produktéw sptukiwanych:
kondycjonujgcego szamponu w kostce, kostki myjgcej do twarzy i ciata oraz odzywki w
kostce przy jednoczesnym ograniczeniu opakowan plastikowych. Zatem nie wnosze
uwag ani zadnych zastrzezen do jasno sformutowanych zatozei. Podobnie zastrzezen nie
budzg przedstawione metodyki i warunki przeprowadzonych operacji, zastosowane
instrumentarium i specjalistyczne oprogramowanie, jak tez stosowane narzedzia
metrologiczne.

Za najwazniejsze dokonania Doktorantki nalezy uznaé:

1. Zaproponowanie i wybor surowcoéw pianotworczych, dzieki ktérym opracowane
zostaty oryginalne, nastepnie zwalidowane, procedury formulacji preparatow
kosmetycznych w kostce z zachowaniem takich parametréw piany jak: jej wysokos¢,
gestosc¢, Srednia wielkosc babli, predkosé odptywu i koalescenc;ji, jak tez jej utrate w
czasie i w czasie poitrwania. Stowem, chodzi o jej stabilnos¢ w odpowiedniej
temperaturze i przy odpowiednim pH.

2. W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze dodatek kwaséw ttuszczowych
zwieksza pianotworczosé anionowych surfaktantéw. Odnosi sie to do relacji miedzy
kwasem  stearynowym (KS) a  kokoiloizetionianem  sodu  (SCl)  czy
kokamidopropylobetaing (CAPB), gdzie odpowiednio dobrany stosunek wagowy

RS a,_.gvy,agagty.jg efektyvyng_s’é_ i stabilnos¢ piany (miedzyfazowy film). Ma to istotny wplyw

na rozpusztzalnd§c"S‘Cl'"i tworzenie sie synergistycznego uktadu, dobrze pienigcych sie

formut kostek produktow.




