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Recenzja rozprawy doktorskiej Amani Mussa, Zastosowanie arteterapii w systemie edukacji
sektora arabskiego w Izraelu w pracy terapeutycznej z dzie¢mi doswiadczajqcymi przemocy:
z perspektywy arteterapeutéw, Promotor dr hab. Barbara Jankowiak, prof. UAM, promotor
pomocniczy dr Anna Gulczynska, Uniwersytet Adama Mickiewicza, Wydziatl Studiow
Edukacyjnych, Poznan 2024.

Pani Amani Mussa przedstawita w swojej rozprawie problem przemocy wobec dzieci
w spoleczenstwie arabskim. Zagadnienie przemocy podjete przez Autorke jest bardzo wazne
biorgc pod uwage analiz¢ kulturows problematyki funkcjonowania dziecka w spoleczefistwie
i skutkéw psychologicznych dla jego przysztego rozwoju. Autorka dokonata weryfikacji
badawczej zalozen wéréd arteterapeutow pracujacych z dziemi spolecznosci arabskiej w
[zraclu. Badania maja charakter eksploracyjny i porownawczy zarazem. Praca powstata pod
opieka naukowa Profesor Barbary Jankowiak i promotora pomocniczego Doktor Anny
Gulezynskiej. Jest to praca empiryczna z pedagogiki i obejmuje swoim zakresem nastgpujace
obszary rozwazan teoretyczno-badawczych z zakresu: pedagogiki dziecka, pedagogiki
specjalnej, arteterapii — arteterapii miedzykulturowej i wielokulturowej, pedagogiki

poréwnawczej, pedagogiki miedzykulturowej, psychologii kulturowej.

Komentarz do przedstawionej recenzji rozprawy doktorskie; sklada sie z:
1. Ocena struktury pracy.
2. Merytoryczna ocena rozprawy.

3. Uwagi szczegolowe.

4. Koficowy wniosek.



1. Struktura pracy

Przedstawiona do recenzji rozprawa liczy 287 stron. Praca sklada si¢ ze streszczenia,

wstepu, jedenastu rozdziatow, bibliografii.

We Wstepie Autorka uzasadnia celowos¢ i wartos¢ podjgte] problematyki w kontekscie
pedagogicznych, psychologicznych i socjologicznych rozwazan na temat przemocy
stosowanej w systemie edukacji dzieci w sektorze arabskim w Izraelu. Wyjasnia, czym jest
przemoc w spoleczefistwie arabskim i warunki przyzwolenia na nia, co jest sprzeczne Z
prawem w Izraelu i tworzy wiele sytuacji, ktére w spotecznosdci arabskiej mogg prowadzi¢ do
konfliktéw na tym tle. Jak wyjasnia Autorka we wprowadzeniu celem badan bylo poznanie
opinii na temat przemocy przez arteterapeutéw pracujgcych z dzieémi w arabskim systemie
edukacji w Izraelu. Jak zaznacza w ciggu 7 lat nastapit wzrost liczby arabskich
arteterapeutéw pracujacych z dzieémi w wieku szkolnym. W badaniach zastosowala
jako$ciowa metodg badawcza, ktora polegata na gromadzeniu materiatu pisanego powstatego
w czasie rozmow lub obserwacji arteterapeutéw. Byla to metoda poglgbionego, czesciowo
ustrukturyzowanego wywiadu z kazdym arteterapeutg. Jak wyjasnia Autorka ,Metoda ta
pozwala na glgbokie fenomenologiczne poznanie zjawisk spotecznych, ktérych doswiadczaja
uczestnicy w ich kontekscie zawodowym” (s. 9). Badanych dobrano metoda kuli $nieznej i
bylo to 15 arteterapeutdéw w wieku od 30 do 59 lat, z dogwiadczeniem zawodowym od 4 do
22 lat. Badani arteterapeuci sa zatrudnieni w placowkach edukacji specjalnej w szkolach
podstawowych sektora arabskiego w Izraelu. Badanie zostato zrealizowane w ciagu 1 roku.
Celem wywiadéw z arteterapeutami bylo poznanie do$wiadczen i perspektywy ich pracy z
dzie¢mi, ktére doswiadczyly przemocy. Autorka dokonata przegladu literatury tematu pracy
w pigciu rozdziatach, gdzie m.in. w rozdziale T omowila rozwdj dziecka w wieku szkolnym,
role rodzicow w systemie szkolnym, style rodzicielstwa, wartos¢ zabawy w rozwoju dziecka i
jej zwiazek z terapig. W rozdziale II i ITI pracy wyjasnita zagadnienie przemocy wobec dzieci,
rodzaje przemocy, jej skutki psychologiczne oraz historyczny i prawny aspekt ochrony dzieci
w Izraelu, w tym system szkolny. Rozdziat IV charakteryzuje czynniki spoteczne i kulturowe,
ktére sg zrodtem dylematéw i konfliktow u arabskich arteterapeutow. Rozdzial V wprowadza
w tredci arteterapii i jej funkcji, natomiast rozdzial VI zawiera zatozenia metodologiczne
badan. W rozdziatach od VII do X przedstawiono analiz¢ wynik6w badan uzyskanych w
pracy. Rozdziat XI zawiera omodwienie wynikow badan — dyskusje w Swietle przyj¢tych
zalozetn oraz model teoretyczny — autorski — pracy arteterapeutow z uwzglednieniem réznic

kulturowych.
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Rozdzial 1 pracy zatytulowany Rozwdj dziecka w wieku szkolnym obejmuje cztery
podrozdziaty, ktére wyjasniajg zagadnienia zwiazane z funkcjonowaniem dziecka w okresie
poznego dziecifistwa i sg istotne dla rozwigzywanej w pracy problematyki badawcze;.
Autorka zwraca uwage na role szkoly bedacej rowniez Srodowiskiem rozwojowym dziecka,

wartoé¢ zabawy jako metody edukacyjno-wychowawczej w zyciu dziecka.

W oparciu o literature psychologiczng oméwiono rozwoj dziecka w wieku od 6 do 12 lat
(okres poznego dziecinstwa), ktory jest istotny dla jego przysziego zycia. Wskazano wartos¢
srodowiska rodzinnego jako pierwszego miejsca ksztaltowania zachowan dziecka i jakos¢
jego rozwoju w zaleznosci od warunkéw w nim panujacych, ktére ksztattujg jego zachowania
wiasciwe lub patologiczne, zaburzajace ten rozwdj. Etapy rozwoju dziecka sa zalezne nie
tylko od warunkéw, ale rowniez od tempa indywidualnego rozwoju jednostki oraz od
umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami trudnymi. Biorac pod uwage psychologiczny aspekt
rozwoju dziecka, ktéry odnosi si¢ do jego uswiadomionych i utajonych przezy¢ w toku jego
dotychczasowego zycia Autorka osadzita swoje rozwazania w tym zakresie w teorii rozwoju
poznawczego dziecka Jeana Piageta i faz tego rozwoju, jego koncepcji konstruktywizmu
poznawczego i zréwnowazonego rozwoju. Trafnie odwotata si¢ do ksztaltowania sig
doswiadczen osiggnie¢ dziecka w teorii psychoanalizy Zygmunta Freuda (kateksja) i
wynikajacych z tego skutkéw rozwojowych oraz wychowawczych. Konsekwencja takiej
konstrukcji  docieckan teoretycznych — Autorki jest przywolana teoria rozwoju
psychospotecznego Erica H. Eriksona i opis faz tego rozwoju, momentow kryzysowych
istotnych dla rozwoju jednostki oraz radzenia sobie w przysztosci z sytuacjami trudnymi.
Rozw6j doswiadczen w toku zycia dziecka zwiazany jest z do$wiadczanym i przezywanym
obrazem rodzica, w tym matki, ojca, relacji z nimi, jakosci tych relacji, na co bardzo mocno
uwrazliwia czytelnika Autorka i wyjasnia m.in. w oparciu o teori¢ rozwoju i psychoanalizy
dziecigcej Melanie Klein, teorig przywiazania Johna Bowbly’ego, koncepcje ,,wystarczajaco
dobrej matki” Donalda Woods Winnicotta, psychologii self Heinza Kohuta oraz teorig
modyfikowania zachowania Burhusa Frederica Skinnera. Warunki rozwoju do$wiadczenia
zyciowego dziecka sg okreslone przez jego doswiadczenia emocjonalne, poznawcze, fizyczne
oraz spoteczne i ksztaltowanie si¢ na ich podstawie poczucia wiasnego ciala, stosunku do
niego i wlasnego ,.ja”, ktére sg oméwione m.in. w kontekécie wyzej uwzglednionych w pracy
teorii psychologicznych. W okresie poznego dziecinstwa wzrasta szczegOlnie warto$¢
budowania relacji spotecznych dziecka w $rodowisku szkoly i zwiazany z nimi rozwoj jego

osobowosci. W rozwiazywaniu sytuacji trudnych zyciowo dla niego moze pomoéc zabawa,




kt6ra jest jedng z pierwszych form konstruowania doswiadczen dziecka 1 jej programowego
wykorzystania w  dziataniach dydaktycznych oraz terapeutycznych. Uzasadniajac
psychologiczne znaczenie zabawy, odwoluje sig Autorka do roli zabawy w ujeciu E. H.
Eriksona, D.W. Winnicotta (,,przestrzen potencjalna”), Sue Jennings (drama i teatr). Autorka
podkresla warto$¢ dramy w dziataniach tworczych, terapeutycznych ( s. 18) przywolujac
teori¢ rozwoju M. Klein (s. 21), E.H. Eriksona (s. 26, 28)., Jacoba L. Moreno i Florence B.
Moreno (s.28). W zabawie, jak zaznacza Autorka, dziecko tworzy wyimaginowang
rzeczywistosé, ktora staje si¢ bezpiecznym miejscem do obserwacji i przezywania roéznych
sytuacji, przepracowania ich z terapeuta i laczacym swiat wewngtrzny dziecka oraz $wiat
zewnetrzny — realny. Tworzy ,rzeczywistos¢ fantastyczng”, ktora pozwala mu wejs$¢ w Swiat
wyobrazni, odwoluje si¢ do koncepcji terapeutyczne; Mooli Lahada (s. 27). Koncepcja
psychologiczng podsumowujaca cato$¢ rozwazan nad rozwojem dziecka w pracy jest
koncepcja strefy najblizszego rozwoju Lwa S. Wygotskiego. Jest to przestrzen potencjalnych
mozliwosci rozwojowych dziecka, ktére winno rozwingé w toku edukacji czy w czasie zajg¢
terapeutycznych. Jest to przestrzen znana mu, jak i tworzaca nowg przestrzen do odkrywania

przez nie swoich mozliwosci w procesie rozwoju i uczenia sig.

Rozdzial I pracy pt. Przemoc wobec dzieci sklada si¢ z czterech podrozdziatow. W
rozdziale tym, Autorka wyjasnia problem przemocy, jej rodzaje, psychologiczne
konsekwencje przemocy wobec dzieci oraz reagowanie 0s6b dorostych na przemoc.

Zagadnienie przemocy jest przedmiotem eksploracji badawczej w pracy.

Autorka rozpatruje przemoc szczegoélnie wobec 0s6b ponizej 18 roku zycia i przyjmuje jej
rozumienie z psychologicznego punktu widzenia jako zachowania obelzywe, jak i
wykorzystanie lub uszkodzenie dziecka. Wskazuje na konsekwencje psychologiczne
stosowania przemocy i wynikajgce z tego spoteczne skutki zachowan (stres psychiczny 1
behawioralny, zaburzenia snu, lek separacyjny, fobie, stres, zaburzenia odzywiania,
niestabilnoéé emocjonalna, narazenie na uzywki, narkotyki, mysli samobdjcze, choroby
psychiczne, objawy stresu pourazowego itp.). Jak zaznacza w dalszym swoim wywodzie,
dopiero w latach 60-tych XX wieku podjeto dyskurs nad przemoca wobec dzieci i ich
funkcjonowania psychospofecznego, diagnostycznego oraz mozliwoéci pomocy oraz
zapobiegania przemocy. Biorgc pod uwage rodzaje przemocy, opisuje przemoc fizyczna,

emocjonalng, seksualng oraz przemoc, ktéra wynika z zaniedbania dziecka w réznych




érodowiskach jego zycia i nauki, réwniez za posrednictwem Internetu. Przemoc wobec

dziecka prowadzi je do niskiej samooceny, opdznienia w rozwoju a nawet Smierci.

Przedstawiono na podstawie badafn i raportow, jak wysoki i rézny stopien przemocy
doswiadczaja dzieci, mtodziez na calym $wiecie, mimo, ze w konwencji Organizacji
Narodéw Zjednoczonych jest zapis o ochronie dzieci przed przemocg. Problem ten wymaga
doglebnych badan i wzrostu $wiadomosci spofecznej na ten temat (komunikat UNCEF, 2014).
Konwencja praw dziecka (1989) jest to dokument, ktéry obowigzuje we wszystkich krajach
$wiata oprocz USA, ktéra gwarantuje przestrzeganie wszelkich praw dziecka bez
jakiejkolwiek dyskryminacji. Traktuje kazde dziecko podmiotowo. Jak podaje Autorka, na
podstawie analizy statystyki przemocy wobec dzieci w $wiecie, wynika, ze 300 milionow
dzieci w wieku od 2 do 4 lat do$wiadcza przemocy ze strony swoich opiekunéw. Wsréd
arabskich dzieci i mlodziezy w Izraelu wskazniki przemocy sq wyZzsze niz wsrod dzieci i
milodziezy zydowskiej (s. 33).Wyniki wskazuja, ze w $wiecie powszechne s3 rézne rodzaje
przemocy wobec dzieci, lecz istnieja réznice w réznych krajach, np. przemoc jest postrzegana
jako srodek dyscyplinujacy, tym samym niezglaszanie tego faktu, ukrywanie. Cierpi na tym
dziecko. Autorka wskazuje mozliwosci reakcji terapeuty i osob, ktore odkryjg przemoc wobec
dziecka a mianowicie: wsparcie emocjonalne dziecka, podjecie dziatan wobec sprawcy,
obecno$é w roli obroncy dziecka. Najtrudniejsza terapia dotyczy przemocy seksualnej dziecka
i utrzymania zaufania dziecka do terapeuty, szczegOlnie w sytuacji, kiedy ten rodzaj
przemocy jest swoistym tabu w danej kulturze i jest ukrywany przez rodzine, opiekunoéw
dziecka, mimo, ze w danym kraju, regionie istnieje prawny obowigzek zglaszania przemocy

(s. 44).

Rozdzial III Zatytutlowany Przemoc wobec dzieci w spoleczenstwie izraelskim wprowadza w
trzech podrozdziatach w ustawodawstwo Izraela, ktore dotyczy przemocy wzgledem dzieci,
perspektywe islamska w tej sprawie oraz zjawisko przemocy wobec dziecl W spoleczenstwie

izraelskim i spoleczenstwie arabskim w Izraelu.

W Izraelu znowelizowano ustawe o zglaszaniu przemocy wsrod nieletnich i bezbronnych i
ochrone dzieci przez panstwo w 1989 roku. Za bezpieczenstwo dziecka odpowiada jego
opiekun, ktoremu grozi do 10 lat pozbawiania wolnosci za niedopelnienie tego obowiazku,
ktéry nalezy zgtosi¢ do opieki spofecznej lub na policje. W wielu krajach za nie zgloszenie

faktu przemocy wobec dziecka grozi kara 3 miesiecy wiezienia a w Izraelu 6 miesigcy. Dzieci
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w takich wypadkach po interwencji sa lokowane w schroniskach, osrodkach pomocy dlugo- i
krotkoterminowych, w domach dla bezdomnych nieletnich, domach zastepczych czy w
szkotach z internatem. Istotne jest przeszkolenie i czujnos¢ kadry pedagogicznej w tym
zakresie doswiadczania przemocy przez dziecko, jej rodzajow, dyskrecji i wrazliwosci na
dziecko, wzajemne zaufanie. Daje to szansg¢ na mozliwos¢ jego wsparcia i pomocy mu. W
2002 roku w Izraelu wprowadzono prawo o zglaszaniu przemocy domowej a od 2008 roku
ustawe o zapewnieniu dziecku doswiadczajgcemu przemocy leczenia — pracy z terapeuts. W
procedurze dziatania interwencyjnego i terapeutycznego w przypadku zglaszania przemocy
zaleca sie powstrzymywanie przed przestuchiwaniem dziecka, celem jego ochrony. Terapeuta
ma obowiazek zglaszania raportu o sytuacji dziecka do wiadz, ktore doznato lub
do$wiadczylo przemocy. Mimo tego obowigzku, ktéry wynika rowniez z ich etyki
zawodowej, terapeuci majg spory dylemat, czy zgloszenie przemocy wobec dziecka nie
bedzie bardziej niebezpieczne dla niego, co zwigzane jest z obyczajami, mentalnoscia,
stosunkiem do dziecka w spoleczenstwie arabskim. Wyplywa to z wewngtrznej umowy
spolecznej, swoistego tabu o zachowaniu tajemnicy i nie zglaszaniu przemocy do wiadz, co

mogloby zniszczy¢ wizerunek rodziny blizszej i dalszej dziecka.

Zgodnie z prawem islamskim okreslonym w Koranie dzieci s darem i nalezy je chroni.
Rodzice odpowiadaja za ich pelna opieke, edukacjg i ochrong. Zaréwno prawo islamskie jak i
prawo zachodnie podkreslajg prawo ochrony dzieci, ich dobra, zakazu stosowania przemocy i
obowiazku zglaszania przemocy. W odniesieniu do spoteczenstwa arabskiego jednak sa tu
rozbieznosci w tej kwestii, poniewaz dominuje tutaj przede wszystkim tradycja i religia, ktore
wytyczaja postepowanie wobec dzieci i przyzwolenie na przemoc rozumiang jako kare,
srodek wychowawczy. Podano wyniki badan stopnia narazenia na przemoc wérod dzieci i
mlodziezy w spoteczenstwie izraelskim i spoleczenstwie arabskim Izraela z czego wynika, ze
wéréd 12000 dzieci i mtodziezy stwierdzono, ze ponad potowa badanych byla narazona na
jedng lub wigcej rodzajow przemocy 52,9%, z tego 31,1 % na przemoc emocjonalna, 18,7 %
na przemoc seksualna, 18% na zaniedbanie fizyczne, 17% na zaniedbanie emocjonalne i 9,8%
na przemoc domowa. Z badan tych wynika, ze chlopcy byli bardziej narazeni na przemoc
seksualna i fizyczna, zaniedbanie emocjonalne i fizyczne a dziewczgta na przemoc domowa.
Statystyki te sa wyzsze wsrod dzieci 1 miodziezy arabskiej niz zydowskiej. Rowniez liczba
dzieci, ktore doswiadczyty przemocy jest wyzsza niz liczba zgtoszonych przypadkéw (s. 51-

52).



W latach 80-tych XX wieku wprowadzono obowigzek zglaszania przemocy i Izrael
przystapit do Migdzynarodowej Konwencji Praw Dziecka, Migdzynarodowej Rady Pokoju
Dzieci. W 2020 roku Miedzynarodowa Rada Pokoju Dzieci opublikowata dane m.in.
zwiazane z sytuacja dzieci w okresie pandemii, z ktorych wynika, ze w tym okresie liczba
petycji dotyczaca przemocy podwoita si¢ w stosunku do roku wczesniej. Izolacja i brak
kontaktu w pandemii spowodowal, ze liczba podejrzen napasci na tle seksualnym spadia o
38%, co wecale nie $wiadczy o jej spadku, tylko utajnieniu. W okresie pandemii nastgpit
wazrost o 10% petycji dotyczacych dzieci z grupy ryzyka, wzrost o 25% takich petycji do
opieki spotecznej, 23% badanych odczuwato samotno$¢, melancholig, 18% niepokdj w domu,
0 23% wzrost liczby préb samobojczych. Nastapil wzrost liczby potaczen telefonicznych do
Centrum Ochrony Dzieci w czasie pandemii. W 2021 roku wszczgto 5024 sprawy karne w
zwiazku z podejrzeniem o stosowanie przemocy wobec dzieci, wobec nieletnich w szkole,
2241 spraw karnych za przestgpstwa seksualne wobec dzieci, 352 za zaniedbania w rodzinie.
Od 2008 roku wzrosta trzykrotnie liczba spraw, ktére dotyczyly przemocy seksualnej. W
okresie 2011-2014 podjeto w Izraelu badania ankietowe dzieci w wieku od 12 do 17 lat nad
doéwiadczaniem przemocy. Wyniki badan wskazuja na wysoki poziom przemocy,
szczegdlnie emocjonalnej. Wskaznik przemocy w stosunku do dzieci w spoleczenstwie
arabskim jest wysoki, jak i $wiadomos¢ o przemocy w spoleczenstwie arabskim w Izraelu

wzrosla. Dzieci arabskie sa bardziej narazone na przemoc, niz ich réwiesnicy zydowscy.

Rozdzial IV pt. Spoleczenistwo arabskie w Izraelu: Charakterystyka domu — rodziny i
postrzegania dziecka w czterech podrozdziatach ujmuje specyfike struktury rodziny arabskiej
i jej funkcjonowania. Autorka wyjasnia, ze sytuacja spoleczefistwa arabskiego w Izraelu jest
bardzo trudna od 1948 roku, od momentu utworzenia panstwa Izrael. Izrael jest panstwem
wielokulturowym, w ktérym na poczatku 2022 roku spoleczenstwo arabskie stanowito 21,1%
populacji Izraela, w tym 84,4% to muzutmanie, 7,4% chrzescijanscy Arabowie, 7,8% to
Druzowie (s. 56). Kultura arabska podkresla wartosc zbiorowych elementow kulturowych, co
stanowi poczucie bezpieczenstwa dla nich. Jest dyskryminowana w Izraelu, co staje si¢
przyczyna sporu arabsko-zydowskiego. Spoteczno$é arabska funkcjonuje jako spoleczenstwo
plemienne, w ktérym rodzina zajmuje miejsce centralne. Wazne jest poczucie tozsamosci
zbiorowej, a nie indywidualne jednostki. W Izraelu definiuje si¢ spoteczno$¢ arabska jako
spoleczenstwo kolektywistyczne, w ktérym jednostka jest zalezna od rodziny i przez nig

chroniona. Kultura i religia maja znaczacy wplyw na stosunek do dzieci i kobiet. Bardzo

¥




wazna jest ochrona rodziny, jej dobrego imienia. W rodzinie s3 rozwigzywane wszystkie
problemy, a czesto ukrywane, konformizm. Na szczycie rodziny stoja mezczyzni, nastgpnie
najstarsze kobiety w rodzie, a na samym dole dzieci. Kobiety sa dyskryminowane, powinna je
cechowaé skromnos¢ oraz catkowite oddanie domowi, rodzinie. Czgsto ulegajg przemocy, co
prowadzi je réwniez do utraty zycia. Kobieta, ktora urodzi chlopca ma lepsza pozycje W
matzenstwie i zabezpieczenie w rodzinie. Mimo, ze w Islamie dziecko jest najwyzszg
wartoscia, to jednak w spoleczefistwie arabskim jego pozycja jest marginalizowana, dzieci
majg by¢ postuszne rodzicom i opiekowa¢ si¢ nimi. Dziecko jest traktowane przedmiotowo.
Jest przyzwolenie na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci, szczegdlnie wobec chlopcow
jako element wychowawczy i dyscyplinujacy oraz socjalizujacy. Rodzice nie sg wyposazani
w umiejetnosci opieki nad dzie¢mi. Nie ma edukacji seksualnej i edukacji na temat przemocy
seksualnej. Mezowie nie angazujg si¢ w wychowanie dzieci a matki bardziej stosuja kary
cielesne niz inne. Nie czuja zadnych wyrzutéw sumienia wyznaczajac kary, w konsekwencji
przemoc wobec dziecka. Stanowi to w przysztosci wzér wychowania dla dzieci jako
przysztych rodzicow — transfer migdzypokoleniowy. Bardziej agresywne zachowania
przejawia miodziez arabska niz zydowska. Dzieci i mlodziez, ktérzy przezywajg czgsto
przemoc do$wiadczajg roznego rodzaju zaburzen w swoim rozwoju, depresj¢. Mimo réznic
kulturowych w spoleczenstwie arabskim probuje sie dostrzega¢ powolne zmiany na wielu
plaszczyznach zycia, w tym edukacji, na ktéra mimo to ma wplyw rodzina. Wielu kobietom
udato sie podjaé prace poza domem, ale nadal mezczyzna jest glowa i zywicielem rodziny.
Dzieci plci meskiej sa bardziej preferowane w spoleczenstwie. Spotecznosé arabska odczuwa
brak zaufania i wyobcowania w korzystaniu z ushig w zakresie zdrowia psychicznego w
Izraelu. Ich normy zachowania sg sprzeczne Z zachodnimi normami kulturowymi, ktore
dominujg w Izraelu. Dostrzegalne zmiany wiaza si¢ z koniecznoscig uwzglednienia pracy
terapeutow w spoleczenstwie arabskim w zwiazku z wysokim wskaznikiem przemocy.
Wprowadzono koniecznos¢ raportowania o zdarzeniach przemocy od 2014 roku do organow
policji czy opieki spotecznej. Biorac pod uwage uwarunkowania kulturowe i tradycje jest to
sytuacja bardzo trudna dla terapeutow, ktorzy musza podja¢ decyzjg, czy zgloszenie nie
wniesie wiekszej szkody dziecku, ale jednak jest koniecznos¢ ustawodawcza zgloszenia
wypadku przemocy. Terapeuta ma obowigzek zgloszenia przemocy wobec dziecka, ale
najlepiej jakby to zrobit tak, aby nie zaszkodzi¢ reputacji rodziny. Dziecko skrzywdzone nie
moze szukaé wsparcia na zewnatrz rodziny, szczegolnie trudna jest sytuacja w wypadku
przemocy seksualnej, gdzie pozycja rodziny jest szczeg6lnie narazona na oceng spoleczna.

Stwierdzenie faktu przemocy wobec dziecka wiaze si¢ m.in. z mozliwoscig separacji dziecka
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od rodziny. Problem przemocy jest tematem tabu w spotecznosci arabskiej, ale mimo to, w
XXI wieku zaczely sie pojawiac¢ informacje w tym obszarze w Internecie. Majac na wzgledzie
réznice kulturowe spolecznosci arabskiej i poszanowanie obowigzujagcych w nim praw
zaproponowano W miejsce raportowania model interwencji, ktéry uwzglednia
uwarunkowania kulturowe i sklada sie z szesciu faz: ,,1. Weryfikacja informacji, 2.
Mapowanie rodziny, 3. Opinia autorytetow, 4. Ceremonia potgpienia, prosba o przebaczenie i
kara, 5. Indywidualna terapia ofiary, 6. Terapia rodzinna i wskazowki dla rodziny (Abu-
Baker, Dwairy, 2003)” (s. 69).

Rozdzial V Terapia przez sztukg — Arteterapia wyjasnia, co jest przedmiotem teorii 1
praktyki tego rodzaju dzialan o charakterze tworczym 1 terapeutycznym. Omowiono krotki
rys powstania artetrapii, jej rodzajow dziatan tworczych i ich zadan. Przedstawiono réznice w
mozliwosci realizacji dziatan arteterapeutycznych w warunkach szkolnictwa arabskiego i
zachodnioeuropejskiego. Zwrécono uwage na problemy kulturowe i spoleczne, z jakimi
spotykaja si¢ arteterapeuci w szkotach arabskich w celu realizacji terapii wérod dzieci, ktore

doswiadczyly przemocy.

Autorka przyjmuje arteterapi¢ jako terapi¢ artystyczng miedzy uczestnikiem zaje¢ a
terapeuts. Jest to proces tworczy, ktory angazuje i oddziatuje na wszystkie sfery osobowosci
pacjenta, szczegolnie na te, ktore wymagaja szczegélnej uwagi i terapii. Proces ten ulatwia
werbalng i niewerbalng symbolizacje, narracje, wyrazanie $wiadomych i nieswiadomych
przezyé, emocji, zwiazanych z nimi konfliktéw oraz nadawania znaczen poprzez wewnetrzny
i zewnetrzny dialog migdzy soba a innymi. W terapii przez sztuk¢ mozna stosowac rozne
jezyki artystyczne, rodzaje sztuki, ktére rozwinely si¢ w wielu kulturach i krajach, jak
dramoterapia, biblioterapia i inne. W zarysie historii arteterapii Autorka wyjasnia, ze jej
poczatki przypadajg na lata 20-te i 30-te XX, a szczegllnie byla stosowana w takim
rozumieniu, jak przyjmujemy wspotczesnie po zakonczeniu 11 wojny $wiatowej. Arteterapia
byt skierowana do Zotnierzy, ktorzy przezywali stres powojenny i zwigzane z nim cierpienie.
Psychoterapeuci i psycholodzy eksperymentalni zaczgli obok psychoanalizy, psychoterapii
gestalt stosowaé sztuke w terapii, szczegblnie jako narzedzie terapii mentalne;j i emocjonalne;j.
Analizowano zachowania jednostki, jej uczucia W odniesieniu do jej warunkow
osobowosciowych, spolecznych i kulturowych. Zrédta arteterapii i jej funkcj¢ projekcyjnag
wywodzi z koncepcji psychiatry, psychologa Carla G. Junga, nastgpnie wymienia



psychoterapie artystyczng Margaret Naumburg i Edith Kramer - artystki, ktora podkreslita
znaczenie zabawy i plastyki jako narzedzi ekspresji — projekcji $wiata przez dzieci (s. 72).
Terapia sztukg aczy psychologig i sztuke. Jest szczeg6lnie przydatna w terapii dzieci, ktérym
trudno werbalnie konceptualizowaé swoje mysli i uczucia. Osoby uczestniczace w arteterapii,
dzigki narzedziom sztuki maja mozliwo$¢ radzenia sobie z trudnosciami na poziomie
$wiadomych jak i nie§wiadomych emocji, dos$wiadczen zyciowych. Rozwija si¢
,wewnetrzny artysta”, ktéry prowadzi dialog ze swoim S$wiatem wewngtrznym i
rzeczywisto$cia zewnetrzng. W toku dziatan twérczych w arteterapii aktywizuje si¢ prawy
plat mozgu odpowiedzialny za wyobraznig i kreatywno$¢. Sztuka, zabawa, tworzenie m.in. w
arteterapii przez zabawe zarowno w kontekscie dziatan indywidualnych jak i grupowych
rozwija w jego uczestnikach umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem. Moéwimy o kreatywnej
terapii. Dalej Autorka podkresla systemowe podejscie w arteterapii czy inaczej integracyjne,

w ktérym srodowisko dziecka jest nieodiacznym elementem w terapii.

Od strony ustawodawczej zaczgto regulowaé te dziedzing. Autorka wyjasénia te¢
sytuacje w dziatalnosci arteterapeutéw w Izraelu, gdzie wilasnie w roku 1971 zalozono
Izraelskie Stowarzyszenie Tworczych Terapii Artystycznych (YAHAT) walczace o prawa
arteterapeutow. Celem dziatalnosci tego stowarzyszenia jest zwracanie uwagi na wysoka
jako$¢ standardow w arteterapii, dbatos¢ i regulaci¢ prawng wykonywania zawodu
arteterapeuty, podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie waznosci prowadzenia tego
rodzaju terapii z dzie¢mi i miodzieza. Mimo tych dziatan ustawodawczych zawod
arteterapeuty nie ma uznania w Srodowisku whadz i w §rodowisku medycznym, jak inne
zawody. Jednak liczba os6b aktywnych w tym zawodzie w Izraelu jest najwyzsza w §wiecie
(6000 arteterapeutéw, w tym 85% kobiet). Arteterapia na studiach pojawia si¢ po raz
pierwszy w Izraelu w latach 80-tych XX wieku a w roku 2008 na Uniwersytecie w Hajfie
jako kierunek studiéw. Od 2014 roku szesé dziedzin arteterapii zostalo uznanych w Izraelu
przez MALAG, Rade ds. Szkolnictwa Wyzszego Izraela, Ministerstwo Edukacji i
Ministerstwo Zdrowia i objete programem studiow magisterskich, sa to: dramat, sztuki
wizualne, muzyka, biblioterapia, ruch i taniec. Wigkszo$é arteterapeutow posiada tytut
magistra i okoto 3000 terapeutéw pracuje pod patronatem Ministerstwa Edukacji. Od 1988
roku wraz z wprowadzeniem Ustawy o szkolnictwie specjalnym i jej nowelizacji wzrosta
liczba arteterapeutoéw w systemie edukacji w Izraelu. Jest to réwniez najbardziej poszukiwana
profesja paramedyczna w Izraelu, i zyskuje popularno$¢ w sektorze arabskim. Regionalne

Centra Wsparcia koordynujag pracg w zakresie arteterapii w przedszkolu, szkotach
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podstawowych i $rednich. Przez Centra te sa zatrudniani terapeuci i one okreslajg liczbg
godzin pracy. Réwniez do Centrow Wsparcia terapeuci przesylaja raporty ze swojej pracy. Od
1988 roku zaczeto stosowaé terapie przez ekspresje i kreatywnos¢ w szkolnictwie specjalnym.
A od 2018 roku wzrosla liczba dzieci uprawnionych do zaje¢ arteterapeutycznych, tym
samym zwigkszono liczbg tego rodzaju zaje¢ w systemie edukacji. Jest to jednak dziedzina
nowa, ukierunkowana na pedagogik¢ specjalng i arteterapeuci musza pokonywaé wiele
trudnosci, ktére wynikaja z braku zrozumienia ich profesji, niskiej ptacy (mimo pracy w kilku
placéwkach wynagrodzenie otrzymujg tylko z jednej), ograniczen kulturowych, lekcewazenia
spolecznego, braku zgody rodzicow na terapig dziecka i nie zrozumienia w $rodowisku
szkolnym. Mimo to jest duze zapotrzebowanie na tych specjalistow w Izraelu w edukacji.
Szkoly specjalne pod wzgledem warunkéw i infrastruktury sg lepiej wyposazone i

przygotowane do zaje¢ arteterapeutycznych w Izraelu.

Autorka opisuje warunki pracy arteterapeutow w Izraelu i w sektorze arabskim.
Wynika z tego, ze arteterapeuta moze przebywac nie tylko w szkole, ale rowniez poza szkolg
z dzieckiem, ponadto wraz z wielodyscyplinarnym zespotem dobiera terapi¢ dla dziecka.
Podejscie systemowe wigcza rodzicow do terapii. Terapia jest zintegrowana z dniem
szkolnym, w ktérym uczestniczy dziecko. Terapeuci sg okreslani jako nauczyciele, co
wprowadza zamieszanie w organizacj¢ zajgé i nieporozumienia migdzy terapeutami a
pedagogami. Arteterapeuci upominajg si¢ o lepsze warunki pracy i uposazenia. Obowigzuje
ich etyka poufnosci informacji o dziecku. Terapia przez sztuke jest konieczna do realizacji W
systemie szkolnym sektora arabskiego w Izraclu z dzieémi, ktore doznaly przemocy, mimo
wielu przeszkéd i braku zrozumienia spotecznego, stwierdza Autorka, jak i to, ze arteterapia
wywoluje korzystne zmiany wéréd jej uczestnikéw. W zréznicowanej kulturowo spotecznosci
arabskiej terapia sztuka tworzy swoisty pomost edukacyjny i terapeutyczny. Istotne jest to, co
podkresla Autorka w swoim wywodzie w tej czesci pracy, Ze tradycja arabska wywiera
istotny wplyw na spoleczenstwo i rowniez na koncepcje arteterapii. Nie mozna przeszczepiac
koncepcji i zachodnich metod terapeutycznych do sektora arabskiego, poniewaz to prowadzi
do licznych konfliktow oraz szkod dla dziecka. Jest to wynikiem nie uwzglednienia
wrazliwoséci kultury docelowej — arabskiej w terapii. Spotecznosé arabska jest bardzo silnie
zintegrowana wewngtrznie, gdzic na plan pierwszy wysuwa si¢ ochrona honoru rodziny.
podporzadkowanie grupie, a nie samorealizacja dziecka. Wszystko zostaje W grupie. Terapia
sztukg winna by¢ dostosowana do ich kultury, dlatego zamiast dialogu jest proponowana

niewerbalna alternatywa, tzn. komunikacja posrednia przez terapi¢ sztuka jakg jest m.in.
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metafora — rozumiana jako metoda biopsychospoteczna (w tym symbole, przystowia itp.)
(przywotanie badan M. Dwairy, 2009, s. 90). Terapia sztukg moze sta¢ si¢ mediatorem
migdzykulturowym, przy czym nalezy rowniez wzigé pod uwage $wiat kulturowy pacjenta.
Przywotano rowniez drame jako metodg¢ stosowang w arteterapii i jej zalety terapeutyczne.
Kultura wymusza inne rozumienie emocji i w $wiecie arabskim sztuka jest $rodkiem do
wyrazania ideatow religijnych, a nie wiasnie emocji. Po raz kolejny jest wskazana metatora w
artetrapii z dzieckiem ze spotecznosci arabskiej. Opisano psychologiczne walory metafory w
pracy z dzieckiem w ramach terapii. Ukazano sytuacje dzieci arabskich ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w placéwkach ksztalcenia specjalnego w Izraelu i ich sytuacji

spotecznego odbioru.

Rozdzial VI Metodologia badan

Badania w pracy sg zrealizowane w strategii badan jakosciowych. Przyjeto
fenomenologiczne podejicie do badanego zjawiska sytuacji arteterapeutow wobec zjawiska
przemocy wobec dzieci w spoltecznosci arabskiej w Izraelu. Glowng metoda badawcza
zastosowana w pracy jest studium przypadku, ktore taczy podejscie instrumentalne i
zbiorowe, co pozwala na uogolnianie wynikow na szersza populacj¢ i wybor przypadku
reprezentatywnego. W badaniach wykorzystano do zebrania danych wywiad poglebiony,
cze$ciowo ustrukturyzowany, obserwacje i analiz¢ dokumentow. Arteterapeuci w oparciu 0
swoje osobiste doswiadczenie subicktywne przedstawili oceng zjawiska przemocy wobec
dzieci w spotecznosci arabskiej w lzraelu 1 mozliwosci pomocy im ze strony arteterapeutow.
Jak zaznacza Autorka opracowan badawczych dotyczacych przemocy W $wiecie arabskim jest
mato. Dopiero od 20 lat w tej spotecznosci zaczgto dostrzega¢ i prowadzi¢ badania nad
krzywdzeniem dzieci, szczegolnie na temat ich wykorzystywania seksualnego i mozliwosci
zglaszania takich przypadkow. Pojawity si¢ rowniez badania nad zgtaszaniem przypadkow
przemocy wobec dzieci w spolecznosci arabskiej i etyka zawodowsg arteterapeuty w

poréwnaniu z tego rodzaju dziatalno$cia w spoleczenstwie zydowskim.

Wyniki badan majg przyczyni¢ si¢ do poprawy sytuacji spotecznej dzieci krzywdzonych,
doznajacych przemocy w spotecznosci arabskiej w Izraelu, wspolpracy ze $rodowiskiem
rodzinnym pokrzywdzonych, wiasciwym wlaczaniem arteterapii w system pracy szkoty 1
poprawg warunkow pracy arteterapeutow. W wyniku tego zaproponowanie nNowego

systemowego modelu pracy i oddziatywania na dziecko i jego otoczenie.
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Autorka wyroznila jeden glowny problem badawczy: ,Jak arteterapeuci (AT)
pracujacy w arabskim systemie edukacji postrzegaja swojg prace z dzie¢mi krzywdzonymi ? ,,

(s. 104) i cztery problemy szczegotowe:

1. Jak AT pracujacy w systemie edukacji w sektorze arabskim w Izraelu postrzegaja problem

dzieci do$wiadczajacych przemocy?

2. Jak AT pracujacy w systemie edukacji sektora arabskiego w Izraelu postrzegaja procedury

zglaszania przemocy wobec dzieci?

3. Jak AT pomagajacy dzieciom do$wiadczajgcym przemocy postrzegaja swoja prace w

$rodowisku szkolnym?

4. Jak AT postrzegaja mozliwo$ci wykorzystania metod arteterapii w pracy z dzie¢mi

doswiadczajagcymi przemocy? ,, (s. 104).

Badania przeprowadzono wsréd 15 kobiet pracujacych jako arteterapeutki (5
prowadzito drame, 7 sztuki wizualne, 2 muzykoterapig, 1 terapie ruchowa) w edukacji
specjalnej w szkolach podstawowych sektora arabskiego w Izraelu. Dobér proby badawczej
byt celowy z zastosowaniem metody kuli $nieznej. Arteterapeutki biorgce udziat w badaniach
pracuja z dzieémi objetymi edukacja specjalna, ktore sa wigczone do formalnego systemu
edukacji w sektorze arabskim i majg co najmniej 3-letni staz pracy. Uczestniczki badan byly
w wieku od 30 do 59 lat pracy ze stazem pracy od 4 do 22 lat. Wiek byt zmienna réznicujaca
poziom do§wiadczef zawodowych i roznice w ogladzie ich pracy (Tabela 1., s. 105-106).
Badanie trwalo okolo 1 roku. Z kazda badang osobg (AT) przeprowadzono poglebiony,

czesciowo ustrukturyzowany wywiad z zachowaniem anonimowosci i poufnosci badan.

Autorka prowadzac wywiad koncentrowata sie na opisach, znaczeniach 1 spostrzezeniach
badanych kobiet na temat pracy arteterapeuty i sytuacji dzieci, ktére doznaly przemocy.
Respondentki odpowiadaly na pytania dotyczace kategorii opisanych w przewodniku po
rozmowie kwalifikacyjnej (s. 105-106) i obejmujace problemy badawcze. Wywiad zostal
przeprowadzony zgodnie z zasadami, strukturg i etyka badan. Komisja etyki Izraela wyrazita

zgode na badania.

Przeprowadzono transkrypcjg wywiadow i analize kategoryezng (kodowanie) zgodnie

z zachowaniem etapéw odczytywania danych. W rozdziatach VII, VIII, IX i X
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przedstawiono wyniki badan, ktére uporzadkowano wedtug kategorii w obrgbie probleméw

badawczych.
I tak ,

- w rozdziale VII pracy wyniki opisujace, jak arteterapeuci postrzegaja problem
dzieci doswiadczajacych przemocy w arabskim systemie edukacji w lzraelu, z ktorych
wynika, ze dzieci do§wiadczaja przemocy w $rodowisku szkoty od personelu szkoty, tzn. od
nauczycieli, dyrektorow, innych dzieci, rodzicow lub czlonkéw rodziny. Jest to przemoc
fizyczna, werbalna, psychiczna, seksualna, ktéra niektére dzieci dos$wiadczajg czesto. Dato si¢
zauwazy¢ rozbieznosé stanowisk niektorych nauczycieli, ktorzy twierdzili, ze nie stosuja
przemocy wobec dzieci, ale jednak jg stosujg, m.in. w celu zmniejszenia agresji u dziecka,
tlumacza. Czesto nauczyciele maja zgod¢ rodzicéw na stosowanie przemocy wobec dziecka
.dla jego dobra”. Szczegélnie narazone na przemoc fizyczng i psychiczng sg dzieci objete
edukacja specjalng. Nauczyciele ukrywajg to, ze stosujg przemoc wobec dziecka przed
terapeuta. Strach i lek jest narzedziem wychowania w sektorze arabskim w Izraelu. Brak
alternatywy innych wzoréw wychowania powoduje u dziecka postrzeganie przemocy jako
normy wychowawczej. Jest przekazywana z pokolenia na pokolenie, ma charakter spoleczny.
Kobiety nie poswiecajg zbytniej uwagi dzieciom z powodu obcigzenia obowiazkami, braku
czasu — zaledwie dwie godziny kontaktu ma z dzieckiem w ciagu dnia. ~Akty przemocy w
kulturze arabskiej sa oceniane jako rodzaj gry, zartu z dzieckiem, aby zmniejszy¢ natgzenie
przemocy. Terapia dziecka, ktére doznalo przemocy seksualnej jest bardzo dluga i trudna
biorac jeszcze pod uwage ukrywanie tego przez rodzine dziecka. Tym samym czgsto utrudnia
sie i przeszkadza w skierowaniu dziecka na terapie. Przemoc ma swoje korzenie w strukturze
religijno-spotecznej. Posluszenstwo wobec rodzicéw i starszych jest podstawowa zasadg
wychowawczg. Najczesciej tylko nauczyciele klas miodszych interweniuja w przypadku
przemocy wobec dziecka. Dzieci, szczegblnie z rodzin ubogich sa zaniedbywane pod
wzgledem warunkéw zyciowych, poczucia opieki, bezpieczenstwa. Czgsto dopiero terapeuci
sa pierwszymi osobami, ktorym dziecko z trudem i strachem opowiada o swoich
traumatycznych doswiadczeniach i przezyciach w domu, w szkole i poza szkolg. Ma
mozliwo$é  spostrzegania innego stosunku do niego, zyczliwego, opiekunczego,
zainteresowania nim, rozmowy. Terapeuci starajg si¢ zmieniac i uswiadamiaé¢ nauczycieli,
rodzicéw o waznosci terapii dla dziecka i zmiany sposobOw traktowania go. Terapeuci
otrzymuja réwniez raporty 0 przemocy wobec dzieci, aby podja¢ dziatania pomocowe i

interwencyjne.
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- rozdzial VIII prezentuje wyniki badan, ktére odnoszg si¢ do pracy arteterapeutow w
arabskim systemie edukacji w Izraelu i procedur zglaszania przypadkéw przemocy wobec
dzieci. Z zaprezentowanego materialu badawczego wynika, ze praca arteterapeuty w
srodowisku arabskim jest bardzo trudna i nieprzewidywalna, z tego wzgledu, ze czgsto biorac
pod uwage uwarunkowania kulturowo-religijne musi podja¢ decyzjg, czy oficjalne zgloszenie
przemocy wobec dziecka, nie bedzie bardziej szkodliwe dla niego i niebezpieczne dla jego
zycia. Skrzywdzone dziecko jak i réwniez terapeuta odczuwa obawe o wlasne zycie, nie jest
chroniony. Najlepiej jak pracuje poza miejscem swojego zamieszkania. Ma obowigzek
skladania raportu o sytuacji dziecka, ale nie zawsze jest to pozytywny efekta dla
pokrzywdzonego. Terapeuci stosujg rowniez procedur¢ poza formalna, tzn. nie zglaszaja
raportu, tylko podejmuja proby rozméw z rodzicami, bliskimi, nauczycielami, aby skioni¢ ich
do wspoblpracy i skierowania dziecka na terapig. Stwierdzaja, ze potrzebne sa szkolenia i to
czeste w tym zakresie dla nich a studia nie przygotowuja ich wystarczajaco do pracy.
Najczesciej sa to szkolenia w zakresie terapii poznawczo-behawioralnej i uwaznosci.
Najlepiej jak terapeuci wywodza si¢ z kultury arabskiej, poniewaz znajg jej kulturg, system
wartosci, system wychowawczy i moralny, ktory kieruje zachowaniami i dziataniami ich
spolecznosci. Stosuja w pracy z dzieémi muzyke, ktéra pomaga w uwalnianiu si¢ z napiec
emocjonalnych i migéniowych u$wiadomionych sobie przez —dziecko jak i

nieuswiadomionych.

- w rozdziale IX zaprezentowano wyniki oceny przez arteterapeutoéw ich pracy,
mozliwoéci pomocy dzieciom, ktére sa ofiarami przemocy. Wynika z nich, ze rodzice
akceptuja terapie realizowang w szkole, poniewaz jest to szansa na brak odrzucenia dziecka
przez rowiesnikow i rodzing. W szczegolnie trudnej sytuacji sg dzieci biorgce udziat w
edukacji specjalnej i dzieci z rodzin ubogich, ktore czgsto doswiadczajg przemocy ze strony
nauczycieli, dyrekcji szkoty. Czgsto nauczyciele kieruja na terapi¢ dzieci, ktore jej nie
wymagaja, ale maja trudnosci w nauce. Mimo tej trudnej sytuacji spolecznej dziecka,
dostrzegaja terapeuci, ze jednak z czasem coraz wiecej rodzicow ufa dzialaniom
arteterapeutycznym w szkole, jak i nauczyciele zaczynaja po jakim$ czasie wspétpracowac z
terapeuta. Terapeuci maja mozliwos¢ obserwacji dziecka w jego naturalnym srodowisku. W
sektorze arabskim sa bardzo zle warunki pracy arteterapeutéw, ktore wynikajg z braku
wlasciwej i dobrej infrastruktury lokalowej, wyposazenia sal w niezbedne narzedzia pracy,
érodki dydaktyczne, ponadto ograniczenia czasowe W realizacji sesji z dzieckiem,

przeszkadzanie w zachowaniu poufnosci danych o dziecku. Arteterapeuci rowniez odczuwaja



zagrozenie i lek o wlasne zycie, stres, brak pelnego wsparcia ze strony wiadz szkoly i opieki
spolecznej, gdzie zglaszane sg przypadki przemocy wobec dzieci. Nie cieszg si¢ autorytetem
wérod kadry pedagogicznej. Brak monitoringu pracy terapeuty. Najlepiej jak mieszkajg poza
miejscem swojej pracy, wtedy czujg si¢ bardziej bezpieczni. To, co zostato juz przywotane
wczesniej, ze cala ta trudna sytuacja dziecka i arteterapeuty wynika z przyzwolenia na
przemoc jako $rodek kontroli, edukacji i dyscypliny. Kobiety i dzieci sg w trudnej sytuacji
zyciowej jako jednostki narazone na przemoc i brak mozliwosci obrony. Najtrudniejsza jest
sytuacja w wypadku przemocy seksualnej, kiedy probuje si¢ wyciszy¢ spolecznie cala
sytuacje. Czesto dziecko, jak podkreslajg arteterapeuci jest Zrodiem sily dla nich w
podejmowaniu dalszych dziatan i kontynuacji terapii. Wskazuja na koniecznos¢ szkolen i
wzajemnego wsparcia miedzy soba, np. sesje superwizyjne, jak i ze strony organizacji
zawodowych. Stosujg w ramach zaje¢ z arteterapii muzyke, rysunek spontaniczny, drame,

lalki, maski, mandale, medytacj¢.

- w rozdziale X przedstawiono wyniki postrzegania przez arteterapeutow mozliwosci
zastosowania metod arteterapeutycznych w pracy z dzieémi doswiadczajgcymi przemocy,
oceny przez rodzicoéw, personel pedagogiczny w szkole i same dzieci, ktore uczestnicza w
arteterapii, jak 1 szerzej przez spolecznos¢ arabskg. Arteterapeuci stosujg metody
indywidualne lub grupowe w arteterapii, jak i metody ukierunkowane na rodzicow — terapie
diadyczne i poradnictwo rodzicielskie. Arteterapeuci podejmujg proby wyjasnienia rodzicom
sensu terapii i zawodu arteterapeuty. W swojej pracy wykorzystujg tworzenie metafor,
symboli, co jest znane i bliskie spotecznosci arabskiej. Stosujg rowniez muzyke, ruch, pisanie
wierszy i piosenek, zabawe, gry, techniki plastyczne (m.in. gwasz, gling), dyskusje — w
gimnazjum, ¢wiczenie uwaznosci. Trudnos¢ sprawia dzieciom na poczatku rozmowa o ich
przezyciach, emocjach, poniewaz nie jest to wpisane w ich codzienng kulturg zycia przez
ograniczenia religijne. Najtrudniej wprowadzi¢ w arteterapig: biblioterapig, sztuki wizualne,
ruch i symbolike, muzyke i teatr, gdzie cialo i glos sa narzedziem i metoda projekcyjna.
Dzieki terapii przez sztuke dzieci uswiadamiaja sobie przezywane emocje, umiejetnosé
radzenia sobie z traumatyczna sytuacjg i obrony przed nig. Przestrzen terapeutyczna w czasie
sesii daje dziecku poczucie bezpieczenstwa, akceptacji i jawnego wyrazania emocji.
Otrzymuja inne wzorce zachowania i ksztaltowania relacji z drugg osoba. Staja si¢ bardziej
$wiadome siebie. Terapeuci réwniez staraja si¢ wspélpracowa¢ z nauczycielami, Kiorym
prezentuja dwa razy w roku cel i wyniki dziatan arteterapeutycznych z dzieckiem.

Nauczyciele sa zainteresowani poznaniem narzedzi arteterapeutycznych, aby lepiej pozna¢
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dziecko. Sytuacja zawodowa arteterapeutéw jest trudna, ale zaczyna dostrzega¢ si¢ powoli

zmiany w postrzeganiu spotecznym ich pracy.

Rozdzial XI  Psychologia i mosty kulturowe: dylematy arabskich arteterapeutow
pracujgcych w arabskim sektorze edukacji w Izraelu z dzie¢mi, kidre doswiadczyly przemocy.
Dyskusja wynikéw badan  porzadkuje zebrany material w grupy problemowe, ktore byty
przedmiotem analizy badawczej a dotyczyly dziatan i warunkéw pracy arteterapeutow oraz
mozliwosci pomocy dzieciom wobec, ktorych uzyto przemocy. Jak wykazata Autorka
sytuacja arteterapeutow jest trudna zawodowo. Zycie spolecznosci arabskiej w Izraelu jest
przede wszystkim uwarunkowane ich kulturg i tradycja, ktéra bardzo scisle okresla pozycje
spoleczng poszczegoélnych jej czlonkéw i formy komunikowania sig, w tym sztuki. Stad
zwrécenie uwagi na metafore w kulturze arabskiej i jej wartos¢, ktéra winna by¢
wykorzystana w arteterapii. Przemoc, ktérej doznaje dziecko, z czasem akceptuje jako
normatywne zachowanie spoleczne, ktére nakrgca spirale przemocy w dalszym jego zyciu,
dlatego arteterapia jest konieczna w edukacji. Jak podkresla Autorka nie da sig przeszczepic¢
metod arteterapeutycznych z kultury zachodniej do arteterapii w spoleczenstwie arabskim a
powinno si¢ zbudowaé ,,most” migdzy kultura zachodnia a kulturg arabska, co uzasadnia z
punktu widzenia relatywizmu kulturowego, ktory nalezy wzigé pod uwage w arteterapii.
Arteterapeuci, a gléwnie w tym zawodzie pracuja kobiety, mimo wielu przeszkdd podejmujg
swoja pracg. Proponujac model pracy arteterapeuty winno braé sie¢ pod uwage kulture
miejsca, gdzie tego rodzaju program si¢ chce realizowac i podejécie systemowe oraz

spojrzenie migdzykulturowe, co proponuje Autorka.

2. Merytoryczna ocena rozprawy

Prace przeczytatam z duzym zainteresowaniem. Jest to praca empiryczna z pedagogiki
i obejmuje swoim zakresem nastepujace obszary rozwazai teoretyczno-badawczych z
zakresu: pedagogiki dziecka, pedagogiki specjalnej, arteterapii — arteterapii migdzykulturowe;
i wielokulturowej, pedagogiki pordwnawczej, pedagogiki miedzykulturowej, psychologii
kulturowej. Na podkreslenie zastuguje to, ze jest to praca interdyscyplinarna, ktora obejmuje
obszar pedagogiki, kultury, terapii, sztuki i psychologii. Cel, ktory Autorka zatozyta sobie w
pracy mial przedstawi¢ mozliwosci pracy arteterapeutéw z dzieémi sektora arabskiego w
Izraelu, ktére doznaty przemocy i metod pracy z nimi, co w mojej ocenie zostalo
zrealizowane. Bardzo wyraznie zaakcentowano w analizie teoretycznej pracy, co potwierdzilo

sie z analizy wynikéw badan, jak uwarunkowania kulturowe $cisle okreslaja mozliwosci
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propozycji dziatan arteterapeutycznych i ich percepcji spolecznej. W badaniach Autorka
zastosowala strategie badan jako$ciowych i podejscie fenomenologiczne. Zgromadzita
material pisany, ktéry powstal w czasie rozmow i obserwacji arteterapeutéw w oparciu 0
metode poglebionego, czesciowo ustrukturyzowanego wywiadu z kazdym arteterapeuts.
Analiz¢ badan przeprowadzono rzetelnie, zgodnie z zasadami podjetej strategii badawczej —
badan jakosciowych. Autorka jako refleksyjny praktyk - arteterapeuta chciala poznac
mozliwosci i motywacje arteterapeutow do pracy z dzie¢émi pokrzywdzonymi. Badania
wykazaly, ze arteterapeuta mimo wielu trudnosci, ktére wyplywaja z kultury i tradycji
religijnej, stara si¢ weczué w sytuacje dziecka i wybra¢ najlepszg drogg pomocy dla niego.
Problem wrazliwosci kulturowej w arteterapii jest podnoszony w literaturze (Malchiodi)l. To
podejscie teoretyczno-terapeutyczne uczula na wiasciwy dobdr narzedzi, materialow i
otoczenia, ktére w pozytywny sposéb wplyng na propozycj¢ i realizacj¢ dzialan
arteterapeutycznych z uczestnikami zajgé. Stad pojawia si¢ w literaturze termin arteterapia
miedzykulturowa i wielokulturowa. To, co wynika z arteterapii migdzykulturowej, co
potwierdzita w swoich wynikach badan Autorka wskazuje na koniecznosc uwzglednienia w
arteterapii przynaleznosci etnicznej, srodowiska dziecka, statusu socjoekonomicznego, plei,
niepetnosprawnosci, religii oraz akulturacji. Przez pryzmat przedstawionych w pracy badan
widoczny staje si¢ status dziecka w sektorze arabskim w Izraelu. Podjgta problematyka
badawcza przez Autorke jest wazna W wymiarze spolecznym, miedzykulturowym,
pedagogicznym i psychologicznym. Prezentuje podejscie, ktoére okreslitabym jako
etnograficzne w arteterapii z punktu widzenia obszaru badan i problematyki. Przeglad
literatury do pracy Autorka dokonala rzetelnie i wihasciwie. Podkresli¢ nalezy odwage
Autorki w podjeciu tematu badan, tym bardziej, Ze sama pracuje jako arteterapeutka i
wywodzi si¢ z badanej spolecznosci, jak i trudnosci, ktore musiata pokona¢ — barierg
spoleczno-psychologiczng w dotarciu do badanych specjalistow. Wynikiem badan jest
refleksja Autorki nad propozycjg realizacji zajeé arteterapeutycznych miedzykulturowych w

zrbznicowanej kulturowo spolecznosci arabskiej w Izraclu.

! C.A. Malchiodi, The impact of culture on art therapy with children. W: E. Gil, A. Drewes (red.), Cultural
issues in play therapy. New York: Guilford Press, 2005, s. 96-111.
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3. Uwagi szczegélowe

Praca jak juz podkreslitam wcze$niej jest interesujgca analiza badawcza poszerzajaca
obszar badah w zakresie arteterapii migdzykulturowej z dzie¢mi doznajgcymi przemocy na
poziomie edukacji szkolnej z wiaczeniem edukacji specjalnej wsroéd dzieci sektora arabskiego
w Izraelu. Proponuje, aby w rozdziale V pracy, ktry jest poswigcony arteterapii w oparciu o
literature szerzej napisa¢ o specyfice tego rodzaju arteterapii — migdzykulturowej. Dla
czytelnika cenne byloby réwniez wprowadzenie podrozdziatu, w ktérym Autorka
przyblizytaby cechy kultury i sztuki arabskiej, i z tego punktu analizy wyjasnita waznos¢
metafory w kulturze arabskiej. Wiaze si¢ to m.in. ze zwroceniem uwagi na wybrany zasigg

czasowy i geograficzny terenu, na ktorym byty realizowane badania.

Uwagi te nie obnizajg wartosci merytorycznej i metodologicznej rozprawy doktorskiej Pani

Amani Mussa.

Recenzowana praca doktorska Pani Amani Mussa Zastosowanie arteterapii w systemie
edukacji sektora arabskiego w Izraelu w pracy terapeutycznej z dzie¢mi doswiadczajgcymi
przemocy: z perspektywy arteterapeutéw, Poznan 2024, ss. 287 jest w mojej ocenie wazng
pozycja w polskiej i migdzynarodowej literaturze z dziedziny pedagogiki, pedagogiki dziecka,
pedagogiki specjalnej, arteterapii — arteterapii migdzykulturowej i wielokulturowej,
pedagogiki poréwnawczej, pedagogiki miedzykulturowej, psychologii kulturowej. Rozprawa

jest przygotowana rzetelnie, logicznie od strony teoretyczno-metodologicznej i formalne;.

Proponuje przygotowanie rozprawy do druku i wyrdéznienie biorac pod uwage
zaangazowanie Autorki, trudno$é warunkéw do realizacji badan oraz wartos¢ poznawcza
badaf nad sytuacja spoteczng, edukacyjng dziecka w $wiecie z zastosowaniem arteterapii
miedzykulturowej. Rozprawa doktorska Pani Amani Mussa realizuje powazny zamyst

pedagogiczny w zakresie arteterapii migdzykulturowej.
4. Koncowy wniosek

Praca stanowi cenny wklad w badania pedagogiczne nad problematyka miedzykulturowych
badan nad arteterapig.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska Amani Mussa pt. Zastosowanie arteterapii w systemie
edukacji sektora arabskiego w Izraelu w pracy terapeutycznej z dzie¢mi doswiadczajgcymi

przemocy: z perspektywy arteterapeutéw odpowiada warunkom i wymaganiom zawartym w
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Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, art. 187 (Dz.U.
2022 poz. 574), zgodnie z ktéra jest prowadzone to procedowanie, dlatego upowaznia mnie to

do wniosku o dopuszczenie Amani Mussa do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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