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Pani mgr Nina Page ubiegajaca si¢ o nadanie stopnia doktora w dyscyplinie psychologia
przygotowala dysertacj¢ w klasycznej formie — monografii. Autorka opatrzyla jg tytulem

Niewerbalne i werbalne reprezentacje ciata a poczucie tozsamosci cielesnej i osobistej.
Ocena formalna

Praca liczy 267 stron, z czego jej wlasciwa czgs¢ — 190. Tekst zostal dobrze ustrukturowany;
sklada si¢ z Wprowadzenia i pigciu rozdzialéw. Podstawy teoretyczne obejmujg dwa, z ktérych
pierwszy poswieca Autorka analizie kluczowych konstruktow, drugi za§ — dotychczasowej
metodyce ich weryfikacji. W rozdziale trzecim Doktorantka referuje projekt badawczy, w czwartym
przedstawia wyniki analiz statystycznych, za§ w pigtym — dyskusje i wnioski. Dodatkowo,
dokonujgc krytycznego ogladu projektu badan wilasnych, Autorka wskazuje jego ograniczenia i
proponuje dalsze kierunki badan. Wyodrgbnione przez Doktorantke¢ rozdzialy i nadane im
srédtytuty wskazuja na porzadek tekstu typowy dla prac o charakterze empirycznym. Rozprawe
wienczg: spis adreséw bibliograficznych wykorzystanych materiatéow zrodtowych (ponad 400
wladciwie dobranych prac polsko- i obcojezycznych), wykaz tabel i rysunkéw, wzory

zastosowanych narzedzi itp.
Ocena merytoryczna

Problematyka cielesnos$ci — w jej rozmaitych aspektach — podejmowana jest przez badaczy
reprezentujacych zaréwno rézne subdyscypliny psychologii, jak i szerzej — rézne dziedziny nauki.
Fakt 6w odzwierciedlaja prace psychologdw, socjologéw, antropologéw, filozoféw, literaturo- i
medioznawcow, teologoéw, (psycho)biologdw itp. Zroznicowane ujecia kwestii cielesnosci wynikaja
— raz to — z zainteresowan badaczy wywodzacych si¢ z réznych dyscyplin nauki, raz to — z wielosci
subkonstruktéw teoretycznych (stuzacych konceptualizacji tego, co ogdlnie nazywane jest
~cielesnoscig”), a w konsekwencji — ze znacznej liczby narzedzi pomiarowych. Zrodlem i
jednoczesnie nastgpstwem powyzszego jest zamieszanie terminologiczne, ktére niekiedy

komplikuje badaczom operacjonalizacj¢ zmiennych z ciatem zwigzanych.



Na poczatku chcialabym z pelngy stanowczoscia zaznaczyé, iz Pani mgr Nina Page
przygotowala pod opiekg swej Promotorki — Pani dr hab. Aleksandry Pilarskiej, prof. UAM —
niezwykle warto$ciowg rozprawe, ktérej walory wynikaja z wnikliwosci (a wrecz
przenikliwosci) Jej umyshu, skrupulatnosci i erudycji. Rozprawa nie jest jednak wolna od
uchybien, jak dzielo kazdego .poszukujacego” naukowca. Uwagi moje maja raczej postaé

komentarza czy refleksji, niz zarzutow.

Autorka rozpoczyna wywod (Wprowadzenie) od wskazania prac konkretnych badaczy, ktore
zainspirowaly Ja do podjecia tytulowej problematyki. Ich autorzy reprezentujg zaréwno
psychoanaliz¢, neuronauke, psychologi¢ osobowosci, jak i psychologie kliniczna oraz
psychopatologig, a podejécia te — w dalszej czesci monografii — Doktorantka prébuje integrowaé.
Zabraklo jednak w tym miejscu wyraznego wskazania i uzasadnienia celu pracy. Byloby to wazne
m.in. z tego powodu, ze tytutowe konstrukty/zmienne nie sa ortogonalne. Aby wiedzie¢ kim jestem,
muszg przede wszystkim czué cialo, albowiem jest ono przeciez w cigglej interakcji ze $wiatem —
mowi A. Lowen. Pisze o tym sama Doktorantka w pierwszym zdaniu Wprowadzenia (s. 12):
Doswiadczenie i nadawanie znaczenia doznaniom wlasnego ciala jest istotmym aspektem
przezywania siebie i rozwoju poczucia tozsamosci. Autorka przywoluje tez wypowiedz B.
Miruckiej, ktora jest zdania, ze dojrzala forma poczucia tozsamosci cielesnej jest tozsama z
poczuciem tozsamosci osobistej (s. 61). (O wysokim podobiefistwie wybranych konstruktow

wspomina tez Doktorantka na s. 186 — podczas dyskusji wynikéw).

Ponadto Autorka nie okresla w tytule proby, do ktorej odnosi rozwazania i wiasny projekt
badawczy. Tymczasem zastosowanie dopetnienia bytoby wskazane zaréwno ze stylistycznego, jak i
z formalnego punktu widzenia — tytut bylby wowczas bardziej precyzyjny i jednoczesnie zgodny z
wymaganiami APA (np. Zwiqzek niewerbalnych i werbalnych reprezentacji ciala z poczuciem
toisamosci cielesnej i osobistej u mlodych doroslych). Przy czym — i takie ujecie (na co wskazuje
lektura dalszej czgsci recenzowanej dysertacji) nie odzwierciedla w peini dominanty — jak mi sie
wydaje — zainteresowan Badaczki. De facto Autorka analizuje przede wszystkim — i to w mojej
opinii jest najwazniejszym rozstrzygnigciem badan — mediacyjny efekt poczucia tozsamosci ciala
dla zwigzku miedzy jego reprezentacjami i schematem a tozsamoscig osobowa jednostki; w tym tez

obszarze dostrzega luke w dotychczasowych doniesieniach empirycznych (np. s. 96).

Poza tym, w obecnym ujeciu tytul (oraz wiele fragmentéw czeséci teoretycznej) — w moim
odczuciu — ma charakter abstrakcyjny o tyle, ze ,,gubi” podmiot — CZLOWIEKA (dla przykiadu: ss.
15, 32, 39; w wykladzie nie pojawia si¢ dopelnienie wskazujace na jednostke/podmiot).

Tymczasem to przeciez ON doswiadcza swego ciala, konstruuje jego umyslowe reprezentacje,
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formuje tozsamos¢ itp. Podkreslam, iz wypowiedz Doktorantki jest potoczysta, a terminologia
fachowa, jednak narracja rozgrywa si¢ gléwnie na poziomie wyabstrahowanych konstruktow
teoretycznych. By¢ moze jednak jezyk, ktory jest mi bliski, jest rdwnoczesnie archaiczny dla

miodych badaczy, albo tez po prostu specyficzny dla opisywania np. konstruktéw poznawczych...

W Rozdziale 1. Doktorantka rzetelnie i precyzyjnie przedstawia podstawy teoretyczne badan
wlasnych przytaczajac definicje i klasyfikacje kluczowych konstruktéw (w tym: reprezentacji
umystowych, schematu ciala, poczucia tozsamosci cielesnej i osobowej) oraz referuje koncepcje
pozwalajace wniknag¢ w mechanizm funkcjonowania czlowieka w obszarze do$wiadczania i
rozumienia wiasnego ciala. Autorka skorzystala m.in. z dorobku Jamesa, Freuda, Eriksona, a takze
Miruckiej, Sakson-Obady, Pilarskiej. Z kolei Rozdzial 2. poswieca Doktorantka na skrupulatna
analiz¢ dotychczasowych metod i narzedzi badawczych stosowanych dla celéw psychometrycznego
i klinicznego diagnozowania rozmaitych aspektow cielesnosci cztowieka, zaréwno w zdrowiu, jak i

w chorobie.

Niewatpliwy wklad Doktorantki w dyscypling i nie tylko — wszak, jak wspomniano,
analizowanie cielesnosci nie jest wylgcznie domeng psychologdw — stanowi podjecie udanej proby
uporzadkowania terminologii precyzujacej kwestie cielesnosci. Pani mgr Nina Page czyni to z
uwaznoscig, wnikliwoscig i detalicznoscia. Wiele osobiscie skorzystatam czytajac temu poswigcona

czes$¢ opracowania.

Tym samym stwierdzam, ze dwa poczatkowe rozdzialy to solidna baza teoretyczna dla
zreferowania autorskiego projektu badawczego, osadzona w dotychczasowych wynikach prac
empirycznych. Dostrzegam jednak pewien istotny — w moim odczuciu — niedostatek. Brakuje
bowiem poszerzenia zaproponowanej przez Autorke perspektywy o wskazanie specyfiki i dynamiki
doswiadczania cielesnosci przez cztowieka w stadium wezesnej dorostosci. Ten intensywny okres
zycia (jak pisze sama Autorka np. na s.120), z wielu normatywnych powodéw (np. dalsze
dojrzewanie ukladu nerwowego, proces identyfikacji seksualnej, cigza, poronienie, polog, relacje
intymne, aktywnos¢ fizyczna) jest istotny dla formowania reprezentacji ciala oraz poczucia
zar6wno tozsamosci cielesnej, jak i osobistej mezczyzn i kobiet wkraczajacych w dorostosé. Zatem
przesunigcie akcentow — zredukowanie nieco watkéw psychopatologicznych (obecnych m.in. na
stronach 17, 45-47, 56, 62) na rzecz rozwinigcia normatywnych — byloby wartosciowe i potrzebne

tym bardziej, ze probg w badaniach wiasnych stanowia miodzi dorosli z populacji ogélne;j.

Warto byloby ponadto podsumowaé te czes¢ dysertacji, np. za pomoca modelu relacji miedzy
kluczowymi konstruktami, jaki na ten moment wynika z dotychczasowych prac naukowych

(propozycj¢ takiego uproszczonego modelu wprowadza Autorka na zakonczenie Rozdzialu 1.).
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Natomiast uzasadnieniem podjecia problemu badawczego proponowatabym rozpoczaé czesé
metodologiczna rozprawy (Rozdzial 3.), przy czym w obecnej postaci pozostawia ono pewien
niedosyt. Autorka, wybor problematyki badawczej motywuje przede wszystkim niedostatkiem
badaf/wiedzy, co jest argumentem waznym, jednak niespecyficznym — dotyczacym wywodzenia
pytan badawczych w ogéle (problem zawsze jest rezultatem dostrzezenia niewiedzy/niedostatecznej
wiedzy czy niejednoznacznych dotad rozstrzygnie¢ w jakims obszarze). I tu powraca kwestia braku
oméwienia specyfiki i funkcjonalnego znaczenia szeroko rozumianej cielesnosci dla wspétczesnego
miodego cziowieka, w tym — w procesie jego adaptacji (do zmieniajacego sie siebie i otoczenia), bo

taka funkcje pelni m.in. jego tozsamos¢.

Dalej Doktorantka przedstawia metodologi¢ badan wlasnych (Rozdzial 3.) — cel projektu,
problemy i hipotezy wraz z uzasadnieniem, definicje zmiennych i ich operacjonalizacje, model
przewidywanych relacji migdzy zmiennymi, dobor i charakterystyke proby oraz przebieg badania.
Pani mgr Nina Page zaplanowata badanie w modelu korelacyjnym o charakterze eksploracyjnym
(tj. bez grupy poréwnawczej), o czym wnioskuje zaréwno ze sposobu stawiania pytan badawczych,
jak i z opisu préby. Zaznaczy¢ nalezy, ze badania wlasciwe poprzedzono pilotazem stuzacym
rzetelnej weryfikacji psychometrycznych wiasciwosci dwoch autorskich narzedzi, co jest niezwykle

cenne.

Po wskazaniu celu Autorka formutuje problemy badawcze. Ich forma jest jednolita (pytania
rozstrzygnigcia oraz zaleznosciowe). Szkoda, ze Doktorantka bezposrednio pod kazdym z pytan nie
zamiescila przewidywanych na nie odpowiedzi wraz z uzasadnieniem, ulatwiloby to recepcje
tekstu. Ponadto, na tym etapie lektury dysertacji termin ,.efektywnos¢” stosowany w pytaniach
badawczych w odniesieniu do reprezentacji ciala nie jest jasny. Z dalszej jej czesci wynika, ze
wyraza si¢ on okreslonym wynikiem uzyskanym w badaniu kwestionariuszowym. (Warto byloby
zatem — cho¢by w przypisie — kwesti¢ t¢ doprecyzowaé, badz tez najpierw zdefiniowaé zmienne i
poda¢ ich wskazniki, pézniej zas przedstawi¢ pytania i hipotezy). W modelu badawczym nie
uwzglednia Autorka zmiennych objasniajacych ubocznych (?), natomiast w Rozdziale 4. weryfikuje

ich zwigzki ze zmiennymi gléwnymi.

Watpliwosci moje budzi dos¢ powierzchowna i malo precyzyjna — jak na projekt badawczy
dotyczacy kwestii cielesnych/tozsamosciowych — konstrukcja Kwestionariusza osobowego. Dla
przykiadu: ple¢ — czy oznaczona przy urodzeniu czy w znaczeniu identyfikacji plciowej?; masa
ciala — od dluzszego czasu wigksze znaczenie dla cielesnosci przypisuje sie rozbieznosci miedzy
realng a wymarzona/oczekiwang masa ciata niz wartosci wskaznika BMI, zwlaszcza ze — czego

swiadomo$¢ ma Autorka — jest on zawodny w przypadku oséb uprawiajacych aktywnos¢ fizyczna
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(szczegOlnie stuzaca rozbudowie masy migsniowej); aktywnosé sportowa/fizyczna/taneczna —
aktywnos¢ taneczna spetnia wszelkie kryteria aktywnosci sportowej, nie ma wiec potrzeby jej
wyrdzniania, natomiast sportowa niekiedy Autorka traktuje synonimiczne z fizyczna (np. s.189);
choroby somatyczne — w planowaniu badan dotyczacych cielesnosci dobrze jest kontrolowaé nie
tylko obecnos¢ choréb somatycznych wywolujacych dolegliwosci bélowe, ograniczajacych
aktualna sprawnos¢ jednostki, ale tez mogacych skutkowaé jej ograniczeniem w przysziosci (np.
cukrzyca) czy powiklaniami wynikajacymi z przyjmowania lekéw (wzrost masy ciala, zaburzenia
menstruacyjne itp.), manifestowa¢ si¢ widocznymi, czasem oszpecajgcymi objawami (np.
dermatozy). Ponadto, takie zmienne, jak: porody, ciaza (0 czym wspomina Doktorantka, s. 125),
polog, poronienia, ale i zupetnie pominigte zaburzenia psychiczne czy neurorozwojowe powinny —
w moim przekonaniu — zosta¢ uwzglednione/kontrolowane w ankiecie osobowej, podobnie jak

samoocena funkcjonowania psychicznego (a nie tylko somatycznego) w dniu badania.

Jak zrozumialam, kryteriami wiaczenia do proby byly: 1) wiek od 18 do 35 roku zycia
(wezesna dorostos¢) i 2) odpowiedni dla codziennego funkcjonowania poziom sprawnosci fizycznej
(s. 120) (co oznacza ,odpowiedni”?). Przy okazji — nie obawialabym sie stosowania terminu
»wezesna dorostos¢”, bowiem ,.wylaniajaca si¢/stawajaca sig dorostosé” obejmuje czas od 18 do 29
r.z., tymczasem kryterium wiaczenia bylo szersze. Nie znalaztam ponadto wprost wyrazonych
kryteriow wylgczajacych; Autorka wskazuje jedynie (s. 125), ze do badania rekrutowano osoby bez
niepefnosprawnosci ruchowej. Co natomiast z innymi jej rodzajami, np. wzrokowa? (zwlaszcza, ze
Doktorantka bierze pod uwage t¢ wlasnie forme estymacji rozmiaréw ciala). O ile wyniki badan
dotyczace cielesnosci w grupie 0s6b niedowidzacych/niewidzacych nie sa jak dotad jednoznaczne,

to zmienng t¢ warto byloby kontrolowaé.

Procedura badan zostata opisana syntetycznie: dowiadujemy sie, ze zadbano o: 1) uzyskanie od
uczestnikow swiadomej zgody na udzial w projekcie i 2) jednolity przebieg badania prowadzonego
przez trzech przeszkolonych badaczy, a badanych zapewniono o poufnoéci. Ponadto, jak czytamy
na s. 127, rekrutowano ich gléwnie wsréd studentéw (co sprawia, ze préba nie jest w pelni
reprezentatywna). Nie wiadomo jednak, w jaki sposéb rekrutacja ta przebiegala. (Wyjasnienie —
dobor ochotniczy — pojawia si¢ dopiero w punkcie dotyczacym ograniczen badan wiasnych; s. 192).
Co istotne — nie dostrzeglam informacji na temat zaopiniowania projektu przez Komisje ds. etyki

badan naukowych (!).

Niewatpliwg wartoscig tej czgsci dysertacji jest detaliczne omdwienie baterii testow oraz zadan

zastosowanych w badaniach.



W Rozdziale 4. Doktorantka referuje wyniki badan wilasnych, rozpoczynajac od statystyk
opisowych. Nastgpnie weryfikuje zalozenia przyjete w kolejnych hipotezach badawczych
poprawnie dobierajac metody analizy statystycznej, w tym regresje hierarchiczng (w ktérej — w roli
predyktorow — pojawily si¢ tez zmienne uboczne, nieuwzglednione przez Autorke w modelu
odzwierciedlajgcym strukture zwigzkéw miedzy zmiennymi). Celem ustalenia relacji pomiedzy
poczuciem tozsamosci cielesnej i osobistej Autorka postuzyla sie analiza skupien (szkoda jednak,
ze nie podjela proby ich nazwania), natomiast modelowanie réwnan strukturalnych wykorzystata w
procesie weryfikacji zwigzkéw migdzy reprezentacjami ciala a poczuciem tozsamosci cielesnej i

osobistej.

Przeprowadzone przez Autorke Dysertacji zaawansowane analizy statystyczne pozwolily na
potwierdzenie czesci hipotez i — co w moim przekonaniu najbardziej warto$ciowe — na
udokumentowanie mediacyjnego znaczenia poczucia tozsamosci dla zwigzkéw miedzy: 1)
reprezentacjami werbalnymi i poczuciem tozsamosci osobistej oraz 2) niewerbalnym schematem

ciafa i poczuciem tozsamosci osobiste;j.

W Rozdziale 5. Autorka podejmuje dyskusje wynikéw. Wyprowadza tez zasadne i logiczne
wnioski, przy czym forma niektérych z nich jest dos¢ arbitralna (np. Nie ma powigzan...., s. 170).
Proponowatabym stosowanie zapisu — podobnie jak w przypadku kilku innych — Nie potwierdzono/
nie wykazano zwigzkéw... Dyskusja wynikéw jest interesujaca, formalnie i merytorycznie
poprawna — polega na weryfikacji zasadnosci zastosowanych metod analizy statystycznej,
interpretacji otrzymanych wynikéw w odniesieniu do koncepcji teoretycznych, ktére leglty u
podstaw projektu Doktorantki. W nieco mniejszym zakresie — takie odnosze wrazenie — Autorka
odwotuje si¢ do badan innych autoréw. Liczba cytowanych prac empirycznych czgsciowo wynika —
jak pisze Autorka — z podjecia pionierskich w pewnym zakresie watkéw badawczych. Aczkolwiek,
pojawiaja si¢ tez sformulowania typu (s.175): wiele badan potwierdzilo powigzanie dyssatysfakcji z

ciala z tendencjq do nieadekwatnego reprezentowania ciala. ..., a prac tych Autorka nie przywotuje.

Pani mgr Nina Page — co wartosciowe — dostrzega ograniczenia swego projektu
badawczego. ktére wynikaja miedzy innymi z niskiej rzetelnosci niektorych podskal (Alfa
Cronbacha znacznie ponizej 0.7) czy z zastosowania doboru ochotniczego w procesie
kompletowania proby. Aplikacyjna wartos¢ wynikéw badan wiasnych jest na ten moment
ograniczona, bowiem — jak referuje Doktorantka — mialy one charakter podstawowy. Wskazuje
Jednak, ze — z jednej strony — rezultaty Jej pracy empirycznej wzbogacaja nurt badan dotyczacych
cielesnosci i jej znaczenia dla tozsamosci osobistej (z czym w peni sie zgadzam), z drugiej — mogg

stanowi¢ punkt wyjscia dla projektowania roznych form interwencji w pracy z klientem (s. 196).
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Sugestia Autorki dotyczaca znaczenia aktywnosci fizycznej dla poczucia tozsamosci ciata (...wybor
rodzaju aktywnosci fizycznej powinien byé przemyslany i dopasowany do potrzeb jednostki...,
5.196), cho¢ stuszna, nie wynika jednak z przeprowadzonych przez Nig badan. Ponadto, analizujac
zwigzek migdzy aktywnoscig fizyczng a wymiarami poczucia tozsamosci cielesnej Autorka
wspomina, ze aktywno$¢ fizyczna o wysokiej intensywnosci moze byé przejawem
problematycznego sposobu regulacji emocji. Taka teze mozna by przyjaé, jesli Autorka
kontrolowataby w bardziej precyzyjny sposéb te¢ zmienna, zadajac np. osobom badanym pytanie,

czy trenujg zawodniczo; twierdzaca na nie odpowiedz mogtaby teze te czesciowo podwazyc.

Obserwacja dotyczaca wigkszej podatnosci kobiet na zaburzenia odzywiania jest w $wietle
danych epidemiologicznych prawdziwa, aczkolwiek réwnoczesnie stanowi ostatnimi laty przedmiot
intensywnych dyskusji (niedoszacowanie czestosci ED i efekty weryfikacji zwigzkow zaburzen
odzywiania z cielesnoscia wynikaja z wielu powodéw; dla przyktadu: nieco inny jest mechanizm
zaburzen odzywiania u mezczyzn niz u kobiet, ktéry w przypadku tych pierwszych wigze sie nie
tyle z plcig biologiczng i standardami estetycznymi, co z rolami spolecznymi i zadaniami
rozwojowymi; badaniom poddaje si¢ gléwnie kobiety, poniewaz narzedzia pomiarowe sg
przeznaczone przede wszystkim dla tej grupy i na tej grupie walidowane; mezczyzni zdecydowanie

rzadziej niz kobiety zglaszajg si¢ po profesjonalng pomoc itp.).
Inne uwagi/komentarze

Dysertacja Pani mgr Niny Page jest przejrzysta i estetyczna. Autorka opanowala technike
pisania pracy naukowej i jej formatowania w oparciu o styl edytorski APA obowigzujacy w
dziedzinie psychologia. Mam jednak kilka drobnych uwag, o ktdrych z recenzenckiego obowigzku

wspomng, jednak pragne zaznaczyé, ze nie obnizaja one wartosci pracy.

e Doktorantka postuguje si¢ zmienng forma narracji — osobowa [dla przyktadu: Czesé teoretyczng
rozpoczng.... (s.15); Na zakoniczenie chcialabym oméwié... (s. 93); W tej czesci pracy uwage
poswigcilam reprezentacjom ciala (s. 36)] i bezosobowa; w pracach naukowych z zasady
przyjmuje si¢ t¢ druga;

® Zgodnie z regutami stylu APA do zapisu nazw narzedzi zawsze wykorzystuje si¢ kursywe;

wskazuje si¢ ponadto jezyk, z jakiego pochodzg pojecia obcojezyczne (np. ang., fac., gr.);

* W badaniach korelacyjnych stosuje si¢ terminy zmienna objasniana/wyjasniana i zmienna
objasniajqca/wyjasniajgca zamiast zalezna i niezalezna. Te ostatnie zastrzezone sa do badan

eksperymentalnych; podobnie — wnioskowanie o wplywie (np. ss.134, 137) w badaniach



korelacyjnych mozliwie jest w bardzo waskim zakresie, stad poprawnie jest méwi¢ o zwiazkach

czy wspolzmiennosci.

* W tekscie pojawiaja si¢ sformutowania niefortunne stylistycznie, najczesciej w postaci
personifikacji (np. Projekt proponuje... — s.14; Wskazania te zdajq si¢ podgzaé za Sciezkq
rozwojowq... — s. 32; ...wyniki badan stwierdzajg... — s.89; Komentarza domaga sie brak

zwiqzkoéw... —s.172) i drobne usterki edytorskie i interpunkcyjne (np. ss. 12, 16, 132, 174).
Konkluzja

Dysertacja autorstwa Pani mgr Niny Page jest dzielem wartosciowym i starannie
przygotowanym. Doceniam olbrzymi naklad pracy, jaki podjeta Doktorantka realizujac projekt
badan wiasnych pozwalajacych na poglebienie dotychczasowego rozumienia relacji miedzy
tozsamosdcia ciala i tozsamoscia osobowa czlowieka, wymagajacy opracowania narzedzi

badawczych i potwierdzenia ich warto$ci psychometrycznej w badaniach pilotazowych.

Atutem rozprawy i niewatpliwym wktadem jaki wnosi w dyscypling Pani mgr Nina Page jest —
w moim przekonaniu — 1) uporzadkowanie terminologii zwigzanej z konceptualizacja cielesnosci i
poje¢ dla tego celu stosowanych, 2) opracowanie autorskich narzedzi do badania poczucia
tozsamosci cielesnej i werbalnych reprezentacji ciata, 3) wykazanie mediacyjnego efektu poczucia
tozsamo$ci ciata miedzy jego reprezentacjami werbalnymi i niewerbalnym schematem a
tozsamoscig osobista. Zreferowane dokonania Doktorantki, zwlaszcza w zakresie konstrukcji
narzgdzi, mogg da¢ asumpt takze innym badaczom — za Jej przyzwoleniem — do zbierania materialu
pozwalajacego na udoskonalenie wspomnianych miar zaréwno do diagnozy psychometrycznej, jak
1 kliniczne;.

Reasumujgc stwierdzam, ze przedlozona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr Niny
Page pt. Niewerbalne i werbalne reprezentacje ciala a poczucie tozsamosci cielesnej i osobistej,
przygotowana pod kierunkiem Pani dr hab. Aleksandry Pilarskiej, profesor UAM — spelnia
wszelkie wymogi stawiane pracom doktorskim okreslone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca

2003 roku o tytule naukowym i stopniach naukowych.

Wnhioskuj¢ zatem o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.

SN

Zi6tkowska
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