Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

EFEKTY UCZENIA SIE | TRESCI PROGRAMOWE ZAJEC

Kierunek: Kierunek lekarski
Poziom studiéw: studia jednolite magisterskie

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - kardiologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

2. zna i rozumie wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach

3. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

4. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie ogdlnointernistyczne

2. potrafi rozpoznaé najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne
i interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne
i interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

5. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie
Z przepisami prawa

6. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonhczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac

Tresci programowe dla zaje¢:

Wprowadzenie do kardiologii:

e najczesciej wystepujgce choroby;

o profilaktyka oraz wczesne wykrywanie najczesciej wystepujgcych choréb cywilizacyjnych.
Postepowanie diagnostyczne i interpretacja wynikow z uwzglednieniem informacji uzyskanych od
pacjenta i/lub jego rodziny.

Metody diagnostyczne wykorzystywane w chorobach kardiologicznych. Zapis elektrokardiograficzny.
Zaburzenia rytmu serca - przyczyny, diagnostyka i leczenie. Elektroterapia.
1. Wrodzone wady serca.
2. Nabyte wady serca.
Choroba niedokrwienna serca, ostre zespoty wiericowe - rozpoznanie i leczenie.
Choroba zakrzepowo-zatorowa - rozpoznanie i leczenie.
Niewydolnos¢ serca, stany nagte w kardiologii.
Choroby miesnia sercowego, IZW - rozpoznanie i leczenie.
Patofizjologia i prewencja:

e miazdzyca,

e dyslipidemia,

e nadcisnienie tetnicze.

Rehabilitacja medyczna w chorobach kardiologicznych.

1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - omowienie

dokumentacjimedycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.

2. Badanie przedmiotowe chorego.

3. Badania diagnostyczne i interpretacja wynikéw badan w najczesciej wystepujacych

chorobachkardiologicznych.
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Interpretacja wynikéw i planowanie badan dodatkowych.

Ocena pacjenta niestabilnego, zaproponowanie pilnego postepowania.

Stawianie wstepnej diagnozy.

Wdrazanie terapii.

Monitorowanie efektow leczenia.

Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach kardiologicznych.

0. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie
Z przepisamiprawa (e-recepty, e-skierowania).

BOxo~NO O~

Nazwa zajeé: Anatomia

Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podej$ciu topograficznym i czynno$ciowym, w tym stosunki
topograficzne miedzy poszczegdlnymi narzgdami, wraz z mianownictwem anatomicznym,
histologicznym i embriologicznym.

2. zna i rozumie stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska, etapy
rozwoju poszczegolnych narzadow oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwdj zarodka i ptodu
(teratogennych).

3. zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna goérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (ukfad kostno-stawowy, uktad
miesniowy, uktad krgzenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, ukfady ptciowe, ukfad
nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspolna).

4. zna i rozumie metody prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego.

2. potrafi wnioskowaé o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie przyzyciowych
badan diagnostycznych, w szczegdlnosci z zakresu radiologii.

3. potrafi planowac i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski.
Tresci programowe dla zaje¢:

Propedeutyka Anatomii. Osteologia. Podziat szkieletu na osiowy i szkielet kohczyn. Klasyfikacja kosci.
Propedeutyka Anatomii. Osteologia. Klasyfikacja potgczen pomiedzy kosémi.

Propedeutyka Anatomii. Podstawy budowy uktadu sercowo-naczyniowego.

Propedeutyka Anatomii. Podstawy budowy uktadu nerwowego.

Grzbiet. Cechy charakterystyczne kregdéw. Krzywizny kregostupa. Potgczenia kregow. Potgczenia
zeber i mostka z kregostupem.

Grzbiet. Migsnie powierzchowne i gtebokie grzbietu. Trdjkaty: ledzwiowy, ostuchiwania, podpotyliczny.
Grzbiet. Zawarto$¢ kanatu kregowego. Opony rdzenia kregowego i przestrzenie pomiedzy oponami.
Punkcje ledzwiowe.

Grzbiet. Rdzen kregowy - budowa zewnetrzna i unaczynienie. Nerwy rdzeniowe - pochodzenie,
zawartos¢ widkien, gatezie. Sploty somatyczne i ich gatezie.

Klatka piersiowa. Szkielet klatki piersiowej. Rzutowanie narzgdéw na Sciany klatki piersiowej. Miesnie
klatki piersiowej. Anatomia rentgenowska. Gruczot sutkowy.

Klatka piersiowa. Srédpiersie gérne - ograniczenia i zawarto$é.

Klatka piersiowa. Srédpiersie dérne - ograniczenia i zawarto$é. Krazenie ptodowe.

Klatka piersiowa. Tchawica, ptuca, optucna, jama optucnej i jej zachytki. Pneumothorax, hydrothorax,
hemothorax.

Konczyna gorna. Szkielet konczyny gornej. Pofgczenia kosci konczyny goérnej. Anatomia
rentgenowska.

Konczyna gérna. Miesnie miesnie obreczy barkowej. Splot ramienny i jego gatezie.
Ograniczenia zawartos¢ jamy pachowej. Miesnie ramienia. Przestrzenie topograficzne ramienia.
Konczyna gérna. Miesnie przedramienia i reki. Staw tokciowy, promieniowonadgarstkowy i stawy reki.
Konczyna gérna. Naczynia i nerwy ramienia i przedramienia, objawy uszkodzenia nerwéw.

Jama brzuszna. Ograniczenia i przestrzenie jamy brzusznej. Miesnie przedniej Sciany jamy brzuszne;.
Mieénie Sciany przedniobocznej i tylnej brzucha.

Jama brzuszna. Topografia narzagdéw jamy brzusznej. Jama otrzewnowa i jej zawartos¢. Jelito cienkie
i jelito grube oraz trzustka i Sledziona. Watroba i drogi zotciowe. Unerwienie i unaczynienie narzgdow
jamy brzusznej

Jama brzuszna. Przestrzen zaotrzewnowa - ograniczenie i zawarto$é.Aorta brzuszna i jej gatezie. Zyta
gtdbwna dolna i jej doptywy. Wezty chionne jamy brzusznej oraz sploty nerwowe.

Miednica. Budowa, potgczenia oraz wymiary miednicy. Krocze oraz miesnie dna miednicy.
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Miednica. Naczynie i sploty nerwowe miednicy mniejszej. Narzady miednicy: pecherz moczowy,
odbytnica, moczowody.

Miednica. Narzgdy piciowe meskie wewnetrzne i zewnetrzne. Cewka moczowa meska. Narzady
piciowe zenskie wewnetrzne i zewnetrzne. Cewka moczowa zenska.

Konczyna dolna. Szkielet konczyny dolnej. Potgczenia kosci konczyny dolnej. Anatomia rentgenowska.
Konczyna dolna. Miesnie obreczy biodrowej, naczynia biodrowe zewnetrzne, wezly chtonne
pachwinowe. Unerwienie skorne oraz zyty powierzchowne konczyny dolne;.

Konczyna dolna. Miesnie uda, naczynia i nerwy. Przestrzenie i okolice topograficzne: dét biodrowo-
tonowy, trojkat udowy, kanat przywodzicieli, kanat udowy.

Konczyna dolna. D6t podkolanowy. Podziat miesni goleni i stopy. Grupa przednia, boczna i tylna miesni
goleni i mieénie grzbietu stopy. Naczynia i nerwy goleni.

Konczyna dolna. Naczynia i nerwy goleni, piszczelowe tylne i podeszwowe, nerw piszczelowy i nerwy
podeszwowe.Sklepienie stopy.

Gtowa i szyja. Ogodlna budowa i podziat kosci czaszki, doty czaszki. Potgczenia kosci czaszki. Staw
skroniowozuchwowy.

Gtlowa i szyja. Kosci twarzoczaszki, jama nosowa i oczodét. Zatoki przynosowe.

Gtlowa i szyja. Doty: skroniowy, podskroniowy, skrzydtowo-podniebienny.

Gtowa i szyja. Okolice topograficzne gtowy i szyi. Unerwienie skory glowy i szyi. Zyty powierzchowne.
Splot szyjny. Mie$nie powierzchowne szyi. Trojkat boczny szyi. Nerw dodatkowy.

Glowa i szyja. Przestrzenie powieziowe i trojkat okolicy przedniej szyi. Miesnie srodkowe szyi. Miesnie
pochyte i przedkregowe. Nerwy: btedny, podjezykowy, jezykowy oraz odcinek szyjny pnia
wspoifczulnego.

Glowa i szyja. Tetnica szyjna wspdlna i zewnetrzna. Slinianka podzuchwowa i podjezykowa oraz
gruczot tarczowy i gruczoty przytarczowe.

Gtowa i szyja. Mieé$nie wyrazowe twarzy oraz naczynia twarzy. Nerw twarzowy.

Glowa i szyja. Komora przyusznicy i $linianka przyuszna. Nerw trojdzielny.

Glowa i szyja. Miesnie sklepienia czaszki. Opony mézgowia. Zatoki opony twardej. Ogoélna budowa
mozgowia. Komory mézgowe. Krgzenie ptynu mézgowo-rdzeniowego (wodogtowie).

Gtowa i szyja. Naczynia mézgowia. Urazy gtowy oraz rodzaje krwotokéw wewnatrzczaszkowych.
Gtowa i szyja. Przestrzen przygardtowa. Nerwy: IX, X, Xl i Xll. Stawy: szczytowopotyliczny oraz
szczytowoobrotowy.

Gtowa i szyja. Gardto i krtan.

Gtowa i szyja. Jama ustna. Jama nosowa. Zatoki przynosowe.Dét i zwoj skrzydtowopodniebienny. Dot
podskroniowy. Zwoj uszny.

Narzady zmystéw. Narzad wzroku. Ograniczenia i zawarto$¢ oraz potgczenia oczodotu. Aparat
ochronny i ruchowy gatki ocznej. Budowa gatki oczne;.

Narzgdy zmystu. Narzad stuchu i rownowagi. Ucho zewnetrzne, srodkowe i wewnetrzne.

Narzady zmystéw. Droga wzrokowa. Odruchy zZreniczne. Droga stuchowa i przedsionkowa. Nerw VIII.
OUN. Identyfikacja poszczegdlnych czesci mézgowia na powierzchni podstawnej i przekrojach
strzatkowych, poziomych i czotowych.

OUN. Unaczynienie mézgowia i rdzenia kregowego. Bariera krew-mébzg.

OUN. Kresomézgowie. Struktury ukfadu limbicznego i wechomdzgowia.

OUN. Miedzymozgowie i komora 1.

OUN. Pien mézgowia: srodmézgowie, most i rdzen przedtuzony. Wodocigg mézgu i komora 1V.

OUN. Mézdzek. Czesci sktadowe i podziat filogenetyczny mézdzku.Jgdra mézdzku.

OUN. Drogi herwowe.

Nazwa zaje¢: Biofizyka

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie pojecia rozpuszczalnosci, cisSnienia osmotycznego, izotonii, roztworéw koloidalnych i
réwnowagi Gibbsa-Donnana

2. zna i rozumie prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki wptywajgce na opdér naczyniowy
przeptywu krwi

3. zna i rozumie naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z
materig

4. zna i rozumie fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystéw

5. zna i rozumie fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania

6. zna i rozumie fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych

7. zna i rozumie budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komérkowych i
pozakomorkowych
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8. zna i rozumie podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukfadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci
nerwowe, a takze fizjologie mieéni prgzkowanych i gtadkich

9. zna i rozumie czynnosc¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzadéw i uktadéw organizmu cztiowieka
oraz zaleznosci miedzy nimi

10. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi wykorzystywac znajomos¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikéw zewnetrznych, takich
jak temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce, na
organizm cztowieka

2. potrafi ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujgcego na prawidtowe i zmienione chorobowo
tkanki organizmu oraz stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej

3. potrafi oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych

4. potrafi przewidywac¢ kierunek proceséw biochemicznych w zaleznoéci od stanu energetycznego
komaorek

5. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
6. potrafi postugiwaé sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i molekularnymi

Tresci programowe dla zajec:

Biofizyka jako obszar badan medycznych.

Biofizyka uktadu krgzenia.

Biofizyka narzgdu stuchu.

Biofizyka uktadu oddechowego.

Biofizyka neuronu, przewodzenie potencjatu czynnosciowego neuronu.

Oddziatywanie na organizm: promieniowania jonizujgcego, niejonizujgcego, fal mechanicznych, pdl
elektrycznych i magnetycznych. Podstawy radioterapii i medycyny izotopowej. Dokonywanie pomiaréw
fizycznych i ocena dokfadnosci pomiaréw.

Podstawy termodynamiki w odniesieniu do przemiany materii i energii w uktadach biologicznych.

Nazwa zaje¢: Jezyk angielski A2

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Porozumiewa sie w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych, wymagajgcych jedynie
bezposredniej wymiany zdan. Potrafi w prosty sposéb opisywaé swoje pochodzenie i otoczenie, w
ktérym zyje, a takze poruszaé sprawy zwigzane z najwazniejszymi potrzebami zycia codziennego.
Czyta ze zrozumieniem krotkie teksty w jezyku angielskim o charakterze ogélnym. Rozumie prosty
oryginalny materiat audio lub wideo z zycia codziennego, kulturalnego i spotecznego, na poziomie
podstawowym jak i wychwytuje niezbedne szczegdty.

w zakresie umiejetnosci:

1. Porozumiewa sie w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych, wymagajgcych jedynie
bezposredniej wymiany zdanh. Potrafi w prosty sposéb opisywaé swoje pochodzenie i otoczenie, w
ktérym zyje, a takze poruszaé sprawy zwigzane z najwazniejszymi potrzebami zycia codziennego.
Czyta ze zrozumieniem kroétkie teksty w jezyku angielskim o charakterze ogélnym. Rozumie prosty
oryginalny materiat audio lub wideo z zycia codziennego, kulturalnego i spotecznego, na poziomie
podstawowym jak i wychwytuje niezbedne szczegdty.

Tresci programowe dla zaje¢:

Czasy gramatyczne potrzebne do wyrazania roznorodnych czynnosci osadzonych w czasie Present
Simple and Present Continuous, Past Simple and Past Continuous, Present Perfect and Present
Perfect Continuous, Past Perfect oraz czasach przysztych na poziomie A2.

Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrazania ré6znorodnych tresci i opinii dla poziomu A2.
Podstawowe stownictwo dotyczgce zycia codziennego oraz zwigzane z bezposrednim Srodowiskiem
studenta (jedzenie, osobowos¢, podréze, zainteresowania, edukacja, zakupy, pienigdze, technologia,
rodzina, studia, praca).

Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogdlnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stéw.

Strategie efektywnego stuchania w celu zrozumienia ogdlnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stow.

Wyrazanie réznorodnych funkcji jezykowych np. prosby, opisy, wyrazanie opinii, wyrazanie zgody, brak
zgody, pytania o pozwolenie, skargi itp.

Nazwa zaje¢: Prawo medyczne
Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka
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w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na
gruncie dziatalnosci leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu
lekarza i funkcjonowania samorzgdu lekarskiego

2. zna i rozumie regulacje prawne dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia,
udzielania swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych oraz zasady organizaciji
podmiotéw leczniczych, zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i komunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie);

3. zna i rozumie obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu pacjenta

4. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce eksperymentu medycznego oraz prowadzenia badan
naukowych z udziatem ludzi

5. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce przeszczepow, sztucznej prokreacji, przerywania cigzy,
zabiegow estetycznych, opieki paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb zakaznych
6. zna i rozumie regulacje prawne dotyczace obowigzkéw lekarza w przypadku podejrzenia przemocy
w rodzinie

7. zna i rozumie podstawowe regulacje z zakresu prawa farmaceutycznego, w tym zasady obrotu
produktami leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-recept, refundacji lekdw,
wspotpracy lekarza z farmaceutg, zgtaszania niepozadanego dziatania leku

8. zna i rozumie regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i
zawodowej lekarza, zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania dokumentacji medycznej,
w tym e-dokumentacji, oraz ochrony danych osobowych

9. zna i rozumie podstawy prawne i zasady postepowania lekarza podczas ogledzin zwtok na miejscu
ich ujawnienia oraz sgdowo-lekarskiego badania zwtok

10. zna i rozumie regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji dotyczacych zdrowia pacjenta
za zycia i po jego $mierci, uwzgledniajgce zakres informacji, krgg oséb uprawnionych do uzyskania
informacji i zasady ich przekazywania innym osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przestrzega¢ praw pacjenta

2. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

3. potrafi wyjasnia¢ osobom korzystajgcym ze swiadczen zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia
oraz podstawy prawne udzielania tych swiadczen

4. potrafi postepowaé w sposéb umozliwiajgcy zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym oraz
zapewniajgcy zachowanie jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta, monitorowac
wystepowanie zdarzen niepozgdanych i reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac
ich przyczyny

5. wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia lekarskie, sporzgdzaé opinie dla pacjenta,
uprawnionych organdéw i podmiotéw, sporzgdzac iprowadzi¢ dokumentacje medyczng (w postaci
elektronicznej i papierowej) oraz korzystaé¢ z narzedzi i ustug informacyjnych orazkomunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie)

Tresci programowe dla zaje¢:

Obowigzki i prawa lekarza.

Prawa pacjenta.

Odpowiedzialnosci karna, cywilna i zawodowa lekarza - regulacje prawne.

Btedy lekarskie i medyczne - case study.

Relacje lekarz - wymiar sprawiedliwosci.

Normy prawa i normy moralne: transplantologia, przerywanie cigzy, prokreacja, eksperyment
medyczny.

Prawne i etyczne zasady postepowania ze zwtokami.

Istota dokumentacji medycznej w kontek$cie praw pacjenta i obowigzkéw lekarza.

Tajemnica lekarska. Informacja w procesie udzielania $wiadczen zdrowotnych.

Odpowiedzialnos¢ lekarza za czyny niezwigzane bezposrednio z wykonywaniem zawodu lekarza.

Nazwa zaje¢: Patofizjologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach biologicznych oraz zna i rozumie
réwnowage kwasowo-zasadowg i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie
ustrojowej, a takze zna i rozumie pojecia rozpuszczalnosci, cisnienia osmotycznego, izotonii, roztworéw
koloidalnych i réwnowagi Gibbsa-Donnana
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2. zna i rozumie procesy zachodzgce podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu
narzgdéw zwigzane ze starzeniem

3. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

4. zna i rozumie patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne i Srodowiskowe

5. zna i rozumie patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdélnych uktadéw i
narzgdéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i
kwasowo-zasadowej

6. zna i rozumie wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie chordb oraz
w procesach zachodzgcych podczas starzenia sie organizmu

7. zna i rozumie konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i sktadnikédw mineralnych

8. zna i rozumie przyczyny i konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym dlugotrwatego
niedostatecznego i nadmiernego spozywania pokarmoéw i stosowania niezbilansowanej diety oraz
zaburzenia trawienia i wchianiania

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywaé¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zajec:

Patofizjologia gospodarki wodno-elektrolitowej, przewodnienie, odwodnienie, hipernatremia,
hiponatremia, hiperkalemia, hipokalemia, obrzeki.

Patofizjologia gospodarki kwasowo zasadowej, kwasice i zasadowice oddechowe, metaboliczne,
kompensacja zaburzen, efekty ustrojowe.

Patofizjologia uktadu moczowego, ostra, przewlekta niewydolnos¢ nerek, zespdt nerczycowy.
Patofizjologia uktadu krgzenia, choroba niedokrwienna serca, zawat serca, niewydolnos¢ krazenia,
kardiomiopatie, zaburzenia rytmu serca, nadcisnienie tetnicze.

Patofizjologia krwi, niedokrwistosci, nadkrwisto$ci, zaburzenia funkcji uktadu biatokrwinkowego.
Patofizjologia hemostazy, nadkrzepliwo$¢ krwi, niedokrzepliwo$¢ krwi, skaza ptytkowa, skaza
osoczowa, skaza naczyniowa.

Patofizjologia ukfadu wewnagtrzwydzielniczego, zaburzenia funkcjonowania osi podwzgérze -
przysadka - gruczoty obwodowe, patofizjologia przysadki, tarczycy, przytarczyc, nadnerczy; cukrzyca.
Patofizjologia uktadu pokarmowego, zaburzenia motoryki przewodu pokarmowego, choroba wrzodowa
przewodu pokarmowego, choroby watroby, choroby trzustki, zaburzenia wchfaniania.

Zaburzenia odzywiania, niedozywienie, niedobory witamin, otyto$¢.

Patofizjologia starzenia, mechanizmy starzenia, zmiany w czynnosci narzadéw.

Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - choroby wewnetrzne

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne; 7) geriatryczne

2. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

3. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

4. potrafi wykonywac proste procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych
funkcji zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru

5. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej oraz potrafi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa

6. potrafi rozpoznawa¢ najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $Swiatopogladowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

3. jest gotow do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze swiadomoscig
spofecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby

5. jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

6. jest gotdw do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotow do korzystania z obiektywnych Zrédet informac;ji

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwac;ji

9. jest gotdw do wdrazania zasad kolezehstwa zawodowego i wspétpracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspekitdéw dziatalnosci zawodowe;j

11. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze strukturg szpitala i oddziatu, w ktérym student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnos$ciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medycznej.

Zapoznanie z typowym dniem pracy i obowigzkami lekarza pracujgcego na wskazanym oddziale.
Asystowanie lekarzowi podczas badania pacjentow, zlecania badan i interpretacji ich wynikow. W tym
wykonywanie przez studenta (pod nadzorem lekarza) wybranych zabiegdw i pobieranie materiatéw do
wybranych badan.

Udziat w konsultacjach wielospecjalistycznych.

Nazwa zajeé¢: Ortopedia z traumatologia
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych choréb jamy brzusznej; 2) choréb klatki piersiowej; 3) chorob konczyn, glowy i szyi; 4)
ztaman kosci i urazéw narzgdow; 5) nowotworéw
2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dzieci
3. zna i rozumie zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegdw operacyjnych i inwazyjnych
procedur diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powikfania
4. zna i rozumie zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem
pooperacyjnym
5. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bolu
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej oraz potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne
dziecka od okresu noworodkowego do miodziernczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej,
w tym potrafi zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej
2. potrafi przekazywaé¢ pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwoci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
3. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jalowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym
4. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym
znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé szwy chirurgiczne, zatozy¢ i
zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny
5. potrafi rozpoznawaé na podstawie badania radiologicznego najczesciej wystepujgce typy ztaman,
szczegllnie kosci ditugich oraz potrafi doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybra¢ rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnos$é ukrwienia
konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego, a takze potrafi unieruchomic kregostup szyjny i
piersiowo-ledzwiowy po urazie
6. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
Tresci programowe dla zaje¢:
Ortopedia — wprowadzenie do diagnostyki.
Nowoczesne metody leczenia ortopedycznego.
Patofizjologia, epidemiologia, objawy oraz postepowanie w najczesciej wystepujacych chorobach jak:

e urazy wielonarzgdowe,

e choroby zwyrodnieniowe narzgdu ruchu,
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zespoty uciskowe nerwdéw obwodowych,
wady wrodzone i nabyte narzadu ruchu,
martwice aseptyczne narzadu ruchu,
niedowtady wiotkie i spastyczne,
skrzywienie kregostupa i wady rozwojowe klatki piersiowej,
osteoporoza pierwotna i wtérna,
zapalenia kosci i stawdw.
Diagnostyka i leczenie nowotwordéw tagodnych narzgdu ruchu u dzieci i dorostych.
Nowotwory ztosliwe narzgdu ruchu u dzieci i dorostych.
Zaopatrzenie ortopedyczne.
Stany nagte w ortopedii.
Choroby zwyrodnieniowe narzgdu ruchu.
1. Badanie przedmiotowe chorego.
2. Badanie ortopedyczne dzieci.
3. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — omdédwienie
dokumentacji medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
Badania diagnostyczne i interpretacja wynikow.
Wdrazanie terapii.
Monitorowanie efektow leczenia.
Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach kardiologicznych.
Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

© N OA

Nazwa zaje¢: Medycyna paliatywna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypdéw, uprzedzen i dyskryminac;ji

2. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu oraz zna i rozumie
specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia)

3. zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i przewleklej u dzieci, w tym
nastoletnich, i dorostych oraz zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny
pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim, dorostym i osobg starszg), w tym zna i
rozumie role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby,
wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania,
zatoba)

4. zna i rozumie filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w kontekscie opieki nad pacjentem na
wszystkich etapach powaznej choroby i godnej $mierci

5. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych

6. zna i rozumie rodzaje dostepdw naczyniowych i ich zastosowanie, w szczegdélnosci w onkologii

7. zna i rozumie zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz postepowania terapeutycznego w
najczestszych problemach medycyny paliatywnej

8. zna i rozumie zasady postepowania w opiece paliatywnej stosowane u pacjenta z cierpieniem
wynikajgcym z powaznej choroby, w tym w stanie terminalnym

9. zna i rozumie klasyfikacje bolu (ostry i przewlekty lub nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny)
i jego przyczyny, narzedzia oceny boélu oraz zasady jego leczenia farmakologicznego i
niefarmakologicznego

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zastosowac Srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej

2. potrafi uczestniczyé w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej

3. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
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4. potrafi zebraé wywiad z pacjentem w kierunku wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy
jest to uzasadnione
Tresci programowe dla zajec:
Zasady i organizacja opieki paliatywnej: oddziat medycyny paliatywnej, poradnie medycyny paliatywne;j,
hospicja domowe.
1. Kryteria przyjecia na oddziat medycyny paliatywnej
2. Aspekty etyczne i prawne opieki paliatywnej: odstgpienie od leczenia przyczynowego, terapia
uporczywa, sedacja, eutanazja i wspomagane samobadjstwo.
3. Opieka nad pacjentem w oddziale medycyny paliatywne;.
Dziatalnos¢ poradni medycyny paliatywnej, leczenia bolu (anestezjologiczne metody leczenia bélu
przewlektego) i leczenia ran przewlektych (sposoby postepowania).
1. Opieka paliatywna w chorobach nienowotworowych.
2. Opieka paliatywna w chorobach nowotworowych.
Rola wolontariatu w opiece paliatywne;j.
Bol przewlekly i jego leczenie.
Drogi podawania lekéw — farmakokinetyka, zasady przygotowania lekéw i ich mieszanin, ograniczenia
terapii i interakcje lekowe.
Najczestsze zaburzenia psychiczne w opiece paliatywnej: zaburzenia Swiadomosci, leki i depresje.
Rozpoznanie objawéw zblizajgcej sie Smierci, opieka nad chorym umierajacym, wsparcie rodziny po
Smierci chorego.
Stany nagte w medycynie paliatywne;.
1. Badanie pacjenta kierowanego do opieki paliatywnej.
2. Komunikacji z pacjentem, jego rodzing oraz innymi cztonkami wielodyscyplinarnego zespotu.
3. Rozpoznawanie objawéw, formutowania diagnozy lekarskiej u pacjentow: z chorobg
nowotworowg i wyniszczeniem nowotworowym, z objawami z zakresu przewodu
pokarmowego, z nieoperacyjng niedroznoscig jelit.
Opieka paliatywna nad pacjentem w chorobach nowotworowych.
Opieka paliatywna nad pacjentem w chorobach nienowotworowych
Pielegnacja pacjentéw z rozpoznaniem chordb przewlektych, w tym zapobieganie i leczenie
owrzodzen odlezynowych, skory, jamy ustnej, stomii.
7. Leczenie bélu i innych dokuczliwych objawdw w opiece paliatywne;.
8. Drogi i sposoby podawania lekow oraz zasady przeliczania dawek lekéw opioidowych z
uwzglednieniem chorych z zaburzeniami potykania i nieprzytomnych w warunkach domowych.
9. Zywienie pozajelitowe u pacjentéw z zaawansowang chorobg nowotworowa.
10. Przekazywania informacji o chorobie i rokowaniu pacjentom i rodzinom z zastosowaniem
odpowiedniego protokotu: SPIKES, EMPATIA, ABCDE.
11. Rozpoznanie objawdw zblizajgcej sie Smierci.
12. Opieka nad chorym umierajgcym.
13. Wsparcie rodziny po $mierci chorego.
14. Opieki nad chorym w okresie agonii.
15. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa.

ook

Nazwa zaje¢: Onkologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych

3. zna i rozumie rodzaje dostepdw naczyniowych i ich zastosowanie, w szczegdlnosci w onkologii

4. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb neurologicznych
oraz ich powiktan

5. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komoérkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke

9



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikow
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

6. zna i rozumie zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz postepowania terapeutycznego w
najczestszych problemach medycyny paliatywnej, w tym w: 1) leczeniu objawowym najczestszych
objawoéw somatycznych; 2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w profilaktyce i leczeniu
odlezyn; 3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej

7. zna i rozumie zasady postepowania w opiece paliatywnej stosowane u pacjenta z cierpieniem
wynikajacym z powaznej choroby, w tym w stanie terminalnym

8. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

9. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajacych leczenia zabiegowego

10. zna i rozumie najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia onkologicznego

11. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

12. zna i rozumie epidemiologie choréb nowotworowych, a w szczegdélnosci ich uwarunkowania
zywieniowe, srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajgce na ryzyko onkologiczne oraz
zna i rozumie znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko zwigzane z badaniami
diagnostycznymi zdrowych oséb, oraz korzySci zdrowotne w odniesieniu do najbardziej
rozpowszechnionych choréb nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskiej

13. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

14. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢ terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

2. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcegdo jatowosci, przygotowacé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym

3. potrafi prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u
dorostych zgodnie z wytycznymi ERC

4. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

5. potrafi uczestniczyé w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej

6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa oraz potrafi planowac¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w
zakresie leczenia nowotwordw na podstawie wynikow badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
7. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg $rodkéow komunikacji elektronicznej oraz potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku
wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to uzasadnione a takze potrafi przekazywaé
pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tresé do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetniac
informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio
je stosowaé

8. potrafi rozpoznawa¢ najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

9. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk),T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
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uwzgledniajgc zasady komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzgce do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta

10. potrafi ustali¢ mozliwos$¢ zastosowania nowych sposobéw leczenia w odniesieniu do danego
pacjenta w oparciu o aktualne wyniki badan klinicznych

Tresci programowe dla zajec:

Wprowadzenie do onkologii.

Leczenie systemowe nowotwordw: klasyczna chemioterapia, rodzaje cytostatykédw, mechanizm
dziatania, drogi podawania, schematy wielolekowe, chemioterapia radykalna i paliatywna, powiktania
ostre i pézne chemioterapii, hormonoterapia, terapie celowane, immunoterapia.

Profilaktyka i organizacja walki z rakiem w Polsce. Strategia rozpoznawania i leczenia nowotworow.
Rak piersi, jajnika, sromu i pochwy szyjki i trzonu macicy, prostaty.

Nowotwory przewodu pokarmowego, ptuca, tarczycy, nerki i pecherza moczowego.

Nowotwory regionu gtowy, szyi i Srodpiersia. Miesaki tkanek miekkich i kosci.

Nowotwory drég oddechowych.

Nowotwory skéry, jader, uktadu nerwowego, gruczotéw wydzielania wewnetrznego.

Radioterapia i chemioterapia w onkologii.

1. Badanie przedmiotowe chorego.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - oméwienie dokumentaciji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych, predyspozyciji
Srodowiskowych i genetycznych.

3. Postepowanie w najczesciej wystepujacych chorobach onkologicznych:

nowotwory piersi, jajnika, sromu i pochwy szyjki i trzonu macicy,
nowotwory jgder i prostaty,

nowotwory nerki i pecherza moczowego,
nowotwory przewodu pokarmowego,

nowotwory drég oddechowych,

nowotwory ptuc,

nowotwory tarczycy,

nowotwory gruczotéw wydzielania wewnetrznego,
nowotwory skory,

nowotwory ukfadu nerwowego,

nowotwory regionu gfowy, szyi i Srodpiersia,
migsaki tkanek miekkich i kosci.

4. Badama diagnostyczne i interpretacja wynikéw badan:

a. obrazowych (USG, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, pozytonowa
tomografia emisyjna (PET), scyntygrafia, EUS, badanie MR z cewkg moczowg),

b. laboratoryjnych,

c. funkcjonalnych,

d. histopatologicznych.

Planowanie odpowiedniego do stopnia zaawansowania nowotworu leczenia onkologicznego
(leczenie operacyjne, systemowe i radioterapia).

Genetyka onkologiczna.

Dziatania uboczne leczenia onkologicznego.

Ocena wynikoéw leczenia.

Objawy towarzyszace chorobie nowotworowe;j.

10 Potrzeby zywieniowe, planowanie leczenia dietetycznego, leczenia pozajelitowego.

11. Planowanie badah dodatkowych.

12. Badania kontrolne.

TRTTme@Toaocoe

o

©o~N

Nazwa zaje¢: Medycyna sagdowa

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form
przemocy oraz role lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty”

2. zna i rozumie zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka wykorzystywanego seksualnie oraz
zasady interwencji w przypadku takich pacjentéw

3. zna i rozumie rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materiatu do badan
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4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegdlnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
osrodkowego uktadu nerwowego oraz zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania
Smierci mézgu
5. zna i rozumie obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu pacjenta
6. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce obowigzkow lekarza w przypadku podejrzenia przemocy
w rodzinie
7. zna i rozumie pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz réznice miedzy urazem a obrazeniem
8. zna i rozumie podstawy prawne i zasady postepowania lekarza podczas ogledzin zwtok na miejscu
ich ujawnienia oraz sgdowo-lekarskiego badania zwtok
9. zna i rozumie zasady diagnostyki sgdowo-lekarskiej i opiniowania w przypadkach dotyczgcych
dzieciobdjstwa i rekonstrukcji okolicznosci wypadku drogowego
10. zna i rozumie zasady sporzgdzania opinii w charakterze biegtego oraz zna i rozumie zasady
opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczgce zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, skutku
biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu
11. zna i rozumie pojecie i typologie zdarzen niepozgdanych, w tym btedéw medycznych i zdarzen
medycznych, ich najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz opiniowania w takich
przypadkach
12. zna i rozumie zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi stwierdzi¢ zgon pacjenta
2. potrafi rozpozna¢ podczas badania pacjenta zachowania i objawy wskazujgce na mozliwosé
wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie
3. potrafi pobra¢ krew do badan toksykologicznych i zabezpieczy¢é materiat do badan
hemogenetycznych
Tresci programowe dla zajec:
Rola i zadania medycyna sgdowej — medycyna sgdowa jako pomost miedzy wiedzg biologiczno-
lekarskg a naukami prawnymi.
Traumatologia sgdowo-lekarska.
Rézne rodzaje obrazen:

e postrzaly,
wybuchy,
rany ciete,
rany kiute,
porazenia pragdem,

e Oparzenia.
Obrazenia ciata i ich kwalifikacja prawna. Kwalifikacja uszczerbku na zdrowiu.
Nagte zgony i przemoc wobec dzieci:

e dzieciobdjstwo,

e zespot bitego dziecka.
Przepisy i procedury zwigzane z ogledzinami zwtok w miejscu ich ujawnienia:

e stwierdzenie zgonu i ustalanie czasu, rodzaju oraz przyczyny $mierci,

e wystawienie karty zgonu,

e zabezpieczenie i pobranie materiatu do badan hemogenetycznych.
Technika sgdowo-lekarskiej sekcji zwtok. Ekshumacja.
Wypadki, wypadki komunikacyjne, zabojstwa, samobdjstwa.
Rodzaje $ladoéw biologicznych i zasady ich zabezpieczania. Interpretacja wynikébw badan
genetycznych.
Opiniowanie w sprawach karnych i cywilnych (blgd medyczny; narazenie na bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia i zdrowia).
Toksykologia sgdowo-lekarska. Metabolizm alkoholu oraz innych srodkéw toksycznych, interpretacja
wynikéw badan toksykologicznych.
Slady genetyczne w postepowaniu sgdowym.

Nazwa zajec¢: Informatyka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie
2. zna i rozumie mozliwosci wspétczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy lekarza
3. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny
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w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowa¢ zawarte w nich informacje
potrzebne do rozwigzywania problemow z zakresu nauk podstawowych i klinicznych

2. potrafi dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy statystyczne i
postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow

3. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zajec:

Systemy informatyczne w jednostkach opieki zdrowotnej, architektura oraz zabezpieczenia. Ustugi
telemedycyny, e-zdrowia.

Aplikacje administracyjno-biurowe. Edytory tekstu, arkusza kalkulacyjne, narzedzia do tworzenia
materiatéw multimedialnych. Rozwigzania dostepne w chmurze.

Podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie, w tym
medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej

Elektroniczna dokumentacja medyczna, aspekty ochrony danych osobowych i zapewnienia
anonimowosci. Oméwienie wybranych aplikacji medycznych.

Statystyki opisowe, ich interpretacja oraz wsparcie za pomocg narzedzi informatycznych.

Nazwa zaje¢: Jezyk angielski B1

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Tworzy ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentowaé i argumentuje swoje stanowisko
oraz innych oséb w zakresie problematyki zwigzanej ze swoim otoczeniem jak i w zakresie tematyki
ogolno-akademickiej. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim o charakterze ogdlnym jak i
akademickim oraz analizuje ich tre$é i wybieraé niezbedne informacje. Rozumie dostosowany do
poziomu oryginalny materiat audio lub wideo na poziomie ogélnym oraz wychwytuje niezbedne
szczegoty.

w zakresie umiejetnosci:

1. Tworzy ustne wypowiedzi na przygotowane tematy, prezentowac i argumentuje swoje stanowisko
oraz innych oséb w zakresie problematyki zwigzanej ze swoim otoczeniem jak i w zakresie tematyki
ogolno-akademickiej. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim o charakterze ogdlnym jak i
akademickim oraz analizuje ich tre$¢ i wybiera¢ niezbedne informacje. Rozumie dostosowany do
poziomu oryginalny materiat audio lub wideo na poziomie ogdélnym oraz wychwytuje niezbedne
szczegoty.

Tresci programowe dla zaje¢:

Czasy gramatyczne potrzebne do wyrazania ré6znorodnych czynnosci osadzonych w czasach: Present
Simple and Present Continuous, Narrative Tenses, Present Perfect and Present Perfect Continuous,
Future Perfect and Future Continuous.

Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrazania réznorodnych tresci i opinii: mowa zalezna oraz
pytania w mowie zaleznej, formy przymiotnikowe i przystéwkowe.

Stownictwo dotyczgce zycia codziennego oraz ogélno-akademickie w zakresie nastepujgcych tematow:
praca, rozmowa kwalifikacyjna o prace, stuzba zdrowia, podrézowanie, moda oraz dress code,
Srodowisko naturalne, zmiany klimatyczne.

Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogdlnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stéw w zakresie blokéw tematycznych okreslonych w temacie 3.

Strategie efektywnego stuchania w celu zrozumienia ogdlnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stéw w zakresie blokéw tematycznych okreslonych w temacie 3.

Udzielanie odpowiedzi, udziat w dyskusji oraz wyrazanie ré6znorodnych funkcji jezykowych w zakresie:
przeprowadzania, oraz udzialu w rozmowie kwalifikacyjnej o prace, przedstawiania problemow,
moderowania dyskusji oraz wyrazania opinii w zakresie blokéw tematycznych okre$lonych w temacie
3.

Nazwa zajec¢: Historia medycyny

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej oraz najwazniejsze odkrycia i
osiggniecia czotowych przedstawicieli medycyny polskiej i Swiatowej

2. zna i rozumie podstawy medycyny opartej na dowodach

Tresci programowe dla zajec:

Starozytne osiggniecia medycyny.

Wieki ciemne? Medycyna w $redniowieczu.

Rola uniwersytetéw w rozwoju medycyny i nauk medycznych.
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Nauki podstawowe i przedkliniczne.

Rozwdj medycyny klinicznej i chirurgii

Higiena indywidualna i spoteczna oraz choroby zakazne — epidemie w historii ludzko$ci.

Rozwdj nauk medycznych i ksztatcenia lekarzy w Polsce w XIX wieku i pierwszej potowie XX wieku.

Nazwa zaje¢: Psychiatria
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi samodzielnie zastosowa¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
2. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta oraz potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta
3. potrafi samodzielnie przekaza¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
oraz poinformowaé rodzine o $mierci pacjenta oraz potrafi samodzielnie uzyskiwaé informacje od
czionkow zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetenciji,
uwzgledniac¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowaé protokoty
ATMIST, RSVP/ISBAR
4. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i oceni¢ jego stan psychiczny
5. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Badanie psychiatryczne i wywiad psychiatryczny.

2. Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego, terapeutycznego, konsultacji

specjalistycznych.

Zaburzenia psychiczne w wieku podesztym (psychogeriatria).
Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy (zaburzenia neurorozwojowe, emocji i zachowania oraz
odzywiania).
Zaburzenia osobowo$ci i ich znaczenie w relacji lekarz — pacjent.
Schizofrenia i inne zaburzenia psychotyczne.
Choroby afektywne.
Zaburzenie stresowe pourazowe.
Zaburzenia seksualnosci cztowieka.
Zaburzenia nerwicowe.
Zaburzenia snu.
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych.
Uzaleznienie od alkoholu.
. Leczenie odwykowe.
Samobdgjstwo.

1. Psychoterapia indywidualna i grupowa w psychiatrii.

2. Leki stosowane w psychiatrii.

3. Rehabilitacja chorych psychicznie.
Stany nagte w psychiatrii. Pacjent pobudzony.

whroA~ONE

Nazwa zaje¢: Pierwsza pomoc z elementami pielegniarstwa

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb neurologicznych
oraz ich powiktan, w tym padaczki

2. potrafi rozpoznawac stany wymagajace leczenia w warunkach szpitalnych oraz potrafi wykonywaé
procedury i zabiegi medyczne, w tym:1) pomiar i ocene podstawowych funkcji zyciowych (temperatura,
tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i
pulsoksymetru; potrafi stwierdzi¢ zgon pacjenta

3. potrafi stwierdzi¢ zgon pacjenta
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4. zna i rozumie wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych oraz zna i rozumie najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci dorostych oraz
zasady postepowania w tych stanach, w szczegdélnosci w krwotokach.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek oraz potrafi ocenic i zaopatrzyé¢ prostg rane, w tym potrafi
oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane

2. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkéw i
dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)
oraz potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC

Tresci programowe dla zaje¢:

Definicja przypadku nagtego.

Rozpoznanie i postepowanie w przypadku nagtego zatrzymania krgzenia u dorostych i u dzieci.
Postepowanie w przypadkach: zadtawienia, zatrucia, porazenia prgdem, powieszenia i utoniecia.
Postepowanie w urazach mechanicznych i termicznych.

Podstawowe zabiegi pielegniarskie.

Wykonywanie podstawowych procedur i zabiegéw medycznych.

Formalno-prawne aspekty udzielania pierwszej pomocy.

Aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowe.

Nazwa zaje¢: Komunikacja medyczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomosé, zdolno$¢ do samorefleksji i dbato$¢ o siebie oraz
zastanawia¢ sie z innymi osobami nad wikasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania oraz
potrafi rozpoznawaé wiasne emocje i kierowaé nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego
wykonywania pracy mimo wiasnych reakcji emocjonalnych, a takze potrafi opisywac i krytycznie
ocenia¢ wlasne zachowanie oraz sposdb komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwo$¢ alternatywnego
zachowania; w tym potrafi stosowaé adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze,
klaryfikacje, podsumowania wewnetrzne i kohcowe, sygnalizowanie, afektywne stuchanie (np.
wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw wysytanych przez rozmdéwce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do wypowiedzi)

2. potrafi dostosowac¢ sposéb komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposéb
zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego; oraz potrafi rozpoznawac i analizowa¢ sytuacje trudne i
wyzwania zwigzane z komunikowaniem sie, w tym ptacz, silne emocje, lek, przerywanie wypowiedzi,
kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢
sobie z nimi w sposéb konstruktywny; a takze potrafi nawigza¢ z pacjentem i osobg towarzyszaca
pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wiasciwej relacji (np. Model 4 nawykéw — 4 Habits Model:
Zainwestuj w poczagtek (Invest in the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj
perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end)); w tym
potrafi spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc
metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w budowaniu komunikatéw werbalnych

3. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej;

4. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

5. potrafi podejmowac wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien
zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecaé pacjenta do brania
aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawia¢ zalety, wady, spodziewane rezultaty i
konsekwencje wynikajgce z decyzji) i uzyskiwa¢ Swiadomg zgode pacjenta

6. potrafi komunikowa¢ sie z pacjentami z grup zagrozonych wykluczeniem ekonomicznym lub
spotecznym, z poszanowaniem ich godnosci

7. potrafi identyfikowa¢ spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz omawia¢ je z pacjentem i sporzagdzi¢ notatke w
dokumentacji medycznej
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8. potrafi identyfikowaé mozliwe wskazniki wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebra¢
wywiad w kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent doswiadcza przemocy, sporzgdzi¢ notatke
w dokumentacji medycznej oraz wszczac¢ procedure ,Niebieskiej Karty”

9. potrafi stosowaé zasady przekazywania informacji zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajgcej,
opisowej) w ramach wspolpracy w zespole

Tresci programowe dla zajec:

Przypomnienie podstawowych zagadnien z komunikacji interpersonaine;.

Komunikacja medyczna — jej rola i znaczenie.

Zasady nawigzania kontaktu z pacjentem.

Komunikacja werbalna i niewerbalna podczas komunikacji z pacjentem.

Zasady budowania poprawnej komunikacji lekarz-pacjent.

Techniki skutecznej komunikacji werbalnej.

Techniki skutecznej komunikacji niewerbalnej.

Trening kompetencji komunikacyjnych.

Nazwa zaje¢: Komunikacja z pacjentem i jego rodzing

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia)

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i kohcowe, sygnalizowanie, afektywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozmoéwcy do wypowiedzi) oraz potrafi dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposob zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego, a takze potrafi
nawigza¢ z pacjentem i osobg towarzyszgcg pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wiasciwej relacji
(np. Model 4 nawykdéw — 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in the beginning), Wykaz
empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective),
Zainwestuj w koniec (Invest in the end), w tym potrafi spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta,
budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w
budowaniu komunikatéw werbalnych

2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujac umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczgce tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta, w tym potrafi zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z
zastosowaniem schematu SAMPLE (S — Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M — Medications
(leki), P — Past medical history (przebyte choroby / przeszio$¢ medyczna), L — Last meal(ostatni
positek), E — Events prior to injury/iliness (zdarzenia przed wypadkiem /zachorowaniem)

3. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakorficzenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg srodkoéw komunikacji elektronicznej

4. potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy
jest to uzasadnione

5. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé oraz potrafi podejmowaé wspdlnie z pacjentem decyzje
diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w
tym zakresie, zacheca¢ pacjenta do brania aktywnego udzialu w procesie podejmowania decyzji,
omawiac¢ zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwaé
swiadomg zgode pacjenta, w tym potrafi komunikowaé sie z pacjentami z grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z poszanowaniem ich godnosci

6. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk),T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
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ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emaocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta

Tresci programowe dla zajec:

Przypomnienie wybranych zagadnien z komunikaciji interpersonalnej i medyczne;.

Budowa profesjonalnej i empatycznej relacji z pacjentem i jego rodzing.

Prowadzenie wywiadu z pacjentem z uwzglednieniem jego perspektywy.

Komunikacja werbalna i niewerbalna — skuteczne techniki potrzebne w pracy lekarza.

Zasady budowania i utrzymania kontaktu z pacjentem i jego rodzina.

Najwazniejsze bariery komunikacyjne.

Trening kompetencji komunikacyjnych.

Nazwa zajec: Biochemia z elementami chemii

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach biologicznych

2. zna i rozumie rownowage kwasowo-zasadowg i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w
homeostazie ustrojowej

3. zna i rozumie pojecia rozpuszczalnosci, cisnienia osmotycznego, izotonii, roztworéw koloidalnych i
réwnowagi Gibbsa-Donnana

4. zna i rozumie budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komadrkowych i

pozakomorkowych

5. zna i rozumie struktury I-, II-, lll- i IV-rzedowa biatek oraz modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne
biatka oraz ich znaczenie

6. zna i rozumie funkcje nukleotydéw w komoérce, struktury |- i ll-rzedowg DNA i RNA oraz strukture
chromatyny

7. zna i rozumie funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz metody stosowane w ich
badaniu, procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA,
RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji ekspresji genéw

8. zna i rozumie podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz wptyw na
nie czynnikéw genetycznych i Srodowiskowych

9. zna i rozumie podstawowe metody wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej, w tymelektroforeze
biatek i kwasow nukleinowych

10. zna i rozumie przemiany metaboliczne zachodzgce w narzgdach oraz metaboliczne, biochemiczne
i molekularne podtoze chorob i terapii

11. zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komérkami i miedzy komdrkg a macierza
zewnatrzkomorkowsg oraz szlaki przekazywania sygnatow w komorce, a takze przyktady zaburzeh w
tych procesach prowadzacych do rozwoju nowotworéw i innych choréb

12. zna i rozumie zasady prowadzenia badah naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkoéw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych

2. potrafi oblicza¢ rozpuszczalno$¢ zwigzkéw nieorganicznych, okresla¢ chemiczne podtoze
rozpuszczalnosci zwigzkéw organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla dietetyki i
terapii

3. potrafi okresla¢ pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i organiczne

4. potrafi przewidywac¢ kierunek procesdéw biochemicznych w zaleznoéci od stanu energetycznego
komaorek

5. potrafi korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowaé zawarte w nich informacje
potrzebne do rozwigzywania probleméw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych

6. potrafi klasyfikowaé metodologie badan naukowych, w tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i
obserwacyjne wraz z ich podtypami, szeregowa¢ je wedilug stopnia wiarygodnosci dostarczanych
wynikow oraz prawidtowo oceniac site dowoddow naukowych

7. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
8. potrafi postugiwaé sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i molekularnymi

Tresci programowe dla zajec:
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Wspotczesna biochemia, a w szczegdlnosci genomika, transkryptomika, markery proteomiczne i
metabolomiczne, markery tkankowe i profile metaboliczne tkanek, biochemia kliniczna w diagnostyce
laboratoryjne;j.

1. Budowa, funkcje i zaburzenia struktury biatek strukturalnych: kolagenu, elastyny, dystrofiny;
biatek pomocniczych: chaperonéw, biatek HSP oraz ich rola w procesie fatdowania biatek.

2. Budowa i funkcje biatek motorycznych: miozyny, dyneiny i kinezyny, generowanie sity w
miesniu szkieletowym, metabolizm miesnia sercowego i miesni gtadkich.

3. Budowa i funkcje enzyméw, kinetyka reakcji enzymatycznych, inhibitory, wybrane enzymy w
diagnostyce medycznej, enzymy restrykcyjne w inzynierii genetycznej, DNAzymy.

4. Budowa i funkcje biatek receptorowych i transportowych: hemoglobina i mioglobina, ATPazy,
receptorowe kinazy, biatka transportujgce glukoze, transportery typu ABC.

5. Budowa i funkcje biatek zwigzanych z ochrong immunologiczng, struktura przeciwciat; uktad
odpornosciowy, immunometabolizm.

1. Metabolizm i katabolizm biatek i aminokwasow: synteza aminokwasoéw, synteza i modyfikacje
potranslacyjne biatek, proteomika i oznaczanie zaburzen biatkowych.

2. Metabolizm weglowodanéw: rola kinazy zaleznej od AMP w regulacji procesow
energetycznych, metabolizm glukozy w komdrce zdrowej, niedotlenionej oraz nowotworowe.
Uzyskiwanie energii w procesach metabolicznych weglowodanow i jej magazynowanie.

3. Metabolizm lipidéw i fosforylacja oksydacyjna: synteza i beta-oksydacja kwasoéw ttuszczowych,
budowa syntazy ATP, mechanizmy zwigzane z fosforylacjg oksydacyjng (stres oksydacyjny,
rozprzeganie tancucha oddechowego).

Mechanizmy dziatania hormondéw i transdukcja sygnatdw, z wyszczegdlnieniem hormonow
peptydowych, steroidowych, biatkowych i pochodnych aminokwasowych, rola cytokin i czynnikow
wzrostu, adipokin i neurohormondéw. Rola i wiasciwosci cholesterolu, porfiryn, eikozanoidow,
glikoprotein i lipoprotein.

1. Struktura i budowa oraz funkcja kwaséw nukleinowych: synteza nukleotydéw, replikacja DNA,
naprawa i rekombinacja DNA, transkrypcja i splicing RNA.

2. Regulacja ekspresji genéw, epigenetyka: miRNA, metylacja DNA, modyfikacje histonéw, rola
metylotransferaz w zaburzeniach metabolicznych.

3. Metabolizm ksenobiotykéw: funkcje metaboliczne peroksysomoéw, metabolizm leku na
przyktadzie paracetamolu, generowanie reaktywnych form tlenu, stres oksydacyjny .

4. Elementy dietoterapii, nutrigenetyki i nutrigenomiki. Zywienie, trawienie, wchfanianie
podstawowych sktadnikow zywnosci (weglowodany, tluszcze, biatka), oraz witamin i
skfadnikow mineralnych.

Projektowanie, planowanie, optymalizacja i prowadzenie badann medycznych (Evidence Base
Medicine), personalizacja diagnostyki laboratoryjnej; badania prospektywne i retrospektywne,
kliniczno-kontrolne i randomizowane, opisy przypadkow i badania eksperymentalne. Korzystanie z
informacji zawartych w polskiej i zagranicznej literaturze fachowej zebranej w bazach danych
(PubMed/Medline, Cochrane itd.), rekomendacje towarzystw naukowych. Miedzynarodowe standardy
etyczne i naukowe w kontekscie badan, dokumentowania i przedstawiania rezultatéow badan
prowadzonych z udziatem ludzi; Zasada Dobrej Praktyki Klinicznej (Good Clinical Practice).

1. Budowa i funkcje neuroprzekaznikéw i receptorow. Przekazywanie impulséw nerwowych,
choroby neurodegeneracyjne.

2. Transportery blonowe ABC i ich wielofunkcyjny charakter, lekoopornosc¢.

3. Mechanizm dziatania proteaz, inhibitory proteaz o potencjalnym zastosowaniu medycznym.

1. Zaburzenia struktury biatek erytrocytarnych, niedokrwistos¢ i eryptoza.

2. Immunoterapia. Przeciwciata monoklonalne w diagnostyce i terapii.

3. Rozpad biatek z udziatem systemu ubikwityna-proteasom, uktad ubikwityna-proteasom jako cel
strategii terapeutycznych.

1. Choroby mitochondrialne; diagnostyka i leczenie.

2. Metabolizmu lipoprotein i jego zaburzenia, dysfunkcja $rédbtonka.

3. Funkcje i dziatanie neurotrofin w uktadzie nerwowym, rola neurotrofin w patologii UN.

4. Biochemia tkanki ttuszczowej.

1. Deacetylazy histonowe, sirtuiny jako biatka dtugowieczno$ci, rola w regulacji metabolizmu.

2. Przemiany metaboliczne zachodzace w uktadzie pokarmowym; os$ jelito-mdzg.

3. Budowa i rola witamin w organizmie, skutki i objawy kliniczne niedoboru i hiperwitaminozy.

Zaliczenie seminarium; prezentacja przygotowanej pracy naukowej.

Regulamin pracowni w laboratorium biochemicznym, zasady korzystania ze sprzetu laboratoryjnego,
forma zaliczenia laboratorium (kolokwium wprowadzajgce, zaliczenie modutéw tematycznych, test
praktycznych umiejetnosci), analiza jakosciowa i ilosciowa w biochemii (miareczkowanie, kolorymetria,
potencjometria, pehametria, elektroforeza, analiza immunoenzymatyczna), ocena dokfadno$ci

18



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

wykonywanych pomiaréw (czynniki przed- i post-analityczne wptywajgce na wynik badania), obliczenia
biochemiczne.

1. Analiza jakosciowa i ilosciowa biatek; rozdziat elektroforetyczny biatek osocza krwi, zmiany
stezenia biatek w ptynach ustrojowych (hiper- i hipoproteinemia); oznaczanie catkowitego
stezenia biatka i stezenia albumin w surowicy.

2. Biatka transportujgce zelazo; oznaczanie stezenia zelaza w surowicy krwi i ocena zasobow
zelaza w organizmie.

3. Biatka katalityczne; znaczenie pomiaru catkowitej aktywnosci kinazy kreatynowej CK w
diagnostyce medycznej. Enzymy-wykrywanie, wptyw pH oraz temperatury na aktywno$¢
enzymu, oznaczanie szybkosci trawienia peptydu przez trypsyne.

4. Biatka katalityczne; podstawowe markery watrobowe ALT, ASP, ALP, GGTP i ich znaczenie w
diagnostyce medycznej. Oznaczanie aktywnosci AST i ALT w surowicy krwi.

5. Katabolizm aminokwasdw poprzez deaminacje, dekarboksylacje, podziat na aminokwasy
glukogenne, aminokwasy ketogenne. Patologia zaburzern degradacji aminokwasow
(fenyloketonuria, alkaptonuria, homocystynuria, hiperlizynemia, tyrozynemia, albinizm,
cytrulinemia, choroba syropu klonowego). Oznaczanie kreatyniny w ptynach ustrojowych. Cykl
mocznikowy, przydatno$é diagnostyczna i oznaczanie mocznika w ptynach ustrojowych.
Zaburzenia cyklu mocznikowego (NAGS, CPS1, OTC, ASS, ASL, ARG).

1. Gospodarka weglowodanowa i jej zaburzenia, regulacja stezenia glukozy we krwi [MR1] ,
hiperglikemia i hipoglikemia; oznaczanie stezenia glukozy we krwi, wskaznik insulinoopornosci
HOMA-IR.

2. Gospodarka wodno-elektrolitowa, przewodnienie, odwodnienie; oznaczanie jonogramu w
surowicy krwi. Oznaczanie elektrolitbw w surowicy krwi, zawartos¢ wody w organizmie -
analizator Tanita.

3. Roéwnowaga  kwasowo-zasadowa organizmu, znaczenie buforow  wewnatrz- i
zewnatrzkomérkowych, krwi, zasadowica oddechowa, zasadowica metaboliczna, kwasica
oddechowa, kwasica metaboliczna, kwasica mleczanowa; oznaczanie stezenia mleczanu w
petnej krwi, wyznaczanie pH ptynéw ustrojowych, uktady buforowe, okredlanie pojemnosci
buforowej biatek.

1. Lipoproteiny osocza; lipidogram- normy i badanie, obliczanie wskaznika aterogennosci na
wybranych wynikach badan diagnostycznych. Oznaczanie cholesterolu catkowitego w surowicy
Krwi.

2. Rownowaga anaboliczno-kataboliczna; oznaczanie stezenia kortyzolu i jego znaczenie w
diagnostyce medycznej.

3. Katabolizmu nukleotydéw purynowych, zaburzenia metabolizmu nukleotydéw, dna
moczanowa, oksydaza ksantynowa - zrédio reaktywnych form tlenu i uszkodzen
oksydacyjnych. Oznaczanie kwasu moczowego. Przemiany kataboliczne oraz patologia
zaburzenia metabolizmu nukleotydéw purynowych, hipo- i hiperurykemia, rola oksydazy
ksantynowej w powstawaniu kwasu moczowego. Oznaczanie i wykrywanie kwasu moczowego.

4. Funkcje metaboliczne witamin. Wykrywanie i oznaczanie stezenia witamin (H, PP, C, D, Ei A).

5. Gospodarka wapniowo-fosforanowa i jej zaburzenia, skutki niedoboru wapnia. Wykrywanie i
oznaczanie wapnia i fosforu, stezenia wapnia w surowicy krwi. Analiza gestosci kosci
(zmineralizowanej masy kosci) (analizator Tanita).

Zaliczenie praktyczne; oznaczenie i interpretacja wybranego przypadku klinicznego.

Nazwa zaje¢: Ginekologia i potoznictwo

Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu oraz zna i rozumie
specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzagdzanie ciszg i przestrzenig), a takze zna i rozumie prawa pacjenta oraz pojecie
dobra pacjenta

2. zna i rozumie podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

3. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady badan przesiewowych oraz
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dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotworéw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komorkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

4. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych choréb jamy brzusznej; 2) chordb klatki piersiowej; 3) choréb konczyn, gtowy i szyi; 4)
ztaman kosci i urazéw narzgdow; 5) nowotworéw

5. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

6. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

7. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

8. zna i rozumie zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
9. zna i rozumie funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne dotyczgce w szczegoélnosci: 1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;
2) cigzy; 3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu; 4) zapalen i nowotworéw w obrebie
narzgdoéw ptciowych; 5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu; 6) menopauzy; 7) podstawowych
metod diagnostyki i zabiegéw ginekologicznych

10. zna i rozumie problematyke wspodtczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegolnosci:1) symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb; 2) metody instrumentalne i
techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych; 3) wskazania,
przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegoélnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych

11. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualnej

12. zna i rozumie funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego oraz potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdélnointernistyczne; 2)
neurologiczne; 3) ginekologiczne; 4) ukladu miesniowo-szkieletowego; 5) okulistyczne; 6)
otolaryngologiczne; 7) geriatryczne

3. potrafi przeprowadzac badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania
4. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

5. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

6. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowacé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek

7. potrafi zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego
zgodnie ze standardami opieki okotoporodowej

8. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy $wiadczgce o nieprawidlowym przebiegu cigzy i potogu,
zastosowac i interpretowacC badania diagnostyczne, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢
terapie, monitorowaé efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
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szczegolnosci w przypadku bolu brzucha, skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu, nadcisnienia tetniczego

9. potrafi dokona¢ detekc;ji i interpretacji czynnosci serca ptodu

10. potrafi rozpoznac¢ rozpoczynajgcy sie pordd i objawy nieprawidtowego przebiegu porodu

11. potrafi zastosowac¢ prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku nieprawidiowego krwawienia
z drég rodnych, braku miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzagdéw miednicy mniejszej,
cigza ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, choréb przenoszonych drogg ptciowa

12. potrafi zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w zakresie regulacji urodzen

13. potrafi przekazywa¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informacji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk),T (Tre$¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie zlej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emacji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowa¢ rodzine o $mierci pacjentaoraz potrafi przekazywaé pacjentowi
informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje
werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
14. potrafi asystowac przy porodzie fizjologicznym

15. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno,
cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru

16. potrafi samodzielnie pobraé¢ i zabezpieczy¢ krew i inny material biologiczny do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych

17. potrafi samodzielnie wykona¢ dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku

18. potrafi samodzielnie pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i cytologicznych

19. potrafi samodzielnie wykonaé cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny

20. potrafi samodzielnie wykonaé wlewke doodbytniczg

21. potrafi samodzielnie umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubrac sie do operac;ji lub
zabiegu wymagajgcych jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym

22. potrafi samodzielnie zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi samodzielnie oceni¢ i
zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmienic jatowy opatrunek chirurgiczny

23. potrafi samodzielnie zastosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej
24. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji kliniczne;j

25. potrafi samodzielnie przekazaé niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspieraé rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta oraz potrafi samodzielnie uzyskiwaé informacje od
czlonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetenciji,
uwzgledniac¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowaé protokoty
ATMIST, RSVP/ISBAR

26. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta

27. potrafi samodzielnie dokona¢ detekc;ji i interpretacji czynnosci serca ptodu

28. potrafi samodzielnie wykonywaé czynnosci, asystujgc przy porodzie fizjologicznym

Tresci programowe dla zaje¢:

Semestr 7:

1. Potoznictwo i ginekologia — aspekt etyczno-prawny.
2. Budowa i fizjologia zenskich narzadéw ptciowych.
3. Cigza o przebiegu prawidtowym.

4. Cigza o przebiegu nieprawidtowym.

5. Kolposkopia.

6. Endometrioza.

7. Patologia cigzy.

8. Krwawienia | i Il potowy cigzy.

9. Choroby tarczycy w cigzy.

10. Cukrzyca w cigzy.
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Badania prenatalne w potoznictwie.
Pordd fizjologiczny.

Nieprawidtowe potozenie ptodu.

Krwotoki porodowe.

Wady rozwojowe ptodu.

Fizjologia i patologia okresu potogowego.

17. Diagnostyka stanu ptodu.

18. Kolposkopia.

19. Endometrioza.

20. Stany nagte w potoznictwie i ginekologii.

Semestr 7:

1. Badanie ginekologiczne i potoznicze.

2. Komunikacja z pacjentkg i jej rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji
medycznej.

3. Badania laboratoryjne i obrazowe kobiet ciezarnych, interpretacja wynikow badan: morfologia,
badanie moczu, przeciwciata w kierunku toksoplazmozy, antygen HBS, HVC, HIV, WR USG z
oceng masy ciata dziecka, KTG, badanie prenatalne, kolposkopia.

4. Cigza o przebiegu prawidtowym.

5. Cigza o przebiegu nieprawidtowym.

6. Pordd fizjologiczny, diagnostyka stanu ptodu.

7. Pordd o nieprawidtowym przebiegu.

8. Wady rozwojowe ptodu.

9. Okres potogu.

10. Stany nagte w potoznictwie.

11. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Semestr 10:

1. Wady rozwojowe zenskich narzadow ptciowych.

2. Stany zapalne Zenskich narzgddéw ptfciowych.

3. Choroby przenoszone drogg ptciowa.

4. Endokrynologia ginekologiczna.

5. Zaburzenia statyki zenskich narzadéw ptciowych i nietrzymanie moczu.

6. Diagnostyka i leczenie nieptodnosci, techniki wspomagania rozrodu.

7. Nowotwory sromu i pochwy.

8. Nowotwory szyjki macicy.

9. Nowotwory trzonu macicy.

10. Nowotwory jajnika i jajowodu

11. Nowotwory gruczotu sutkowego.

12. Nowotwory emdometrium.

13. Nowotwory w cigzy.

14. Ginekologia dziecieca i dziewczeca.

15. Guzy jajnika u mifodych kobiet.

16. Ginekologia operacyjna, isteroskopia i laparoskopia w diagnostyce i leczeniu schorzen
ginekologicznych.

17. Wezet wartowniczy w ginekologii onkologicznej RM.

18. Hemostaza i zakrzepica RM.

19. Profilaktyka onkologiczna w ginekologii.

20. Terapia hormonalna okresu menopauzy, osteoporoza.

21. Stany nagte w potoznictwie i ginekologii.

Semestr 10:

1. Badanie przedmiotowe kobiety w zakresie fizjologii i patologii narzgdu rodnego.

2. Komunikacja z pacjentkg i jej rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentagc;ji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych, predyspozyciji
srodowiskowych i genetycznych.

3. Postepowanie w najczesciej wystepujacych chorobach ginekologicznych w tym chorobach

nowotworowych:
a. stanach zapalnych narzgdow piciowych,
b. zaburzeniach statyki zefAskich narzgdow ptciowych,
C. nietrzymaniu moczu,
d. guzach jajnika u mtodych kobiet,
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e. nowotworach: sromu i pochwy, szyjki macicy, trzonu macicy, jajnika i jajowodu,
gruczotu sutkowego, emdometrium, nowotwordéw w cigzy.

4. Stawianie wstepnej diagnozy i kwalifikacja do operac;ji i drobnych zabiegéw ginekologicznych.

5. Badania diagnostyczne, ocena i interpretacja wynikow badan (USG, mammografia, cytologia,
wymaz z pochwy, wziernikowanie macicy, histeroskopia).

6. Planowanie odpowiedniego do stopnia zaawansowania nowotworu leczenia onkologicznego
(leczenie operacyjne, systemowe i radioterapia).

7. Dziatania uboczne leczenia onkologicznego.

8. Ocena wynikéw leczenia.

9. Objawy towarzyszgce chorobie howotworowej.

10. Potrzeby zywieniowe, planowanie leczenia dietetycznego, leczenia pozajelitowego.

11. Planowanie badah dodatkowych.

12. Badania kontrolne.

13. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Semestr 11:

1. Uczestnictwo w codziennej pracy oddziatu potozniczo-ginekologicznego, izby przyjec i poradni.

2. Prowadzenie dokumentacji medycznej.

3. Zbieranie wywiadu i badanie przedmiotowe chorych.

4. Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.

5. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing.

6. Udziat w przygotowywaniu do zabiegu operacyjnego/porodu: przygotowanie pacjentki do
zabiegu/porodu, zasady zachowania sie na sali operacyjnej oraz opieki
pooperacyjnej/poporodowej, zasady aseptyki, technika mycia rgk i ubierania sie do operacji,
przygotowanie pola operacyjnego.

7. Profilaktyczna i terapeutyczna antybiotykoterapia.

8. Dziatania profilaktyczne i lecznicze w stanach zagrozenia zycia.

9. Postepowanie z potoznicg po cieciu cesarskim i po porodzie drogami natury.
10. Farmakoterapia w okresie laktacji.
11. Diagnostyka i terapia schorzen pacjentek oddziatu potozniczego.
12. Ginekologia operacyjna:
a. Diagnostyka obrazowa i laboratoryjna.
b. Asystowanie w zabiegach operacyjnych endoskopowych i laparotomiach,
histeroskopia operacyjna.
c. Opieka nad pacjentkami po operacjach.
13. Patologia cigzy:
a. Diagnostyka obrazowa i laboratoryjna ciezarnej.
b. Ocena stanu pacjentki.
c. Inwazyjna diagnostyka w cigzy (amniopunkcja).
d. Postepowanie z ciezarng po terminie porodu.

Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - pomoc dorazna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie, zadania i metody promoc;ji zdrowia,
pojecie jakosci w ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajgce, strukture i organizacje systemu
ochrony zdrowia na poziomie krajowym i Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na
mozliwosci ochrony zdrowia

2. zna i rozumie zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowaé adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozméwcy do wypowiedzi)

2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

3. potrafi przeprowadzi¢ badanie fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w
tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne

4. potrafi rozpoznawaé objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
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oraz uzaleznien behawioralnych i proponowaé prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne

5. potrafi wykonywa¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru

6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

7. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jalowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym

8. potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, zatozy¢ i zmienic jatowy opatrunek chirurgiczny

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotéw do kierowania si¢ dobrem pacjenta

2. jest gotéw do podejmowania dziatanh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczeh wynikajgcych z choroby

3. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwawtasnego i innych osob

Tresci programowe dla zajec:

Asystowanie lekarzowi w codziennej pracy oddziatu ratunkowego, w tym asystowanie przy: ocenie
stanu ogdlnego pacjenta i podejmowaniu medycznych czynnosci ratunkowych, udzielaniu mu pierwszej
pomocy i przeprowadzaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j.

Zapoznanie ze sposobami wypetniania dokumentacji medycznej i zasadami przekazywania pacjenta.
Pod nadzorem lekarza: zbieranie wywiadu od chorego (lub jego rodziny); monitorowanie podstawowych
parametréw zyciowych pacjenta i przeprowadzanie badania fizykalnego.

Nazwa zajec: Prawa pacjenta

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenig) oraz zna i rozumie role rodziny
pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie) oraz
sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba)

2. zna i rozumie prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta, a takze zna i rozumie pojecia
bezpieczenstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny, komunikacyjny i
zarzadczy

3. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na
gruncie dziatalnosci leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu
lekarza i funkcjonowania samorzadu lekarskiego oraz zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce
tajemnicy lekarskiej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowej lekarza, zasady prowadzenia,
przechowywania i udostepniania dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony danych
osobowych oraz zna i rozumie regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji dotyczgcych
zdrowia pacjenta za zycia i po jego smierci, uwzgledniajgce zakres informac;ji, krag oséb uprawnionych
do uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym osobom, a takze ograniczenia zakresu
przekazywanych informacji

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przestrzegac praw pacjenta, a takze potrafi wyjasnia¢ osobom korzystajgcym ze $wiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania tych swiadczen

Tresci programowe dla zaje¢:

Prawa pacjenta w systemie ochrony praw cziowieka.

Praw pacjenta w Polsce — ewolucja regulaciji i stan aktualny.

Prawo do opieki zdrowotnej w Polsce i dostep do swiadczen finansowanych ze srodkéw publicznych.
Tajemnica lekarska a dostep do informacji o zdrowiu pacjenta.

Zgoda na udzielenie $wiadczenia zdrowotnego.

Inne prawa pacjenta:

prawo do opinii innego lekarza lub zwotania konsylium lekarskiego;

prawo do dokumentacji medycznej;

prawo do poszanowania intymnosci i godnosci osobistej;

prawo do opieki duszpasterskiej i godnej Smierci;

prawo do leczenia bez bolu;

prawo do dochodzenia roszczen w zwigzku z naruszeniem praw pacjenta — tryb i instytucje.
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Urzad Rzecznika Praw Pacjenta i inne podmioty w systemie ochrony praw pacjenta w Polsce.
Case study dotyczace praw pacjenta.

Nazwa zajec¢: Histologia i embriologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, w tym stosunki
topograficzne miedzy poszczegélnymi narzgdami,wraz z mianownictwem anatomicznym,
histologicznym i embriologicznym

2. zna i rozumie struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne

3. zna i rozumie mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i narzagdow

4. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz
badan in vitro stuzgcych rozwojowi medycyny

5. zna i rozumie stadia rozwoju zarodka ludzkiego,budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska, etapy
rozwoju poszczegoélnych narzgdéw oraz wplyw czynnikdw szkodliwych na rozwodj zarodka i ptodu
(teratogennych)

6. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi obstugiwa¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immers;ji

2. potrafi rozpoznawaé¢ w obrazach mikroskopowych struktury odpowiadajgce narzgdom, tkankom,
komorkom i strukturom komaérkowym, opisywac i interpretowac ich budowe oraz relacje miedzy budowg
i funkcjg

3. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zaje¢:

Histologia ogdlna, nauka o tkankach:

1. Metody i techniki histologiczne: Sposoby przygotowania preparatéw do mikroskopii $wietlnej i
elektronowej. Rodzaje utrwalaczy, ich wady i zalety. Sposoby wybarwiania organelli
komorkowych dla mikroskopii $wietlnej i elektronowej. Zasady przygotowania i histologicznego
badania tkanek twardych. Enzymohistochemia organelli komérkowych. Sposoby wykrywania
lipidéow. Podstawy immunohistochemii i hybrydocytochemii. Mikroskopia elektronowa.
Histoautoradiografia. Metody uwidaczniania unaczynienia tkanek i narzagdéw w preparatach
histologicznych. Pojecia: koloidopeksja i metachromazja.

2. Cytologia. Elementy budowy tkanek komoérka i istota pozakomoérkowa. Ksztatt i rozmiary
komoérki a ich funkcja. Organizacja komorki modelowej: bfona komorkowa, siateczka
srédplazmatyczna, aparat Golgiego, mitochondria, lizosomy, proteasomy, biatka opiekuncze i
peroksysomy, cytoszkielet. Sposoby wybarwiania organelli komérkowych.

3. Jadro komorkowe: Skiad, organizacja i funkcja jgdra i jgderka. Budowa i organizacja
przestrzenna i funkcjonalna chromatyny. Rodzaje chromatyny. DNA i RNA.

4. Podstawowe pojecia: replikacja, transkrypcja, translacja. Jaderko. Otoczka jgdrowa i
komunikacja jgdrowo-cytoplazmatyczna. Cykl komérkowy / programowana smieré komoérki
(definicje, fazy cyklu, podziat mitotyczny i jego fazy, mechanizmy regulacyjne cyklu
komodrkowego, cytostatyki i miejsca ich dziatania w cyklu, apoptoza). Wzrost i réznicowanie
komorki (definicje, pojecia: hiperplazja, hipertrofia, akrecja, proliferacja komérkowa; index
mitotyczny, klasyfikacja komodrek: komorki totipotencjalne, pluripotencjalne, multipotencjalne,
progenitorowe, zroéznicowane). Komorki macierzyste: embrionalne i doroste; potencjalne
aplikacje komdrek macierzystych w medycynie.

5. Tkanka nabtonkowa: budowa, klasyfikacje, wystepowanie, pochodzenie tkanki. Wytwory
komorek nabtonkowych: specjalistyczne struktury powierzchni nabtonka, powierzchnia boczna
i przypodstawna, potgczenia miedzykomérkowe. Blaszka podstawna. Gruczoty, ich budowa,
klasyfikacje, przyktady wystepowania.

6. Tkanka tgczna cz. 1: ogdéiny schemat budowy tkanki tgcznej, komérki i istota pozakomérkowa
(klasyfikacja komorek, ich pochodzenie, ultrastruktura i funkcja réznych typéw komorek tkanki
tacznej, widkna kolagenowe i elastyczne, substancja podstawowa). Rozwdj tkanki tgczne;.
Fagocytoza. Klasyfikacja tkanki tgcznej. Tkanka tgczna embrionalna, wiotka, wtdknista.

7. Tkanka tgczna cz. 2: Tkanka tluszczowa zotta i brunatna. Znaczenie hormonow tkanki
ttuszczowej w kontroli funkcji ukfadu endokrynowego i udziat w regulacji gospodarki
energetycznej organizmu. Budowa histologiczna i rodzaje chrzgstek. Witasnosci mechaniczne,
odzywianie, wzrost i mozliwosci regeneracyjne chrzgstki. Ochrzestna.

8. Kosé: budowa histologiczna. Regulacja wzrostu i przebudowy kosci. Elementy skladowe kosci
— substancja miedzykomorkowa i komorki: osteoprogenitory, osteoblasty, osteocyty,
osteoklasty. Blaszka i beleczka kostna; osteon jako jednostka budowy kosci kortykalnej,
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beleczka jako element budowy kosci ggbczastej. Okostna. Kostnienie na podtozu
mezenchymatycznym i chrzestnym, remodelowanie, homeostaza wapniowa. Wiek kostny.
Wzrost i przebudowa kosci oraz regeneracja po ztamaniach. Mineralizacja kosci. Znaczenie
witamin w prawidtowym powstawaniu oraz funkcjonowaniu tkanki fgcznej. Budowa stawow.
Krew: skiad krwi i klasyfikacja elementéw morfotycznych krwi. Rozmaz krwi ludzi zdrowych,
typy krwinek i charakterystyczne dla nich dane liczbowe, ich budowa i funkcja; wystepowanie i
organizacja histologiczna szpiku czerwonego, mechanizmy hematopoezy i uwalniania krwinek
do uktadu naczyniowego, cykl zyciowy krwinek; czynniki pobudzajgce hematopoeze i podstawy
ewentualnego stosowania tych czynnikéw w klinice.

Tkanka miesniowa: klasyfikacja tkanki miesniowej, organizacja migéni: szkieletowego,
sercowedo i gtadkiego; ultrastrukturalne i molekularne podstawy skurczu; pochodzenie, rozwdj
i regeneracja tkanki migsniowej. Dystrofie miesniowe.

Tkanka nerwowa: klasyfikacja komérek i wtokien nerwowych, sieci neuronalne. Przewodnictwo
nerwowe, synapsy i neurotransmitery, Transport aksonalny. Tkanki glejowe, mielinizacja w
uktadzie nerwowym osrodkowym i obwodowym, degeneracja i regeneracja witdkien. Rozwdj
tkanki nerwowej. Pien i zwdj nerwowy.

Histologia szczegdtowa:

1.

10.

Centralny uktad nerwowy: schemat budowy CUN (mézg, rdzen kregowy), funkcja
poszczegodlnych elementéw uktadu nerwowego. Budowa histologiczna mozgu, mézdzku i
rdzenia kregowego. Budowa histologiczna i funkcja opon moézgowo-rdzeniowych (twarda,
pajecza, miekka). Skfad i funkcja ptynu mézgowo-rdzeniowego. Komorki glejowe CUN i OUN
—rodzaje, budowa, funkcja. Mozliwosci regeneracyjne uktadu nerwowego.

Uktad sercowo-naczyniowy: budowa histologiczna elementéw serce: wsierdzia, srodsierdzia i
nasierdzia, uktadu bodzco-przewodzgcego i zastawek. Naczynia krwionosne, ich klasyfikacja,
budowa histologiczna, funkcja, potaczen naczyniowych, srodbtonek. Naczynia limfatyczne.
Uktad odpornosciowy (limfatyczny): podstawy komorkowe odpowiedzi immunologicznej;
organizacja histologiczna narzadéw uktadu limfatycznego (grasica, sledziona, wezty chionne,
migdafki, grudki chtonne) i funkcja tych narzadéw; strefy grasiczozalezne i grasiczoniezalezne
w obwodowych narzgdach limfatycznych; recyrkulacja limfocytéw; funkcja miazgi biatej i
czerwonej sledziony. Szpik kostny: organizacja histologiczna szpiku czerwonego, hemopoeza,
czynniki regulujgce hemopoeze.

Skora i jej wytwory. Naskorek i jego sktad komorkowy, keratynizacja, mechanizm pigmentacji;
skora wiasciwa i tkanka podskérna: budowa histologiczna, budowa i rodzaje gruczotow skory.
Wiosy. Unaczynienie skory. Typu zakonczen nerwowych. Funkcje skory.

Uktad oddechowy. Drogi przewodzace powietrzne, budowa histologiczna poszczegdlnych
odcinkéw (jama nosowa, nosogardziel, krtan, tchawica, oskrzela). Cze$¢ oddechowa, oskrzeliki
oddechowe, pecherzyki ptucne i typy komérek. Bariera powietrze-krew, surfaktant, makrofagi
ptucne, BALT. Rozwdj i unaczynienie ptuc.

Uktad dokrewny. Rodzaje komunikacji miedzykomérkowej. Typy komodrek, ich budowa i
funkcja. Hormony podwzgérza, przysadki modzgowej, szyszynki, tarczycy, przytarczyc,
nadnerczy i ich komorki docelowe. Rozproszony uktad neuroendokrynowy (DNES, APUD),
wyspy trzustkowe (Langerhansa). Wybrane elementy ozwdju uktadu. Mechanizmy
samokontroli uktadu dokrewnego, sprzezenia zwrotne.

Ukfad pokarmowy cz. 1: Budowa s$luzéwki jamy ustnej (podniebienie twarde i miekkie, zab,
przyzebie, jezyk, brodawki jezyka, kubek smakowy). Budowa histologiczng zeba, budowa
szkliwa, zebiny, miazgi, cementu, ozebnej oraz wyrostka zebodotowego. Rola i skiad $liny.
Uktad pokarmowy cz. 2: Budowa histologiczna $ciany przewodu pokarmowego (przetyk,
zotadek, dwunastnica, jelito cienkie i jelito grube, wyrostek robaczkowy) oraz jej unaczynienie
i unerwienie. Cykl zyciowy komoérek nabtonka przewodu pokarmowego. Rodzaje komorek, ich
budowa i funkcja. Produkcja enzyméw, trawienie i resorpcji, rola komérek endokrynowych
przewodu pokarmowego W regulacji tych proceséw. Znaczenie mechanizméow
odpornosciowych jelit (komorki M, 1gA).

Gruczoty uktadu pokarmowego. Organizacja histologiczna, funkcje i mechanizmy regulacyjne
duzych gruczotéw uktadu pokarmowego. Unaczynienie watroby i jej jednostki czynnosciowe,
funkcje hepatocytéw i ich biegunowos$¢ czynnosciowa. Funkcje hepatocytdéw metabolizm
cukroéw i lipidow oraz detoksykacja trucizn i lekéw. Budowa i funkcje pecherzykéow trzustki,
sekrecja enzymow trawigcych i mechanizm ich aktywacji w dwunastnicy oraz rola nerwowej
regulacji wydzielania soku trzustkowego. Wyspy trzustkowe (Langerhansa). Rrozwoj watroby i
trzustki. Mozliwosci regeneracyjne.

Uklad moczowy: organizacja histologiczna i funkcje nerek i drég moczowych; ich rozwoj;
definicja nefronu i funkcje jego sktadnikéw; rola cewek zbiorczych i rola ADH w produkcji moczu
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hipertonicznego. Unaczynienie nerek; skfadniki i funkcja aparatu przykiebkowego, mechanizm
RAA; rozwdj uktadu moczowego.

11. Uktad rozrodczy meski: Organizacja czesci plemnikotwoérczej i dokrewnej gonady meskiej,
bariera krew — jadro. Spermatogeneza i produkcji plemnikéw w sposob ciggty. Przedziaty
nabtonka plemnikotworczego. Elementy systemu regulacji spermatogenezy oraz rola komorek
Sertoliego. 0O$ podwzgorze-przysadka-gonada w funkcjonowaniu ukfadu, znaczenie
testosteronu i DHT. Gruczoty dodatkowe i narzady ptciowe zewnetrzne.

12. Uktad rozrodczy zenski: budowa histologiczna jajnika, jajowodu, macicy, pochwy i narzgdéw
zewnetrznych oraz mechanizmy hormonalne regulujgce ich strukture i funkcje. Rozwdj
pecherzyka jajnikowego w cyklu menstruacyjnym. Rola estradiolu i LH. Ciatko zoite,
mechanizm owulaciji, skfad i funkcja ciatka z6itego oraz wydzielanie progesteronu i estradiolu.
Oogeneza oraz jej etapy, czas i miejsce zaptodnienia; przemiany endometrium w cyklu
menstruacyjnym i mechanizm ich kontroli. Rozwéj uktadu ptciowego zenskiego. Hormonalna
regulacja cyklu miesiecznego. Gruczot mlekowy: budowa histologiczna i funkcja w zaleznosci
od etapu rozwoju i faz cyklu menstruacyjnego, cigzy i laktacji. Lozysko: organizacja i funkcje
tozyska ptodowego.

13. Narzady zmystow: Oko: budowa histologiczna (otaczajgce btony, osrodki optyczne, narzady
dodatkowe oka) i funkcja. Ucho: ucho zewnetrzne, srodkowe i wewnetrzne: budowa i funkcja;
histofizjologia stuchu.

14. Embriologia — wczesne etapy rozwoju zarodka i ptodu. Réznicowanie sie ektodermy,
endodermy i mezodermy. Btony ptodowe i fozysko. Zmiany w zarodku w ciggu 4-8 tygodnia
rozwoju. Ustalenie wieku zarodka.

Nazwa zajeé: Biostatystyka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie
2. zna i rozumie podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach
populacyjnych i diagnostycznych

3. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé podstawowe analizy statystyczne i
postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow

2. potrafi klasyfikowa¢ metodologie badah naukowych, w tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i
obserwacyjne wraz z ich podtypami, szeregowa¢ je wedilug stopnia wiarygodnosci dostarczanych
wynikéw oraz prawidtowo ocenia¢ site dowoddw naukowych

3. potrafi planowac i wykonywaé¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zaje¢:

Planowanie badan.

Testowanie hipotez.

Badania korelacyjne i eksperymentalne.

Zmienne ilosciowe i jakosciowe.

Rozktady, charakterystyka potozenia, estymacja statystyczna.

Modele liniowe.

. Modele mieszane.

Zastosowanie praktyczne poszczegolnych testow statystycznych w zaleznosci od rodzaju badan.
Analiza publikacji naukowych

Prezentacja graficzna uzyskanych wynikow.

NENRPwDhE

Nazwa zaje¢: Socjologia medycyny

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawno$ci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypdéw, uprzedzen i dyskryminac;ji

3. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu

4. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzgdzanie ciszg i przestrzenia)

5. zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny pacjenta (rodzina z chorym
dzieckiem, w tym nastoletnim, dorostym i osobg starszg)
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6. zna i rozumie role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do
choroby, wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces
umierania, zatoba)

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowacé ich wyniki i formutowac wnioski
Tresci programowe dla zajec:

Socjologia a socjologia medycyny — podstawowe pojecia i kategorie.

Wplyw Srodowiska spoteczno-kulturowego na styl i jako$¢ zycia ludzi w kontekscie rozwoju choréb
cywilizacyjnych.

Nieréwnosci spofteczno-ekonomiczne jako czynnik ograniczajgcy dostep do stuzby zdrowia i osiggnie¢
medycyny.

Presja spoteczna i stres jako czynniki zagrazajgce zdrowiu fizycznemu i psychicznemu cztowieka.
Rola spoteczna lekarza w XXI wieku. Stuzba zdrowia w erze samodiagnozowania przez internet.
Spoteczne konsekwencje pandemii na przyktadzie COVID-19.

Nazwa zajec¢: Cytofizjologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komérkowych i
pozakomorkowych

2. zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komodrkami i miedzy komodrka a macierzg
zewngtrzkomorkowg oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komorce, a takze przyktady zaburzen w
tych procesach prowadzacych do rozwoju nowotworéw i innych choréb

3. zna i rozumie procesy: cykl komoérkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie sie komorek, apoptoza
i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu

4. zna i rozumie funkcje i zastosowanie komoérek macierzystych w medycynie

5. zna i rozumie procesy zachodzgce podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu
narzgdow zwigzane ze starzeniem

6. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

7. zna i rozumie swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowe;j

8. zna i rozumie zagadnienia z zakresu immunologii nowotwordw i choréb o podtozu immunologicznym
oraz zasady immunoterapii

9. zna i rozumie podioze molekularne choréb nowotworowych oraz zagadnienia z zakresu immunologii
nowotworéw

10. zna i rozumie praktyczne elementy biologii molekularnej oraz immunologii, wykorzystywane w
diagnostyce i terapii choréb onkologicznych

11. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski;
Tresci programowe dla zaje¢:

Cytofizjologia srédbtonka i miesnia sercowego. Angiogeneza. Adhezja komérkowa i znaczenie w
fizjologii i patologii.

- Budowa i funkcja endothelium.- Synteza tlenku azotu w komdérkach $rédbtonka, funkcja endotelin.-
Dysfunkcja srodbtonka. Miazdzyca tetnic (blaszki miazdzycowe stabilne i niestabilne) oraz jej znaczenie
w patologii - zawat, udar.- Budowa komdrek migesnia sercowego i mechanizm ich skurczu. Przebudowa
komor serca w odpowiedzi na nadmierne obcigzenie.- Angiogeneza w fizjologii oraz w procesie
nowotworzenia.- Czgsteczki adhezyjne: selektyny, integryny, kadheryny, nadrodzina immunoglobin
oraz skfadniki substancji miedzykomaérkowej.- Rola CAM w rozwoju uktadu nerwowego, w nowotworach
i procesie zapalnym.

Cykl komorkowy i jego regulacja, starzenie sie komorki, apoptoza.

- Cykl komodrkowy: definicja, metody badania, przebieg, regulacja. Fazy cyklu mitotycznego i
mechanizmy jego regulacji. Choroby proliferacyjne.- Wzrost i réznicowanie komorek. Komorki
macierzyste (rodzaje, ich potencjalne mozliwosci i ich aplikacja w medycynie).- Starzenie sie komorki:
przyczyny i objawy. Progerie.- Smieré komorki: autofagia, martwica, apoptoza. Ich przebieg, czynniki
regulujgce oraz znaczenie w medycynie.

Zastosowanie badan biologii komorki w medycynie.

- Przypomnienie budowy i funkcji komoérek w celu zastosowania tej wiedzy w diagnostyce medyczne;j i
zaawansowanych formach terapii.- Metody przygotowania komérek do badan: izolacja komoérek,
homogenizacja, hodowla komoérek.- Badania molekularne homogenatéw; izolacja kwasow
nukleinowych i biatek. Badania molekularne in situ: hybrydyzacja kwaséw nukleinowych i
immunocytochemia biatek. Wykorzystanie sond nukleinowych oraz przeciwciat poli- i monoklonalnych
oraz sond i poliklonalnych.- Metody specjalne badania DNA i RNA powszechnie stosowane w
diagnostyce medycznej i w nauce: sekwencjonowanie, macierze molekularne, PCR i jej warianty (RT-
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PCR).- Metody specjalne badania biatek: iloSciowe oznaczania biatek: metody RIA i ELISA);
znakowanie genetyczne i cytometria przeptywowa.- Badania mikroskopowe: mikroskopy swietlny i
elektronowy oraz ich rodzaje.

Podstawy obrony immunologicznej.

- Podstawowe pojecia: antygen; cytokiny (limfokiny, monokiny, interleukiny); MHC; rodzaje odpornosci;
rodzaje przeciwciat.- Odporno$¢ wrodzona (nieswoista) - komorki fagocytujace, PRR, TLR, czynniki
humoralne, dopetniacz.- Odpornos$¢ nabyta (swoista) — limfocyty T, B i NK, rola MHC i komérek
dendrytycznych (APC), odporno$¢ komoérkowa i humoralna, pamie¢ immunologiczna. Znaczenie
szczepieh ochronnych.- Ukfad immunologiczny w patologii, m.in. w chorobach alergicznych,
autoimmunologicznych, zapalnych i nowotworowych.

Kancerogeneza.

- Molekularny mechanizm kancerogenezy. Znaczenie zmutowanych gendéw — protoonkogeny i
onkogeny, geny supresorowe, geny mutatorowe i geny regulujgce apoptoze.- Czynniki mutagenne i
rodzaje mutacji genéw. Przyktadowe mutacje (Rb i P53) i ich znaczenie.- Podstawowe zaburzenia w
komédrce nowotworowej. Telomeraza. Klonalny rozwéj nowotworu i modelowy przykiad rozwoju
nowotworu ztosliwego (rak jelita grubego).- Prtocesy immunologiczna a rozwdj i leczenie nowotworow.-
Metody leczenia nowotworow.

Nazwa zaje¢: Etyka lekarska z elementami profesjonalizmu
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.
2. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia);
3. zna i rozumie pojecie humanizmu w medycynie oraz gtdwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzace
jako ogdlne ramy wiasciwego interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywaé¢ badania naukowe oraz interpretowacé ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi przestrzegaé wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowaé i
przeprowadzi¢ proces terapeutyczny zgodnie z wartoSciami etycznymi oraz ideg humanizmu w
medycynie
3. potrafi rozpoznawa¢ etyczny wymiar decyzji medycznych i odréznia¢ aspekty faktualne od
normatywnych, potrafi rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomosc¢, zdolnosé do samorefleks;ji i dbatos¢ o
siebie oraz zastanawial sie z innymi osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i
zachowywania, potrafi stosowaé¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze,
klaryfikacje, podsumowania wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np.
wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatdw wysytanych przez rozmoéwce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do wypowiedzi)
4. potrafi dostosowac sposéb komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposéb
zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego, potrafi spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta,
budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w
budowaniu komunikatéw werbalnych
Tresci programowe dla zaje¢:
Wstep do etyki. Pojecia ogdlne (definicje, podziaty, stanowiska etyki normatywnej).

1. Etyka a moralnos¢. Moralnos¢ zycia prywatnego a moralnosc¢ publiczna.

2. Wartosci w etyce (ze szczegdélnym uwzglednieniem wartosci majgcych zastosowanie w
ochronie zdrowia).
Etyka zawodowa i jej funkcje.
Zarys historii etyki lekarskiej.
Wiasciwe i niewtasciwe cele medycyny.
Dobro pacjenta jako warto$¢ nadrzedna w medycynie.
Kodeksy etyczne w medycynie.
Zawdd lekarza w Swietle polskiego kodeksu etyki lekarskie;.
Modele relacji lekarz - pacjent.
Dylematy w medycynie - teoretyczne podstawy, aspekty praktyczne.
Instytucja klauzuli sumienia.
Tajemnica lekarska i jej wytgczenia.
Bioetyka jako subdyscyplina etyki.
Medycyna u poczatku i kresu zycia. Dylematy etyczne.
Zycie - $mier¢ - zdrowie - opieka zdrowotna - perspektywa réznych kregéw kulturowych.
Postepowanie z pacjentami roznych religii i kultur - uwarunkowania praktyczne.

whkErrwbdROR~ONDEDNE
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1. Etyczne aspekty badan klinicznych - rola i zadania komis;ji bioetycznych.
2. Problemy etyczne w wybranych specjalizacjach lekarskich.

Medycyna szkodliwa.

Obcowanie z nagoscig jako specyficzny obowigzek pracy lekarza.

Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - opieka nad chorym

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypdw, uprzedzen i dyskryminac;ji

2. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia)

3. zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych w
sytuacjach nagtych i chorobach przewlektych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku objawow
takich jak: 1) gorgczka; 2) ostabienie; 3) utrata apetytu; 4) utrata masy ciata; 5) wstrzgs; 6) zatrzymanie
akcji serca; 7) zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie; 8) obrzek; 9) wysypka; 10) kaszel i
odkrztuszanie; 11) krwioplucie; 12) dusznos¢; 13) wydzielina z nosa i ucha; 14) bol w klatce piersiowej;
15) kofatanie serca; 16) sinica; 17) nudnosci i wymioty; 18) zaburzenia potykania; 19) bol brzucha; 20)
obecnosé krwi w stolcu; 21) zaparcie i biegunka; 22) zéttaczka; 23) wzdecia i opdr w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢; 25) limfadenopatia; 26) zaburzenia oddawania moczu; 27) krwiomocz i biatkomocz;
28) zaburzenia miesigczkowania; 29) obnizenie nastroju i stany lekowe; 30) zaburzenia pamieci i funkdji
poznawczych; 31) bol glowy; 32) zawroty gtowy; 33) niedowtad; 34) drgawki; 35) bdl plecow; 36) bol
stawow; 37) uraz lub oparzenie; 38) odwodnienie i przewodnienie

2. potrafi przestrzega¢ praw pacjenta

3. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

4. potrafi wykonywac proste procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych
funkcji zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru

5. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

6. potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasigkowo),
zatozy€ i usung¢ szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

3. jest gotdw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby

5. jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

6. jest gotdow do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informac;ji

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

9. jest gotow do wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j

11. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze strukturg i dziataniem placowki, w ktérej student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnosciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medyczne;.

Zapoznanie z typowym dniem pracy i obowigzkami lekarza pracujgcego na danym oddziale.
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Asystowanie lekarzowi podczas badania pacjentow, zlecania badan i interpretacji ich wynikow. W tym
wykonywanie przez studenta (pod nadzorem lekarza) wybranych zabiegéw i pobieranie materiatéw do
wybranych badan.

Udziat (co najmniej dwukrotnie) w dyzurze w godzinach popotudniowych i wieczornych.

Nazwa zaje¢: Komunikacja interpersonalna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu; zna i rozumie specyfike
i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i niewerbalnej (np. mimika, gesty,
zarzgdzanie ciszg i przestrzenig); zna i rozumie role rodziny pacjenta w procesie chorowania
(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach
trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba)

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozwija¢ i udoskonalaé samoswiadomosé, zdolnos¢ do samorefleksiji i dbato$¢ o siebie oraz
zastanawia¢ sie z innymi osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania oraz
potrafi rozpoznawaé wtasne emocje i kierowaé nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego
wykonywania pracy mimo wiasnych reakcji emocjonalnych, a takze potrafi opisywac i krytycznie
ocenia¢ wlasne zachowanie oraz sposéb komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwos¢ alternatywnego
zachowania

2. potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i kohcowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozmoéwcy do wypowiedzi) oraz potrafi dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposob zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego

3. potrafi rozpoznawac i analizowac¢ sytuacje trudne i wyzwania zwigzane z komunikowaniem sig, w
tym ptacz, silne emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie kiopotliwe i drazliwe, milczenie,
wycofanie, zachowania agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny
4. potrafi nawigzac¢ z pacjentem i osobg towarzyszgca pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wiasciwej
relacji (np. Model 4 nawykow — 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in the beginning), Wykaz
empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective),
Zainwestuj w koniec (Invest in the end)) oraz potrafi spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta,
budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w
budowaniu komunikatéw werbalnych

Tresci programowe dla zaje¢:

Komunikacja spoteczna - wybrane zagadnienia i modele teoretyczne.

Schemat procesu komunikacji. Komunikacja werbalna i niewerbalna.

Skuteczne techniki komunikacji interpersonalnej.

Nawigzywanie relacji lekarz-pacjent.

Trening kompetenciji interpersonalnych.

Nazwa zaje¢: Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne

2. zna i rozumie gospodarke wodno-elektrolitowg w ukfadach biologicznych

3. zna i rozumie réwnowage kwasowo-zasadowg i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w
homeostazie ustrojowej

4. zna i rozumie pojecia rozpuszczalnosci, ciSnienia osmotycznego, izotonii, roztworéw koloidalnych i
réwnowagi Gibbsa-Donnana

5. zna i rozumie prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki wptywajace na opor naczyniowy
przeptywu krwi

6. zna i rozumie fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzgdéw zmystéow

7. zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komorkami i miedzy komodrkg a macierzg
zewnatrzkomérkowg oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komdérce, a takze przyktady zaburzeh w
tych procesach prowadzgcych do rozwoju nowotwordw i innych choréb

8. zna i rozumie podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci
nerwowe, a takze fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich

9. zna i rozumie czynnosc¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka
oraz zaleznosci miedzy nimi
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10. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

11. zna i rozumie prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy determinacji ptci

12. zna i rozumie budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komoérkowych i
pozakomorkowych

13. zna i rozumie struktury I-, 1I-, lll- i IV-rzedowg biatek oraz modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne
biatka oraz ich znaczenie

14. zna i rozumie procesy zachodzace podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu
narzadow zwigzane ze starzeniem

15. zna i rozumie zna i rozumie podstawowe iloSciowe parametry opisujace wydolnosé poszczegdélnych
uktadéw i narzgadoéw, w tym zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na wartosé tych
parametréw

16. zna i rozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i konfliktu serologicznego w ukfadzie
Rh

17. zna i rozumie swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowe;j

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi wykonywacé proste testy czynnosciowe oceniajgce funkcjonowanie organizmu cztowieka jako
ukfadu regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe) i interpretowa¢ dane liczbowe dotyczgce
podstawowych zmiennych fizjologicznych

2. potrafi korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wiasciwie interpretowaé zawarte w nich informacje
potrzebne do rozwigzywania problemoéw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych

3. potrafi planowac i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Podstawowe czynnosci komorki: struktury komérkowe, transport btonowy cykl komérkowy,
apoptoza i nekroza komorki, wzajemne oddziatywania pomiedzy komérkami, przekazywanie
informacji miedzy komaérkami — przekazniki wydzielane miejscowo. Pobudliwos$é i powstawanie
pobudzenia (potencjat spoczynkowy i czynnosciowy w komorce), przewodzenie pobudzenia.

2. Homeostaza: typy sprzezen zwrotnych, gospodarka wodna ustroju, izotonia, izojonia,
izowolemia, izohydria, funkcja poszczegélnych uktadéw w zachowaniu homeostazy,
termoregulacja, nhormotermia.

Neurohormonalna regulacja proceséw zyciowych: ogélne zasady organizacji uktadu hormonalnego,
hormony podwzgérza, fizjologia przysadki, fizjologia szyszynki, hormony ptciowe, hormony czesci
posredniej przysadki, hormony czesci nerwowej przysadki, fizjologia gruczotu tarczowego, hormony
tarczycy, mineralokortykoidy, uktad RAA, glukokortykosteroidy, androgeny nadnerczowe,
katecholaminy, fizjologia przytarczyc, hormony gospodarki fosforanowo-wapniowe;j.

1. Neurofizjologiczne podstawy zachowania cziowieka i ruchu: osrodki motywacyjne w
podwzgodrzu, budowa i rola uktadu limbicznego, pamie¢ Swieza i trwata.

2. Fizjologia narzaddw zmystow: pojecie czucia i percepciji, drogi przewodzenia czucia, receptory
— podziat, potencjat generujgcy, adaptacja receptoréw i rekrutacja receptorow.

3. Fizjologia uktadu nerwowego: podstawy czynnosciowe uktadu nerwowego, pobudliwosé, strefy
czynnosciowe neuronu, podziat i wtasciwosci wtdkien nerwowych, kierunki transportu w
aksonie, kodowanie informacji w komérkach nerwowych, synapsy, pojecie odruchu i tuku
odruchowego, rodzaje odruchéw, badanie odruchéw neurologicznych.

4. Fizjologia uktadu wegetatywnego: organizacja ukfadu wegetatywnego - czesé wspdiczulna,
czesC przywspotczulna, czes¢ jelitowa, widkna trzewno-czuciowe, kotransmisja w
wegetatywnym ukfadzie nerwowym, przeniesienie informacji do wnetrza komorki, odruchy
autonomicznego uktadu nerwowego, badanie nerwéw czaszkowych.

5. Fizjologia miesni: podziat miesni, miesnie szkieletowe, rola miesni w czynnosci organizmu,
jednostka motoryczna, podziat migesni szkieletowych, rodzaje skurczoéw miesni szkieletowych,
zrédta energii pracujgcych miesni, utrzymanie i regulacja napiecia miesniowego, miesnie
gtadkie - podziat, mechanizm skurczu, plastyczno$é miesni gtadkich, dynamometria.

6. Fizjologia narzadow zmystow: zmyst stuchu. Budowa narzadu stuchu. Metody badania stuchu
- metody obiektywne i metody subiektywne.Narzad wzroku. Budowa narzgdu wzroku.
Wiasciwosci optyczne oka. Wady refrakcji. Siatkbwka. Tworzenie obrazu na siatkéwce.
Zaburzenia rozpoznawania barw. Zmyst réwnowagi. Receptory narzadu réwnowagi.
Oczoplgsy. Zmyst smaku. Receptory smaku. Rodzaje smaku. Zmyst wechu. Receptory
wechowe. Pobudzenie receptorow wechu. Badanie narzadu wzroku: badanie ostrosci
widzenia, badanie czucia barw. Badanie narzgdu stuchu: préby stroikowe, otoskopia.

Funkcje krwi i jej elementow morfotycznych: Uktady grupowe krwi. Podstawy serologii. Uklady grupowe
ABO | Rh. Elementy morfotyczne krwi. Fagocyty krwi. Odpornos¢ nieswoista. Odpornosé humoralna i
komoérkowa. Hemostaza naczyniowa, ptytkowa i osoczowa. Fibrynoliza. Mechanizm kininogenezy.
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1. Fizjologia uktadu sercowo-naczyniowego: Charakterystyka ukfadu krazenia. Podziat uktadu
krazenia - podziat anatomiczny i czynno$ciowy. Krazenie obwodowe. Rola naczyh sprezystych
w zachowaniu przeptywu krwi. Rola tetnic miesniowych w dystrybucji krwi. Regulacja przeptywu
krwi - miejscowa i humoralna.

2. Fizjologia ukfadu oddechowego: Funkcje ukladu oddechowego. Migesnie oddechowe. Opory
oddechowe. Wentylacja. Podatnos¢ ptuc. Rola surfaktantu. Wymiana gazowa w ptucach.
Regulacja oddychania. Automatyzm oddychania.

3. Fizjologia nerek: Nefron. Nerkowy przeptyw krwi, regulacja przeptywu. Mechanizm
powstawania moczu. Filtracja klebuszkowa. Powstawanie moczu ostatecznego - cewka
proksymalna, petla Henlego, cewka dystalna, cewka zbiorcza. @ Czynnos¢
wewnatrzwydzielnicza nerek.Uktad RAA Udziat nerki w homeostazie i gospodarce kwasowo-
zasadowe;.

4. Fizjologia uktadu pokarmowego: Fizjologia przewodu pokarmowego: regulacja przyjmowania
pokarmu, podstawowe skfadniki pokarmowe, gruczoty trawienne, hormony Zofadkowo-
jelitowe, Trawienie i wchtanianie weglowodanow, biatek i ttuszczéw. Czynno$é motoryczna i
wydzielnicza przewodu pokarmowego.

5. Fizjologia skoéry: Naskorek, skéra wiasciwa, tkanka podskorna. Uktad immunologiczny skory.
Receptory skéry. Melanogeneza. Przeznaskdérkowa utrata wody.

6. Fizjologia starzenia sie: Zmiany w uktadzie immunologicznym, obwodowym i osrodkowym
uktadzie nerwowym, miesniach, uktadzie kostno-stawowym, nerkach i inn.

7. Fizjologia wysitku fizycznego: Fizjologiczna klasyfikacja wysitkéw fizycznych. Zrédta energii do
pracy miesniowej i metabolizm wysitkowy.

Nazwa zaje¢: Humanizacja medycyny

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje
spoteczne) oraz uwarunkowan spofeczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie,
narodowos¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia pacjenta, a takze zna i rozumie postawy spoteczne
wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie stereotypdéw, uprzedzen
i dyskryminacji

3. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej wyrazaniu oraz zna i rozumie
specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia)

4. zna i rozumie problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz
uzaleznienia behawioralne, metody przeprowadzania krétkich interwencji wobec os6b uzywajgcych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby
leczenia os6b uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne
wystepujgce u oséb bedgcych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby postepowania
terapeutycznego

5. zna i rozumie zna i rozumie pojecie normy i patologii zachowan seksualnych

6. zna i rozumie pojecie humanizmu w medycynie oraz gldwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce
jako ogolne ramy wtasciwego interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych oraz zna
i rozumie filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich
etapach powaznej choroby i godnej $mierci

7. zna i rozumie regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji dotyczgcych zdrowia pacjenta
za zycia i po jego $mierci, uwzgledniajgce zakres informacji, kragg oséb uprawnionych do uzyskania
informacji i zasady ich przekazywania innym osobom, a takZze ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowacé ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi rozwija¢ i udoskonalaé samoswiadomos$é, zdolnosé do samorefleks;ji i dbatos¢ o siebie oraz
zastanawia¢ sie z innymi osobami nad wkasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania oraz
potrafi opisywa¢ i krytycznie ocenia¢ witasne zachowanie, oraz sposéb komunikowania sie,
uwzgledniajgc mozliwos¢ alternatywnego zachowania

3. potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatéw wysytanych przez rozmoéwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozmowcy do wypowiedzi) oraz potrafi dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposdb zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego, a takze potrafi
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nawigzac¢ z pacjentem i osobg towarzyszacag pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wtasciwej relacji
(np. Model 4 nawykéw — 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in the beginning), Wykaz
empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective),
Zainwestuj w koniec (Invest in the end)). Potrafi tez spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta,
budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w
budowaniu komunikatéw werbalnych
Tresci programowe dla zajec:
Pojecie humanizmu w medycynie.
Choroba i proces leczenia.

1. Relacja pacjent — lekarz.

2. Przekazywanie ztych i niepomysinych wiadomosci.

3. Sposoby radzenia sobie z pacjentami terminalnie chorymi i ich krewnymi.

4. Profesjonalne wsparcie ofiar przemocy domowe;.
Analiza i interpretacja zagadnien moralno — medycznych.
Nawigzywanie kontaktéw z pacjentem i jego rodzing, budowanie wiasciwej relaciji.
2. ,Trudny pacjent” i ,trudny lekarz” w procesie komunikowania sie.
1. Kierowanie sie dobrem pacjenta.
2. Przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta.
1
2

=

Okazywanie zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych.
Konflikty miedzy zespotami medycznymi i ich wptyw na pacjenta.

Nazwa zaje¢: Jezyk angielski B21

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Tworzy ptynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentuje i argumentowac¢ swoje
stanowisko oraz innych osdb na tematy zwigzane ze swoim otoczeniem jak i na tematy ogdlno-
akademickie. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim charakterze ogélnym, akademickim
jak i zwigzanym z kierunkiem studiéw, oraz analizuje ich tre$é i wybiera¢ niezbedne informacje.
Rozumie oryginalny materiat audio lub wideo na wiekszo$¢ tematdéw dotyczgcych zycia codziennego,
kulturalnego, spotecznego i zwigzanego z kierunkiem studiéw, na poziomie ogdlnym jak i wychwycic
niezbedne szczegdty. Przygotowuje i wygtasza prezentacje na wybrany temat. Opracowuje teksty oraz
wypowiedzi dotyczace zycia spotecznego, uniwersyteckiego, zawodowego i zwigzanego z kierunkiem
studiow. Redaguje wybrane teksty w stylu formalnym w kontekscie ogolnym jak i zwigzanym z
kierunkiem studidow Uzupetnia i doskonali nabytg wiedze i umiejetnosci

w zakresie umiejetnosci:

1. Tworzy ptynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentuje i argumentowac swoje
stanowisko oraz innych os6b na tematy zwigzane ze swoim otoczeniem jak i na tematy ogdino-
akademickie. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim charakterze ogdlnym, akademickim
jak i zwigzanym z kierunkiem studiéw, oraz analizuje ich tre$é i wybiera¢ niezbedne informacje.
Rozumie oryginalny materiat audio lub wideo na wiekszos$¢ tematéw dotyczgcych zycia codziennego,
kulturalnego, spotecznego i zwigzanego z kierunkiem studiéw, na poziomie ogdlnym jak i wychwycic
niezbedne szczegodty. Przygotowuje i wygtasza prezentacje na wybrany temat. Opracowuje teksty oraz
wypowiedzi dotyczace zycia spotecznego, uniwersyteckiego, zawodowego i zwigzanego z kierunkiem
studiow. Redaguje wybrane teksty w stylu formalnym w kontekscie ogolnym jak i zwigzanym z
kierunkiem studidow Uzupetnia i doskonali nabytg wiedze i umiejetnosci.

Tresci programowe dla zaje¢:

Swobodne postugiwanie sie czasami gramatycznymi w jezyku angielskim.

Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrazania réznorodnych tresci i opinii: okresy warunkowe typ
1,2,3 oraz mieszane; struktury gramatyczne ‘wish,’get used to/used to, past modals, formy
bezokolicznikowe i imiestowowe.

Stownictwo dotyczgce problematyki wspoétczesnego sSwiata w zakresie nastepujacych tematéw:
ekstremalne sytuacje, refleksja na temat planéw zyciowych, terapeutyczna funkcja muzyki, higiena snu,
komunikacja niewerbalna oraz wybrane stownictwo akademickie.

Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogélnego sensu wypowiedzi w tekstach popularno-
naukowych oraz specjalistycznych; domyslanie sie znaczenia nieznanych stéw w zakresie blokow
tematycznych okreslonych w temacie 3.

Strategie efektywnego stuchania w celu zrozumienia ogélnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stow w zakresie blokéw tematycznych okreslonych w temacie 3.

Udzielanie odpowiedzi, udziat w dyskusji oraz wyrazanie ré6znorodnych funkcji jezykowych w zakresie
tematyki okreslonej w temacie 3.

Redagowanie wybranych typow tekstow formalnych.
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Nazwa zajeé: Praktyka zawodowa - podstawowa opieka zdrowotna (medycyna rodzinna)

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie, zadania i metody promoc;ji zdrowia,
pojecie jakosci w ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajgce, strukture i organizacje systemu
ochrony zdrowia na poziomie krajowym i swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na
mozliwosci ochrony zdrowia

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowaé adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i kohcowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatéw wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozméwcy do wypowiedzi)

2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

3. potrafi przeprowadzi¢ badanie fizykalne dorostego oraz dziecka dostosowane do okreslonej sytuac;ji
klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne

4. potrafi przeprowadzac badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania
5. potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do szczepieh ochronnych

6. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru

7. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

8. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, przygotowac sie do badania

9. potrafi wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia lekarskie, sporzadza¢ opinie dla pacjenta,
uprawnionych organdw i podmiotéw, sporzgdzac i prowadzi¢ dokumentacje medyczng (w postaci
elektronicznej i papierowej) oraz korzystaé z narzedzi i ustug informacyjnych oraz komunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie)

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

3. jest gotdw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatann wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby

5. jest gotow do propagowania zachowan prozdrowotnych

6. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwac;ji

7. jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j

8. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze specyfikg pracy przychodni, w tym ze sposobem rejestrowania chorych i sposobem
prowadzenia dokumentacji medycznej.

Zapoznanie z codziennymi obowigzkami lekarza rodzinnego.

Asystowanie lekarzowi podczas przyjmowania pacjentéw w przychodni i podczas wizyt domowych.
Obserwacja technik komunikacji z pacjentem.

Prowadzenie, pod opiekg lekarza, dokumentacji medycznej - w tym wystawianie wybranych
zaswiadczen.

Asystowanie lekarzowi podczas doboru badan diagnostycznych i ich prawidtowej interpretaciji.
Propagowanie zachowah prozdrowotnych, w tym kwalifikowanie do szczepien ochronnych.

Nazwa zaje¢: Farmakologia z toksykologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie poszczegolne grupy srodkéw leczniczych, mechanizmy | efekty dziatania dziatania,
podstawowe wskazania i przeciwwskazania oraz podstawowe parametry farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne
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3. zna i rozumie uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe wchfaniania, metabolizmu i eliminacji lekéw
przez organizm cziowieka
4. zna i rozumie podstawowe =zasady farmakoterapii z uwzglednieniem jej skutecznoscii
bezpieczenstwa, koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajgcej z farmakogenetyki
5. zna i rozumie wazniejsze dziatania niepozgdane lekow, interakcje i problem polipragmaz;ji
6. zna i rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej, oraz zasady racjonalnej
antybiotykoterapii
7. zna i rozumie mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej, komédrkowej, genowej i celowanej w
okreslonych chorobach
8. zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogoine;j
9. zna i rozumie grupy lekéw, ktoérych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrué
10. zna i rozumie objawy najczesciej wystepujgcych ostrych zatru¢ wybranymi grupami lekow,
alkoholami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami ciezkimi
11. zna i rozumie podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach
12. zna i rozumie podstawowe regulacje z zakresu prawa farmaceutycznego, w tym zasady obrotu
produktami leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-recept, refundacji lekdw,
wspotpracy lekarza z farmaceutg, zgtaszania niepozgdanego dziatania leku
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywaé¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi wykonywacé proste obliczenia farmakokinetyczne
3. potrafi dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w
organizmie cztowieka i w poszczegodlnych narzadach
4. potrafi projektowac¢ schematy racjonalnej chemioterapii zakazen — empirycznej i celowane;j
5. potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych substancji leczniczych oraz wystawiaé
recepty, w tym e-recepty, zgodnie z przepisami prawa
6. potrafi poszukiwaé wiarygodnych informacji o produktach leczniczych, ze szczegdélnym
uwzglednieniem charakterystyki produktéw leczniczych (ChPL) oraz baz danych
7. potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych i w stanach
niewydolnoéci watroby i nerek oraz zapobiega¢ zatruciom lekami
Tresci programowe dla zaje¢:
Semestr 1:
Wstep do farmakologii. Farmakodynamika, farmakokinetyka, LADME.
Leki znieczulenia ogdlnego i zwiotczajgce.
Terapia bolu. Nieopioidowe i opioidowe leki przeciwbdlowe, niesterydowe leki przeciwzapalne.
Leki stosowane w terapii nadci$nienia tetniczego.
Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca. Leki hipolipemizujgce, leki przeciwkrzepliwe.
Leki stosowane w zaburzeniach rytmu serca.
Leki moczopedne. Leki stosowane w niewydolnosci serca.
Wprowadzenie do lekéw uktadu wegetatywnego.
Leki stosowane w chorobach uktadu pozapiramidowego.
. Leki przeciwpadaczkowe.
. Leki uktadu krwiotwérczego. Leki wptywajgce na hemostaze. Leki stosowane w
niedokrwistosciach.
. Leki stosowane w chemioterapii nowotworow ztosliwych.
13. Wstep do lekéw psychotropowych.
Semestr 1:

1. Elementy recepty. Ogodine zasady wypisywania lekéw. Korzystania z réznych zrodet informaciji
o lekach. Tabletki, kapsutki, drazetki, pastylki. Dawkowanie lekéw u dzieci.

2. Nauka obliczania dawek u dzieci.

3. Losy lekdw w organizmie. Mechanizmy dziatania lekéw. Czynniki wptywajgce na dziatanie
lekbw w organizmie. Podstawowe obliczenia farmakokinetyczne. Zgtaszanie dziatan
niepozgdanych lekow.

4. Podstawy receptury. Krople. Proszki do uzytku wewnetrznego i zewnetrznego.

5. Farmakoterapia nadci$nienia tetniczego. Zapisywanie recept na leki uktadu krgzenia.

6. Farmakoterapia choroby niedokrwiennej serca i niewydolno$ci serca. Zapisywanie recept na
leki ukfadu krazenia.

7. Leki antyarytmiczne- pisanie recept na wybrane grupy lekow

8. Roztwory i zawiesiny do wstrzyknie¢. Zasady obliczenn dawek lekow i sposobu podawania przy
stosowaniu pomp infuzyjnych i wlewdéw kroplowych.

9. Leki wptywajgce na ukfad wspétczulny i przywspotczulny w stanach nagtych.

10. Leki znieczulenia miejscowego i ogdlnego.
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11. Przeliczenia recepturowe. Czopki. Preciki.

12. Zasady wypisywania srodkow z wykazu N. Plastry.

13. Leki uspakajajgce, przeciwlekowe, nasenne. Wlewki.

14. Leki immunomodulujgce. Leki biologiczne i terapia genowa.

15. Receptura: masci, kremy.
Semestr 1:
Koloidy, krystaloidy.
Leki wptywajgce na uktad wspoiczulny.
Leki wptywajgce na uktad przywspétczulny.
Leki naczyniowe, leczenie dny moczanowe;j.
Leki znieczulenia miejscowego.
Leki neurologiczne: przeciwpadaczkowe, leki stosowane w chorobach uktadu
pozapiramidowego.

7. Leki stosowane w chemioterapii chorob nowotworowych.
Semestr 2:

1. Wstep do lekéw psychotropowych.

2. Wstep do leczenia zakazen. Antybiotykoterapia zakazen bakteryjnych.

3. Leki przeciwwirusowe. Leki przeciwgrzybicze.

4. Farmakologia hormondéw podwzgorza i przysadki.
5. Leki stosowane w terapii cukrzycy. Glukagon.
6
7
8
9

ogkrwnrE

Farmakologia hormondw pitciowych (zenskich i meskich), anaboliki.
Leki prokognitywne. Kanabinoidy. Leki przeciwmigrenowe.
Farmakologia choréb dermatologicznych i okulistycznych.
. Farmakologia uktadu oddechowego: POCHP, astma oskrzelowa.
10. Spazmotoniki, autakoidy.
11. Farmakologia uktadu pokarmowego.
12. Podstawy toksykologii.
13. Interakcje lekow.
14. Podstawy farmakoekonomii.
Semestr 2:
1. Leczenie niedokrwistosci, leki wptywajgce na hemostaze.
2. Leki przeciwdepresyjne, przeciwpsychotyczne.
3. Receprura: wyciggi, nalewki, masci, krople, zawiesiny.
4. Antybiotykoterapia cz.1. Antybiotyki beta-laktamowe, makrolidy, linkozaminy, tetracykliny,
aminoglikozydy, kwas fusydowy, antybiotyki polipeptydowe. Zawiesiny.
Antybiotykoterapia cz.2. Syntetyczne leki chemioterapeutyczne: sulfonamidy, trimetoprim,
fluorochinolony, pochodne nitroimidazolu, nitrofuranu; srodki odkazajace.
6. Leki przeciwpierwotniakowe. Leki stosowane w gruZlicy.
7. Zasady doboru lekéw w infekcjach bakteryjnych, najczestszych wirusowych i grzybiczych.
8. Leki hormonalne: hormony kory nadnerczy, hormony ptciowe.
9. Farmakologia hormondw tarczycy i przytarczyc. Leki stosowane w leczeniu osteoporozy.
10. Doustne leki hipoglikemizujgce. Insulinoterapia.
11. Leki stosowane w terapii astmy i POCHP.
12. Leki przeciwkaszlowe, mukolityczne i wykrztusne.
13. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego cz.1: przeciwwymiotne, leczenie choroby
wrzodowej, refluksu zotgdkowoprzetykowego, leczenie zaparé i biegunek.
14. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego cz.2: leki prokinetyczne, leki stosowane w
chorobach watroby i drég zotciowych.
15. Receptura rézna.

o

Nazwa zajec¢: Patologia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz
zasady profilaktyki

3. zna i rozumie typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci i podstawy
immunomodulacji

4. zna i rozumie przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneraciji tkanek i
narzagdow

5. zna i rozumie etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzeri hemodynamicznych
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6. zna i rozumie patologie narzadowa, zmiany patomorfologiczne makro- i mikroskopowe oraz

konsekwencje kliniczne wraz z nazewnictwem patomorfologicznym

7. zna i rozumie patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne i sSrodowiskowe

8. zna i rozumie patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdinych ukfaddw i

narzgdéw, choréb metabolicznych oraz zaburzeh gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i

kwasowo-zasadowej

9. zna i rozumie wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie choréb oraz

w procesach zachodzgcych podczas starzenia sie organizmu

10. zna i rozumie konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i sktadnikédw mineralnych

11. zna i rozumie przyczyny i konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego

niedostatecznego i nadmiernego spozywania pokarmow i stosowania niezbilansowanej diety oraz

zaburzenia trawienia i wchtaniania

12. zna i rozumie podstawy radioterapii

13. zna i rozumie podtoze molekularne choréb nowotworowych oraz zagadnienia z zakresu immunologii

nowotworéw

14. zna i rozumie praktyczne elementy biologii molekularnej oraz immunologii, wykorzystywane w

diagnostyce i terapii choréb onkologicznych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac¢ wnioski

2. potrafi rozpoznawa¢ patogeny pod mikroskopem oraz potrafi interpretowaé¢ wyniki badan

mikrobiologicznych

3. potrafi powigzac¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby,

wywiadem i wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia rozpoznania w najczestszych

chorobach dorostych i dzieci

Tresci programowe dla zajeé:

1. Wprowadzenie do patomorfologii. Patomorfologia jako podstawa decyzji terapeutycznych.
Techniki podstawowe stosowane w patomorfologii. Metody uzupetniajgce. Podstawowa
terminologia stosowana w patomorfologii. Skala TNM.

2. Mechanizmy zapalenia oraz wykfadniki morfologiczne. Procesy naprawy uszkodzen
tkankowych.

3. Podstawy immunopatologii. Amyloidoza. Sarkoidoza.

4. Molekularne podstawy kancerogenezy i korelacja z obrazem morfologicznym. Morfologiczne
wyktadniki reakcji nowotwor-gospodarz.

5. Morfologiczne wyktadniki: choroby zakrzepowo-zatorowej, wstrzgsu oraz rozsianego zespotu

wykrzepiania wewngtrznaczyniowego (DIC)

Patomorfologia choréb uwarunkowanych genetycznie.

Patologia chordb srodowiskowych.

Choroby dzieci (howotwory wieku dzieciecego, mukowiscydoza).

Patologia choréb zakaznych (m.in. omodwienie wirusowego zapalenia watroby).

. Patologia chordb srédmigzszowych ptuc. Choroby naczyh ptucnych. Atypowe zapalenia ptuc.

. Patologia serca i naczyh (wady wrodzone serca, zapalenia miesnia sercowego, choroby

aparatu zastawkowego serca, choroby osierdzia, nadci$nienie tetnicze).

12. Podstawy klasyfikacji choréb rozrostowych uktadu krwiotworczego. Niedokrwistosci.
Matoptytkowos$¢. Zaburzenia krzepniecia. Patologia $ledziony i grasicy.

13. Patomorfologia w codziennej praktyce — przypadki kliniczne.

14. Patologia kiebuszkowych zapalen nerek — zagadnienia ogdine.

15. Patologia sromu i pochwy. Zagadnienia nienowotworowe w patologii ginekologicznej.

16. Patologia cigzy i fozyska. Patologia ptodu i noworodka (zespét niewydolnosci oddechowej
noworodkow, zespdt nagtej Smierci niemowlecia, obrzek uogdlniony ptodu, wady rozwojowe,
infekcje okotoporodowe).

17. Patologia uktadu moczowo- piciowego (wady rozwojowe, zapalenia i nowotwory pracia).

18. Patologia chordb przenoszonych drogg ptciowa.

19. Patologia wybranych choréb gruczotu piersiowego (zapalenia, zmiany proliferacyjne sutka,
wybrane zagadnienia molekularnego podtoza raka).

20. Patogeneza i histopatologia cukrzycy.

21. Wady rozwojowe uktadu nerwowego.

22. Patologia wybranych choréb uktadu nerwowego (zakazenia wirusowe OUN, encefalopatie
gabczaste, pierwotne choroby mieliny i choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego).

23. Patologia nienowotworowych chorob miesni, stawdw i kosci.

24. Elementy patologii nowotworow tkanek miekkich.

25. Sekcja zwtok. Zagadnienia prawne w dziedzinie patomorfologii.
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Patomorfologia w codziennej praktyce — przypadki kliniczne.

I

Wprowadzenie do patomorfologii. Wzrost i zdolnosci adaptacyjne komérek. Zanik. Przerost.
Rozrost. Metaplazja. Uszkodzenie komodrek. Zwyrodnienia: biatkowe, weglowodanowe,
ttuszczowe, mineralne, barwnikowe. Martwica. Apoptoza.

Zaburzenia w krazeniu. Przekrwienie. Obrzek. Krwotoki. Tetniaki. Zylaki. Wstrzas. Zakrzepica.
Zatory. Niedokrwienie. Zawat.

Immunopatologia. Antygen. Przeciwciata. Receptory. Limfokiny. Komorki uktadu
odpornosciowego. Odpornos¢. Aktywacja dopetniacza. Stany niedoboru immunologicznego.
Reakcje o charakterze nadwrazliwosci. Choroby o podtozu autoimmunizaciji.

Zapalenia. Zapalenia ostre. Zapalenia przewlekte. Przyczyny. Wyktadniki makro- i
mikroskopowe. Mediatory zapalenia. Sktad komdrkowy reakcji zapalnej. Ziarniniaki.

Gojenie. Regeneracja. Organizacja. Gojenie przez rychtozrost i gojenie wtérne. Ztamania kosci.
Regeneracja nabtonka. Organizacja zmian w obrebie uktadu nerwowego.

Zaburzenia wzrostu i réznicowania komoérek i tkanek. Agenezja. Aplazja. Hipoplazja.
Hamartoma. Dysplazja. Atypia. Nowotworzenie.

Przypadki Kliniczne.

Il

Patologia uktadu pokarmowego — jama ustna, gruczoty slinowe. Zmiany zapalne jamy ustnej
(afty, zakazenie wirusem opryszczki, drozdzyca). Zmiany rozrostowe i nowotworowe jamy
ustnej (zmiany widkniste, leukoplakia, erytroplakia, rak ptaskonabtonkowy). Patologia
gruczotow $linowych (kserostomia, zapalenia, nowotwory).

Patologia uktadu pokarmowego — przetyk, Zotgdek. Zapalenie przetyku. Zylaki przetyku.
Nowotwory przetyku. Zapalenie btony sluzowej zotgdka. Owrzodzenia. Nowotwory Zzotgdka.
Nowotwory podscieliskowe przewodu pokarmowego.

Patologia uktadu pokarmowego — jelito cienkie i grube, wyrostek robaczkowy. Niedroznos¢ jelit.
Naczyniowe zaburzenia jelit. Zapalenia jelit. Zespo6t ztego wchtaniania. Uchytkowato$é.
Nowotwory tagodne i ztosliwe jelit. Zapalenie wyrostka robaczkowego. Nowotwory wyrostka
robaczkowego.

Patologia uktadu pokarmowego — watroba, drogi zoiciowe i pecherzyk zotciowy. Niewydolnosé
watroby. Nadcisnienie wrotne i marsko$s¢ watroby. Autoimmunizacyjne zapalenie watroby.
Uszkodzenia polekowe i toksyczne watroby. Wrodzone choroby metaboliczne. Cholestaza.
Nowotwory watroby i drég zotciowych. Zapalenie pecherzyka zoétciowego. Nowotwory
pecherzyka zétciowego.

Patologia trzustki oraz nowotwory neuroendokrynne (NET). Zapalenie trzustki. Nowotwory
zewnatrzwydzielniczej czesci trzustki. Nowotwory neuroendokrynne.

Patologia uktadu oddechowego - zmiany nienowotworowe.

Zapalenie btony $luzowej jamy nosowej i zatok. Zapalenie krtani, tchawicy, oskrzeli.
Rozstrzenie oskrzeli. Zapalenia ptuc. Zmiany nienowotworowe w optucne;.

Patologia uktadu oddechowego — zmiany nowotworowe. Nowotwory nosogardzieli. Nowotwory
tagodne i ztosliwe krtani. Nowotwory ptuc. Nowotwory optucne;j.

Przypadki kliniczne.

]

Patologia naczyn krwiono$nych. Miazdzyca. Zapalenia naczyn. Tetniaki. Zylaki. Zakrzepica
naczyniowa. Nowotwory naczyn.

Patologia serca. Choroba niedokrwienna serca. Zawat miesnia sercowego. Niewydolnos¢
serca. Kardiomiopatie. Nowotwory serca.

Hemopatologia. Zaburzenia w uktadzie biatokrwinkowym: leukopenia, leukocytoza, odczynowe
zapalenia weztéw chfonnych. Rozrosty nowotworowe krwinek biatych: chtoniaki, biataczki.
Patologia uktadu moczowego. Zmiany torbielowate nerek. Zaburzenia odptywu moczu (kamica
nerkowa, wodonercze). Choroby dotyczace kanalikow i Srodmigzszu nerki. Nowotwory nerek i
drog wyprowadzajgcych mocz.

Patologia meskiego ukfadu rozrodczego (moszna, jadro, najadrze, gruczot krokowy).
Whnetrostwo i zanik jgdra. Zapalenia. Nowotwory jgder. Zapalenie gruczotu krokowego. Rozrost
guzkowy gruczotu krokowego. Rak gruczotu krokowego.

Patologia zenskiego uktadu rozrodczego (macica, jajowody, jajniki). Zapalenia i nowotwory
szyjki macicy. Zapalenie i nowotwory trzonu macicy. Endometrioza. Nieprawidtowe krwawienia
z drog rodnych. Zapalenia i nowotwory jajnika. Zapalenia i nowotwory jajowodu.

Patologia gruczotu piersiowego. Zmiany widknisto-torbielowate. Zapalenia. Nowotwory piersi.
Meski gruczoft piersiowy.

Przypadki kliniczne.
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CZESC IV

1. Patologia uktadu dokrewnego. Gruczolaki przysadki. Zapalenia tarczycy. Wole tarczycy.
Nowotwory tarczycy. Patologia nadnerczy (nadczynnos$é, niedoczynnosc). Nowotwory kory i
rdzenia nadnerczy. Zespoty mnogiej gruczolakowatosci wewngtrzwydzielnicze;.

2. Patologia uktadu nerwowego. Komoérki uktadu nerwowego. Obrzek, wklinowanie, wodogtowie.
Choroby naczyniowe (zawaty, krwotoki). Urazy OUN. Nowotwory OUN. Choroby obwodowego
uktadu nerwowego.

3. Patologia kosci. Choroba Pageta. Nowotwory kosci (nowotwory kosciotworcze,
chrzestniakotwdrcze, inne nowotwory i zmiany nowotworopodobne).

4. Patologia tkanek migkkich. Nowotwory tkanki ttuszczowej. Nowotwory tkanki tgczne;j.
Nowotwory fibrohistiocytarne. Nowotwory miesni szkieletowych. Nowotwory migsni gtadkich.
Mazidwczak ztosliwy.

Patologia skéry — zmiany nienowotworowe oraz nowotwory tagodne.
Patologia skéry — zmiany nowotworowe ztosliwe.

Rak podstawnokomérkowy. Rak ptaskonabtonkowy. Czerniak skory.
Przypadki Kkliniczne.

©~No O

Nazwa zajec: Okulistyka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powikfania

2. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogo6lnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbélowg i monitorowaniem pooperacyjnym

3. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach,

4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu chordb narzgdu wzroku, w szczegdlnosci: 1) przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb narzadu
wzroku; 2) okulistyczne powiktania choréb ogdlnoustrojowych wraz z ich symptomatologig oraz metody
postepowania w tych przypadkach; 3) postepowanie chirurgiczne w poszczegoinych chorobach oka; 4)
grupy lekéw stosowanych ogdlnoustrojowo, z ktérymi wigzg sie powikfania i przeciwwskazania
okulistyczne, oraz ich mechanizm dziatania

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebraé wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnoSci
dotyczgce tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego oraz dziecka od okresu
noworodkowego do mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie
okulistyczne

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

5. potrafi zastosowacé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

7. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tre§¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac oraz potrafi podejmowac wspdlnie z pacjentem decyzje
diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w
tym zakresie, zachecac¢ pacjenta do brania aktywnego udzialu w procesie podejmowania decyzji,
omawiac zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadomg zgode pacjenta

8. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym
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9. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym
znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunaé szwy chirurgiczne, zatozyc¢ i
zmienic¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

10. potrafi rozpoznawa¢ stany okulistyczne wymagajgce pilnej pomocy specjalistycznej i udzieli¢
wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka

Tresci programowe dla zajec:

1. Anatomia i fizjologia narzadu wzroku. Farmakologia i farmakoterapia okulistyczna.

2. Zaéma - diagnostyka i terapia.

3. Odwarstwienie siatkdwki — diagnostyka i terapia.

4. Guzy — diagnostyka i terapia

5. Choroba zezowa i aspekty pediatryczne w okulistyce.

6. Neurookulistyka.

Podstawowe badania okulistyczne: wywiad, ostros¢ wzroku do dali i blizy, ogladanie w Swietle
dziennym, ocena w lampie szczelinowej, pole widzenia, tonometria, dno oka, ultrasonografia.
Rozpoznanie i leczenie chordb narzadu wzroku.

Schorzenia btony naczyniowe;.

Choroby ciata szklistego i siatkowki i ich leczenie.

Choroby nerwu wzrokowego.

Jaskra - diagnostyka, leczenie zachowawcze i chirurgiczne.

Nowotwory narzadu wzroku

Zaéma — diagnostyka i terapia.

Odwarstwienie siatkéwki — diagnostyka i terapia.

Choroba zezowa i aspekty pediatryczne w okulistyce.

. Neurookulistyka.

Wady refrakcji: krotkowzrocznos¢ (w tym tzw. szkolna), nadwzrocznos¢, niezbornosé i ich korekcja:
okulary, soczewki. Starczowzrocznos$é. Bezsoczewkowosé i jej korekcja.

Wybrane zagadnienia z okulistyki dzieciecej. Choroba zezowa.

Zebranie wywiadu okulistycznego i ogdlnego. Najczestsze przyczyny zgtoszenia sie chorego do
okulisty (,czerwone oko”, bdl, zaburzenia widzenia centralnego, inne niepokojgce chorego objawy,
,biata Zrenica”). Zgodno$¢ wywiadu z badaniami obiektywnymi. Wywiad w przypadkach urazowych i
wypadkowych.

1. Badanie ostrosci wzroku z daleka i z bliska (tablice Snellena, ETDRS, rzutnik optotypdéw).
Badanie ostrosci wzroku u dzieci. Wykrycie wady wzroku. Akomodacja - badanie punktu blizy
i dali wzrokowej, zakres akomodacji. Rozstaw zrenic. Badanie refrakcji oka: kaseta
okulistyczna, foropter, préba Dondersa, skiaskopia, autorefraktometr. Badanie okularéw
chorego, frontofokometr. Recepta na okulary. Preysbyopia.

2. Badanie pola widzenia metodg konfrontacyjng, perymetria kinetyczna, perymetria statyczna,
kampimetria, Test Amslera. Badanie rozpoznawania barw. Lampa Wilczka, Tablice Ishihary,
Test panel D-15 i D-100, Kontrastometria, Test ol$nienia.

1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - oméwienie dokumentac;ji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.

2. Badanie przedmiotowe chorego.

3. Badania diagnostyczne i interpretacja wynikow (badanie ostrosci wzroku, badanie dna oka,
badanie cisnienia wewngtrzgatkowego, badanie pola widzenia, badanie ruchomosci gatek
ocznych, badanie reakcji zrenic na swiatto, ocena tkanek miekkich, badanie rogéwki i teczowki,
ocena komory przedniej, USG oka).

Zaburzenia ostrosci wzroku i nagta utrata widzenia. Odwarstwienie siatkowki, zaburzenia ukrwienia
siatkowki, zapalenia nerwu wzrokowego, zaéma.

Infekcje narzgdu wzroku. Zapalenia brzegdéw powiek, jeczmien, zapalenie woreczka tzowego, ropowica
oczodotu, zapalenie spojéwek, infekcje wirusowe.

Zaburzenia charakteryzujgce sie silnym bélem oka. Jaskra, stany zapalne. Urazy oka.

CoNOOA~AWNE

Nazwa zaje¢: Otorynolaryngologia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne

2. zna i rozumie zasady bezpieczehstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operaciji,
wykonania znieczulenia ogoélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji

3. zna i rozumie zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem
pooperacyjnym
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4. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

5. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bolu

6. zna i rozumie zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii, w szczegoélnosci: 1) przyczyny,
objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa, zatok
przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani; 2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi; 3)
zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa, krtani
i przetyku; 4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach stuchu, gtosu
i mowy

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujac umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego oraz dziecka od okresu
noworodkowego do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie
otolaryngologiczne;

3. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dostosowane do okreslonej sytuac;ji
klinicznej, w tym badanie: 5) otolaryngologiczne

4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku objawéw
takich jak: 1) gorgczka; 12) dusznos¢; 13) wydzielina z nosa i ucha; 18) zaburzenia potykania; 31) bdl
gtowy; 32) zawroty gtowy

5. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdélnosci w przypadku objawdw
takich jak: 1) gorgczka;2) kaszel i odkrztuszanie; 3) duszno$¢; 4) wydzielina z nosa i ucha

6. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

7. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

8. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej

9. potrafi zastosowacé racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

10. potrafi przekazywa¢ pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac oraz potrafi podejmowaé wspdlnie z pacjentem decyzje
diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w
tym zakresie, zacheca¢ pacjenta do brania aktywnego udziatlu w procesie podejmowania decyzji,
omawiac¢ zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajgce z decyzji) i uzyskiwac
Swiadomag zgode pacjenta

11. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jalowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek

Tresci programowe dla zaje¢:

Otorynolaryngologia — wprowadzenie do diagnostyki.

Nowoczesne metody leczenia otorynolaryngologicznego.

Patofizjologia, epidemiologia, objawy oraz postepowanie w najczesciej wystepujacych chorobach:
ucha, nosa, zatok przynosowych, gardta, krtani, gruczotéw slinowych, szyi.

Zabiegi operacyjne w otorynolaryngologii.

Onkologia laryngologiczna.

Zasady postepowania u chorych z nowotworem zloSliwym w ramach szybkiej terapii
onkologicznej.Leczenie interdyscyplinarne z uwzglednieniem leczenia operacyjnego, radioterapii oraz
chemioterapii.

Podstawy audiologii.

Fizjologia stuchu, droga stuchowa.

¢ Niedostuch przewodzeniowy i odbiorczy w roznych jednostkach chorobowych.

e Podstawy badania stuchu.

e Szumy uszne.
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o Podstawy aparatowania stuchu.

Wybrane zagadnienia otolaryngologii dzieciecej.

e Specyfika badania otolaryngologicznego dzieci.

e Wybrane jednostki chorobowe, diagnostyka i postepowanie: przerost migdatka gardiowego,
przewlekfe alergiczne zapalenie nosa i zatok, ostra angina paciorkowcowa, zapalenie nagtos$ni,
krup, swinka, krztusiec.

Badanie przedmiotowe osoby doroste;j.

Badanie otolaryngologiczne dzieci.

Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - oméwienie dokumentaciji

medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.

4. Badania diagnostyczne i interpretacja wynikow (badanie zewnetrzne ucha i okolicy zausznej,
badanie endoskopowe, otoskopia, rynoskopia, badanie jamy ustnej, badanie gardia,
laryngoskopia posrednia, badanie weztéw chtonnych szyi, badanie akumetryczne, badanie
otoneurologiczne — badanie obwodowego narzgdu réwnowagi, badanie czynnosci nerwu
twarzowego i innych nerwéw czaszkowych).

wh e

Nazwa zaje¢: Kardiochirurgia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne

2. zna i rozumie zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych
procedur diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powiktania

3. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji

4. zna i rozumie zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem
pooperacyjnym

5. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

6. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bolu

7. zna i rozumie zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi dtugiego utrzymywania

8. zna i rozumie problematyke wspoétczesnie wykorzystywanych badah obrazowych

9. zna i rozumie zasady promocji dawstwa tkanek i komorek, wskazania do przeszczepienia narzgdow
ukrwionych, tkanek i komérek krwiotwdrczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki dlugoterminowej
po przeszczepieniu

10. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci mdzgu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

3. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
4. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej

5. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

6. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

43



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

7. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jalowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek a takze potrafi oceni¢ i
zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny
8. potrafi rozpoznawac¢ najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania
9. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
10. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do kardiochirurgii.
Choroba niedokrwienna serca:
stabilna dtawica piersiowa:
e leczenie zachowawcze;
e leczenie inwazyjne;
e leczenie kardiochirurgiczne;
e ostre zespoty wiencowe - leczenie inwazyjne i chirurgiczne.
Sposob postepowania kardiologa interwencyjnego i kardiochirurga przy ostrym zapaleniu wiencowym.
Choroby aorty:
e leczenie operacyjne;
e implantacja stentgraftu.
Leczenie zachowawcze i inwazyjne przy ostrej i przewlektej niewydolnos¢ serca.
Leczenie inwazyjne i chirurgiczne przy kardiomiopatiach.
Wskazania i przeciwskazania do leczenia operacyjnego infekcyjnego zapalenia wsierdzia.
Kardiochirurgiczne leczenie przy nabytych wadach serca.
Leczenie inwazyjne i kardiochirurgiczne zaburzen rytmu serca leczenie.
Wskazania i przeciwwskazania do stymulacji przy zaburzeniach przewodzenia.
Transplantacja serca:
o kwalifikacja do operaciji;
¢ techniki operacyjne;
e opieka pooperacyjna.
Interpretacja elektrokardiogramow.
Niewydolnos$¢ serca - leczenie inwazyjne. Przewlekfa i ostra niewydolnos¢ serca leczenie na Oddziale
Kardiologii i Kardiochirurgii.
Zaburzenia rytmu - badania elektrofizjologiczne; ablacja; interpretacja elektrokardiogramow.
1. Badanie przedmiotowe chorego.
2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - oméwienie dokumentacji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.
3. Diagnostyka, kwalifikacja i przygotowanie do operacji kardiochirurgicznych i inwazyjnych
procedur diagnostyczno-leczniczych, uczestnictwo w podstawowych zabiegach leczniczych.
4. Leczenie kardiochirurgiczne.
5. Dobdr i interpretacja wynikéw badan u chorych kardiochirurgicznych: rtg klatki piersiowej, ekg,
echokardiografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, cewnikowanie serca.
6. Ocena pooperacyjna chorych i opieka ambulatoryjna.

Nazwa zaje¢: Medycyna ratunkowa

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych

2. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

3. zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualnej

4. zna i rozumie zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
5. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bolu

6. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegolnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie: 1) obrzeku moézgu i jego nastepstw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem stanéw nagtych; 2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami;
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3) urazéw czaszkowo-moézgowych; 4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego; 5) guzéw
nowotworowych centralnego systemu nerwowego; 6) choréb kregostupa i rdzenia kregowego

7. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym
znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usung¢ szwy chirurgiczne, zatozyc i
zmienic¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

2. potrafi rozpoznawaé najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

3. potrafi doraznie unieruchomié¢ konczyne, w tym wybra¢ rodzaj unieruchomienia w typowych
sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnosé ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego

4. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

5. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkow i
dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)
oraz potrafi prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support,
NLS) i dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi ERC

6. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC oraz potrafi prowadzi¢
zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z
wytycznymi ERC

7. potrafi przekazywa¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informacji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk),T (Tre$¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzagce do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjentaoraz potrafi uzyskiwa¢ informacje od
cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji oraz
uwzglednia¢ te informacje w planiediagnostyczno-terapeutycznym pacjenta, a takze stosowaé
protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

8. potrafi samodzielnie wykonaé pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje Zzyciowe (temperatura, tetno,
cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru

9. potrafi samodzielnie wykonywaé bezprzyrzagdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

10. potrafi samodzielnie wykonaé¢ dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku

11. potrafi samodzielnie wykona¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy

12. potrafi samodzielnie wykonac¢ defibrylacje, kardiowersje elektryczng, elektrostymulacje zewnetrzng
13. potrafi saodzielnie zatozy¢ i zmienic jatowy opatrunek

14. potrafi samodzielnie zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

15. potrafi samodzielnie doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybraé rodzaj unieruchomienia w
typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnosé ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajgcego

16. potrafi samodzielnie unieruchomié kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie

17. potrafi samodzielnie wykona¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
lub jego odpowiednika i zinterpretowac jego wynik

18. potrafi samodzielnie zastosowaé $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

19. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujac umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

20. potrafi samodzielnie zebra¢é wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem
schematu SAMPLE

21. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej

22. potrafi samodzielnie przekaza¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
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oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta oraz potrafi samodzielnie uzyskiwaé¢ informacje od
cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetenciji,
uwzgledniac¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowaé protokoty
ATMIST, RSVP/ISBAR
23. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta
24. potrafi samodzielnie wykonywacé tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych
25. potrafi samodzielnie prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u noworodkéw i dzieci
zgodnie z wytycznymi ERC oraz potrafi samodzielnie prowadzi¢ zaawansowane czynnoSci
resuscytacyjne u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi ERC, a takze potrafi
samodzielnie prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC oraz potrafi samodzielnie
prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne (ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC
26. potrafi samodzielnie rozpoznawac najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z
wykorzystaniem réznych technik obrazowania
27. potrafi samodzielnie rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistycznej i
udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka
Tresci programowe dla zajec:
1. Rolaizadania oddziatéw ratunkowych w systemie ratownictwa medycznego.
2. Zasady organizacji i prowadzenia dziatah ratunkowych.
3. Zasady triage’'u i wstepnego postepowania z pacjentem w stanie zagrozenia zycia
spowodowanego urazem oraz nagtym zachorowaniem.
Zasady postepowania ratunkowego u dzieci w warunkach przedszpitalnych i szpitalnego
oddziatu ratunkowego.
Komunikacja z pacjentem i/lub jego otoczeniem.
Komunikacja w zespole medycznym.
Zarzgdzanie i komunikacja w zespofach ratunkowych.
Farmakologia w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym — najczesciej stosowane leki w resuscytaciji
krgzeniowo-nagtych oraz stanach nagtych pochodzenia nieurazowego.
9. Segregacja pacjentow w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym — systemy ESI i MTS.
10. Podstawowe czynno$ci resuscytacyjne u dorostych i dzieci.
11. Zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u dorostych.
12. Niewydolnos¢ oddechowa ostra i przewlekta.
13. Niewydolno$¢ serca w przebiegu ostrych stanoéw kardiologicznych.
14. Ostre stany w przebiegu choréb uktadu nerwowego.
15. Wstrzas — diagnostyka réznicowa i leczenie.
16. Zasady postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR w przypadku:
urazow wielonarzgdowych,
urazéw czaszkowo- mbézgowych,
urazéw kregostupa,
urazéw klatki piersiowej,
urazéw jamy brzusznej,
urazéw miednicy i kosci dtugich.
17. Elektroniczna dokumentacja medyczna w ratownictwie medycznym i szpitalnym oddziale
ratunkowym.
Semestr 8:
1. Badanie przedmiotowe chorego.
2. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych.
3. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dzieci.
4. Procedury ratunkowe (bezprzyrzadowe i przyrzadowe zabezpieczenie droznosci drog
oddechowych, wentylacja workiem samorozprezalnym, defibrylacja, kardiowersja elektryczna,
stymulacja przezskérna).
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5. Zaawansowane procedury resuscytacyjne.

6. Badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST.

7. Komunikacja w zespole terapeutycznym =z poszanowaniem zréznicowanych opinii,
poszanowaniem godnos$ci pacjenta i wytgczeniem subiektywnych opinii.

8. Stosowanie protokotow ATMIST i RSVP/ISBAR podczas przekazania opieki nad pacjentem.

9. Omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z wylgczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem

godnosci pacjenta.
10. Przekazywanie niepomysinych wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu:
SPIKES, EMPATIA, ABCDE.
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11. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing - zebranie wywiadu w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE.

12. Wspieranie rodziny w procesie umierania pacjenta.

13. Przekazywanie informacji o $mierci pacjenta.

Semestr 11:

Uczestnictwo w codziennej pracy Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.

Zaawansowane czynnosci ratunkowe u dorostych i dzieci.

Zbieranie wywiadu i badanie przedmiotowe chorych.

Badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST.

Segregacja pacjentow w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym — systemy ESI i MTS.

Postepowanie w przypadku urazowych przyczyn zatrzymania krgzenia (niedroznos¢ drog

oddechowych, odma prezna, krwotok zewnetrzny).

Postepowanie w trakcie zatrzymania krgzenia spowodowanego dziataniem substancji

toksycznych i lekéw, zaburzeniami elektrolitowymi, hipotermig, anafilaksjg, zatorem ptucnym.

8. Postepowanie w przypadku zatrzymania krazenia u ciezarnej.

9. Postepowanie w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym z pacjentem we wstrzgsie.

10. Postepowanie w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, z pacjentem z zaburzeniami rytmu serca
zagrazajgcymi zatrzymaniem krgzenia: bradykardia, czestoskurcz z waskimi zespotami QRS,
czestoskurcz z szerokimi zespotami QRS.

11. Postepowanie zespotdéw medycznych w przypadku zdarzeh z duzg iloscig poszkodowanych na
poziomie przedszpitalnym.

12. Organizacja pracy Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego w oczekiwaniu na przybycie duzej
liczby poszkodowanych w zdarzeniu nagtym przedszpitalnym.

13. Zespoty terapeutyczne w SOR: urazowy, resuscytacyjny, udarowy.

14. Zarzadzanie i komunikacja w zespole terapeutycznym z poszanowaniem zréznicowanych
opinii, poszanowaniem godnosci pacjenta i wytgczeniem subiektywnych opinii.

15. Stosowanie protokotéw ATMIST i RSVP/ISBAR podczas przekazania opieki nad pacjentem

16. Przekazywanie niepomysinych wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu:
SPIKES, EMPATIA, ABCDE.

17. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing — zebranie wywiadu w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE.

18. Wspieranie rodziny w procesie umierania pacjenta.

19. Przekazywanie informacji o $mierci pacjenta.

ogkrwpnr
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Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - ginekologia i potoznictwo

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

2. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

3. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogoéinego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji

4. zna i rozumie funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne

5. zna i rozumie problematyke wspoétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego oraz potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie ginekologiczne

2. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

3. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

4. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowacé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek a takze potrafi ocenié¢ i
zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmienic jalowy opatrunek chirurgiczny

5. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

6. potrafi zastosowac¢ prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego
zgodnie ze standardami opieki okotoporodowej oraz potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy swiadczgce
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o0 nieprawidtowym przebiegu cigzy i potogu, zastosowac i interpretowa¢ badania diagnostyczne,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowsg, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz ocenic¢
wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegoélnosci w przypadku bélu brzucha, skurczow
macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu,
nadcisnienia tetniczego

7. potrafi rozpoznac rozpoczynajacy sie pordd i objawy nieprawidtiowego przebiegu porodu oraz potrafi
asystowac przy porodzie fizjologicznym

8. potrafi zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku nieprawidlowego krwawienia
z drdg rodnych, braku miesigczki, b6lu w obrebie miednicy (zapalenie narzgdéw miednicy mniejszej,
cigza ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, chordb przenoszonych drogg piciowg

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie¢ dobrem pacjenta

3. jest gotéw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczehn wynikajgcych z choroby

5. jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

6. jest gotoéw do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotdow do korzystania z obiektywnych zrédet informac;i

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

9. jest gotow do wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspoipracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej

11. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczehstwa wlasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze strukturg i dziataniem placowki, w ktorej student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnosciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medycznej.

Zapoznanie z typowym dniem pracy lekarza — ginekologa.

Asystowanie lekarzowi przy: (1) badaniu potozniczym i ginekologicznym, (2) badaniu gruczotu
piersiowego, (3) interpretacji zapisu kardiotokografii, (4) interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych,
(5) monitorowaniu przebiegu potogu, (6) prowadzeniu dokumentacji kobiet rodzgcych i chorych.

Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - chirurgia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

2. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operaciji,
wykonania znieczulenia ogoélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji

3. zna i rozumie problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

2. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

3. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowacé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym, oraz potrafi zatozyé i zmieni¢ jatowy opatrunek potrafi ocenic¢ i zaopatrzyé
prostg range, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé szwy
chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

4. potrafi zaopatrzyé krwawienie zewnetrzne

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta
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3. jest gotéw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczehn wynikajgcych z choroby

5. jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

6. jest gotow do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informacji

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwac;ji

9. jest gotow do wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowe;j

11. jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zajec:

Zapoznanie ze strukturg i dziataniem placowki, w ktorej student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnosciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medycznej.

Zapoznanie z typowym dniem pracy i obowigzkami lekarza — chirurga.

Asystowanie lekarzowi podczas badania chirurgicznego pacjentéw, zlecania badan i interpretacji ich
wynikéw. W tym wykonywanie przez studenta (pod nadzorem lekarza) wybranych zabiegow i
pobieranie materiatdw do wybranych badan.

Nazwa zajec¢: Psychiatria

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych

2. zna i rozumie symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedtug
gtéwnych systemoéw klasyfikacyjnych

3. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb psychiatrycznych
oraz ich powiktan: 1) schizofrenii; 2) zaburzen afektywnych; 3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;
4) zaburzeh odzywiania; 5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych; 6)
zaburzen snu; 7) otepien; 8) zaburzeh osobowosci

4. zna i rozumie problematyke zachowan samobojczych

5. zna i rozumie specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, w tym nastoletnich, oraz os6b
starszych

6. zna i rozumie objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wplyw na
przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia

7. zna i rozumie problematyke seksualnosci cziowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych

8. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego

9. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych chordéb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

10. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebraé wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz oceni¢ jego stan psychiczny

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
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5. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakohczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, w tym potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku
wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to uzasadnione, a takze potrafi przekazywac
pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilo$¢ i tresé do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetniac
informacje werbalne modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio
je stosowaé
Tresci programowe dla zaje¢:
Wstep do psychiatrii.

e Prawne aspekty psychiatrii.

¢ Organizacja opieki psychiatrycznej.

e Komunikacja z pacjentem psychiatrycznym.

e Roznicowanie zaburzen psychicznych od zaburzeh wynikajgcych ze stanu somatycznego i

wymagajgcych leczenia na oddziale.

Schizofrenia, zaburzenia schizoafektywne i urojeniowe.
Zaburzenia nastroju i nerwicowe.
Zaburzenia behawioralne.

e Zaburzenia odzywiania sie.

e Zaburzenia seksualno$ci.

e Zaburzenia snu.

e Zaburzenia odzywiania sie.
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych i alkoholu. Leczenie odwykowe.
Psychiatria dzieci i mtodziezy.
Zaburzenia psychiczne wieku podesztego.
Stany nagte w psychiatrii. Mys$li samobojcze.
Metody leczenia w psychiatrii (psychoterapia, farmakoterapia).

1. Badanie psychiatryczne i ocena stanu psychicznego pacjenta.

2. Komunikacja z pacjentem psychiatrycznym dostosowana do potrzeb i mozliwosci pacjenta.

3. Whywiad psychiatryczny z pacjentem dorostym w tym osobg starsza.

4. Wywiad psychiatryczny z dzieckiem i jego opiekunami.

5. Kwalifikowanie pacjenta do leczenia psychiatrycznego.

6. Zasady prowadzenia dokumentacji na oddziale psychiatrycznym.

7. Zaburzenia afektywne: rozpoznawanie, leczenie, rehabilitacja.

8. Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe: rozpoznawanie, leczenie, rehabilitacja.

9. Uzaleznienie od alkoholu.

10. Uzaleznienie od srodkow psychoaktywnych.

11. Zespoty otepienne: rozpoznawanie, leczenie.

12. Zaburzenia psychiczne na podtozu somatycznym.

13. Psychogeriatria.

14. Zaburzenia odzywiania.

15. Zaburzenia osobowosci.

Nazwa zajec¢: Biologia molekularna

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie organizacje materiatlu genetycznego cziowieka oraz mechanizmy jego replikaciji,
zréznicowania i naprawy

2. zna i rozumie procesy warunkujgce ekspresje genow i jej regulacje oraz podstawowe metody badania
DNA, RNA i biatek

3. zna i rozumie podioze molekularne choréb cziowieka oraz mozliwosci wykorzystania biologii
molekularnej w ich diagnostyce i terapii

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ proste badania naukowe oraz interpretowacé ich wyniki

2. potrafi postugiwac sie podstawowymi technikami biologii molekularne;j

Tresci programowe dla zaje¢:

Budowa i funkcje materiatu genetycznego czlowieka (1): DNA, geny, pseudogeny, ruchome elementy
genetyczne.
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Budowa i funkcje materiatu genetycznego cztowieka (2): genom jadrowy i mitochondrialny, chromatyna
i chromosomy.

Replikacja, rekombinacja, mutacje i naprawa DNA.

Ekspresja genéw: transkrypcja i transkryptom, translacja i proteom.

Regulacja ekspresji genow na etapie RNA i biatka oraz mechanizmy epigenetyczne.

Molekularne podstawy wybranych choréb cztowieka.

Metody analizy struktury i funkcji gendéw.

Zasady projektowania i prowadzenia badan naukowych, interpretacja wynikow, wnioski.

Nazwa zajeé: Parazytologia
Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny
2. zna i rozumie epidemiologie zakazeh wywotanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz
zarazen pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;
3. zna i rozumie metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i parazytologicznej (wskazania,
zasady wykonywania, interpretacja wyniku)
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;
2. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
Tresci programowe dla zaje¢:
Parazytologia jako dyscyplina naukowa.
Dostosowania i mechanizmy adaptacyjne pasozytow.
Cykle rozwojowe pasozytow.
Koewolucja pasozytow i zywicieli.
Choroby powodowane przez pasozyty. Profilaktyka i zwalcznie.
Globalizacja a zagrozenia parazytologiczne - epidemiologia parazytoz kosmopolitycznych i
tropikalnych.
Pasozyty a uktad immunologiczny zywiciela.
Diagnostyka w parazytologii.
Taksonomia pasozytow:
e protista;
ptazince;
nicienie;
kolcogtowy;
mieczaki;
pijawki;
skorupiaki;
wrzechy;
pajeczaki;
owady;
wiciowce krwi i tkanek;
sporowce;
petzaki;
mikrosporydia i orzeski tkanek i ptynéw ustrojowych;
e malaria.
Pasozytnicze choroby uktadu krwionosnego, pokarmowego i oddechowego.

Nazwa zaje¢: Imnmunologia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i konfliktu serologicznego w uktadzie
Rh

3. zna i rozumie zasady diagnostyki chordb zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych i
nowotworowych oraz choréb krwi, oparte na reakcji antygen — przeciwciato

4. zna i rozumie swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowej

5. zna i rozumie gtéwny uktad zgodnosci tkankowej

6. zna i rozumie typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci i podstawy
immunomodulacji
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7. zna i rozumie zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw i choréb o podfozu immunologicznym
oraz zasady immunoterapii

8. zna i rozumie genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy immunologii
transplantacyjnej

9. zna i rozumie patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne i sSrodowiskowe

10. zna i rozumie podtoze molekularne choréb nowotworowych oraz zagadnienia z zakresu immunologii
nowotworow

11. zna i rozumie praktyczne elementy biologii molekularnej oraz immunologii, wykorzystywane w
diagnostyce i terapii choréb onkologicznych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywaé badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac¢ wnioski
2. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i wynik badania genetycznego w przypadku
aberracji chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb jednogenowych i wieloczynnikowych

3. rozpoznawa¢ patogeny pod mikroskopem

4. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych

5. powigzac obrazy uszkodzenh tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem
i wynikami oznaczenh laboratoryjnych w celu ustalenia rozpoznania w najczestszych chorobach
dorostych i dzieci

Tresci programowe dla zajec:

Uktad odpornosciowy i reakcje immunologiczne.

Konflikt serologiczny w ukfadzie Rh.

Swoista i nieswoista odpornosé humoralna i komérkowa.

Wrodzona i nabyta odpornosé¢ przeciwzakazna wrodzona i nabyta. Przyczyny i skutki niedoboréow
odpornosci. Rola szczepieh we wspofczesnym Swiecie.

Choroby autoimmunologiczne i nadwrazliwosc¢.

Podtoze molekularne i immunologia nowotwordw.

Transplantacja a immunologia.

Nazwa zaje¢: Mikrobiologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komorki
nowotworowe oraz ich zwigzek z koniecznoscig indywidualizacji farmakoterapii

3. zna i rozumie drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwdrczych i stanowigcych mikrobiom
cztowieka oraz inwazyjne dla cziowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow

4. zna i rozumie epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz
zarazen pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania

5. zna i rozumie patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikéw patogennych,
takich jak wirusy, bakterie, grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje, w tym sposoby
ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na nie oraz zasady profilaktyki

6. zna i rozumie konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz
zasady profilaktyki

7. zna i rozumie etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji, postacie i profilaktyke zakazen
jatrogennych

8. zna i rozumie metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i parazytologicznej (wskazania,
zasady wykonywania, interpretacja wyniku)

9. zna i rozumie zasady diagnostyki chordb zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych i
nowotworowych oraz choréb krwi, oparte na reakcji antygen — przeciwciato

10. zna i rozumie zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego

11. zna i rozumie patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych ukfadow i
narzgdéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i
kwasowo-zasadowej

12. zna i rozumie poszczegodlne grupy produktidw leczniczych, ich mechanizmy i efekty dziatania,
podstawowe wskazania i przeciwwskazania oraz podstawowe parametry farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne

13. zna i rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej, oraz zasady racjonalnej
antybiotykoterapii
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w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji oraz potrafi
rozpoznawac patogeny pod mikroskopem
2. potrafi planowa¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
oraz potrafi interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych
3. potrafi projektowaé schematy racjonalnej chemioterapii zakazeh — empirycznej i celowanej
Tresci programowe dla zajec:
Réznicowanie drobnoustrojow w ujeciu morfologicznym i fizjologicznym.
Budowa komoérki bakteryjnej, genom bakteryjny, podioze zmiennosci genetycznej, przenoszenie
materiatu genetycznego.
Przygotowanie preparatdow mikrobiologicznych (morfologia bakterii, metody hodowli, metody
barwienia).
Sterylizacja, dezynfekcja i aseptyka.
Czynniki chemiczne i fizyczne oddziatujgce na bakterie, mechanizmy odporno$ci bakterii, oporno$¢
bakterii na antybiotyki i chemioterapeutyki.
Bakterie Gram-dodatnie i Gram-ujemne.
1. Charakterystyka i klasyfikacja wirusow.
2. Zasady diagnostyki i profilaktyki zakazen wirusowych.
3. Choroby wirusowe:
a. skory;
b. uktadu nerwowego;
C. przenoszone drogg piciowa.
Zaburzenia immunologiczne, gorgczki krwotoczne.
Rola wiruséw w chorobach nowotworowych.
1. Epidemiologia i profilaktyka grzybic, mykotoksyny i mykotoksykozy.
2. Leki przeciwgrzybicze.
3. Diagnostyka i epidemiologia zakazen grzybiczych.
Mikrobiom cztowieka.
Zakazenia:
e gornych i dolnych drég oddechowych;
e drég moczowo-piciowych;
e krwii OUN;
e skory, kosci i stawdw;
e uktadu pokarmowego.
Zatrucia pokarmowe.
Zakazenia szpitalne.
Zakazenia u chorych z obnizong odpornoscia.

Nazwa zaje¢: Psychologia lekarska

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie psychofizyczny rozwéj cztowieka od narodzin do $mierci, z uwzglednieniem specyfiki
rozwoju fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i spotecznego

2. zna i rozumie pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje
spoteczne) oraz uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie,
narodowos¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia pacjenta oraz zna i rozumie zachowania czlowieka
sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan prozdrowotnych (model
zmiany Prochaski i DiClemente, wywiad motywujgcy)

3. zna i rozumie pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i
przebieg choréb somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem
4. zna i rozumie pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu, a takze zna i rozumie
specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenig)

5. zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i przewlektej u dzieci, w tym
nastoletnich, i dorostych oraz zna i rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w tym
nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach przewleklych, a takze zna i rozumie
psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym
nastoletnim, dorostym i osobg starszg)
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6. zna i rozumie role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do
choroby, wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces
umierania, zatoba)

7. zna i rozumie problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz
uzaleznienia behawioralne, metody przeprowadzania krétkich interwencji wobec oséb uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby
leczenia os6b uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne
wystepujgce u oséb bedgcych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby postepowania
terapeutycznego

8. zna i rozumie formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form
przemocy oraz role lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty” oraz zna i rozumie pojecie
normy i patologii zachowan seksualnych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomos¢, zdolno$¢ do samorefleksji i dbato$é o siebie oraz
zastanawia¢ sie z innymi osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania oraz
potrafi rozpoznawaé wiasne emocje i kierowaé nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego
wykonywania pracy mimo wiasnych reakcji emocjonalnych

2. potrafi stosowaé adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozmoéwcy do wypowiedzi), a takze potrafi rozpoznawac i analizowaé sytuacje trudne i
wyzwania zwigzane z komunikowaniem sig¢, w tym ptacz, silne emocje, lek, przerywanie wypowiedzi,
kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢
sobie z nimi w sposob konstruktywny, w tym potrafi nawigza¢ z pacjentem i osobg towarzyszacg
pacjentowi kontakt stuzacy budowaniu witasciwej relacji (np. Model 4 nawykéw — 4 Habits Model:
Zainwestuj w poczgtek (Invest in the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj
perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end)

Tresci programowe dla zaje¢:

Psychologia a psychologia lekarska.

Poznawcze, emocjonalne i motywacyjne mechanizmy funkcjonowania cztowieka.

Choroba a wtasny obraz pacjenta: emocje, rola osobowosci, czynniki sytuacyjne, wsparcie spoteczne.
Psychoneuroimmunuologia. Stres i adekwatne mechanizmy radzenia sobie ze stresem.

Placebo i nocebo. Wyzwania w komunikacji na linii lekarz-pacjent.

Mechanizmy uzaleznien i psychologiczne aspekty promocji zdrowego stylu zycia.

Werbalne i niewerbalne aspekty komunikacji lekarza z pacjentem i jego rodzing. Przekazywanie
informacji o $mierci i ciezkiej chorobie.

Stres i wypalenie zawodowe lekarza.

Symulacja rozwigzywania problemoéw z praktyki medycznej przy wykorzystaniu wiedzy i umiejetnoci
psycologicznych.

Nazwa zaje¢: Genetyka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie prawidtowy kariotyp cztowieka i rozne typy determinac;ji pici

3. zna i rozumie genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do nowotworéw

4. zna i rozumie zasady dziedziczenia réznych cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetyczne;j

5. zna i rozumie genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb jednogenowych, wielogenowych i
wieloczynnikowych, podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych, zespotéw powodowanych
przez rearanzacje genomowe, polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne

6. zna i rozumie genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad rozwojowych i wybranych chordb
rzadkich oraz mozliwos¢ ich profilaktyki oraz zna i rozumie metody diagnostyki genetycznej a takze zna
i rozumie genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez komorki nowotworowe oraz ich
zwigzek z koniecznoscig indywidualizacji farmakoterapii

7. zna i rozumie patogeneze choréb, w tym uwarunkowania genetyczne i srodowiskowe

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowa¢ i wykonywac badania genetyczne oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi wykreslac i analizowaé¢ rodowody sugerujgce genetyczne podioze choréb

3. potrafi podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych i molekularnych
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4. potrafi odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych, w tym kariotypy

Tresci programowe dla zaje¢:

Pojecie genu, struktura i organizacja genéw, przeptyw informacji genetyczne;.

Badania genetyczne i cytogenetyczne — wskazania do badan, budowa chromosomoéw, rodzaje
chromosomow, kariotyp, abberacje chromosomaéw.

Kariotyp cztowieka i zasady jego zapisu — zapis prawidtowy i nieprawidtowy, tworzenie idiogramow.
Genetyczne podtoze choréb — identyfikacja cech kliniczno-rodowodowych, analiza rodowodoéw, testy
DNA.

Diagnozowanie chordb dziedzicznych.

Genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad rozwojowych i wybranych choréb rzadkich, diagnostyka
prenatalna.

Choroby jednogenowe — autosomalne recesywne, choroby autosomalne dominujgce, choroby
jednogenowe sprzezone z chromosomem X, choroby wielogenowe, choroby chromosomowe.
Dziedziczne skazy krwotoczne.

Choroby neurogenetyczne.

Choroby immunogenetyczne.

Nowotwory dziedziczne — przyczyny genetyczne dziedziczenia nowotworéw jelita grubego, raka piersi
i jajnika, czerniaka, raka ptuca, glejakéw, nowotworéw wieku dzieciecego i in.

Leczenie choréb genetycznych — terapia genowa, perspektywy i ograniczenia.

Réwnowaga genetyczna populacii.

Etyka badan genetycznych.

Aspekty prawne w genetyce.

Nazwa zaje¢: Diagnostyka laboratoryjna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powikfan.

3. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan.

4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komodrkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

5. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb
zakaznych oraz ich powikfan

6. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny

7. zna i rozumie rodzaje materiatébw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materiatu do badan

8. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych

9. zna i rozumie wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej

10. zna i rozumie wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowacé ich wyniki i formutowac wnioski

55



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

2. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki w przypadku objawéw takich jak: 1) obecnosé krwi w stolcu; 2) niedokrwisto$c;
3) limfadenopatia; 4) krwiomocz i biatkomocz
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegoélnosci w przypadku objawow
takich jak: 1) niedokrwisto$¢; 2) limfadenopatia; 3) obecnos$é krwi w stolcu
4. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
5. potrafi wykonywaé procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 2) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 3) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych
Tresci programowe dla zaje¢:
Rola diagnostyki laboratoryjnej — rozpoznawanie i leczenie choréb narzagdowych i uktadowych.
Badania biochemiczne, hematologiczne i parazytologiczne w diagnostyce laboratoryjnej.
Postepowanie z materiatem biologicznym.
Roéwnowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa.
Diagnostyka laboratoryjna choréb nowotworowych — markery nowotworowe.
Diagnostyka laboratoryjna choréb neurozwyrodnieniowych — biomarkery.
Diagnostyka laboratoryjna:

e chordb tarczycy;
choréb podwzgorza, przysadki i nadnerczy;
choréb serca;
zaburzen hemostazy;
zaburzen erytropoezy;
wydalin i wydzielin ustrojowych.
Diagnostyka laboratoryjna w alergologii.
Diagnostyka laboratoryjna w monitorowaniu cigzy.
Diagnostyka laboratoryjna choréb przenoszonych drogg ptciowg i innych choréb zakaznych.
Przyczyny bteddw przedlaboratoryjnych i laboratoryjnych.

Nazwa zaje¢: Medycyna oparta na dowodach naukowych

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. rozumie podstawy zasad regulujgcych zawdd lekarza i jego role w prowadzeniu badan naukowych
w zakresie umiejetnosci:

1. rozumie podstawy i zasady korzystania z baz danych, przede wszystkim miedzynarodowych i razie
potrzeby potrafi zidentyfikowa¢ potrzebng informacje za pomocg w/w baz danych

2. potrafi w sposdb podstawowy przedstawi¢ niezbedne czesci oryginalnego projektu naukowego i/lub
w sposéb ogdlny go krytycznie ocenic

3. rozpoznaje podstawowe réznice pomiedzy zatozeniami analiz prospektywnych, retrospektywnych,
randomizowanych, opisami przypadkow i badaniami eksperymentalnymi

4. zna proces tworzenia hierarchii wartosci badan naukowych oraz ich przydatnosci do podejmowania
decyzji klinicznych

Tresci programowe dla zaje¢:

Wykonywanie zawodu lekarza a prowadzenie badan naukowych - wyzwania i dylematy.

Etyka w prowadzeniu naukowych badan medycznych.

Organizacja badah w naukach medycznych - filozofia EBM (medycyny opartej na dowodach
naukowych).

Konflikt intereséw a finansowanie badarn naukowych.

Nazwa zaje¢: Seksuologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie pojecie normy i patologii zachowan seksualnych

3. zna i rozumie zagadnienia seksualnosci cziowieka, jej zmiennosci w cyklu zycia cztowieka oraz
podstawowych zaburzen z nig zwigzanych

4. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualne;j

w zakresie umiejetnosci:
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1. potrafi planowa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski

2. potrafi przestrzega¢ praw pacjenta oraz potrafi stosowaé¢ adekwatnie do sytuacji techniki aktywnego
stuchania i reagowania na niewerbalne sygnaly stanu pacjenta w czasie omawiania jego
funkcjonowania seksualnego

Tresci programowe dla zajec:

Seksuologia jako nauka interdyscyplinarna.

Historia seksuologii $wiatowej i w Polsce.

Metodologiczne aspekty badan nad seksualnoscig cztowieka.

Wspotczesne ujecia zdrowia seksualnego.

Seksualnos¢ w cyklu zycia cztowieka.

Kryteria normy seksuologicznej w okresie dziecinstwa i dorostosci. Stany dotyczgce zdrowia
seksualnego w klasyfikacjach diagnostycznych choréb i zaburzen.

Kontakt lekarz-pacjent dotyczacy seksualnosci.

Czynniki zwigzane z pacjentem, lekarzem, przedmiotem kontaktu i jego warunkami
determinujgce jakos¢ kontaktu.

Zrdznicowanie pici i jego znaczenie dla zdrowia pacjentow_ek.

Zaburzenia zwigzane z picig (DSD, niezgodnos¢ i dysforia piciowa) - obraz kliniczny, kryteria
diagnostyczne.

Metody leczenia dedykowane osobom z DSD i transptciowym.

Kontakt z pacjentem_kag uwzgledniajacy ptec.

Orientacje seksualne, zainteresowania i preferencje seksualne, tozsamosci seksualne.
Zaburzenia parafilne - obraz kliniczny, kryteria diagnostyczne.

Metody leczenia zaburzen parafilnych.

Kontakt z pacjentem uwzgledniajgcy zréznicowanie orientacji i zainteresowan seksualnych.
Zachowania seksualne okresu dziecinstwa, dorastania i dorostosci.

Problemowe zachowania seksualne dzieci i mfodziezy - obraz kliniczny, kryteria normy.
Dysfunkcje seksualne i zaburzenia seksualne zwigzane z bélem — obraz kliniczny, kryteria
zaburzen.

Metody leczenia problemowych zachowan seksualnych dzieci i mtodziezy oraz zaburzeh
realizacji seksualnej oséb dorostych.

Kontakt z pacjentem dotyczacy realizacji seksualne;.

Przemoc seksualna - formy, czestotliwos¢, konsekwencije.

Metody leczenia zaburzen zwigzanych z do$wiadczeniem przemocy seksualnej.

Kontakt z pacjentem z doswiadczeniem przemocy seksualne;.
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Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - endokrynologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych chordb poszczegdinych uktadéw i
narzgdoéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i
kwasowo-zasadowej

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powikfan: 7) zaburzeh wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy,
cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen funkcji gonad

3. zna i rozumie uwarunkowania $srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choroéb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powikian: 4) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym
choréb podwzgérza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikéw i jgder, oraz
guzéw neuroendokrynnych, zespotdw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy, zespotu
metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i hipoglikemii, nowotworéw jajnikdéw, jader i tarczycy,
nowotwordw neuroendokrynnych

4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady badahn przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komoérkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
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wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikow
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej
5. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach
6. zna i rozumie rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materiatu do badan
7. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych
8. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach
9. zna i rozumie problematyke wspoétczesnie wykorzystywanych badah obrazowych
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1) ogolnointernistyczne
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
6. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
7. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
8. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
9. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do endokrynologii:

e mechanizm dziatania hormondéw;

e regulacja wydzielania hormondw;

e sprzezenia zwrotne w uktadzie dokrewnym.
Metody diagnostyczne w endokrynologii. Badania laboratoryjne i badania obrazowe.
Diagnostyka i leczenie:

e chorob uktadu podwzgdrzowo-przysadkowego,

e chordb nadnerczy,

¢ nienowotworowych choréb tarczycy,

e nowotwordw ztosliwych uktadu endokrynnego.

Zaburzenia:
e gospodarki wapniowo-fosforanowej;
e choroby przytarczyc;
e odzywiania;
e w okresie rozwojowym z okresem rozwojowym;
e czynnosci gonad;

e wzrastania i dojrzewania piciowego.
Endokrynologia a cigza.
Gruczoty wydzielania wewnetrznego.
Cukrzyca — diagnostyka, leczenie i powikfania u dorostych i dzieci.
Wptyw hormonéw na nadcisnienie tetnicze.
Wybrane choroby metaboliczne ko$ci — charakterystyka, leczenie.
Typy autoimmunologicznych zespotéw niedoczynnosci wielogruczotowe;j.
Hormony w okresie menopauzy.
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Postepowanie w stanach nagtych w endokrynologii.
1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - omowienie dokumentacji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.
2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe chorego z uwzglednieniem diagnostyki
endokrynologicznej.
Badania diagnostyczne i interpretacja wynikéw.
Interpretacja i planowanie badan dodatkowych (USG, TK, NMR, scyntygrafia, scyntygrafia
receptorowa).
Stawianie wstepnej diagnozy.
Wdrazanie terapii.
Monitorowanie efektéw leczenia.
Przeprowadzanie diagnostyki réznicowe;.
Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w endokrynologii.
0. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Pw

BoOoo~NoWO

Nazwa zajec: Transplantologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie struktury komoérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne, a takze zna i rozumie
mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i narzgdéw

2. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

3. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktan oraz zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych choréb internistycznych wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

4. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych chordb jamy brzusznej; 2) choréb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, gtowy i szyi; 4)
ztaman ko$ci i urazéw narzaddw; 5) nowotworow

5. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia zabiegowego u dzieci

6. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne

7. zna i rozumie najczestsze powikfania nowoczesnego leczenia onkologicznego

8. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogoélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedac;ji

9. zna i rozumie zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem
pooperacyjnym

10. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

11. zna i rozumie zasady promocji dawstwa tkanek i komaorek, wskazania do przeszczepienia narzgdéw
ukrwionych, tkanek i komérek krwiotwdrczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki dlugoterminowej
po przeszczepieniu

12. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci mézgu

13. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce przeszczepdw, sztucznej prokreacji, przerywania cigzy,
zabiegow estetycznych, opieki paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb zakaznych
w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski
2. potrafi przestrzegaé wzorcéw etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowaé i
przeprowadzi¢ proces terapeutyczny zgodnie z warto$ciami etycznymi oraz ideg humanizmu w
medycynie oraz potrafi rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznych i odrézniaé aspekty faktualne
od normatywnych a takze potrafi przestrzega¢ praw pacjenta

3. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwoSci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac

4. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej

5. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

6. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym
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7. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi ocenié¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym
znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé szwy chirurgiczne, zatozyc¢ i
zmienic¢ jatowy opatrunek chirurgiczny
8. potrafi rozpoznawac¢ najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania
9. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
10. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informacji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie)
Tresci programowe dla zaje¢:
Transplantologia jako obszar badan naukowych i dziat medycyny. Podstawowe terminy, zagadnienia i
historia rozwoju transplantacji w Polsce i na swiecie.
Procedura organizacyjno-prawna transplantacji w Polsce.
Rozpoznawanie smierci mozgu.
Zasada domniemanej zgody.
Badanie i kwalifikacja biorcy i dawcy w réznych rodzajach przeszczepow (komoérek macierzystych,
tkanek, narzadéw).
System immunologiczny oraz zastowanie lekéw immunopresyjnych w transplantologii.
Przeszczep autogeniczny, izogeniczny, allogeniczny i ksenogeniczny.
Pobieranie i przechowywanie komdérek macierzystych, tkanek i narzadéw do transplantaciji.
Uszkodzenia niedokrwienno-reperfuzyjne
Antygeny zgodnosci tkankowej — badanie zgodnosci tkankowej, wykonywanie proby krzyzowej, zabieg
przeszczepienia:

e wskazania i przeciwwskazana do przeszczepiania komoérek macierzystych i narzgdow

unaczynionych,

e przeszczepienie komdrek macierzystych, tkanek i narzgdéw,

e zasady opieki w bezposrednim okresie potransplantacyjnym,

e monitorowanie czynnos$ci przeszczepu,

e leczenie immunosupresyjne,

e rozpoznawanie i leczenie procesu odrzucania,

e swoiste powikfania narzgdowe,

e przewlekfa opieka nad chorym po przeszczepieniu komorek macierzystych, tkanek i narzgdow,

e Bankowanie komérek macierzystych.

1. Zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych i racjonalnej antybiotykoterapii.

2. Cytafereza jako metoda terapeutyczna oraz pozyskiwania materiatu do transplantacji komérek
macierzystych.

3. Zakazenia u pacjentéw poddawanych procedurze przeszczepienia komérek macierzystych,
tkanek i narzadow. Zasady antybiotykoprofilaktyki/ antybiotykoterapii w okresie
immunosupresiji.

4. Skutki odlegte przeszczepienia komoérek macierzystych, tkanek i narzgdéw. Wtérne choroby
nowotworowe u pacjentéw poddawanych procedurze przeszczepienia komorek macierzystych,
tkanek i narzgdéw.

Nazwa zaje¢: Choroby zakazne i pasozytnicze

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powikfan, w szczegdélnosci najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego

3. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

4. zna i rozumie podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady postepowania w przypadku
ekspozycji zawodowej na czynniki niebezpieczne i szkodliwe

5. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej oraz zna
i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
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i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb zakaznych, oraz ich
powiktan

6. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny

7. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

5. potrafi zastosowaé $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

7. potrafi udziela¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemoéw teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia

8. potrafi zastosowac¢ racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

9. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

Tresci programowe dla zajec:

Choroba zakazna, epidemia, epifitoza, epizootia, zoonoza epidemia i pandemia. Globalizacja a
rozprzestrzenianie sie chordb zakaznych

Profilaktyka i leczenie chordb zakaznych (ospa, grypa, SARS, WZW, zakazenie HIV, AIDS).

System szczepien i promocji zachowan prozdrowotnych w Polsce.

Choroby tropikalne i zawleczone z innych stref klimatycznych - diagnostyka i postepowanie.
Antybiotykoopornos¢ i polityka stosowania antybiotykéw.

Sterylnosé¢, higiena, izolacja i zakazenia szpitalne.

Pasozytnictwo i najczestsze choroby pasozytnicze w Polsce (owsica, giardioza/lamblioza, glistnica,
tasiemczyce, wagrzyca, bgblowica, toksoplazmoza, toksokaroza, swierzb, wszawica).

Choroby wektorowe.

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - nefrologia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan, w tym choréb nerek i drog moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich stadiach oraz ich powikfan, chorob
ktebuszkéw nerkowych (pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i choréb uktadowych) i
choréb $rodmigzszowych nerek, nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy nerkowej,
zakazen uktadu moczowego (goérnego i dolnego odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotwordw
uktadu moczowego — nowotworéw nerek, pecherza moczowego, gruczotu krokowego

2. zna i rozumie zasady farmakoterapii u pacjentow z niewydolnoscia nerek i leczenia
nerkozastepczego

3. zna i rozumie odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i terapii najczestszych chordb
wystepujacych u oséb starszych

4. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach, w szczegdlnosci w innych ostrych stanach pochodzenia nerkowego

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne; 7) geriatryczne
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3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistyczne;j
4. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotadkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
5. potrafi zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej oraz potrafi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa, w tym potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie
leczenia nowotworéw na podstawie wynikow badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
6. potrafi zastosowac¢ racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
7. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg $rodkéow komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac¢ pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilod¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do nefrologii:

e najwazniejsze terminy,

o symptomatologia wybranych choréb nerek.
Postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w wybranych chorobach nerek.
Powiktania wystepujgce na skutek leczenia nefrologicznego.
Zaburzenia elektrolitowe w chorobach nerek.
Charakterystyka, leczenie i profilaktyka zakazen uktadu moczowego.
Charakterystyka i leczenie niewydolno$ci nerek.
Charakterystyka hemodializy.
Charakterystyka, leczenie i profilaktyka przy ktebuszkowym zapaleniu nerek.
Postepowanie w przypadku wystgpienia ostrego uszkodzenia nerek.
Charakterystyka, leczenie i profilaktyka przy kamicy uktadu moczowego.
Stany nagte w chorobach nerek.
Wskazania i przeciwskazania do wykonania biopsji nerki.

1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - omodwienie
dokumentacjimedycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
Badanie przedmiotowe chorego.
Badania diagnostyczne i interpretacja wynikéw badah w najczesciej wystepujgcych chorobach
nefrologicznych.
Interpretacja wynikéw i planowanie badan dodatkowych.
Stawianie wstepnej diagnozy.
Wdrazanie terapii.
Monitorowanie efektow leczenia.
Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach nerek.
Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

wn
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Nazwa zajeé: Choroby wewnetrzne - diabetologia
Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
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1. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan
2. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne; 2) neurologiczne; 3)
ginekologiczne; 4) uktadu miesniowo-szkieletowego; 5) okulistyczne; 6) otolaryngologiczne; 7)
geriatryczne
3. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
4. potrafi wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgiji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) rézne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drog oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotadkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
5. potrafi zastosowac¢ Srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej oraz potrafi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa, a takze potrafi planowaé postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w
zakresie leczenia nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
6. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakohczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej; oraz potrafi przekazywaé pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilod¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do diabetologii:

e najwazniejsze terminy,

e cukrzyca - podstawowe informacije.
Rodzaje zaburzeh gospodarki weglowodanowej - sposoby diagnozowania.

Cukrzyca:
e epidemiologia;
e etiopatogeneza;
e metody diagnostyczne;
e metody terapeutyczne;
e kryteria wyréwnywania;
e powikiania.
Hiperglikemia.
Hipoglikemia.

Cukrzyca typu 1 - sposoby leczenia.
Cukrzyca typu 2 - sposoby leczenia.
Ostre powikfania cukrzycy:
e cukrzycowa kwasica ketonowa,;
e zespot hiperglikemiczno-hipermolalny;
e kwasica mleczanowa;
e stany hipoglikemii.
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Przewlekie powiktania cukrzycy - sposoby zapobiegania i leczenia.
Leczenie cukrzycy - nowe technologie.

Badanie podmiotowe i przedmiotowe.

Pomiar stezenia glukozy we krwi.

Schemat leczenia insuling oraz modyfikacja dawek insuliny.
Leczenie cukrzycy typu 1 2.

Preparaty insuliny, glukagon, wstrzykiwacze do insuliny, pompy insulinowe; glukometry,
systemy ciggtego monitorowania glikemii.

6. Dieta i edukacja chorych na cukrzyce.

7. Opieka nad kobietg ciezarng z cukrzyca.

8. Opieka okotooperacyjna nad chorym z cukrzycg.

9

1

agrONE

. Opieka nad pacjentem z cukrzycg w stanach zagrozenia zycia.
0. Powikfania cukrzycy.

Nazwa zajec¢: Chirurgia onkologiczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych choréb jamy brzusznej; 2) choréb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, glowy i szyi; 4)
ztaman kosci i urazéw narzadéw; 5) nowotworow

2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych wad wrodzonych i chordb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dziecka
3. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powikiania, a takze zna i rozumie najczestsze powikfania nowoczesnego
leczenia onkologicznego

4. zna i rozumie zasady bezpieczernstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operaciji,
wykonania znieczulenia ogélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

5. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

6. zna i rozumie zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi dtugiego utrzymywania

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

3. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonhczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocag $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé, w tym
potrafi uczestniczyé w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej

4. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowacé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym

5. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek oraz potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym
znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé szwy chirurgiczne, zatozyc i
zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

6. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

7. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
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uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta
8. potrafi ustalic mozliwos¢ zastosowania nowych sposobdéw leczenia w odniesieniu do danego
pacjenta w oparciu o aktualne wyniki badan klinicznych
Tresci programowe dla zajec:
Symptomatologia i zasady kwalifikacji chorych do leczenia operacyjnego w chorobach nowotworowych.
Nowotwory uktadu pokarmowego - metody leczenia chirurgicznego i leczenie uzupetniajgce.
Nowotwory tarczycy oraz nowotwory czynne hormonalnie - metody leczenia chirurgicznego i leczenie
uzupetniajgce.
Rak sutka i inne nowotwory piersi - metody leczenia chirurgicznego i leczenie uzupetniajgce.
Rak ptuca i inne nowotwory ptuc - metody leczenia chirurgicznego i leczenie uzupetniajgce.
Nowotwory skory - metody leczenia chirurgicznego i leczenie uzupetniajgce.
Nowotwory wieku dzieciecego i zwigzane z nimi techniki operacyjne.
Postepowanie ambulatoryjne i diagnostyczne u pacjenta z podejrzeniem choroby nowotworowej.
Ostre stany w onkologii.
Rola badan obrazowych i diagnostyki biopsyjnej w chirurgii onkologicznej.
Kwalifikacja pacjentéw do zabiegéw chirurgii onkologicznej:

e wywiad z pacjentem,

e przygotowanie pacjenta,

e udzielanie informacji na temat proponowanego leczenia,

e diagnostyka, kwalifikacja i przygotowanie do operaciji.
Powiktania nowoczesnego leczenia onkologicznego.

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - hematologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb wystepujgcych u
dzieci oraz ich powikfan

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

3. zna i rozumie rodzaje dostepdw naczyniowych i ich zastosowanie, w szczegdélnosci w onkologii

4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspoétczesnego leczenia nowotworow
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komodrkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

5. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

6. zna i rozumie rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materiatu do badan

7. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych

8. zna i rozumie wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania

9. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

10. zna i rozumie problematyke wspoéiczesnie wykorzystywanych badah obrazowych, w
szczegolnosci:1) symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb; 2) metody instrumentalne i
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techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych; 3) wskazania,
przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych
11. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne; 3) geriatryczne
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowaé¢ efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
6. potrafi wykonywa¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgiji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domigé$niowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazow do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
7. potrafi zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
8. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
9. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
10. potrafi zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
11. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
Tresci programowe dla zaje¢:
Diagnostyka i leczenie nowotworowych i nienowotworowych choréb krwi.
Zaburzenia uktadu czerwonokrwinkowego.
Choroby uktadu biatokrwinkowego.
Zaburzenia krzepliwosci krwi i zaburzenia krwi wystepujace w pierwotnych schorzeniach innych
narzadow.
Postepowanie diagnostyczne i interpretacja wynikow z uwzglednieniem informacji uzyskanych od
pacjenta i/lub jego rodziny.
Przetaczanie krwi i preparatéw krwiopochodnych.
Rola odpornosci organizmu i schorzenia z nig zwigzane.
Wptyw lekdw na zaburzenia parametréw morfologicznych krwi.

1. Nowotwory ukfadu krwiotwdrczego.

2. Nowotwory limfoidalne.

3. Zasady chemioterapii.

4. Powikfania leczenia hematoonkologicznego.
Stany nagte w hematologii.

1. Badanie fizykalne i ocena stanu pacjenta.

2. Komunikacja z pacjentem i przeprowadzenie wywiadu z pacjentem.

3. Kwalifikowanie pacjenta do leczenia hematologicznego.

4. Analiza objawéw chorobowych.
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Badania diagnostyczne i interpretacja wynikow.
Przeprowadzanie diagnostyki réznicowe;.
Wdrazanie terapii.

Monitorowanie efektow leczenia.

Prowadzenie dokumentacji medyczne;.

©Co~NoO

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - gastroenterologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktan: 5) ostrych i przewlektych bdéléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparc,
krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, chordb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego

2. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan: 3) choréb ukfadu pokarmowego, w tym choréb jamy
ustnej, przetyku, zotgdka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drog zotciowych i pecherzyka
z0iciowego, nowotwordéw uktadu pokarmowego

3. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwo$ci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotworéw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komorkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powikfania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

4. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych chordb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

5. zna i rozumie rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materiatu do badan

6. zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych

7. zna i rozumie problematyke wspoétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie: 1) ogélnointernistyczne

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi rozpoznaé najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

6. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

7. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

8. potrafi planowac¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej

9. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
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10. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym edukacje zywieniowg dostosowang do
indywidualnych potrzeb
Tresci programowe dla zajec:
Wprowadzenie do gastroenterologii:
e najistotniejsze terminy,
e symptomatologia wybranych choréb uktadu pokarmowego.
Symptomatologia oraz postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w przypadku:
e choroby zotgdka i dwunastnicy,
e choroby jelita cienkiego,
e choroby jelita grubego,
e choroby watroby i drog zo6tciowych.
Symptomatologia oraz postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w przypadku wybranych
nowotworow:
o nowotwory zotgdka,
e nowotwory jelita grubego,
e nowotwory watroby i drog zoétciowych,
e nowotwory trzustki.
Diagnostyka wybranych choréb przewodu pokarmowego. Wykorzystanie badan laboratoryjnych i
biochemicznych.
Zastosowanie metod obrazowych w diagnostyce wybranych choréb uktadu pokarmowego.
Przetyk:
e choroba refluksowa przetyku,
przetyk Barretta,
rak przetyku.
Badania diagnostyczne choréb ukfadu pokarmowego.
Zasady przygotowania pacjenta do badan endoskopowych.
Komunikacja z pacjentem i przeprowadzenie wywiadu z pacjentem.
Analiza wynikéw badan diagnostycznych.
Ustalanie rozpoznania wstepnego, propozycje badan, ich interpretacja, rozpoznanieréznicowe,
rozpoznanie ostateczne.
Propozycja postepowania leczniczego u chorych hospitalizowanych w przypadku:
a. chordb czynnosciowych,
b. krwawienia z przewodu pokarmowego,
c. nowotwordéw przewodu pokarmowego,
d. ostrego i przewlektego zapalenia trzustki.

ghwhdE e e

o

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne - pulmonologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktan: 3) chorob uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych ukfadu
oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skory, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan: 2) choréb uktadu oddechowego, w tym choréb drég
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy, rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy,
zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, choréb s$rédmigzszowych piuc, optucnej, srddpiersia,
obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlekiej),
nowotworéw uktadu oddechowego; 8) choréb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzgsu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego

3. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotworéw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komédrkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powikfania wczesne i
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odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej

4. zna i rozumie wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach

5. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych chordéb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

6. zna i rozumie rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i
zasady pobierania materialu do badah oraz zna i rozumie mozliwodci i ograniczenia badan
laboratoryjnych

7. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

8. zna i rozumie problematyke wspofczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegolnosci:1)
symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb; 2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych; 3) wskazania, przeciwwskazania i
przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkéw kontrastujgcych

9. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie: 1) ogdlnointernistyczne

3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

6. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazoéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
7. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

8. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa oraz potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w
zakresie leczenia nowotwordw na podstawie wynikow badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
9. potrafi zastosowac¢ racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

10. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy,
zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakohczenie rozmowy), uwzgledniajgac nadawanie
struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu (np.
wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za
pomocag s$rodkéw komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac¢ pacjentowi informacje,
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dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
Tresci programowe dla zajec:
Wstep do pulmonologii:
® najwazniejsze pojecia;
o symptomatologia najczesciej wystepujgcych chordb ptuc.
Wybrane metody diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach piuc.
Choroby obturacyjne drég oddechowych — charakterystyka i leczenie.
Specyfika zapalenia ptuc — charakterystyka, leczenie i powiktania.
Wybrane choroby — charakterystyka:
e choroby srédmigzszowe ptuc;
e choroby optucnej;
e choroby $rodpiersia;
e choroby ukfadowe tkanki fgczne;.
Choroby zawodowe uktadu oddechowego.
Gruzlica i mykobakteriozy — charakterystyka i leczenie.
Charakterystyka i metody diagnostyczno-terapeutyczne przy nowotworach ptuc i optucne;.
Zaburzenia oddychania w czasie snu.
Niepozadane reakcje polekowe w uktadzie oddechowym.
Niewydolno$¢ oddychania.
Zastosowanie rehabilitacji medycznej w chorobach uktadu oddechowego — wskazania i
przeciwskazania.
Stany nagte w pulmonologii.
1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — omowienie
dokumentacji medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
Badanie przedmiotowe chorego.
Badania diagnostyczne i interpretacja wynikow (RTG klatki piersiowej, spirometria,
bronchoskopia)
Interpretacja wynikéw i planowanie badan dodatkowych
Stawianie wstepnej diagnozy.
Wdrazanie terapii.
Monitorowanie efektow leczenia.
Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach ukfadu oddechowego.
Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania)

wn
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Nazwa zaje¢: Urologia
Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne
2. zna i rozumie najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia onkologicznego
3. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego
2. potrafi przekazywac¢ pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
3. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
4. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
5. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
Tresci programowe dla zaje¢:
1. Symptomatologia choréb urologicznych.
2. Nowoczesne metody leczenia w urologii.
3. Diagnostyka, réoznicowanie i leczenie najczesciej spotykanych schorzen urologicznych.
Etiologia i przebieg ostrych i przewlektych choréb ukfadu moczowego.
Nowotwory narzgdéw moczowo-piciowych — diagnostyka i leczenie laparoskopowe.
1. Podstawowe zabiegi urologiczne.
2. Urologia ginekologiczna.
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3. Andrologia.

1. Urazy narzadéw moczowo-piciowych.

2. Cewnikowanie, rodzaje cewnikéw urologicznych.

3. Matoinwazyjne zabiegi urologiczne m.in. techniki ablacyjne: termoablacja, HIFU etc.
Problemy urologiczne u dzieci.
Stany nagte w urologii.

1. Badania urologiczne chorego.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji

medycznej w tym historii choroby, stosowanej farmakoterapii, predyspozycji sSrodowiskowych i

genetycznych.
3. Postepowanie w najczesciej wystepujgcych chorobach ginekologicznych w tym chorobach
nowotworowych:
a. zakazenia narzgdéw moczowo-ptciowych,
b. kamica uktadu moczowego,
c. nowotwory narzgdoéw moczowo-ptciowych,
d. urologia ginekologiczna,
e. choroby meskich narzadéw ptciowych,
f.  nieptodno$¢ meska i zaburzenia erekcji,
g. choroby gruczotu krokowego,
h. wady uktadu moczowego,

i. choroby urologiczne u dzieci.

4. Badania diagnostyczne i interpretacja wynikéw badan: badanie fizykalne nerek, pecherza
moczowedo, pracia, moszny i jgder, gruczotu krokowego, badanie per rectum, diagnostyka
obrazowa nerek, gérnych i dolnych drég moczowych

5. Badania laboratoryjne i obrazowe i interpretacja wynikéw: TK, IMR, scyntygrafia, badania

urodynamiczne oraz ultrasonografia w urologii, PCNL, URS, ESWL, endoskopia diagnostyczna

i terapeutyczna uktadu moczowego, litotrypsja, biopsja gruczotu krokowego.

Laparoskopia i chirurgia robotyczna w urologii.

Planowanie leczenia.

Sposoby podawania lekéw stosowanych w urologii.

Ocena wynikéw leczenia.

10. Planowanie badan dodatkowych.

11. Badania kontrolne.

12. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Nazwa zaje¢: Propedeutyka choréb wewnetrznych

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnoéci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypéw, uprzedzeh i dyskryminacji, a takze zna i rozumie pojecie empatii oraz
zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu oraz zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej
(Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i
przestrzenig)

3. zna i rozumie uwarunkowania $srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan

4. zna i rozumie przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu oraz zasady catosciowej oceny
geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do oséb starszych oraz zna i rozumie odrebno$ci
w objawach klinicznych, diagnostyce i terapii najczestszych choréb wystepujgcych u oséb starszych a
takze zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg oséb starszych

5. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowa¢ ich wyniki i formutowaé¢ wnioski
2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

3. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1) ogoélnointernistyczne; 2) neurologiczne; 3)
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ginekologiczne; 4) uktadu miesniowo-szkieletowego; 5) okulistyczne; 6) otolaryngologiczne; 7)
geriatryczne
4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
6. potrafi wykonywa¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkcji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zalozenie zgtebnika zotadkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac¢ jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
7. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
8. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
9. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
10. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego
Tresci programowe dla zaje¢:
Specyfika funkcjonowanie oddziatu choréb wewnetrznych.
Procedury medyczne w oddziale choréb wewnetrznych.
Postepowanie diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i konsultacje specjalistyczne w odniesieniu
do najczestszych chorob wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan z ze
szczegoblnym uwzglednieniem specyfiki u oséb starszych.:
choréb uktadu krgzenia,
choréb uktadu oddechowego,
choréb uktadu pokarmowego,
choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,
choréb nerek i dr6g moczowych,
choréb ukfadu krwiotworczego,
choréb reumatycznych,
chordb alergicznych,

e zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych.
Rozpoznawanie stanéw wymagajgcych leczenia szpitalnego.
Srodki ochrony indywidualnej w oddziale choréb wewnetrznych.
Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.
Podstawowe zasady komunikacji pacjent — lekarz.
Powiktania najczestszych choréb internistycznych wystepujgcych u dorostych.
Rola i zadania poradni przyszpitalnych.

1. Zapoznanie ze strukturg oddziatu.

2. Zapoznanie z podstawowymi procedurami medycznymi w oddziale.

3. Czynnosci administracyjne zwigzane z obstugg chorych (przyjecia, wypisy, zlecanie badan

laboratoryjnych i obrazowych).
1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing — przeprowadzenie wywiadu z osobg dorostg w tym
z osobg starsza.

2. Badanie przedmiotowe i ocena stanu chorego.
Postepowanie diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i konsultacje specjalistyczne w odniesieniu
do najczestszych choréb wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powikfan:

e chordb uktadu krgzenia,

e chordb uktadu oddechowego,

e chordb ukfadu pokarmowego,
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choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,

choréb nerek i drég moczowych,

choréb ukfadu krwiotwérczego,

choréb reumatycznych,

chordb alergicznych,

zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych.
Leczenie ran, ropni i infekcji.

Rozpoznawanie i leczenie odlezyn.

Profilaktyczna i terapeutyczna antybiotykoterapia.

. Dziatania profilaktyczne i lecznicze w sytuacji zagrozenia zycia.
Prowadzenie dokumentacji medycznej.

NWNREL e o ¢ 0 o o

Nazwa zajec: Propedeutyka pediatrii
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny
2. zna i rozumie zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci
oraz modyfikacje zywieniowe wynikajgce z choréb
3. zna i rozumie zasady profilaktyki choréb wystepujgcych u dzieci, w tym badania przesiewowe,
badania bilansowe i szczepienia ochronne
4. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u
dzieci oraz ich powikfan
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowaé ich wyniki i formutowac wnioski
2. potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace treéci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
3. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1)
ogolnopediatryczne; 2) neurologiczne; 3) uktadu miesniowo-szkieletowego; 4) okulistyczne; 5)
otolaryngologiczne
4. potrafi przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawiaé pomiary antropometryczne i ciSnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopiernn zaawansowania dojrzewania
5. potrafi rozpoznawaé objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i proponowaé prawidlowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne
6. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
7. potrafi kwalifikowac pacjenta do szczepieh ochronnych
8. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) réozne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
9. potrafi zastosowacé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Choroby ukfadu krgzenia u dzieci.
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2. Podstawowe metody diagnostyki kardiologicznej u dzieci.
1. Choroby uktadu moczowego u dzieci.
2. Nietrzymanie moczu u dzieci.
Nadcisnienie tetnicze u dzieci — metody pomiaru, normy cisnienia, przyczyny oraz diagnostyka.
1. Choroby uktadu oddechowego u dzieci.
2. Zakazenia dolnego pietra uktadu oddechowego — etiologia, diagnostyka, réznicowanie.
Zaburzenia endokrynologiczne u dzieci.
Cukrzyca u dzieci.
1. Uktad krwiotwdrczy u dzieci.
2. Zaburzenia hematologiczne u dzieci.
Choroby nowotworowe u dzieci.
Dojrzewanie uktadu immunologicznego dziecka.
Szczepienia ochronne.
Zaburzenia odpornosci u dzieci.
Choroby przewodu pokarmowego u dzieci.
Bodle brzucha — przyczyny, diagnostyka.
Biegunki u dzieci.
Alergia pokarmowa.
Badanie fizykalne dziecka w tym noworodkoéw i niemowlat.
Komunikacja z dzieckiem i jego opiekunami.
Badania bilansowe.
Rozwdj dzieci.
Zywienie dzieci.
Otytos¢ u dzieci.
Zaburzenia wzrastania.
Niedokrwisto$ci wieku niemowlecego.
Niedobér wit. D3 u dzieci.
Zakazenia uktadu moczowego u dzieci.
. Refluks pecherzowo-moczowodowy.
Drgawki gorgczkowe.
Zakazenia OUN u dzieci.

MNP WNPONPODMDERODEWONE

Nazwa zaje¢: Diagnostyka obrazowa

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych chordb jamy brzusznej; 2) chordb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, gtowy i szyi; 4)
ztaman ko$ci i urazéw narzaddw; 5) nowotworow

3. zna i rozumie problematyke wspotczednie wykorzystywanych badah obrazowych, w szczegdlnosci:
1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb; 2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych; 3) wskazania, przeciwwskazania i
przygotowanie pacjenta do poszczegodlnych rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkéw kontrastujgcych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowa¢ ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi rozpoznawaé najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

3. potrafi zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej, a takze potrafi
udzielaé¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemow teleinformatycznych lub systemoéw
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia

4. potrafi rozpoznawac¢ na podstawie badania radiologicznego najczesciej wystepujgce typy ztaman,
szczegOllnie kosci dtugich

Tresci programowe dla zaje¢:

Zasady kierowania do badan obrazowych.

Przygotowanie pacjenta do badan obrazowych.

Srodki kontrastujgce w diagnostyce.

Techniki obrazowania w radiologii.

Podstawy interpretacji zdje¢ klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy.

Diagnostyka nastepstw urazéw klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy.

NENDEDNDRE
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Obrazowanie choréb ptuc i srodpiersia.

Choroby serca i naczyn krwionosnych.

Obrazowanie zmian wewnatrzczaszkowych.

Diagnostyka nastepstw urazéw osrodkowego ukfadu nerwowego.
Analiza przypadkéw klinicznych — wybo6r metod obrazowania.
Ultrasonografia w stanach nagtych.

Mozliwosci wspoétczesnej radiologii interwencyjnej.

Praktyczna nauka badania USG (jama brzuszna, miednica, szyja).

PP AMONPE

Nazwa zajeé: Higiena i epidemiologia
Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny
2. zna i rozumie patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikéw patogennych,
takich jak wirusy, bakterie, grzyby, priony i pasozyty, na organizm cziowieka i populacje, w tym sposoby
ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na nie oraz zasady profilaktyki oraz zna i rozumie
konsekwencje narazenia organizmu cziowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki
3. zna i rozumie pojecia zdrowia i choroby, wptyw $rodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje
spoteczne) oraz uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie,
narodowos¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia pacjenta oraz zna i rozumie uwarunkowania
srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych wystepujgcych u dorostych oraz
ich powiktfan
4. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb
zakaznych oraz ich powiktan oraz zna i rozumie zasady postepowania w przypadku ekspozycji na
materiat potencjalnie zakazny
5. zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, mierniki i zasady monitorowania
stanu zdrowia populacji, systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych
6. zna i rozumie uwarunkowania chordéb, sposoby identyfikacji i badania czynnikéw ryzyka choréb, wady
i zalety badan epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo--skutkowego w medycynie
7. zna i rozumie epidemiologie chorob zakaznych, w tym zwigzanych z opieka zdrowotng, i
niezakaznych, rodzaje i sposoby profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz role i
zasady nadzoru epidemiologicznego
8. zna i rozumie zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych
9. zna i rozumie epidemiologie choréb nowotworowych, a w szczegodlnosci ich uwarunkowania
zywieniowe, srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajgce na ryzyko onkologiczne
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski
2. potrafi opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniaé i przewidywaé problemy
zdrowotne populacji oraz potrafi zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i obecnosci czynnikow
ryzyka choréb zakaznych i niezakaznych oraz planowac dziatania profilaktyczne na r6znym poziomie
zapobiegania a takze potrafi interpretowa¢ pozytywne i negatywne mierniki zdrowia, w tym potrafi
ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng chorob zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiej i na
Swiecie
3. potrafi postepowa¢ w sposodb umozliwiajgcy zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym oraz
zapewniajgcy zachowanie jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta, monitorowac
wystepowanie zdarzen niepozgdanych i reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac
ich przyczyny
4. potrafi organizowaé srodowisko pracy w sposdb zapewniajgcy bezpieczenstwo pacjenta i innych
0s6b przy uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do higieny (definicja zdrowia wg WHO, charakter interdyscyplinarny higieny jako
dyscypliny naukowej z zakresu nauk medycznych).
1. Znaczenie chorobotwoércze czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych w Srodowisku.
2. Zaburzenia stanu zdrowia zwigzane z jakoscig $rodowiska i czynnikami spoteczno-
ekonomicznymi.
Promocja zdrowia. Higiena psychiczna.
Podstawy higieny pracy. Ergonomia.
Zagrozenia zdrowia na stanowiskach pracy - ryzyko zawodowe.
Mierniki stanu zdrowia (pozytywne i negatywne).

PwhE
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Medycyna profilaktyczna w réznych okresach zycia.

Zjawiska demograficzne - demografia lekarska.

Struktura i zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Dochodzenie i nadzér epidemiologiczny.

Uwarunkowania stanu zdrowia. Problemy zdrowotne populacji.

Higiena srodowiska cztowieka (pojecie ekologii, elementy sSrodowiska naturalnego).
Higiena zywnosci i zywienia.

Profilaktyka uzaleznien XXI w.

Srodowiskowe uwarunkowania zdrowia.

Srodowisko pracy - czynniki szkodliwe i ucigzliwe.

Choroby zawodowe i parazawodowe oraz ich profilaktyka.

Problemy higieniczno-sanitarne w placéwkach opieki zdrowotne;j.

Higiena pomieszczen stuzby zdrowia (gabinety lekarskie, zabiegowe, sale operacyjne).
Podstawowe typy zjawisk epidemiologicznych i metody ich badania.

Medycyna oparta na dowodach.

Epidemiologia choréb nowotworowych, uwarunkowania zywieniowe, srodowiskowe i inne.
Epidemiologia chordb niezakaznych i zakaznych.

Epidemie, endemie, pandemie.

gRrRONEPENMENPNMRPRONMNENEPODN

Nazwa zajec: Jezyk angielski B22

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Tworzy ptynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentuje i argumentuje swoje
stanowisko oraz innych oséb na tematy zwigzane ze swoim otoczeniem jak ja na tematy ogolno-
akademickie. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim o charakterze ogdlnym jak i
akademickim, zwigzane z kierunkiem studiéw, oraz analizuje ich tre$¢ i wybiera niezbedne informacije.
Rozumie oryginalny materiat audio lub wideo na wiekszos¢ tematdéw dotyczgcych zycia codziennego,
kulturalnego i spotecznego, na poziomie ogélnym jak i wychwytuje niezbedne szczegédty. Przygotowuje
i wygtosi¢ prezentacje na wybrany temat. Opracowuje teksty oraz wypowiedzi dotyczace zycia
spotecznego, uniwersyteckiego i zawodowego. Redaguje wybrane teksty w stylu formalnym. Uzupetnia
i doskonali nabytg wiedze i umiejetnosci.

w zakresie umiejetnosci:

1. Tworzy ptynne wypowiedzi ustne na przygotowane tematy, prezentuje i argumentuje swoje
stanowisko oraz innych oséb na tematy zwigzane ze swoim otoczeniem jak ja na tematy ogdlno-
akademickie. Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku angielskim o charakterze ogdlnym jak i
akademickim, zwigzane z kierunkiem studiéw, oraz analizuje ich tre$é i wybiera niezbedne informacje.
Rozumie oryginalny materiat audio lub wideo na wiekszo$¢ tematdéw dotyczgcych zycia codziennego,
kulturalnego i spotecznego, na poziomie ogdlnym jak i wychwytuje niezbedne szczegdty. Przygotowuje
i wygtosi¢ prezentacje na wybrany temat. Opracowuje teksty oraz wypowiedzi dotyczgce Zzycia
spotecznego, uniwersyteckiego i zawodowego. Redaguje wybrane teksty w stylu formalnym. Uzupetnia
i doskonali nabytg wiedze i umiejetnosci.

Tresci programowe dla zaje¢:

Swobodne postugiwanie sie czasami gramatycznymi w jezyku angielskim.

Inne struktury gramatyczne potrzebne do wyrazania réznorodnych tresci i opinii: strona bierna,
nastepstwo czasoéw, zdania celu, poréwnania, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, przedimki.
Stownictwo dotyczace problematyki wspoétczesnego $wiata w zakresie nastepujgcych tematow: system
sprawiedliwosci, przestepstwa internetowe, $wiat mediow i e-medidw, problematyka biznesu i
ekonomii, reklamy, nowoczesne miasta, wystgpienia publiczne, problemy wspofczesnej nauki,
tematyka science-fiction oraz wybrane stownictwo akademickie.

Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia ogélnego sensu wypowiedzi w tekstach popularno-
naukowych oraz specjalistycznych; domyslanie sie znaczenia nieznanych stéw w zakresie blokéw
tematycznych okreslonych w temacie 3.

Strategie efektywnego stuchania w celu zrozumienia ogdlnego sensu wypowiedzi; domyslanie sie
znaczenia nieznanych stéw w zakresie blokéw tematycznych okreslonych w temacie 3.

Udzielanie odpowiedzi, udziat w dyskusji oraz wyrazanie réoznorodnych funkcji jezykowych w zakresie
tematyki okreslonej w temacie 3.

Redagowanie wybranych typow tekstow formalnych.

Nazwa zaje¢: Dermatologia
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
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1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny
2. zna i rozumie zagadnienia z zakresu onkologii, w tym: 1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe
i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych nowotworach i ich powiktaniach; 2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne; 3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii; 4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw
(metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komoérkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego; 5) powiktania wczesne i
odlegte leczenia onkologicznego; 6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego; 7) zasady
organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarng; 8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikow
badan klinicznych; 9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii; 10) zasady
przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego; 11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej
3. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb
zakaznych oraz ich powiktan
4. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach dermatologicznych i
przenoszonych drogg piciowa
5. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych
6. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowaé ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
4. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
5. potrafi zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej
6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
7. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikow badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
8. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakornczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej
Tresci programowe dla zaje¢:
Nowoczesne metody leczenia w dermatologii.
Diagnostyka dermatologiczna:
Choroby bakteryjne, wirusowe i grzybice skory.
Choroby pasozytnicze skory.
Choroby alergiczne skory.
Choroby tkanki taczne;j.
tuszczyca i choroby tuszczycopodobne.
Choroby skéry u dzieci.

e Choroby wenerologiczne.
Onkologia dermatologiczna.
Owrzodzenia tetnicze, zylne. Podstawy leczenia ran.
Niepozgdane objawy stosowania lekow.

1. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - omowienie dokumentacji

medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.

7



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 112/2024/2025
Senatu UAM z dnia 29 wrze$nia 2025 r.

Badanie przedmiotowe chorego.

Badania diagnostyczne i interpretacja wynikéw badah w najczesciej wystepujgcych chorobach
dermatologicznych.

Choroby bakteryjne, wirusowe i grzybice skory.
Choroby pasozytnicze skory.

Choroby alergiczne skory.

Choroby pecherzowe skory.

Choroby tkanki tgcznej.

tuszczyca i choroby tuszczycopodobne.

Choroby skoéry u dzieci.

Choroby wenerologiczne.

Owrzodzenia tetnicze, zylne. Podstawy leczenia ran.

wn

CoNOOA~WNE

Interpretacja wynikow i planowanie badan dodatkowych.

Stawianie wstepnej diagnozy.

Wdrazanie terapii.

Monitorowanie efektow leczenia.

Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach nerek.

Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

oukhwpnE

Nazwa zaje¢: Jezyk angielski specjalistyczny

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie umiejetnosci:

1. Student potrafi sie porozumiewaé z pacjentem w jezyku angielskim na poziomie B2/B2+ wg.
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

2. Student potrafi krytycznie analizowaé piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim oraz formutowac
whnioski.

Tresci programowe dla zaje¢:

Ogdlna budowa ciata ludzkiego; pozycje anatomiczne, jamy ciata.

Budowa skory; funkcje skory i jej choroby.

Uktad szkieletowy.

Uktad oddechowy; oddychanie i choroby uktadu oddechowego. Mierzenie temperatury ciata.
Krew i jej schorzenia.

Ukfad naczyniowosercowy i jego choroby. Mierzenie pulsu i cinienia krwi. Elementy kardiologii.
Uktad trawienny. Proces trawienia i schorzenia trawienne.

Uktad nerwowy. Narzady zmystéw.

Uktad moczowo-ptciowy. Choroby uktadu moczowego.

Wywiad z pacjentem.

Stownictwo i pojecia w poszczegdlnych specjalizacjach medycznych.

Wyposazenie gabinetu lekarskiego i sprzet medyczny.

Podstawowe procedury medyczne. Farmakoterapia.

Zastrzyki i szczepienia.

Nazwa zaje¢: Neonatologia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci
oraz modyfikacje zywieniowe wynikajgce z chordb oraz zna i rozumie zasady profilaktyki chordb
wystepujacych u dzieci, w tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia ochronne, a
takze zna i rozumie uwarunkowania Ssrodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktanh

2. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalno$ci
najczestszych chordéb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

3. zna i rozumie wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania

4. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia zabiegowego u dzieci oraz
zna i rozumie wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych. Ponadto zna i rozumie najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych
oraz zasady postepowania w tych stanach
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w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi interpretowa¢ wyniki badan mikrobiologicznych oraz potrafi dobieraé leki w odpowiednich
dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cziowieka i w poszczegdlnych
narzadach
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji Kklinicznej, w tym badanie: 1)
ogolnopediatryczne; 2) neurologiczne; 3) ukifadu miesniowo-szkieletowego; 4) okulistyczne; 5)
otolaryngologiczne
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
4. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej
5. potrafi zastosowacé racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
6. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkéw i
dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)
Tresci programowe dla zaje¢:
1. Fizjologia okresu ptodowego i adaptacja pourodzeniowa.
2. Kilasyfikacja noworodkéw
a. embrion,
b. ptdd,
c. noworodek.
3. Medycyna ptodu: diagnostyka prenatalna ptodu (badania inwazyjne i nieinwazyjne).
4. Wrodzone wady rozwojowe.
Noworodek donoszony, przenoszony, niedonoszony.
Klasyfikacja noworodkéw urodzonych przedwczesnie (LBW, VLBW, ELBW, ILBW), wiek ptodowy,
masa ptodu (AGA, SGA, LGA), noworodek makrosomiczny, hipotrofia wewnatrzmaciczna (IJUGR)
przyczyny, objawy, kliniczne powiktania, prognozowanie rozwoju.
Badanie noworodka.
Postepowanie z noworodkiem po urodzeniu i pielegnowanie noworodka zdrowego.
Szczepienie noworodka.
1. Pielegnowania noworodka:
a. chorego;
b. zwadami;
C. zurazami okotoporodowymi;
d. pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV;
e. pacjentki chorej na cukrzyce.
2. Resuscytacja noworodka.
Powiktania wczesniactwa.
Noworodek z z6itaczkg i zakazeniem (analiza przypadkéw).
Podstawy intensywnej terapii noworodka.

Nazwa zaje¢: Medycyna rodzinna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypdéw, uprzedzen i dyskryminac;ji

2. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktanh

3. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan

4. zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby
starszej

5. zna i rozumie pojecie niepetnosprawnosci

6. zna i rozumie wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach

7. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce lekarza
rodzinnego

8. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach
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9. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozmowcy do wypowiedzi) oraz potrafi dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposob zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego

2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

3. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie ogdlnointernistyczne;

4. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do mtodziehczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej

5. potrafi przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i ci$nienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania
6. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

7. potrafi rozpoznawa¢ objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i proponowaé prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne

8. potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do szczepieh ochronnych

9. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

10. potrafi wykonywaé procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkcji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domies$niowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
11. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

12. potrafi stwierdzi¢ zgon pacjenta

13. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa oraz potrafi udziela¢ swiadczehn zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemow
teleinformatycznych lub systemow tgcznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia

14. potrafi zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

15. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakorhczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocag $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetniaé informacje werbalne
modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé, a takze
potrafi podejmowaé wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (oceniaé stopien
zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecaé pacjenta do brania
aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane rezultaty i
konsekwencije wynikajgce z decyzji) i uzyskiwa¢ swiadomg zgode pacjenta

16. potrafi identyfikowaé mozliwe wskazniki wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebra¢
wywiad w kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent doswiadcza przemocy, sporzgdzi¢ notatke
w dokumentacji medycznej oraz wszczg¢ procedure ,Niebieskiej Karty”
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17. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno,
cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru

18. potrafi samodzielnie zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej
19. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczgce tresci, procesu i percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta oraz potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta

20. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej oraz potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i
ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do miodzienczego dostosowane
do okreslonej sytuaciji klinicznej

21. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta

22. potrafi samodzielnie kwalifikowa¢ pacjenta do szczepieh ochronnych

23. potrafi samodzielnie rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistyczne;j i
udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka

24. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego
25. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym edukacje zywieniowg dostosowang do
indywidualnych potrzeb

Tresci programowe dla zajec:

1. Rola lekarza rodzinnego w systemie ochrony zdrowia.

2. Etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza POZ.

3. Patofizjologia, symptomatologia, diagnostyka i farmakoterapia podstawowych stanow
chorobowych cztowieka wystepujacych w praktyce lekarza POZ.

4. Komunikacja z pacjentem i rodzing pacjenta, konsultacje lekarskie, specyfika procesu
diagnostycznego w praktyce lekarza rodzinnego.

5. Postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w najczestszych schorzeniach dotyczgcych
uktadéw: sercowo-naczyniowego, oddechowego, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowedo i rozrodczego, hematologii, reumatologii, schorzeh skory i tkanki podskérnej
wystepujgcych w  praktyce lekarza rodzinnego z uwzglednieniem specyfiki w
poszczegdblnych grupach wiekowych.

6. Szczepienia ochronne wskazania, przeciwskazania, kalendarz szczepieh, powiktania,
kwalifikacja do szczepien.

7. Profilaktyka i wczesne wykrywanie chordb cywilizacyjnych i nowotworowych (choroby uktadu
krazenia, choroby uktadu oddechowego, choroby metaboliczne, choroby uktadu ruchu, choroby
uktadu moczowego, choroby hematologiczne i in.).

8. Patologia i przemoc w rodzinie.

9. Rozpoznawanie i terapia uzaleznien w praktyce lekarza rodzinnego.

10. Medycyna paliatywna w praktyce lekarza rodzinnego.

11. Opieka nad pacjentem w wieku podesztym w podstawowej opiece zdrowotne;j

12. Opieka nad przewlekle chorym.

13. Prowadzenie dokumentacji medycznej.

Semestr 9:

1. Badanie przedmiotowe chorego.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing

3. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego dziecka i pacjenta dorostego - omoéwienie dokumentac;ji
medycznej w tym oceny stanu ogdlnego, analizy objawdéw chorobowych i historii choroby.

4. Zlecenie diagnostyki laboratoryjnej, postawienie diagnozy i wdrozenie podstawowego leczenia
w praktyce lekarza POZ.

5. Wykonanie prostych testéw diagnostycznych (ocena glikemii, wykonanie testu CRP, EKG
spoczynkowego) i ich interpretaciji.

6. Wypisywania recept z uwzglednieniem aktualnych przepiséw refundacyjnych, skierowan do
poradni specjalistycznych, szpitali, na badania diagnostyczne i innej dokumentacji medycznej
wymaganej przez pacjenta.

7. Prowadzenia dokumentacji medycznej pacjenta w POZ z uwzglednieniem dokumentacji
elektronicznej (e-skierowania, e-recepty).

8. Realizacja wizyt lekarskich w domu pacjenta.

9. Kalendarz szczepien u dzieci, mtodziezy i dorostych, wykonanie bilansu u dzieci zdrowych.

Semestr 12:
1. Badanie przedmiotowe pacjenta w POZ.
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2. Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi, konsultacje lekarskie, specyfika procesu
diagnostycznego w praktyce lekarza rodzinnego.

3. Postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w najczestszych schorzeniach, dotyczacych
uktadow: sercowo-naczyniowego, oddechowego, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowego i rozrodczego, hematologii, reumatologii, schorzen skéry i tkanki podskérnej i
schorzen alergicznych wystepujgcych w praktyce lekarza rodzinnego z uwzglednieniem
specyfiki w poszczegodlnych grupach wiekowych.

4. Diagnostyka i terapia najczestszych schorzen ostrych u dzieci i dorostych w gabinecie lekarza
rodzinnego.

5. Diagnostyka i terapia najczestszych schorzen przewlektych u dzieci i dorostych w gabinecie
lekarza rodzinnego.

6. Znajomos¢ zasad zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego,
prowadzenia bilansu zdrowia dziecka, szczepiefh ochronnych (wskazania, przeciwskazania,
kalendarz szczepien, powiktania, kwalifikacja do szczepien).

7. Planowanie procesu diagnostycznego (badania laboratoryjne, diagnostyka obrazowa,
konsultacje specjalistyczne) z uwzglednieniem specyfiki w praktyce lekarza rodzinnego.
Interpretacja wynikow badan dodatkowych i identyfikacja przyczyny odchylen od normy.
Profilaktyka i wczesne wykrywanie choréb cywilizacyjnych i nowotworowych.

8. Patologia rodzinna i sSrodowiskowa, przemoc w rodzinie.

9. Rozpoznawanie i terapia uzaleznieh w praktyce lekarza rodzinnego.

10. Wykonywanie drobnych zabiegéw w gabinecie lekarza rodzinnego jak np. ptukanie ucha,
zmiana opatrunku.

11. Opieka nad pacjentem w wieku podesztym w podstawowej opiece zdrowotne;j

12. Opieka nad pacjentem z niepetnosprawnoscig i inwalidztwem z uwzglednieniem roli
rehabilitacji medyczne;.

13. Opieka nad pacjentem obtoznie chorym, realizacja wizyt domowych.

14. Zasady catosciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta
w podesztym wieku.

15. Profilaktyka i wczesne wykrywanie choréb cywilizacyjnych i nowotworowych w POZ.

16. Medycyna paliatywna w praktyce lekarza rodzinnego z uwzglednieniem opieki nad pacjentem
w stanie terminalnym.

17. Prowadzenie dokumentacji medyczne;j.

Nazwa zaje¢: Farmakologia kliniczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢ wybranymi grupami lekéw,
alkoholami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami ciezkimi

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

3. zna i rozumie zasady farmakoterapii u pacjentdw z niewydolnoscig nerek i leczenia
nerkozastepczego

4. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych

5. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bolu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi rozpoznawaé objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i proponowaé prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne

2. potrafi zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
Tresci programowe dla zaje¢:

Farmakologia kliniczna — terminologia, cele, zadania i znaczenie w pracy lekarza.

Farmakokinetyka kliniczna.

Katalog niepozgdanych dziatan lekow.

Farmakoekonomika.

Farmakogenetyka.

Farmakologia spoteczna.

Interakcje lekowe.

Badania laboratoryjne i leki.

Zasady i sposoby prowadzenia badan klinicznych lekow.
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Farmakologia w aspekcie etycznym: badania nowych lekéw i placebo.

Inwazyjne sposoby leczenia bolu.

Leczenie zywieniowe i ptynoterapia w wybranych przypadkach.

Postepowanie lecznicze w ostrych zatruciach substancjami chemicznymi lub lekami.

Praktyczne zajecia z farmakologii klinicznej (planowanie, monitorowanie). Farmakologia:
e Dbolu;

w cigzy i w okresie laktacji;

cukrzycy;

choréb przewlektych;

choréb nowotworowych;

niedokrwistosci;

ostrych i przewlektych zespotéw wiencowych;

zaburzen rytmu serca;

ostrej niewydolnosci serca;

hiperlipidemii;

nadcisnienia tetniczego;

innych choréb, w tym chordb przewlektych.

Nazwa zaje¢: Neurologia
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie podstawowe zespoty objawdw neurologicznych oraz zna i rozumie uwarunkowania
srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb neurologicznych oraz ich powiktan
2. zna i rozumie wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach
3. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach
4. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegélnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chorob
osrodkowego ukfadu nerwowego
5. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci mézgu
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcedo jatowosci, przygotowaé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego oraz dziecka od okresu
noworodkowego do miodziericzego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej
3. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
4. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej
5. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
6. potrafi zastosowac¢ racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
7. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy,
zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc nadawanie
struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu (np.
wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za
pomocg s$rodkéw komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac
Tresci programowe dla zaje¢:
Wprowadzenie do neurologii:

e podstawy anatomii i fizjologii uktadu nerwowego,

e podstawy badania neurologicznego,

e najnowsze osiggniecia naukowe w neurologii.
Choroby naczyniowe i infekcyjne osrodkowego uktadu nerwowego.
Choroby obwodowego uktadu nerwowego.
Choroby neurodegeneracyjne.
Choroby demielinizacyjne.
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Bole gtowy i twarzy.
Zaburzenia réwnowagi, zawroty gtowy.
Zespoty otepienne.
Padaczka.
Stany nagte w neurologii.
1. Badanie neurologiczne pacjenta dorostego.
2. Badanie neurologiczne dziecka.
3. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — omdédwienie
dokumentacji medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
4. Stawianie wstepnej diagnozy.
5. Wdrazanie terapii i monitorowanie leczenia.
6. Interpretacja wynikow i planowanie badan dodatkowych.
7. Symptomatologia, diagnostyka i leczenie chordb uktadu nerwowego.
8. Postepowanie w stanach bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach neurologicznych.
9. Rehabilitacja w chorobach neurologicznych.
10. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Nazwa zaje¢: Chirurgia naczyniowa

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powikfan

2. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb internistycznych
wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan

3. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych chordb jamy brzusznej; 2) chordb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, gtowy i szyi; 4)
ztaman ko$ci i urazéw narzaddw; 5) nowotworow

4. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

5. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogo6lnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

6. zna i rozumie problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci:1)
symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb; 2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych; 3) wskazania, przeciwwskazania i
przygotowanie pacjenta do poszczegélnych rodzajow badah obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkéw kontrastujgcych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowa¢ ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u
dorostych zgodnie z wytycznymi ERC

3. potrafi zastosowacé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

4. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

5. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tre§¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

6. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym

7. potrafi oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo),
zatozyC i usungé szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmienic jalowy opatrunek chirurgiczny

8. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

Tresci programowe dla zajec:

Symptomatologia, profilaktyka i leczenie ostrego i przewlektego niedokrwienia konczyn.
Symptomatologia i leczenie przewlektego i ostrego niedokrwienia mézgu.
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Symptomatologia, profilaktyka i leczenie przewlektej niewydolnosci zylnej oraz zylnej choroby
zakrzepowo-zatorowe;j.
Symptomatologia i leczenie tetniakdw aorty piersiowej, brzusznej i tetnic oowodowych.
Symptomatologia i leczenie ostrego i przewlektego niedokrwienia jelit.
Urazy naczyn - diagnostyka, leczenie.Zakrzepica zyt gtebokich — postepowanie na izbie
przyje¢.Zakrzepica zyt gtebokich — diagnostyka, leczenie, wspoipraca z lekarzami innych
specjalizacji.Tetniaki aorty piersiowej i brzusznej — jakich pacjentow kwalifikuje sie do leczenia
operacyjnego.Miazdzyca tetnic szyjnych — diagnostyka, leczenie, kwalifikacja do leczenia
chirurgicznego lub wewnatrznaczyniowego.

1. Badanie przedmiotowe i podmiotowe chorego z chorobg naczyn obwodowych.

2. Postawienie wstepnego rozpoznania i zaplanowanie badah dodatkowych

3. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu - oméwienie dokumentacji

medycznej w tym historii choroby, analiza objawdw chorobowych.

4. Interpretacja wynikbw badan dodatkowych (badania laboratoryjne, ultrasonografia
dopplerowska, angiografia TK, angiografia RM)
Monitorowanie efektow leczenia.
Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).
Przygotowanie chorego do zabiegu.
Obserwacja/asystowanie do zabiegu operacyjnego (opcjonalnie).
Ocena wczesnych wynikéw leczenia zabiegowego. Ocena gojenia sie rany.
Asystowanie przy zmianach opatrunkéw.
Wykonywanie badania dopplerowskiego tetnic.
Postepowanie w najczesciej wystepujgcych chorobach tetnic:

a. miazdzyca tetnic konczyn dolnych,

b. miazdzyca tetnic szyjnych,

c. tetniaki aorty brzusznej oraz tetnic obwodowych,

d. przewlekte niedokrwienie jelit.
3. Postepowanie w najczesciej wystepujgcych chorobach zyt:
zylaki konczyn dolnych,
zakrzepica zyt gtebokich,
zapalenie zyt powierzchownych,
zespot pozakrzepowy,
zator tetnicy ptucne;.
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Nazwa zaje¢: Torakochirurgia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych choréb jamy brzusznej; 2) chordb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, gtowy i szyi; 4)
ztaman ko$ci i urazéw narzadéw; 5) nowotworow

2. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

3. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogolnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej

3. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

4. potrafi przekazywaé pacjentowi informacije, dostosowujgc ich ilos¢ i tresé do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

5. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jalowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek a takze potrafi oceni¢ i
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zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungc
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek chirurgiczny
6. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
7. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzagce do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta
Tresci programowe dla zajec:
Przedmiot zainteresowania torakochirurgii. Diagnostyka.
1. Rak ptuca — diagnostyka i leczenie chirurgiczne.
2. Diagnostyka inwazyjna i chirurgiczne leczenie chordob zapalnych ptuc, raka ptuca i innych
nowotwordw oraz obrazeh klatki piersiowej i przetyku.
Stany naglace klatki piersiowej. Odma, ptyny w jamie optucne;j.
1. Urazy przenikajace i nieprzenikajace klatki piersiowe;.
2. Tepy uraz klatki piersiowej i obrazenia tutowia.
Transplantacje ptuc.
1. Badanie przedmiotowe chorego z chorobg naczyn.
2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — omdwienie
dokumentacji medycznej w tym historii choroby, analiza objawdw chorobowych.
3. Dobdr i interpretacja badan obrazowych (rtg, TK, USG klatki piersiowej).
4. Postepowanie w najczesciej wystepujgcych schorzeniach klatki piersiowej:
rak ptuc i inne nowotwory drég oddechowych,
choroby zapalnych ptuc,
ropne schorzenia jamy optucnej, ptuc, ropniak optucne;j,
obrazenia klatki piersiowej i przetyku,
ostre schorzenia chirurgiczne klatki piersiowej,
krwawienia i krwotoki z dr6g oddechowych,
odma, ptyny w jamie optucnej (przesieki, wysieki, ropne chtonne),
obrazenia klatki piersiowej i przetyku,
ciato obce w przetyku i drogach oddechowych,
j- zapalenie srédpiersia, guzy i torbiele $rodpiersia.
5. Postepowanie w stanach nagtych w chorobach klatki piersiowej.

TT@ o o0Ty

Nazwa zaje¢: Chirurgia dziecieca

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania $srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powikfan

2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dzieci

3. znairozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania

4. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej oraz potrafi rozpozna¢ najczestsze
objawy choroby u dzieci, zastosowac¢ badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢
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diagnostyke roznicowa, wdrozyé terapie, monitorowaé efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistyczne;j

3. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

4. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

5. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek a takze potrafi oceni¢ i
zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usung¢
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek chirurgiczny

6. potrafi rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego najczesciej wystepujgce typy ztaman,
szczegdlnie kosci diugich

Tresci programowe dla zaje¢:

Rozwdj i najnowsze osiggnigcia naukowe w chirurgii dzieciecej.

Specyfika chirurgii i urologii dzieciece;.

Podstawowe choroby w chirurgii dzieciecej, ztamania wieku rozwojowego.

Wady wrodzone przewodu pokarmowego.

Wady wrodzone oraz choroby ukfadu moczowego.

Wady wrodzone osrodkowego uktadu nerwowego.

Wady wrodzone klatki piersiowej i uktadu oddechowego.

Wady wrodzone szyi i twarzoczaszki.

Nowotwory wieku dzieciecego.

Ostre schorzenia jamy brzusznej i krwawienia z przewodu pokarmowego.

Oparzenia i wstrzas.

Urazy gtowy, klatki piersiowej i jamy brzuszne;j.

Ropne schorzenia kosci i skoéry.

1. Badanie przedmiotowe dziecka.

2. Komunikacja z dzieckiem i jego opiekunami, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentaciji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych, zgoda na leczenie
operacyjne.

3. Diagnostyka i leczenie najczesciej wystepujgcych schorzen chirurgicznych wieku dzieciecego:

wady wrodzone przewodu pokarmowedo,
wady wrodzone oraz choroby uktadu moczowego,
wady wrodzone osrodkowego ukfadu nerwowego,
wady wrodzone klatki piersiowej i uktadu oddechowego,
wady wrodzone twarzoczaszki i szyi,
ostre schorzenia jamy brzusznej, krwawienia z przewodu pokarmowego,
oparzenia i wstrzas,
urazy,
ropne schorzenia kosci i skéry,

j-  nowotwory wieku dzieciecego.
4. Planowanie, dobdr i interpretacja badan.
5. Powikfania pooperacyjne.
6. Postepowanie w stanach nagtych.

aghrwNdNPONE

TST@mo o0 T

Nazwa zaje¢: Chirurgia ogolna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych

3. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania, a takze zna i rozumie =zasady bezpieczenstwa
okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia ogdlnego i
miejscowego oraz kontrolowanej sedacji, w tym zna i rozumie zasady leczenia pooperacyjnego z
terapig przeciwbdélowg i monitorowaniem pooperacyjnym

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi planowac¢ i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujac umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
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pacjenta oraz potrafi rozpoznawaé¢ stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych i potrafi
zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej
3. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa oraz potrafi przekazywa¢ pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tresé do
potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w
tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
4. potrafi zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
5. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym, a takze potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek oraz potrafi oceni¢ i
zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek chirurgiczny
6. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
Tresci programowe dla zaje¢:
Najnowsze osiggniecia naukowe w chirurgii.
Podstawowe zabiegi w oddziale chirurgicznym.
Narzedzia i materiaty chirurgiczne.
Przygotowanie chirurga do zabiegu operacyjnego (chirurgiczne mycie rak, odziez ochronna).
Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego.
Prowadzenie dokumentacji medycznej (zgoda pacjenta na zabieg operacyjny, iniekcje,
pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych, ocena badan laboratoryjnych i obrazowych).
4. Poruszanie sie po bloku operacyjnym, podstawowe instrumentarium chirurgiczne, nauka
szycia, szwy chirurgiczne, planowanie zabiegdéw operacyjnych.
Chirurgia laparoskopowa.
Ostre schorzenia jamy brzusznej, krwawienia z przewodu pokarmowego.
Urazy gtowy, klatki piersiowej i jamy brzusznej powiktania okotooperacyjne.
Oparzenia i wstrzas.
Gojenie sie ran, zakazenia w chirurgii, aseptyka i antyseptyka.
Antybiotykoterapia w oddziale chirurgicznym.
Znieczulenie i leczenie przeciwbdlowe w chirurgii.
Stany nagte w chirurgii.
1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe chorego.
2. Kwalifikacja pacjentéw do zabiegdw chirurgicznych:
a. wywiad z pacjentem,
b. przygotowanie pacjenta,
c. udzielanie informacji na temat proponowanego leczenia,
d. diagnostyka, kwalifikacja i przygotowanie do operaciji.
Planowanie leczenia chorych chirurgicznych.
Przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych.
Powiktania nowoczesnego leczenia chirurgicznego.

whE NP

Nazwa zaje¢: Medycyna nuklearna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan; zna i rozumie uwarunkowania s$rodowiskowe i
epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych chordb neurologicznych oraz ich powiktan, a takze zna i rozumie zagadnienia
z zakresu onkologii

3. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych

4. zna i rozumie problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlno$ci:
1) symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb; 2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych; 3) wskazania, przeciwwskazania i
przygotowanie pacjenta do poszczegodlnych rodzajéw badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkéw kontrastujgcych

5. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegolnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chorob
osrodkowego ukfadu nerwowego w zakresie: 1) obrzeku moézgu i jego nastepstw, ze szczegdinym
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uwzglednieniem standw nagtych; 2) innych postaci ciasnoty wewngtrzczaszkowej z ich nastepstwami;
3) urazéw czaszkowo-mozgowych; 4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego; 5) guzéw
nowotworowych centralnego systemu nerwowego; 6) choréb kregostupa i rdzenia kregowego
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi planowac¢ i wykonywaé¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé wnioski
2. potrafi rozpoznawaé najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania
3. potrafi rozpoznawaé stany wymagajace leczenia w warunkach szpitalnych oraz potrafi zastosowac
srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej, a takze potrafi planowaé postepowanie
diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw
badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Aparatura medyczna Zaktadu Medycyny Nuklearnej, obstuga komputerowych stacji roboczych
i oprogramowania klinicznego.
Fizyczne podstawy medycyny nuklearnej oraz zasady ochrony radiologiczne.
Aparatura pomiarowa.
Podstawy ochrony radiologicznej.
Podstawy radiofarmaciji.
Badania scyntygraficzne.
Diagnostyka zatorowosci ptucne;.
Badania radioizotopowe w neurologii.
Badania radioizotopowe serca.
Badania radioizotopowe przewodu pokarmowego.
Obrazowanie izotopowe tarczycy.
Terapia radioizotopowa.
Przerzuty nowotworéw ztosliwych do kosc¢ca, diagnostyka i terapia izotopowa.

MRoORONMENEWN

Nazwa zaje¢: Zdrowie publiczne

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badarn naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, mierniki i zasady monitorowania
stanu zdrowia populacji, systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych oraz zna i rozumie
uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i badania czynnikéw ryzyka choréb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo--skutkowego w medycynie

3. zna i rozumie pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie, zadania i metody promoc;ji zdrowia,
pojecie jakosci w ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajgce, strukture i organizacje systemu
ochrony zdrowia na poziomie krajowym i Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na
mozliwosci ochrony zdrowia

4. zna i rozumie regulacje prawne dotyczgce organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia,
udzielania swiadczen zdrowotnych finansowanych ze Srodkéw publicznych oraz zasady organizacji
podmiotdéw leczniczych, zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i komunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie)

5. zna i rozumie epidemiologie choréb nowotworowych, a w szczegdlnosci ich uwarunkowania
zywieniowe, srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajgce na ryzyko onkologiczne

6. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi
zdrowych osoéb, oraz korzysci zdrowotne wodniesieniu do najbardziej rozpowszechnionych chordb
nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskiej

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wiasciwie interpretowaé zawarte w nich informacje
potrzebne do rozwigzywania problemoéw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych oraz potrafi
planowac¢ i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowa¢ wnioski

2. potrafi opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniac¢ i przewidywaé problemy
zdrowotne populacji, a takze potrafi zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i obecnosci czynnikéw
ryzyka choréb zakaznych i niezakaznych oraz planowac¢ dziatania profilaktyczne na roznym poziomie
zapobiegania

3. potrafi interpretowa¢ pozytywne i negatywne mierniki zdrowia, w tym potrafi ocenia¢ sytuacje
epidemiologiczng chordob zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiej i na swiecie

4. potrafi organizowaé srodowisko pracy w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo pacjenta i innych
0s6b przy uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii oraz potrafi ustali¢c mozliwosé
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zastosowania nowych sposobow leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o aktualne
wyniki badan klinicznych

Tresci programowe dla zajec:

Funkcje zdrowia publicznego w ujeciu historycznym i wg réznych koncepcji krajowych i zagranicznych
(w tym EPHOSs).

Opieka medyczna, promocja zdrowia, profilaktyka.

Stan zdrowia spoteczenstwa i jego uwarunkowania: choroby cywilizacyjne i zdrowie $rodowiskowe;
problemy zdrowotne grup ludnosci (wiek, niepetnosprawnosc).

Ustawa o zdrowiu publicznym oraz cele i sposdb realizacji Narodowego Programu Zdrowia.
Omoéwienie i przyktady dziatan z obszaru HIA (Health Impact Assessment).

Organizacje i szczeble administraciji realizujgce programy promocji zdrowia oraz profilaktyki problemoéw
zdrowotnych.

Planowanie, realizacja i ewaluacja programow profilaktycznych na wybranych przyktadach.

Przyktady strategii miedzynarodowych, miedzynarodowych programéw badawczych i interwencyjnych;
rola organizacji miedzynarodowych i zewnetrznych zrédet finansowania.

Nazwa zajec: Rehabilitacja
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie pojecie niepetnosprawnosci
2. zna i rozumie role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane oraz zna i rozumie wskazania
do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
2. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej
3. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
4. potrafi przekazywaé¢ pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwoci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé oraz potrafi podejmowaé wspdlnie z pacjentem decyzje
diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopienn zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w
tym zakresie, zacheca¢ pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji,
omawiac¢ zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwaé
Swiadomg zgode pacjenta
5. potrafi uzyskiwaé informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniaé te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta
Tresci programowe dla zaje¢:
Organizacja rehabilitacji w Polsce.
Terminologia w rehabilitacji i jej rodzaje.
Uwarunkowanie skutecznosci i przeszkody w rozwoju rehabilitacji.
Srodki oddziatywania w rehabilitacji.
Postepowanie rehabilitacyjne a profilaktyka inwalidztwa.
Rehabilitacja po urazach.
Rehabilitacja w profilaktyce upadkoéw i ztaman osteoporotycznych.
Rehabilitacja w schorzeniach uktadu nerwowego i uktadu ruchu.
Rehabilitacja w schorzeniach uktadu krgzenia i uktadu oddechowego.
Rehabilitacja w geriatrii.
Podstawy usprawniania oséb otytych.
. Rehabilitacja a choroby cywilizacyjne.
Rehabilitacja onkologiczna.
Fizjologiczne podstawy usprawniania dzieci. Wady postawy i skoliozy. Elementy orzecznictwa
lekarskiego.
Pomoc psychologiczna w rehabilitacji. Wspotpraca z logopeda.

1. Badanie przedmiotowe.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji

medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.
3. Dobér iinterpretacja badan:
a. badanie funkcjonalne,

MNEORODMDERWONEDE
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b. ocena sity migsniowe;j,
c. zakres ruchu stawdw,
d. aktywnosci dnia codziennego (skala ADL, skala Barthel).
4. Metody stosowane w rehabilitacji medyczne;j:
a. fizjoterapia (masaz, fizykoterapia, kinezyterapia),
b. terapia zajeciowa,
C. psychoterapia,
d. zaopatrzenie ortopedyczne.
5. Zastosowanie, wskazania i przeciwwskazania poszczegdlnych rodzajow fizjoterapii.

Nazwa zajeé: Geriatria
Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:
1. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych
2. zna i rozumie przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu oraz zasady catosciowej oceny
geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do oséb starszych
3. zna i rozumie odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i terapii najczestszych choréb
wystepujgcych u 0so6b starszych
4. zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych
5. zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby
starszej
6. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby
w zakresie umiejetnosci:
1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta
2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do
okreslonej sytuaciji klinicznej, w tym badanie geriatryczne
3. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych
4. potrafi zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej
5. potrafi uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej
6. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa
7. potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu
(np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym
za pomocg $rodkéow komunikacji elektronicznej oraz potrafi przekazywac pacjentowi informacije,
dostosowujgc ich ilod¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Stan opieki geriatrycznej w Polsce.

2. Jakosc¢ zycia oséb w podesztym wieku, mozliwosci jej poprawy, pielegnacja i kompensacja.

3. Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i spotecznym.
Badanie podmiotowe i przedmiotowe w geriatrii — odrebnosci wieku podesziego. Catosciowa Ocena
Geriatryczna.
Diagnostyka, réznicowanie i leczenie najczesciej spotykanych schorzeh geriatrycznych.
Komunikacja z pacjentem geriatrycznym.
Specyfika chordb wieku podesziego. Wielochorobowos¢. Polipragmazja. Stan odzywienia.
Farmakoterapia geriatryczna.
Rehabilitacja pacjentéw geriatrycznych.
Opieka paliatywna.

1. Badanie przedmiotowe pacjenta geriatrycznego.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji

medycznej w tym historii choroby, analiza objawdéw chorobowych.
3. Diagnoza, terapia i monitorowanie leczenia.
4. Interpretacja wynikdw badan diagnostycznych (obrazowych, laboratoryjnych, w tym badan
serologicznych i biochemicznych).
5. Przeprowadzenie catosciowej oceny geriatrycznej na podstawie wystandaryzowanych skal.
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6. Wykonywanie podstawowych pomiaréw lekarskich w geriatrii: pomiary antropometryczne,
cisnienia krwi, tetna, temperatury, stezenia glukozy, hipotonii ortostatycznej, sity migsniowe;.
7. Stawianie diagnozy, wdrazanie terapii i monitorowanie leczenia w najczesciej wystepujgcych
schorzeniach geriatrycznych:
a. zaburzeniach funkcji poznawczych: otepienie, depresja, zespoty maniakalne,
b. zaburzeniach uktady krgzenia w wieku: niewydolnos$¢ serca, choroba nadcisnieniowa,
zaburzenia rytmu serca,
zaburzeniach uktadu oddechowego i pokarmowego, zasady dietetyki,
zaburzeniach widzenia i stuchu,
zaburzeniach mobilnos$ci, upadki, urazy, osteoporoza,
uktadu moczowo-ptciowego, nietrzymanie moczu i stolca,
g. nowotworach.
8. Rehabilitacja pacjentéw geriatrycznych.
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

=000

Nazwa zajec: Neurochirurgia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny

2. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych: 1) ostrych i
przewlektych choréb jamy brzusznej; 2) chordb klatki piersiowej; 3) chordb konczyn, glowy i szyi; 4)
ztaman kosci i urazéw narzadéw; 5) nowotworow

3. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne

4. zna i rozumie zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych
procedur diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powiktania

5. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogélnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym

6. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

7. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegdlnos$ci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb
osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie: 1) obrzeku mozgu i jego nastepstw, ze szczegdlinym
uwzglednieniem standw nagtych; 2) innych postaci ciasnoty wewnagtrzczaszkowej z ich nastepstwami;
3) urazéw czaszkowo-moézgowych; 4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego; 5) guzéow
nowotworowych centralnego systemu nerwowego; 6) chorob kregostupa i rdzenia kregowego

8. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

9. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $Smierci mozgu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy
(rozpoczecie rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy),
uwzgledniajgc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem
wybranego modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht
Maas Global), w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej, a takze potrafi przekazywaé
pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tresé do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetniac
informacje werbalne modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio
je stosowaé

2. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

3. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

4. potrafi umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatlowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub zabiegu
wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢
w zabiegu operacyjnym oraz potrafi zatozy¢ i zmienic jatowy opatrunek

5. potrafi rozpoznawac¢ najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

6. potrafi unieruchomi¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie

7. potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
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8. potrafi przekazywa¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspotrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzagce do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowaé rodzine o $mierci pacjenta oraz potrafi uzyskiwa¢ informacje od
cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji oraz
uwzglednia¢ te informacje w planiediagnostyczno-terapeutycznym pacjenta, a takze stosowaé
protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

Tresci programowe dla zajec:

Neurochirurgia jako dziedzina medycyny.

Neurotraumatologia.

Neuroonkologia.

Rozpoznawanie i leczenie wzmozonego cisnienia srodczaszkowego.

Krwotok podpajeczyndwkowy, krwotoki Srédmozgowe i udar niedokrwienny mézgu.

Obrzek mézgu i wklinowanie.

Leczenie zabiegowe tetniakdw i malformacji tetniczo-zylnych.

Choroby i zespoty bélowe kregostupa.

Fizjologia i zaburzenia krgzenia ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Diagnostyka obrazowa, neuronawigacja i robotyka w neurochirurgii.

Rozpoznawanie smierci mozgu.

1. Badanie przedmiotowe chorego z bezposrednim zagrozeniem zycia w tym z zaburzeniami
przytomnosci i ciasnotg wewnatrzczaszkows.

2. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych, zgoda na leczenie
operacyjne.

3. Diagnostyka i leczenie najczesciej wystepujgcych schorzen neurochirurgicznych:

urazy gtowy,

urazy kregostupa,

urazy OUN,

choroby naczyniowe i nowotworowe mézgu i rdzenia,
krwawienia podpajeczynéwkowe (SAH),

nowotwory wewnatrzczaszkowe,

zmiany zwyrodnieniowe kregostupa,

dyskopatia ledzwiowa,

i. dyskopatia szyjna.

Neurochirurgiczne leczenie bolu.

Planowanie, dobdr i interpretacja badan obrazowych.
Postepowanie w stanach nagtych.

Powikfania po operacjach neurochirurgicznych.
Rozpoznawanie $mierci mézgu.

Se@moaooTy

© N OA

Nazwa zaje¢: Pediatria

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u
dzieci oraz ich powiktanh

2. zna i rozumie zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka wykorzystywanego seksualnie oraz
zasady interwencji w przypadku takich pacjentéw

3. zna i rozumie zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania, psychoz, uzaleznien,
zaburzen ze spektrum autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci

4. zna i rozumie zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych

5. zna i rozumie zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach
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6. zna i rozumie wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania

7. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

8. zna i rozumie zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualnej

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1)
ogolnopediatryczne; 2) neurologiczne; 3) ukfadu miesniowo-szkieletowego; 4) okulistyczne; 5)
otolaryngologiczne

3. potrafi przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i ci$nienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopienn zaawansowania dojrzewania
4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej

5. potrafi rozpoznawaé objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i proponowaé prawidiowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne

6. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drog oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika Zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wediug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
7. potrafi zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

8. potrafi uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej

9. potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikow badan i dostarczonej dokumentacji medyczne;j

10. potrafi zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

11. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno,
cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru

12. potrafi samodzielnie pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i cytologicznych

13. potrafi samodzielnie zastosowac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej

14. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

15. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu
noworodkowego do miodziericzego dostosowane do okreslonej sytuacji kliniczne;j

16. potrafi samodzielnie uzyskiwa¢ informacje od czionkéw zespotlu z poszanowaniem ich
zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje w planie
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowacé protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

17. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta

18. potrafi samodzielnie przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary
antropometryczne i cisnienia tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zaawansowania dojrzewania

19. potrafi samodzielnie kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych

20. potrafi samodzielnie rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistyczne;j i
udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka
Tresci programowe dla zaje¢:
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Choroby wieku dzieciecego - diagnostyka réznicowa.
Choroby uktadu oddechowego - ostre i przewlekle stany zapalne: zapalenia oskrzeli, oskrzelikéw,
zapalenia ptuc typowe, atypowe, zachtystowe, przewlekty kaszel, mukowiscydoza, astma oskrzelowa,

alergie.

Choroby uktadu pokarmowego u dzieci (choroba wrzodowa, choroby przetyku, nieswoiste zapalenia
jelit u dzieci, krwawienia z przewodu pokarmowego, nietolerancje i alergie pokarmowe).

Choroby uktadu moczowego (zaburzenia czynnosci pecherza moczowego i cewki moczowej, moczenie
nocne, kamica ukfadu moczowego, kiebuszkowe zapalenie nerek, wady uktadu moczowego.

Choroby ukfadu krwiotwérczego (niedokrwistosci wieku dzieciecego, matoptytkowosé, biataczki wieku
dzieciecego, chtoniaki, zaburzenia krzepniecia, przeszczepy komérek).

Choroby uktadu nerwowego (mézgowe porazenie dzieciece, padaczka, autyzm).

Choroby serca - wady serca, zaburzenia rytmu, zapalenie miesnia sercowego u dzieci.

Choroby zakazne.

Choroby skory.

Zaburzenia odpornosci.

Nowotwory u dzieci.

Stany nagte w chorobach wieku dzieciecego.

Semestr 10:

1.
2.

3.

o s

6.
7.

Badanie przedmiotowe dziecka.
Komunikacja z dzieckiem i jego opiekunami, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentaciji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
Diagnostyka i leczenie najczesciej wystepujacych schorzen wieku dzieciecego:
choréb uktadu oddechowego,
choréb uktadu pokarmowego,
choréb uktadu moczowego,
choréb ukfadu krwiotwérczego,
choréb uktadu nerwowego,
choréb serca,
choréb zakaznych,
choréb skory,
choréb nowotworowych,
j- innych chordb wieku dzieciecego.
Planowanie, dobdr i interpretacja badan.
Badania wykonywane u dzieci w ramach pobytu w oddziatach (m.in. badanie USG, badanie
echokardiograficzne, RTG, TK, MR, biopsja nerki, szpiku, nakiucia ledzwiowego, zakfadanie
zgtebnika Zzotgdkowego, cewnikowanie pecherza moczowedo, inhalacja i tlenoterapia, badania
czynnosciowe przewodu pokarmowego, zywienie dojelitowe i pozajelitowe, catodobowy pomiar
cisnienia tetniczego krwi).
Postepowanie w stanach nagtych.
Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

TST@ o o0 T

Semestr 11 12:

1.
2.

3.

Badanie przedmiotowe dziecka.
Komunikacja z dzieckiem i jego opiekunami, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji
medycznej w tym historii choroby, analiza objawéw chorobowych.
Diagnostyka i leczenie najczesciej wystepujacych schorzen wieku dzieciecego:
choréb uktadu oddechowego,
choréb ukfadu pokarmowego,
choréb uktadu moczowego,
choréb ukfadu krwiotwérczego,
choréb uktadu nerwowego,
choréb serca,
choréb zakaznych,
choréb skory,
choréb nowotworowych,
j- innych choréb wieku dzieciecego.
Planowanie, dobor i interpretacja badan.
Badania wykonywane u dzieci w ramach pobytu w oddziatach (m.in. badanie USG, badanie
echokardiograficzne, RTG, TK, MR, biopsja nerki, szpiku, naktucia ledzwiowego, zaktadanie
zgtebnika zotgdkowego, cewnikowanie pecherza moczowego, inhalacja i tlenoterapia, badania

TT@ o a0 T
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czynnosciowe przewodu pokarmowego, zywienie dojelitowe i pozajelitowe, catodobowy pomiar
ci$nienia tetniczego krwi).

6. Konsultacje specjalistyczne.

7. Opieka nad dzieckiem w POZ (szczegotowe badanie lekarskie, badania bilansowe: pomiary
antropometryczne, pomiary cisnienia tetniczego krwi, ocena stopnia zaawansowania
dojrzewania ocena rozwoju fizycznego, kalendarz szczepien).

8. Zasady racjonalnego zywienia dzieci zdrowych i chorych.

9. Nieprawidiowosci rozwoju psychoruchowego i psychicznego, zaburzenia zachowania.

10. Postepowanie z dzieckiem w poradni - dziecko zdrowe i chore.

11. Postepowanie w stanach nagtych.

12. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa (e-recepty, e-skierowania).

Nazwa zajeé: Anestezjologia i intensywna terapia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne oraz zna i rozumie zasady
kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powikfania

2. zna i rozumie zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia og6lnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji oraz zna i rozumie zasady
leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

3. zna i rozumie wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii

4. zna i rozumie wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych

5. zna i rozumie najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

6. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

7. zna i rozumie zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi diugiego utrzymywania

8. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegdlnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
osrodkowego ukfadu nerwowego w zakresie: 1) obrzeku moézgu i jego nastepstw, ze szczegdinym
uwzglednieniem stanéw nagtych; 2) innych postaci ciasnoty wewnagtrzczaszkowej z ich nastepstwami;
3) urazéw czaszkowo-moézgowych; 4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego; 5) guzéw
nowotworowych centralnego systemu nerwowego; 6) chordb kregostupa i rdzenia kregowego

9. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

10. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci mozgu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace treéci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta oraz potrafi zebraé wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

2. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkcji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika Zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytnicza; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
3. potrafi zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek

4. potrafi rozpoznawaé najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania
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5. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkéw i
dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)
6. potrafi prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support,
NLS) i dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi ERC

7. potrafi prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC

8. potrafi prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u
dorostych zgodnie z wytycznymi ERC

9. potrafi przekazywa¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspoétrozmowcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informacji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie zlej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emacji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;

10. potrafi uzyskiwaé informacje od cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te informacje w planiediagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

Tresci programowe dla zaje¢:

Wytyczne resuscytacji BLS i ALS dorostych.

Wytyczne resuscytacji BLS i ALS noworodkéw i dzieci.

Swiadoma zgoda na znieczulenie, dokumentacja, deklaracja helsinska bezpiecznego
znieczulenia.

Opieka okotooperacyjna nad pacjentem, znieczulenie ogdlne, regionalne, miejscowe.
Wskazania do leczenia w warunkach oddziatu intensywnej terapii.

Niewydolnos¢ oddechowa, krgzeniowa, nerek, zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowe;.
Leczenie niewydolnosci oddechowej, zasady tlenoterapii.

Leczenie ostrej niewydolnosci krgzenia.

Elektrokardioterapia: defibrylacja, kardiowersja, stymulacja elektryczna serca.
Rozpoznawanie i leczenie zakazen w oddziale intensywne;j terapii.

Zasady zywienia sztucznego, ptynoterapia.

Leczenie ciezkich krwotokow.

Sepsa — definicja i rozpoznawanie.

Terapia daremna w oddziale intensywnej terapii.

Smieré¢ mézgu-procedury diagnostyczne.

Podstawy intensywnej terapii dzieciece;j.

Specyfika znieczulenia w pediatrii.

Pobranie narzgdow po zatrzymaniu krazenia.

Problemy etyczne w oddziale intensywnej terapii.

Badanie przedoperacyjne chorego i ocena ryzyka znieczulenia i zabiegu.

Komunikacja z pacjentem i jego rodzing, przeprowadzenie wywiadu — analiza dokumentacji
medycznej w tym historii choroby, stosowanej farmakoterapii, predyspozycji sSrodowiskowych i
genetycznych.

Przygotowanie chorego do znieczulenia i opieki poznieczuleniowej oraz monitorowania stanu
chorego podczas znieczulen i w ostrych stanach zagrozenia zycia.

Rozpoznawanie wskazan do leczenia w oddziatach intensywnej terapii.

Znieczulenie poza salg operacyjna.

Monitorowanie parametréw zyciowych.

Niewydolnos¢ oddechowa. Tlenoterapia bierna. CPAP. Wentylacja nieinwazyjna. Intubacja
tchawicy, wentylacja przez rurke intubacyjng. Tracheostomia. Wentylacja respiratorem
(réwniez: w warunkach domowych).

8. Opieka okotooperacyjna i monitorowanie pooperacyjne.

9. Wspomaganie krgzenia: balon wewngtrzaortalny, ECMO.

10. Zwalczanie ostrego i przewlektego bolu.

i .
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11. Komunikacja z rodzing pacjenta z zastosowaniem odpowiedniego schematu rozmowy,
przekazywanie niepomysinych informaciji z zastosowaniem odpowiedniego protokotu (SPIKES,
EMPATIA, ABCDE).

12. Komunikacja w zespole medycznym z zastosowaniem odpowiedniego protokotu (ATMIST,
RSVP/ISBAR) w trakcie przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji pacjenta lub
jej udzielania oraz w trakcie uzyskiwania informacji od cztonkéw zespotu.

13. Wspieranie rodziny w procesie godnego umierania pacjenta i informowanie o $mierci pacjenta.

14. Stany zagrozenia zycia dzieci i dorostych.

15. Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa.

Nazwa zajeé¢: Komunikacja w zespole medycznym

Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i
niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzgdzanie ciszg i przestrzenig)

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje,
podsumowania wewnetrzne i kohcowe, sygnalizowanie, afektywne stuchanie (np. wychwytywanie i
rozpoznawanie sygnatow wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje
(zachecanie rozméwcy do wypowiedzi)

2. stosowaé zasady przekazywania informacji zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajgcej, opisowej) w
ramach wspotpracy w zespole

3. przyjaé, wyjasni¢ i analizowa¢ wtasng role i zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac
swojg role jako lekarza w zespole

4. uzyskiwa¢ informacje od czlonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniaé te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta; oraz omawiaé w zespole sytuacje pacjenta z wylgczeniem subiektywnych ocen, z
poszanowaniem godnosci pacjenta

5. stosowaé nastepujace protokoty (np. w trakcie przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania
konsultacji pacjenta lub jej udzielania): 1) ATMIST (A (Age — wiek), T (Time of injury — czas powstania
urazu), M (Mechanism of injury — mechanizm urazu), | (Injury suspected — podejrzewane skutki urazu),
S (Symptoms/Signs — objawy), T (Treatment/Time — leczenie i czas dotarcia));2) RSVP/ISBAR (R
(Reason — przyczyna, dlaczego), S (Story — historia pacjenta), V (Vital signs — parametry zyciowe), P
(Plan — plan dla pacjenta)/l (Introduction — wprowadzenie), S (Situation — sytuacja), B (Background —
tto), A (Assessment — ocena), R (Recommendation — rekomendacja)).

6. przekazywaé niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1) SPIKES: S
(Setting — wiasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspotrozméowcey), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomy$inej informacji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk),T (Tre$¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne
reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta

7. uzyskiwaé informacje od czionkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

Tresci programowe dla zaje¢:

Zasady profesjonalnej i skutecznej komunikacji w zespole diagnostyczno-terapeutycznym.
Komunikacja przedstawiciela zespotu diagnostyczno-terapeutycznego z rodzing pacjenta.
Przypomnienie wybranych protokotow.

Przeptyw informacji w zespole diagnostyczno-terapeutycznym.

Skuteczny podziat rél w zespole diagnostyczno-terapeutycznym.

Rola lidera w zespole diagnostyczno-terapeutycznym.

Trening umiejetnosci w zakresie komunikacji w zespole medycznym.
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Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - intensywna terapia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegdw operacyjnych i inwazyjnych
procedur diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powiklania, oraz zna i rozumie zasady
bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogolnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji, a takze zna i rozumie zasady leczenia
pooperacyjnego z terapig przeciwbolowg i monitorowaniem pooperacyjnym

2. zna i rozumie wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii

3. zna i rozumie wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci i
dorostych

4. zna i rozumie inwazyjne metody leczenia bélu

5. zna i rozumie zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi dtugiego utrzymywania

6. zna i rozumie zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegoélnosci przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
osrodkowego uktadu nerwowego

7. zna i rozumie stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby

8. zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci mézgu

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S
— Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M — Medications (leki), P — Past medical history (przebyte
choroby / przeszios¢ medyczna), L — Last meal(ostatni positek), E — Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem /zachorowaniem) oraz potrafi przekazywaé¢ pacjentowi informacje,
dostosowujgc ich ilo$¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne
modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac

2. potrafi rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;

3. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkcji
zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych; 6)
dozylne, domigs$niowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika Zotgdkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa; 18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST
(Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik
4. potrafi zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuac;ji klinicznej

5. potrafi stwierdzi¢ zgon pacjenta

6. potrafi uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki
paliatywnej

7. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

8. potrafi rozpoznawaé najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania

9. potrafi przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.: 1)
SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspétrozméwcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie),K (Knowledge — przekazanie
niepomysinej informac;ji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie), 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A
(Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentaciji), 3)
ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment —
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci,
uwzgledniajgc zasady komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami),
E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emaocji, przekierowanie ich i adekwatne
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reagowanie, dgzagce do zakonczenia spotkania) — w tym wspieraé rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta

10. potrafi uzyskiwaé informacje od cztlonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te informacje w planiediagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie¢ dobrem pacjenta

3. jest gotdw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spofecznych uwarunkowan i ograniczeh wynikajgcych z choroby

5. jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

6. jest gotoéw do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotéow do korzystania z obiektywnych zrédet informacji

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwac;ji

9. jest gotdbw do wdrazania zasad kolezehstwa zawodowego i wspétpracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j

11. jest gotdw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze strukturg i dziataniem placowki, w ktérej student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnosciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medycznej.

Zapoznanie z typowym dniem pracy lekarza — anestezjologa.

Asystowanie lekarzowi podczas zabiegéw stosowanych w anestezjologii i intensywnej terapii - m.in.
podczas procedur anestezjologicznych (intubacja dotchawicza, kaniulacja zyt centralnych, znieczulenie
regionalne i inne) oraz procedur intensywnej terapii (wentylacja mechaniczna, terapie pozaustrojowe -
CRRT, ECMO i inne).

Asystowanie lekarzowi podczas oceny stanu ogdélnego chorego, w szczegdlnosci podczas badania
podmiotowego i przedmiotowego pacjenta przed znieczuleniem.

Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa - pediatria

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci
oraz modyfikacje zywieniowe wynikajgce z chordb

2. zna i rozumie zasady profilaktyki chordb wystepujgcych u dzieci, w tym badania przesiewowe,
badania bilansowe i szczepienia ochronne

3. zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowanie terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u
dzieci oraz ich powikfan

4. zna i rozumie najczesciej wystepujagce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

2. potrafi przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego
do miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: 1)
ogolnopediatryczne; 2) neurologiczne; 3) uktadu miesniowo-szkieletowego; 4) okulistyczne; 5)
otolaryngologiczne

3. potrafi przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania
4. potrafi rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej
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5. potrafi rozpoznawaé stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych

6. potrafi wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym: 1) pomiar i ocene podstawowych funkgc;ji
zyciowych (temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru; 2) ré6zne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do
stanu klinicznegopacjenta; 3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego; 4) tlenoterapie przy
uzyciu metod nieinwazyjnych; 5) bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drog oddechowych; 6)
dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku; 7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wiosniczkowej; 9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych; 10) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny; 11) zatozenie zgtebnika zotadkowego; 12) wlewke
doodbytniczg; 13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowaé jego wynik; 14)
defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng; 15) testy paskowe, w tym pomiar
stezenia glukozy przy pomocy glukometru; 16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy; 17)
tamponade przednig nosa

7. potrafi zastosowacé $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

8. potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa

9. potrafi przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilos¢ i tre$¢ do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowaé

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych

2. jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

3. jest gotdow do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

4. jest gotéw do podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczeh wynikajgcych z choroby

5. jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

6. jest gotow do propagowania zachowan prozdrowotnych

7. jest gotéow do korzystania z obiektywnych Zrodet informacii

8. jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiardw lub obserwacji

9. jest gotow do wdrazania zasad kolezehstwa zawodowego i wspoipracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

10. jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektdéw dziatalnosci zawodowe;j

11. jest gotdw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnoéci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczehstwa wlasnego i innych oséb

Tresci programowe dla zaje¢:

Zapoznanie ze strukturg i dziataniem placowki, w ktérej student odbywa praktyke.

Zapoznanie z wybranymi czynnosciami administracyjnym zwigzanymi z obstugg chorych (przyjecia,
wypisy, zlecanie badan), w tym zapoznanie ze sposobami prowadzenia wybranej dokumentacji
medycznej.

Zapoznanie z typowym dniem pracy i obowigzkami lekarza pediatry.

Asystowanie lekarzowi podczas badania pacjentow, zlecania badan i interpretacji ich wynikéw. W tym
wykonywanie przez studenta (pod nadzorem lekarza) wybranych zabiegdw i pobieranie materiatéw do
wybranych badan.

Nazwa zaje¢: Chirurgia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi samodzielnie pobrac¢ i zabezpieczy¢ krew i inny materiat biologiczny do badan laboratoryjnych,
w tym mikrobiologicznych

2. potrafi samodzielnie wykonaé¢ dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku

3. potrafi samodzielnie wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny

4. potrafi samodzielnie zatozy¢ zgtebnik zotgdkowy

5. potrafi samodzielnie wykona¢ wlewke doodbytniczg

6. potrafi samodzielnie umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubraé sie do operacji lub
zabiegu wymagajgcych jatowosci, przygotowaé pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym

7. potrafi samodzielnie zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
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8. potrafi samodzielnie oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie,
nasiekowo), zatozy¢ i usung¢ szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

9. potrafi samodzielnie zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

10. potrafi samodzielnie doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybra¢ rodzaj unieruchomienia w
typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnosc¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajgcego

11. potrafi samodzielnie unieruchomié kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie

12. potrafi samodzielnie wykonaé tamponade przednig nosa

13. potrafi samodzielnie zastosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j

14. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej

15. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu
noworodkowego do miodziehczego dostosowane do okreslonej sytuaciji klinicznej

16. potrafi samodzielnie przekazaé niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta

17. uzyskiwa¢ informacje od czionkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta oraz stosowaé protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

18. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta

Tresci programowe dla zaje¢:

1. Uczestnictwo w codziennej pracy oddziatu chirurgicznego i bloku operacyjnego.

2. Udziat w pracy w poradni chirurgicznej z uwzglednieniem zabiegéw ambulatoryjnych.

1. Zbieranie wywiadu i badanie przedmiotowe chorych, elementy wywiadu istotne dla
bezpieczenstwa chorego operowanego. Technika badania w typowych rodzajach choréb
chirurgicznych.

Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.

Komunikacja z pacjentem i jego rodzing przed i po operaciji.

Prowadzenie dokumentacji lekarskiej.

Kwalifikacja/dyskwalifikacja pacjenta do operacji oraz ocena ryzyka operacyjnego.
Uzyskiwanie uswiadomionej zgody na wykonacie operac;ji.

Zgoda sgdowa na wykonanie operacji.

Udziat w przygotowywaniu do zabiegu operacyjnego: przygotowania chorego do zabiegu,
zasady zachowania sie na sali operacyjnej oraz opieki pooperacyjnej, zasady aseptyki,
technika mycia rgk i ubierania sie do operacji, przygotowanie pola operacyjnego oraz
profilaktyki przeciwzakrzepowej.

2. Udziat w planowaniu diagnostyki przedoperacyjne;j.

3. Asystowanie zaleznie od biezgcych przypadkdw i mozliwosci przy zabiegach operacyjnych z

PwobdERODN

zakresu:
a. chirurgii ogdlnej,
b. chirurgii onkologicznej,
c. chirurgii naczyniowej,
d. kardiochirurgii,
e. neurochirurgii,
f.  chirurgii klatki piersiowej,
g. chirurgii wieku dzieciecego,
h. chirurgii urologicznej.

4. Opieka nad pacjentami po operacjach.
5. Asystowanie przy wykonywaniu zabiegéw przy t6zku chorego i przy zmianie opatrunkéw.
6. Asystowanie przy zmianie opatrunkow.
7. Wykonywanie prostego znieczulenia miejscowego.
Postepowanie w stanach nagtych i zagrazajgcych zyciu z zakresu:
e chirurgii ogdlnej,
chirurgii onkologicznej,
chirurgii naczyniowej,
kardiochirurgii,
neurochirurgii,
chirurgii klatki piersiowej.
chirurgii wieku dzieciecego,
chirurgii urologiczne;j.
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Wykonywanie drenazy jam optucnowych.
Leczenie ran, ropni i infekcji.

Rozpoznawanie i leczenie odlezyn.
Profilaktyczna i terapeutyczna antybiotykoterapia.

Nazwa zaje¢: Choroby wewnetrzne
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno,
ci$nienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru
2. potrafi samodzielnie wykonywaé bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych
3. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar szczytowego przeptywu wydechowego
4. potrafi samodzielnie pobrac¢ i zabezpieczy¢ krew i inny materiat biologiczny do badan laboratoryjnych,
w tym mikrobiologicznych
5. potrafi samodzielnie wykonaé¢ dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku
6. potrafi samodzielnie wykonywa¢ rézne formy terapii inhalacyjnej i dokona¢ doboru inhalatora
odpowiednio do sytuacji klinicznej
7. potrafi samodzielnie pobraé¢ krew tetnicza i arterializowang krew wio$niczkowg
8. potrafi samodzielnie wykonywa¢ testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru
9. potrafi samodzielnie pobra¢ wymazy do badarn mikrobiologicznych i cytologicznych
10. potrafi samodzielnie wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny
11. potrafi samodzielnie zatozy¢ zgtebnik zotgdkowy
12. potrafi samodzielnie wykona¢ wlewke doodbytniczg
13. potrafi samodzielnie wykona¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy
14. potrafi samodzielnie wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretowac jego
wynik
15. potrafi samodzielnie wykonac¢ defibrylacje, kardiowersje elektryczng, elektrostymulacje zewnetrzng
16. potrafi samodzielnie zastosowaé $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji kliniczne;j
17. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczgce tresci, procesu i percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta
18. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej
19. potrafi samodzielnie przekaza¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta
20. potrafi samodzielnie uzyskiwa¢ informacje od czionkéw zespotu z poszanowaniem ich
zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje w planie
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR
21. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta
22. potrafi samodzielnie wykonywacé tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych
Tresci programowe dla zaje¢:

1. Uczestnictwo w codziennej pracy oddziatu chordb wewnetrznych, kardiologii, nefrologii,
hematologii, pulmonologii, pracowni endoskopii i poradni specjalistycznych.

Prowadzenie dokumentacji medycznej.

Zbieranie wywiadu i badanie przedmiotowe chorych.
Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.
Komunikacja z pacjentem i jego rodzing.

Ocena stanu chorego.

Przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania diagnostycznego, profilaktycznego,
terapeutycznego i konsultacji specjalistycznych w odniesieniu do najczestszych chordb
wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan:
choréb uktadu krgzenia,
choréb uktadu oddechowego,
choréb ukfadu pokarmowego,
choréb ukfadu wydzielania wewnetrznego,
choréb nerek i drég moczowych,
chorob uktadu krwiotwérczego,
choréb reumatycznych,
chordb alergicznych,
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i. zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych.
8. Wykonanie procedur i zabiegdw lekarskich.
9. Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia zycia.
10. Leczenie ran, ropni i infekciji.
11. Rozpoznawanie i leczenie odlezyn.
12. Profilaktyczna i terapeutyczna antybiotykoterapia.

Nazwa zaje¢: Specjalnos¢ wybrana przez studenta

Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi samodzielnie wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno,
cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru

2. potrafi samodzielnie wykonywaé bezprzyrzgdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

3. potrafi samodzielnie wykonaé pomiar szczytowego przeptywu wydechowego

4. potrafi samodzielnie pobra¢ i zabezpieczy¢ krew i inny materiat biologiczny do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych

5. potrafi samodzielnie wykonaé dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku

6. potrafi samodzielnie wykonywa¢ rézne formy terapii inhalacyjnej i dokona¢ doboru inhalatora
odpowiednio do sytuacji klinicznej

7. potrafi samodzielnie pobraé krew tetniczg i arterializowang krew wto$niczkowa

8. potrafi samodzielnie wykonywac¢ testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru

9. potrafi samodzielnie pobra¢ wymazy do badarn mikrobiologicznych i cytologicznych

10. potrafi samodzielnie wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny

11. potrafi samodzielnie zatozy¢ zgtebnik zotgdkowy

12. potrafi samodzielnie wykonaé¢ wlewke doodbytniczg

13. potrafi samodzielnie wykonaé¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy

14. potrafi samodzielnie wykonaé standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretowac jego
wynik

15. potrafi samodzielnie wykonac¢ defibrylacje, kardiowersje elektryczng, elektrostymulacje zewnetrzng
16. potrafi samodzielnie umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubra¢ sie do operacji lub
zabiegu wymagajgcych jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym

17. potrafi samodzielnie zatozy¢ i zmienic¢ jatowy opatrunek

18. potrafi samodzielnie oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie,
nasiekowo), zatozy¢ i usung¢ szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek chirurgiczny

19. potrafi samodzielnie zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne

20. potrafi samodzielnie doraznie unieruchomié konczyne, w tym wybra¢ rodzaj unieruchomienia w
typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnos$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajgcego

21. potrafi samodzielnie unieruchomié kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie

22. potrafi samodzielnie wykonaé tamponade przednig nosa

23. potrafi samodzielnie wykonaé badanie USG w stanach zagrozenia zycia wediug protokotu FAST
lub jego odpowiednika i zinterpretowac¢ jego wynik

24. potrafi samodzielnie zastosowaé srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej
25. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

26. potrafi samodzielnie zebraé wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej
i perspektywy pacjenta

27. potrafi samodzielnie zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem
schematu SAMPLE

28. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego
dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej

29. potrafi samodzielnie samodzielnie przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka
od okresu noworodkowego do mtodziehczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej

30. potrafi samodzielnie przekazaé¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu
(np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania pacjenta
oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta
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31. potrafi samodzielnie samodzielnie uzyskiwa¢ informacje od czionkéw zespotu z poszanowaniem
ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje w planie
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR

32. potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i oceni¢ jego stan psychiczny
33. potrafi samodzielnie stwierdzi¢ zgon pacjenta

34. potrafi samodzielnie przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary
antropometryczne i cisnienia tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien
zaawansowania dojrzewania

35. potrafi samodzielnie kwalifikowaé pacjenta do szczepien ochronnych

36. potrafi samodzielnie wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych

37. potrafi samodzielnie prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u noworodkoéw i dzieci
zgodnie z wytycznymi ERC

38. potrafi samodzielnie prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u noworodkéw (NLS) i
dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi ERC

39. potrafi samodzielnie prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u dorostych, w tym z
uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC

40. potrafi samodzielnie prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (ALS) u dorostych
zgodnie z wytycznymi ERC

41. potrafi samodzielnie rozpoznawaé najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z
wykorzystaniem réznych technik obrazowania

42. potrafi samodzielnie rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistyczne;j
i udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka

43. potrafi samodzielnie dokona¢ detekc;ji i interpretacji czynnosci serca ptodu

44. potrafi samodzielnie wykonywac czynnosci, asystujgc przy porodzie fizjologicznym

Tresci programowe dla zaje¢:

Organizacja pracy ha oddziale szpitalnym.

Symptomatologia.

Badanie podmiotowe i przedmiotowe.

Badania dodatkowe.

Diagnostyka réznicowa.

Etapy procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Praktyczne nauczanie umiejetnosci klinicznych zwigzanych z dang dyscypling.

Zasady prowadzenia dokumentacji medyczne;.
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