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Recenzja rozprawy doktorskiej

Pani mgr Marty Molinskiej pt. ,,Wplyw leku sytuacyjnego na funkcjonowanie
wyobrazni przestrzennej — rola pamigci roboczej”.
Rozprawa doktorska napisana pod kierunkiem
prof. UAM dr hab. Aleksandry Parobkiewicz — Jasielskiej z Zaktadu Psychologii
Poznawczej, Wydziat Psychologii i Kognitywistyki, Uniwersytet im. Adama

Mickiewicza w Poznaniu.

W obszarze neuropsychologii oraz psychologii poznawczej wiele miejsca
zajmujg badania nad organizacjg proceséw emocjonalnych, ich lokalizacjg w
mozgu oraz powigzaniem z procesami poznawczymi. Wiemy, ze emocje
zawsze s3 aktualne i $wiadome, generowane pod wplywem bodzcow
zewnetrznych jak i aktualizacji tresci z pamigci, angazuja niemalze caly mézg i
w konsekwencji nie s3 zwigzane z jednym tylko jego ukladem. Znane juz sg
zwigzki pomiedzy emocjami a procesami mySlenia, zwigzki emocji z
motywacja czy podejmowanym dziataniem. Z perspektywy
neuropsychologicznej bardzo wazng teoria jest koncepcja LeDoux wigzgca
racjonalnoéé i emocje. Badacz ten odnoszac si¢ do konkretnych wydarzen,
faktow, wyraznej i deklaratywnej $wiadomosci, stwierdza, ze pamigta sig

wydarzenie przezycia emocji, ale emocji si¢ w tym czasie nie przezywa. Inny



rodzaj pamieci odnosi si¢ do aktualnie przezywanej emocji — pamig¢ ta nosi
nazwe ,,pamieci emocjonalnej”. Dzigki LeDoux i jego nastepcom uzyskaliSmy
wiele informacji — czy cztowiek to homo sapiens czy moze afectus. Postep
wiedzy spowodowat, ze dawno juz zapomnieliSmy o dualizmie ,,rozum czy
serce” oraz koncepcjach, ktore wykluczaly wzajemnie dziatanie obu tych
systemow (switch on — switch off).

Emocje o znaku pozytywnym by¢ moze latwiej si¢ bada — samo badanie
moze wzbudzi¢ juz u eksperta pozytywne emocje, z kolei emocje negatywne z
perspektywy badawczej sa bogatsze, bardziej rozbudowane i wiele réznych
czynnikéw wplywa na ich generowanie, utrzymywanie si¢ oraz ekspresjg.
Emocje negatywne sg tez bardziej wymagajace dla badacza réwniez ze wzgledu
na bogactwo teorii dotyczgcych klasyfikacji, powstawania, organizacji
mozgowej itp.

Doktorantka jednak nie ulekta sie i podjeta sig trudnego badania — emocji
leku — uczucia nieprzyjemnego, ktdrego zasadniczo nie chcemy odczuwac i jego
zwigzku z procesami poznawczymi. Zadanie swoje sformutowane w postaci
celow 1 hipotez badawczych zrealizowala wysmienicie.

Uszczegdtawiajac, Doktorantka, z wyksztalcenia psycholog, pod
kierunkiem Prof. UAM dr hab. Aleksandry Jasielskiej podjgta si¢ trudnych
badan dotyczacych relacji pomiedzy wzbudzonym lgkiem sytuacyjnym a
funkcjonowaniem wyobrazni przestrzennej oraz ustalenie potencjalnej roli
pojemnosci pamieci roboczej w tym zwigzku. Badania nad eksperymentalnie
wzbudzanym lekiem i jego wplywem na wyobrazni¢ przestrzenng sg
prowadzone stosunkowo rzadko. Tym bardziej wysoko oceniam zaplanowane i

zrealizowane badania witasne.

Objeto$¢ rozprawy oceniam, jako obszerng jak dla pracy empiryczne;.
Liczy 264 strony wraz z zatgcznikami (czcionka standardowa). Rozprawa

zawiera czes$¢ teoretyczng, empiryczng, omowienie wynikow 1 dyskusje,



wnioski, piSmiennictwo, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, spis tabel i
rycin, spis uzywanych w pracy skrotow, zatgczniki, w tym opis przebiegu
badania czy oswiadczenia o stanie zdrowia i dodatkowe wykresy.

Opisana objeto$¢ pracy zwigzana jest z doktadnym i wnikliwym opisem
leku jako konstruktu psychologicznego oraz jako konstruktu klinicznego.
Autorka przedstawia historie badan nad lekiem a takze ciekawg perspektywe
ewolucyjng leku. Pani magister w czesci teoretycznej prezentuje takze
neurobiologiczne aspekty doswiadczania leku, w tym opisuje role ciata
migdatowatego oraz zmiany fizjologiczne opierajac si¢ na faktach z zakresu
fizjologii — dziataniu osi SAS i HPA. Widoczne jest to, ze Doktorantka
swobodnie porusza sie w tej materii swobodnie a mianownictwo
neurobiologiczne nie przysparza jej trudnosci. W kolejnym rozdziale czgsci
teoretycznej Doktorantka przedstawia zagadnienia dotyczace organizacji i
funkcji pamieci roboczej oraz modele pamigci roboczej od rysu historycznego
po wspolczesnosé. W tej czesci znalazty sig takze zagadnienia dotyczgce tego,
co wiadomo wspdtczesnie, a niewiele wiadomo, na temat zwigzkéw pamieci a
leku czy tez wyobrazni przestrzennej. Te niespojne i nieuporzgdkowane, czgsto
sprzeczne dane uwazam, ze warto by byto przenies¢ do dyskusji wynikow i
wowczas objetosé tej czesSci zmniejszytaby sig cho¢ troche.

Praca napisana poprawng polszczyzng, komunikatywnie pomimo
specjalistycznego stownictwa, jednakze lektura wymaga olbrzymiego naktadu
czasu — stad pewne opdznienie w pisaniu recenzji, za co Recenzentke bardzo

przeprasza.

Natomiast warto wskazaé, ze ze wzgledu na zaprojektowane bardzo
szerokie badania empiryczne Doktorantka uzyskata szereg bardzo ciekawych

wynikéw i ich czytanie i analiza wciagnety recenzenta niczym dobry kryminat.



Rozdziatl 5. rozprawy dotyczy juz metodologicznych podstaw badania.
Wydaje sie jednak, ze opatrywanie go wstepem, co w tym rozdziale si¢
znajduje: ,W tym rozdziale zostang ukazane metodologiczne podstawy
przeprowadzonego eksperymentu” I dalej: ,,W pierwszej kolejnosci zostanie
zaprezentowany.....” wydaje si¢ catkowicie zbedny.

Czes$¢ empiryczna zawiera wszystkie niezbedne elementy dla
przedstawienia celow pracy, organizacje badania, procedury eksperymentalne;j i
dobru do grup: badanej oraz kontrolnej. Za wiasciwe i przemyslane uznaje¢

przedstawienie schematu badanych zmiennych co utatwia dalszg lekturg.

Celem gléwnym rozprawy zdefiniowanym przez Autorke jest ustalenie
relacji pomiedzy wzbudzonym Ilekiem sytuacyjnym a funkcjonowaniem
wyobrazni przestrzennej] w odniesieniu do transformacji egocentrycznych i
transformacji allocentrycznych - w odniesieniu do trafnosci i efektywnosci
wykonywanych zadan. Drugim celem badania jest uwzglednienie roli pamigci
roboczej w badane;j relacji.

Schemat relacji pomiedzy badanymi zmiennymi Doktorantka
przedstawila na rysunku 5.1. Nastepnie Doktorantka zdefiniowata dwa pytania
badawcze oraz hipotezy, gitdéwnie jednokierunkowe zgodnie z opracowanych
schematem.

Doktorantka dalej w pracy omawia operacjonalizacj¢ zmiennych wraz z
zastosowanym instrumentarium badawczym. Badanie leku sytuacyjnego
odbywato si¢ za pomocg metod nie wprost, fizjologicznych — heart rate (HR)
oraz okres przedwyrzutowy lewej komory serca (PEP). Do oceny pamigci
roboczej Autorka wykorzystata komputerowa zmodyfikowang wersje zadania
Ospan (ang. automated Operated Span Task), do badania wyobrazni
przestrzennej uzyto Testu Przyjmowania Perspektywy oraz Test Rotacji
Mentalnych w wersji literowej zmodyfikowanej (ang. Rotation of Mental

Images, Psychology Software Tools, Inc., E-Prime). Opis metod szczegotowy,



jednakze w tym miejscu niepotrzebne wydaje si¢ definiowanie, opisywanie
szczegdtowe zmiennych (powinny one by¢ zawarte w czeéci teoretycznej ) a tu
jedynie ich wymienienie.

W dalszej kolejnosci opisuje etapy organizacji badan i przebieg eksperymentu
badawczego. Mozna stwierdzié, ze Doktorantka starannie i rzetelnie opracowata
plan eksperymentu badawczego a nastepnie po drobnych modyfikacjach
wdrozyta go do realizacji.

Pacznie w badaniu uczestniczylo 129 osob dorostych, jednakze w przypadku
niektorych wskaznikéw otrzymano mniej obserwacji ze wzgledu na braki
danych. Uczestnicy badania byli przydzielani do grupy kontrolnej i
eksperymentalnej zgodnie z zasadg randomizacji. W kryteriach wylgczenia
pojawily sie zaburzenia emocji — lekowe i afektywne. Wymagatoby jednak
doprecyzowania w jaki sposéb diagnozowano ww. zaburzenia i kto decydowat o
wykluczeniu z badania. Mocng strong badania jest przeprowadzenie go w dwoch
fazach — wstepnej pilotazowej i wlasciwej. Podnosi to bardzo rzetelnos¢
badania. Ciekawy jest zamyst na wzbudzenie lgku sytuacyjnego. Na
przeprowadzenie badania zgodnie z zaplanowang procedurg uzyskano zgodg
komisji etyczne;.

W przeprowadzonym badaniu uzyskano surowe wyniki psychofizjologiczne
pochodzace z aktywno$ci sercowo — naczyniowej, jak i surowe wyniki

behawioralne pochodzace z komputerowych eksperymentéw poznawczych.

Do analizy statystycznej przeprowadzonej za pomoca pakietu SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences 27.0) wykorzystane zostaly parametryczne i
nieparametryczne testy istotnosci réznic U Manna Whitneya. Doktorantka
dokonata analizy rozktadu zmiennych, co wplyneto na dobdr wykorzystanych
do analizy statystycznej testow. Wzieto réwniez pod uwage wspofczynnik r
Pearsona dla zmiennych, ktérych rozklady byly zgodne z rozkladem normalnym

oraz rho Spearmana dla zmiennych, ktérych rozktady odbiegaty od normalnego.



Dobér testdw, badanie rozktadu zmiennych, analizg sity efektu jest prawidlowy 1
adekwatny do zbieranych danych. W kazdym tescie brano pod uwage poziom
istotnoéci a = 0,05 oraz zredukowany za pomocg poprawki Bonferonniego nowy
poziom «a. W przeprowadzonym badaniu uzyskano surowe dane
psychofizjologiczne pochodzace z aktywnosci sercowo — naczyniowej, jak i
surowe dane behawioralne pochodzace z komputerowych eksperymentow
poznawczych. Uzyskane dane zredukowano i poddano analizie statystycznej za
pomocg wspomnianych wyzej metod. Proces wnioskowania uznaje za
prawidtowy

Uzyskane wyniki mozna oceni¢ jako bardzo wazne z punktu widzenia
zaréwno teoretyka psychologa jak i klinicysty zajmujgcego si¢ zaburzeniami
emocji jak i procesow poznawczych. Doktorantka w statystykach opisowych
wskazuje na réznice wynikow W poszczegblnych testach, potwierdza, ze czes¢
znich jest nieistotna statystycznie. W czesci wynikowej pojawiajg sig
bezposrednio wyjasnienia Badaczki co do powoddéw, dla ktérych roznice
okazaly sie nieistotne statystycznie. Mozna sie domysla¢, ze Badaczka bardzo
by chciata aby wszystkie hipotezy si¢ zweryfikowaly pozytywnie, jednkaze
z r6znych powoddéw nie musza. I wyniki sg po prostu wynikami, ktdre trzeba
przyjaé, ze takie sg. Wyjasnienia co do zbyt matej liczby pomiaréw jako gtdwny
powdd niesitotnosci réznic oddalitabym, moze by¢ zbyt duzym uproszczeniem,
ewentualnie przeniostabym do czgsci ,,Ograniczenia badania®.

Ciekawa czescig wynikow sg korelacje pomiedzy zmiennymi liczone
zgodnie ze stworzonym wczesniej modelem badawczym. Autorka wykazata
ponadto, ze transformacje egocentryczne (trafno$¢) okazaty si¢ podatne na
oddziatywanie wzbudzonego leku sytuacyjnego. Osoby nalezace do grupy
kontrolnej, w ktdrej nie wzbudzano lgku sytuacyjnego uzyskiwaly wyzszg
trafno$é w Tescie Przyjmowania Perspektywy niz osoby, u ktérych wzbudzano
lek sytuacyjny. Co prawda sitg efektu w tym zakresie jest stosunkowo niewielka

ale uwazam, ze wynik ten jest wazny do odnotowania i dalszej eksploracji. Nie



udato sie jednak pomimo zaawansowanych technik analizy statystycznej
zaobserwowaé moderujgcej roli pojemnosci pamieci roboczej w relacji
pomiedzy wzbudzonym lekiem sytuacyjnym a wyobraznig przestrzenng. Pamigc¢
robocza korelowala z niektorymi wskaznikami wyobrazni przestrzennej,
jednakze przeprowadzone analizy nie wykazaly jej moderujacej roli we wplywie
leku sytuacyjnego na wyobraznie. Wynik ten moze sugerowaé, ze zaleznosci
pomiedzy emocjami leku a wynikami testow wykonawczych uposredniaja takze
inne zmienne nie tylko pamie¢ roboczg i by¢ moze w rozwijaniu tych badan
nalezaloby model badawczy rozbudowywac.

Podsumowujgc te cze$¢ rozprawy mozna stwierdzi¢, iz Doktorantka
przeprowadzita rzetelng analize uzyskanych danych, wnioski zbadan z
eksperymentu wskazujg na istnienie zwigzkéw emocji leku z poziomem
wykonania zadah wymagajacych uzycia pamieci roboczej i funkcji wzrokowo-
przstrzennych. Jednakze badania te wymagaja kontynuacji.

Niewatpliwie uzyskane dane Pani Magister przeanalizowata wnikliwie

i wyciggnela wazne i uprawnione wnioski, ktére maja wysoki walor naukowy.

Dyskusja wynikow dotyczy porownania wynikéw badan wiasnych
z najnowszymi doniesieniami naukowymi, jest przeprowadzona ze znawstwem,
jezykiem fachowym i na szacunek zastuguje takze krytyczne podejscie do wielu
wynikéw badan. Autorka odwoluje sie do najnowszych danych literaturowych.
W koncowej czesci pracy Pani mgr Marta Molinska przedstawita wnioski, ktére
w pelni odpowiadajg wyr6znionym celom pracy. Stwierdzam takze, ze wnioski
zostaly opracowane prawidlowo i wyptywajg bezposrednio z przeprowadzonych
badan.
Doktorantka zamie$cita w pracy w czesci dyskusji takze wnioski ptyngce z
pracy. Jest to pewne zamieszanie i warto by przy przygotowaniu publikacji do
druku rozdzieli¢ cze$¢ wynikowg i dyskusje uzyskanych wynikéw. W dalszej

czesSci pracy Doktorantka zawarla czes¢ poswigcong praktycznemu



zastosowaniu wynikow badania, ograniczenia badania, streszczenie w jez.
polskim i angielskim, pisSmiennictwo i zatgczniki.

Pi$miennictwo jest bardzo bogate, glownie zlat 2005-2020 oraz zrodia
internetowe. Wszystkie majg swoje odwotania w tekscie.

W pracy Autorka uwzglednita takze zrodia historyczne o szczego6lnej waznosci
dla tematu rozprawy.

W zatacznikach znalazty sie spisy tabel oraz rycin oraz dodatkowych wykresow
z analiz statystycznych.

Prace oceniam pozytywnie, gldwnie ze wzgledu na bardzo rzetelne
przygotowanie czgsci wstepnej, duze zaangazowanie w badania, prawidtowe i
szczegbtowe analizy statystyczne i psychometryczne. Autorka rzetelnie
dokumentuje wyniki, sprawnie je opracowuje i przedstawia zbiorczo w postaci
tabel oraz rycin. Autorka pisze bardzo poprawnie jezykowo, komunikatywnie,
sprawnie taczy specjalistyczne stownictwo z ideg komunikatywnego
przekazania wiedzy.

Jednakze obowigzkiem Recenzenta jest takze zwrocenie uwagi na pewne
wystepujace uchybienia formalne czy tez merytoryczne. Merytorycznych nie
znajduje. W kwestii formalnej zaproponowatam przesunigcie czesci rozdziatow
teoretycznych do dyskusji, unikanie powtdrzen opisu zmiennych, unikanie
powtdrzen uzasadniefi, dlaczego niektére hipotezy si¢ nie zweryfikowaty,
rozdzielenie wynikéw i ich dyskusji, przedstawienie wynikow w postaci
syntetycznej.

Podsumowujgc, przedlozona do recenzji rozprawa mgr Marty
Molinskiej pt. ,,Wplyw leku sytuacyjnego na funkcjonowanie wyobrazni
przestrzennej — rola pamieci roboczej”, napisana pod kierunkiem
prof. UAM dr hab. Aleksandry Parobkiewicz — Jasielskiej rozwija wazny
pod wzgledem teoretycznym i klinicznym problem leku i jego wplywu na

funkcjonowanie czltowieka.



Praca reprezentuje prawidtowy, zgodny z wymogami opisanymi dla rozprawy
doktorskiej uktad. Tre$¢ i temat pozostaja w zgodnosci a podjete przez
Doktorantke badania sg oryginalne i warte kontynuowania, zwtaszcza w
odniesieniu do oceny zaleznosci pomiedzy funkcjami poznawczymi a emocjami,
by¢ moze takze z uwzglednieniem badania funkcjonalnego mozgu.

Wymienione wyzej uwagi i uchybienia stylistyczne oraz edytorskie nie

umniejszajg wartosci opracowania.

W podsumowaniu

Praca P. mgr Marty Molifnskiej pt. ,,Wplyw leku sytuacyjnego na
funkcjonowanie wyobrazni przestrzennej — rola pamigci roboczej”, napisana pod
kierunkiem prof. UAM dr hab. Aleksandry Parobkiewicz — Jasielskiej spetnia

wszystkie kryteria stawiane rozprawom doktorskim.

Wnosze, zatem do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Psychologia
Uniwersytetu im. Adam Mickiewicza w Poznaniu o dopuszczenie mgr Marty

Molinskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. Ewa Mojs
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