Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 454/2022/2023
Senatu UAM z dnia 25 wrze$nia 2023 r.

EFEKTY UCZENIA SIE | TRESCI PROGRAMOWE DLA ZAJEC

Kierunek: Optometria
Poziom studiéw: Studia drugiego stopnia

Nazwa zaje¢: Seminarium magisterskie

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Posiada wiedze z zakresu wyszukiwania informacji bibliograficznych zwigzanych z tematykag
przygotowywanej pracy magisterskiej.

2. Posiada wiedze z zakresu zasad bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanych z prowadzeniem badan
naukowych; zna zasady etyczne, wymagane podczas realizacji badan na potrzeby pracy magisterskiej,
szczegolnie zwigzane z badaniami z wykorzystaniem ludzi.

3. Posiada wiedze z zakresu prawa autorskiego i prawa patentowego niezbedng do korzystania
z dorobku naukowego innych oséb oraz konieczng do ochrony wiasnych wynikéw badan.

4. Zna najwazniejsze elementy metodologii przygotowywania prac naukowych oraz prowadzenia badan
naukowych z obszaru nauk $cistych, ze szczegdélnym uwzglednieniem "vision science".

5. Znairozumie role i zadania komisji bioetycznych w przygotowaniu badan naukowych wykonywanych
na ludziach.

w zakresie umiejetnosci:

1. Potrafi znalez¢, krytycznie przeanalizowac i zaprezentowac prace zrodtowe o charakterze naukowym
lub specjalistycznym z obszaru badanh zblizonego do tematyki pracy magisterskie;.

2. Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w merytorycznych dyskusjach (konferencje, warsztaty, seminaria)
o charakterze naukowym i/lub specjalistycznym.

3. Potrafi przygotowac¢ i wygtosi¢ prezentacje (referat) o charakterze naukowym Ilub popularno-
naukowym; potrafi przygotowacé prezentacje wynikow badan naukowych.

4. Potrafi przeanalizowaé oraz zinterpretowa¢ wyniki badan wtasnych, szczegdélnie w odniesieniu do
wynikoéw badan zawartych w publikacjach innych autoréw.

5. Potrafi przygotowa¢ wniosek do wiasciwej komisji bioetycznej niezbedny do zaplanowania
i przeprowadzenia badan naukowych wykonywanych na ludziach.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Potrafi upowszechnia¢ i popularyzowa¢ wiedze z zakresu wyzwan zwigzanych z narzgdem wzroku
oraz rolg optyki okularowej i optometrii w systemie zapewnienia dobrego widzenia.

2. Posiada silne motywacje do podnoszenia kwalifikacji zawodowych w systemie uczenia sie przez cate
zycie; potrafi organizowa¢ proces podnoszenia kwalifikacji zawodowych dla siebie oraz dla innych
0s0b, w szczegodlnosci optykdw okularowych i optometrystow;

3. Jest zmotywowanal/y do aktywnego uczestnictwa w dziatalnosci organizacji branzowych optykéw
okularowych i optometrystow oraz w grupach zawodowych i instytucjach podejmujgcych dziataniach w
zakresie rozwoju optyki okularowej i optometrii oraz opieki nad dobrym widzeniem.

4. Potrafi podejmowac dziatania myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy oraz wypetniania
zobowigzah spotecznych.

5. Rozumie znaczenie i role dziatan o charakterze biznesowym i marketingowym, niezbednych w
funkcjonowaniu zaktadow optycznych i gabinetéw optometrycznych.

Tresci programowe dla zaje¢:

Bibliograficzne bazy danych (bazy publikacji naukowych), bazy patentow; internetowy system aktow
prawnych ISAP, metody wyszukiwania informacji naukowych i specjalistycznych; znajomos$¢ czasopism
naukowych istotnych dla nauki o widzeniu i optometrii.

Metodologia przygotowania prac (publikacji) o charakterze naukowym — przeglad $wiatowego
piSmiennictwa w okreslonym obszarze badan, planowanie badan, wykonanie pomiaréw i/lub badan
diagnostycznych oraz analiza (takze statystyczna) uzyskanych wynikéw, wnioskowanie.

Prawo autorskie i ochrona patentowa w publikacjach naukowych oraz we wiasnych badaniach

naukowych.
Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania informacji o aktualnych kierunkach rozwoju i najnowszych
odkryciach w zakresie nauki o widzeniu, optometrii i neuronauki; ksztattowanie umiejetnosci

przedstawiania wynikéw badan innych autoréw oraz wynikow wiasnej pracy (pisemnie oraz ustnie).
Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia badan naukowych i badan przesiewowych z zakresu nauki
o widzeniu i neuronauki z uwzglednieniem wymogéw metodycznych, zasad bezpieczenstwa oraz
zasad (norm) etycznych.
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Ksztattowanie umiejetno$ci przedstawiania wynikéw badan optometrycznych w postaci samodzielnie
przygotowanego artykutu lub referatu; ksztaltowanie umiejetnosci przygotowania i prowadzenia
wystgpien publicznych oraz dyskusji o charakterze naukowym i popularno-naukowym.

Ksztattowanie umiejetnosci przystepnego przedstawiania wynikéw badan naukowych i wynalazkow
dokonanych w obszarze optometrii i nauki o widzeniu, a takze z zakresu biofizyki, fizyki medycznej i
medycyny.

Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie oceny koniecznosci oraz przygotowania wniosku do wtasciwej
komisji bioetycznej w celu przeprowadzenia badan naukowych na ludziach.

Aktywny udziat w seminariach produktowych i biznesowych, prowadzonych przez zaproszonych
przedstawicieli firm optycznych, instytucji Srodowiskowych oraz zaktadéw/firm zajmujgcych sie ochrong
wzroku.

Analiza mozliwosci ksztatcenia ustawicznego dla optykdw okularowych i optometrystéw; analiza oferty
instytucji krajowych (uczelnie, KRIO, PTOIO, PTO) oraz instytucji miedzynarodowych (ECOO, ECO,
inne).

Nazwa zajec: Pracownia magisterska

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Posiada zaséb wiedzy niezbednej do samodzielnego zaplanowania badan, doboru odpowiedniego
warsztatu badawczego oraz metod pomiarowych i diagnostycznych, a takze metod analizy uzyskanych
wynikow.

2. Zna aktualne trendy badawcze w obszarze vision science, szczegodlnie przydatne do realizacji badan
do pracy magisterskiej

3. Zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane z realizacjg zaplanowanych badan, zaréwno
w warunkach laboratoryjnych jak i w warunkach gabinetu optometrycznego.

w zakresie umiejetnosci:

1. Potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ badania zgodnie z zasadami bezpieczenstwa oraz z wymogami
etycznymi.

2. Potrafi przeprowadzi¢ analize uzyskanych wynikéw w zakresie wybranego tematu badan oraz
krytycznie odnie$ wyniki wlasne do wynikéw innych autorow.

3. Potrafi dobra¢ i efektywnie wykorzystaé specjalistyczne pakiety oprogramowania zaréwno do
przeprowadzenia pomiaréw jak i do analizy danych eksperymentalnych.

4. Potrafi przygotowac prezentacje uzyskanych wynikdw wraz’ z ich krytyczng analizg i dyskusja.

5. Potrafi zredagowac¢ publikacje naukowa, a w szczegdlnosci przygotowaé zwarty opis biezgcego
stanu badan w oparciu o dane literaturowe, opisa¢ aspekty metodologiczne prowadzonych badan,
omoéwi¢ wykorzystane metody pomiarowe i diagnostyczne oraz krytycznie przedyskutowac uzyskane
wyniki.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Potrafi przetozy¢ okreslony temat lub. problem badawczy na badania naukowe w zakresie nauki o
widzeniu;

2. Potrafi w badaniach naukowych postepowac profesjonalnie oraz etycznie w relacjach do osdéb
badanych.

Tresci programowe dla zaje¢:

Warsztat badawczy i obliczeniowy niezbedny do realizacji tematu pracy dyplomowej oraz metodyka
opracowania i analizy uzyskanych wynikow.

Metoda naukowa w vison science - obszar badawczy, problem badawczy, metoda badawcza,
przedmiot i cel (cele) badan, hipotezy badawcze

Przeglad literatury z zakresu tematyki pracy magisterskiej, bibliograficzne bazy danych, kryteria wyboru
publikacji naukowych jako referencyjnych do badan wtasnych.

Zaplanowanie i wykonanie zaplanowanych w pracy badah (pomiary i/lub badania
diagnostyczne), opracowanie uzyskanych wynikéw, analiza statystyczna, krytyczna ocena uzyskanych
wynikow oraz ich odniesienie do wynikéw innych autoréw; przygotowanie prezentacji uzyskanych
wynikow.

Omoéwienie i dyskusja rezultatéw badan z opiekunem/promotorem pracy magisterskiej.

Przygotowanie tresci pracy magisterskiej

Nazwa zajec: Praktyki z optometrii pediatrycznej w gabinecie okulisty dzieciecego
Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:

1. zna zasady i metody badan wzroku dzieci w réznym wieku.
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2. rozumie zasadno$¢ korekcji wad refrakcji i innych zaburzen widzenia zezowych i niezezowych, w
zaleznos$ci od wieku.

w zakresie umiejetnosci:

1. umie przeprowadzi¢ wywiad optometryczny i okulistyczny z dzieckiem i rodzicem/opiekunem.

2. umie dostosowac odpowiednie metody badan wzroku u dziecka w zaleznosci od wieku.

3. potrafi wykona¢ pomiary wady refrakcji, funkcji wzrokowych (jak: ostro$¢ wzroku, ocena akomodacii,
wergencji, widzenia obuocznego, ruchomosci oczu, koordynacji okoruchowej i ustawienia oczu,
koordynacji oko - reka, widzenia barwnego) oraz wykry¢ ich zaburzenia.

4. umie zinterpretowa¢ wyniki uzyskanych pomiaréw réznych parametréw narzgdu wzroku i funkgciji
widzenia, rozpoznac typy wad refrakcji, zaburzen funkcji widzenia jedno i obuocznego oraz zastosowac
odpowiednie postepowanie (korekcje optyczng okularowg, korekcje soczewkami kontaktowymi,
specjalistycznymi okularami pryzmatycznymi czy dwu-wieloogniskowymi, obturacje/penalizacje,
¢wiczenia wzrokowe czy pokierowac do strabologa w celu chirurgicznego leczenia zeza).

5. potrafi wykona¢ metodami nieinwazyjnymi badanie przedniego i tylnego odcinka oka, dtugosci gatek
ocznych oraz cisnienia srédgatkowego u dzieci oraz zinterpretowac¢ uzyskane wyniki w celu wykrycia
odchylenia od normy fizjologicznej, a w razie wykrycia lub podejrzenia zmiany patologicznej pokierowac
do odpowiedniego specjalisty.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. dostosowuije jezyk do wieku dziecka oraz umie sie z nim komunikowa¢ w celu uzyskania informacji
o dolegliwosciach wzrokowych oraz jakosci widzenia.

2. potrafi przekaza¢ informacje o stanie narzgdu wzroku i jakosci widzenia w odpowiedni sposob w
zaleznosci od typu zaburzenia, wady wzroku, a w razie potrzeby w odpowiedni sposob przekazaé
informacje o koniecznosci konsultacji z innymi specjalistami.

Tresci programowe dla zaje¢:

Wywiad okulistyczny i optometryczny z dzieckiem oraz rodzicem/opiekunem.

Metody badanh jakosci widzenia u dzieci wraz z interpretacjg uzyksanych wynikéw, w tym: pomiar
ostrosci wzroku, akomodaciji, widzenia barwnego, widzenia obuocznego.

Metody badan oraz interpretacja uzyskanych wynikéw pomiaréw w stanach zezowych i okotozezowych
u dzieci, w tym: ocena ustawienia oczu (pomiary kata zeza), zakres ruchomo$ci oczu i jakosci
wykonywania ruchéw oczu, wykluczenie niedowtadu mieéni okoruchowych (wykrycie zeza
porazennego), pomiary zdolnosci wergenyjnych (konwergencji, zakreséw i sprawnosci wergencji),
wystepowanie oczoplgsu.

Metody badan i wykrywania wad refrakcji z zastosowaniem srodkéw porazajgcych akomodacje oraz
bez nich, u dzieci oraz ocena parametrow optycznych narzadu wzroku zwigzanych z refrakcjg oka, w
tym: pomiary refrakcji réznego typu autorefraktometrami (statyczne, mobilne, pediatryczne), pomiary
refrakcji metoda skiaskopii (w tym skiakopii Mohindra), pomiary refrakcji metodg subiektywng (u
wiekszych dzieci - w okresie szkolnym), pomiary krzywizn rogowki (keratometria/topografia), pomiar
diugosci gatek ocznych.

Metody wykrycia zmian patologicznych przedniego odcinka oka u dzieci (rogéwki, soczewki, komory
przedniej, przydatkbw oka) w lampie szczelinowej, przy uzyciu oftalmoskopu lub lampy Bartona;
wykluczenie stozka rogéwki metodg topografii rogéwek oraz ocena przeziernosci soczewki ocznej w
celu wykluczenia zaémy dzieciecej.

Metody oceny wystepowania zmian patologicznych w obrebie tylnego bieguna oka przy uzyciu
Funduskamery, aparatu OCT.

Metody pomiaru ci$nienia srédgatkowego przy uzyciu aparatu air-puff oraz iCare oraz pomiar centralnej
grubosci rogéwki (pachymetria).

Zasady korekcji wad refrakcji u dzieci w zaleznosci od wieku.

Zasady postepowania (wyboru optymalnej terapii: korekcja okularowa, soczewki kontaktowe,
penalizacja lub okluzja, éwiczenia wzrokowe, zabieg chirurgiczny) w przypadkach stwierdzenia
zaburzen funkcji widzenia (w niedowidzeniu, zaburzeniach akomodacji, deficytow widzenia
obuocznego, probleméw percepcyjnych itp.) lub/i przy wykryciu problemdéw z motorykg oczu, zezami
ukrytymi i jawnymi, czy zaburzeniach koordynacji oko-reka.

Nazwa zajeé: Praktyki zawodowe z optometrii w gabinetach niebedacych podmiotami
leczniczymi

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna najczestsze zmiany patologiczne narzgdu wzroku, ich objawy oraz niezbedne procedury
pomiarowe w celu oceny stanu, a takze rozumie zasadnos¢ odpowiednich metod leczenia.
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2. zna zasady funkcjonowania gabinetu optometrycznego oraz okulistycznego, zasady prowadzenia
kartoteki medycznej, wymagania sprzetowe w =zaleznosci od specyfikacji gabinetu i zakresu
specjalizacji osrodka, oraz rozumie role optometrysty w opiece nad zdrowiem oczu pacjenta.

3. zna procedury pomiarowe stosowane w optometrii do oceny parametrow narzgdu wzroku, wad
refrakcji, zaburzen widzenia jedno- i obuocznego oraz zasady korekcji wad wzroku oraz optymalnej
terapii wzroku w stanach niedowidzenia, zezéw, zaburzeh akomodacyjno-wergencyjnych i
okoruchowych.

4. zna zasady doboru réznego typu soczewek kontaktowych w zaleznosci od typu wady i wieku
pacjenta, oraz rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad higieny w czasie aplikacji soczewek i
uzytkowania ich przez pacjenta.

5. zna metody badan wzroku dzieci w réznym wieku i rozumie zasady korekcji oraz terapii wzroku w
zaleznosci od typu wady/zaburzenia wzroku, a takze rozumie koniecznos¢ kierowania na dalszg
diagnostyke/leczenie do odpowiedniego specjalisty (w tym lekarza okulisty) pacjentéw z podejrzeniem
choroby narzadu wzroku.

6. zna i rozumie proces starzenia sie narzgdu i zmystu wzroku oraz wie jakie i w jaki sposdb nalezy
wykona¢ badania w celu wykrycia zmiany patologicznej oczu zwigzanej z wiekiem, a takze zna zasady
korekcji wad wzroku u pacjenta geriatrycznego i konieczno$¢ odestania pacjenta do lekarza okulisty w
razie wykrycia lub podejrzenia choroby narzgdu wzroku.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przeprowadzi¢ wywiad optometryczny u oséb w réznym wieku i odpowiednio zaplanowaé
przebieg badania, aby wykry¢ wade refrakcji, inne zaburzenia funkcjonalne i odstepstwa od normy
fizjologicznej w obrebie narzadu wzroku.

2. potrafi obstuzy¢ aparature pomiarowg i diagnostyczng stosowang w optometrii i okulistyce, jak
autorefraktometry, foropter, lampe szczelinowa, oftalmoskop, skiaskop, tonometry, pachymetry,
biometry, perymetry oraz przyrzady stuzgce do obrazowania narzagdu wzroku, jak topografy, OCT itp.,
a takze zinterpretowa¢ uzyskane wyniki badan.

3. umie wykonac¢ petne badanie optometryczne obejmujgce pomiary funkcji wzrokowych (ostro$é
wzroku, wrazliwos¢ na kontrast, widzenie obuoczne, akomodacja i wergencja, widzenie barwne), wade
refrakcji (metodami obiektywnymi i subiektywnymi), zinterpretowaé uzyskane wyniki i podjgé decyzje o
optymalnej korekcji lub zaproponowaé nieoptyczng metode terapii wzroku (éwiczenia, okluzje,
penalizacje).

4. potrafi wykonaé¢ badanie optometryczne u pacjenta z niedowidzeniem, zezem, zaburzeniami
okoruchowymi, oczoplagsem i zaburzeniami widzenia obuocznego, rozpoznac typ zaburzenia oraz
zaproponowac optymalng metode terapii (optyczna: okularami, soczewkami kontaktowymi, pryzmatami
lub nieoptyczng: metodg penalizacji, okluzji, treningu wzroku-cwiczen). W przypadku zezéw lub
oczoplgsu wymagajgcych leczenia chirurgicznego, kieruje pacjenta do lekarza strabologa na
konsultacje lub/i zabieg.

5. potrafi przeprowadzi¢ badanie wzroku dziecka w r6znym wieku, ocenic jego rozwdj widzenia, ostro$é
wzroku, wade refrakcji, ustawienie oczu, widzenie obuoczne, ruchomosc¢ oczu i funkcje akomodacyjno-
wergencyjne, a takze dobra¢ odpowiednig korekcje wady wzroku oraz opracowac i przeprowadzic¢
terapie wzroku (¢wiczenia). Umie réwniez wykonaé badania majgce na celu wykrycie zmian
patologicznych w obrebie narzgdu wzroku dziecka metodami nieinwazyjnymi (przy uzyciu tonometru,
lampy szczelinowej, oftalmoskopu, funduskamery, OCT) i w razie wykrycia lub podejrzenia choroby
kieruje do lekarza specjalisty.

6. potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ badanie wzroku dziecka z krotkowzrocznoscia oraz
zaproponowa¢ odpowiednig korekcje wady oraz optymalng metode kontroli kréotkowzrocznosci,
opierajgc sie o najnowsze dostepne metody terapeutyczne.

7. umie przeprowadzi¢ pomiary i badania niezbedne do dopasowania soczewek kontaktowych, w tym
soczewek specjalistycznych, postugujgc sie specjalistyczng aparaturg, a takze zadecydowaé o
optymalnej korekcji soczewkowej, zaaplikowa¢ soczewki pacjentowi, oceni¢ ich dopasowanie oraz
przeszkoli¢ pacjenta w zakresie uzywania soczewek i ich higieny.

8. potrafi wykona¢ badania i pomiary niezbedne do oceny stanu zdrowia narzadu wzroku, zaréwno
przedniego odcinka oka (przy uzyciu lampy szczelinowej, oftalmoskopu, topografu), jak i tylnego
odcinka oka (stosujgc funduskamere, OCT, oftalmoskop), wykonaé pomiary biometryczne (pomiar
dtugosci gatek ocznych) i pomiar cisnienia srodgatkowego, w celu wykrycia zmian patologicznych, a w
razie ich stwierdzenia lub podejrzenia, kieruje do lekarza okulisty.

9. wie kiedy i jak wspoétpracowaC z lekarzem okulistg w opiece nad pacjentem okulistycznym,
przeprowadzi¢ niezbedne badania parametréw optycznych oka przed i po operacjach okulistycznych,
zinterpretowaé uzyskane wyniki, a takze wykonaé niezbedne badania i zaproponowa¢ optymalng
korekcje po zabiegach okulistycznych.
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w zakresie kompetencji spotecznych:

1. potrafi odpowiednio komunikowac¢ sie z pacjentem matoletnim, dorostym oraz w podesztym wieku,
aby optymalnie wykonaé¢ pomiary oraz przekaza¢ informacje o uzyskanych wynikach i rozpoznaniu.

2. rozumie konieczno$¢ statego ksztatcenia sie i poznawania nowych metod korekcji wad wzroku i
innych metod terapeutycznych.

3. rozumie koniecznos$¢ wspotpracy specjalistow z zakresu okulistyki, optometrii, fizjoterapii, optyki,
tyflopedagogiki i innych, w celu optymalnej opieki nad pacjentem.

Tresci programowe dla zajec:

Wywiad optometryczny dotyczgcy dolegliwosci, historii dotychczasowego leczenia, korekcji oraz celu
badania.

Aparatura/przyrzady optometryczne stuzgce do pomiaru wady refrakcji (autokeratorefraktometry,
keratometry, skiaskop, fotopter, kaseta szkiet prébnych), zasada ich dziatania oraz interpretacja
uzyskanych wynikow. Zasady korekcji wad refrakcji u dzieci i dorostych w réznym wieku.

Przyrzady i testy do oceny funkcji wzrokowych (testy do badania ostrosci wzroku, wrazliwo$ci na
kontrast, akomodacji, widzenia barwnego, odruchéw wzrokowych u matych dzieci, pola widzenia).
Metody i zasady pomiaréw zaburzeh widzenia obuocznego, zezéw, niedowidzenia, oczoplgsu, ruchow
oczu oraz dobranie odpowiedniej terapii.

Metody badan wzroku dzieci (ocena rozwoju widzenia, wady refrakcji, wykrycie zaburzen widzenia
jedno- i obuocznego w tym: niedowidzenie, zez, zaburzenia okoruchowe, akomodacyjne), rozponanie
typu zaburzenia oraz dobor odpowiedniej terapia wzroku (korekcja okularowa lub soczewkowa,
korekcja pryzmatyczna, okluzja, penalizacja, ¢wiczenia, operacja).

Aplikacja soczewek kontaktowych (niezbedne pomiary przy uzyciu specjalistycznej aparatury, zasady
doboru soczewek kontaktowych migkkich oraz specjalistycznych, ocena dopasowania, higiena).
Najczestsze zmiany patologiczne oczu u 0s6b dorostych i dzieci, metody ich wykrycia bez stosowania
diagnostycznych srodkow farmakologicznych oraz mozliwosci leczenia.

Metody oceny stanu zdrowia przedniego odcinka oka (lampa szczelinowa, oftalmoskop, pachymetria,
topografia, pomiar kata przesgczania), interpretacja uzyskanych wynikéw badan oraz odréznienie stanu
fizjologicznego od patologicznego.

Nieinwazyjne techniki oceny stanu zdrowia tylnego odcinka oka oraz wykrycia choréb zwigzanych ze
zmianami w tylnym biegunie gatki ocznej (lampa szczelinowa z soczewka volka, funduskamera,
tomografy - w tym OCT, oftalmoskopia, tonometria, biometria - w tym pomiar dtugosci gatek ocznych);
interpretacja uzyskanych wynikéw badan oraz odréznienie stanu patologicznego od fizjologicznego
oraz zapoznanie sie z obecnymi metodami leczenia choréb oczu.

Pomiary i zasady korekcji krotkowzrocznosci oraz dostepne metody kontroli progresji tej wady.
Wspoitpraca optometryczno-okulistyczna w opiece nad pacjentem leczonym chirurgicznie (stany przed
i po operacji zacmy, chirurgii refrakcyjnej i inne; niezbedne pomiary i zasady postepowania i korekciji
wad wzroku).

Nazwa zaje¢: Fizyka procesu widzenia

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Potrafi zdefiniowa¢ pojecie obserwacji i pomiaru w optyce i optometrii; sparametryzowaé uktad
optyczny oka, zdefiniowacé i opisa¢ oko standardowe

2. Potrafi opisac scisle uktad optyczny oka, objasni¢ najwazniejsze modele optyczne oka oraz opisac
elementy skladowe uktadu optycznego oka; dokonac¢ pomiaru parametréw uktadu optycznego oka;

3. Potrafi wyttumaczy¢ role aberracji w procesie widzenia i diagnozowania narzagdu wzroku; rozumie
wplyw zjawisk falowych na proces widzenia oraz wykorzystanietych zjawisk w procesie diagnozowania
narzadu wzroku;

4. Zna i rozumie zasade dziatania podstawowych przyrzadéw optycznych oraz instrumentéw
optycznych wykorzystywanych w optyce okularowej, optometrii i okulistyce;

5. Zna i potrafi sklasyfikowaé oraz scharakteryzowa¢ najwazniejsze materiaty optyczne stosowane w
optyce okularowej i optometrii oraz stosowane uszlachetnienia tych materiatéw

6. Potrafi charakteryzowaé zaawansowane metody diagnostyczne wykorzystywane w optometrii:
autorefraktometrie, perymetrie, optyczng koherentng tomografie, topografie rogowki;

7. Zna i rozumie procesy fotofizyczne z zakresu widzenia barwnego oraz zaburzen widzenia barwnego;
rozumie istote pojecia barwy i pomiaréw kolorymetrycznych

w zakresie umiejetnosci:

1. Potrafi postugiwaé sie wielkosciami fotometrycznymi oraz wykonaé pomiary fotometryczne
charakteryzujgce srodowisko wzrokowe oraz postugiwaé sie normami z zakresu fotometrii.
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2. Potrafi scharakteryzowaé podstawowe metody spektroskopii optycznej oraz zaplanowac i wykonaé
pomiary spektroskopowe niezbedne do scharakteryzowania wybranych materiatéw optycznych.

3. Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ pomiary zaburzen widzenia barw wykorzystujgc tradycyjne testy
jak i urzadzenia diagnostyce (np. anomaloskop).

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Potrafi wykorzysta¢ swojg wiedze i umiejetnosci dla ksztaltowania witasciwego srodowiska
wzrokowego.

2. Potrafi wykorzysta¢ swojg wiedze i umiejetnosci do wspotpracy z przedstawicielami firm optycznych
oraz srodowiska branzowego.

Tresci programowe dla zaje¢:

Widzenie jako proces, oko jako ukfad optyczny, parametryzacja uktadu optycznego oka, pomiary
parametréw uktadu optycznego oka, modele optyczne oka.

Witasnos$ci ogniskujgce powierzchni sferycznej; formalizm optyki 1 rzedu i optyki 3 rzedu, rownania
soczewki i ztozonego ukfadu optycznego, analiza uktadu optycznego oka

Aberracje optyczne i ich opis, aberracje w uktadzie optycznym oka, rola aberracji w procesie widzenia
oraz w procesie diagnozowania i protezowania narzadu wzroku; zjawiska falowe w diagnostyce i
protezowaniu narzadu wzroku.

Materiaty optyczne wykorzystywane w optyce okularowej i kontaktologii; wspoétczynnik zatamania
Swiatla jako podstawowa stala materialowa materiatéw optycznych; fizyka uszlachetnien materiatow
optycznych; kierunki rozwoju materiatéw optycznych.

Fotofizyka widzenia barw oraz zaburzenia widzenia barw; diagnostyka zaburzen widzenia barw - tablice
pseudoizochromatyczne Ishihary oraz inne stosowane testy, anomaloskop; fizyka barwy, modele barw,
pomiary barw - kolorymetria.

Zrédta $wiatha i detektory optyczne wykorzystywane w przyrzadach pomiarowych i diagnostycznych.
Fizyczne podstawy dziatania zaawansowanych metod diagnostycznych w  optometrii:
autorefraktometrii, perymetrii, optycznej koherentnej tomografii, topografii rogéwkowej i nyktometrii;
kierunki rozwoju metod i aparatury diagnostycznej.

Fotometria, wielkosci fotometryczne, aparatura i pomiary fotometryczne, Srodowisko wzrokowe a normy
fotometryczne

Spektroskopia optyczna — podstawy fizyczne i omowienie réznych metod; techniki i urzgdzenia
pomiarowe, pomiary spektroskopowe; spektroskopowa charakterystyka materiatéw optycznych

Nazwa zajeé¢: Specjalistyczne soczewki kontaktowe

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe konstrukcje i wskazania do aplikacji soczewek kontaktowych:
indywidualnych  miekkich,  hybrydowych, sztywnych rogdwkowych, ortokeratologicznych,
miniskleralnych

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi dopasowad i oceni¢ dopasowanie soczewek kontaktowych: indywidualnych miekkich,
hybrydowych, sztywnych rogéwkowych, ortokeratologicznych, miniskleralnych

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotowy/-a do edukacji pacjenta na temat stosowania soczewek kontaktowych: indywidualnych
migkkich, hybrydowych, sztywnych rogéwkowych, ortokeratologicznych, miniskleralnych

Tresci programowe dla zaje¢:

Wskazania, aplikacja i ocena dopasowania soczewek kontaktowych indywidualnych miekkich
Wskazania, aplikacja i ocena dopasowania soczewek kontaktowych sztywnych rogéwkowych
Wskazania, aplikacja i ocena dopasowania soczewek kontaktowych ortokeratologicznych

Wskazania, aplikacja i ocena dopasowania soczewek kontaktowych hybrydowych

Wskazania, aplikacja i ocena dopasowania soczewek kontaktowych miniskleralnych

Nazwa zaje¢: Widzenie obuoczne

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Znairozumie proces widzenia jedno-, dwu- i obuocznego oraz powigzanie systemu akomodacyjnego
Z wergencyjnym.

2. Zna proces akomodacji oka, zmian jej z wiekiem, jej wptyw na ustawienie oczu oraz wie jakie testy
przeprowadzi¢, aby wykry¢ zaburzenia akomodacji.

3. Zna i rozumie zasade dziatania miesni okoruchowych i ich unerwienie. Zna metody oceny niedowtadu
miesni i porazenia nerwow czaszkowych zwigzanych z kontrolg okulomotoryczna.
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4. Rozumie podstawy powstawania zaburzen w ustawieniu oczu i kontroli okulomotorycznej, w tym
zezbw, oczoplasu, dysfunkcji w ruchach sakkadycznych, sledzgcych i wergencyjnych, a takze wie jakie
testy wykonac, aby je wykryc.

5. Zna rdzne typy zezow i rozumie istote zezéw ukrytych, jawnych, akomodacyjnych, wrodzonych i
nabytych, porazennych i towarzyszgcych. Wie jakie testy nalezy wykonaé i zna zasade ich dziatania,
aby odpowiednio oceni¢ stan zeza i postawi¢ prawidtowe rozpoznanie.

6. Zna procesy adaptacyjne do zezéw (takie jak ttumienie, ekscentryczna fiksacja czy anomalna
korespondencja siatkbwkowa), rozumie konsekwencje jakie niesie wystepowanie zeza oraz rozumie
zasade dziatania testéw i aparatury stuzgcej do okres$lenia tych standw.

7. Rozumie istote niedowidzenia (ambliopii) oraz zna mechanizmy jego powstawania, a takze badania
jakie nalezy wykonaé, aby odrézni¢ je od stabowidzenia czy nieprawidtowe korekcji lub zmian
patologicznych oka.

w zakresie umiejetnosci:

1. Umie oceni¢ czy ustawienie oczu i ruchomos¢ oczu (ruchy sledzgce, sakkadyne i wergencyjne) u
pacjenta jest w zakresie normy fizjologicznej do wieku, a w razie odchylen potrafi dobra¢ odpowiednie
testy oceniajgce odstepstwa od normy.

2. Umie wykonaé pomiary niezbedne do wykrycia zeza jawnego i ukrytego oraz okresli¢ jego rodzaj
stosujgc metody pomiarowe obiektywne i subiektywne.

3. Potrafi wykry¢ zeza porazennego i odr6zni¢ go od zeza nieporazennego (towarzyszgcego).

4. Potrafi wykona¢ pomiary akomodacja oka, zinterpretowa¢ wyniki uzyskanych testéw i postawi¢
odpowiednie rozpoznanie dotyczgce zaburzeh akomodacji oka.

5. Umie wykona¢ badania niezbedne do wykrycia i oceny niedowidzenia, jak pomiary ostrosci wzroku
w warunkach sttoczenia i bez, pomiary wrazliwosci na kontrast, pomiar fiksacji oka. Umie odrézni¢ stan
niedowidzenia z centralng fiksacja od fiksacji ekscentrycznej, a takze odrézni¢ stan niedowidzenia od
stabowidzenia.

6. Potrafi wykonaé badania poziomu widzenia obuocznego, jak badanie jednoczesnej percepcji, fuzji,
stereopsji, umie oceni¢ uzyskane wyniki, wykry¢ zaburzenia w widzeniu obuocznym, w tym ttumienie
miedzyoczne i anomalng korespondencje siatkbwkowsg i odpowiednio je rozpoznac.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Umie przekazac pacjentowi informacje o stanie widzenia obuocznego, a w razie wykrycia zaburzenia
wyjasni¢ jakie ma to konsekwencje dla widzenia i dalszego rozwoju.

Tresci programowe dla zaje¢:

Fizjologia widzenia jedno-, dwu- i obuocznego (unerwienie i dziatanie miesni okoruchowych, ruchy
oczu, neurologia procesu widzenia, fiksacja, lokalizacja, fuzja, steropsja).

Zaburzenia widzenia jednoocznego (zaburzenia akomodacji, ruchéw oczu - charakterystyka i metody
pomiarowe).

Zaburzenia widzenia obuocznego (forie, tropie, podziaty i charakterystyka zezéw jawnych i ukrytych,
odréznienie zeza porazennego od towarzyszacego).

Metody pomiaréw parametrow widzenia obuocznego (pomiar kata zeza subiektywny i obiektywny,
pomiary mikrotropii, fuzji, zakreséw wergencji i stereopsiji).

Jednooczne stany adaptacyjne do zeza (niedowidzenie, ekscentryczna fiksacja — charakterystyka i
metody pomiarowe).

Obuoczne stany adaptacyjne do zeza (ttumienie, nieprawidiowa korespondencja siatkéwkowa —
charakterystyka i metody pomiarowe).

Oczoplgs - przyczyny, charakterystyka i ocena.

Nazwa zaje¢: Optometria geriatryczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Wie jak przeprowadzi¢ badanie optometryczne w odniesieniu do osoby w wieku geriatrycznym.

2. Zna tlo i dynamike rozwoju specyficznych obcigzen charakterystycznych dla ludzi w wieku
podesziym.

3. Wie jak interpretowa¢ wyniki swoich spostrzezen jak tez obserwacji juz wcze$niegj
udokumentowanych oraz podejmowaé decyzje dotyczace dalszych procedur zwigzanych z
prowadzeniem pacjenta, planowania rozwigzan majgcych na celu utrzymanie oczekiwanego stanu
narzadu wzroku oraz jego monitorowania.

4. Zna standardy notacji uzywanych w takich przypadkach parametréw oraz wzorce kliniczne jakie majg
w takich przypadkach zastosowanie. Wie jak zinterpretowac okreslone dane.
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5. Wie jak dokonac niezbednych obliczen i jakie sg ich podstawy. Zna czynniki zwigzane lub/i nasilajgce
patologiczne zjawiska zachodzgce w uktadzie wzrokowym w wieku geriatrycznym oraz sposoby ich
ograniczania.

6. Wie jak obstugiwac urzgdzenia diagnostyczne niezbedne podczas diagnostyki geriatrycznej oraz zna
podstawy ich dziatania. Wie jak przygotowaé badanie i przewidzie¢ jego przebieg aby uzyskaé
optymalne wyniki nie narazajgc pacjenta na niepotrzebne niedogodnosci.

w zakresie umiejetnosci:

1. Potrafi przeprowadzi¢ badanie optometryczne w odniesieniu do osoby w wieku geriatrycznym.

2. Podczas wykonywanych czynnosci potrafi uwzgledni¢ wszelkie zjawiska potencjalnie majgce wptyw
na przebieg podejmowanych czynnosci i ich wynikéw, ktére to zjawiska wynikajg z obcigzen
zdrowotnych zwigzanych z tym etapem zycia cztowieka, przede wszystkim manifestujgce sie w obrebie
ukfadu wzrokowego.

3. Rozréznia specyficzne obcigzenia charakterystyczne dla ludzi w wieku geriatrycznym zwiaszcza
manifestujgce sie w obrebie uktadu wzrokowego, wigzgc z nimi zjawiska pochodne, ktére moga
wptywa¢ na stan narzgdu wzroku pacjenta jak tez przebieg pomiaréw oraz innych czynnosci
diagnostycznych adekwatnych do wynikajgcych z tego potrzeb.

4. Potrafi interpretowaé¢ i prezentowaé¢ wyniki swoich spostrzezen jak tez obserwaciji
udokumentowanych wczesniej oraz podejmowac decyzje dotyczgce dalszych procedur zwigzanych z
prowadzeniem pacjenta, jak tez planowania rozwigzah majgcych na celu utrzymanie oczekiwanego
stanu narzagdu wzroku i jego monitorowania.

5. Potrafi zastosowac biezgce standardy notacji wynikdw badan klinicznych oraz odnie$¢ sie do
wzorcow klinicznych jakie majg zastosowanie w przypadkach optometrycznej diagnostyki geriatryczne;.
6. Rozréznia czynniki zwigzane lub/i nasilajgce patologiczne zjawiska zachodzgce w uktadzie
wzrokowym w wieku geriatrycznym oraz sposoby ich ograniczania.

7. Potrafi obstugiwaé urzgdzenia diagnostyczne niezbedne podczas diagnostyki geriatrycznej oraz zna
podstawy ich dziatania. Wie jak przygotowaé badanie i przewidzie¢ jego przebieg aby uzyskaé
optymalne wyniki.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Posiada umiejetno$é postepowania w kontakcie z pacjentem geriatrycznym zgodnie z etyka
zawodowa.

2. Posiada zdolno$¢ sprawnej organizacji zespotu oséb docelowo z nim wspétpracujgcych i
ukierunkowania swoich dziatan na potrzeby pacjenta geriatrycznego. Posiada tez umiejetnosc
zrozumiatego komunikowania sie podczas wspétpracy z innymi, niezaleznie od roli jakg petni w zespole,
wazgc wspolne cele podejmowanych dziatan.

3. Posiada umiejetno$¢ zrozumiatego i zwieztego zrelacjonowania wynikéw pomiaréw/badan oraz
zwigzanych z nimi procedur, dostosowujgc wywazony przekaz informaciji do potrzeb zainteresowanego
nimi odbiorcy.

4. Potrafi dostosowaé obstuge urzadzen diagnostycznych w zakresie niezbednym do diagnostyki
geriatrycznej zwazywszy ograniczenia psychofizyczne pacjenta i przewidzie¢ przebieg czynno&ci
diagnostycznych uwzgledniwszy uzyskanie optymalnych wynikéw, nie narazajgc przy tym pacjenta na
niepotrzebne niedogodnosci.

Tresci programowe dla zaje¢:

Ogodiny zarys optometrycznej diagnostyki klinicznej ukierunkowanej na pacjenta geriatrycznego.
Rozpoznanie potrzeb wzrokowych pacjenta geriatrycznego na podstawie relacji subiektywnych oraz
oceny obiektywnej. Definiowanie niezbednych czynnosci diagnostycznych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie.

Badanie wstepne jako rozszerzenie rozpoznania potrzeb wzrokowych pacjenta geriatrycznego.
Badanie o charakterze podmiotowym jak i przedmiotowym.

1. ocena narzgdu wzroku w kontek$cie neurologicznym:;

2. ogledziny ogdlne przedniego odcinka oka;

3. ocena dotychczasowego poziomu funkcji wzrokowych takich jak: ostros¢ wzroku, status
sensoryczny w tym w zakresie widzenia obuocznego, aspekty motoryczne;

4. parametryzacja deficytow dotyczgcych funkcji wzrokowych i okreslenie potencjalnnych
mozliwosci ich niwelowania;

5. szczegolowa diagnostyka o charakterze przedkilincznym, klinicznym i okotoklinicznym na
przykfadzie najczestszych schorzen o charakterze geriatrycznym tj. spektrum zmian
patologicznych w obrebie przedniego odcinka oka, przedniej komory, soczewki srédocznej,
tylnej komory, ciata szklistego, siatkowki, btony naczyniowej, drog wzrokowych;

Zasady wspotpracy z zespotem okulistycznym oraz optometryczna interpretacja danych okulistycznych
natle przypadkow geriatrycznych.



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 454/2022/2023
Senatu UAM z dnia 25 wrze$nia 2023 r.

Merytoryczne szczegéty tredci wyktadowych:
1. Problemy wystepujgce podczas badania refrakcji oséb starszych, ich przyczyny i sposoby
rozwigzania.
2. Choroby oczu zwigzane z wiekiem:
a. Zaburzenia czynnosci powiek:
i. nadmiar skory powiek,
ii. starcze opadanie powiek,
iii. odwijanie i podwijanie powiek,
iv. niedomykalnos¢ szpary powiek,
v. przewlekie zapalenie brzegéw powiek,
vi. patologiczne zmiany (guzy) powiek.
b. Zaburzenia uktadu tzowego:
i. zesp6t suchego oka,
ii. niedrozno$¢ drog tzowych,
iii. tzawienie.
c. Utrata widzenia zwigzana z wiekiem:
i. zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD),
ii. retinopatia cukrzycowa,
iii. jaskra,
iv. zacma starcza.
d. Zez porazenny i sposoby korekc;ji.
3) Pomoce optyczne dla starszych oséb stabowidzacych.

Nazwa zajeé¢: Patologia przedniego i tylnego odcinka oka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna i rozumie podstawowe mechanizmy biologiczne wybranych choréb przedniego i tylnego odcinka
oka

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi na podstawie wynikow podstawowych technik badania wzroku rozpozna¢ odchylenia od
normy i zmiany patologiczne w przednim i tylnym odcinku oka.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Jest gotowy/-wa do edukacji pacjenta w zakresie profilaktyki narzadu wzroku.

Tresci programowe dla zaje¢:

Patologia: oczodotu, miesnie zewnatrzgatkowe, powieki, ukidu izowego, spojoéwki gatkowej i
powiekowej, rogéwki, twardowki i nadtwardéwki, komora przedniej i kata przesaczania, teczowki,
zrenicy

Patologia: komory tylnej, ciata rzeskowego, soczewki wewnagtrzgatkkowej, naczynidwki, ciata
szklistego, siatkowki (wraz z jej warstwami i czeSciami anatomicznymi np. plamka, dotek, doteczek itp.),
nerwu wzrokowego oraz drogi wzrokowej.

Nazwa zaje¢: Farmakologia okulistyczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Zna ogdlne zasady dziatania lekow z uwzglednieniem czynnikdw wptywajgcych na wchianianie
lekow.

. Ma wiedze z zakresu lekéw porazajgcych akomodacije.

. Ma wiedze z zakresu lekow rozszerzajgcych zrenice.

. Ma wiedze z zakresu lekéw zwezajgcych Zrenice .

. Ma wiedze z zakresu lekéw znieczulajgcych miejscowo.

. Ma wiedze z zakresu stosowanych barwnikéw diagnostycznych.

. Ma wiedze z zakresu lekéw przeciwdrobnoustrojowych.

. Ma wiedze z zakresu ptynéw stosowanych podczas aplikacji soczewek kontaktowych.

Ma wiedze z zakresu lekdéw zwezajgcych naczynia krwionosne, przeciwhistaminowych,
przeciwzapalnych.

10. Ma wiedze z zakresu kropli nawilzajgcych i substytutow filmu tzowego, z uwzglednieniem
preparatéw stosowanych z soczewkami kontaktowymi.

11. Wplyw lekéw miejscowych oraz ogolnoustrojowych na narzad wzroku.

12. Ma wiedze z zakresu pierwszej pomocy i postepowania w nagtych przypadkach w praktyce
optometrycznej.
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13. Ma wiedze z zakresu toksykologii i postepowania w przypadku wystgpienia dziatan niepozgdanych
oraz skutkéw ubocznych lekow.
Tresci programowe dla zajec:
Zasady ogodlne
e Czynniki wptywajgce na dostepnos¢ biologiczng
e Drogi podawania lekéw do oka
Leki autonomicznego uktadu nerwowego
¢ Autonomiczny uktad nerwowy
e Leki cholinergiczne
e Leki adrenergiczne
Miejscowe srodki znieczulajgce
o  Wiasciwosci srodkow farmakologicznych znieczulajgcych miejscowo (nie wstrzykiwanych)
Leki przeciwhistaminowe
Leki przeciwzapalne
o sterydy
e niesteroidowe leki przeciwzapalne (z uwzglenieniem stabilizatorow komoérek tucznych)
Leki przeciwdrobnoustrojowe
o leki przeciwbakteryjne
e leki antywirusowe
e leki przeciwgrzybicze
Barwniki
e srodki miejscowe
o srodki ogdlnoustrojowe (dozylne, doustne)
Leki hiperosmotyczne
e Srodki miejscowe
Krople nawilzajgce i sztuczne tzy
Preparaty stosowane z soczewkami kontaktowymi
Toksykologia
e wplyw lekéw miescowych na narzad wzroku
o wplyw lekdéw ogdlnoustorojowych na narzgd wzroku
Pierwsza pomoc i postepowanie w nagtych przypadkach w praktyce optometrycznej

Nazwa zaje¢: Optometria pediatryczna

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna poszczegdlne etapy rozwoju uktadu wzrokowego oraz funkcji widzenia u dzieci od czasu
narodzin do okresu petnej dojrzatosci.

2. zna typy wad refrakcji u dzieci i rozumie zasadnos¢ ich korekcji, w zaleznosci od wieku.

3. zna metody badan wad refrakcji, funkcji wzrokowych, poziomu widzenia obuocznego, ruchomo&ci
oczu, zdolno&ci percepcyjnych i innych zaburzeh wzrokowo-motorycznych u dzieci.

4. zna zasady korekcji oraz innych terapii stosowanych w optometrii i okulistyce u dzieci z wadami
refrakcji, zaburzeniami wzroku i zmianami patologicznymi w obrebie narzgdu wzroku.

5. zna odstepstwa od prawidtowego rozwoju psychoruchowego dziecka i rozumie ich wptyw na funkcje
wzrokowe i poznawcze, a takze zna testy pozwalajgce na wykrycie zaburzen wzrokowo-percepcyjnych
u dzieci.

6. zna podstawowe jednostki chorobowe w obrebie narzadu wzroku najczesciej spotykane u dzieci i
rozumie w jakim stopniu mogg one wplyng¢ na rozwoj widzenia oraz wie w jakim przypadku pacjent
powinien by¢ skierowany do innego specjalisty w celu dalszej diagnostyki/leczenia.

w zakresie umiejetnosci:

1. umie ocenié rozwdgj funkcji wzrokowych i psychomotorycznych u dzieci w zaleznosci od wieku.

2. umie zbada¢ wade refrakcji i okresli¢ inne parametry optyczne oczu u dzieci w réznym wieku oraz
podja¢ decyzje o optymalnej korekcji optycznej.

3. umie wykry¢ inne (nierefrakcyjne) zaburzenia w uktadzie wzrokowym, jak niedowidzenie, dysfunkcje
akomodacyjno-wergencyjne, okoruchowe, zaburzenia widzenia obuocznego, zez, oczoplas,
zaburzenia percepcyjne czy zaburzenia zwigzane z czytaniem, a takze odpowiednio je rozpoznac i
zastosowaé optymalng terapie poprzez okulary korekcyjne, soczewki kontaktowe, okulary dwu- i
wieloogniskowe, inne pomoce optyczne, penalizacje czy okluzje, korekcje pryzmatyczng, czy ¢wiczenia
wzrokowe.
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4. potrafi oceni¢ stan zdrowia narzgdu wzroku dziecka dostepnymi metodami nieinwazyjnymi, w tym
ocenic przeziernos¢ przedniego odcinka oka, stan przydatkéw oka, cisnienia srodgatkowego, wstepnie
(przesiewowo) oceni¢ dno oka w celu wykrycia niebezpiecznych dla zdrowia i widzenia odchylen od
normy fizjologicznej, a w razie ich wykrycia lub podejrzenia skierowa¢ do lekarza okulisty.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. umie dostosowac jezyk i sposdb badania do dzieci w réznym wieku oraz komunikowac sie z
pacjentem matoletnim w sposéb spokojny i zrozumiaty.

2. umie w odpowiedni sposob przekazac¢ rodzicom/opiekunom pacjenta matoletniego informacje o
stanie narzadu wzroku i jakosci widzenia, a takze optymalnych metodach korekgciji i terapii.

3. ma swiadomos$¢ odpowiedzialnosci zdrowotnej i spotecznej jakg niesie badanie wzroku dziecka oraz
podjecie optymalnych drég postepowania.

Tresci programowe dla zaje¢:

Rozwdj narzadu wzroku, funkcji widzenia oraz funkcji psychomotorycznych u dziecka od momentu
narodzin do dojrzatosci.

Proces emmetropizacji oraz rozktad wad refrakcji w zaleznosci od wieku, zasady korekcji wad refrakcji
w zaleznosci od wieku i innych zaburzen towarzyszacych, oraz zasady korekcji wad refrakcji od okresu
niemowlectwa, poprzez okres ztobkowy, przedszkolny i szkolny.

Metody badan wad refrakcji u dzieci oraz oceny parametrow optycznych narzadu wzroku, a takze
interpretacja uzyskanych wynikéw badan.

Metody badan funkcji widzenia u dzieci oraz wykrywania zaburzen nierefrakcyjnych, jak: niedowidzenie,
zaburzenia akomodacyjno-wergencyjne, okoruchowe, percepcyjne, widzenia obuocznego w tym zezy,
oraz interpretacja uzyskanych wynikéw badan.

Metody oceny rozwoju widzenia u niemowlat, wykrycia wad refrakcji i innych zaburzen wzroku
nierefrakcyjnych, interpretacja uzyskanych wynikow.

Metody oceny rozwoju psychomotorycznego dziecka w zaleznosci od wieku oraz jego zdolnosci w
zakresie percepcji wzrokowej, a takze interpretacja uzyskanych testéw celem wprowadzenia
optymalnej terapii.

Najczestsze zamiany patologiczne wystepujgce u dzieci majgce znaczacy wptyw na proces widzenia,
takie jak zaéma dziecieca, retinopatia wczesniakéw, albinizm oczny, dystrofie siatkdéwki i nerwu
wzrokowego, obrzek nerwu wzrokowego itp. - cechy charakterystyczne, metody ich wykrywania oraz
zalecenia postepowania.

Nazwa zaje¢: Badania optometryczne

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Student/ka posiada wiedze dotyczgcg procedur koniecznych do przeprowadzenia petnego badania
optometrycznego, przy jednoczesnym zachowaniu etyki zawodowej

2. Student/ka posiada wiedze teoretyczng z zakresu optyki fizjologicznej, widzenia obuocznego,
korekcji wad wzroku za pomocg okularéw i soczewek kontaktowych

w zakresie umiejetnosci:

1. Student/ka umie samodzielnie przeprowadzi¢ petne badanie optometryczne u rzeczywistego
pacjenta, przy jednoczesnym zachowaniu etyki zawodowej

2. Student/ka umie wykonac¢ badanie optometryczne w sposéb selektywny, wybierajgc w zaleznosci od
przypadku wzrokowego jedynie niezbedne procedury

3. Student/ka umie postugiwac sie teoretyczng i praktyczng wiedzg z zakresu optyki fizjologicznej,
widzenia obuocznego, korekcji wad wzroku za pomoca okularéw i soczewek kontaktowych

4. Student/ka umie rozpoznac i nazwac problem wzrokowy oraz podjg¢ wiasciwe kroki majgce na celu
zlikwidowanie lub zmniejszenie problemu wzrokowego za pomocag witasciwej terapii widzenia i/lub
zalecenia optymalnej pomocy optycznej (korekcja okularowa, soczewkami kontaktowymi, korekcja
pryzmatyczna)

5. Student/ka umie skierowaé badanego do wtasciwego specjalisty w przypadku rozpoznania problemu
bedgcego odstepstwem od norm fizjologicznych (zaburzenie o podtozu patalogicznym)

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Student/ka posiada umiejetnos¢ przekazania zlych wiadomos$ci pacjentom w empatyczny i
zrozumiaty dla nich sposoéb. Umiejetnos¢ obchodzenia sie z pacjentami w sposéb bezpieczny, etyczny
i poufny.

2. Student/ka posiada umiejetnos¢ zrozumienia obaw, lekoéw i zaniepokojenia ze wzgledu na stan
uktadu wzrokowego, badanie wzroku, albo ewentualne efekty uboczne lekéw mogacych mie¢ wptyw
na oczy.

11



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 454/2022/2023
Senatu UAM z dnia 25 wrze$nia 2023 r.

3. Student/ka posiada umiejetnos¢ zrozumienia oczekiwan pacjenta i empatycznego podejscia w
sytuacjach, kiedy te oczekiwania sg niemozliwe do spetnienia.

Tresci programowe dla zajec:

Petne badanie optometryczne:

WYWIAD, BADANIA WSTEPNE i OCENA NARZADU WZROKU Wywiad Rozstaw zrenic, reakcje
zrenic Oko dominujgce Ostro$¢ wzroku (réozne metody)Testy ruchomosci gatek ocznych i wstepne
widzenia obuocznego Badanie pola widzenia Badanie widzenia barwnego Tonometria Ocena narzadu
wzroku (przedni odcinek oka)

BADANIA REFRAKCJI PODMIOTOWE Badanie wady refrakcji oka prawego i lewego. Réwnowazenie
bodzca do akomodac;ji (balans obuoczny - r6zne metody). Badanie wady refrakcji obuocznie. Pomiar
ostrosci wzroku w dobranej korekcji. BADANIA FUNKCJI AKOMODACYJNYCH Badania amplitudy
akomodaciji, odpowiedzi akomodacji (metody obiektywne i subiektywne), sprawnos¢ i stabilnosci
akomodaciji. BADANIA WIDZENIA OBUOCZNEGO Badania heteroforii zdysocjowanej, heterotropii,
niedoktadnosci fiksacji (horyzontalnie i wertykalnie, do dali i blizy). Badanie zakresow (rezerw)
wergencji fuzyjnej, pomiar dodatniej i ujemnej wzglednej akomodacji, pomiary anizeikonii. Pomiary
heteroforii w gradiencie. Pomiary dodatkowe zwigzane z zezem jawnym (m. in. pomiar kata kappa, test
Hirschberga, test Brucknera, test przestaniania w réznych kierunkach patrzenia).

Procedury optometryczne (technika oraz wilasciwe zastosowanie procedur stuzacych ocenie
mierzalnych parametréow uktadu wzrokowego u 0os6b w réznym wieku).

Diagnostyka uktadu wzrokowego na podstawie przeprowadzonego badania optometrycznego
(wycigganie wnioskéw z wynikéw wykonanych procedur).

Postepowanie i zalecenia po badaniu optometrycznym (przepisanie korekcji okularowej, aplikacja
soczewek kontaktowych, przepisanie treningu wzrokowego, skierowanie badanego na dalsze badanie
do wtasciwego specjalisty).

Nazwa zajec¢: Patofizjologia i patobiochemia cztowieka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka
w zakresie wiedzy:

1. zna podstawy biochemiczne i fizjologiczne chordb organdw, tkanek i narzadow.
2. zna wybrane jednostki chorobowe.

Tresci programowe dla zaje¢:

Ukfad nerwowy, podstawy EEG

Uktad miesniowy

Ukfad hormonalny

Réwnowaga kwasowo-zasadowa, uktad oddechowy

uktad krazenia

réownowaga oksydo-redukcyjna i stres oksydacyjny

Normy wybranych badan laboratoryjnych krwi

Choroby watroby i nerek

Cukrzyca

Nowotwory

Nadci$nienie tetnicze

Gospodarka wapniem, magnezem i fosforanami, metabolizm witaminy D

Nazwa zaje¢: Dobor pomocy dla stabowidzacych

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna oraz potrafi zinterpretowa¢ na podstawie dokumentacji medycznej jednostki chorobowe,
prowadzace do stabowidzenia

2. zna historie rozwoju pomocy dla stabowidzacych

3. zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu stabowidzenia.

4. zna i rozumie budowe i zasade dziatania pomocy optycznych dla stabowidzgcych.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi interpretowa¢ dokumentacje medyczng pacjenta stabowidzgcego

2. potrafi rozpozna¢ wszystkie rodzaje pomocy optycznych dla stabowidzgcych i ocenic¢ ich przydatnosé
w funkcjonowaniu oséb stabowidzgcych.

3. potrafi zaplanowac i przygotowac miejsce pracy gdzie bedg badane osoby stabowidzace

4. potrafi przeprowadzi¢ badanie osoby stabowidzacej i wykonaé wybrang pomoc optyczna.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotéw/wa do dziatania w grupie specjalistd zajmujgcych sie osobami stabowidzgcymi
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2. jest gotéw/wa na komunikacje z osobami stabowidzgcymi i ich rodzinami

Tresci programowe dla zaje¢:

Poznanie réznych patologii prowadzacych do utraty wzroku. Przedstawienie postepow choréb oczu
poftgczonych z poziomem utraty jakosci widzenia.

Poznanie definicji oraz réznych klasyfikacji oséb stabowidzgcych. Przedstawienie historii w rozwoju
pomocy dla stabowidzacych. Przedstawienie réznych specjalizacji medycznych oraz specjalistow i
stowarzyszen niemedycznych pomagajacych osobom stabowidzgcym i niewidomym.

Zapoznanie z wszelkimi dostepnymi pomocami optycznymi dla stabowidzgcych. Poznanie ich budowy
oraz zasady dziatania. Nauka przeliczania powiekszen obrazu w celu dobierania do potrzeb pacjentéw
stabowidzacych.

Zaprezentowanie gabinetu optometrycznego przygotowanego dla pacjentéw stabowidzgcych.
Omowienie barier architektonicznych, wskazanie rozwigzahn technicznych w gabinecie optometrii
utatwiajgcych poruszenie i orientacje osobom stabowidzgcym, przedstawienie niezbednego sprzetu
diagnostycznego do badan oséb stabowidzgcych, prezentacja niezbednych pomocy optycznych do
doboru osobom stabowidzgcym.

Przeprowadzenie ¢wiczen z doboru pomocy optycznych z pacjentami stabowidzgcymi
Przeprowadzenie ¢wiczenh z zakresu zwymiarowania, centracji i dopasowania pomocy optycznych dla
stabowidzacych, a nastepnie wykonanie potrzebnej pomocy w warsztacie optycznym.

Nazwa zaje¢: English in vision science

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Studentka posiada wiedze dotyczaca pisania tekstow specjalistycznych z zakresu nauk o widzeniu.
2. Student/ka zna specjalistyczne stownictwo dotyczgce optometrii, okulistyki, optyki okularowej i nauk
0 widzeniu.

3. Student/ka posiada wiedze dotyczacg komunikacji z pacjentem w jezyku angielskim oraz
przeprowadzania badania optometrycznego z uzyciem specjalistycznych zwrotow.

w zakresie umiejetnosci:

1. Student/ka umie czytaC¢ ze zrozumieniem anglojezyczne artykuty/teksty naukowe oraz wybra¢ z
tekstu informacije istotne w badaniach w ramach pracy magisterskiej.

2. Student/ka umie rozmawiaé swobodnie w jezyku angielskim i przeprowadzi¢ w j. angielskim wywiad
z pacjentem oraz badanie optometryczne.

3. Student/ka umie pisa¢ swobodnie w . angielskim krotkie teksty naukowe, abstrakty, itp.

4. Student/ka umie opisywac ustnie w j. angielskim rézne obszary z zakresu biofizyki, neuronauki;
opisywac ustnie w j. angielskim specyfike danych schorzen narzgdu wzroku.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Student/ka posiada kompetencje swobodnej komunikacji w jezyku angielskim w zakresie wywiadu z
pacjentem oraz badania optometrycznego i dalszych zalecen.

2. Student/ka posiada kompetencje przekazywania informacji dotyczgcej diagnozy i dalszych zalecen
w sposbéb empatyczny oraz adekwatny do sytuac;i.

Tresci programowe dla zaje¢:

Wywiad z pacjentem (rozmowa wstepna z pacjentem, prowadzenie pacjenta, wizyty kontrolne,
rozwigzywanie problemow zwigzanych z kondycjg narzgdu wzroku pacjenta).

Analiza abstraktéw (formutowanie abstraktéw, wykonywanie réznorodnych ¢wiczen gramatyczno-
leksykalnych na bazie gotowych abstraktow.

Cwiczenia konwersacyjne (tematyka konwersaciji $cisle zwigzana z obszarem neuronauki, biofizyki,
itp.).

Cwiczenia gramatyczno-leksykalne majgce na celu podniesienie kompetenciji jezykowych na poziomie
zaawansowanym, stosowanym w pisaniu tekstéw naukowych.

Analiza publikacji, tekstow naukowych oraz wykonywanie ¢wiczen gramatyczno-leksykalnych scisle
zwigzanych z trescig analizowanej publikac;ji.

Przygotowywanie ustnych wystgpiehh — prezentacji na tematy scisle zwigzane z tematykg ukfadu
wzrokowego, neuronauka.

Nazwa zaje¢: Chirurgia refrakcyjna

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna rodzaje zabiegdw refrakcyjnych oraz podstawy biomechaniki rogdéwki z nimi zwigzanymi.
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2. zna rodzaje pomiaréw wykonywanych przed zabiegami refrakcyjnymi.

3. zna kryteria kwalifikacyjne i rodzaje powiktari mogace wystgpi¢ po zabiegach refrakcyjnych.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi stosowaé okreslone badanie do zobrazowania danego elementu narzgdu wzroku.

2. potrafi postugiwac sie sprzetem i aparaturg stosowang w szpitalach/klinikach okulistycznych.

3. potrafi wykona¢ pomiary potrzebne do wstepnej kwalifikacji pacjenta do zabiegéw refrakcyjnych.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. rzetelnie przygotowuje sie do swojej pracy, majgc swiadomos¢ o ztozonosci i odpowiedzialnosci
procesu kwalifikacji pacjenta do zabiegu refrakcyjnego.

2. jest przygotowany/a do aktywnego uczestnictwa w procesach zwigzanych z kwalifikacjg pacjenta do
zabiegu refrakcyjnego oraz pracy kliniki okulistycznej.

Tresci programowe dla zaje¢:

Pomiar biometrem optycznym IOL Master 700.

Badanie OCT (RNFL, plamka zo6tta, rogéwka).

Pomiar funduskamerg (Zeiss Clarus).

Topografia rogéwki (aspekt kwalifikacyjny) przy wykorzystaniu dwoch aparatow z kamerg
Scheimpfluga.

Autokeratometria i analiza porownawcza pomiarow map rogowki.

Pomiar astygmatyzmu (autokeratometria, biometr optyczny, topografia rogéwki) — analiza dokfadnosci
pomiarowe;.

Lampa szczelinowa — refrakcyjne aspekty zaburzen powierzchni oka.

Planowanie zabiegow laserowej korekcji wad wzroku.

Planowanie zabiegéw wewnatrzgatkowych.

Powiktania i metody ich obrazowania.

Nazwa zajec: Terapie widzenia

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Wie jak oceni¢ zaburzenie widzenia jedno i obuocznego, potrafi przeprowadzi¢ analize przypadku i
zna zasady doboru odpowiedniej terapii wzroku zaréwno w stanach heteroforii (zez ukryty) jak i
heterotropii (zez jawny).

2. Zna zasady postepowania z réznymi typami zezéw, rozumie zasadno$¢ wprowadzania terapii
pasywnych (jak okulary korekcyjne, obturacja, korekcja pryzmatyczna, okulary dwu- i wieloogniskowe,
korekcja soczewkami kontaktowymi), a takze aktywnych (jak éwiczenia wzroku). Zna réwniez wytyczne
co do leczenia chirurgicznego zezow.

3. Zna metody terapii zaburzen akomodacji, fiksacji, niedowidzenia z fiksacjg centralng i ekscentryczna.
Wiek jak przeprowadzi¢ analize przypadku i dobra¢ najbardziej stosowng terapie, pod postacig korekcji
okularowej, obturacji czy penalizacji lub metod aktywnych (éwiczen).

4. Zna i rozumie zasadno$¢ stosowania technik w terapii zaburzen ruchéw oczu $ledzgcych,
sakkadycznych czy wergencyjnych, a takze zaburzen sprawnosci i zakreséw wergenciji.

5. Rozumie zagadania zwigzane z deficytami widzenia obuocznego oraz zna metody terapii wzroku
majgcej na celu usprawnienie tego procesu. Wie réowniez jak nalezy postepowac w stanach ttumienia
miedzyocznego i anomalnej korespondencji siatkdwkowe;j.

6. Zna podstawy terapii wzrokowo-motorycznej i zatozenia optometrii behawioralnej. Wie jak dobra¢
elementy terapii motorycznej do réznych typow zaburzen wzroku zaréwno u oséb dorostych, jak i u
dzieci w réznym wieku.

w zakresie umiejetnosci:

1. Umie postepowac¢ w stanach réznego typu niedowidzenia z zaburzeniami fiksacji (niestabilnej,
ekscentrycznej). Potrafi dobra¢ odpowiednig terapie pasywng lub aktywna, przeprowadzi¢ jg lub zleci¢,
a takze oceni¢ jej efekty.

2. Potrafi zaplanowa¢, dobraé i przeprowadzi¢ odpowiednig terapie do zaburzen akomodacyjno-
wergencyjnych, probleméw z uwagg wzrokowsg, czy problemami szkolnymi zwigzanymi z deficytami
wzrokowymi. Umie ocenic¢ jej efekty.

3. Potrafi postepowac w stanach zezdw ukrytych i jawnych, dobra¢ optymalng metode terapii wzroku
(dostosowac odpowiednio korekcje okularowg lub soczewkowg do stanu zeza, zaleci¢ i dobraé¢ okulary
dwuogniskowe, wieloogniskowe lub pryzmatyczne, zaplanowaé i przeprowadzi¢ ¢wiczenia wzroku, a
takze w odpowiednich stanach skierowa¢ do specjalisty w celu podjecia leczenia chirurgicznego).

4. Umie zaplanowa¢, przeprowadzi¢ i zleci¢ terapie (¢wiczenia) u pacjentéw z deficytami okoruchowymi
(zaburzeniami ruchéw oczu sledzacych, sakkadycznych, wergencyjnych, czy koordynacji oko-reka).
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5. Umie zaplanowa¢, przeprowadzi¢ i zleci¢ terapie u osoby z zaburzeniami widzenia obuocznego,
dwojeniem, brakiem lub ostabionymi zdolnosciami fuzji, ttumieniem, ostabiong stereopsja, czy
anomalng korespondencjg, postugujgc sie metodami optycznymi, nieoptycznymi i treningiem wzroku.
Potrafi ocenic¢ kiedy stan wymaga ingerenciji chirurgicznej i kieruje wtedy do lekarza specjalisty.

6. Potrafi rozbudowaé terapie wzroku o ¢wiczenia motoryczne i koordynacyjne w oparciu o zatozenia
optometrii behawioralne;.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Potrafi oceni¢, ktére z zaburzen wzroku wymaga rozszerzenia terapii z innej specjalnosci niz
optometria. Umie skierowa¢ do odpowiedniego specjalisty i prowadzi¢ pacjenta we wspotpracy réznymi
grupami zawodowymi.

Tresci programowe dla zaje¢:

Podziat terapii widzenia na terapie pasywne: okluzja, srodki farmakologiczne, operacja, pryzmaty,
addycja; oraz terapie aktywne: trening wzroku-éwiczenia oraz prognozowanie efektow terapii.
Postepowanie w przypadkach heteroforii — wybér odpowiedniej terapii w zaleznosci od typu zaburzenia.
Postepowanie w przypadkach heterotropii — wybér odpowiedniej terapii w zaleznosci od typu zeza.
Trening wzrokowo-motoryczny - ogolne zasady stosowania w terapii aktywnej, metody ¢wiczen, zasady
dziatania.

Trening ruchoéw oczu, fiksacji, akomodacji.

Trening i terapie ARC, EF i niedowidzenia.

Trening antysupresyjny i budowania fuzji.

Trening fuzji sensoryczno-motorycznej i stereopsji.

Nazwa zaje¢: Metody obrazowania narzagdu wzroku

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Zna budowe i zasade dziatania wybranych urzgdzen stuzgcych do obrazowania narzgdu wzroku i
diagnostyki, takich jak np. USG,OCT, Fundus Kamera, lampa szczelinowa, mikroskop spekularny,
Topografrogdwkowy, tomograf, oraz TK, MRI.

2. Zna metody prezentacji gatki ocznej, jak tez struktur przyleglych z wykorzystaniemwyzej
wymienionych urzadzen.

3. Zna anatomiczne oraz histologiczne cechy obrazowanych struktur, ktére moze rejestrowaé za
pomocg wspomnianych metod.

4. Zna inne metody pomiarowe stuzgce do opisu stanu fizjologicznego narzgdu wzroku i wykrywania
odchylen od tego stanu, jak pachymetria, tonometria, pomiar AL(dlugosci osiowe] gatki)

w zakresie umiejetnosci:

1. Potrafi odnie$¢ wyniki swoich obserwacji do poznanych cech anatomicznych i histologicznych
narzadu wzroku, interpretujgc uzyskane obrazy oraz parametry.

2. Potrafi przygotowacd i przeprowadzi¢ proces obrazowania jak tez okre$li¢ warunki zwigzane z
prowadzonymi czynnosciami w taki sposdb, aby uzyskaé optymalng jako$¢ wynikéw bez zbednego
narazania osoby badanej na niedogodnosci.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Posiada zdolno$¢ sprawnej organizacji zespotu oséb docelowo z nim wspétpracujgcych.

2. Posiada tez umiejetnos¢ zrozumiatego porozumiewania sie podczas wspotpracy z innymi,
niezaleznie od roli jakg petni w zespole.

3. Posiada umiejetnos¢ postepowania w kontakcie z pacjentem zgodnie z etykg zawodowa, z
wyszczegolnieniem 0sob obcigzonych patologiami .

4. Posiada umiejetno$¢ zrozumiatego i zwieztego zrelacjonowania wynikdw pomiaréw/badan oraz
zwigzanych z nimi procedur, dostosowujgc wywazony przekaz informaciji do potrzeb zainteresowanego
nimi odbiorcy.

Tresci programowe dla zaje¢:

Tomografia i rezonans magnetyczny oka oraz oczodotu wraz z mézgiem i drogi wzrokowej - zasada
dziatania, analiza uzyskanych obrazéw

USG gatki ocznej - zasada dziatania, wykonywania pomiarow i interpretacji uzyskanych wynikow
Optyczna Koherentna Tomografia (przedni itylny odcinek oka) - zasada dziatania, wykonywania
pomiardw i interpretacji uzyskanych wynikéw

Ocena i obrazowanie struktur przedniego odcinka oka przy uzyciu: lampy szczelinowej (stacjonarne;j i
przenosnej),topografii rogéwki i tomografii oraz pomiary stanu rogéwki mikroskopemspekularnym.
Ocena i obrazowanie tylnego odcinka oka przy uzyciu Fundus Kamery oraz lampy szczelinowej.
Pomiary grubosci rogéwki (pachymetria) z tonometrig oraz pomiar dlugosci gatek ocznych metodg
optyczna.
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Nazwa zajeé: Podstawy neurologii z neurookulistyka

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Zna anatomie uktadu nerwowego cziowieka.

2. Zna podstawowe jednostki chorobowe neurologiczne.

3. Zna wybrane jednostki chorobowe oraz ich wptyw na uktad wzrokowy: (Tetniak, udar moézgu, bédle
glowy, stwardnienie rozsiane, guzy modzgu, podwyzszone cisnienie s$rdédczaszkowe, neuropatie
niedokrwienne nerwu wzrokowego, zapalenia nerwu wzrokowego, wrodzone i dziedziczne anomalie
nerwu wzrokowego).

4. Zna i rozumie przyczyny powstawania zezéw porazennych: wptyw porazenia nerwéw czaszkowych
na niedowtady miesni okoruchowych, a takze zna metody oceny tych stanow.

w zakresie umiejetnosci:

1. umie przeprowadzi¢ wstepne testy neurologiczne jak: badanie odruchu Zrenicznego na swiatto,
ruchomosci oczu i zeza porazennego.

2. umie przeprowadzi¢ badanie EEG i pomiary posturograficzne oraz wstepnie zinterpretowac
uzyskane wyniki.

3. potrafi oceni¢ wyniki badania dna oka, pola widzenia w wybranych chorobach neurookulistycznych.
4. umie przeprowadzi¢ zabieg stymulacji DCS i TMS i zna ich zastosowanie.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. jest gotowy/-a do edukacji pacjenta na temat zdrowia oczu oraz profilaktyki zdrowia oczu,
przekazywania informacji na temat specyfiki danego zaburzenia widzenia oraz sposobéw korekgc;ji i
rehabilitacji wzroku

Tresci programowe dla zaje¢:

Anatomia moézgowia.

Anatomia rdzenia kregowego.

Anatomia obwodowego uktadu nerwowego

Anatomia ukfadu autonomicznego.

Podstawowe zespoty neurologiczne: piramidowy, pozapiramidowy, parkinsonowski, mdzdzkowy,
plasawiczy, porazenny, dystoniczny i inne.

Choroby wrodzone i dziedziczne (zespdt alkoholowego uszkodzenia ptodu, rézyczka, Kita,
toksoplazmoza).

Choroby naczyniowe uktadu nerwowego: miazdzyca, zwezenie tetnic szyjnych, tetniak, udar mézgu.
Bole gtowy, stwardnienie rozsiane, guzy mézgu, nadcisnienie $rddczaszkowe, choroby nerwowo-
migsniowe.

Choroby wirusowe, bakteryjne, pasozytnicze i grzybicze uktadu nerwowego lub majagce objawy ze
strony oczu lub uktadu nerwowego.

Podstawowe badanie neurologiczne: badania odruchu Zrenicznego na $wiatto, ruchomosci oczu i
wykrycia zeza porazennego.

Badanie EEG, badania posturograficzne, TMS, tDCS.

Ocena niedowfadu mieéni okoruchowych w efekcie porazenia nerwéw czaszkowych: najczestsze zezy
porazenne, metody badania niedowtadu miesni (ekran Hessa, Red lens Test, Test 3-krokowy) i
interpretacja uzyskanych wynikéw.

Nazwa zaje¢: Prawno-etyczne aspekty zawodu optometrysty

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Zna podstawowe kategorie i pojecia etyki jako filozofii moralnej; zna podstawowe zagadnienia etyki
zawodowej, szczegdlnie w odniesieniu do zawodéw medycznych; oraz etyki w dziatalnoSci
gospodarczej (etyka biznesu).

2. Zna i rozumie pojecie ,zawodu zaufania publicznego”; rozumie istote kodekséw etycznych, zna
konstrukcje i najwazniejsze zapisy Kodeksu Etyki Lekarskiej oraz wybranych kodeksow innych
zawodow medycznych.

3. Zna i rozumie pojecie zawodu medycznego, zna ich klasyfikacje oraz podstawowe regulacje prawne
4. Zna i rozumie role komisji bioetycznych oraz komisji ds. etyki prowadzenia badan naukowych na
ludziach i na zwierzetach;

5. Zna zasady postepowania oraz zasady etyki zawodowej optyka okularowego i optometrysty, w tym
relacje z pacjentem/klientem i ptyngce z nich powinnosci.

6. Zna podstawowe pojecia z zakresu przedsiebiorczosci, zna zasady tworzenia i rozwoju form
indywidualnej przedsiebiorczosci oraz aspekty formalno-prawne dziatalnosci gospodarczej.
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7. Zna podstawowe zasady zarzgdzania wtasnoscig intelektualng w zakfadzie optycznym, gabinecie
optometrycznej oraz w firmie optycznej; potrafi korzysta¢ z zasobow informacji patentowe;;

Tresci programowe dla zajec:

Etyka jako filozofia moralna, normy postepowania, etyka zawodowa, etyka zawodéw medycznych,
etyka w dziatalno$ci gospodarczej.

Zawody zaufania publicznego, rola samorzgdéw zawodowych, kodeksy etyczne i ich rola w
ksztattowaniu postaw etycznych, Kodeks Etyki Lekarskiej, kodeksy wybranych zawodéw medycznych;
kodeksy etyczne a przepisy prawa.

Kodeksy etyczne, kodeksy etyczne a prawo, Kodeks Etyki Lekarskiej, filozoficzne i prawne aspekty
kodeksu etyki lekarskie;.

Komisje bioetyczne, podstawy prawne dziatania oraz ich rola i zadania; odpowiedzialnos¢ badacza za
prowadzenie badar medycznych

Aspekty prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu optometrysty; prawne aspekty odpowiedzialnosci
zawodowej, komisje bioetyczne i ich rola w prowadzeniu badanh z obszaru "vision science".

Zasady postepowania oraz etyka zawodowa optyka okularowego i optometrysty; relacje z
pacjentem/klientem oraz ptyngce z nich powinnosci.

Podstawowe pojecia z zakresu przedsiebiorczosci, zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsiebiorczosci dla optykdéw okularowych i optometrystow, aspekty formalno-prawne dziatalnosci
gospodarcze;.

Ochrona wiasnosci intelektualnej w zakfadzie optycznym oraz w gabinecie optometrycznym; zasady i
regulacje prawne, zasady zarzgdzania wiasnoscig intelektualng w matej firmie, ochrona wiasnosci
przemystowej w firmie, korzystanie z zasobow informaciji patentowej; koszty ochrony patentowe;.

Nazwa zaje¢: Praktyki zawodowe z optometrii w podmiotach leczniczych

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna najczestsze zmiany patologiczne narzadu wzroku, ich objawy oraz niezbedne procedury
pomiarowe w celu oceny stanu, a takze rozumie zasadnos¢ odpowiednich metod leczenia.

2. zna wymagania przed i pooperacyjnej opieki nad pacjentem okulistycznym.

3. zna zasady funkcjonowania gabinetu okulistycznego lub gabinetu optometrycznego dziatajacego w
podmiotach leczniczych, takich jak poradnie, oddziaty okulistyczne itp., zasady prowadzenia kartoteki
medycznej, wymagania sprzetowe w zaleznosci od specyfikacji gabinetu i zakresu specjalizacji
osrodka, zasady dziatania oddziatéw, przychodni i klinik okulistycznych oraz os$rodkow
optometrycznych, oraz rozumie role optometrysty w opiece nad zdrowiem oczu pacjenta.

4. zna procedury pomiarowe stosowane w optometrii do oceny parametréw narzgdu wzroku, wad
refrakcji, zaburzen widzenia jedno- i obuocznego wymagane we wspotpracy z okulistg oraz zasady
korekcji wad wzroku oraz optymalnej terapii wzroku w stanach niedowidzenia, zezéw, zaburzen
akomodacyjno-wergencyjnych i okoruchowych.

5. zna zasady doboru réznego typu soczewek kontaktowych w zaleznosci od typu wady i wieku
pacjenta, oraz rozumie koniecznos¢ przestrzegania zasad higieny w czasie aplikacji soczewek i
uzytkowania ich przez pacjenta.

6. zna metody badan wzroku dzieci w réznym wieku i rozumie zasady korekcji oraz terapii wzroku w
zaleznosci od typu wady/zaburzenia wzroku, a takze rozumie koniecznosé kierowania na dalszg
diagnostyke do lekarza okulisty pacjentéw z podejrzeniem choroby narzgdu wzroku.

7. zna i rozumie proces starzenia sie narzadu i zmystu wzroku oraz wie jakie i w jaki sposéb nalezy
wykonac¢ badania w celu wykrycia zmiany patologicznej oczu zwigzanej z wiekiem, a takze zna zasady
korekcji wad wzroku u pacjenta geriatrycznego i koniecznos$¢ odestania pacjenta do lekarza okulisty w
razie wykrycia lub podejrzenia choroby narzadu wzroku.

w zakresie umiejetnosci:

1. potrafi przeprowadzi¢ wywiad optometryczny i okulistyczny u oséb w ré6znym wieku i odpowiednio
zaplanowac przebieg badania, aby wykry¢é wade refrakcji, inne zaburzenia funkcjonalne i odstepstwa
od normy fizjologicznej w obrebie narzgdu wzroku.

2. potrafi obstuzy¢ aparature pomiarowg i diagnostyczng stosowang w okulistyce i optometrii, jak
autorefraktometry, foropter, lampe szczelinowa, oftalmoskop, skiaskop, tonometry, pachymetry,
biometry, perymetry oraz przyrzady stuzgce do obrazowania narzadu wzroku, jak topografy, OCT itp.,
a takze zinterpretowac uzyskane wyniki badan.

3. umie wykona¢ petne badanie optometryczne obejmujgce pomiary funkcji wzrokowych (ostrosé
wzroku, wrazliwos$¢ na kontrast, widzenie obuoczne, akomodacja i wergencja, widzenie barwne), wade
refrakcji (metodami obiektywnymi i subiektywnymi), zinterpretowac¢ uzyskane wyniki i podjgé decyzje o
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optymalnej korekcji lub zaproponowaé nieoptyczng metode terapii wzroku (éwiczenia, okluzje,
penalizacje).

4. potrafi wykonaé badanie optometryczne u pacjenta z niedowidzeniem, zezem, zaburzeniami
okoruchowymi, oczoplgsem i zaburzeniami widzenia obuocznego, rozpozna¢ typ zaburzenia oraz
zaproponowac optymalng metode terapii (optyczng: okularami, soczewkami kontaktowymi, pryzmatami
lub nieoptyczng: metodg penalizacji, okluzji, treningu wzroku-¢éwiczen). W przypadku zezéw lub
oczoplgsu wymagajgcych leczenia chirurgicznego, kieruje pacjenta do lekarza strabologa na
konsultacje lub/i zabieg.

5. potrafi przeprowadzi¢ badanie wzroku dziecka w r6znym wieku, oceni¢ jego rozwdj widzenia, ostrosé
wzroku, wade refrakcji, ustawienie oczu, widzenie obuoczne, ruchomosc¢ oczu i funkcje akomodacyjno-
wergencyjne, a takze dobra¢ odpowiednig korekcje wady wzroku oraz opracowac i przeprowadzic¢
terapie wzroku (¢wiczenia). Umie rowniez wykona¢ badania majgce na celu wykrycie zmian
patologicznych w obrebie narzgdu wzroku dziecka metodami nieinwazyjnymi (przy uzyciu tonometru,
lampy szczelinowej, oftalmoskopu, funduskamery, OCT) i w razie wykrycia lub podejrzenia choroby
kieruje do lekarza specjalisty.

6. potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ badanie wzroku dziecka z krétkowzrocznoscig oraz
zaproponowa¢ odpowiednig korekcje wady oraz optymalng metode kontroli krétkowzrocznosci,
opierajgc sie 0 najnowsze dostepne metody terapeutyczne.

7. umie przeprowadzi¢ pomiary i badania niezbedne do dopasowania soczewek kontaktowych, w tym
soczewek specjalistycznych, postugujgc sie specjalistyczng aparaturg, a takze zadecydowac o
optymalnej korekcji soczewkowej, zaaplikowa¢ soczewki pacjentowi, oceni¢ ich dopasowanie oraz
przeszkoli¢ pacjenta w zakresie uzywania soczewek i ich higieny.

8. potrafi wykona¢ badania i pomiary niezbedne do oceny stanu zdrowia narzagdu wzroku, zaréwno
przedniego odcinka oka (przy uzyciu lampy szczelinowej, oftalmoskopu, topografu), jak i tylnego
odcinka oka (stosujgc funduskamere, OCT, oftalmoskop), wykona¢ pomiary biometryczne (pomiar
diugosci gatek ocznych) i pomiar cisnienia srédgatkowego, w celu wykrycia zmian patologicznych, a w
razie ich stwierdzenia lub podejrzenia, kieruje do lekarza okulisty.

9. umie wspétpracowac z lekarzem okulistg w opiece nad pacjentem okulistycznym, przeprowadzié¢
niezbedne badania przed i po operacjach okulistycznych, pomiary konieczne do wykonania zabiegéw
w chirurgii refrakcyjnej, zinterpretowaé uzyskane wyniki, a takze wykonaé niezbedne badania i
zaproponowac optymalng korekcje po zabiegach okulistycznych.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. potrafi odpowiednio komunikowa¢ sie z pacjentem matoletnim, dorostym oraz w podesziym wieku,
aby optymalnie wykonaé¢ pomiary oraz przekazac¢ informacje o uzyskanych wynikach i rozpoznaniu.

2. rozumie koniecznos$¢ statego ksztatcenia sie i poznawania nowych metod korekcji wad wzroku i
innych metod terapeutycznych.

3. rozumie koniecznos¢ wspotpracy specjalistéw z zakresu okulistyki, optometrii, fizjoterapii, optyki,
tyflopedagogiki i innych, w celu optymalnej opieki nad pacjentem.

Tresci programowe dla zaje¢:

Wywiad okulistyczny i optometryczny dotyczacy dolegliwosci, historii dotychczasowego leczenia,
korekciji oraz celu badania, z uwzglednieniem schorzen narzgdu wzroku - choréb.
Aparatura/przyrzady stuzgce do pomiaru wady refrakcji (autokeratorefraktometry, keratometry,
skiaskop, fotopter, kaseta szkiet prébnych), zasada ich dziatania oraz interpretacja uzyskanych
wynikéw. Zasady korekcji wad refrakcji u dzieci i dorostych w réznym wieku. Wspotpraca z lekarzem
okulistg w ocenie wad wzroku i zaburzen widzenia.

Przyrzady i testy do oceny funkcji wzrokowych (testy do badania ostrosci wzroku, wrazliwosci na
kontrast, akomodacji, widzenia barwnego, odruchéw wzrokowych u matych dzieci, pola widzenia).
Metody i zasady pomiaréw zaburzen widzenia obuocznego, zezéw, niedowidzenia, oczoplgsu, ruchow
oczu oraz dobranie odpowiedniej terapii.

Metody badan wzroku dzieci (ocena rozwoju widzenia, wady refrakcji, wykrycie zaburzehh widzenia
jedno- i obuocznego w tym: niedowidzenie, zez, zaburzenia okoruchowe, akomodacyjne), rozpoznanie
typu zaburzenia oraz dobér odpowiedniej terapia wzroku (korekcja okularowa lub soczewkowa,
korekcja pryzmatyczna, okluzja, penalizacja, éwiczenia, operacja). Wspotpraca z okulistg w celu doboru
odpowiedniej korekcji wady wzroku.

Aplikacja soczewek kontaktowych (niezbedne pomiary przy uzyciu specjalistycznej aparatury, zasady
doboru soczewek kontaktowych miekkich oraz specjalistycznych, ocena dopasowania, higiena), z
uwzglednieniem soczewek stosowanych w okulistyce -opatrunkowych.

Najczestsze zmiany patologiczne oczu u oséb dorostych i dzieci, metody ich wykrycia oraz mozliwosci
leczenia.
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Metody oceny stanu zdrowia przedniego odcinka oka (lampa szczelinowa, oftalmoskop, pachymetria,
topografia, pomiar kata przesgczania), interpretacja uzyskanych wynikéw badan oraz odréznienie stanu
fizjologicznego od patologicznego, a takze zapoznanie sie z obecnymi metodami leczenia.

Techniki oceny stanu zdrowia tylnego odcinka oka oraz wykrycia choréb zwigzanych ze zmianami w
tylnym biegunie gatki ocznej (lampa szczelinowa z soczewkg volka, funduskamera, tomografy - w tym
OCT, oftalmoskopia, tonometria, biometria - w tym pomiar dlugosci gatek ocznych); interpretacja
uzyskanych wynikéw badan oraz odréznienie stanu patologicznego od fizjologicznego oraz zapoznanie
sie z obecnymi metodami leczenia choréb oczu.

Pomiary i zasady korekcji krotkowzrocznosci oraz dostepne metody kontroli progresji tej wady.
Wspotpraca okulistyczno-optometryczna w opiece nad pacjentem leczonym chirurgicznie (stany przed
i po operacji zaémy, chirurgii refrakcyjnej i inne; niezbedne pomiary i zasady postepowania i korekgiji
wad wzroku po zabiegach chirurgicznych).

Nazwa zaje¢: Praktyki z optometrii pediatrycznej w gabinecie optometrysty dzieciecego

Po zakonczeniu zajec¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. zna zasady i metody badanh wzroku dzieci w réznym wieku.

2. rozumie zasadno$¢ korekcji wad refrakcji i innych zaburzeh widzenia zezowych i niezezowych, w
zalezno$ci od wieku.

w zakresie umiejetnosci:

1. umie przeprowadzi¢ wywiad optometryczny z dzieckiem i rodzicem/opiekunem.

2. umie dostosowac odpowiednie metody badan wzroku u dziecka w zaleznosci od wieku.

3. potrafi wykona¢ pomiary wady refrakgji, funkcji wzrokowych (jak: ostros¢ wzroku, ocena akomodaciji,
wergencji, widzenia obuocznego, ruchomosci oczu, koordynacji okoruchowej i ustawienia oczu,
koordynacji oko - reka, widzenia barwnego) oraz wykry¢ ich zaburzenia.

4. umie zinterpretowa¢ wyniki uzyskanych pomiaréw réznych parametréw narzgdu wzroku i funkcji
widzenia, rozpoznac typy wad refrakcji, zaburzen funkcji widzenia jedno i obuocznego oraz zastosowac
odpowiednie postepowanie (korekcje optyczng okularowa, korekcje soczewkami kontaktowymi,
specjalistycznymi okularami pryzmatycznymi czy dwu-wieloogniskowymi, obturacje/penalizacje,
¢wiczenia wzrokowe czy pokierowaé do strabologa w celu chirurgicznego leczenia zeza).

5. potrafi wykona¢ metodami nieinwazyjnymi badanie przedniego i tylnego odcinka oka, dtugosci gatek
ocznych oraz cisnienia srodgatkowego u dzieci oraz zinterpretowaé uzyskane wyniki w celu wykrycia
odchylenia od normy fizjologicznej, a wrazie wykrycia lub podejrzenia zmiany patologicznej pokierowaé
do odpowiedniego specjalisty.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. dostosowuje jezyk do wieku dziecka oraz umie sie z nim komunikowaé w celu uzyskania informac;ji
o dolegliwosciach wzrokowych oraz jakosci widzenia.

2. potrafi przekaza¢ informacje o stanie narzadu wzroku i jakosci widzenia w odpowiedni sposéb w
zalezno$ci od typu zaburzenia, wady wzroku, a w razie potrzeby w odpowiedni sposdb przekazaé
informacje o koniecznosci konsultacji z innymi specjalistami.

Tresci programowe dla zaje¢:

Wywiad optometryczny z dzieckiem oraz rodzicem/opiekunem.

Metody badan jakosci widzenia u dzieci wraz z interpretacjg uzyksanych wynikéw, w tym: pomiar
ostrosci wzroku, akomodacji, widzenia barwnego, widzenia obuocznego.

Metody badan oraz interpretacja uzyskanych wynikéw pomiaréw w stanach zezowych i okotozezowych
u dzieci, w tym: ocena ustawienia oczu (pomiary kata zeza), zakres ruchomosci oczu i jakosci
wykonywania ruchéw oczu, wykluczenie niedowtadu miesni okoruchowych (wykrycie zeza
porazennego), pomiary zdolnosci wergenyjnych (konwergencji, zakreséw i sprawnosci wergenc;ji),
wystepowanie oczoplgsu.

Metody badan i wykrywania wad refrakcji u dzieci oraz ocena parametréw optycznych narzgdu wzroku
zwigzanych z refrakcjg oka, w tym: pomiary refrakcji r6znego typu autorefraktometrami (statyczne,
mobilne, pediatryczne), pomiary refrakcji metodg skiaskopii (w tym skiakopii Mohindra), pomiary
refrakcji metodg subiektywng (u wiekszych dzieci - w okresie szkolnym), pomiary krzywizn rogéwki
(keratometria/topografia), pomiar dtugosci gatek ocznych.

Nieinwazyjne metody wykrycia zmian patologicznych przedniego odcinka oka u dzieci (rogowki,
soczewki, komory przedniej, przydatkéw oka) w lampie szczelinowej, przy uzyciu oftalmoskopu lub
lampy Bartona; wykluczenie stozka rogdéwki metodg topografii rogéwek oraz ocena przeziernosci
soczewki ocznej w celu wykluczenia zaémy dzieciece.

Nieinwazyjne metody oceny wystepowania zmian patologicznych w obrebie tylnego bieguna oka przy
uzyciu Funduskamery, aparatu OCT.
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Nieinwazyjne metody pomiaru cisnienia srodgatkowego przy uzyciu aparatu air-puff oraz iCare oraz
pomiar centralnej grubosci rogéwki (pachymetria).

Zasady korekcji wad refrakcji u dzieci w zaleznosci od wieku.

Zasady postepowania (wyboru optymalnej terapii: korekcja okularowa, soczewki kontaktowe,
penalizacja lub okluzja, éwiczenia wzrokowe, zabieg chirurgiczny) w przypadkach stwierdzenia
zaburzen funkcji widzenia (w niedowidzeniu, zaburzeniach akomodacji, deficytéow widzenia
obuocznego, probleméw percepcyjnych itp.) lub/i przy wykryciu probleméw z motorykg oczu, zezami
ukrytymi i jawnymi, czy zaburzeniach koordynacji oko-reka.

Nazwa zajeé: Anatomia w obrazowaniu medycznym

Po zakonczeniu zajeé¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. Zna szczegd6towg wiedze w zakresie anatomii cztowieka w obrazowaniu medycznym.

2. Zna kategorie pojeciowe i terminologie, stosuje prawidtowe mianownictwo anatomiczne w jezyku
polskim.

3. Potrafi w sposéb przystepny przedstawi¢ budowe i podstawowe funkcje uktadéw anatomicznych oraz
poszczegodlnych narzgddéw, wykorzystujgc do tego obrazowanie medyczne.

4. Ma wiedze w zakresie metod obrazowania poszczegdlnych struktur anatomicznych.

w zakresie umiejetnosci:

1. Umie nazwac poszczegdlne struktury anatomiczne.

2. Umie rozpoznaé i nazwac obrazy poszczegolnych technik diagnostycznych.

3. Umie wyznaczy¢ patologiczne obrazy na obrazach metod diagnostycznych.

w zakresie kompetencji spotecznych:

1. Jest gotowy/gotowa do krytycznej oceny swojej wiedzy.

Tresci programowe dla zaje¢:

Wybrane techniki obrazowania medycznego i ich zastosowanie: RTG, TK, PET, MRI, USG.

Uktad szkieletowy w obrazowaniu medycznym. Rozpoznawanie kosci (oraz ich potgczen) w przekroju
czotowym, poziomym i strzatkowym.

Ukfad stawowy i miesniowy w obrazowaniu medycznym. ldentyfikacja wybranych migéni.

Ukfad pokarmowy w obrazowaniu medycznym (z uwzglednieniem Slinianek i jezyka). Identyfikacja
poszczegdblnych elementdw w przekroju czotowym, poziomym i strzatkowym.

Uktad moczowy w obrazowaniu medycznym. Identyfikacja poszczegdlnych elementéw w przekroju
czotowym, poziomym i strzatkowym.

Uktad oddechowy w obrazowaniu medycznym. Identyfikacja poszczegodlnych elementéw w przekroju
czotowym, poziomym i strzatkowym.

Uktad sercowo-naczyniowy. Rozpoznawanie gtdwnych naczyn i tetnic ze szczegdlnym uwzglednieniem
okolicy serca oraz szyi i glowy.

Centralny i obwodowy uktad nerwowy. Rozpoznawanie struktur mézgu oraz moézdzku z
uwzglednieniem bruzd i zakretéw kory. Pola Brodmanna.

Nazwa zaje¢: Trudne przypadki kliniczne w optometrii

Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie student/ka

w zakresie wiedzy:

1. wie jakie pochodzenie mogg mie¢ duze wady refrakciji i w jaki sposdb zwigzane sg one ze zmianami
w obrebie rogéwki, soczewki czy gatki oczne;.

2. wie jak korygowaé ztozone duze wady refrakcji, jak wykluczy¢ nagte zmiany refrakcji od stanéw
patologicznych narzadu wzroku i jakie wybra¢ optymalne postepowanie w takich stanach.

3. zna metody korekcji wysokich wad refrakcji zaréwno korekcjg okularowa, soczewkami kontaktowymi,
metodami chirurgicznymi czy metodami mieszanymi oraz zna role optometrysty w tym dziataniu.

4. zna gtdwne zmiany patologiczne moggce znaczaco wptyng¢ na jakos¢ widzenia, jak i rzadkie
przypadki chorobowe, ktére mogg indukowaé nagte zmiany w refrakcji, w ostrosci wzroku czy innych
funkcjach wzrokowych oraz wie jak nalezy postepowac, aby optymalnie pomaéc pacjentowi.

5. wie jakie sg zasad korekcji wad refrakcji oraz innych zaburzen wzrokowych u dzieci w réznym wieku,
zwlaszcza tych obarczonych duzymi wadami wzroku, jak zaéma dziecieca, zaCma pourazowa,
retinopatia wczesniakow, wrodzone anomalie oczne i umie dopasowac najlepszg metode korekcji wady
oraz dalszej terapii.

6. zna zasady korekcji krotkowzrocznosci u dzieci oraz rozne metody kontroli progresiji tej wady, a takze
wie jak rozwigzywac nietypowe problemy z korekcjg u dzieci z postepujgca krotkowzrocznoscia.

w zakresie umiejetnosci:
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1. umie odrézni¢ postepujaca niepatologiczng wade refrakcji od zmian refrakcji zwigzanych z rozwojem
choroby narzadu wzroku.

2. umie wykonaé pomiary w ztozonych wysokich wadach refrakcji, powigzaé ré6zne parametry optyczne
i nieoptyczne ze stanem refrakcji i zaproponowac najlepsze rozwigzanie dla pacjenta.

3. potrafi dobra¢ optymalng korekcje oraz inne metody terapii wzroku u pacjentéw z wrodzonymi
powaznymi deficytami wzrokowymi, ktérym towarzyszg wad refrakcji, zezy, problemy okoruchowe,
silnie ostabione zdolnosci widzenia, czy problemy z kontaktem/komunikacjg z pacjentem.

4. potrafi przeprowadzi¢ badanie wzroku dziecka z réznymi ztozonymi zaburzeniami wzrokowymi,
duzymi wadami refrakcji czy postepujgcymi wadami, w tym z krétkowzrocznoscig, dobra¢ optymalng
korekcje i/lub inng metode terapii oraz dalej prowadzi¢ pacjenta we wspétpracy z innymi specjalistami.
w zakresie kompetencji spotecznych:

1. rozumie role optometrysty w systemie ochrony zdrowia i wie w jakim zakresie moze pomoc
pacjentowi, a kiedy musi skierowa¢ go do innego specjalisty.

2. umie w odpowiedni sposdb przekazaé pacjentowi i jego rodzinie/opiekunom informacji o stanie
narzadu wzroku, nawet gdy jest on bardzo powazny i umie w jasny sposob wyjasnic jaka jest optymalna
metoda postepowania.

Tresci programowe dla zajec:

Analiza przypadkéw pacjentéw z wysokimi lub niestandardowymi wadami refrakcji wynikajgcymi z
nietypowej budowy narzgdu wzroku -omoéwienie koniecznych badan, optymalnego postepowania.
Analiza przypadkow pacjentéw z zaéma wrodzong, dzieciecg, starczg - omoéwienie koniecznych badan,
optymalnego postepowania.

Analiza przypadkéw pacjentéw z wrodzonymi anomaliami narzagdu wzroku zaréwno dotyczacymi zmian
w przednim, jak i tylnym odcinku oka - oméwienie koniecznych badan, optymalnego postepowania.
Analiza przypadkow pacjentow z powaznymi deficytami wzrokowymi wynikajgcymi z przedwczesnych
urodzin, probleméw okotoporodowych, probleméw ogdélnorozwojowych, czy nabytych uszkodzen
mozgu i drogi wzrokowej - omowienie koniecznych badan, optymalnego postepowania.

Analiza przypadkéw pacjentow 2z postepujgcymi wadami refrakcji, w tym postepujacej
krotkowzrocznosci.
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