Zatgcznik nr 3 do uchwaty nr 326/2022/2023
Senatu UAM z dnia 29 maja 2023 r.

STUDIA PODYPLOMOWE
SEKSUOLOGIA KLINICZNA - OPINIOWANIE, EDUKACJA, TERAPIA

Tresci dla zaje¢

Nazwa zaje¢: Seksuologia jako nauka
Treéci dla zajec:

poznanie wspoétczesnych modeli seksualnosci cztowieka
pojecia zdrowia seksualnego i wynikajgcych z nich horm seksuologicznych.

Nazwa zaje¢: Rozw@j seksualny cztowieka - dziecinstwo
Treéci dla zajec:

poznanie zaawansowanej wiedzy i niezbednych umiejetnosci oraz kompetencji dotyczacych
biologicznych podstaw funkcjonowania okresu dziecinstwa

poznanie wiedzy dotyczacej terapii zaburzen seksualnych w okresie dziecinstwa

poznanie zaawansowanej wiedzy dotyczacej psychospotecznej charakterystyki przebiegu
rozwoju seksualnego w okresie dziecinstwa

zdobycie wiedzy na temat psychologii traum wczesnodzieciecych

zdobycie wiedzy dotyczgcej metod regulowania ptodnosci, seksualnych problemoéw w okresie
cigzy i potogu.

Nazwa zaje¢: Rozwdj seksualny cztowieka - dorastanie
Treéci dla zajec¢:

poznanie zaawansowanej wiedzy i niezbednych umiejetnosci oraz kompetencji dotyczacych
biologicznych podstaw funkcjonowania okresu dorastania

poznanie wiedzy i zdobycie kompetencji dotyczgcych terapii zaburzen seksualnych w okresie
dorastania

poznanie zaawansowanej wiedzy dotyczgcej psychospotecznej charakterystyki przebiegu
rozwoju seksualnego w okresie dorastania

zdobycie wiedzy na temat psychologii traum w okresie dorastania.

Nazwa zaje¢: Rozwéj seksualny cztowieka - dorostosé
Tresci dla zajec:

poznanie i nauka wykorzystywania narzedzi diagnostycznych uzytecznych w pracy psychologa-
seksuologa

zdobycie wiedzy i umiejetnosci dotyczacej terapii zaburzen seksualnych w okresie dorostosci
zdobycie wiedzy dotyczacej biologicznych oraz psychospotecznych podstaw funkcjonowania
seksualnego cztowieka dorostego

zdobycie wiedzy i umiejetnosci diagnozy zaburzen seksualnych osob dorostych oraz traum
i zaburzen potraumatycznych

zdobycie wiedzy i umiejetnosci dotyczgcego rozpoznania i opisania zaburzen w cyklu reakcji
seksualnych dorostego, konsekwencji nieptodnosci, poronien i straty dziecka.

Nazwa zaje¢: Tozsamos¢ plciowa. Klinika zaburzen tozsamosci ptciowej
Tresci dla zajec:

posiadanie zaawansowanej wiedzy dotyczgcg rozwoju tozsamosci piciowej oraz genezy
i mechanizméw powstawania zaburzen identyfikacji piciowej

poznanie obrazu klinicznego zaburzen identyfikacji ptciowe;j

poznanie przebiegu procedury korekty pici

poznanie procesu dokonywania diagnozy i interwencji wobec 0s6b z zaburzeniami tozsamosci
piciowej, poznanie procedur pomocy medycznej, prawnej oraz psychologicznej (terapia
i wsparcie) wobec pacjentéw z zaburzeniami tozsamosci piciowe;j.
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Nazwa zajeé: Orientacja seksualna
Tresci dla zajec:
— posiadanie wiedzy na temat mechanizméw formowania si¢ orientacji seksualnej i problemoéw
0s0b o nietypowej orientacji seksualnej
— poznanie problematyki rodzicielstwa osdb o nietypowej orientacji seksualnej
— poznanie procesu dokonania diagnozy dysfunkcji seksualnych — zaburzen pozadania,
podniecenia, orgazmu i zaburzeh przebiegajgcych z bdlem, postugujgc sie kryteriami
diagnostycznymi tych zaburzen (ICD-10)
— poznanie procesu dokonania diagnozy mechanizmu i genezy tych zaburzen
— planuje formy terapii dysfunkcji (psychologicznej, medycznej i zintegrowanej, indywidualnej
i partnerskiej, systemowej terapii par i matzenstw).

Nazwa zajeé: Preferencje seksualne. Klinika zaburzen preferencji seksualnych
Tresci dla zajec:
— poznanie zaawansowanej wiedzy dotyczgcej preferencji seksualnych i zjawisk posrednich
— poznanie kryteriow diagnostycznych i obrazu klinicznego zaburzen preferenciji seksualnych
i zachowan dewiacyjnych
— poznanie specyfiki zachowan dewiacyjnych kobiet i mezczyzn
— poznanie modelu genezy i mechanizméw powstawania zaburzen preferencji seksualnych,
modeli terapii dewiacyjnych zachowan seksualnych oraz specyfiki procedury terapii sprawcéw
przestepstw seksualnych
— poznanie metod diagnostycznych, procesu diagnozy, okreslanie celéw terapii oraz procedury
terapii sprawcow przestepstw seksualnych uwzgledniajgc poziom psychoseksualnego rozwoju
podmiotu oddziatywan.

Nazwa zaje¢: Rola piciowa i ,,gender studies”
Tresci dla zajec:
— posiadanie wiedzy na temat mechanizmdéw formowania sie rol piciowych
— poznanie teorii spotecznego konstruktywizmu, teorii queer i perspektywy gender
— poznanie znaczenia roli ptciowej dla zdrowia seksualnego
— poznanie form wsparcia dla oséb z problemami roli ptciowe;.

Nazwa zaje¢: Dysfunkcje seksualne w diagnozie i terapii
Tresci dla zajec:

— poznanie obrazu klinicznego dysfunkcji seksualnych — zaburzen pozgdania, podniecenia,
orgazmu i zaburzen przebiegajgcych z bolem oraz kryteriow diagnostycznych tych zaburzen
(ICD-10 i DSM-V)

— poznanie zaawansowanej wiedzy dotyczacej genezy i mechanizméw powstawania dysfunkcji
seksualnych, procedur réznych form terapii dysfunkcji seksualnych (psychologicznej,
medycznej i zintegrowanej, indywidualnej i partnerskiej, systemowej terapii par i matzenstw)
oraz modelu terapii uzaleznieh od seksu

— poznanie procesu dokonywania diagnozy dysfunkcji seksualnych

— poznanie form terapii dysfunkcji (psychologicznej, medycznej i zintegrowanej, indywidualnej
i partnerskiej, systemowej terapii par i matzenstw).

Nazwa zajeé: Problematyka seksuologiczna w innych zaburzeniach somatycznych
i psychicznych
Tresci dla zajec:
— poznanie wiedzy na temat zaburzen seksualnych w klinice urologicznej, andrologicznej,
dermatologicznej, wenerologicznej, neurologicznej, kardiologicznej, ginekologicznej
i psychiatrycznej
— poznanie procesu rozpoznawania mozliwych zaburzen i probleméw seksualnych u pacjenta
w klinice urologicznej, andrologicznej, dermatologicznej, wenerologicznej, neurologicznej,
kardiologicznej, ginekologicznej i psychiatrycznej.

Nazwa zaje¢: Przemoc seksualna — zjawisko przemocy seksualnej, diagnoza i terapia ofiar
Tresci dla zajec:
— poznanie zasad i form diagnozy i interwencji wobec ofiar przemocy seksualnej, w tym procedury
interwencji kryzysowej i formy terapii dlugoterminowej
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poznanie problematyki przemocy seksualnej uwzgledniajaca perspektywy prawna,
socjologiczng i psychologiczna, tj. wiedzy dotyczgcej charakterystyki przestepstw seksualnych,
obowigzujgcych definicji wykorzystania seksualnego

poznanie szczegdtowej charakterystyki zjawiska kazirodztwa

poznanie psychoseksualnych konsekwencji doznania przemocy seksualnej i ryzyko
rewiktymizacji w zyciu ofiar

poznanie procesu projektowania dziatah diagnostycznych i terapeutycznych wobec ofiary
przemocy seksualnej.

Nazwa zaje¢: Edukacja seksualna w cyklu zycia cztowieka
Treéci dla zajec¢:

poznanie zasad prowadzenia poradnictwa i edukacji seksualnej dla os6b z réznych grup
wiekowych, oséb z populacji ogélnej i réznych grup klinicznych (oséb niepetnosprawnych, oséb
podejmujgcych ryzykowne zachowania seksualne, oséb zakazonych HIV)

poznanie idei streetworkingu, formy poradnictwa przed- i po-testowego (HIV)

potrafi zaplanowa¢ dziatania w zakresie poradnictwa i edukacji seksualnej dla oséb z réznych
grup wiekowych, kontekstéw srodowiskowych i zyciowych, tj. dla oséb z populacji ogdinej i grup
klinicznych (os6b niepetnosprawnych, chorych psychicznie, oséb podejmujgcych ryzykowne
zachowania seksualne, osob zakazonych HIV).

Nazwa zaje¢: Seksualnos$é osoby z niepetnosprawnoscig w réznych fazach zycia
Tresci dla zajec:

poznanie tematu specyfiki funkcjonowania seksualnego o0séb z niepetnosprawnosciami
(z niepetnosprawnoscig intelektualng, z niepetnosprawnoscia ruchowsg, ze spektrum autyzmu)
oraz czynnikow ksztattujgcych ich rozwdéj psychoseksualny, problematyki rodzin z osobami
Z niepetnosprawnoscia oraz wiedzy dotyczacej partnerstwa i rodzicielstwa o0so6b
Z niepetnosprawnoscig

poznanie procesu projektowania dziatah w zakresie poradnictwa i edukacji seksualnej wobec
réoznych grup o0séb z niepetnosprawnoscia (z niepetnosprawnoscig intelektualng,
Z niepetnosprawnoscig ruchowg, ze spektrum autyzmu).

Nazwa zaje¢: Seksuologia sadowa. Prawo i etyka w pracy seksuologa
Tresci dla zajec:

poznanie zaawansowanej wiedzy z dziedziny seksuologii sgdowej, przepisow prawnych
dotyczacych przestepstw seksualnych i pracy biegtego seksuologa

poznanie zasad tworzenia ekspertyz sgdowych w sprawach seksuologicznych

poznanie specyficznych zasad opiniowania w sprawach dzieci-ofiar przestepstw seksualnych,
procedur przyjaznego przestuchania dziecka.

Nazwa zaje¢: Staz kliniczno-seksuologiczny fakultatywny
Tresci dla zajec:

Podczas pracy w placowce stuchacz wykorzystuje zdobytg wiedze do pogtebionej analizy
przypadkow osoéb z trudnosciami zycia seksualnego, uwarunkowan i konsekwencji ich zaburzeh.
Stuchacz projektuje dziatania w zakresie poradnictwa, psychoedukac;ji lub terapii klientow tych
placowek.



