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Recenzja w postepowaniu habilitacyjnym dr Andrzeja Margasinskiego

Sylwetka Habilitanta

Na podstawie autoreferatu wiemy, ze Habilitant w 1985 roku ukonczyt studia psychologiczne,
aw 1995 roku uzyskat stopien naukowy doktora nauk humanistycznych w zakresie psychologii,
nadany przez Wydziat Nauk Spolecznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Tytut
rozprawy doktorskiej brzmiat: ,,Psychologiczna analiza systemow rodzinnych z chorobg
alkoholowg”, promotorem byta prof. dr hab. M. Braun-Gatkowska.

Dr Andrzej Margasinski od 1987 do dnia dzisiejszego pracuje w jednej szkole wyzszej, jej
obecna nazwa to Uniwersytet Jana Diugosza w Czgstochowie. Byt rowniez w krotszych
przedziatach czasowych zatrudniony w kilku innych szkotach wyzszych, pracowat takze na
oddziatach psychiatrycznych.

Osiagniecie naukowe i jego ocena

Jako osiagnigcie naukowe, o ktorym moéwi art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, dr Andrzej Margasinski przedstawit cykl powiazanych



tematycznie publikacji dotyczacych szkéd zdrowotnych i psychologicznych zwigzanych z

funkcjonowaniem os6b w rodzinach z choroba alkoholowg. W cyklu tym za wiodaca

publikacje uznat wydang w 2010/2011 roku monografi¢ ,, Rodzina alkoholowa z uzaleznionym

w leczeniu” (Krakow: Impuls), ktorej recenzentem byt dr hab. prof. SWPS Jerzy Mellibruda.

Oprocz monografii w sktad cyklu wchodzi siedem pozycji - dwa artykuly wydane w

czasopismie Alkoholizm i Narkomania, cztery pozycje, ktore ukazaty si¢ naktadem Pracowni

Testow Psychologicznych i jedna wydana przez Akademi¢ Jana Dtugosza w Czestochowie:

Margasinski, A. (2022). Dysfunctional symptoms in the wives of alcoholics measured by the
Emotional Dependency Questionnaire. Alcoholism and Drug Addiction, 35 (1), 43-66.

Margasinski, A. (2018). Kwestionariusz R6l Rodzinnych. Podrecznik. Warszawa: Pracownia
Testow Psychologicznych.

Margasinski, A. (2017). Psychological roles of young adults growing up in alcoholic and non-
alcoholic families measured by Family Roles Questionnaire. Alcoholism and Drug
Addiction, 30 (1), 13-40.

Margasinski, A. (2015) (ed.). Family in the Systems-Centered Perspective. Theory and
Research, Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych.

Margasinski, A. (2015) (red.). Rodzina w ujeciu systemowym. Teoria i badania. Warszawa:
Pracownia Testow Psychologicznych.

Margasinski, A. (2011). Model Kotowy i skale FACES jako narzgdzie badania rodziny.
Historia, rozwdj 1 zastosowanie. Czgstochowa: Akademia im. Jana Dlugosza.

Margasinski, A. (2009). Skale Oceny Rodziny (SOR). Polska adaptacja FACES IV - Flexibility
and Cohesion Evaluation Scales Davida H. Olsona. Podrecznik. Warszawa: Pracownia
Testow Psychologicznych..

Taki wybor - ksigzki sprzed 13 lat (!) oraz pozostatych pozycji (w tym jedna pod redakcja, po

polsku 1 angielsku dotyczy tego samego tematu) wzbudza watpliwos¢ co do wartosci



merytorycznej wniosku dotyczacego postepowania habilitacyjnego, jednak dopiero doktadna
lektura moze da¢ zdecydowang odpowiedz co do ich wartosci.

Jesli chodzi o zainteresowanie tematem, habilitant podaje, ze tej problematyki dotyczyt juz
jego doktorat, a dalsza praca(prace) byla jego poglebieniem.

W przedstawionej do recenzji wiodgcej pracy Habilitant podjat probe odpowiedzi na pytania o
jakos¢ relacji w rodzinach alkoholowych 1 wplyw na nig podjetej przez uzaleznionego
mezczyzne terapii. Praca sklada si¢ z siedmiu rozdziatow teoretycznych, rozdzialu dotyczacego
metodologii badan wilasnych, prezentacji wynikéw oraz podsumowania. Rozdzial pierwszy
przedstawia podstawowe 1 ogolnie znane informacje o uzaleznieniu od alkoholu - m.in.
koncepcje EM Jellinka, typologie alkoholizmu, informacje o etiologii choroby, koncepcje
Jerzego Mellibrudy i zespotu. Rozdziat drugi prezentuje ogdlng teori¢ systemow, rozdziat trzeci
opisuje rodzine alkoholowa, rézne teorie dotyczace jej funkcjonowania i réznice pomigdzy
funkcjonowaniem tych rodzin w pordwnaniu z rodzinami, w ktorych uzaleznienie nie
wystepuje. Rozdzial czwarty doktadnie opisuje ogolnie znang koncepcj¢ rol rodzinnych,
zwlaszcza wedlug Wegscheider-Cruse, kolejny rozdzial zajmuje si¢ wspdtuzaleznieniem oraz
kontrowersjami dotyczacymi tego pojecia. W czesci teoretycznej opisano tez problematyke
dorostych, dzieci alkoholikow (réwniez z kontrowersjami dotyczacymi tej koncepcji) oraz
specyfike lecznictwa odwykowego w naszym kraju.

Czytajac czg$¢ teoretyczng zastanawialem sig, co kierowalo Autorem w takim a nie innym
doborze informacji w niej przedstawionych. Skoro bowiem zajmuje si¢ funkcjonowaniem
rodziny alkoholowej oraz zmianami w trakcie terapii w funkcjonowaniu tych rodzin, to czemu
przytacza szereg informacji zupetnie z ta tematyka nie zwigzanych? Nie analizuje przeciez w
czesci empirycznej konkretnych, dominujacych rél w rodzinie i ich ewentualnych zmian,
konkretnych cech DDA 1 ich zmian u dzieci badanych oséb ani kontrowersji dotyczacych

istnienia badZz nie takich syndromow. Nie bada etiologii ani typologii alkoholizmu. Moim



zdaniem brakuje w tej czesci sensownej syntezy informacji w taki sposob, aby przytoczy¢ te,
ktore beda analizowane (wykorzystywane) w pdzniejszych badaniach. W tej czgsci jest w
odniesieniu do uzaleznienia od alkoholu ,,wszystko o wszystkim”, co w $wietle wspdiczesnych
podejsc¢ jest niepotrzebne, a szereg informacji (zresztg ogdlnie znanych) z gtownym tematem
wiaze si¢ bardzo luzno lub wcale ( ten sam brak syntezy widoczny jest tez w autoreferacie).
W badaniach Habilitant podjat si¢ ciekawego zamiaru przyjrzenia si¢ zmianom w
funkcjonowaniu rodzin alkoholowych w sytuacji podj¢cia przez me¢za terapii. Postanowit tez
poréwnac rodziny z problemem i bez problemu alkoholowego. Gtowne hipotezy dotyczyty
roéznic statystycznie istotnych w zakresie badanych zmiennych pomigdzy grupa rodzin
alkoholowych a grupa kontrolng oraz weryfikacji zalozenia, Zze po przebytej przez
uzaleznionego mezczyzne psychoterapii roznice te istotnie zmniejsza si¢. Badaniom poddano
petne rodziny - 124 ,,alkoholowe” 1 150 rodzin z grupy kontrolnej, obydwie grupy przebadano
dwukrotnie, w odstepie 2—3 miesigcy. Do grupy analizowanych zmiennych, Autor, opierajac
si¢ na modelu kotowym Davida H Olsona, wiaczyt zmienne dotyczace systemoéw rodzinnych -
spojnos¢, elastyczno$¢, komunikacja, zadowolenie z zycia i struktura rodziny. Zastosowano
Kwestionariusz FACES IV Olsona i wsp. (przeprowadzono w ramach tych badan takze jego
polska adaptacj¢) oraz metody projekcyjne - Rysunek Rodziny i Schematyczny Rysunek
Rodziny.

Przeprowadzona analiza potwierdzita dwie ogdlne hipotezy. W pomiarze pierwszym wykazano
Znaczne, istotne statystycznie rdznice pomigdzy poréwnywanymi grupami, zgodne z
zatozonym kierunkiem. Okazato si¢ réwniez, ze w rodzinach alkoholowych pomigdzy
pierwszym a drugim pomiarem zaszto wiele bardzo pozytywnych zmian. Jak pisze Autor,
zakres tych zmian jest zaskakujacy (s3 one niespodziewanie duze). W efekcie, w pomiarze
drugim profile rodzin z obu grup upodobnily si¢, cho¢ rodziny alkoholowe nadal w niektérych

wymiarach uzyskiwaty wyniki nizsze. Takze testy projekcyjne wykazaty korzystne zmiany w



trakcie terapii (np. pacjenci znacznie mniej si¢ dewaloryzowali). Rozwazania konczy
podsumowanie uzyskanych wynikow w ktoérym, niestety, Autor czgsto przytacza wezesniej (t].
w opisie wynikow) podane informacje, w bardzo niewielkim stopniu odwotlujac si¢, do
cytowane] w czesci teoretycznej literatury 1 literatury w ogole. Malo miejsca poswigca tez
ograniczeniom badan wtasnych.

Analizujac uzyskany, niewatpliwie interesujacy wynik nasuwajg si¢ pytania, na ktore nie
znalaztem w teks$cie odpowiedzi:

1/ W jakiej terapii uczestniczyli badani me¢zczyZni (terapia stacjonarna/ambulatoryjna?). Jesli
bowiem terapia byla stacjonarna (dane na koncu ksigzki o tym $wiadcza) to pacjentow w tym

okresie w zyciu rodziny nie byto w ogoble, trudno wigc méwi¢ o zmianach ich relacji z bliskimi

(te zmiany mogg nastgpi¢ dopiero gdy wrdca z terapii). Bylyby to wiec raczej zmiany w
strukturze rodziny, podczas nieobecnosci osoby uzaleznionej, a to zupetnie inny temat. Jesli
terapia byta takze ambulatoryjna, to w jakim wymiarze? Czy wszyscy pacjenci uczestniczyli w
takim samym typie terapii?

2/ Czy osoby z rodzin byly pytane o wystepowanie przemocy w zwigzku? Wydaje sig, ze jest
to kluczowe pytanie dla oceny relacji wewnatrzrodzinnych przez badanych

3/ Czy wszystkie osoby z otoczenia w trakcie leczenia uzaleznionego pacjenta oraz wczesniej
nie korzystaty ze wsparcia terapeutycznego?

4/ Czy pacjenci ( jesli tak to czy wszyscy) uczestniczyli w trakcie terapii w spotkaniach AA?
Kroki AA ktada m.in. nacisk na odbudowg relacji z bliskimi.

Bez odpowiedzi na te pytania trudno oceni¢ pracg. Jednak jedno rzuca si¢ w oczy - wyniki,
niewatpliwie interesujace nie staly si¢ dla Habilitanta impulsem do dalszych badan, tej
konkretnej tematyki ( np. analiza zmian, gdy leczy si¢ kobieta, zmian odroczonych, sytuacji
gdy nie ma dzieci w zwiazku, analiza r6znic w obregbie rodzin alkoholowych i innych rodzin

dysfunkcyjnych etc.).



Podsumowujac — oceniana monografia sktada si¢ z zbyt obszernego wstepu teoretycznego,
interesujacych badan (jednak bez kluczowych dla oceny wynikéw informacji) oraz bardzo
stabej dyskusji z minimalnym odwotaniem do literatury przedmiotu.

Trzy kolejne publikacje, polaczone sg tematycznie z publikacja wiodaca dotyczacg systemow
rodzinnych oraz modelu Olsena. Dotyczy to pozycji: ,,Skale Oceny Rodziny (SOR). Polska
adaptacja FACES IV — Podrecznik™ (Warszawa: PTP 2009), ,,Rodzina w ujeciu systemowym.
Teoria 1 badania” (Warszawa: PTP, 2015) oraz ,,Model Kotowy i skale FACES jako narzedzie
badania rodziny. Historia, rozwdj 1 zastosowanie” (Czg¢stochowa, Akademia Diugosza, 2011)
Pozycje te tematycznie i merytorycznie przedstawiaja informacje (czg¢sto rozszerzone, w
wiekszos$ci jednak o informacje mato istotne) dotyczace doktadnie tej samej tematyki (i w taki
sam sposob), ktorg omoéwiono w ksigzce, a wiec, moim zdaniem, nie zasluguja na glgbsza
refleksje.

Jak podaje Autor, realizowane badania u§wiadomily mu, iz w obszarze badawczym zwigzanym
z funkcjonowaniem w rodzinnych systemach alkoholowych brak jest specyficznych narzedzi
pomiarowych. Stalo si¢ to impulsem do stworzenia dwoch narzedzi: Kwestionariusza
Zalezno$ci Emocjonalnej oraz Kwestionariusza Rol Rodzinnych. W artykule opublikowanym
w Alkoholizmie i Narkomanii w 2022 roku Autor opisuje sposOb tworzenia pierwszego
narzedzia, stusznie zwracajac uwage na wielo$¢ przytaczanych objawow tzw.
wspotuzaleznienia i brak wyrdznienia objawdw osiowych i ubocznych, opisuje tez dotychczas
stworzone narzgdzia pomiarowe.

Tworzac wlasne narzedzie Autor opart sie, jak pisze, na analizie literatury oraz do§wiadczeniach
w pracy z zonami alkoholikow. W ten sposdb wyrdzniono zmienne takie jak potrzeba kontroli,
obnizone poczucie wilasnej wartosci, lgk, zaprzeczanie, zto$¢, izolacja spoteczna. Sposrod
stworzonych itemow metoda sedziow kompetentnych wyltoniono najbardziej trafne pozycje,

tworzac metode sktadajaca si¢ z 36 pozycji (6 skal). Zbadano tacznie 300 kobiet, 157 w badanej



zon alkoholikow oraz 143 Zon nie alkoholikéw. Wspotczynniki rzetelnosci skal okazaly sig
zadawalajace, zastosowano tez analiz¢ konfirmacyjng (wykazata, ze model jest dos¢ stabo
dopasowany do danych — por. tabela III). Zbadano tez trafno$¢ kryterialng przez analize
korelacji wynikéw KZE z Inwentarzem Osobowos$ci NEO- -FFI oraz Skalg Pomiaru Preznosci
(nb. tabela IV jest niezrozumiata — nie wiemy ktére zwigzki sg istotne, a ktore nie), wykazujac
spodziewane zaleznosci ( czemu nie zastosowano jednej z metod do badania poczucia wtasnej
wartosci np. Rosenberga, tego nie wiem- taka metoda pasuje tu najbardziej). Sumujac - pomyst
stworzenia takiego narzgdzia wydaje si¢ by¢ interesujacy, a sama metoda pomocna w badaniach
nad wspoétuzaleznieniem.

Powstanie kolejnej metody - Kwestionariusza Rol Rodzinnych (2017) réwniez wynikato z
braku podobnych metod dostgpnych w badaniach. Po przeprowadzeniu analizy literatury
przedmiotu oraz wtasciwosci dotychczas stworzonych metod Autor opisuje proces tworzenia
narzedzia. W wyniku wstepnych analiz okazalo sie, ze narzedzie sktadajace si¢ z pigciu skal
ma zadawalajagce wlasciwosci psychometryczne. Wtasciwe badanie potwierdzilo dane
dotyczace rzetelnosci (alfa Cronbacha, test-retest), jednak analiza konfirmacyjna wskazuje na
niezadawalajgce dopasowanie modelu, potrzebne sa wigc dalsze badania. Pomimo tego i braku
analizy trafno$ci zewnetrznej (tu z kolei przydatna bylaby np. do analizy typu ,,zelaznego
dziecka” metoda badajaca preznos¢), metoda wydaje si¢ by¢ interesujaca propozycja, ktora
moze znalez¢ zastosowanie w badaniach naukowych oraz praktyce klinicznej. Podobnie jak w
badaniach z uzyciem kwestionariusza Olsona, nie analizuj¢ tutaj podrgcznika (PTP)
opisujacego metode, gdyz zawiera informacje identyczne jak artykut.

Podsumowujac wszystkie pozycje wykazane jako osiggniecie naukowe stwierdzam, iz sktada
si¢ ono z mniejszej niz podane przez Habilitanta liczby pozycji. Podrecznik opisujacy metode
1 artykul(y) ja opisujacy zawierajace w znacznym stopniu te same tre$ci trudno uznac za dziata

odrebne.



Podsumowujac, z przyczyn powyzej wymienionych, uwazam, ze przedstawiony do
recenzji cykl publikacji, nie stanowi istotnego i znacznego wkladu w rozwoj psychologii.
Przeprowadzenie i opisanie wiele lat temu jednego badania oraz stworzenie dwdch narzedzi
psychometrycznych to zdecydowanie za mato.

Pozostale osiggniecia naukowo-badawcze

Jesli chodzi o pozostaty dorobek naukowy Habilitanta, to sktada si¢ na niego:

- jedna monografia —,,Skale Postaw Wobec Homoseksualizmu. Podrecznik™;

- 30 rozdziat6w w monografiach naukowych;

- 18 artykuléw w czasopismach naukowych;

- udziat w redakcjach naukowych 5 monogratfii;

Wskazniki bibliometryczne wygladaja nastepujaco:

1. Lacznie punktow MNiSW/MEIN — 598

2. Sumaryczna warto$¢ Impact Factor: 0.953

3. Sumaryczna wartos¢ cytowan w WoS CC: 6

4. Sumaryczna wartos¢ cytowan w Scopus: 8 5.

5. Index Hirsha wg Web of Science Core Collection = 1

6. Index Hirsha wg Scopus =1 7.

7. Index Hirsha wg Publish or Perish =9

Wiekszo$¢ wymienionych przez Habilitanta jako pozostate osiggniecia pozycji dotyczy dwoch
obszarow tematycznych: kontynuacji podstawowych zainteresowan zwigzanych z
funkcjonowaniem systemOow rodzinnych, zwlaszcza alkoholowych oraz problematyki
homofobii i1 analizy postaw wobec homoseksualizmu. Z pierwszym tematem wigze si¢ badania
tzw. efektu Barnuma w aspekcie diagnozy psychologicznej tzw. DDA i tzw. DDD. To bardzo

wazna analiza zwlaszcza w kontek$cie niejednoznaczno$ci diagnostycznych dotyczacych tzw.



wspoétuzaleznienia 1 syndromu DDA i dobrze, ze Autor ja przeprowadzit i podzielit si¢
wynikami swoich badan na konferencjach naukowych oraz w artykule naukowym.

Z kolei drugi temat zawiera interesujgce przemyslenia dotyczace homofobii jako terminu
uzywanego w dyskursie i jako postawy. Autor stworzyt ciekawy model dotyczacy rozroéznienia
postaw wobec homoseksualizmu oraz opracowat odpowiednia narzedzie badawcze - Skale
Postaw Wobec Homoseksualizmu, dokonat tez niezbednych obliczen statystycznych. Czytajac
autoreferat mialem wrazenie, ze ta tematyka zywo Habilitanta interesuje i mozna oczekiwa¢ w
tym obszarze dalszych interesujacych badan oraz przemyslen.

Jesli chodzi o podsumowanie pozostatych osiggnig¢ to pragne zwroci¢ uwage, iz znaczna ich
cz¢$¢ dotyczy rozdziatbw w monografiach wydawanych przez wydawnictwa uczelniane. Z
kolei jesli chodzi o czasopisma Habilitant publikowat w takich czasopismach jak Studia
Psychologica (UKW Warszawa), Fides et Ratio, Polish Journal of Applied Psychology (UWr),
Psychiatria i Psychologia Kliniczna, Przeglgd Psychologiczny. Jedyna publikacja, ktora

znalaztem z rozpoznawalnego czasopisma zagranicznego dotyczy artykulu w Journal of

Family Psychotherapy (obecnie MNiSW 40 p). Brak jest, niestety publikacji w uznanych i
rozpoznawanych czasopismach zagranicznych z IF. Tak wigc, mimo do$¢ bogatego dorobku w
wspominanych obszarze uzna¢ nalezy go za bardziej lokalny, a przez to stabo rozpoznawalny
(o czym $wiadczg tez wyjatkowo skromne wartosci bibliometryczne).

Jesli chodzi o pozostala dzialalno$¢ to Habilitant bral czynny udziat w 23 naukowych
konferencjach migdzynarodowych i 29 krajowych. Zrealizowat 1 indywidualny duzy grant
naukowy MNiSW, 4 indywidualne granty uczelniane, 4 uczelniane granty grupowe,
reprezentowat uczelni¢ w 3 duzych migdzynarodowych projektach i w 3 migedzynarodowych
wymianach miedzyuczelnianych. Z autoreferatu mozna wnioskowac¢, ze od wielu lat prowadzi

seminaria magisterskie. Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Psychologicznego i Polskiego



Towarzystwa Psychiatrycznego. Bral tez aktywny udzial w pracach organizacyjnych
prowadzonych w macierzystej uczelni, prowadzit rowniez kilka szkolen dla réznych instytuc;ji.
Podsumowanie

Na podstawie kryteriow zawartych w ustawie z dn. 20 lipca 2018 ,,Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce” (Dz. U. 2020, poz. 85, z pézniejszymi zmianami w art. 219) uwazam, Ze
calos$¢ osiggnie¢ naukowych dr Andrzeja Margasinskiego po uzyskaniu stopnia doktora,
a zwlaszcza przedstawiony cykl powigzanych tematycznie publikacji nie stanowig
znacznego wkladu w rozwéj psychologii i tym samym nie odpowiadaja wymogom
niezb¢dnym do uzyskania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spolecznych

w dyscyplinie psychologia
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