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Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska autorstwa pani mgr Anny
Katarzyny Pastusiak pt.: "Wplyw stopnia niedostuchu i warunkéw akustycznych na
zrozumiato$¢ mowy: walidacja polskiego testu matrix oraz analiza nowych narzedzi
wspierajacych diagnostyke 1 oceng¢ percepcji sluchowej" podejmuje aktualny i
wieloaspektowy temat zwigzany z percepcja mowy w roznorodnych warunkach
akustycznych oraz u oséb z r6znego typu niedostuchem. Celem tego projektu byta nie
tylko walidacja polskiej wersji testu zdaniowego matrix, ale takze zbadanie jego
mozliwos$ci zastosowania w diagnostyce shuchu i ocenie efektywno$ci rozwigzan
protetycznych. Szczeg6lng zaleta tej pracy jest taczenie metod subiektywnych
(kwestionariusze, skale) 1 obiektywnych (testy zrozumialo$ci mowy, analiza
warunkow akustycznych), co pozwala na wszechstronng oceng badanego zjawiska.
Rozprawa ma charakter interdyscyplinarny, taczac zagadnienia z zakresu fizyki
(akustyka), medycyny (audiologia, protetyka stuchu), psychologii (percepcja, wysitek
stuchowy) oraz zagadnienia techniczne (techniki testowania, analiza danych).

Rozprawa zostata podzielona na dwie gléwne cze$ci: teoretyczng oraz
eksperymentalng. Czg$¢ teoretyczna (rozdzialy 1-7) stanowi podstawe dla
eksperymentéw w czesci drugiej (rozdzialy E1-E11).

W czgsci teoretycznej doktorantka bardzo dobrze omowila ewolucyjne i
psychofizjologiczne podstawy wytwarzania i percepcji mowy oraz przedstawila
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charakterystyke fizycznych parametrow sygnalu mowy. Przeglad czynnikéw
wplywajacych na zrozumiato$¢ (wiek, hatas, maskowanie, tempo mowy, kontekst)
zostaly przedyskutowane w dalszej czgséci teoretycznej pracy. Pani Anna opisala
réwniez metody pomiarowe audiometrii mowy 1 testow wykorzystywanych w
diagnostyce ubytku stuchu, wraz ze szczegdétowa analiza zjawiska wysitku
stuchowego 1 metod jego pomiaru.

W rozdziale 1 autorka bardzo dobrze przedstawia ewolucyjne i fizjologiczne
uwarunkowania rozwoju mowy, podkreslajac ztozono$¢ jej produkcji i odbioru oraz
znaczenie adaptacyjne. Oméwita mechanizmy takie jak tonotopowos¢, selektywnos¢
czestotliwo$ciowa czy przestrzenne uwolnienie od maskowania. Jest to $wietne
wprowadzenie teoretyczne z poprawnym odniesieniem do literatury i biologii. Pani
Anna przystgpnie wytlumaczyta ztozone mechanizmy fizjologiczne. Ta czg$¢ pracy
moglaby by¢ dodatkowo wzmocniona dyskusja dotyczaca réznic indywidualnych
mi¢dzy neurotypowymi a neuroatypowymi sluchaczami czy nawigzaniem do
charakterystyki pacjentow ze wczesnymi zmianami choroby Alzheimera.

Rozdziat 2 opisuje parametry akustyczne mowy (takie jak pasmo, poziom
natezenia, formanty) oraz sposoby jej reprezentacji (spektrogramy). Pani Anna
przedstawila rowniez praktyczne wykorzystanie spektrogramow w  diagnostyce
medycznej. Ten rozdziat charakteryzuje si¢ praktycznym podejSciem do akustyki
mowy, z ciekawymi przykltadami jej zastosowan w medycynie. Bardzo dobre
zbalansowanie teorii 1 aplikacji, ktére mozna by poszerzy¢ przez omoéwienie
znaczenia intonacji i rytmu mowy w kontekscie percepcji.

W rozdziale 3 autorka zdefiniowala percepcje w kontekscie mowy i akustyki.
Przedstawita przetwarzanie sygnatu dzwigkowego od poziomu fizjologicznego do
centralnego ukladu nerwowego, a takze multimodalno$¢ percepcji (np. interakcje
wzrokowo-stuchowg). Doktorantka bardzo dobrze ujeta kompleksowos$¢ percepcji —
nie tylko sensoryczny wymiar, ale 1 poznawczy. Uwzglednienie zjawisk
multimodalnych to duzy plus i mozna by tg dyskusj¢ poglebi¢ np. w kontek$cie efektu
McGurka.

Czynniki zewngtrzne (np. hatas, akustyka pomieszczen) i wewngetrzne (np.
wiek, niedostuch, pamie¢ robocza), ktére wptywaja na zrozumialos¢ mowy zostaty
przedstawione w rozdziale 4 w sposob bardzo szczegotowy. Opis sygnatow
zakldécajacych, efektu cocktail party i maskowania (energetycznego i informacyjnego
— §wietne uzycie Lego do demonstracji efektéw maskowania!) i kontekstu, czyni ten
rozdziat bardzo wartoSciowym. Na szczeg6lng uwage zastuguje dyskusja wpltywu
szybkosci mowy, warunkow propagacji, wieku i ubytku stuchu na zrozumialo$é
mowy. Rozdzial ten mozna by poszerzy¢ o odniesienie do strategii radzenia sobie z
trudnymi warunkami, jak na przyklad strategie stuchowe u osob starszych lub
wskazowek dla osob z chorobami ukladu nerwowego, jak na przyktad choroba
Alzheimera.

Rozdzial 5 przedstawia audiometri¢ mowy, jej znaczenie diagnostyczne i
techniczne aspekty (SRT, TCT, krzywa psychometryczna, procedury adaptacyjne) w
diagnostyce stuchu. Doktorantka bardzo dobrze wyjasnita znaczenie audiometrii jako
narzgdzia diagnostycznego 1 jej potencjal. Mozna by ta czg$¢ moze rozwinaé o
poréwnanie skutecznosci audiometrii mowy w diagnostyce ubytku stuchu z innymi
metodami audiometrycznymi jak na przyktad audiometrig tonalng (co jest zrobione w
cze¢$ci eksperymentalnej tej rozprawy).
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W rozdziale 6, doktorantka omoéwita szeroki zakres testow mowy — liczby,
sylaby, logatomy, testy zdaniowe, w tym szczegdlowo test matrix. Poruszyta rowniez
wplyw treningu na wyniki. W tym rozdziale pani Anna pokazala znakomita
systematyzacj¢ narz¢dzi stosowanych w badaniach mowy ze szczegétowym
oméwieniem testu matrix, ktory jest centralnym elementem tej rozprawy. Mozna
bytoby doda¢ wigcej przyktadow uzycia testow w realnych sytuacjach klinicznych a
nie tylko laboratoryjnych, ale nie obniza to jednak wysokiej warto$ci tego rozdziatu.

Ostatni rozdziat czesci teoretycznej skupiony jest na zagadnieniu wysitku
stuchowego. Autorka trafnie definiuje pojecie wysitku stuchowego, jego znaczenie i
metody pomiaru — zaréwno subiektywne (np. skale) jak i obiektywne (np. EEG,
fiksacja wzroku). Do =zalet tego rozdzialu nalezy podkreslenie roli wysitku
stuchowego jako wspolczesnego, istotnego wskaznika jako$ci percepcji mowy oraz
wprowadzenie skali ACALES w wersji polskiej. W czgéci przegladu istniejagcych
metod pomiaru wysitku stuchowego mozna by doda¢ dyskusj¢ na temat jak
poszczego6lne metody odnoszg sie do siebie (na przyktad jak w Shields et al., 2023).

Czg$¢ eksperymentalna zlozona jest z jedenastu eksperymentow i stanowi
znaczaca czg$¢ rozprawy, ktéra skupia si¢ na walidacji polskiego testu matrix (E1),
analizie  efektu  treningowego (E2), weryfikacji  nachylen  krzywych
psychometrycznych (E3), badaniu zrozumiato$ci mowy w maskowaniu (E4), oraz w
kontek$cie protezowania (E5), ocenie subiektywnego postrzegania wiasnych
umiejetnosci stuchowych przez osoby z niedostuchem odbiorczym (E6), analizie
wysitku sluchowego (E7), efekcie przyspieszonej mowy (E8), dopasowaniu profili
syszenia do klasyfikacji Bisgaarda (E9), wplywie warunkéw akustycznych
pomieszczen na zrozumialo$¢ mowy (E10), oraz predykcji w fazie prodromalnej
choroby Alzheimera (E11).

Celem eksperymentu E1 byto przeprowadzenie walidacji polskiej wersji testu
zdaniowego matrix. Test ten, oparty na losowo generowanych zdaniach z
zamknigtego zestawu pigciu kategorii stow (imig, czasownik, liczebnik, przymiotnik,
rzeczownik), zyskat duza popularno§¢ w miedzynarodowych badaniach
audiologicznych. Dotad jednak nie istniala w pelni zweryfikowana wersja w jezyku
polskim, spetniajaca rygory metodologiczne wraz z normami klinicznymi. W ramach
walidacji testu pani Anna przetestowala 35 os6b z normalnym shluchem i1 57 z
ubytkiem shluchu roznego stopnia. Stuchacze wykonywali procedury rozumienia
mowy w halasie, z zastosowaniem czterech typéw szumu i w ciszy. Test byt
prowadzony w adaptacyjnej procedurze pomiarowej, umozliwiajacej okreslenie
indywidualnego progu rozpoznawania mowy (SRT — Speech Recognition Threshold),
definiowanego jako poziom sygnatu, przy ktorym stuchacz prawidtowo rozpoznaje
50% stow. Opis tego eksperymentu moglby by¢ ulepszony o bardziej szczegdlowe
przedstawienie metod, tzn. poziom prezentacji materiatu mowy, krok zmiany w czasie
adaptacji. Wyniki badania pokazaly, ze polska wersja testu matrix spetnia wymagania
psychometryczne — krzywe psychometryczne charakteryzowaly si¢ prawidtowym
nachyleniem, a uzyskane warto$§ci SRT miescily si¢ w zakresie oczekiwanym dla
populacji oséb ze stuchem prawidtowym. Analiza wynikow wykazata bardzo dobra
czuto$§¢ 1 swoisto$¢ testu oraz niewielki efekt treningowy, ktéory pani Anna
zaadresowata w kolejnym eksperymencie E2. Potwierdzenie uzytecznosci polskiego
testu matrix otwiera droge do jego stosowania zar6wno w badaniach naukowych, jak i
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w praktyce audiologii klinicznej. Doktorantka przeprowadzita Eksperyment E1 z
zachowaniem wysokich standardéw metodologicznych i udowodnila, Ze polska
wersja testu matrix jest narzgdziem wiarygodnym, czulym i1 gotowym do zastosowan
klinicznych 1 badawczych. Dodatkowo mozna by tutaj omowi¢ poréwnania z testami
matrix w innych jezykach.

Eksperyment E2 mial na celu okreslenie wptywu treningu, tzn. wielokrotnego
wykonywania testu matrix na wyniki stuchaczy. Zrozumienie skali tego efektu jest
bardzo wazne zarowno dla projektowania badan naukowych, jak i dla odpowiedniej
interpretacji wynikdw w praktyce klinicznej. Pani Anna pokazata, ze przy kolejnych
probach wyniki si¢ poprawiaja, chociaz nie ma tutaj dyskusji na temat
dlugoterminowej stabilno$ci takiego efektu treningu (retencja po tygodniu czy
miesigcu). W badaniu wzigto udziat 17 shluchaczy ze stuchem prawidtowym. Kazdy
stuchacz wykonat test matrix kilkukrotnie — w krotkim odstgpie czasu, ktory niestety
nie jest zdefiniowany — aby mozliwe bylo uchwycenie zmian wynikéw w funkcji
liczby powtdrzen. Autorka przeanalizowala rdwniez, ktore aspekty percepcji mowy
moga leze¢ u podstaw tego efektu 1 zasugerowata, ze w praktyce klinicznej, obecno$¢
efektu treningowego implikuje konieczno$§¢ wprowadzenia co najmniej jednej sesji
probnej przed wlasciwym pomiarem diagnostycznym. Pozwala to uzyskac bardziej
stabilne 1 reprezentatywne wyniki, niezalezne od elementu ,,nowos$ci” zadania.
Doktorantka sugeruje, ze mozliwo$¢ wystgpienia efektu treningu moze tez by¢
wykorzystana jako wskaznik funkcjonowania poznawczego na przyklad osoby z
deficytami neurodegeneracyjnymi, ktore moga wykazywaé inng dynamike uczenia si¢
w powtarzanych prébach.

W eksperymencie E3, pani Anna przeprowadzita analiz¢ nachylenia krzywych
psychometrycznych testu matrix u réznych grup stuchaczy (ze stuchem prawidtowym
40 stuchaczy i 18 z niedostuchem). Krzywa psychometryczna, ktora opisuje zalezno$¢
mi¢dzy poziomem sygnatu (czyli stosunkiem sygnalu mowy do szumu — SNR) a
odsetkiem poprawnie rozpoznanych zdan. Jej nachylenie jest waznym parametrem —
im bardziej stroma krzywa, tym wigksza czulo$¢ testu na zmiany warunkéw
akustycznych i tym wigksza jego precyzja diagnostyczna. Plaska krzywa wskazuje na
mniejszg rozdzielczo$¢ pomiarowa, co moze utrudnia¢ rozroéznienie pomiedzy
poszczegolnymi przypadkami klinicznymi. Wyniki wskazaty istotne roznice
pomiedzy grupami. U oséb ze stuchem prawidlowym krzywe psychometryczne byty
bardziej strome niz u 0séb z niedostuchem, co oznaczato wysoka czutos$¢ testu. U
0s0b z niedostuchem nachylenie bylo mniejsze. Interpretacja tych wynikow prowadzi
do istotnych wnioskow klinicznych. Waznym elementem eksperymentu bylo réwniez
potwierdzenie stabilnosci testu matrix jako narzgdzia pomiarowego. Krzywe dla oséb
zdrowych wykazywatly wysoka powtarzalnos¢, co $wiadczy o rzetelnosci i precyzji
testu. Takie potwierdzenie jest kluczowe przed jego szerszym zastosowaniem w
praktyce klinicznej. Podsumowujac, eksperyment E3 dostarcza cennych danych na
temat czuto$ci polskiej wersji testu matrix i pokazuje, ze analiza nachylenia krzywej
psychometrycznej moze by¢ uzytecznym uzupetnieniem klasycznych pomiarow
zrozumialo$ci mowy. To kolejny krok ku bardziej precyzyjnej i spersonalizowanej
diagnostyce audiologiczne;.

Eksperyment 4 miat na celu zbadanie zjawiska uwolnienia od maskowania
przy uzyciu szumoéw zmodulowanych vs. niezmodulowanych (stacjonarnych). Pani
Anna przetestowata 35 stuchaczy ze stuchem prawidlowym i1 57 z r6znymi zakresami
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ubytku stuchu. Do pomiaru zrozumiato§ci mowy wykorzystata adaptacyjng procedure
testu matrix, pozwalajaca okresli¢ préog zrozumiatosci mowy (SRT), przy ktorym
uczestnik rozpoznaje 50% stow. Wyniki wykazaly wyrazng poprawe zrozumiato$ci
mowy w warunkach szumu zmodulowanego w poréwnaniu do szumu stacjonarnego,
w szczegolnosci u stuchaczy ze stuchem prawidtowym. Efekt ten byl zredukowany u
0s0b z uszkodzeniem stuchu. Usredniony zysk z uwolnienia od maskowania wynosit
kilka decybeli (zwykle w przedziale 6-9 dB), co jest zgodne z danymi z literatury
mi¢dzynarodowej i stanowi potwierdzenie poprawnego dziatania polskiej wersji testu.
Zjawisko to ma ogromne znaczenie praktyczne — $wiadczy o zdolnosci systemu
stuchowego do adaptacji i selekcji istotnych informacji akustycznych w ztozonym
otoczeniu. Pani Anna pokazata réwniez, ze efektywnos$¢ wykorzystania ,luk” w
szumie jest ograniczona u osob starszych ze shluchem prawidlowym i1 os6b z
niedostuchem, co zostaje rozwinigte w kolejnych badaniach. Warto podkresli¢, ze
eksperyment ten nie tylko potwierdza znane zjawiska psychoakustyczne, ale tez
waliduje przydatno$¢ testu matrix do badan nad percepcja dynamiczng. To narzgdzie
umozliwia bowiem pomiar subtelnych réznic w percepcji w warunkach zmiennego tta
akustycznego — co odzwierciedla realne warunki komunikacyjne (np. szkoly, biura,
restauracje). Dlatego, eksperyment E4 dostarcza dowody na obecnos¢ efektu
uwolnienia od maskowania u oséb ze stuchem prawidlowym i z ubytkiem stuchu w
jezyku polskim, a takze pokazuje wptyw wieku na wielko$¢ tego efektu.

W eksperymencie ES5, doktorantka dokonata oceny skutecznosci aparatow
stuchowych u 0séb z niedostuchem za pomocg testu matrix. W badaniu uczestniczyto
20 shuchaczy z niedostuchem odbiorczym, ktérzy byli aktywnymi uzytkownikami
aparatow stuchowych. Celem eksperymentu bylo poréwnanie wynikdéw testu
zrozumialo$ci mowy w hatasie w dwoch warunkach: (1) bez aparatu stuchowego
(czyli przy naturalnym shluchu osoby z ubytkiem), oraz (2) w kondycji symulacji
wzmocnienia sygnatu zgodnie z procedurg NAL-NL2 i (3) z aparatem sluchowym.
Testem diagnostycznym byt polski test zdaniowy matrix w réznych warunkach
akustycznych. Pani Anna pokazata, istotng poprawe zrozumiato$ci mowy przy uzyciu
aparatow stuchowych. Poprawa wynosita od kilku do kilkunastu decybeli, w
zalezno$ci od indywidualnych parametréw ubytku stuchu oraz jako$ci dopasowania
aparatu. Autorka zaznacza jednak, ze efektywnos$¢ protezowania byla zr6znicowana
mi¢dzy uczestnikami. Interesujace jest porownanie aktualnego (z aparatem
stuchowym) zysku w zrozumiato§ci mowy 1 zysku w kondycji symulacji
wzmocnienia w réznych warunkach szumowych. Pani Anna podkreslita Ze najnizsze
warto$ci mediany SRT wuzyskano dla konfiguracji symulacji wzmocnienia we
wszystkich testowanych scenariuszach i zasugerowata, ze warunki laboratoryjne nie
pozwalaja na ocen¢ korzySci z zastosowania symulacji NAL-NL2 w bardziej
rzeczywistym $rodowisku. Nasuwa si¢ jednak pytanie czy stluchacze z uszkodzonym
stuchem mieli optymalnie dopasowane aparaty stuchowe. Z teoretycznego punktu
widzenia, nie powinno by¢ roéznicy miedzy zyskiem w kondycji (2), tj. z aparatem
stuchowym i kondyc;ji (3) tj. z symulowanym wzmocnieniem NAL-NL2. Moze to by¢
ciekawe zagadnienie do dalszej dyskusji.

Eksperyment E6 skupia si¢ na ocenie subiektywnego postrzegania wtasnych
umiejetnosci stuchowych przez osoby z niedostuchem odbiorczym, z wykorzystaniem
kwestionariusza SSQ - Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale. Celem
badania bylo sprawdzenie, w jakim stopniu odczuwane trudnos$ci komunikacyjne
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pokrywaja si¢ z obiektywnymi wynikami testow stluchu, w tym testu matrix, a takze
jak osoby z réznym poziomem niedostuchu oceniaja swoje funkcjonowanie w
codziennych sytuacjach komunikacyjnych. Przygotowany material sktadat si¢ z 13
pytan przetlumaczonych na j¢zyk polski. Mozna by tutaj doda¢ wytlumaczenie,
dlaczego tylko te pytania zostaly wybrane i przetlumaczone a nie caly SSQ. Moze
uzycie SSQ w calo$ci pozwolitoby na bardziej holistyczng oceng subiektywnego
odczucia trudno$ci komunikacyjnych stuchaczy. Pani Anna podkresla, ze
uwzglednienie subiektywnej perspektywy pacjenta jest kluczowe w diagnozie i
planowaniu terapii, zwlaszcza w konteks$cie protetyki stuchu i rehabilitacji, z czym ja
si¢ w pelni zgadzam.

Celem  eksperymentu E7 bylo zbadanie subiektywnego  wysitku
stuchowego podczas wykonywania testu matrix, z wykorzystaniem nowo
zaadaptowanej na jezyk polski skali ACALES (Adaptive CAtegorical Listening Effort
Scaling). W badaniu wzi¢lo udziat 58 stuchaczy, 40 ze stuchem prawidlowym 1 18 z
symetrycznym niedostuchem odbiorczym. Po kazdej serii zadan uczestnicy oceniali,
jak duzego wysitku wymagalo od nich wykonanie zadania, korzystajac z 13-
stopniowej skali kategorii ACALES, od ,,zadnego wysitku” do ,niemozliwe do
wykonania”. Wyniki pokazaty, ze subiektywny wysilek stuchowy wzrasta w sposob
systematyczny wraz ze spadkiem SNR, co jest zgodne z wcze$niejszymi badaniami
mi¢dzynarodowymi. Warto jednak zaznaczy¢, ze réznice indywidualne byty znaczne,
co potwierdza, ze sam SRT nie oddaje pelnego obrazu percepcyjnego. Warto bytoby
moze rozwazy¢ poréwnanie ACALES z jedng z wielu innych metod mierzenia
wysitku stuchowego aby okresli¢ ktory wymiar tego wielowymiarowego wysitku jest
mierzony (jak pokazano na przyktad w Alhanbali et al., 2019). Pani Anna pokazata ze
polska wersja skali ACALES jest zrozumiata, intuicyjna i wzglednie dobrze
skalibrowana.

Celem eksperymentu E8 bylo sprawdzenie, jak przyspieszenie mowy wptywa
na wyniki testu matrix w warunkach szumowych. W badaniu uczestniczyli tylko
stuchacze z prawidtowym stuchem (30 stuchaczy). Wyniki wykazaly, ze zwigkszenie
tempa mowy pogarsza zrozumiato§¢ mowy w szumie. Strome nachylenie krzywej
psychometrycznej przy wolniejszej mowie ulegalo sptaszczeniu w warunkach
przyspieszonych, wskazujac na trudnosci w przetwarzaniu informacji w krotszym
czasie. Autorka zauwazyta, Zze percepcja mowy przyspieszonej angazuje nie tylko
uktad shluchowy, ale i1 funkcje poznawcze: uwage, pami¢é robocza, szybkos¢
przetwarzania. Przyspieszona mowa powinna stanowi¢ wigc szczegdlne wyzwanie dla
0sOb z ograniczong rezerwa poznawcza, na przyktad osoby starsze, z zaburzeniami
neurologicznymi lub z trudno$ciami jezykowymi.

Eksperyment E9 stanowi probe zastosowania klasyfikacji typéw niedostuchu
wedlug modelu Bisgaarda do analizy wynikow uzyskanych przy uzyciu testu matrix.
Celem badania bylo sprawdzenie, czy audiometryczne profile stuchowe pacjentow
mozna wiarygodnie przypisa¢ do jednej z trzech kategorii niedostuchu
zaproponowanych przez Bisgaarda (typ N1, N2 i N3), a nast¢gpnie powigzaé je z
charakterystyka wynikéw testu zrozumiato§ci mowy. W  eksperymencie
przeanalizowano profile 78 stuchaczy z r6znymi ubytkami stuchu (ok 10 stuchaczy
per profil). Pani Anna, przeanalizowala tez wyniki testu matrix z roznymi maskerami.
Celem bylo sprawdzenie, czy dane z testu matrix sg zgodne z przewidywaniami
modelu Bisgaarda i czy moga by¢ uzyte do wspomagania klasyfikacji pacjentow.
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Doktorantka, zaznaczyla, ze cho¢ ogdlny trend jest zgodny z modelem teoretycznym,
wyniki sg wstepne 1 obarczone duza zmiennoscig indywidualng. Niektore przypadki
nie wpisywaly si¢ jednoznacznie w przypisang kategori¢, co moze wynikaé z
ograniczen samego modelu, réznorodnosci strategii stuchowych stosowanych przez
pacjentdw lub czynnikéw poznawczych (np. sprawnosci pamigci roboczej, uwagi).

Eksperyment EI10  podejmuje temat wplywucech akustycznych
pomieszczenia na percepcje mowy oraz subiektywny wysitek shuchowy. Celem
badania byto sprawdzenie, jak réznice w parametrach akustycznych wnetrz, takich jak
czas pogtosu, wskaznik transmisji mowy, czy klarowno$¢ dzwigku, przektadaja si¢ na
subiektywny trud w rozumieniu mowy i wyniki testu matrix. W badaniu udzial wzi¢to
20 stuchaczy ze stuchem prawidtowym, ktorzy ukonczyli test matrix w symulacjach
(przez shuchawki) trzech roznych pomieszczen: (1) sali o dobrej akustyce (np. dobrze
zaadaptowana sala wyktadowa), (2) sali o przecietnych parametrach (standardowa
klasa szkolna), oraz (3) sali o ztej akustyce (pomieszczenie o wysokim pogtosie, np.
aula bez adaptacji akustycznej). Kazda lokalizacja zostala wczes$niej dokladnie
opisana 1 zbadana pod katem parametrow fizycznych. Uczestnicy wykonywali test
matrix 1 po kazdej sesji okreslili tez wysitek stuchowy. Im gorsza akustyka
pomieszczenia, tym wyzszy poziom wysitku stuchowego oraz gorsze wyniki w tescie
matrix. Ale nie tylko obiektywna zrozumiato$¢, ale tez komfort percepcyjny i
motywacja do stuchania sg silnie zalezne od warunkéw otoczenia. Autorka
podkreslita, ze projektowanie pomieszczen takich jak sale lekcyjne, wyktadowe czy
konferencyjne powinno uwzgledniaé¢ potrzeby percepcji mowy, szczegdlnie u oséb
starszych, ucznidow, czy oséb z niedostuchem.

Eksperyment E11 to najbardziej interdyscyplinarne i innowacyjne badanie w
calej serii eksperymentalnej rozprawy pani Anny Pastusiak. Jego glownym celem
byta ocena czy test zrozumiato$ci mowy matrix moze by¢ przydatny w wykrywaniu
wczesnych, subklinicznych objawdéw poznawczych zwigzanych z fazg prodromalna
choroby Alzheimera (AD). W badaniach wzigto udzial 30 oséb ze stluchem
prawidlowym 1 wczesng diagnozag AD. Pani Anna zmierzyta wptyw przestrzennego
rozseparowania mowy 1 maskera na zrozumiato$¢ mowy uzywajac polski test
zdaniowy. Wyniki pokazaly, ze osoby z grupy AD osiagaly istotnie gorsze wyniki
mimo podobnych audiogramoéw niz osoby z grupy kontrolnej (dane z literatury).
Autorka interpretuje te wyniki jako potencjalny znacznik wczesnych zmian
poznawczych, ktére nie s3 jeszcze uchwytne w klasycznych testach
neuropsychologicznych, ale wptywaja na funkcjonowanie w realnym $wiecie. Jedna z
hipotez jest, Zze rozumienie mowy w halasie wymaga znacznych zasobow
poznawczych (uwagi, pamigci roboczej, elastyczno$ci poznawczej), ktore sa
ostabione u o0s6b z AD. Eksperyment EI1 miat charakter pilotazowy 1 byt
przeprowadzony na stosunkowo niewielkiej grupie uczestnikow, dlatego jego wnioski
nalezy traktowac ostroznie. Mimo to, wyniki stanowig obiecujacy punkt wyjscia do
dalszych badan, w tym do rozwoju nowych narzgdzi diagnostycznych
wspomagajacych wezesne rozpoznawanie chordb neurodegeneracyjnych.

Pani Anna Pastusiak wnosi do nauki szereg nowatorskich elementéw, na
przyktad po raz pierwszy zastosowata polski test matrix w tak szerokim zakresie, co
otwiera droge do jego stosowania w polskiej praktyce klinicznej i badawczej;
wprowadzila skale ACALES w wersji polskiej w celu oceny wysitku stuchowego w
warunkach naturalnych i pokazata pionierskie podejscie i warto§¢ diagnostyczng testu
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mowy na grupie pacjentow w prodromalnej fazie choroby Alzheimera. Kazdy z
eksperymentow zostal dobrze zaprojektowany i opisany. W pracy wykorzystano
zarowno metody iloSciowe, jak 1 jakoSciowe, a analizy statystyczne zostaty
przeprowadzone zgodnie z aktualnymi standardami. Chociaz autorka w sposob jasny
opisala procedury pomiarowe w wigkszo$ci rozdziatow eksperymentalnych (np.
E5.2), niektore moglyby by¢ opisane bardziej szczegélowo, np. w E4.2 mozna by
doda¢ poziom startowy i wielko$¢ kroku, czy poszerzy¢ opis wyznaczania granic
zakresu parametrow w E7.2. Grupy badane sa dobrze scharakteryzowane, a wnioski
wyplywajace z danych sg logiczne i dobrze uargumentowane.

Ta rozprawa charakteryzuje si¢ wysokim poziomem merytorycznym i
metodologicznym, oparta jest na licznych badaniach wlasnych (11 eksperymentow!),
przeprowadzonych przez autorke. Jasny, rzeczowy i komunikatywny jezyk oraz
doskonata orientacja w literaturze przedmiotu.

Ogodlna ocena:

Pozytywna

Praca spetnia ustawowe i zwyczajowe wymagania stawiane rozprawom doktorskim w
dziedzinie nauk Scistych 1 przyrodniczych, w dyscyplinie nauki fizyczne i wnosz¢ o
dopuszczenie kandydatki do kolejnych etapow postgpowania.

Na podstawie przedstawionej pracy wnosz¢ o jej wyroznienie z powodu bardzo
wysokiego poziomu merytorycznego i metodologicznego, a takze ze wzgledu na
znaczacy wkiad pani Anny Katarzyny Pastusiak w rozwdj badan nad percepcja
mowy, audiologig i zrozumieniem diagnostyki bezobjawowej choroby Alzheimera.

With best regards:

Al

Dr Karolina Kluk

Senior Lecturer in Audiology
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