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Uwagi formalne

Recenzja zostala przygotowana na wniosek Rady Naukowej Dyscypliny Pedagogika
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, zgodnie z wymaganiami stawianymi tego

typu ocenom.

Dysertacja zostala poddana analizie 1 ocenie ze wzgledu na kryteria formalne,
merytoryczne i metodologiczne. Zaopiniowany zostal roéwniez wklad, jaki wnosi praca

doktorska w rozwdj dyscypliny pedagogika.

Recenzja w koncowej czedci zawiera konkluzje konieczna dla dalszych etapow

procedowania o nadanie stopnia doktora.

Recenzja - wymagane informacje o ocenianej rozprawie doktorskiej

Praca doktorska pt. Doswiadczenia wychowania przez rodzicow z zaburzeniami
afektywnymi dwubiegunowymi — perspektywa doroslych dzieci mgr Natalii Gatazki stanowi
podstawe ubiegania si¢ w aktualnym postgpowaniu o nadanie stopnia doktora w dziedzinie

nauk spolecznych w dyscyplinie pedagogika.
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Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska, w mojej ocenie, eksponuje wazny i
interesujgcy obszar zarowno analiz teoretycznych, jak i empirycznych. Wpisuje sie w nurt
badaf pedagogicznych, ze szczegolnym wskazaniem pedagogiki spotecznej, ze wzgledu na
uczynienie przez Autorke glébwnym problemem swoich eksploracji zjawiska doswiadczen
rodzinnych w perspektywie dorostych dzieci, ktorych rodzic chorowal na zaburzenia
afektywne dwubiegunowe. Choroba rodzica moze przyczyniac si¢ do wystapienia dysfunkcji
w rodzinie w zakresie realizowanych przez nig zadan, gdyz rodzic jest osoba odpowiedzialng
za przebieg wewnatrzrodzinnego procesu wychowania (s.9), a sama rodzina podstawowym

srodowiskiem wychowawczym odgrywajacym kluczowa role w ksztaltowaniu osobowosci i

tozsamosci czltowieka.

Podjeta w recenzowanej pracy problematyka wydaje sie¢ by¢ wazna poznawczo. Z
jednej strony ukazuje dominujgca rol¢ srodowiska rodzinnego w procesie wychowania,
podkreslajgc jej warto$¢ jako jedynej w swoim rodzaju przestrzeni zycia osobistego i
wspolnotowego oraz niezastapionego srodowiska rozwoju cztowieka, ale pod warunkiem, ze
funkcjonuje prawidtowo i nie krzywdzi swoich cztonkow. Z drugiej zas strony, odnoszac sie
do systemowego ujecia rodziny podkresla, ze rodzina jest zdolna do rekonstrukcji i
przeksztalcen, poniewaz jest czym$ wiece] niz prosta suma elementow. Osoby i relacje
rodzinne tworza specyficzny i niepowtarzalny uklad, odrebny i intymny $wiat, wewnetrzne
zycie rodziny. W srodowisku tym tkwig zasoby i potencjaly, ktore pozwalajag mu na trwanie w
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci, ale takze na dostosowanie si¢ do zmiany w obszarze
struktury wewnetrznej. Choroba rodzica zwigzana 2z zaburzeniami afektywnymi
dwubiegunowymi nie wpisuje si¢ w naturalny bieg zycia rodziny, nalezy do krytycznych
wydarzen zyciowych, co wymaga od rodziny zastosowania nowych sposobow radzenia sobie,
uruchomienia strategii zaradczych, by zachowac¢ réwnowage. W tej perspektywie, na co
zwrocita uwage Autorka, pojawia si¢ potrzeba wspierajacych i pomocowych dziatan
pedagogicznych. Wsparcie to dotyczy wszystkich cztonkow rodziny, bo to rodzina jest ta
pierwsza i najwazniejszg, ale takze calozyciowa, przestrzenig doswiadczania i biograficznego
uczenia si¢. Dokonane analizy wnosza do obszaru pedagogiki nowe i interesujgce badawczo
tropy. Recenzowana praca doktorska jest proba wypelnienia istniejacej luki poznawczej i
opracowania zagadnienia doswiadczen osob wychowujacych si¢ z rodzicem z zaburzeniami
afektywnymi dwubiegunowymi oraz wynikajacych z tego faktu konsekwencji, co podkreslita

sama Autorka (5.9). W efekcie otrzymujemy spojny poprawnie osadzony w teorii obraz zycia
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rodzinnego naznaczonego trudnym do$wiadczeniem choroby, z ktora zmagaja sie wszyscy

cztonkowie rodziny, nie tylko osoba chora.

Nalezy wskaza¢, ze zainteresowanie rodzina trwa od najdawniejszych czasow,
poniewaz jest glownym Srodowiskiem zycia cztowieka, ale ma takze przetozenie na wymiar
spoteczny. Eksploracje dotyczace rodziny i rodzinnosci sa wspolczesnie podejmowane dosé
czgsto, cho¢ z roznych przyczyn i w roznych kontekstach. Obecna sytuacja dziecka i jego
rodziny niejako wymusza koniecznos¢ podejmowania badan, by mac wspiera¢ i podejmowaé
odpowiednie dziatania pedagogiczne zgodne z aktualnymi potrzebami i zasobami. Publikacje
naukowe, doniesienia z badan dotyczace tego obszaru wskazuja, ze Autorka podjeta sie
aktualnego tematu, wpisujac si¢ w debate naukowa dotyczaca rodziny jako Srodowiska
wychowawczego z uwzglednieniem kategorii krytycznego wydarzenia zyciowego, jakim jest
choroba rodzica. Realizowany projekt badawczy taczy si¢ z proba poszerzenia jej o nowe
perspektywy teoretyczne i praktyczne. Dlatego uznaje, ze podjeta problematyka jest doniosta
badawczo ze wzgledu na jej aktualnos$¢, uzytecznos$¢ (odstania potrzebe wsparcia calej
rodziny 1 jej wszystkich czlonkéw indywidualnie w sytuacji choroby rodzica, prowadzenie
dziatan (psycho)edukacyjnych wszystkich pokolen) oraz perspektywicznos¢ (poszukiwanie
nowych interwencji pedagogicznych w oparciu o wiedzg¢ teoretyczng i empiryczng oraz
naukowg i potoczng).

Pani Natalia Gatazka posiada wiedze w podjetym temacie, raczej swobodnie porusza
sie po analizowanych zagadnieniach, szczegolnie w obszarze systemowego ujgcia rodziny i
zaburzen afektywnych dwubiegunowych (ChAD), z konsekwencja realizuje swoje cele
badawcze. Wywod Autorki jest prowadzony tytutami rozdzialow i paragrafow, jest spojny,
tworzy logiczng calosé. Zawartos¢ pracy odpowiada przedmiotowi badan, ktory wynika z

tytutu dysertacji.

Zaprezentowane powyzej argumenty uzasadniaja wstgpnie, ze zjawisko doswiadczenia
wychowania przez rodzica z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi — z perspektywy
dorostych dzieci, podjete przez Autorke pracy doktorskiej, jest zagadnieniem waznym dla
pedagogiki, by na biezaco moc diagnozowac zycie rodzinne, sytuacje dzieci i mlodziezy oraz
podejmowaé stosowne interwencje pedagogiczne, celowe dziatania uwzgledniajace
najnowsza wiedze o charakterze naukowym i potocznym, ktorej podstawa jest naturalne
doswiadczenie osoby. W tym zakresie rozprawa mgr Natalii Gatazki charakteryzuje sig
nowoscig ujecia 1 podejmuje tematyke zgodna z aktualnymi potrzebami 1 wyzwaniami

spotecznymi, wpisujgc sie w rozwoj nauk spotecznych, w tym pedagogiki.



Przedlozony do recenzji doktorat liczy 273 strony, podzielony jest na cztery czesci
(rozdzialy) oraz wstep (ss. 9-12), zamiast zakonczenia, czyli wskazowki dla praktyki (ss. 252-
200), bibliografi¢ (ss.261-270), aneks (ss. 271-273), ktory zawiera narzedzia badawcze
wykorzystane w projekcie. Kolejnosc¢ rozdzialow jest poprawna i tworzy spojna, uzasadniona
calos¢. Poszczegolne rozdzialy roznig si¢ objetoscig. Pod wzglgdem formalna rozprawa nie
budzi watpliwosci, jest dobrze skonstruowana i dotyczy zapowiedzianej w tytule
problematyki. Jezyk i styl pracy pod wzgledem formalnym nie budza wiekszych zastrzezen,
sg zasadniczo poprawne, uklad tresci przejrzysty. Zdarzaja si¢ drobne usterki interpunkcyijne.
Tres¢ pracy zostata zaopatrzona w przypisy dolne. Doktorantka zebrata znaczaca literature
krajowa, pozycje zagraniczne sa nieliczne. Bibliografa jest adekwatna do podjete]
problematyki. Jest tez interdyscyplinarna. Autorka dokonata ujecia badanego zjawiska z
roznych perspektyw teoretycznych i empirycznych w obszarze nauk spotecznych. Przedmiot

badan uzasadnia taki szeroki kontekst dokonanych analiz.

Recenzowana rozprawa doktorska posiada klasyczny uklad oraz przemyslang i
odpowiednio rozwinigtg strukture charakterystyczng dla prac teoretyczno-empirycznych,
gdzie w poszczegolnych rozdziatach sa rozwijane gtowne zagadnienia i kategori¢ poznawcze
dysertacji wynikajace z podjetego tytutu, celu i postawionych problemow badawczych.
Calos¢ pracy otwiera strona tytutowa, ktora informuje o temacie pracy (rowniez w jezyku
angielskim), Autorze i Promotorze oraz o miejscu, czasie, dyscyplinie realizowanego projektu
badawczego. Nastepnie odnajdujemy podzigkowania, streszczenie i stowa kluczowe w wersji
polskiej 1 angielskiej, spis tresci. Wstgp zawiera wymagane elementy strukturalne
charakterystyczne dla tego typu prac: syntetyczne wprowadzenie w tematyke pracy, jej cel,
krotkie uzasadnienie wyboru tematu, opis struktury pracy. Zabrakto we Wistgpie odniesienia

do zastosowanej strategii badawczej i dokonanego przegladu literatury.

Pod wzgledem formalnym, w mojej opinii, dysertacja jest poprawnie skonstruowana,
kolejno$¢ rozdzialow odpowiada wymaganiom stawianym pracom naukowym. Rowniez

redakcyjnie praca spetnia naukowe kryteria.

Czes¢ teoretyczna rozprawy obejmuje dwa pierwsze rozdzialy (L11), ktore skladaja sig
kazdy z pieciu paragrafow i stanowia konceptualizacje badan wilasnych. Rozdzial I pt.
Funkcjonowanie  systemow  rodzinnych — uwarunkowane — zaburzeniami  afektywnymi
dwubiegunowymi rodzicow poswigcony jest interdyscyplinarnej analizie rodziny jako
srodowiska zycia i wychowania oraz realizowanych przez nig funkcji i zadan w odniesieniu

takze do rodzica z ChAD. W odniesieniu do tytulu rodzi si¢ pytanie o zastosowang liczbe
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mnoga — ,rodzicow”, gdy analizowana jest sytuacja wychowania w domu rodzinnym z
jednym rodzicem z zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym. Podobne zastanowienie
pojawia si¢ w kontekscie tematu glownego rozprawy.

W pierwszym rozdziale fundamentalng kategoria poznawcza jest teoria systemowego
ujecia rodziny, ktora stanowi punkt wyjscia dla rozumienia sytuacji i funkcjonowania rodziny
z rodzicem z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi. Przeprowadzona analiza w tym
zakresie jest bardzo rzetelna. Zasadniczo kolejnos¢ podejmowanych tez jest poprawna i nie
budzi zastrzezen.

Z korzyscig dla prezentowanych tresci, ale i calej rozprawy, bo dotyczy to wszystkich
rozdzialow, byloby zamieszczenie wprowadzen, po tytule gtownym, do rozdzialow. W
pierwszym rozdziale wazng kwestia, ktora wymagataby jeszcze pewnego dopowiedzenia w
tresci sg tytulowe ,doswiadczenia wychowania”. W paragrafie 1.2. Dominujgca rola
srodowiska rodzinnego w procesie wychowania Autorka skupita sie na definiowaniu rodziny
z roznych perspektyw, natomiast zagadnienia dotyczace procesu wychowania zostaty
zmarginalizowane oraz ujete bardzo ogolnie i powierzchownie (np. rodzice jako najwazniejsi
wychowawcy, wiezi rodzinne, atmosfera rodziny, postawy i style wychowania). Uwagi te nie
maja charakteru krytycznego, ale rozwijajacy i przyczyniajacy si¢ do podniesienia jakosci
pracy w przypadku decyzji o jej publikacji (do czego zachgcam).

Kolejny rozdziat 11 pt. Konsekwencje biograficzne dorastania z rodzicem mierzgcym
si¢ z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi ma charakter teoretyczny i podejmuje
wybrane kwestie w zakresie konsekwencji wynikajacych z dorastania z rodzicem z ChAD,
ktore dotyczg roznych obszarow i perspektyw funkcjonowania osoby, ktorej biografia zostata
naznaczona chorobg rodzica. Autorka skupita sie w pierwszej kolejnosci na znaczeniu
doswiadczen w cyklu zycia czlowieka, zgodnie z tytulowa kategorig oraz roli wspomnien i
pamieci autobiograficznej, ktore maja znaczenie dla budowania wihasnej biografii oraz
tozsamosci, decydujac o rozwoju cztowieka lub jego zakldceniach. Mamy tutaj odwolanie sig
do uczenia si¢ z wlasnej biografii, ktore jak twierdzi Elzbieta Dubas (2011, s. 7), ,,to uczenie
sie¢ z przypominanych doswiadczen, zawartych we wlasnej pamigci biograficznej w wyniku
refleksji nad wilasna biografig (autobiografig)”. Rowniez odwrotnie, refleksyjnos¢ moze
wplywaé na procesy uczenia si¢. Te kwestie majg pedagogiczne konsekwencje — wskazujg, ze
diagnoza s$rodowiska rodzinnego powinna odbywac si¢ rowniez z uwzglednieniem
biograficznego procesu uczenia sig, poniewaz stwarza to szans¢ wspomagania rodzin

doswiadczajgcych trudnosci w swoim funkcjonowaniu.



Rozdzial I Rozstrzygnigcia metodologiczne wlasnego projektu badan, zgodnie z
wymaganiami prac naukowych i przyjetym tytulem, zawiera podstawowe zalozenia
metodologiczne badan wlasnych, opis przyjetej metodologii i realizowanej procedury
badawczej. Tytul paragrafu 3.2. Metodologia badan wilasnych zostat wedtug mnie uzyty
niefortunnie, poniewaz zarowno kwestie z paragrafu 3.1. i 3.3. mozna wpisa¢ takze w ten
kontekst. Tres¢ catego rozdziat dotyczy zatozen badawczych. Nalezy wskazac, ze zatozenia te
zasadniczo opracowano poprawnie oraz zgodnie z przyjeta i konsekwentnie realizowana
drogag metodologiczng. Jednak zastanawia bardzo szczegdlowe, i w mojej opinii, nadmierne
przywolywanie literatury metodologicznej, definiujgc podstawowe kategorie badawcze. Na
etapie pracy doktorskiej te czynnosci sa zbedne w tak rozbudowanej formie. Drugie
zastanowienie dotyczy formutowania probleméw badawczych szczegdtowych, czy zasadne sa
pytania od partykuly ,czy”, tym bardziej, jesli mamy do czynienia z badaniami
jakosciowymi, ktore majg bardziej wnikliwy charakter poznawczy niz deklaracja ,,tak/nie”.

Rozdziat 1V Doswiadczenia wychowania przez rodzicow z zaburzeniami afektywnymi
dwubiegunowymi w $wietle narracji ich doroslych dzieci ma charakter analityczny. Dotyczy
analizy 1 interpretacji wynikow badan wlasnych w oparciu o przyjete zalozenia
metodologiczne. Pod wzgledem objetosci jest to najwigkszy rozdziat (ss. 162-251), obejmuje
cztery paragrafy. W tym kontekscie rodzi sie pytanie, czy nie byloby zasadne wypracowanie
dwoch rozdzialow o charakterze analitycznym? W pierwsze] czeSci rozdzialu Autorka
charakteryzuje grupe badawcza (dziewie¢ osob). Nastepnie w dwoch paragrafach (4.2.14.3))
prezentuje otrzymane dane empiryczne, ktore Doktorantka konfrontuje takze z danymi
wynikajacymi z kwerendy literatury przedmiotu. Analizy dotyczace poszczegolnych
obszarow sg raczej wyczerpujace i zaprezentowane klarownie, cho¢ ze wzgledu na uzyskane
obszerne dane empiryczne Autorka nie ustrzegla si¢ pewnych powtorzen w zakresie badanych
przestrzeni (np. przemoc fizyczna, psychiczna).

Nalezy podkresli¢, ze tresci zaprezentowane w te] czesci rozprawy obejmuja zlozong
materi¢ badawcza, poddang odpowiednim analizom i1 wyjasnieniom, ukazujac bogaty obraz
zmagan wychowywania si¢ w rodzinie z rodzicem obarczonym ChAD. Eksplorowane
wymiary sa opisane szczegdtowo, co w efekcie prowadzi do bogatej tresci w tej czesci pracy.
Autorka uzyskala obszerny i1 interesujgcy poznawczo material empiryczny, ktéry poddata
analizie 1 interpretacji, uzupelniajac je stosownymi odsytaczami do literatury przedmiotu (np.
w obszarze form wsparcia spolecznego). Ostatni paragraf Whioski z badan — zawiera
prezentacj¢ wnioskow koncowych, ktore zostaly wyprowadzone przez Autorke na bazie

analiz empirycznych dokonanych w pracy. Ten paragraf stanowi swoiste zwienczenie
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eksploracji 1 projektu badawczego, skupiajace si¢ na czynnikach dysfunkcyjnosci systemu
rodzinnego w sytuacji zaburzenia afektywnego dwubiegunowego jednego z rodzicow. W
tresci tego paragrafu pojawia si¢ schemat (s. 244), ktory nie posiada zadnego opisu, czy
odsylaczy. Wartos¢ tego rozdzialu wynika z bogatego materiatu empirycznego, ktory
uzyskata Autorka i poddata wnikliwej analizie i interpretacji.

W czesci pt. Zamiast zakonczenia, czyli wskazowki dla praktyki Doktorantka
podsumowuje caly zrealizowany projekt teoretyczno-empiryczny dotyczacy do$wiadczen
osob  dorostych  wychowujgcych sie  w  rodzinach 2z  zaburzeniem afektywnym
dwubiegunowym jednego z rodzicow. W syntetyczny sposob Autorka wskazuje na potrzebe
objecia interdyscyplinarnym wsparciem dzieci osob z ChAD oraz catego systemu rodzinnego,
w ktorym rodzic otrzymat diagnoze. Zostala wskazana potrzeba dziatan edukacyjnych dla
wszystkich pokolefi podejmowanych przez rozne osoby i instytucje. Autorka szczegdlowo
opisata wskazania proponowanych forma dziatan, czyli implikacje pedagogiczne, realizujac w
ten sposob jeden z zatozonych celow badan.

Recenzowana rozprawa doktorska pt. Doswiadczenia wychowania przez rodzicow z
zaburzeniami afekiywnymi dwubiegunowymi — perspektywa dorosltych dzieci przygotowana
przez mgr Natali¢ Galazke podejmuje wazna i aktualna problematyke z obszaru pedagogiki w
zakresie funkcjonowania systemu rodzinnego z problemem ChAD jednego z rodzicow i
konsekwencji z tego wynikajacych dla dziecka teraz i w przysztosci. Wartoscig pracy sa
obszerne  badania  empiryczne  przeprowadzone z  wykorzystaniem  warsztatu
metodologicznego charakterystycznego dla nauk spolecznych, w tym pedagogiki. Ich
rezultaty postuzyly do poznania rodzinnych do$wiadczen osob dorostych, ktore zmagaty sie w
swoim zyciu z zaburzeniem ChAD rodzica oraz pozwolily na wskazanie okreslonych potrzeb,
sposobOw wsparcia i dziatan edukacyjnych oraz inicjatyw spotecznych realizowanych przez
rozne instytucje 1 osoby. Wyniki badan Autorki moga inspirowa¢ do dalszych eksploracii.
Dysertacja potwierdza znajomos¢ podstaw teoretycznych podjetej problematyki oraz
podstawowe umiejetnosci  Doktorantki  zwigzane 2z samodzielnym planowaniem i
realizowaniem badan naukowych. W zwiazku z powyzszym oceniam recenzowang prace

doktorska pozytywnie pod wzgledem formalnym, metodologicznym i merytorycznym.
Konkluzja

Stwierdzam, ze przedlozona do recenzji dysertacja pt. Doswiadczenia wychowania

przez rodzicow z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi — perspektywa dorostych

Pic



dzieci, przygotowana przez mgr Natalie Galazke pod kierunkiem prof. UAM dr hab. Ewy
Wiodarczyk, jest oryginalnym opracowaniem postawionego problemu naukowego i spetnia
wymagania stawiane pracom doktorskim w obowiazujacych przypisach: w art. 187 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 . poz. 1668 z
pozn. zm.) oraz spelnia kryteria ustawowe zgodnie z art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
2003 r. Nr 65, poz. 595 z po6zn. zm.).

Whioskuj¢ do Rady Naukowej Dyscypliny Pedagogika Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu o przyjecie rozprawy doktorskiej i dopuszczenie mgr Natalii
Galgzki do dalszych etapow postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora w dziedzinie

nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika.

Anna Btasiak
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